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Vous étes tenté par une installation et vous souhaitez
monter votre projet de vie en Lozere ?

Coordonné et animé par le Département de la Lozeére, le « Réseau Accueil » est un réseau
territorial qui rassemble tous les interlocuteurs ceuvrant a U'accueil de nouveaux
arrivants.

Garantissant efficacité et fluidité dans le parcours d’accompagnement, il fédere les
partenaires du projet professionnel et du projet de vie. Un accompagnement spécifique
en direction des professionnels de santé a également été mis en place.

Rendez-vous sur
/
lOzere

LE DEPARTEMENT
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BIENVENUE
s EN LOZERE ! e

Bienvenue en Lozére, terre de Iégendes, de patrimoine
paysager extraordinaire et de beauté sauvage. Venez
parcourir ses sublimes espaces naturels, sillonner
ses villages typiques et découvrir ses délices
régionaux. Département riche aux mille visages, la Lozere
comprend les gorges du Tarn mais aussi les Cévennes
ou se succedent des bouts du monde au bout de routes
parfois improbables. C’est aussi I'’Aubrac, basaltique et
austére, la Margeride aux foréts profondes, ou encore
la vallée du Lot et le charme de ses villages au bord de
I'eau. La belle Lozere apparait comme le département
du dépaysement, quelques kilomeétres avalés suffiront
a évoquer le Canada, I'lflande ou encore ['ltalie. Rien
d’étonnant alors a ce qu’avec une telle variété de terroirs,
la gastronomie soit elle aussi d’une belle diversité,
généreuse en charcuteries, fromages et plats qui tiennent
bien au corps. Des produits aux fortes personnalités qui
représentent parfaitement leur origine.

La Lozére, c’est aussi une terre dynamique ou se déroulent
fréquemment festivals et manifestations. On est encore ici
dans un territoire convivial ot les rencontres sont simples
et directes. C'est le parfait endroit pour redécouvrir la
beauté du contact humain et se déconnecter d’une vie
polluée par les écrans et un rythme habituellement trop
trépidant. Ce havre de paix est une oasis verdoyante de
calme et de plaisirs simples.

C’est aussi un lieu d’actifs et de sportifs grace a ses
kilométres de randonnées et de pistes cyclables. On se
dépense en pleine nature, on joue des muscles au milieu
de panoramas sensationnels et on n’hésite pas a profiter
de tout ce que le département a a offrir : planche a voile,
ski, VTT, vol a voile...

Lhistoire rurale de la Lozére et le petit nombre de ses
résidents ont permis de conserver les trésors naturels
des lieux. Vous trouverez trés peu de monuments
spectaculaires sur place mais la présence des grottes,
cascades, lacs, chaos, suffira a vous émouvoir. Faune et
flore abondent dans ses milieux si différents, et ce sont
encore des animaux qu’elle met en valeur dans ses parcs :
loups, bisons, vautours, autant de rencontres étonnantes.
Musarder, lézarder ou se défouler, la Lozére offre ses
étendues et sa tranquillité & qui veut bien la découvrir,
et I'on se prend au milieu d’un séjour a réver de venir
définitivement s’y inventer une nouvelle vie.
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Vache de I'Aubrac dans les prairies de la Lozere.




LES IMMANQUABLES

Divisée en quatre zones géographiques a la forte identité, la
Lozére est une inépuisable source de découvertes et de loisirs.
Au sud, les Cévennes et les Causses, inscrits au patrimoine
mondial de 'humanité par I'Unesco en 2011, recélent des
paysages hors du commun, a découvrir en randonnée avec
un dnealinstar d'un Stevenson. Toujours au Sud les gorges
du Tarn se descendent en canoé, le nez en I'air pour admirer
laronde des vautours. Au Nord, la Margeride et 'Aubrac au
climat plus dpre sont les destinations idéales en hiver pour
y faire du ski de fond, des balades en raquettes ou pour
découvrir les tourbiéres. Partout, la nature des sols et la vie
rurale ont fagonné des architectures typiques et des paysages
a forte personnalité avec une qualité environnementale
remarquable.

Siles réserves animaliéres permettent détre au contact des
loups, bisons, aurochs, vautours, chevaux « préhistoriques »,
on peut également rencontrer au détour d'un chemin cerfs
ou chevreuils, taquiner le goujon, la truite ou le saumon
dans les cours deau. Amoureux des grands espaces naturels,
enfilez vos chaussures de marche, accompagnez vos sorties
nature de jumelles et d‘appareils photos, vous aurez ainsi
des souvenirs exceptionnels a partager !

Les gorges du Tarn
et les bateliers de la Maléne

Les gorges du Tarn sont devenues le symbole de I'acti-
vité touristique en Lozére. Situées entiérement dans le
département, elles constituent un site spectaculaire,
connu des touristes dés la deuxiéme moitié du XIX® siecle.
Les gorges se sont formées lors des plissements alpins et
pyrénéens, quand les couches de calcaire déposées durant
I'ere secondaire ont été entaillées par la riviére sur les
100 km de son parcours lozérien, jusqua une profondeur
dépassant parfois les 500 m. En été, la tranquille riviere
Tarn est parcourue par des milliers de canoés et de kayaks,
d'oliles occupants peuvent admirer les hautes falaises, les
chaos rocheux et les petits villages accrochés aux pentes.
Jusqu'en 1905, les gorges n'étaient accessibles quen
barques a fond plat, semblables a celles qui proménent
les touristes, et il fallut les volontés d'E.-A. Martel et celles
de Jean Monastier, député lozérien de I€poque, pour
obtenir le percement de la route actuelle, en surplomb
de lariviere, et de ses quatorze tunnels.

Depuis Ispagnac, les gorges sont parsemées de hameaux
et villages typiques : Quézac, Montbrun, Castelbouc, La
Maléne, Les Vignes, Le Rozier, sans oublier Sainte-Enimie,
petite cité moyen-ageuse, chargée de légendes. Lameilleure
facon de découvrir les gorges est d ailleurs d'emprunter le
fil de 'eau, avec les célebres bateliers de la Maléne, maniére
de se rappeler qu'au début du siecle dernier, la route
n'existait pas et que les barques étaient le seul moyen de
communication de la vallée. Reprenant les gestes anciens
et les barques traditionnelles, neuf bateliers offrent a leurs
passagers une vue imprenable sur un parcours de 8 km,
a un endroit resserré des gorges. Ce qui permet aussi de
porter un ceil attentif sur la faune, la flore et le paysage.

Drapeau - blason

Le blason du département est en réalité celui de
I'ancienne province du Gévaudan. Séparé en deux
parties bien distinctes, sa description héraldique
présente : « au premier d'azur semé de fleurs de
lys d'or, au second aussi d'or aux quatre pals de
gueules ». Plus simplement, la premiére moitié
est bleue, parsemée de fleurs de lys dorées, et la
seconde est dorée, barrée par des bandes rouges.

M LES BATELIERS DE LA MALENE

LA MALENE © 04 66 48 51 10
www.gorgesdutarn.com

QOuvert tous les jours de Pdques a Toussaint. Réservation
recommandeée. Adulte : 23 €. Tarif forfaitaire de 92 € pour
4 personnes incluant le retour en minibus au point de départ.
Al'endroit le plus spectaculaire des gorges du Tarn, les
falaises se resserrent et montent jusqu'a 500 métres.
Pour jouir du spectacle, le mieux est de faire un bond
dans I'histoire en s'adressant aux bateliers et se laisser
mener en bateau : les paysages découverts ainsi sont
exceptionnels. Aprés avoir été les seuls a desservir la
vallée — la barque étant depuis le XIV¢ siecle au moins
le seul moyen de transport possible — les bateliers se
sont tournés vers le tourisme deés le XIX¢ siécle. Avec
I'arrivée de la ligne de chemin de fer Paris-Béziers et, a
partir de 1905, la création de la route, les barques sont
délaissées. En 1940, les bateliers de la Maléne sont les
seuls a continuer leur activité, désormais a vocation
touristique et sorganisent douze ans aprés en coopérative,
qui regroupe aujourd’hui neuf bateliers et 84 barques.
Enfants du pays, ils connaissent chaque méandre du
Tarn. Durant les 8 km de descente, la sensation d'étre
tout petit face a la nature procure un émerveillement
absolu, surtout si au fil de I'eau, on rencontre quelques
habitants naturels des lieux, hérons ou castors.

Carte d'identité

D Numéro : 48.

D Population : 78 535 habitants.
D Densité : 14,9 habitants/km?.
) Superficie : 5 168 km’.

D Préfecture — sous-préfecture : Mende
et Florac.

b Nombre de communes : 185, 2 000 villages et
hameaux.

D Région d'appartenance : Occitanie.
b Point culminant : Pic de Finiels 1699 m.
D Cours d'eau principaux : Allier, Tarn et Lot.
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Les causses et les grottes

Alére secondaire, celle des dinosaures, la mer sest avancée
sur le massif ancien et, pendant 60 millions d’années,
calcaire et marnes se sont déposés en couches alternées
sur des milliers de métres de hauteur. On peut voir les
traces de certains de ces animaux préhistoriques prés de
Florac, a Saint-Laurent-de-Tréves. Portées en hauteur,
brisées, plissées par les grands mouvements du tertiaire,
qui ont fait surgir les Alpes et les Pyrénées, ces grandes
masses ont été attaquées par Iérosion. Les rivieres, au débit
plusimportant que de nos jours, ont creusé d'imposantes
gorges, dont |a profondeur atteint parfois plus de 500 m,
qui séparent des plateaux dénudés et arides : les causses.
Le plus vaste est le causse de Sauveterre, entre le Lot et le
Tarn. Légérement vallonné, il conserve quelques maigres
foréts. Lactivité humaine se concentre dans les rares
hameaux ou dans des fermes isolées toujours situées
prés de petites dépressions au fond argileux, seuls lieux
permettant une activité agricole. Entre Tar et Jonte sétend
le causse Méjean. Cest un immense plateau calcaire du
Jurassique, vaste vaisseau coupé du reste du département
par des falaises de plus de 120 km de long. Son seul lien
avec la « terre ferme » est l'isthme, large de moins d'un
kilométre, qui le rattache au massif de I'Aigoual au col de
Péjuret. Enfin, tout au sud, la Lozére ne compte qu'un petit
bout du causse Noir, qu'elle partage avec le Gard. Mais
la vraie richesse des Causses ne se voit pas en surface.
Pour la découvrir, il faut pénétrer a l'intérieur. Nous vous
proposons deux visites confortables et en toute sécurité.
Depuis juin 2011, en association avec la région naturelle
voisine, les Cévennes, et I'ensemble des autres causses
de I'Hérault et de I'Aveyron (en particulier le Larzac), la
région est classée au patrimoine mondial de I'humanité
par I'Unesco, une juste reconnaissance, permettant de
mieux faire connaitre ses paysages remarquables mais
également la vie des hommes qui l'ont fagonnée, grace
al'agro-pastoralisme.

La grotte de Dargilan.

M L'AVEN ARMAND W W N
HURES-LA-PARADE

© 0466456131

www.aven-armand.com
contact@aven-armand.com

&

Fermé de novembre a mars. Basse saison : ouvert de
10h @ 12h et de 13h30 a 17h. Haute saison : de 9h30 a
18h. Gratuit jusqu'a 5 ans. Adulte : 12,50 €. Enfant
(de 15 a 20 ans) : 9,40 € (de 5a 15 ans : 8,30 €).
Autres tarifs détaillés sur le site Internet. Chéque
Vacances. Visite guidée. Restauration (snack). Boutique.
Animations.

On peut simaginer Iémotion d’Edouard-Alfred Martel
lorsqu'en septembre 1887, accroché a une échelle de
corde et a la lueur d’une torche, il jeta le premier les
yeux sur une forét de plus de 400 stalagmites. La grotte
propose la descente par le puits naturel al'aide de corde
etaccompagné d'un spéléologue confirmé (en juillet et
ao(t tous les vendredis, sur réservation). Vous pourrez
plonger dans la salle immense (120 m de long, 65 m
de large et 45 m au plus haut) qui pourrait contenir
Notre-Dame-de-Paris et parcourir la plus grande forét de
stalagmites connue, la plus haute atteignant 30 métres.
Pour le simple visiteur, un funiculaire, aprés un tunnel de
180 métres, permet d'accéder a un belvédére qui offre
une vision globale sur le site. Un parcours aménagé,
un éclairage étudié, des guides dynamiques nous font
découvrir de plus prés tout le « génie » de la nature quand
elle se prend a créer, batir, sculpter, ciseler, colorer a partir
de quelques sels minéraux et un peu d'eau.

M GROTTE DE DARGILAN

D139

MEYRUEIS

© 0466456020

www.grotte-dargilan.com
contact@dargilan.com

Gratuit jusqu’a 5 ans. Adulte : 11,50 €. Enfant (de 5 a
18ans):7,50 €.

La grotte Dargilan, c'est la grotte rose. Rose car l'oxyde
de fer y a créé des couleurs aux tons de rose, qui se
déclinent en une belle palette de jaunes et d'ocres.
D'abord découverte par hasard par un jeune berger
cévenol, elle n'est véritablement explorée qu'a partir
de 1888. Ses spécificités lui vaudront rapidement une
belle notoriété et le site est aménagé dés 1890 pour
accueillir des visiteurs, équipé de I'éclairage électrique
en 1910. Dans la grotte, concrétions et cristallisations,
toujours actives, aux noms évocateurs (les draperies, le
grand clocher, la cascade, la mosquée. . .), on découvre
I'une des plus grandes salles souterraines de France et un
parcours de prés de 1500 métres. En attendant le départ
de la visite, on peut regarder la vidéo de la grotte ou se
promener sur le sentier panoramique qui offre une vue
unique et nouvelle surles gorges de la Jonte. Mais loin de
s'endormir sur sa notoriété, le site propose des animations,
et pour étre accessible au plus grand nombre, offre un
parcours spécifique, sans marches, spécialement pour
les personnes a mobilité réduite, les seniors.



Comment sont attribuées

|es étoiles pour les hotels 7 ¢

D 'I * & 5 * les hébergements béné-
E El y ficient d’un classement
reconnu et adapté aux standards internationaux.
Chague année, c’est I’Agence de développement
touristique de la France (Atout France) qui attribue
les fameuses étoiles aux établissements hoteliers.
Le Petit Futé vous aide a décrypter comment
ce classement est réalisé, suivez le guide !Les
démarches de classement ou de reclassement
d’un établissement suivent un processus bien
défini. Lexploitant est a I'initiative de la demande
de classement ou de reclassement. S’en suit
une visite de controle réalisée par un organisme
accrédité qui remet un certificat de visite a I'exploi-
tant qui le valide. Une fois ces étapes accomplies,
Atout France prononce la décision de classement
et publie le résultat officiel. Depuis le 1¢ avril
2016, un nouveau systeme de classement est en
vigueur. Voici un résumé des principaux criteres
utilisés pour I'attribution des étoiles (chaque étoile
supérieure améliorant ou intégrant les critéres
des classements inférieurs) :

Pour les %

D Laréception et les services aux clients : Le
temps minimum de présence a I'accueil est de
8h/jour. Paiement possible par carte bancaire.
D La chambre : La chambre fait au minimum
10,5m?. Services et matériel mis a disposition
dans la chambre : linge de toilette, oreiller et
couverture supplémentaires, réveil, chaise(s).
D Les sanitaires de la chambre : Douche ou
baignoire, WC et lavabo, eau chaude et froide
24h/24, savon ou gel douche et shampoing.

Pour les %%

D La réception et les services aux clients :
Le temps minimum de présence a I'accueil est de
10h/jour. Paiement possible par carte bancaire.
D La chambre : La chambre fait au minimum
10,75m?. Services et matériel mis a disposition dans
la chambre : linge de toilette, oreiller et couverture
supplémentaires, réveil, chaise(s), télévision couleur,
acces Internet par Wi-Fi, table ou bureau.

D Les sanitaires de la chambre : Douche ou
baignoire, WC et lavabo, eau chaude et froide
24h/24, savon ou gel douche et shampoing.

Pour les Y % %

D La réception et les services aux clients :
Le temps minimum de présence a I'accueil est de
12h/jour. Paiement possible par carte bancaire.
D La chambre : La chambre fait au minimum
13,5m2. Services et matériel mis a disposition dans
la chambre : linge de toilette, oreiller et couverture
supplémentaires, réveil, chaise(s), télévision a écran

© OJOGABONITOO - ISTOCKPHOTO.COM

plat, acces Internet par Wi-Fi, table ou bureau,
téléphone pour accéder aux services de I'hdtel.

D Les sanitaires de la chambre : Douche ou
baignoire, WC et lavabo, eau chaude et froide
24h/24, savon ou gel douche et shampoing.

Pour les Y e % %

D La réception et les services aux clients :
Présence a I'accueil 24h/24. Paiement possible
par carte bancaire. Pressing, petit déjeuner servi
dans la chambre.

D La chambre : La chambre fait au minimum
16m?. Services et matériel mis a disposition
dans la chambre : linge de toilette, oreiller et
couverture supplémentaires, réveil, chaise(s),
télévision a écran plat avec chaines de télévision
internationales, acces Internet par Wi-Fi, table ou
bureau, téléphone pour accéder aux services de
I’hétel, climatisation, coffre-fort.

D Les sanitaires de la chambre : Douche ou
baignoire, WC et lavabo, eau chaude et froide
24h/24, savon ou gel douche et shampoing,
seche-cheveux.

Pour les v v % % %

D La réception et les services aux clients :
Présence a I'accueil 24h/24. Paiement possible
par carte bancaire. Pressing, petit déjeuner servi
dans la chambre. Conciergerie, bar servant des
boissons avec ou sans alcool.

D La chambre : La chambre fait au minimum
24m2, Services et matériel mis a disposition dans
la chambre : linge de toilette, oreiller et couverture
supplémentaires, réveil, chaise(s), télévision a écran
plat avec chaines de télévision internationales,
acces Internet par Wi-Fi, table ou bureau, téléphone
pour accéder aux services de I'hdtel, climatisation,
coffre-fort, téléphone privatif, mini-bar, peignoir,
ordinateur sur demande.

D Les sanitaires de la chambre : Douche ou
baignoire, WC et lavabo, eau chaude et froide
24h/24, savon ou gel douche et shampoing,
seche-cheveux, téléphone dans la salle de bain.

D'autres critéres sont pris en compte

pour lattribution des étoiles

D La mise a disposition d’un parking ou d’un
garage privatif ;

D La présence d’un parc, d’un jardin ou d’une
terrasse privée ;

D Lacces a un spa ou une piscine ;

D Laccueil des animaux de compagnie.

Pour plus d'information

consultez le site Internet d’Atout France :
http://atout-france.fr



12 . LES IMMANQUABLES

o WARINVIF NF

B e AN HRAN AR s B AR RN

Abime de Bramabiau - 30750 Camprieu
Tél./Fax 04 67 82 60 78
bramabiau@aol.com
www.abime-de-bramabiau.com
Tél./Fax hors saison
04 67 82 66 81 ou 04 67 82 64 51

(" ABIME DE BRAMABIAU

ET RIVIERE SOUTERRAINE
Chemin de Bramabiau
SAINT-SAUVEUR-CAMPRIEU
© 0467826078
www.abime-de-bramabiau.com
bramabiau@aol.com
Quvert d‘avril a novembre (fin des vacances de la Toussaint).
Basse saison : ouvert tous les jours de 10h a 17h30. Haute
saison : tous les jours de 10h a 18h30. Avril, mai, juin et
septembre de 10h a 17h. Octobre et novembre de 11h a
15h45. Adulte : 9,50 €. Enfant (de 13 16 ans) : 7 € (6 a
12 ans : 6 €). Chéque Vacances. Visite guidée (circuit de
Tkm trés accessible). Restauration (boutique, snack, bar).
Boutique. Aire et salle de pique-nique, aire de camping-car
(nuit gratuite).
Entre les gorges du Tarn et le Mont Aigoual, la riviere
du Bonheur poursuit son lent travail dérosion. Et
quel spectacle que le résultat de cet effort naturel et
ininterrompu. ... un abime de quelques 70 métres de
hauteur offrant des reliefs superbes, ol souvre une faille
monumentale. « Bramabiau », c’est en languedocien
«le beeuf qui brame », nommé ainsi a cause du fracas
de ses dix métres de dénivelés en fortes chutes d'eaux.
Des visites de la cavité sont organisées, aménagées
au ceeur du gouffre et relayées par un sentier et des
passerelles de bois. L'univers est fabuleux et la visite
vaut le détour.

Les animaux protégés de Ia Lozére

Terre des grands espaces oul la nature a gardé encore tous
ses droits, peu peuplée, la Lozere est devenue une terre
dasile pour des espéces menacées. Le Parc national des
Cévennes y a été pour beaucoup en réintroduisant les
vautours. Pour que le plus grand nombre profite de la
beauté de ces animaux, pour faire découvrir leur mode de
vie, mais aussi pour faire prendre conscience des dangers
qui les menacent, de véritables sites touristiques ont été
créés a partir de ces zones de protection. Et maintenant,
quand vous irez passer des vacances en Lozére, vous
pourrez tout apprendre sur les loups, les vautours et
les bisons d'Europe.

™ RESERVE DES BISONS D’EUROPE W
SAINTE-EULALIE

© 0466314040

www.bisoneurope.com
contact@bisoneurope.com

Ouvert toute 'année. Basse saison : du vendredi au lundi
et le mercredi de 10h a 17h. Haute saison : tous les jours
de 10h a 18h. Réservation recommandée. Adulte : 6 €
(visite pédestre libre). Enfant (de 3 a 11 ans) : 4 € (visite
pédestre libre). Visite guidée en caléche, 7 € enfant et
13,50 € adulte, en traineau 8,50 € enfant et 16 €
adulte. Qualité sud de France. Restauration (formules de
12 € 16,50 €). Boutique.

En caléche ou en traineau en hiver, la balade d'une heure
a travers le parc est en elle-méme un grand moment,
avecses points de vue sur la Margeride ! En traversant la
forét, on pourra découvrir quelques spécimens du plus
grand mammifére d’Europe.



TN

Hébergements, Restaurants

Sorties de découverte, Sites de visite, Séjours
Miel, Viande, Vin, Produits laitiers
Fruits, Iegumes et plantes cultivés ou issus de la cueillette

www.espritparcnationaI.com

http://destination.cevennes-parcnational.fr
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Réintroduit dans les années 1990 alors quiil avait disparu
depuis les années 50 des paysages de Lozére et était en
voie d'extinction en Europe, ce bison-la a des racines
polonaises, ce qui lui a permis de s'adapter parfaitement
aux rudes conditions de vie de la Margeride. Selon la saison
on rencontrera plus facilement les males, plus rarement,
quelques femelles accompagnées de leur « petits ». Bien
qu'en captivité et nourris par le personnel de la réserve, ils
restent sauvages et ne se laissent pas facilement approcher.
Cest pour cela, entre autres, que le parc abrite quelques
cousins américains légérement plus domestiqués, aux
différences morphologiques trés marquées. En complé-
ment de la visite, un espace muséographique permet
de mieux connaitre cet animal qui a traversé les siecles
depuis la préhistoire. Sur place également, boutique et
restauration ainsi qu'un sentier en boucle pour ceux qui
préferent marcher.

M LES LOUPS DU GEVAUDAN
SAINT-LEGER-DE-PEYRE

© 0466320922
www.loupsdugevaudan.com
Ferméen janvier et le 25 décembre. Haute saison : ouvert
tous les jours de 9h45 a 19h. Fermé en janvier. Du 10/02.
au 18/03 : Tlj 10h a 17h Du 12 au 31/03 et du 5/11 au
21/12 : Quvert les mercredis, samedis et dimanches de 10h
a 17h Du 1/04 au 30/06 et du 1/09 au 31/10 : tlj 10h a
17h30. Gratuit jusqu'a 3 ans. Adulte : 9 €. Enfant (de 3 a
11ans) : 6 €. Groupe (20 personnes) : 5,50 € (enfants :
3,50 €). Tarifvisite nocturne : 12 € adulte, 8 € enfant.
Accueil enfants. Visite guidée. Restauration.

Simple parcanimalier en 1962, entiérement consacré au
loup, il est créé en 1985, sous Iimpulsion d'un journaliste
animalier, Gérard Ménatory, passionné par cet animal.
Aujourd'hui, ce site de 25 ha est devenu |'un des lieux les
plus fréquentés de la Lozére. De quelques loups au départ,
il en compte aujourd’hui plus d'une centaine, représentant
les cing sous-espéces : Pologne (loups d'assez haute taille,
aux soles plantaires larges, d'un gris fauve), Sibérie (haute
taille, couleur beige clair, soles plantaires larges), Mongolie
(pelage fauve parfois presque roux, taille moyenne avec

Le Vallon du Villaret.

environ 70 cm au garrot), Canada (noir, blancs ou gris
selon leur lieu de vie : taiga, toundra ou forét classique, de
grande taille, avec de larges soles plantaires pour courir sur
la neige, oreilles courtes) et Arctique (tout tout blanc). La
fierté du parc est d'avoir accueilli, en 1991, 80 loups sauvés
par la Fondation Brigitte Bardot. La population actuelle se
régule naturellement ; dans la nature, les loups y vivent en
meutes autour d'un couple dominant ; durant les visites
quidées tous les aspects de la vie de I'animal sont abordés.
Pourla beauté de leur fourrure splendide sur la neige, I'hiver
est une belle saison. Le moment du nourrissage (en fin
d‘apres-midi, trois fois par semaine) estimpressionnant.
La visite passe par un espace muséographie ol se trouve
une expo entre mythes et réalité. Plusieurs audiovisuels
ayant pour théme le loup a travers les saisons, les contes
etlégendes, dont celle de la Béte du Gévaudan qui a sévi
dans la province au XVIII® siecle. Pour les enfants, le parc
propose un espace réservé ou, pendant que les parents
sereposent sur la terrasse, ils peuvent dessiner des loups.
Le parc s'attache aussi a proposer, chaque année, un
théme nouveau pour fidéliser ses visiteurs. Enfin, des
visites nocturnes se déroulent tous les mardis, jeudis et
dimanches entre le 12 juillet et le 19 ao(t.

Le vallon du Villaret

M LE VALLON DU VILLARET X W
Bagnols-les-Bains
© 0466476376
www.levallon.fr
info@levallon.fr
Quvert d'avril a fin octobre. Ouvert avril, mai et juin tous
les jours de 10h30 a 18h45, entrées jusqu'a 16h30. En
juillet et aodit tous les jours de 10h G 18h45, entrées jusqu'a
16h30. En septembre et octobre le week end de 11h a 18h,
entrées jusqu'a 16h et tous les jours pour les vacances
de la Toussaint. Gratuit pour les personnes de moins de
1métre. De 12 € a 13 € selon la saison. Chéque Vacances.
Boutique. Aires de pique-nique. Possibilité de restauration
sur place a I'Auberge avec des formules « assiettes ».




LES IMMANQUABLES . 15

u D
leVallon
duVillaret

A Wl

Voila un bien bel endroit, insolite et pédagogique, ou
vous pourrez jouer avec l'art et la nature de maniére
douce, tout en vous baladant. En route vers le hameau
de Villaret, sur les chemins de bois, les chemins de
filets, au pays de I'eau et des sons, parmi les toboggans
et les passerelles, autant d'installations ludiques qui
émoustillent vos cing sens. Guillaume Sonnet a congu
ce parc d'exploration extraordinaire selon l'imaginaire
d‘artistes qui I'ont aidé dans son projet. Cet imaginaire
on le retrouve dans les expositions d'art contempo-
rain organisées dans la tour ol les grands noms (Ben,

c'ess pas reulement
pour les enfaners!

On y vait des 30 ans,
ders quadrays, des seniot s,
des ahaureux
de tous dger !

Jeux, ars, nature
34 Sh de surprises’

Bagnols les Bains
www.levallon.fr

Soulages, Tapiés, Combas, Viallat. . .) alternent avec les
artistes a découvrir. Le visiteur peut aussi s'attarder dans
la boutique des fantasmes pour dénicher idées cadeaux
et beaux livres. Le parcours de 2 km s'accomplit entre
trois et cing heures environ, accessibles a tous (2 a
72 ans) sauf aux chiens et aux poussettes. Lensemble est
vraiment amusant, autant pour les adultes que pour les
enfants, et séduit chague année plus de 35 000 visiteurs.
Possibilité de restauration sur place — type snack, avec
assiette de charcuterie, salades et desserts maison — ou
sur les aires de pique-nique.

3143AN0930
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Sur un petit périmétre, la Lozére posséde quatre régions
naturelles : 'Aubrac, les (évennes, la Margeride, les Causses.
Gorges du Tarn et Vallée du Lot ont, elles aussi, leur identité
bien marquée, par les riviéres qui les traversent. Sur ces
terres de moyenne montagne — cest le département quia
laplus haute altitude moyenne de France — faune et flore
sont riches et variées. Le département, caractérisé par

NATURE

la diversité de ses paysages naturels, aux températures
fraiches, mais ensoleillé, posséde deux climats : continental
au nord et méditerranéen tempéré au sud. Enfin, il existe
ici une importante relation entre la nature des rivieres et la
géologie, souterraine ou non. Il suffit de parcourir trés peu
de kilometres, du nord au sud et de l'est a louest, pour se
dépayser complétement et découvrir un nouveau monde!

e PRESENTATION DES PAYS e

L'Aubrac

Cette région est célebre dans toute I'Europe pour la
variété de sa flore ; 'Aubrac aux mille facettes est un
plateau d'altitude qui sétend sur trois départements.
Clest un espace de paturages rudes et de burons,
de vaches et de tomme. Ses paysages magnifiques,
quasi-désertiques, sont un enchantement sous la
neige comme dans I'air clair du printemps. Au nord-
ouest de la Lozere, il existe un épais entassement de
nappes basaltiques recouvrant le sol cristallin, suite des
grands ensembles volcaniques auvergnats. Des formes
particuliéres marquent le paysage, pitons ou murs de
basalte comme au roc de Peyre ou a la Fare de Chirac,
étendues prismatiques comme au pont des Négres. ...
Ciselé par les glaciations du Quaternaire, qui y ont laissé
des lacs scintillants et des tourbiéres grisatres, animé
par le murmure des ruisseaus, il sétend paisiblement,
couvert de landes et de prairies. Mais ses contreforts

sont faits de pentes difficilement accessibles : en Lozere,
I'Aubrac culmine au Signal de Malhebiau, a 1 471 m.
Apreés un sommeil de parfois six mois sous un épais
manteau neigeus, la nature explose au printemps :
jonquilles, narcisses, genéts, gentianes. .. Ce plateau
d'origine volcanique, assis sur le basalte, est une terre
jugée austere en raison de son paysage atypique et de
son climat rude en hiver, mais attachante.

Les Gévennes

Les Cévennes, au sud-est de la Lozére, sont le domaine
du schiste. Le cours inférieur du Tarn les sépare en deux
grands massifs au sommet desquels le socle granitique
affleure : le mont Lozére (1 699 m a Finiels) et le mont
Aigoual (1 565 m), a I'extréme sud du département.
Au centre, la montagne du Bouges est une zone de
transition entre Cévennes du nord, ou dominent les
landes, et Cévennes du sud, couvertes de foréts. De
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Gausses et Gévennes,
un univers a decouvrir

Inscrits en 2011 sur la liste du patrimoine mondial par I'Unesco, le territoire des « Causses et Cévennes »
recouvre pas moins de 3 000 km?, sur 4 départements : Aveyron, Gard, Hérault et bien sdr Lozére qui
représente plus de la moitié de la superficie de cet espace naturel faconné par les hommes. Cest en effet
I'agropastoralisme, l'interaction entre les contraintes climatiques, géologiques, et 'adaptation des activités
humaines qui ont créé au fil du temps les paysages fabuleux que 'on parcourt aujourd’hui et donné naissance
a des architectures particulieres. Cest I'ensemble des traditions ancestrales, du mode de vie particulier de
cette région qui est mis a I'honneur, un patrimoine naturel et culturel unique. Afin de le promouvoir, le
valoriser et le partager, un réseau d'ambassadeurs Causses et Cévennes a été créé. Hommes et femmes de
terrain, prestataires d'activités culturelles et de loisirs, hébergeurs, producteurs, ils ont la passion de leur
territoire chevillée au corps et s'attachent a le faire connaitre sous toutes ses facettes.

Pour en savoir plus, les Offices de Tourisme du Massegros, Mende, Meyrueis, Pont de Montvert, Florac,
Villefort, La Canourgue, ainsi que le Parc National des Cévennes seront aussi de bonnes ressources.

part et d'autre, les « serres » marquent le paysage de
leurs crétes schisteuses comme taillées au couteau,
séparées par des vallées profondes, aux versants raides
et tourmentés qui portent d'épaisses foréts de résineux,
de hétres ou de chétaigniers. Les trois plus importantes
sont la vallée Longue, la vallée Francaise et la vallée
Borgne, chacune parcourue par un gardon, petit torrent
tumultueux. Durant des siécles, cette région était la plus
riche de la Lozére. La place étant restreinte, les hommes
ont construit des terrasses, remonté la terre, aménagé un
réseau de canaux d'irrigation (les béals). . . Les paysages
sont encore marqués par les terrasses ou bancels, signes
de I'acharnement des hommes a mettre en valeur une
terre pauvre, et par le chataignier, «'arbre & pain », qui
flamboie en automne. Le protestantisme et les violentes
luttes qu'il a engendrées ont largement contribué a
forger I'unité et l'identité des Cévennes, qui tiennent
une place a part au sein de la Lozére. Les Cévennes
sont tempérées par les influences de la Méditerranée,
toute proche. Le climat est chaud, la végétation prend
un air du Sud, mais une pluviométrie parfois excep-
tionnelle est ici le phénomene climatique majeur. Les
masses d'eau chargées d’humidité viennent buter sur
la barriére cévenole, provoquant des précipitations qui
ravinent les versants et rendent furieux les gardons, qui
dévastent la vallée.

Les causses et les gorges du Tarn
gt de [a Jonte

La vallée du Tarn est une région particuliére, composée
de fraiches foréts et d’herbe rase. Au sud-ouest, tout
change. A I'ére secondaire, la mer sest avancée sur le
massif ancien et, pendant 60 millions d'années, calcaire
et marnes se sont déposés en couches alternées sur des
milliers de métres de hauteur. Les riviéres, au débit plus
important que de nos jours, ont creusé dimposantes
gorges dont la profondeur atteint parfois plus de 500 m,
qui séparent des plateaux dénudés et arides : les causses.
Le plus vaste est le causse de Sauveterre, entre le Lot et le
Tarn. Légérement vallonné, il conserve quelques maigres
foréts. Entre Tarn et Jonte sétend le causse Méjean. Cest

unimmense plateau calcaire du Jurassique, vaste vaisseau
coupé du reste du département par des falaises qui déve-
loppent une longueur de plus de 120 km. Son seul lien
avec la «terre ferme » est Iisthme, large de moins d’un
kilometre, qui le rattache au massif de I'Aigoual au col de
Pérjuret. Enfin, tout au sud, la Lozére ne compte qu'un
petit bout du causse Noir, quelle partage avec le Gard.

La Margeride

Au nord-est, le socle cristallin affleure sur I'ensemble de
la Margeride, I'un des plus vastes massifs granitiques
d’Europe. Hauts plateaux couverts de paturages ou
subsistent des petites foréts de pins sylvestres et de
hétres, ils dépassentles 1 000 m d‘altitude en moyenne
et sont entaillés sur leur pourtour de vallées profondes
aux versants arrondis et aux cours d'eau tumultueux. Au
centre, ce n'est que moutonnement de croupes harmo-
nieuses. Le Signal de Randon domine de peu I'ensemble
deses 1 565 m. La décomposition du granit a laissé de
grands blocs qui parsement les landes ou parfois s'amon-
cellent en chaos. Le sud de la Margeride est constitué par
la montagne du Goulet, massif schisteux qui repose sur le
socle cristallin. Il isole une petite région trés insolite en
ces lieux : la plaine de Monbel, petit causse d‘altitude.
Souvent en Margeride, la terre est pauvre, le climat
rude ; le seigle est la seule céréale que les hommes ont
pu cultiver dans ces contrées austeres. La lande a genéts
prédomine, se couvrant au printemps d'une infinité de
taches d'un jaune éblouissant. ... Il s'agit de la région
la moins peuplée d’Europe. Cette chaine montagneuse
peu élevée forme pourtant une barriére nord-sud qui ne
s'abaisse que tres peu au passage des cols : de la vallée de
I'Alagnon a celle du Lot, elle sépare depuis toujours les
eaux qui coulent vers la Garonne de celles qui rejoignent
la Loire. Sur ses contreforts, vers I'ouest, coule la Truyere ;
elle traverse cette région et trace une frontiere avec le
(antal, ol elle est enjambée par le viaduc de Garabit,
ceuvre d'Eiffel. Descendant de la Margeride, grossissant
les eaux du Triboulin, la Truyére sest fait une vallée au
pied de 'Aubrac, ot villes et villages ont profité pour se
développer, sur les premiers contreforts.

3143AN0930
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sorties nature en Margeride

Représentant la plus grande région naturelle du département, la Margeride est cependant la moins connue !
Et c'est bien dommage : de grands espaces, une biodiversité incroyable, un patrimoine culturel trésriche, elle

mérite d'étre bien plus reconnue !

Fort heureusement, les offices de tourisme de Langogne, Grandrieu, Rieutort-de-Randon, Chateauneuf-de-
Randon et Le Malzieu proposent tout au long de la saison estivale des sorties nature accompagnées de guides
naturalistes. Découvrir les habitants discrets des tourbiéres, les herbes comestibles et médicinales, les oiseaux
du lac de Naussac, la richesse et la biodiversité du lac de Charpal, la nature en ville (eh oui !), des veillées
d'observation des étoiles. .. Les propositions sont nombreuses et les balades toujours enthousiasmantes,
notamment en compagnie de Grégory Chamming’s. N'hésitez pas a vous renseigner aupres des offices de
tourisme ou de Grégory ! Et venez découvrir la Margeride, vous ne le regretterez pas !

D Office de Tourisme de Langogne : © 04 66 69 0138

D Office de Tourisme de Grandrieu : @ 04 66 46 34 51

) Office de tourisme de Chateauneuf-de-Randon : © 04 66 47 99 52

) Office de Tourisme de Rieutort-de-Randon : © 04 66 3271 84

b Office de Tourisme du Malzieu : © 04 66 318273

b Grégory Chamming’s : © 06 16 99 65 90

La vallée du Lot

Eh oui, le Lot aussi prend sa source en Lozére ! Dévalant de
la montagne du Goulet, il coule dans une vallée qui, dés le
Bleymard, prend la direction de l'ouest, coupant le dépar-
tement de part en part. Une grande partie de I'activité,
surtout commerciale, s'y est établie, avec, dans un élargis-
sement, Mende, la préfecture et le passage de la N88 qui
permet le débouché vers la N9 et maintenant 'autoroute
A75.Un peu au nord, on peut y rattacher Marvejols, petite
cité historique, véritable porte vers la Lozére du nord,
I'Aubrac et la Margeride. Frontiére d'eau entre les Cévennes
et les causses d'un cdté, la Margeride et 'Aubrac de I'autre,
la vallée du Lot est une zone géographique centrale aux

accents méditerranéens. Sa situation protégée, entre les
Grands Causses au sud-ouest et les hauts plateaux de la
Margeride au nord-ouest, en fait sans conteste la région
la plus peuplée de la Lozére : elle a su, au cours des siecles,
tirer parti de sa position géographique, ainsi que des
atouts naturels que lui offre son environnement. Mende,
ville préfectorale, est devenue une cité essentiellement
commerciale et administrative, trés animée [été, grace a
Iafflux de touristes. Elle souvre largement sur son environ-
nement, la haute vallée du Lot, vers la station thermale
de Bagnols-les-Bains jusqu‘au pied du mont Lozére, la
basse vallée, vers La Canourgue, a la rencontre du Lot et
de I'Urugne.

La Lozére est certes une région de moyenne montagne,
mais le terme définit peu toute la diversité et la richesse de
ses paysages. Elle fait partie de cet ancien et vaste massif
aux contours parfois imprécis et aux aspect variés, le
Massif Central, dont le nom évocateur suffit a la qualifier.

Climat

D Températures moyennes : elles oscillent entre
-10 °Cau plus fort du mois de janvier au nord du dépar-
tement et 25 °Cen plein mois daodit.

Le saviez-vous ?

Sans sommets vertigineux qui chatouillent les
nuages ou basses plaines qui flirtent avec la mer,
la Lozere est le département qui possede l'altitude
moyenne la plus élevée de France (environ
1000 m).

D Ensoleillement : e département est ensoleillé
en moyenne 2 090 heures par an, durée similaire a ses
voisins cotiers.

D Précipitations : le taux annuel moyen de préci-
pitations en Lozére se situe entre 1 100 et 1 800 mm.

D Phénomenes naturels : par la particularité de
sa géographie au relief écorché, la Lozére dispose d'un
climat continental au nord, tempéré au sud.

Géologie

En Lozére plus que nulle part ailleurs, la terre et les
hommes ont été influencés par la nature du sous-sol.
Basalte, granit, calcaire, schiste : cette tétralogie explique
acelle seule les caractéres si imposants, parfois si mysté-
rieux des paysages lozériens.

Au nord-ouest, I'Aubrac est un épais entassement de
nappes basaltiques recouvrant le socle cristallin, suite des
grands ensembles volcaniques auvergnats. Des formes
particuliéres marquent le paysage, pitons ou murs de
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basalte comme au roc de Peyre ou a la Fare de Chirac,
étendues prismatiques comme au pont des Négres. ..
Ciselé par les glaciations du quaternaire quiy ont laissé
des lacs scintillants et des tourbiéres grisatres, animé
par le murmure des ruisseaus, il sétend paisiblement,
couvert de landes et de prairies. Il culmine au Signal de
Malhebiaua 1 471 m, son point le plus haut en Lozére.
Aunord-est, le socle cristallin effleure sur 'ensemble de la
Margeride, I'un des plus vastes massifs granitiques d'Europe.
Hauts plateaux couverts de paturages, mais ol subsistent
des lambeaux de foréts de pins sylvestres et de hétres, ils
dépassent 1 000 m en moyenne, mais sont entaillés sur
leur pourtour de vallées profondes, aux versants arrondis.
Au centre, ce n'est que moutonnement de croupes harmo-
nieuses. Le Signal de Randon domine de peu l'ensemble de
ses 1 565 m. La décomposition du granit a laissé de grands
blocs qui parsement les landes ou parfois samoncellent
en chaos rocheux. Le sud de la Margeride est constitué par
la montagne du Goulet, massif schisteux qui repose sur le
socle cristallin. Il isole une petite région trés insolite en ces
lieux: la plaine de Montbel, petit causse d‘altitude dont on
se demande comment il a pu se retrouver la. Souvent, en
Margeride, la terre est pauvre, le climat rude et le seigle est
a seule céréale que les hommes aient pu cultiver sur ces
contrées austéres. Lalande a genéts domine, se couvrant au
printemps d'une infinité de taches d’un jaune éblouissant.
Autrefois, cétait plus de 300 000 moutons qui venaient
passer la leurs vacances d'été. Les Cévennes au sud-est
sont le domaine du schiste. Le cours supérieur du Tam
les sépare en deux grands massifs au sommet desquels
le socle granitique affleure : le mont Lozére (1 699 ma
Finiels) et le mont Aigoual (1 565 m) a Iextréme sud du
département. Au centre, la montagne du Bouges est une
zone de transition entre Cévennes du nord, oil dominent les
landes, et Cévennes du sud couvertes de foréts. De part et
dautre, les «serres » marquent le paysage de leurs crétes
schisteuses comme taillées au couteau, séparées par des
vallées profondes, aux versants raides et tourmentés qui
portent dépaisses foréts de résineux, de hétres ou de
chétaigniers. Les trois plus importantes sont la vallée
Longue, la vallée Francaise et la vallée Borgne, chacune
parcourue par son gardon. Durant des siécles, cette région
était la plus riche de la Lozére. La place étant restreinte,
les hommes ont construit des terrasses, remonté la terre,
aménagé un réseau de canaux d'irrigation (les béals). lls
ont planté vignes, arbres fruitiers, [égumes et surtout
«l'arbre de vie », le chataignier. Le paysage cévenol garde
profondément les traces de cette intense humanisation
malgré la dépopulation qui le touche depuis un siécle.

Au sud-ouest, tout change. A I'ere secondaire, la mer
s'est avancée sur le massif ancien et, pendant 60 millions
d'années, calcaires et marnes se sont déposés en couches
alternées sur des milliers de métre de hauteur. Au fait,
st I'époque des dinosaures et vous pouvez voir les
traces de certains de ces animaux prés de Florac, a Saint-
Laurent-de-Tréves. Les riviéres, aux débits plus importants
que de nos jours ont creusé dimposantes gorges dont
la profondeur atteint parfois plus de 500 métres et qui
séparent des plateaux de nos jours dénudés et arides : les
causses. Lactivité humaine se concentre dans quelques
hameaux ou dans des fermes isolées, toujours situées
prés de petites dépressions au fond argileux, seuls lieux

permettant quelques cultures. Si l'aridité semble régner
sur les causses, alors qu'il pleut en moyenne deux fois
plus qu'a Paris, I'eau est |, sous la surface. Elle ruisselle,
pénétre dans le sol par les fissures de la roche, dissout
le calcaire pour le transporter en profondeur ot elle le
dépose sous forme de joyaux de calcite dans des cavités
souterraines. Deux dentre elles, explorées a la fin du siecle
dernier, ont été aménagées et constituent un des points
forts du tourisme lozérien :I'aven Armand, sur le causse
Méjean, et la grotte de Dargilan sur le causse Noir. Parfois
en surface, dans les massifs de dolomie (roche proche du
calcaire) naissent des formes étranges, animau, piliers,
arcs monumentaux, comme a Montpellier-le-Vieux,
Nimes-le-Vieux ou aux Arcs-de-Saint-Pierre.

Avec ses milliers de sources et de ruisseaux qui serpentent
dans les prés, la Lozére est un peu le chéteau d'eau de la
France ; et elle le prouve en alimentant trois bassins :
celui de la Loire par I'Allier, celui du Rhdne par le Luech
et les gardons, celui de la Garonne par la Truyére, le
Lot et le Tarn. Parions qu'il y a bien quelque ruisselet,
sur I'Aigoual qui file directement vers I'Hérault et la
Méditerranée. Mais on ne peut parler des riviéres de
Lozére sans sétendre sur le Tarn et ses fameuses gorges,
entierement lozériennes, n'en déplaise a ceux qui, il y
a quelques années, dans la région voisine, ont voulu
se les approprier. .. D'Ispagnac au Rozier, sur 50 km,
elles sont une des merveilles naturelles de France. La
profondeur moyenne varie de 400 a 500 m, et au cirque
des Baumes I'écartement entre les causses se réduit a
1 000 m. Grace a un tracé sinueux, a la variété de leurs
parois, tantdt rocheuses, tantdt couvertes de végétation,
leur aspect change sans cesse, alternant couloirs sombres
et amphithéatres qui brillent de mille feux.

Relief

D L'Allier : principal affluent de la Loire, il prend sa
source en Lozére et sépare cette dernire, sur une cinquan-
taine de kilométres, du département voisin de I'Ardéche.
Le débit de cette riviere, trés renommée au niveau
halieutique pour ses truites et ses ombres communs, est
régulé par le lac de Naussa, la plus importante retenue
d’eau du département, qui est devenu au fil des ans un
pdle touristique majeur avec de nombreuses activités
nautiques, et méme un golf.

D Le Chapeauroux : affluent de I'Allier, né au cceur
de la Margeride, est I'un des rares cours d'eau frangais
a avoir abrité les trois espéces de salmonidés que sont
le saumon, la truite et 'ombre. Mais les aménagements
de la Loire et de I'Allier ont provoqué la disparition du
premier dans les frayéres du Chapeauroux.

Rlors, c'est od ?

Comme aucun capitaine au long cours n‘aura
jamais l'occasion de s'échouer sur un rivage
lozérien, Petit Futé dira simplement que le
département se situe entre 44°6'29" et 44°58'16"
de latitude Nord et entre 0°38'40” et 1°39'48" de
longitude Est. A vos compas et boussoles !
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D LaTruyere: leseaux de cette riviére sont mondialement
connues puisqu'elles figurent sur toutes les photos du viaduc
de Garabit, chef-d'ceuvre de I'architecture métallique de
lafin du XIX¢ siecle, construit par Gustave Eiffel lui-méme.
Avant de se jeter dans le lac qui baigne les piles du pont,
la Truyére a parcouru la Margeride, dans un paysage de
jonquilles, de collines boisées et de maisons de granit,
traversant le Malzieu-Ville et son plan d'eau aménagé.

D Le Beés : autre riviere du nord de la Lozere, affluent
de la Truyere, elle parcourt le plateau volcanique de
I'Aubrac, séparant le département de son voisin, le Cantal.
Fortement colorées par la traversée des tourbieres, ses eaux
serpentent au milieu de péturages verdoyants et fleuris.
A admirer parfois de mini Chaussées de Géants lorsquil
franchit des coulées basaltiques cristallisées en prismes.

D Le Lot :avant de gagner le Sud-Ouest et les eaux de
I'Atlantique, cette riviere prend naissance en Lozére, quelle
coupe de part en part sur 95 km, a 1 200 m d'altitude et
plus précisément sur la montagne du Goulet. Traversant
les quatre principales roches constituant le substrat du
département (calcaire, schiste, granit, basalte), ses eaux
sont riches en éléments minéraux qui favorisent la crois-
sance et la diversité des especes piscicoles (truites, ombres,
barbeaux, chevesnes, vandoises et aubours. . .). Le Lot coule
aMende, chef-lieu du département. Plusieurs plans d'eau
aménagés y sont propices a la baignade et aux activités
aquatiques comme, par exemple, celui de Booz (canoé-
kayak, rafting, planche a voile. ...).

D Le Tarn : une célébrité locale qui est devenue le
symbole de 'activité touristique de la Lozére. Ses gorges,
situées dans leur totalité dans le département, sont un
site spectaculaire, connu des premiers touristes dés la
deuxieme moitié du XIX¢ siecle. En été, le Tarn est une riviere
tranquille, parcourue par des milliers de canoés-kayaks
d'ou les occupants peuvent admirer les hautes falaises,
les chaos rocheux et les petits villages accrochés aux
pentes. Jusquen 1905, les gorges n'étaient accessibles quen
barques a fond plat, semblables a celles qui promeénent
les touristes de nos jours (voir a La Maléne) et il fallut
les volontés d'E.-A. Martel et de Jean Monastier, député
lozérien de '€poque, pour obtenir le percement de la route
actuelle, en surplomb de la riviére, et de ses quatorze
tunnels.

D LaJonte: mesgorges de la Jonte, affluent du Tarn,
sont elles aussi parcourues par une route touristique.
Mais, malgré les hautes falaises qui délimitent le
causse Noir du causse Méjean, elles ne connaissent
pas la méme renommée. Le parcours vaut cependant
le détour, pour la traversée de Meyrueis, verdoyante
station de vacances et surtout pour I'observation des
vautours fauves qui sillonnent le ciel de la vallée. Il faut
absolument s‘arréter au centre d'observation quileur est
consacré, une belle halte aussi instructive que ludique.
Les amateurs se tourneront vers ses eaux qui sont parmi
les plus poissonneuses du département, en particulier
en truites fario.

e [AUNE ET FLORE e—

Faune

En Lozére, au milieu d’une nature on ne peut plus
généreuse et préservée, la faune est particulierement
riche. Certaines espéces se sont réinstallées a la suite
de I'exode rural des années cinquante, d'autres ont été
réintroduites par 'homme. On compte a I'heure actuelle
89 especes de mammiferes, 208 d'oiseaux, et ce, unique-

s

Bougquetin.

ment dans la zone du Parc national des Cévennes ; sans
oublier, les reptiles, les amphibiens et les poissons qui se
font plus discrets mais qui sont tout de méme présents. Au
hasard des sentiers et des randonnées, on peut se trouver
nez a nez avec des biches, des renards, des liévres, des
chevreuils, des sangliers, des loutres, des mouflons, des
chouettes de Tengmaln. ... Mais on peut aussi rendre visite
aux plus impressionnants d'entre eux.

D Les loups du Gévaudan (Sainte-Lucie)

Une petite société de 130 loups de Mongolie, d'Europe et
du Canada est regroupée dans la réserve de Sainte-Lucie,
en Margeride. Ces loups, réintroduits en Lozére, vivent en
semi-liberté dans un parc de 20 ha. Surles terres de [égendes
du Gévaudan, le loup traine derriére lui une fort mauvaise
réputation. En réalité, il n'en est rien : C'est un animal
craintif, qui vit en meute et ne tue que pour manger. Sa
vue percante et son odorat trés aiguisé en font un trés bon
prédateur. L hiver, en période maigre, les loups se regroupent
enmeutes de 6 12 individus pour s'attaquer a des proies
plus importantes. Traits ultimes de caractére : les loups
sont des animaux fidéles, ol le couple est scellé pour la vie.

D Lebison d'Europe (Sainte-Eulalie-en-Margeride)
Absents des terres de Margeride depuis 1500 ans, les
bisons bonasus (ou bisons d’Europe) ont été réintroduits
et coulent aujourd’hui des jours tranquilles dans la réserve
de Sainte-Eulalie, au sud-ouest de la Margeride. Venus de la
forét de Bialowieza, en Pologne, ourils ont miraculeusement
résisté au temps, cet animal trapu et lourd est I'un des
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La droséra des tourbieres

Parmi ses nombreux hotes, la Lozére en compte une bien particuliére : la droséra a feuilles rondes. En fleur de
juin a aodlt, cette plante carnivore déploie des feuilles hérissées et de nombreux tentacules terminés par une
goutte de glue brillante. Son baiser collant est fatal aux insectes qui s'y font piéger. La plante dissout les tissus
mous de ses proies grace aux sucs digestifs de cette sécrétion. Les raisons de ses meeurs carnivores viennent
de ce qu'elle se procure ainsi I'azote qu'elle ne peut extraire de son habitat au sol maigre.

derniers représentants d'une faune primitive, un voisin de
I'aurochs avec lequel on |'a souvent confondu. Commencée
en 1991, leur acclimatation en Margeride a si bien réussi
que les premiéres naissances au parc ont lieu dés 1993.
Placide, joueur et méme cabotin, il vit en famille dans un
milieu forestier ol il trouve l'essentiel de sa nourriture.
Trés résistant au grand froid, capable de se déplacer dans
un métre de neige sans difficulté, il peut faire des bonds
impressionnants,

D Les rapaces (Gorges de la Jonte et Cévennes)
Parmiles volatiles et rapaces en tout genre qui évoluent dans
les parages, évoquons le grand tétras. On ne peut ignorer
cet oiseau de 5 kg pour 1,30 m denvergure, habillé d'un
plumage gris ardoise sur le corps, brun foncé sur les ailes,
avec des reflets métalliques et un plastron vert mordoré.
Ainsi vétu, a la période des parades nuptiales, il se lance
dans des sérénades dans les arbres, ou danse une valse
sur le sol. Et si un adversaire pointe le bout de son bec pour
conquérir sa belle, il se révele d’'humeur fort belliqueuse.
Le grand tétras a été réintroduit dans le Parc des cérébrés,
notamment pour sauvegarder cette population d'oiseaux a
I'avenir problématique en Europe. Deux espéces de vautours
ont également été réintroduites dans la région : le vautour
fauve et le vautour moine. Décimé en France jusqu‘au milieu
du XX¢ siécle, le vautour fauve (ou bouldras, en cévenol)
a été réintroduit dans la région en 1981. Aujourd’hui, ce
grand rapace de 8 kg et 2,70 m d'envergure, en colonie de
200 individus, vole & nouveau au-bas des gorges du Tarn et
des causses. Totalement inoffensif, il ne sattaque jamais a des
proies vivantes, mais s avere étre un charognard remarquable,
véritable « nettoyeur » des péturages. Fidéles pourla vie, les
vautours soffrent, dés décembre, des noces trés enviables :
un duo amoureux et aérien, aile contre aile. .. Le vautour
percnoptére est ala recherche d'une espéce méditerranéenne
qui a toujours survécu dans les parages. Réintroduit en
1992, il sest aussi bien adapté aux gorges que son cousin.
Sensiblement de la méme taille que le vautour fauve, Iarrian
(son nom local) est un solitaire qui peut voyager jusquen
Espagne avant de revenir en couple sur son lieu d'origine.
Quant aux aigles royaux, on compte 5 a 6 couples qui semblent
également se plaire dans cet environnement.

D Le cheval de Przewalski (causse Méjean)

Il'y a des milliers d'années, les chevaux de Przewalski
peuplaient I'Asie centrale. Des peintures rupestres attestent
de sa présence en France a la préhistoire mais, depuis
1960, aucun d'eux ne vit a ['état sauvage. Pour contribuer
a la sauvegarde de l'espéce, des chevaux de Przewlaski
vivent, depuis quelques années, sur le causse Méjean,
particulierement bien adapté a leur mode de vie. Le look
Przewalski : petite taille, des rayures sur les pattes, comme
de grandes chaussettes zébrées et la criniére dressée, sans
petite méche retombant sur le devant. Indémodable. . .

Flore

Au Nord, on trouve une belle variété de fleurs et plantes
culinaires, aromatiques ou médicinales. On y ramasse toujours
pour la parfumerie de luxe des jonquilles et narcisses qui
couvrent les prés humides en mai juin. Le Gaillet-jaune,
petite plante trés courante en Margeride a, quant a lui, la
propriété de faire cailler e lait, et cest lui quon utilisait, bien
avant la présure qui n'a été inventée qu'au XIX® siecle ! La
fleur jaune de 'amica des montagnes se ramasse durant les
mémes mois, mais sur la lande. Cest une plante médicinale
connue pour soigner les contusions. La grande gentiane
jaune, dont la racine tonique a une vertu apéritive, fleurit,
elle aussi, sur les paturages et a lande en juillet. Lépilobe en
épi, ou laurier de saint Antoine, se démarque par sa floraison
sur le bord des routes et dans les clairiéres, durant les deux
mois de plein été. La digitale pourpre, quant a elle, estune
trés belle dame, amoureuse des talus et des clairiéres, dont
les fleurs ont la forme d'un doigt de gant. Lérithrone, aussi
appelée dent-de-chien, pousse sur la lande entre avril et
mai, mais soyez rassurés, elle ne mord pas ! La pinguicule
vulgaire, ou grassette, festoie de petits insectes grace a ses
feuilles carnivores et fleurit de mai a juillet. Le calament a
grandes fleurs (ou thé d’Aubrac) fleurit en juillet et aofit ;
I'anémone des bois, ou Sylvie, apparait de mars a mai, et
enfinlafameuse myrtille (ou airelle) porte ses fleurs d'avril a
juin et vous régale de ses fruits en aodt. Dans les tourbiéres,
la droséra, minuscule plante carnivore, sépanouit en milieu
acide. Toujours en zone humide, le comaret des marais, de la
famille des potentilles, a une floraison pourpre, et la reine
des prés, a la royale floraison en épis blancs, au parfum de
miel, donne une infusion efficace contre les états grippaux,
grace asa richesse en acide salycilique. Les prairies naturelles
accueillent de nombreuses variétés d'oeillets sauvages,
les achillées millefeuilles aux propriétés hémostatiques,
le millepertuis aux délicates inflorescences jaunes. .. La
lande se recouvre en aodt de la floraison améthyste des
callunes. ... En montagne, la période de végétation y est
courte mais intense !

La flore des Cévennes est un peu moins riche, mais on compte
tout de méme cinq variétés remarquables. Le dryoptéris
de I'Ardéche est une fougére récemment découverte que
I'on trouve notamment sur la bordure est, siliceuse, des
Cévennes. On distingue les petites corolles jaunes de la
gagée de Bohéme au mois de février, sur les pelouses rases
des sommets schisteux, sur le pourtour sud/sud-ouest du
mont Lozére et du Bouges. Le sabot-de-Vénus est une variété
assez courante d'orchidée dont les fleurs spectaculaires
sobservent dans les clairiéres et les bois humides. La
saponaire a feuilles de paquerette, trés rare en France, pousse
dans les pelouses rocailleuses du causse Méjean. Laster de
Saint Michel fleurit de septembre a octobre sur les versants
anciennement cultivés des gorges du Tarn et de la Jonte.
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La Charte européenne du tourisme durable

Cette charte reprend a son compte les douze principes du développement durable appliqués au tourisme dans
les espaces protégés et déclinés dans trois domaines (environnemental, socio-culturel et économique) ave,
comme stratégie globale, Iimplication de tous les acteurs du tourisme dans le cadre de multipartenariat :

1) reconnaitre que les Parcs d'Europe font partie de notre patrimoine et qu'ils doivent étre préservés pour les
générations présentes et futures ;

2) développer et gérer le tourisme de facon durable tout en considérant les besoins de I'environnement, des
résidents, des opérateurs touristiques et des visiteurs ;

3) faire participer tous ceux qui sont directement concernés par le tourisme ;

4) rédiger un plan d'action et mettre en place une stratégie pour le tourisme durable ;

5) offrir aux visiteurs une expérience de haute qualité pendant leur visite ;

6) créer des produits touristiques spécifiques pour la découverte de 'espace protégé ;

7) informer efficacement les visiteurs de la valeur spécifique du territoire ;

8) diffuser la connaissance de |'espace protégé parmi les opérateurs touristiques ;

9) faire en sorte que le tourisme n'affecte pas la qualité de vie des résidents ;

10) protéger et valoriser le patrimoine naturel et culturel, au bénéfice et grace au tourisme ;
11) apporter des bénéfices a I'économie locale gréce au tourisme ;

12) gérer les flux touristiques de maniére a réduire les impacts négatifs.

110 structures adherent a la charte.

D Renseignements : Cévennes Eco-Tourisme @ 04 66 45 12 44.

Enfin n'oublions pas la cardabelle ou carline a feuille
d'acanthe, espéce protégée de chardon qui pousse a ras
dussol, l'embleme du Causse, que I'on trouve souvent cloué
aux vieilles portes et quia la propriété d'indiquer lamétéo!
Le versant méditerranéen du département, quant a lui, se
distingue uniquement par deux plantes en particulier : la
spirante dété, une orchidée discréte qui pousse en dessous
de 700 m, prés des ruisseaux ou sous le suintement des
roches ; et l'isoete de Durieu, découvert au début du
siecle, qui se plait a basse altitude, sur des suintements
temporaires et schisteux.

Parcs et réserves naturelles

La Lozére, par ses grands espaces naturels peu peuplés et
faiblement urbanisés, abrite une biodiversité exception-
nelle, dont quelques espéces animales ou végétales, rares ou
fragiles, méritant d‘étre préservées. Cette richesse naturelle
est protégée a travers le réseau Natura 2000 ou par la mise
en place du Parc naturel régional de 'Aubrac, bien sir avec
le Parc national des Cévennes, seul parc habité de France.
Sur 39 % de la surface du département, le réseau Natura
2000 représente 20 sites (17 correspondent a la directive
«habitats et 3 concernent la directive « oiseaux »). Moins
contraignants que les parcs nationaux, les sites Natura
2000 font cohabiter protection des milieux et présence
humaine a travers des actions de restauration ou de conser-
vation du milieu naturel (ouverture de clairiéres, création
de lisiéres, restauration de chataigneraies, restauration de
mares forestiéres. . .), de sensibilisation et d'information du
public et de contractualisation de mesures agri-environ-
nementales avec les agriculteurs se trouvant sur leur zone.
Les sites Natura 2000 concernent le vallon de I'Urugne,
pres de la Canourgue, les falaises de Barjac, le Causse des
Blanquets, le Mont Lozére et le Valdonnez, les bords du

Tarn duTarnon et de la Mimente, Céze et Luech, Galeizon,
Gardons de Mialet et de Saint-Jean, gorges duTarn et de
la Jonte, Aubrac, autour de Nasbinals, Margeride dans sa
partie septentrionale de Sainte-Eulalie a Paulhacet surle
plateau de Charpal, ainsi que le Haut Val d'Allier. Des sites
a haute valeur environnementale que vous traverserez
forcément a l'occasion de balades ou de randonnées !

Réserves naturelles

PARC NATIONAL

DES CEVENNES
Bureau d’information
6 bis, place du Palais
FLORACTROIS RIVIERES © 04 66 49 53 00
www.cevennes-parcnational.fr
Accés libre. Sentiers balisés.
Cette oasis naturelle du Sud de la France constitue I'un
des dix parcs nationaux du pays. Cest en septembre
1970 que l'espace fut officiellement désigné comme tel
afin de garantir sa préservation et de protéger sa richesse.
Aujourd'hui ce vaste territoire de moyenne montagne
s'étend sur la Lozere, le Gard et I'Ardéche, il comprend une
population permanente de 76 000 habitants et est composé
de 152 communes. Comme tous les parcs nationaux, ce
joyau de nature se compose d'un ceeur, espace remarquable,
protégé et réglementé, et d'une aire d'adhésion, constituée
des communes qui ont adhéré a la charte du Parc national
etasesvaleurs. Le parca été distingué par I'Unesco a deux
titres : en tant que « Réserve de biosphére » pour [€quilibre
particulier entre 'homme et la nature et en tant que « Bien
inscrit sur la liste du patrimoine mondial de I'humanité »
pour les paysages culturels de I'agro-pastoralisme des
Causses et des Cévennes.
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Fleur de bruyeére, parc national des Cévennes. o Péche a I'étang de Barrandon, Lozére

Mont prés de Viallas, Cévennes.




Carrefour naturel entre la Région Centre et le Sud de la
France, la Lozére voit son activité économique dominée par
I'agriculture, élevage majoritairement, I'agroalimentaire
(fromage, yaourt, charcuterie), la filiére bois, le secteur
sanitaire et social et le tourisme. Le commerce, la vie asso-
ciative (5¢ taux national) et [artisanat, dont la proportion
départementale est la plus importante de France, tiennent
également une place de choix dans économie. Le tissu
industriel est, quant a lui, composé dentreprises et de
services opérant sur des marchés de niches ou a forte valeur
ajoutée. Aux alentours de 6,5 %, le taux de chémage en
Lozére est 'un des plus bas de France.

Agriculture

L'agriculture représente le deuxiéme secteur principal
de I'économie du département. La Lozere est classée
dans sa totalité en zone montagne et comprend plus
de 2 800 exploitants agricoles. Elle détient 50 % de la
surface fourragére du Languedoc-Roussillon et pése pour
plus de la moitié des productions animales régionales.
L'agriculture représente prés de 14 % de la population
active (emploi salarié et non salarié confondus) alors
qu‘au niveau national, I'agriculture ne représente que
4% de la population active.

L'agriculture lozérienne est concentrée sur I‘élevage,
produisant des viandes avec des labels de qualité : génisse
Fleur d’Aubrac, agneau Elovel, agneau de parcours du
PNG, label rouge beeuf fermier Aubrac, veau De Lozére. La
production de lait part encore majoritairement en laiteries,
mais face a sa faible rétribution, les ateliers de transfor-
mation se développent : fromages, yaourts de vache, de
chévre ou de brebis sont produits de maniére artisanale
et commercialisés en circuits courts. Dans les Cévennes,
les systémes de production sont une mosaigque de petites
structures tres diversifiées et tournées vers |'agritourisme.
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D Lelabel Bienvenue a la ferme regroupe des agri-
culteurs pratiquant I'accueil a la ferme, de la vente de
leur production a l'organisation de godters a la ferme
ou hébergements. Un guide mis a jour chaque année,
disponible dans les offices de tourisme, les recense.

D Parmi les fleurons du terroir lozérien, on peut
citer les tommes de vache et de brebis, le pélardon des
Cévennes, la chataigne des Cévennes qui attend son
AOC, les miels, la charcuterie, le thé d’Aubrac, le vin
d'Ispagnac. ... De bons repas en perspective.

D Etl'agriculture biologique ?

Avec ses grands espaces, sa nature préservée, la Lozére,
qui cherche en permanence des signes de qualité, pourrait
se distinguer en promouvant ce mode de production. Oui
mais. ... La conversion en bio fait certes partie des straté-
gies gagnantes pour une meilleure rémunération : tous
ceux qui l'ont choisie s'en félicitent. Le niveau de technicité
élevé que requiert ce mode de production est justement
récompensé : meilleurs prix et débouchés assurés.

Industries

Le tissu économique de Lozére ne repose pas sur une
tradition industrielle. Toutefois, cette activité progresse,
tirée notamment par 'agroalimentaire et I'industrie du
bois ainsi que les petites et moyennes entreprises (effectif
moyen de 4 personnes). Le secteur industriel ne représente
que 5% des entreprises lozériennes mais assure le tiers du
chiffre d'affaires du département. Notons la présence sur
son sol de grands groupes comme Arcelor-Mittal a Saint-
Chély-d’Apcher, Lactalis au Massegros et Saint-Gobain a
Chanag, de quelques fleurons de haute technologie dans les
domaines de I€lectronique de pointe, du matériel médical
ou encore de |a transformation de produits végétaux.

La sériciculture en Gévennes

Venu de Chine, le précieux cocon a semblé apprécier le climat des Cévennes. Méme si on trouve une
premiere mention du travail de la soie en 1296 a Anduze, la sériciculture ne devint une industrie a part
entiére qua la suite des recommandations de Colbert. Au XVIII® siécle, apres le grand hiver de 1709, qui fit
geler les chataigniers, on les remplace par des mdriers, dont les feuilles sont I'unique nourriture des fameux
«magnans ». Le cycle de cet élevage commence par un papillon, le bombyx, dont |a femelle pond environ
500 ceufs ; de ces « graines » naissent des chenilles quil faut alors nourrir pour leur permettre de multiplier
leur poids par 10 000. Puis elles s'accrochent a des branchettes de bruyere et sentourent d'un fil de soie.
Avant que la chrysalide ne se transforme en papillon, elle est ébouillantée. Les cocons étaient vendus au
poids aux filatures installées dans les bourgs. Ces fabriques avaient pour tache de dérouler patiemment le
fil de soie avant de pouvoir I'utiliser. Il faut en moyenne 6 kg de cocons frais, a raison de 8 dg chacun, pour
produire un kilo de soie brute ; une chrysalide peut sétre entourée de 700a 1 000 m d'un fil ténu mais tres
résistant.

AuXIX¢ siecle, cette industrie prit une telle ampleur que I'on construisit de nombreuses magnaneries dans la
région. Mais un parasite du vers a soie, la pébrine, mit fin a cette prospérité en décimant les élevages dans
la deuxieme moitié du siecle. Aujourd'hui, il n'est pas rare de voir des vers a soie dans les arbres, quelques
batiments de la filiere encore en activité autour de ce savoir-faire soigneusement perpétué.



ECONOMIE l 25

Les scientifiques de Ia Lozére

D Léon Boyer (1851-1886). Né a Florac, ingénieur des Ponts et Chaussées, il fut un des pionniers de
I'épopée des chemins de fer en Lozere. Il supervisa la construction des viaducs de pierre entre Marvejols
et Neussargues et surtout imposa I'idée du franchissement de la Truyere aussi haut que possible. Pour cela,
il fit appel a Gustave Eiffel : le viaduc de Garabit entrait dans I'histoire ! Il mourut de fortes fievres lors de
I'aventure du canal de Panama.

b Edouard Martel (1859-1938). Juriste de formation, il attrapa tres vite le virus de I'aventure et de
I'exploration. Pris de passion pour les vastes étendues lozériennes, il arpenta, a partir de 1883 et ce pendant
cinquante ans, les Causses ou plutdt leur sous-sol. Explorant Dargilan, Bramabiau, I'aven Armand et mille
autres cavités. Il est le pere de la spéléologie francaise.

D Louis Armand (1854-1921). Forgeron, serrurier établi au Rozier, il fait, en 1888, une rencontre qui le
rendra célébre dans le monde entier. Edouard Martel le prend a son service pour mener a bien son épopée
spéléologique. En 1897, il découvre seul un aven (une cavité dans la roche), qui, par la volonté de Martel,
porte désormais son nom et est devenu le site le plus visité de la Lozére.

D Georges Fabre (1844-1911). Conservateur des Eaux et Foréts de Lozere, il est I'artisan du reboisement du
département. Sous son impulsion et celles de ses successeurs, les massifs de I'Aigoual, du Bougeés, du Goulet
et de la Margeride se couvrirent de foréts.

D Jean-Baptiste (1767-1832) et Louis Say (1774-1840). Issus d'une famille protestante de la région
de Florag, exilée aprés la révocation de I'dit de Nantes, les deux fréres connurent la célébrité : le premier en
devenant I'un des plus brillants économistes de son temps avec son Traité d'‘économie politique, le second en
créant un empire industriel dans le sucre : le Say de Béghin-Say, cest lui!
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Tertiaire daide a la création dentreprises, coordonner la phase

d'incubation du projet préalable a I'nébergement de
™ PARC TECHNOLOGIQUE DE VALCROZE Ientreprise dans la pépiniére ou le parc d'activités, faciliter
Rue du Gévaudan les échanges entre les futurs chefs d'entreprise et les
MENDE différentes institutions ou les interlocuteurs régionaux
© 0466 45 33 00 (Oseo Transferts LR), les bailleurs de fonds et toute

personne ressource intervenant dans le projet. Polen,
Clest également un batiment permettant d’héberger
des jeunes entreprises innovantes pendant deux ans.

www.lozere-developpement.com

Lozere Développement, I'agence de développement
économique du département, a été créée a linitiative
du conseil général et des chambres consulaires pour
dynamiser I'attractivité du territoire. Cette structure a
été mise en place pour assurer la promotion économique
du département, la prospection d'entreprises, I'accueil

Tourisme

Principal porte-drapeau frangais du tourisme vert et
premier département frangais pour la qualité de l'environ-

de nouveaux actifs ou encore I'accompagnement de
projets. Interlocuteur privilégié des entreprises, Lozére
Développement apporte un soutien précieux a toutes les
personnes qui sont dans une démarche de création d'en-
treprises en Lozére dans le domaine des TIC ou toute autre
activité industrielle innovante. Lozere Développement
anime également e Péle Lozérien d’Economie Numérique.
Plusieurs volets a son actif : évaluer les projets, travailler
en relation avec les réseaux régionaux et nationaux

nement, la Lozére posséde de nombreux sites touristiques
ol apprécier la nature, la faune et la flore locales. Ainsi,
les grottes de I'aven Armand et de Dargilan, le parc a
loups du Gévaudan, le vallon du Villaret, les bateliers de
La Maléne, la ferme caussenarde d‘autrefois, le domaine
des Boissets, le Mont Lozere, le belvédere des vautours ou
encore la réserve des bisons d’Europe seront autant de
prétextes pour multiplier les séjours dans ce départemenrt
qui vous dépayse tous les 50 km !
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Terre de légendes, dont la plus célébre reste sans conteste
celle de la Béte du Gévaudan, née au XVIIF siécle, I'histoire
de la Lozére sest écrite singuliérement, d'dge en dge. La
présence romaine antique a imposé la religion chrétienne et
laissé nombre de traces du thermalisme et d'une aristocratie
florissante. Les présences espagnole puis anglaise, au Moyen
Age, ont ensuite exacerbé la ferveur religieuse des lozériens,
suivies des guerres de religion qui ont engendreé des trans-
formations continues du territoire, jusqu'a la Révolution. Au
XIX siecle, les épidémies animales et botaniques entrainent
le déclin des industries productrices de soie, de laine, de
chataignes et de vin, nées au cours du siécle précédent.
Aprés un role marqué dans la Résistance, entre 1940 et
1944, la Lozére contemporaine n'a de cesse de promouvoir
le développement économique par la filiére touristique, les
nouvelles technologies et la recherche de voies innovantes
susceptibles de maintenir et accroitre sa population.

Préhistoire

(e n'est qu‘au paléolithique (250000 a 8000 av. J.-C.) que
I'on trouve les premiéres traces d'une présence humaine
en Lozére. Des empreintes de pécheurs néandertaliens,
datées de 50000 ans, ont été retrouvées dans les gorges
du Chassezac, ainsi que dans une grotte proche du chateau
de La Caze, un joli biface de cette époque. Il occupe alors
toute la région depuis les Causses jusqu‘au Malzieu. Au
paléolithique supérieur (entre 25000 et 10000 av. J.-C.),
le dimat change et les glaciers de I'Aubrac, du mont Lozére
et de 'Aigoual obligent les hommes a descendre dans les
vallées. Au mésolithique, période de transition (jusqua
6000 av. J.-C.), le réchauffement améne cerfs, sangliers,
lievres dans des foréts de feuillus et les chasseurs-cueilleurs
apparaissent, reconquérant les Causses. Au néolithique
(55001 800av. J.-C.), le chasseur devient progressivement
agriculteur et éleveur, conséquence de la domestication
des animaux. 'homme se fixe alors en un point précis pour
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surveiller son bien et apparaissent les premiéres techniques :
poterie, tissage, filage, polissage, amélioration de 'arme
de chasse. Changement important aussi : la relation avec
la mort qui se traduit par I'apparition de tombes monu-
mentales et collectives , les dolmens. La Lozére est riche
en monuments préhistoriques datant de cette époque ol
les causses étaient couverts d’une forét qui nourrissait les
hommes, et compte sur son territoire plus de dolmens que
e Finistére et le Morbihan réunis. Le site le plus connu est
celui des Bondons, vers Ispagnac, pour ses 153 menhirs
dressés au milieu de nulle part, ou encore celui de Drigas,
en hordure du causse Méjean, qui posséde un menhir et
une enceinte de pierre datant de 'age du Fer. La découverte
de cesssites doit se faire avec beaucoup de prudence et de
respect. Ces vieux cailloux sont fragiles et n'ont pas fini
de livrer leurs secrets. Il faut admirer sans rien toucher
et ne pas piétiner les aires de fouilles. Le mieux est de se
renseigner aupres du Parc des Cévennes qui a mis en place
une série de sentiers sur ce théme, notamment un circuit
des grands Causses : causse Méjean, causse de Sauveterre
et le circuit de la Champ des Bondons ; des parcours des
menhirs et dolmens, tumuli et autres.

Al'age du Bronze (de 1800 a 700 av. J.-C.), les outils et
les armes se font plus élaborés et le bronze permet de
confectionner, d'orner divers objets : outils, vaisselle,
objets vestimentaires, objets de parure, armes. .. Un
bel exemple a été donné par le « trésor » trouvé prés
de Saint-Chély-du-Tarn en 1874 avec son bracelet aux
incisions transversales, les tasses, les tétes dépingle. ...
Lincinération des morts se développe, ainsi que la
sépulture individuelle, aboutissant a des tumulus de
plus petite taille. A noter que sur les Causses, la préfé-
rence va a des couloirs d'accés coudés pour les dolmens.
Al'age du Fer (a partir de -700), on assiste a un dévelop-
pement démographique et a une plus grande maitrise
de l'espace. Les cavernes sont abandonnées a jamais,
les villages se développent, mais aussi les premiéres

Laissez-vous conter le pays...

Autour de Mende, une vingtaine de communes* sont regroupées sous le label Pays d’Art et d'Histoire,
disposant ainsi de supports divers pour mieux faire découvrir le patrimoine local et régional. L'association
a déja édité Laissez-vous conter Mende et Mende et la Vallée du Lot, des brochures disponible dans les offices
de tourisme, mais également de la documentation thématique attractive ol l'on s'intéresse a des pans de
I'histoire, a travers I'archéologie (Les mégalithes), I'architecture religieuse et civile (Les églises romanes, Les
croix remarquables, Les chdteaux et maisons fortes), les batiments de rapports (Les moulins). Les brochures
Hommes illustres, Foires, saveurs et savoir-faire, Artistes et artisans transmettent, pour leur part, la mémoire
des hommes, les gestes qui ont faconné et fagonnent encore la culture locale. Le PAH se tourne désormais
vers un projet éditorial ayant trait au patrimoine naturel (Les arbres remarquables).

Toutes ces brochures, disponibles dans les offices du tourisme de Mende, Chanac ainsi qu‘a Bagnols-les-Bains
et au Bleymard en saison, peuvent étre expédiées chez vous sur simple appel téléphonique au 04 66 3127 39.
N’hésitez pas a vous les procurer, elles sont passionnantes !

*Les Salelles, Chanac, Esclanédes, Cultures, Barjac, Balsiéges, Saint Bauzile, Saint Etienne du Valdonnez,
Brenoux, Lanuéjols, Sainte-Héléne, Mende, le Chastel Nouvel, Le Born, Pelouse, Badaroux, Allenc, Chadenet,
Bagnols-les-Bains, Saint Julien du Tournel, Le Bleymard, Mas dOrcieres.
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Personnages de I'histoire et de Iégendes

b Bassanius (11I° siécle). Ce noble romain serait, comme tant d'autres, resté dans le plus complet anonymat
si ses deux fils n‘avaient eu la malencontreuse idée de mourir. En mémoire de ce drame, ce riche propriétaire
terrien établi dans le Valdonnez leur éleva un monument : le mausolée de Lanuéjols, ot I'on discerne encore
son nom.

b Bertrand Du Guesclin (1320-1380). Il est connu de tous les écoliers frangais car il se couvrit de gloire
dans toute I'Europe, sauva le royaume et mourut en Lozere, a Chateauneuf-de-Randon, d'un refroidissement
aprés avoir bu, en sueur, l'eau fraiche d'une source.

D Enimie. Personnage légendaire ou sceur du roi Dagobert ? Quand le mythe est plus beau que la réalité,
tenons-le pour vrai. Ayant décidé de vouer sa vie a Dieu, la princesse Enimie fut frappée par la lépre lorsque
son royal pere voulut la marier a un riche prétendant. Plusieurs années plus tard, un ange lui indiqua une
source miraculeuse dans les gorges du Tam, qui seule pouvait la guérir. Le voyage fut long, mais I'effet
immédiat. Hélas, la |epre revenait des que la princesse remontait sur le causse. Elle sétablit alors dans une
grotte prés de la source de Burle, mena une vie de sainte, fit des miracles et érigea un monastere qui donna
son nom au village : Sainte-Enimie.

D Saint Frézal (IX® siecle). Mythe ou réalité ? Lévéque de Mende aurait été assassiné par son neveu
Bucilinus, jaloux de sa charge, qui lui trancha la téte tandis qu'il priait. La grace fit que Frécaldus (Frézal)
put encore se lever et porter sa téte jusqu'au lieu ol il désirait reposer, prés d’une source qui ne tarira jamais.
Lenfer fit que son neveu périt au méme moment par les flammes — les résultats de I'examen du squelette du
saint attestent quil est mort d'un grand coup sur la téte. ...

D Saint Privat (I11° siecle). Il est le premier évéque du pays gabale dont I'histoire semble attester
I'existence. Retiré dans une grotte du mont Minat, il fut martyrisé par les Alamans. Ses reliques, apres cinq
siecles d'errance dans divers sanctuaires, furent ramenées a Mende en 815, ol elles restérent jusqu‘a leur
destruction en 1579 par le capitaine Merle. Lermitage du mont Mimat, accroché a la falaise, domine encore
Mende.

b Le pape Urbain V(1310-1370). Guillaume de Grimoard naquit en 1310 prés du Pont-de-Montvert. Aprés
des études, dés 12 ans, a Montpellier et Toulouse, il entra chez les Bénédictins et entama une irrésistible
ascension (professeur, docteur en droit canonique, légat pontifical, abbé de Saint-Victor a Marseille) qui
I'amena au sommet : la papauté. Grand pape, il mit fin a I'interméde avignonnais en se réinstallant a Rome.
Protecteur des arts et des sciences, il fit batir la cathédrale de Mende et créa a Montpellier un collége pour
accueillir des étudiants lozériens en médecine.
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fortifications et les premiers remparts rustiques. Onen a
retrouveé traces a Hures-la-Parade, Le Tournel, Mas-Saint-
Chély et Banassac. A partir du VI° siecle avant J.-C,
I'habitat des hommes de I'dge du Fer se structure. Les
envahisseurs celtes, qui formeront la tribu des Gabales
(habitants des hautes terres en langue celte) occupent
un territoire qui correspond déja aux limites du futur
Gévaudan lorsque César envahit la Gaule.

Antiguite

Ennemis de Rome a ses débuts, les Gabales restérent
indépendants pendant les débuts de la conquéte romaine,
isolés dans lamontagne, ne se mélant pas des affaires de la
plaine. Lors de la guerre des Gaules (de — 58 a—52), Jules
(ésar coupa a travers le pays gabale avant d‘aller perdre
bataille a Gergovie. Il campa dit-on sur le causse de Montbel
a l'ouest du département, pres de la forét de Mercoire
et y fit reposer ses |égions. Les Gabales n‘appréciérent
pas du tout cette intrusion et rejoignirent les troupes de
Vercingétorix. Puis, le vent de I'histoire tourna, et aprés
la défaite d'Alésia, ils durent subir la domination romaine
qui cependant leur permit de conserver leurs libertés et
leurs lois. Leur capitale, Andéritum (Javols) devint une
Cité prospére, se romanisant peu a peu. Elle était reliée a
a plaine par la route des Gabales qui, a partir de Nimes,

traversait les Cévennes, en passant par Anduze et Saint-
Jean-du-Gard ; elle empruntait alors la « Corniche des
Cévennes » pour atteindre Florac. Apres le passage dans
le Valdonnez (Lanuéjols), elle franchissait le Lot a I'est de
Mende et gravissait les premiers contreforts de la Margeride
jusqu'a Javols. La elle rejoignait I'axe majeur qu'était la Via
Agrippa de Lyon a Cahors. Elle parcourait le nord de la Lozére
depuis Chapeauroux jusqu‘au sud de Nasbinals, avant de
pénétrer en Aveyron. On peut encore voir des vestiges de
pavement et de fossés a la sortie de Javols.

Les trois siécles de paix et de prospérité qui suivirent la
conquéte romaine (de — 52 au I\V* siecle apres J.-C.) ont
laissé de nombreux vestiges. Le mausolée de Lanuéjols
(Ilie siecle) constitue un bel exemple de la présence d'une
riche aristocratie gallo-romaine. Des ateliers de poterie
sigillée existaient a Banassac et les richesses du sous-sol
étaient déja exploitées et le territoire parsemé de villas,
larges unités d'exploitation agricole. Enfin, Bagnols était
déja une station thermale dont on a retrouvé la source
originelle avec son bassin carré. Face aux Vandales qui pillent
a région, le christianisme, devenu religion officielle de
I'Empire romain en décadence, simplante tardivement avec
le martyre de saint Privat a Mende (I1I° siecle) et supplante
peu a peu les cultes paiens. Les croyances druidiques, du
lac Saint-Andéol dans I'Aubrac perdureront pourtant
jusqu'au VI siecle).
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Les hommes politiques de Lozere

D Henri Bourrillon (1891-1945). Elu maire de
Mende en 1929, destitué par Vichy en 1941, il soppose
a Pétain notamment sur la mise en place du camp
dinternement sur sa commune. |l devient I'un des
héros modernes de la Lozere. Arrété par les Allemands,
il endossa la responsabilité totale de la Résistance
départementale et refusa de sévader pour éviter des
représailles a la population. Torturé puis déporté, il
mourut en République tchéque, a quelques jours de
lafin du conflit.

D Pierre de Chambrun (1865-1954). Membre
d'une ancienne famille lozérienne, il était citoyen
américain par droit de naissance (descendant de
La Fayette), beau-frére de Savorgnan de Brazza,
négociateur avec Joffre de I'entrée en guerre des
USA en 1917. Il était normal quiil sintéressét a la vie
publique. Aprés 42 ans de mandats électoraus, il fut
I'un des 80 parlementaires qui refuserent les pleins
pouvoirs au maréchal Pétain.

D Colonel Marceau Crespin (1915-1988). Apres
s'étre couvert de gloire durant la guerre de 1939-
1945, ce fondateur des premiéres unités franqaises
héliportées en Indochine et Algérie, est surtout connu
comme réorganisateur et revitaliseur du sport francais,
auquel son action doit plus d'une médaille d'or.

D Jean Pelet de la Lozére (1759-1842). Bien que
né dans le Gard, il bétit sa carriére politique dans le

Moyen fAge

Leffondrement de I'Empire a partir du V¢ siécle et les
invasions barbares qui suivent sont une période obscure.
Toutefois, le début des fondations monastiques avec
sainte Enimie (vers 600) marque la mainmise des rois
francs sur la région. A I'époque carolingienne, la Civitas
Gabalum devient le Pays du Gévaudan, rattaché a I'Aqui-
taine et divisé en comtés.

Entre le milieu du X et la fin du XI° siécles, les monasteres
fleurissent en Gévaudan : le comte de Gévaudan est
Guillaume le Pieux, comte d'’Auverge, duc d’Aquitaine
et fondateur de I'abbaye de Cluny. A la mort de ses
successeurs, les Toulousains obtiennent le Gévaudan
et le gardent jusqu’en 1085. Ces fondations jouent un
role déterminant, notamment dans la reconquéte des
territoires et la mise en place de I'habitat. Le XI° siecle
est marqué par le développement des monasteéres,
notamment bénédictins : Marvejols en 1060, le Monastier
en 1062, le Rozier en 1075. La civilisation romane est
celle qui a laissé le plus de traces dans la région : croix,
forteresses, églises jalonnent le « chemin » de pélerinage,
alors en plein essor.

Dés le XII® siécle, le Gévaudan est partagé entre huit
barons mais c'est surtout la puissance croissante de
I'évéque de Mende quiil convient de retenir. En effet, une
politique tenace, institutionnalisée en 1161 par Aldebert
I1l, permettra a ses successeurs d'exercer leur pouvoir sur
la région tout au long de I'Ancien Régime. Cest a cette
époque que se situe une particularité peu connue de la

département voisin. Véritable « Talleyrand lozérien »,
il navigua avec opportunité dans les tempétes de
la période révolutionnaire, se ralliant aux différents
régimes, pour mourir dans son lit a 86 ans « comte de
la Lozere ».

) Général-Joseph de la Porte du Theil. Aprés une
carriere militaire glorieuse en 1914-1918 et 1940, il est
chargé par Vichy de regrouper les soldats de I'armée
franaise qui errent dans le pays. Il les organise en
équipes et groupements sur un modele militaire,
les occupe a des travaux d'entretien des foréts. Les
« chantiers de jeunesse » sont nés. En 1944, refusant
de voir partir « ses troupes » en Allemagne pour le
travail obligatoire, il les fait se disperser. Certains
membres iront grossir les rangs de la Résistance.
GJDPT est arrété peu de temps apres par la Gestapo.

b Théophile Roussel. Il voit le jour dans une famille
de docteur. Il devient aussi médecin et chercheur et
sinvestira dans la protection de I'enfance. Homme
politique, il fera voter la loi pour I'assistance médicale
gratuite. Sa vie fut consacrée a aider les plus démunis.

D Pierre Séguier. Il fut I'un des premiers camisards.
Il participa aux révoltes, répressions et tueries.
Il propagea l'esprit de la foi protestante. Celui que I'on
surnomma Esprit Séquier devint chef militaire mais
fut arrété et condamné a mort. Il périt sur le biicher en
chantant des psaumes.

région. Un comte de Gévaudan de I'époque maria sa fille
a Raymond Bérenger, comte de Barcelone. A sa mort,
ses droits passerent a sa fille et le comte de Barcelone
devint donc seigneur du Gévaudan, a la fureur de I'évéque
de Mende qui entendait conserver ses privileges. Ainsi
pendant prés de quatre-vingt années, la région passa
sous la domination espagnole, le comte de Barcelone
érigeant des chateaux comme a Chanac ou a Grézes
prés de Marvejols. Les maisons dites « aragonaises »
des Causses, notamment au Massegros sont encore des
souvenirs de cette période. Linterméde espagnol cessa
en 1255 ce qui obligea 'évéque de Mende a renouveler
ses prétentions, cette fois-ci face au royaume de France.
L'accord définitif fut signé en 1307, au bout de trente-
six années de proces, avec I'acte de paréage. Début du
XIVesiecle, le territoire est alors divisé en trois parties : le
domaine du roi, celui de I'évéque et la « terre commune »
correspondant aux possessions des huit barons. Mende
devint ainsi la ville épiscopale face a Marvejols, ville
royale. Les conséquences de la guerre de Cent Ans, en
particulier les incursions anglaises aménent Bertrand Du
Guesclin, connétable de Charles V, en Gévaudan. Venu
chasser les compagnies de routiers, ces mercenaires qui
aprés la guerre pillent tout sur leur passage, il meurt lors
du siége de la forteresse de Chateauneuf-de-Randon,
en 1380. A la méme période, Urbain V, né au chateau
de Grizac, prés du Pont de Montvert, devient pape,
son médecin, Guy de Chaulhiac, le pére de la chirurgie
moderne, enraye I'épidémie de peste qui sévit alors.
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De Ia Renaissance a Ia Révolution

A l'aube de la Renaissance, les richesse miniéres
connaissent un nouvel essor, en particulier les
mines d'argent. Pour le minerai de fer, on installe de
nombreuses forges catalanes surtout sur le causse
Méjean, ce qui contribue a la déforestation. Les siecles qui
marquent la fin du Moyen Age et le début de la période
moderne sont 'apogée des huit grandes baronnies du
Gévaudan : Tournel, Peyre, Randon, Apcher, les plus
étendues et les plus riches, Cénaret, Canilhac, plus
petites mais trés remuantes, enfin au nord, Mercoeur
et au sud, Florac. Vers 1560, les Cévennes ainsi que
le nord du Gévaudan sont gagnés par les idées de la
Réforme. A partir de 1562, catholiques et protestants se
livrent une guerre fratricide durant laquelle le capitaine
huguenot Mathieu Merle devient maitre du Gévaudan.
Prenant le Malzieu en 1573, il devint gouverneur de
Marvejols en 1575, prend par surprise la forteresse de
Grézes et s'empara de Mende a Noél 1579, massacrant
la population et pillant la ville. Un an plus tard, Henri
de Navarre le reconnait comme maitre de Mende et
le nomme gouverneur du Gévaudan. Devant le refus
des habitants de payer rancon, il détruit en partie la
cathédrale de Mende. Sommé de rendre la ville par
le prétendant au trone souhaitant s'attirer les faveurs
catholiques, il accepte contre I'obtention, a bon prix,
d'une seigneurie. A partir de 1586, les troupes catholiques
reprennent peu a peu tout le Gévaudan, détruisant
les forteresses protestantes comme le Malzieu ou
Marvejols. Devenu roi de France, Henri IV favorise la
reconstruction de la ville et de ses remparts. Le calme
revient avec la Paix d’Ales. Richelieu ordonne, pour la
maintenir, le démantelement des forteresses (Grezes,
Peyre Chateauneuf de Randon. ..) Sous Louis XIV, les
voiries mises a mal lors des périodes troublées, sont de
nouveau entretenues (la Régordane retrouve le tracé
qu'elle avait perdu et sera complétement remise en état
au XV siecle. Cette période est marquée par I'essor du
commerce et des foires. En 1680, les Hautes Cévennes
comptent 18 000 protestants pour 6 000 catholiques.
Cette cohabitation est rompue en 1685 parla révocation
de I'édit de Nantes qui réveille les querelles ; obligés
d‘abjurer leur religion, les Cévenols protestants s'exilent.
Ceux qui restent se réunissent dans des lieux solitaires,
le Désert, pour prier clandestinement. Les répressions

CITY TRIP

La petite collection qui monte

La béte du Gévaudan

Entre 1764 et 1767, une créature mystérieuse
terrorisa les hautes terres lozériennes. La béte du
Gévaudan sévit pendant trois ans, laissant derriére
elle une centaine de morts et autant de blessés : huit
victimes pendant |'été 1764, treize vers I'Aubrac en
janvier 1765, trente de février a mai. Les meilleurs
chasseurs du royaume se mobilisent, un loup est
tué ; mais apreés une accalmie, la tuerie reprend
au printemps 1766 avec sept morts déclarés puis
un an apres, a partir de mars 1767, 15 nouvelles
victimes sont comptabilisées jusqu‘au 19 juin, date
ol le marquis d’Apcher tue un loup. Le carnage
prend alors fin. Entre mythe et réalité, I'histoire a
retenu des récits de loup-garou, de hyéne, d'ours, de
babouins, de sorciéres et de démons, de meutes de
loups obéissant a un homme, de vengeance divine
et de folie humaine. Aucune explication rationnelle
n‘a encore été avancée, et la béte continue de faire
parler delle. ..

dont ils sont I'objet sonnent I'heure de la révolte. Le
meurtre de I'abbé du Chayla en 1702, missionnaire
envoyé pour ramener les « hérétiques » a la « vraie foi»,
signe le début de la guerre des Camisards. lIs tiendront
les troupes royales en échec jusqu’en 1704.

La reconnaissance du fait protestant n'est consacrée
qu'en 1787 par I'édit de Tolérance.

De Ia Révolution au XXI® siecle

Le XVIII siécle reste une période troublée : épidémie
de peste, passage du brigand Mandrin et de sa bande
de pillards, la béte du Gévaudan qui y sévit durant trois
années. .. La Révolution abat clochers et monuments
religieux. Eglises et abbayes sont vendues comme biens
nationaux ou démolis. Malgré tout, la Révolution en Lozére
connait une forme trés particuliére : ici, pas de patriotisme
exacerbé, pas de luttes farouches contre les idées révolu-
tionnaires mais une forte résistance de la population, trés
attachée aux valeurs du catholicisme et a son clergé rural.
Le département est alors créé, conservant a peu prés les
limites du Gévaudan, si ce n'est I'abandon de Saugues au
nord et la récupération de Villefort et de Meyrueis au sud.
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L’Aven Armand.

Pendant ces années troublées, la Lozére connait aussi son
paradoxe : le révolutionnaire le plus acharné est un noble,
le marquis de Chéteauneuf (le « Marquis rouge ») qui fait
raser les églises et pourchasse les contre-révolutionnaires
menés par Marc-Antoine Charrier de Nasbinals, simple
notaire issu du Tiers état.

L'essor démographique et économique amorcé au
XVI¢ siécle atteint son apogée au XIX® siécle. Mais
épidémies et concurrence vont successivement ruiner
les activités essentielles de économie. La sériciculture,
élevage de vers a soie, qui a fortement imprégné le paysage
cévenol, voit ses rendements diminuer sous le coup de la
pébrine, maladie de la larve. La concurrence des textiles
artificiels, dans I'entre-deux-guerres, sonne le glas de cette
industrie dont il ne reste que lesimmenses bétiments des
filatures, sentinelles figées au cceur de chaque vallée. Le
commerce de la laine, si florissant auparavant, décline a
partir du XIX® siécle. Larrivée du phylloxéra en 1872 va
marquer la disparition totale des vignes dans le dépar-
tement et la chataigneraie, atteinte par la maladie de
I'encre, est peu a peu abandonnée. La dégradation de
la situation économique et I'arrivée du chemin de fer
entrainent un exode rural massif vers le bassin houiller
d’Alés, laissant le pays désolé. Mais cette arrivée marque
aussi le début du tourisme avec la découverte des Gorges
du Tarn et les premiéres visites organisées des le début
du XX¢ siecle dans la grotte de Dargilan.

De nos jours

La population, qui a diminué presque de moitié en un
siecle progresse depuis quelques années. Mais avec un
peu moins de 80 000 habitants, le département reste le
moins peuplé de France. Les néo-Cévenols, arrivés dans les
années 70, se sont peu a peu enracinés. La Lozere, faible-
ment industrialisée et essentiellement terre d‘élevage,

mise aujourd’hui sur la pluriactivité (développement de
la filiére bois) et simplique fortement dans le tourisme.
Le Parc national des Cévennes contribue au maintien de
I'activité agricole et a la préservation des paysages et des
hameaux, en méme temps qu'il véhicule une image forte
delarégion. Linscription des Causses, Gorges et (évennes
au patrimoine mondial de I'humanité par I'Unesco devrait
apporter une plus grande notoriété au département.

La Lozére est également reconnue pour son implication
dans le domaine médico-social : maisons de retraite et
centres spécialisés maillent le territoire. Les nouvelles
technologies sont également un facteur de dévelop-
pement économique potentiel. Léconomie numérique
notamment, qui ne nécessite pas obligatoirement une
implantation dans les grands centres urbains, peut
permettre l'installation de nouvelles entreprises,
désireuses de profiter d'une qualité de vie, reconnais-
sons-le, inégalable. Cest le cas notamment pour BM
Services qui connait une belle croissance avec son site
Internet (Bienmanger.com) et a préféré La Canourgue
a Montpellier. Le déploiement du trés-haut débit fait
partie des chantiers stratégiques du département, et
devrait aboutir a I'horizon 2020 avec un raccordement
sur la totalité du territoire. Le conseil général prend en
partie a sa charge les codts liés au raccordement a ce
réseau d'avenir. En paralléle, se multiplient les actions
de communication pour attirer de nouvelles populations,
bien relayées en cela par les médias nationaux qui
multiplient reportages et documentaires mettant en
scéne un territoire au charme naturel incontestable.
Linitiative Lozere Nouvelle Vie a été créée dans ce but :
En mettant sous les projecteurs des ambassadeurs, chefs
d'entreprises, cuisiniers, artisans qui sont venus s'installer
en Lozere et y ont développé leur activité, elle compte
bien attirer d'autres candidats dynamiques a venir se
mettre au vert pour accroitre la population et I'emploi.
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La création artistique, inspirée par la nature lozérienne, n'‘a eu
de manifestation que trés ponctuelle, mais larchitecture et la
langue du département ont; elles, une identité bien marquée.
Ainsi, les premiers chateaux nobles ne sont apparus qu'a
partir de la Renaissance. Les parcelles a cultiver étant rares
sur ces terres arides, la construction des habitations dépend
invariablement du micro-climat local et de la fertilité des sols.
Les édifices religieux changent daspect voire de couleur, selon
les matériaux a disposition dans les zones quils occupent. Enfin,
en Lozére, on parle frangais, bien siir, mais aussi occitan, dans
un de ses dialectes les plus septentrional, le gévaudanais.

Patrimoine culturel

Département rural et encore isolé au début du XX¢ siecle,
la Lozére est restée longtemps & Iécart des grands mouve-
ments littéraires et picturaux nés a I'€poque moderne.
Aussi ne peut-on citer que quelques artistes qui, amoureux
de cette terre et de ses paysages, y ont ponctuellement
trouvé l'inspiration. Mais il ne faut pas en conclure que
le département est un désert culturel... Loin dela!
Troupes de théétre et programmateurs proposent une offre
diversifiée et riche, que complétent |'action culturelle de
la fédération des foyers ruraux, celle des ceuvres laiques
et des associations locales qui singénient a organiser
concerts, conférences et spectacles vivants, souvent dans
des lieux inédits et reculés.

Littérature

Jacques Lacarriére raconte sa découverte de I'Aubrac dans
Chemin faisant et Julien Gracq celle des paysages lozériens
dans Carnets du grand Chemin. Jean Lartéguy, lui, né a Aumont-
Aubrac, a écrit Situ reviens en Margeride et Sauveterre. Pour
I'anecdote, rappelons que Paul Eluard se réfugie en 1943 au
chateau de Saint-Alban qui abrite alors un asile d'aliénés ;
il'y écrira son recueil de poémes Souvenirs de la maison
des Fous. On a vu plus haut que le dialecte gévaudanais
s'apparente a la langue d'oc. Il est donc normal quiil ait eu,
lui aussi, son défenseur. A 'instar de Frédéric Mistral, Félix
Remize (1865-1941) écrivit dans cette langue son ceuvre
la plus célébre : Les Contes du Gévaudan. Quelques écrivains
ont situé leur roman en Lozére : Aubrac pour Christian Signol

dans La Promesse des sources, Rieutort de Randon pour Henri
Dellerba dans Les irascibles ou Lanuéjols pour le roman
policier de Pascal Lainé Trois petits meurtres et puis senva. ..
Parmiles écrivains régionalistes, Marie de Palet connait un
grand succes. Ses romans Les terres bleues, La demoiselle,
Retour dlaterre. .. se déroulent exclusivement en Lozére.

Peinture

De méme que pour la littérature, la nature lozérienne
inspira la peinture. On peut citer par exemple Daniel de
Monfreid ou Vincent Bioules (courant dart contemporain
Supports/Surfaces), qui réalisa les vitraux de |église
romane de la Bastide-Puylaurent, dans un style abstrait.
Dautres peintres locaux, généralement des paysagistes,
sont a signaler comme Lucien Piaulet, Catherine Néouze,
Alexandre Hinkis ou Victorin Galiére.

Ginéma

Les paysages lozériens attirent les cinéastes, jusqu’a faire
dire a certains que la Lozére est un plateau de cinéma.
Réalisateurs de films ou de téléfilms ont su exploiter les
sites, la lumiére, le silence. Tout le monde se souvient de La
Grande Vadrouille, tournée en grande partie a Mende eta son
aérodrome pour la scéne finale, mais aussi de 37°2 le matin,
LeBdtard de Dieu, La Belle Verte. . . et plus récemment Michael
Kohlhaas, le film d’Arnaud des Palliéres, en compétition
pour la palme d'Or a Cannes tourné en partie a la ferme
des Boissets sur le Causse de Sauveterre ou encore Saint
Jacques. ... laMecque de Coline Serreau. Début septembre
2013, Luc Besson et son équipe ont été apercus du cté de
Saint Chély duTarn pour le tournage de Lucy, avec Scarlett
Johansson et Morgan Freeman. ... Plus récemment, cétait
au tour d'un réalisateur australien dinstaller son équipe
de tournage pour une nouvelle série Netflix en Margeride,
dans les alentours de Grandrieu. Marine Francen a réalisé
son dernier long-métrage Le Semeur dans le superbe décor
naturel de La Garde-Guérin. Sur un versant documentaire,
le photographe et cinéaste Raymond Depardon livre lui
Profils paysans, la vie moderne, en trois épisodes. Sorti en
2001, le premier volet de sa trilogie sintéresse au monde
rural en voie de disparition et filme, au plus pres, Marcel
Privat, I'un des derniers bergers de Lozére.

Bouquiner en Lozére

Pour les passionnés de lecture, des manifestations se tiennent régulierement a Saint-Chély, ot la librairie Le
rouge et le noir organise des rencontres littéraires. Chaque année, Marvejols renouvelle son salon du livre, alors
que La Canourgue avec La Canourgue Noire célebre le roman policier et Sainte Enimie se spécialise dans la bande
dessinée. .. La bibliotheque départementale de prét a également de nombreuses antennes et met en place un
Bibliobus itinérant sur le territoire. Liées ou non a la présence d'un foyer rural, les bibliotheques municipales,
tenues a bout de bras par des bénévoles sont de formidables viviers de lectures en tous genres. S'y accolent
quelquefois quelques animations lectures-contes notamment a destination du jeune public. A Bagnols-les-
Bains, clest un arrét de bus qui sert de plateforme d'échanges de bougquins, réseau social IRL des plus appréciés !
Etsi on ajoute quelques belles librairies a Mende, a Florac, et derniérement a Marvejols, vous ne devriez donc pas

manquer de lecture pendant votre séjour !
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__binéco,
cinema itinérant,
cultive Ie lien social

Si la Lozére n‘a pas de multiplex, et ne dispose de
vraies salles de cinéma que dans les communes
les plus importantes, elle n'en est pas pour autant
pauvre en projections de toutes sortes, grace
notamment a I'association Cinéco, qui officie
des Cévennes au Mont Lozere. Programmation
éclectique ol on peut se délecter de documentaires
originaux et alternatifs, et de films récents, voire
trés récents, Cinéco va de village en village avec
son matériel de projection en s'adaptant aux
salles. Les tarifs sont avantageux, avec possibilité
d'abonnement, et adaptés au confort relatif des
lieux ol se déroulent les projections. Le grand
avantage est de se retrouver en petit comité, sans
faire beaucoup de route, ce qui est loin d'étre
négligeable en hiver, en toute convivialité, deux fois
par mois. Comme quoi, on peut vivre dans des coins
reculés et avoir acces a la culture. Programmation
Sur www.cineco.org

Patrimoine architectural

Villes et villages

L'architecture rurale dépend étroitement du milieu. Les
matériaux, uniquement de la pierre, varient naturelle-
ment selon les régions, mais on retrouve des caracté-
ristiques communes : construction en pierres seches ou
jointements a la chaux, linteaux d'un seul bloc, petites
ouvertures, planchers de bois adaptés a I'environnement
(pin au nord, chataignier dans les Cévennes. . .)

D En Aubrac et Margeride, on suit deux modéles
dimplantation : en ligne, ou en L. Létable et le logis au
rez-de-chaussée sont dans le prolongement I'un de I'autre.
L'habitation recoit une grande salle commune qui profite
de la chaleur dégagée par |étable et se voit dotée d'une
imposante cheminée, le cantou, oul des niches aménagées
permettaient de garder au sec certaines provisions, comme
le sel. Une arriére cuisine, la patouille, sert de cellier. Il n'est
pas rare de trouver également un puits, moins fréquem-
ment un four a pain. A Iétage, les cloisonnements en bois
dessinent les chambres, placards et lits-clos. Au-dessus
des chambres, le grenier ol sont conservés les grains ainsi
qu'un espace aménagé pour le séchage de la charcuterie,
le charnier. C6té exploitation, au-dessus de I'étable, se
trouve le fenil ou la grange, d'une grande hauteur sous
toit, avec le plus souvent une charpente en arbalétrier. La
couverture est faite de lauzes épaisses, souvent patinées
parlamousse, couleurrouille, quis'y installe. Entre 'Aubrac
et la Margeride, seul l'emploi des pierres différe : basalte
en Aubrac, granite en Margeride.

D Surle Mont Lozére, les constructions sont encore en
granit mais les lauzes remplacées par un toit de chaume
sont encore visibles dans les habitations gérées par I'éco-

musée du Mont Lozére. Linclinaison du toit toujours
a deux pentes augmente avec l'altitude, en raison de
I'enneigement et de Iimportance des précipitations.

D EnCévennes, lamaison est généralement construite
dans le sens de la pente, le mur pignon ouvert sur la
vallée. En raison du peu de place disponible au sol, les
agrandissements se font en hauteur, certaines habitations
atteignent cinq a six niveaux. A sa base, la maison est
faite en encoches dans le rocher. Le sous-sol a demi
enterré abrite la cave, la bergerie et la chévrerie parfois
volitées. Au-dessus, se trouve la salle commune et dans
les niveaux supérieurs, les magnaneries, le grenier et fenil,
le garde-manger, le tout accessible de plain-pied par la
pente. La construction en petit appareillage de schiste
est souvent agrémentée d'une treille.

D Sur le Causse, le calcaire est roi, le bois rare. Cest
pourquoi, dans la construction traditionnelle, on ne trouve
pas ou trés peu de poutres ou charpente. Lutilisaton de la
volte de pierre est préférée. Le rez-de-chaussée qui abrite
la bergerie, afin aussi de profiter de la chaleur animale, est
bati d'une vodite cintrée, souvent trés plate, permettant
datteindre une assez grande largeur, généralement
recouverte d'un dallage de pierres servant ainsi de sol a
la piéce d'habitation. Les deuxiéme et troisiéme niveaux
de la maison sont recouverts d'une seule et méme volte.
Celle-ci, en arc brisé, permet d'obtenir un grand volume
divisé par des planchers, afin d'y aménager les différents
étages. Dans la région du Massegros, quelques maisons
dites « aragonaises »sont dotées de beaux porches a
arcades.

D Dans les gorges, le rez-de-chaussée abrite la cave
avec le pressoir et les tonneaux ainsi que les fruits et une
citerne. Jouxtant la cave, on trouve I‘écurie abritant un dne
etlabergerie. A I'étage se trouve |'habitation proprement
dite, identique a celle du Causse, précédée d'un perron.
Au-dessus, sous vodte, ou parfois sous charpente de bois,
se trouve le grenier.

D Mende et la vallée du Lot on une particularité
architecturale avecles toitures «ala Philibert Delorme »
(architecte du XVI¢ siécle, qui a créé cette technique,
employant du bois court, donnant aux toitures I'aspect des
coques de bateau renversées). Ces toitures ont I'avantage
de ménager un espace vaste pour les combles, utilisé
notamment pour stocker le foin. Ce type d'architecture
a été utilisé au début du XIX® siecle.

Chéteaux

En 1724, le Pére I'Ouvreveul recense 136 chateaux en
Lozére. Certains ont depuis succombé face aux ravages
du temps, d'autres témoignent encore de la présence
et de l'influence des huit grandes baronnies d'antan :
la Baronnie du Tournel a qui I'on doit le chateau de
Saint-Julien-du-Tournel, dont on pense qu'il fut le plus
grand du Gévaudan, et le chateau de Boy, ot la famille
de Tournel s'établit dés le XIVsiécle. De la baronnie de
Peyre, il reste le chateau de la Baume, surnommé le
Versailles lozérien. Remanié au XVIII¢ siécle, il représente
le type parfait de la demeure classique en Gévaudan.
Autre chateau qui a su traverser le temps, celui de
Florac abrite désormais la maison du Parc national des
Cévennes. Le chateau de Canilhac datant vraisembla-
blement du XII® siécle était déja considéré en ruine au



PATRIMOINE ET TRADITIONS l 35

XVIIE sigcle. Menacant de disparaitre, la salle basse a
été consolidée et accueille désormais les services de
la mairie. Du siége de la baronnie d’Apcher ne reste
comme vestige que la tour d’Apcher, mais il subsiste
une autre de leurs demeures : le chateau de Billiéres a
Saint-Chély-d’Apcher, qui a connu bien des péripéties
mais est toujours resté debout !

Défensif, a vocation militaire au Moyen Age, le chateau se
civilise ala Renaissance (X\¢ et XVI¢ siecles) et commence
a étre utilisé comme demeure. Parmi les plus beaux
exemples, le chateau de Castanet a Pourcharesses ou
le chateau du Champ a Altier. Ce dernier montre le
passage du castrum médiéval a la demeure type du
XVIIE siecle, ol I'harmonie et 'apparat donnent le ton.
Dans le méme ordre d'idées, le chateau de La Caze montre
bien les changements, a partir de fondations anciennes,
on évolue vers des chateaux de résidence plus raffinés.

Architecture religieuse

L'architecture religieuse catholique, composée essentiel-
lement d'églises rurales, massives ou de petite tailles, est
basée sur I'art roman, qui subit, d'une part, linfluence
d’un milieu naturel pour les matériaux de constructions,
en basalte sur 'Aubrac, granit sur la Margeride, calcaire
pour les Causses, schiste pour les Cévennes et, d'autre part,
d'apports extérieurs, auvergnat au nord, languedocien
au sud, la partie centrale donnant un style gévaudanais,
synthése des deux. Les clochers peignes dominent et
s'intégrent parfaitement au paysage environnant. Dans
le nord, apparait le clocher octogonal caractéristique du
style auvergnat. La cathédrale de Mende, symbole de la
puissance des évéques, est le seul témoin important de la
période gothique. En Cévennes, fortement marquées par
le culte protestant, seuls deux temples sont antérieurs a
la révocation de I'Edit de Nantes : celui du Collet de Déze

et celui de Vialas. Ailleurs, ils ont été construits apres la
Révolution et, surtout, entre 1820 et 1840, quand un grand
mouvement populaire de reconstruction des temples
s'organise, financé par les communautés protestantes.
A I'époque, les Cevennes, avec la sériciculture, connait
la prospérité et une démographie au plus haut. Les
temples doivent pouvoir accueillir un grand nombre de
fideles (1300 a Saint-Germain de Calberte !). Construits
le plus souvent sous la maitrise d'oeuvre du pasteur ou
de 'architecte du village, ils obéissent & des impératifs
de solidité et d'économie de moyens, le plan ne fait donc
pas démonstration d’habileté architecturale : rectangle,
cercle. Exception a cette régle, le temple de Meyrueis a
un plan octogonal. Enfin, quelques anciennes églises
sont converties en temples, comme celle de Moissac-
Vallée-Francaise.

Architecture militaire

Larchitecture militaire du Moyen Age se résume a des
vestiges, comme au Tournel, batis sur des sites défensifs
ou de surveillance. IIs servaient autant pour se protéger
des agressions extérieures que pour affirmer sa puissance.
Quelques vestiges subsistent : Tour d’Apcher, tour des
Anglais a Chateauneuf de Randon, donjon de Canac,
ou encore, la tour du Canourgue a Sainte-Croix-Vallée
Frangaise, restaurée parc le Parc national des Cévennes,
qui domine I'ensemble de la Vallée-Francaise. Sa situation
stratégique connue deés le début du XIII siecle formait
I'un des maillons d’un réseau de places fortes installées
toutau long de la vallée. On retrouve également ce type
de construction a la Garde-Guérin, au-dessus des gorges
du Chassezac, ou au Villard, au-dessus de la vallée du Lot.
Parfaits exemples de ces petites unités de vie protégées
derriére leurs remparts, ils ont gardé leur aspect ancien,
des XII¢ et XIII° siécles.

Un petit patrimoine
gui raconte I3 vie des hommes

Lorganisation de la vie rurale est restée sur le mode collectif jusqu‘a un passé assez récent. Et chaque village est
doté d'un point d'eau alimentant hommes et bétes, éventuellement d'un lavoir, permettant aux habitants de se
retrouver, tout comme le four banal ol pains et fougasses sont cuits une fois par semaine. Comme pour |'habitat,
les matériaux différent selon la région, avec quelques particularités : les lavognes, sur le Causse, remplacent
les fontaines. Ces dépressions en cuvette se trouvent sur une couche d'argile, imperméable et recueille l'eau de
pluie. Les ferradous ou métiers a ferrer les animaux de trait sont construits en bois ou en pierre. Des programmes
européens ont permis la rénovation de ces petites constructions tombées en désuétude, lorsque la mécanisation
sest développée. Les tracteurs ont remplacé boeufs et chevaus, les tournées des boulangers ont sorti les villages
de leur isolement et de leur fonctionnement en auto-suffisance. Les fours sont alors réutilisés ponctuellement
pour l'organisation de fétes du pain, retrouvant ainsi leur fonction sociale.

Sur le mont Lozére, des clochers de tourmente servaient de repéres en hiver lorsque les tempétes de neige
rendaient toute orientation difficile. Spécialité typiquement lozérienne, ils ne sont pas si anciens puisque leur
construction remonte au début du XIX¢ siecle. Ces édifices protégés par les Monuments Historiques depuis 1991,
sont au nombre de cing. A Oultet, aux Sagnes, a Auriac, Servies ou a la Fage, on les trouve localisés dans des
habitats dispersés ol la tourmente pouvait étre véritablement dangereuse. Outre leur utilité spatiale, ils avaient
un intérét religieux, souvent dédiés a la Vierge comme a Oultet, ou portant une croix.

L'abondance des cours d'eau a également favorisé Iimplantation de moulins, servant a produire farine, huile
ou dalimenter de petites scieries. Certains ont été restaurés et transformés en gites ou résidences secondaires,
beaucoup ont disparu.

En cévennes les murets de pierre seche ont délimité les terrasses, ou bancels, permettant de cultiver les sols
malgré la pente. Au nord, le granite délimite les parcelles par des murs ou des piquets de granit.
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Le bouffadou

Les Lozériens, pour attiser les braises, usent d'un
objet bien local : un bouffadou. Cest un long tube
de bois, plus précisément une branche de pin
dont on a enlevé I'écorce et que I'on a creusée en
son centre. Il ne reste plus alors qu‘a gonfler ses
poumons et a souffler au travers en direction du
feu : le jet d'air compressé réveille la flamme des
tisons somnolents. On raconte quiil est l'invention
d'une sorciere, Bouffanelle, qui de son souffle
faisait apparaitre un petit diablotin rouge.
Envieux, un paysan voulut I'imiter, coupa une
branche, I'évida et souffla, souffla en vain. Epuisé,
il sendormit devant son feu qui bientot séteignit.
Au matin, il souffla par hasard en direction de
I'dtre et il eut la surprise de voir apparaitre le
diablotin rouge : mais ce n'‘était que les braises qu'il
ranimait, qui bientdt senflammeérent. Satisfait de
pouvoir désormais réveiller son feu sans se briler
les moustaches, il baptisa son baton bouffadou,
car, en patois « bouffer » veut dire souffler.

Traditions et modes de vie

Langue

L'ancienne province du Gévaudan faisait partie intégrante
de cette immense zone culturelle qu'est I'Occitanie.
Peut-étre parce que I'actuel département est resté rural
et donc plus communautaire, sans doute parce que la
tradition orale y est restée forte, on entend encore, ici et |3,
lalangue d'0c se méler au francais. Elle pointe son accent
dans les conversations de bistrot et trouve une place de
choix auprés des conteurs. Ces derniers ont maintenu
en vie nombre de légendes et se réunissent désormais
chaque année pour le festival Contes et Rencontres.
Ainsi passent les veillées des mois d'hiver. ... En Lozére,
cette forme de langue d’Oc prend le nom de dialecte
gévaudanais. Le touriste curieux se référera au Dictionnaire
du dialecte gévaudanais, publié en 1992 par I'escolo
Gabalo, ouvrage passionnant qui montre que ce parler
est un véritable trait d’union entre le languedocien
septentrional, établi sur le Massif central, et le méridional,
voire le provenal. La différence la plus notable, véritable
ligne de partage, est la transformation du « c» en«ch».
Ainsi la « cabro » (chévre) devient-elle « chabro » et le
«causse » se transforme-t-il en « chausse ».

Artisanat

L'artisanat lozérien a connu une profonde transforma-
tion. Liée aux activités traditionnelles du monde rural
(sellier, forgeron, maréchal-ferrant. . .), une partie de
cet artisanat a fortement décliné au profit des modes

traditionnels de construction et du batiment, dopés par
I'activité touristique et le boom des résidences secon-
daires. Parallélement, I'artisanat d'art sest développé
sur l'ensemble du territoire départemental. La chambre
des métiers de la Lozére a mis en place les Sentiers
des savoir-faire artisanaux. Cette opération, prend la
forme de quatre circuits reliant, a travers différentes
régions naturelles, une vingtaine d'ateliers d‘artisans
dart ou de bouche.

D Le chemin de la Vallée du Lot et du Point
Sublime permet de découvrir le godit des confitures
la Sauvagine, le secret de la jambe de porc farcie de la
maison Labaume a La Canourgue, d'admirer les meubles
des établissements Malet a La Mothe, de déguster les
boules de pain au levain d’Eric Salvan au Monastier.

D Le sentier Mende-Aubrac-Margeride est une
balade essentiellement gourmande puisqu'elle vous
entrainera a Mende dans la charcuterie-traiteur Bonnal
(troisieme génération !) puis chez Eric Kermes qui fabrique
des croquants aux amandes. A Saint-Gal, on découvre
I'art de I'étain chez Jean-Luc Goareguer qui perpétue la
tradition familiale. A Nasbinals, on godte la fougasse
de la boulangerie Chassang, puis les charcuteries de
I'entreprise Souchon-Naurolles, quatriéme génération
de boucher-charcutier (laissez-vous tenter par le sac
d'os, rarissime plat lozérien).

D Le chemin de I'artisanat des Causses, Gorges
et Cévennes. A Langlade, la pisciculture des époux
Fournier transforme les farios en taramas et autres
filets de truite fumés. Direction Florac, et I'atelier du
Sucre et de la Chataigne qui, depuis 15 ans, concocte
de délicieux biscuits et gateaux a base de farine de
chataigne. Pour finir, a Meyrueis, on retrouve Laurent
Flavier et ses savoureux tripoux, saucissons de sanglier
et ris de veau aux morilles.

D Le chemin de la Margeride Stevenson. Départ
de Grandrieu ot la boucherie de Florence et Vincent
Vignal accumule les récompenses pour son fromage de
téte, son boudin noir et plus récemment son foie gras.
De 1, direction Langogne et la filature des Calquiéres
qui, depuis vingt ans, fait fonctionner la Mule Jenny
grace a I'eau du Langouyrou et perpétue le souvenir
du passé industriel de Langogne. Toujours a Langogne,
avant de retrouver les charcuteries du Gévaudan de la
maison Fages, I'entreprise agroalimentaire lozérienne
la plus souvent récompensée par le trophée Lozére
Gourmande depuis 1993, révele le secret du cacao de
Sylvie Faucher, qui fera succomber plus d’un amateur de
chocolat, et quel chocolat ! De Langogne, c'est a Rissoan
quon se rend pour se gagner la fromagerie Rissoan et
déguster le Petit Risso ou la fourmette de Luc. Pour la
derniére étape, on s‘attablera a I'hotel restaurant Les
Sources afin d’apprécier la cuisine d’Eric Chaptal, ses
spécialités : cuisses de grenouilles, escargots, écrevisses,
cepes. ..



En Lozére, I'agriculture a toujours été synonyme de
maintien de la population, d’entretien des paysages
et méme d‘aménagement du territoire. Aussi, les plats
et mets typiques de cette terre assez peu fertile sont-ils
constitués du peu d'ingrédients disponibles. La viande de
porc pour commencer, avec des élevages de petite taille
qui transforment en circuits courts. Laltitude et [air sec
de Lozére permet un séchage idéal pour les salaisons,
avec de trés nombreuses recettes, du paté de campagne
au paté de couenne, boudin et tripoux. ... Puisque « dans
le cochon tout est bon ! », la tue-cochon est encore trés
pratiquée, en hiver, pour se faire les réserves de I'année
en charcuterie et conserves. Viandes d‘agneau et de beeuf,
fromage et pommes de terre pour I'aligot ou la truffade,
chdtaignes, pommes. Un peu moins connues, les raves,
gros navets d’hiver, servent a faire la soupe du méme
nom, appréciée au nord de la Lozére. Toujours au nord,
le chou est utilisé farci de chair a saucisse. C6té boissons,
I'eau minérale de Quézac, source lozérienne désormais
célébre, a retrouvé, il y a presque vingt ans, le chemin
des tables et des verres de france et de Navarre. ..
Suivi depuis quelques années par le vin d’lspagnac,
mais aussi par quelques brasseurs inspirés proposant
des biéres artisanales ! Du coté d'Altier, jus de pommes
et limonades commencent aussi a se frayer un chemin
pour se désaltérer made in Lozére.

Spécialités locales
Laligot

Purée de pommes de terre a la tomme fraiche de vache
fondue et a Iail. Ce plat de I'Aubrac, inventé par les
moines au Moyen Age, constituait une préparation
roborative pour les pélerins en marche sur le chemin
de Saint-Jacques-de-Compostelle.

Le bajanat

(e plat d’hiver typique de la Lozére cévenole était préparé
avec des chataignes seches appelées blanchettes. On peut
manger cette soupe avec du lait, sucré ou salé, avec du
vin ou encore des pruneaux.

Saucisse grillée a I'aligot de I’Aubrac.

Le manoul

Le mouton a lui aussi sa spécialité, le manoul. Comme
ses cousins les tripoux et autres pieds paquets, il s'agit
de petites poches (de la taille d’une petite main, d'ou
le nom) découpées dans des panses de mouton et
remplies de poitrine salée, de tripes, de panse et de
fraise de mouton ou d'agneau qui sont ensuite cuits
longuement, trés longuement (7 h dans l'idéal) dans
un court-bouillon assaisonné avec du thym, du laurier,
des carottes, des oignons, du vin blanc et un talon ou
un os de jambon sec. A servir chaud avec des pommes
de terre vapeur!

AOC, AOP et autres labels de qualité

(oté viande, les produits de qualité ne manquent pas : le consommateur aura le choix entre
I'agneau du Gévaudan, I'agneau Elovel, I'agneau de parcours du Parc National des Cévennes, le
Beeuf Fermier Aubrac, le beeuf de paques du PN, la génisse Fleur d’Aubrac, le veau de Lozere ou
encore toute la gamme des viandes « De Lozere ». (Gté fromages, 5 AOP (Appellation d'Origine
Protégée) couvrent la quasi-totalité du département : Bleu d’Auvergne, Bleu des Causses,
Laguiole, Pélardon, Roquefort. Sans compter les fromages fermiers et toute la gamme de
fromages au lait de vache, chévre et brebis répondant aux cahiers des charges de I'association

«De Lozére ».
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La peyroulade dau moins 1/3et souvent davantage. La (hairésgucisse
Il 'agit d'une soupe drge perlé (cest-a-dire forge dont &5t exdlusivement réalisée avec du gras et du maigre de
on a enlevé la peau du grain). Elle peut étre enrichiede  PO'C Le boyau est naturel ainsi que !es/assa,lson,nements
pommes de terre ou de haricots et liée avec un ceufbatty  (5€l, Poivre, épices). Bouillie ou grillée, cést I'une des

ou dulait. Cette soupe traditionnelle est remise a I'honneur spgcmlltss detla éh;."(me“e Iozgnﬂp nzfam!lla(;e, Ialgeille
par la confrérie de la Peyroulade, basée a Villefort. préparation traditionnetle qui alie depuis des siecles
légume et viande de porc.

La pouteille
La pouteille est un plat canourguais, a base de boeuf

mariné, de pieds de porc et de pommes de terre, autrefois . o
confectionné pour chaque famille puis porté au four ~ \[iandes, volailles et gibiers

du boulanger dans un « toupi », pot en terre. Lillustre  Tragition ancienne, née au néolithique, Iélevage, quiil
confrérie de la Pouteille et du Manouls a la Canourgue ot ovin, caprin ou bovin, a de tout temps existé en

Produits du terroir

défend ces deux spécialités lozériennes. Lozere. Aujourd'hui, il subsiste et donne naissance
. , a des productions originales et de qualité, dont le
La saucisse d herbe développement est encouragé. Dans certaines zones,

Terme impropre il est vrai car elle peut étre agrémentée il est un élément important de 'aménagement du
de légumes, chou (nord du département), blettes (Vallée ~ territoire, qui maintient des populations participant
du Lot, Causses et Cévennes), pommes de terre et encore ~ a I'entretien des paysages et créant une animation
de pain (pays de Randon). La proportion de légumes est ~ favorable au tourisme.

Recettes
b Laligot (Aubrac)

Préparer une purée avec 1 kg de pommes de terre. Ajouter 100 g de beurre et 250 g de créme fraiche.
Assaisonner avec sel, poivre et un peu d‘ail. Ajouter a la purée, qui doit étre chaude, 400 g de tomme fraiche
pour aligot, coupée en lamelles tout en remuant fortement avec une spatule en bois. Quand le mélange est
filant, I'aligot est cuit. Attention ! Tenu trop longtemps sur le feu, le fil se casse. ..

) Rétortillat

Encore une recette a base de pommes de terre et de tomme de vache !

1kg de pommes de terre, 200 g de tomme, 2 beaux oignons, 2 cuilléres a soupe d’huile, sel, poivre.

Emincer les oignons. Les faire revenir a la poéle avec I'huile, ajouter les pommes de terre coupées en dés,
assaisonner et les faire cuire avec les oignons a couvert et sans remuer. Peu avant de servir, ajouter la tomme
coupée en lamelles fines, couvrir pour laisser fondre le fromage, sans le cuire. Servir dés que le fromage est fondu.

b La Fleque (Margeride)

Cest un ragodit de pommes de terre longuement mijoté. On coupe les pommes de terre en rondelles, que
I'on fait Iégerement rissoler dans une cocotte dans laquelle on aura fait fondre de préférence du saindoux
et revenir, selon les godits, un peu de poitrine de porc. On assaisonne de sel, thym et laurier puis on couvre
d'eau. On laisse mijoter, idéalement au four, jusqu‘a ce que les pommes de terre aient absorbé I'eau. Ce plat
est souvent prépare lors des fétes du pain et cuit alors dans le four a pain du village.

) L'amanlonade

Spécialité d'lspagnac, servie traditionnellement a Paques.

125 g d'amandes entiéres sans leur peau, 225 g farine, % sachet levure de boulanger, 50 g de sucre, 2 ceufs sel,
60 g de beurre fondu, sirop (eau + sucre).

Faire torréfier Iégerement les amandes au four pendant 10 a 15 minutes. Pendant ce temps, mélanger ceufs,
beurre fondu, levure délayée dans un peu d'eau, puis incorporer la farine. Bien pétrir jusqu‘a obtention d'une
pate souple. Laisser reposer la pate une heure puis I'étaler dans un moule a tarte. La passer au jaune d'ceuf
pour obtenir I'aspect doré, y placer les amandes, faire cuire 20 mn au thermostat 6-7. Dés la sortie du four,
badigeonner le gateau de sirop de sucre.

D La coupétade

Pour 4 personnes : 1/3 litre de lait, 3 ceufs, 4 belles tranches de pain sec, 8 morceaux de sucre, 8 pruneaux
bien moelleux, une vingtaine de raisins secs, vanille.Placez les pruneaux et raisins au fond d’un plat.
Couvrez avec les tranches de pain sec, en réservant deux centimetres de faux col. Battez le lait avec les ceufs,
le sucre et la vanille, puis, quand cette creme est bien homogeéne, versez-la sur les tranches en tassant avec
une ou deux fourchettes. Tout le pain doit étre recouvert ! Mettez a cuire au four (thermostat 5, 180-200 °C),
un peu moins d'une heure. La coupétade sera a point dés qu'elle sera bien gonflée et dorée a souhait. Servez
tiede ou froid, nappé de caramel, de gelée de fleur de pissenlit, de confiture, de créme chantilly. ...
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La viande bovine est représentée dans le Massif central
par la race Aubrac. Trés rustique, elle servait autrefois aux
travaux des champs, parfaitement adaptée aux rigueurs
deI'hiver. Ses vaches sont trés reconnaissables avec leur
livrée brun acajou et leurs yeux ourlés de noir. Lélevage
est extensif, en paturages, et dure de 2 a 4 ans, donnant
une viande d'un rouge franc, particuliérement savoureuse.
Notons que la production laitiére de cette race sert a
|a fabrication du cantal et du laguiole. Aujourd’hui, le
troupeau compte prés de 70 000 animaux, essentiel-
lement sur la Lozére et quelques cantons voisins. La
viande est vendue principalement dans les boucheries
traditionnelles sous la marque collective Fleur d’Aubrac.
Si le mouton était autrefois élevé pour la production
de laine en priorité, aujourd’hui pour celle du lait, la
demande en viande d’agneau a conduit les éleveurs a
se pencher sérieusement sur cette production. Lutter au
niveau des prix avec lesimportations de I'hémisphére sud
étant une tache impossible, ils ont préféré jouer la carte
de la qualité, pour un produit haut de gamme : I'agneau
sous la meére. Les brebis sont nourries en paturage
extensif, en garrigue ou en estive. A la naissance, les
agneaux sont allaités sous la mere, non sevrés durant
une période de 80 a 120 jours, sous des conditions de
confort d‘élevage et d’hygiéne optimum. Le transport
des animaux vivants vers trois abattoirs agréés doit
éviter le stress. Au final : une viande claire, bien rosée,
fine et savoureuse, réservée aux périodes de fin d'année,
Péques, aux baptémes.
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La trilogie des productions animales ne saurait oublier
le porc. Il est présent en Lozére a travers la charcuterie,
que l'on retrouve chez tous les bouchers charcutiers et
aussi a la carte de tous les restaurants. Ici aussi, quelques
produits spécifiques peuvent étonner le voyageur. La
cérémonie de la « tuée du cochon » a donné naissance
aun plat délicieux : le sac d'os. Lorsquon tue le cochon,
des débris de viande ou de cartilage, des bouts de queue,
des chutes de jambon restent sur la table de découpe.
lIs sont alors tassés dans I'estomac du porc (soigneuse-
ment nettoyé), salés et assaisonnés. Avant cuisson en
court-bouillon (3h), il doit étre dessalé 2 jours. Au final,
un délice !

Fromages, produits laitiers

Le vrai pays du fromage, c'est le département de la
Lozére, avec une bonne cinquantaine de productions
différentes. Une sélection rigoureuse des bétes, des
techniques d‘élevage extensives et sur des parcours aux
terroirs particuliers, permettent d'obtenir des laits de
haute qualité. Ajoutés a cela, le savoir-faire des éleveurs
et la richesse des terroirs ont permis la production dans
le département et les régions mitoyennes (Aubrac,
Cévennes. ...) de cinq fromages AOC.

En lait de vaches, ce sont le bleu des Causses et le bleu
d’Auvergne, deux fromages a pate persillée, affinés
de 3 a 6 mois en cave naturelle, et le laguiole, proche
du cantal. La tomme fraiche qui en est la base rentre
dans la composition du célébre aligot. Lorsqu’elle ne
bénéficie pas de I'AOC, on la trouve sur les marchés sous
le nom de fourme d’Aubrac.La fabrication traditionnelle
par les bergers dans les burons, petites fromageries
disséminées sur les estives, est en voie de disparition.
Fabriqué dans la région voisine, le roquefort est un
fromage a pate persillée de lait de brebis. SiI'affinage
se fait dans la localité méme, selon des pratiques et
des techniques séculaires, le lait est récolté dans une
aire qui s'étend sur plusieurs départements du sud
delaFrance. Les causses lozériens et leurs troupeaux
sontune zone importante de production. Le pélardon,
fabriqué essentiellement a la ferme (85 %), étend son
aire de production sur les Cévennes, les Causses, et
I'arriere-pays audois. Constitué de lait de chévre, de
présure et de sel, il présente une pate compacte sous
une crodite fleurie de couleur créme. Il se consomme
frais moelleux ou sec, selon les godts de chacun. Il peut
étre aussi cuisiné (pané, gratiné, en salade). Dans
certaines régions, la coutume est de le conserver dans
un bocal d’huile d'olive, aromatisée avec du thym, du
laurier et du poivre.

Au-dela des produits d'appellation, de nombreux
producteurs proposent d'autres fromages, commer-
cialisés directement dans les fermes ou mis au point
par des fromageries artisanales ou industrielles. Citons
le fédou, fromage traditionnel, a pate molle et crodte
fleurie, vendu a la piéce;; le berger de Lozére, au lozére
au lait cru et aux bleus de Lozére (petit risso, bleu
de Luc a pate ferme et persillée). La bergeronnette,
elle, est un pérail de brebis, fromage crémeux frais
ou demi-frais. Le pérail, un des seuls fromages a
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pate molle en lait de brebis. Délicieux et fondant, il
est apprécié des connaisseurs et la demande est en
augmentation. Trés dynamiques et réagissant aux
différentes crises qui affectent I'agriculture, les produc-
teurs de lait lozériens ne manquent pas d'idées. ... et
surtout n’hésitent pas a les mettre en pratique. Ainsi,
I'entreprise Duo Lozére fabrique et commercialise sous
sa marque yaourts, fromages blancs de vache et de
brebis, et tout récemment innove en partenariat avec
une entreprise lozérienne spécialisée dans les herbes
aromatiques et médicinales fraichement implantée,
avec les hydrolaits : des yaourts bio aromatisés
aux eaux florales de rose, fleur d'oranger, menthe
ou encore verveine citronnée.

fruits et |égumes

Pourle profane, rien ne ressemble plus a une chataigne
qu’une autre chataigne. Cependant, savez-vous
qu’il en existe prés de 300 variétés ? Pointues ou
rondes, tardives ou précoces, simples ou cloisonnées,
petites ou grosses, de coteau ou d‘altitude, seule
leur dénomination commerciale change. Elles sont
appelées marrons lorsque le lot comporte trés peu
de fruits cloisonnés et restent chataignes lorsque
la majorité des fruits sont cloisonnés. Le fruit de
notre bon vieux marronnier des parcs n'a donc rien
a voir avec la chataigne ! Toujours est-il que le bon
chataigner, surnommé I'arbre a pain des Cévennes,
permit a de nombreuses générations de survivre.
Intéressant sur le plan diététique, la chataigne est
riche en amidon, magnésium, fer et potassium. Elle
se consomme de multiples facons : bouillie ou grillée
au feu de bois, en soupe ou en purée, en confiture
ou sous forme de farine (elle peut alors étre utilisée
en boulangerie ou en patisserie comme une farine
de blé, mais le godit est extraordinaire). La fagon
traditionnelle de la conserver est la transformation en
«chataignon » par séchage dans une cléde, un batiment
construita cet effet oli briile en permanence, au rez-de-
chaussée, un feu doux pendant quatre semaines. Le
fruit sec se conserve ainsi pendant de long mois et
pour l'utiliser, il suffit de le réhydrater. Une demande
d’A0C « Chataignes et Marrons des Cévennes et du
Haut Languedoc » a été déposée en 2004, le dossier
esten bonne voie !

Douceurs

D Lemiel

Du fait de la diversité des milieux et de leur étagement, de
nombreuses variétés de miels peuvent étre produites en
Lozére, d'autant que de nombreux apiculteurs pratiquent
la transhumance. Multiples dénominations existent : miels
des Cévennes, des Causses, du mont Lozére, mais aussi en
fonction des floraisons : miel d‘acacia, de framboisier, de
pissenlit, de bruyére, de chataigner, de sapin. . . Si cette
matiére premiére se suffit a elle méme, sa transformation
en pain d'épices est un argument gourmand de plus.

D Coupétade ou coupétado

La coupétado est un dessert du nord de la Lozére,
constitué de tranches de pain rassis imbibées de lait,
recouvert d'un flan a la vanille et aux pruneaux. Son
nom lui vient du « coupet », sorte de plat en terre trés
profond qui était enfourné avec le pain.

D Flaouzouno ou tarte au pélardon

Au début du siécle, ce géteau était traditionnellement
vendu ala foire de mai au Pompidou. Le terme de pélardon
est récent (il s'agit peut-étre d'une déformation du mot
péral, petite pierre ou galet) ; il aurait été donné aux
petits fromages de chévre pour leur similitude de forme.

Eaux minérales, hoissons locales

D L'eau minérale de Quézacsortal'origine a proximité
du pont franchissant le Tarn. La pitchoune a fait son chemin,
depuis que Louis XIV a réglementé I'exploitation et la
consommation de la source. Connue depuis la plus haute
Antiquité, cette eau naturellement gazeuse et chargée en
minéraux d'origine volcanique est particulierement riche
en calcium, magnésium, et fluor. Son exploitation avait été
abandonnée en 1914. Elle s'appelait alors Diva. La société
des Eaux de Quézac (Groupe Nestlé Waters) a repris Iexploi-
tation en 1995, la commercialisant dans une trés originale
bouteille bleue, avec I'aide d’une campagne de publicité
jouant a fond sur I'affectif et les mythes lozériens. Vingt
ans apres, cest le groupe Ogeu qui en a fait I'acquisition.
L'usine propose des visites d'une durée de 2 h environ,
de mi-juin a mi-septembre (4 euros adultes, 2 € réduit,
gratuit pour les moins de 10 ans, réservation obligatoire
au @ 0466 45 47 15, Rendez-vous au batiment d'accueil
aprés le pont de Quézac).

la Ieégende de I'aligot

Les disputes conjugales existent depuis la nuit des temps, on le sait bien. Le roi Eulalius et son épouse
Tétradia, en I'an 590, n'y échappent pas. Alors, pour tenter d'apaiser la brouille, on appelle a la rescousse,
comme souvent en ce temps-la, le clergé en robe. Les trois évéques du pays se réunissent donc au carrefour
de leur diocese, pas trés loin d'Aubrac. lls palabrent. Mais I'altitude, I'air pur, les joutes oratoires finissent par
leur donner une seule préoccupation : manger. Mais quoi ? A la bonne franquette, chacun met dans le pot
ce quiil a amené de son pays : I'Auvergnat, des truffets ; le sieur du Rouergue, du fromage frais, du beurre
et du lait ; I'évéque du Gévaudan, un peu de sel de Camargue et de I'ail, obtenu de son commerce avec les
Sarrasins d’Espagne. On charge le pauvre Ragin-Wald, buronnier, de la tambouille. Fabricant de fromages et
non cuisinier, il mit le tout dans le grand chaudron du buron, remua et servit I'aligot. L'histoire ne dit pas ce
quétaient ces truffets ? Des tubercules, avant l'introduction de la pomme de terre par M. Parmentier.

3143AN0930
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La biscuiterie
de la chataigneraie
coince |a Bulle

Nouvelle venue parmi les boissons lozériennes,
Bulle, cest une limonade fabriquée a Altier, par la
biscuiterie de la chataigneraie. Utilisant I'eau du
Mont Lozére, et les parfums naturels issus de sirops
fabriqués maison, cette limonade a I'habillage un
tantinet rétro, reprend une tradition qui a existé
en Lozere du premier tiers du XIX® siécle aux
années 1960. On peut retrouver cette nouvelle
boisson dans les magasins d‘alimentation petites
et moyennes surfaces de Mende et également
en ligne : www.biscuiteriedelachataigneraie.
com. Lentreprise fabrique également des biscuits,
chocolats et berlingots !

Alcools et spiritueux

Vins

Bien sdr, ni I’Aubrac ni la Margeride n’ont produit ou ne
produiront un quelconque breuvage issu de la vigne.
En Cévennes par contre, il ya eu lalongue tradition du
Clinton, dont certaines mauvaises langues prétendent
qu'il fallait étre cévenol pour I'apprécier. Et pourtant,
depuis I"époque romaine, il se produit du vin en Lozére,
précisément dans les Gorges du Tarn. Hispanus et ses
successeurs ont pu apporter cette culture dans le vallon,
et en terrasse comme le faisaient déja les romains.
Au Moyen age le monastére bénédictin et les prieurs
qui dirigeaient Ispagnac n'ont pu quen développer la
culture. A tel point que le vin va participer au XIV¢ siécle
ala prospérité de la ville. Urbain V [ui méme ne boit que

Paniers de champignons.

du vin de Lozere. Trois siecles apres, le vin d'Ispagnac est
fort apprécié et approvisionne I'évéché mendois. Ispagnac
a alors une production importante : 100 hectares sont
cultivés, qui donnent de 20 a 40 hectos I'hectare ! Hélas,
au XIX¢ siecle, Ispagnac néchappe pas a I'€pidémie de
phylloxéra, et cest le début d'un long déclin accentué par
I'exode rural. Depuis une petite dizaine d'années, Ispagnac
renoue avec la vigne, par la réimplantation du Domaine
de Gabalie en 2003 et du Domaine des Cabridelles en
2006. Désormais ce sont 11 hectares aux sols de schiste,
argile, calcaire, graveleux, qui sont plantés de Chardonnay,
Sauvignon (blanc), Pinot noir, Syrah, Marselan rouge,
sur des coteaux exposés au Sud. Elevées et vendangées
manuellement a maturité optimale, les vignes donnent
des vins fruités et racés (en blanc, rosé, rouge).

Bieres, cidres

Siily a eu une « tradition » brassicole en Lozére, elle
s'est limitée a Mende du premier tiers du XIX° siecle.
Aux années 1950, désormais a la mode, les brasse-
ries fleurissent dans le département. Aprés la biere de
Verfeuille, la premiére a oser, les brasseurs de la Jonte a
Gatuziéres a I'extréme sud du département, proposent
une jolie gamme avec la lupuline, la fario, la fauve et la
Pounchut pour les classiques et des spécialités comme
la Mélina, laTribalt et la Bain d'épices. La Tarnonaise elle,
est située a Vébron dans les Cévennes et existe en blonde,
ambrée et brune. Puis arrive la brasserie de Lozére qui
produit «a 48 » a Mende, blanche, blonde, ambrée avec
comme nouveautés une ambrée a la liqueur de cépes et
une ambrée de Noél. Un néo lozérien d'origine belge et
spécialiste de cette boisson a créé « la petite brasserie
du Méjean » a Nivoliers sur le Causse Méjean. A Chanac,
Clest la Bestia qui se fait mousser. ... Toutes font assaut
de charme, sont artisanales, voire bio ! 'Aubrac, quant
a elle, est fabriquée en Aveyron... Il ne manque plus
que la Margeride s’y mette pour créer une route de la
biére faisant le tour du département ! Allez, a la votre !
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Puisque la Lozére est consideérée, a juste titre, comme le
pays des mille sources, on ne saurait ici se passer des
Dlaisirs de leau. Abondante, elle se fait tantdt mutine et
ludique, tantdt bienfaisante. Les pécheurs se réjouiront
de la présence majoritaire de truites et de vairons dans les
cours deau lozériens. Les véliplanchistes eux se régaleront
sur les lacs de Naussac ou celui de Villefort. Les visiteurs en
quéte de détente et de repos seront comblés par les stations
thermales de ce territoire géologique chargé en minéraux.
En hiver, les stations de ski ouvrent leurs domaines et
proposent toutes les activités que la neige permet, la
convivialité en plus. Les sportifs amateurs de pleine
nature ou de sensations fortes ne seront pas en reste
avec de nombreuses opportunités de randonnées
pédestres sur les chemins de grande randonnée du
département, de promenades a cheval ou en dne, a
moto, de cyclotourisme, de sports aéronautiques ou
encore descalade, de spéléologie. Ici, a part la plongée
sous-marine (et encore,  Saint-Chély-d’Apcher Atlantie
propose l'initiation de nage avec palmes !), toutes
les activités sont possibles !

Activités de plein air

Les loisirs sportifs (randonnée y compris) représentent
une part de plus en plus importante dans l'activité
touristique de la Lozére. Se dépenser au grand air, voila
une autre facon de profiter des grands espaces et de
la nature sauvage de la Lozére. Si la plupart de ces
activités peuvent se pratiquer en toute autonomie,
faire appel aux accompagnateurs et moniteurs spécia-
lisés, aux prestataires de services locaux, apporte une
plus-value indéniable : la sécurité dans la pratique de
I'activité mais aussi un échange de connaissances sur
le milieu naturel, la culture régionale, le patrimoine,
la société, etc.

Randonnées pédestres

Présde 2 000 km de sentiers sont balisés sur I'ensemble
du département, ceci uniquement pour le réseau des GR;
il faut y ajouter une multitude de chemins de petites
randonnées. Les plus fréquentés sont naturellement le
GR6, qui traverse les Causses et 'Aubrac, et le GR7, venu
du Massif central, qui file vers les Pyrénées par le mont
Aigoual, le causse du Larzac et le Haut Languedoc. Le
réseau est particulierement dense et bien signalé dans
des secteurs ol les collectivités locales ont misé sur
la pratique des loisirs de pleine nature, notamment
dans le périmétre du Parc national des Cévennes. Deux
itinéraires « mythiques » traversent le département, le
chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle qui parcourt
La Margeride et I'Aubrac, et le chemin de Stevenson
qui sillonne l'est du département, de Langogne aux
Cévennes. Un peu moins connus, la Regordane qui
relie le Puy-en-Velay a Saint-Gilles (Gard) et passe
par Langogne et Villefort sur un sentier millénaire,
le chemin de Saint-Guilhem, de Nasbinals a Saint-

Guilhem-le-Désert (Hérault), qui traverse Aubra, les
Causses et Gorges du Tarn, un trongon magique entre
Saint-Rome-de-Dolan et Le Rozier).

D Un dépliant consacré aux randonnées est édité
par le comité départemental du tourisme, voici une
petite liste des randonnées a faire en Lozére, associa-
tions de marcheurs, offices de tourisme en proposent
beaucoup d'autres !

GR de pays : Tours en Margeride.

GR65 : Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle.
GR43 : Grande draille de La Margeride.

GR de pays : Tour des Monts d’Aubrac.

GR66 : Tour du Mont Aigoual.

GR68 : Tour du Mont-Lozére (Causse Méjean, Causse de
Sauveterre).

GRP : Vallées Cévenoles.

GR Saint-Guilhem-le-Désert : Le Chemin de Saint-Guilhem-
le-Désert.

De Notre-Dame-des-Pauvres & Aubrac a Saint-Guilhem-
le-Désert.

GR4: Des gorges de I'Ardéche a La Margeride.

GR70: Le chemin de Stevenson.

GR72: Du Pilat aux Cévennes.

GRP : Tour du Chassezac.

GR44 : Des gorges de 'Ardeche a La Margeride.

GR67 : Tour en Pays Cévenols.

GR 700 : Le chemin de Régordane.

D Trés en vogue, la course d'orientation trouve en
Lozére un terrain idéal. Six espaces sont mis en place dans
le département et trois clubs la pratiquent.

Azimut Gévaudan a Marvejols : @ 04 66 48 2979
Mende Orientation : @ 04 66 653979

X-Trail Ia Canourgue : @ 06 70 03 85 59

Pour plus d‘informations, le comité départemental de course
dorientation répondra a vos questions : @ 04 66 65 39 79.

D Autre facon de marcher, la marche nordique
permet de moins solliciter les articulations du genou
par/'utilisation de batons en mouvements amples simi-
laires a l'allure du ski de fond. A Grezes, Patrick Lafond
anime |'association qui propose des sorties réguliéres,
ainsi qu’un festival, la Nordique du Gévaudan, se
déroulant chaque année dans un lieu différent, avec
des courses de niveaux différents, conférences et
stands d'équipementiers. Contact: © 0678 817579

D Activité sportive des geeks, le géocaching existe
aussi en lozere. Pas moins de 318 caches, dont un bon
nombre dans les gorges du Tarn et plus de 10 au Mas-de-
la-Barque, nouvelle station de pleine nature, qui en profite
pour proposer un sentier d'interprétation géocaché !
Tous avos GPS!!

D Ilexiste aussi sur tout le département des asso-
ciations qui proposent des randonnées a théme : randos
gourmandes, randos nature en compagnie de naturalistes,
cani-rando en compagnie de chiens de traineau. ..
Renseignez-vous aupres de |'Office de Tourisme de votre
lieu de résidence.
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Drailles
et chemins camisards
en Gevennes

Cette association basée au chateau de Cauvel
a créé deux itinéraires autour de I'histoire des
camisards, protestants cévenols qui se révoltérent
suite aux persécutions dont ils firent l'objet aprés
la révocation de I'Edit de Nantes. Le premier, « le
chemin camisard », est une boucle de 130 km
(79 jours de marche) partant de Saint-Jean-du-
Gard, et traversant Saint-Etienne-Vallée Francaise,
Barre des Cévennes, Le Pont-de-Montvert, Saint-
André-de-Lancize, Mialet, autant de hauts lieux
de I'histoire protestante cévenole. Le second
itinéraire reprend les 5 premiéres étapes du
chemin camisard pour rejoindre Die (330 km),
et fait partie du grand tracé « Sur les pas des
huguenots depuis les Cévennes » rejoignant
I'Allemagne (3 000 km au total), qui retrace
I'exil des protestants cévenols vers la Suisse et
I'Allemagne pour fuir les persécutions, circuit
reconnu itinéraire culturel du Conseil de I'Europe.
L'association regroupe les hébergeurs, prestataires
et collectivités, afin de diffuser et promouvoir
ce pan important de la culture et de I'histoire
cévenole.

D Renseignements
camisards-cevennes.com

D Contact : contact@chemins-camisards-
cevennes.com

www.chemins-

Randonnées a cheval et & dos d'ane

Parfois le balisage est commun avec les pistes
pédestres. La randonnée a cheval est une pratique
en pleine expansion. De nombreux professionnels
proposent des randonnées accompagnées, de la demi-
journée a la rando de plusieurs jours. L'association
des cavaliers randonneurs de Lozére regroupe quant
a elle une quarantaine de pratiquants, organisant
régulierement des randonnées. Elle était a l'initiative
de la course d’endurance de Chanac aujourd’hui en
sommeil, et a créé un sympathique parcours d'endurance
en Margeride en 2017.

Contact : Cathy Bouniol 06 07 54 99 32

Quant aux randonnées avec un ane, de tradition dans les
Cévennes — Stevenson oblige - elles se développent dans
toute a Lozére. Pour les plus jeunes, la plupart des centres
équestres disposent de poneys, loués également de
I'heure & la demi-journée, pour de sympathiques balades.

Balades 4 vélo, cyclotourisme et UTT

D Le «Tour de la Lozére » cyclotouriste

Proposé par le cyclo-club mendois et labellisé par la
Fédération francaise de cyclotourisme, cette randonnée
de prés de 600 km et de 9 600 m de dénivelé au total,

permettra a tous les cyclotouristes de découvrir le
magnifique département de la Lozére a travers toutes
ses régions naturelles et en six étapes : de Mende a
Langogne pour remonter la vallée du Lot puis suivre
celle de I'Allier ; de Langogne au Malzieu-Ville a travers
la Margeride ; du Malzieu-Ville a Saint-Germain-du-Teil
en parcourant les paysages de I'Aubrac ; de Saint-
Germain-du-Teil a Lanuéjols entre gorges et causses ; de
Lanuéjols au pont de Burgen a travers les Cévennes (avec
les 1 567 m de I'Aigoual, plus haut sommet du Tour) ;
du pont de Burgen & Mende en franchissant le mont
Lozere. Au final, une somptueuse balade, qui montre
bien l'importance du « tourisme » dans le mot « cyclo-
tourisme ». Le principe est simple : dés l'inscription, vous
recevrez un carnet de route (avec une documentation
détaillée) que vous devrez faire viser par les commergants
indiqués, ou valider par des photos du vélo devant
le site ou le panneau indicateur du lieu de contrdle.
Loriginalité de cette épreuve réside dans le fait qu'elle
peut étre accomplie en 6 jours consécutifs (catégorie
randonneur) ou sans délai de temps, en fonction
de vos disponibilités de vacances ou de week-end
(catégorie cyclotouriste).

Naturellement, le participant est libre de choisir son point
de départ et le sens du parcours. Un diplome sera délivré
gratuitement apres homologation de la randonnée.
Renseignements : tourlozere@cycloclubmendois.fr

D Contact des clubs en Lozére

Cyclo club mendois : @ 04 66 49 06 96.

Les cyclos du Malpas La Canourgue : @ 04 66 48 08 14.
Les cyclos de Haute Lozere Sait Chély d’Apcher Contact :
©0466313468.

Cyclo club marvejolais : @ 04 66 65 16 30.

D Vélo en Cévennes

Cartes, informations pratiques, plus de 220 ascensions
sont possibles et tous les cols des incontournables aux
plus « secrets ». Avec la possibilité de télécharger les
documents sur le site Internet remarquablement bien
fait!

Se renseigner sur www.veloencevennes.free.fr

D Des accompagnateurs VTT

Loz'air randonnées : @ 04 66 48 67 02.

La Calade : @ 06 74 59 64 67.

Camino Bike et Electrips, séjours VTT a assistance élec-
trique : @ 06 47 1330 39.

Association Chalen : @ 04 66 48 20 21.

Orientation Nature : @ 06 83 55 30 49.

Cévennes Evasion : @ 04 66 45 18 31.

Spéléologie

Au pays de I'Aven Armand et de Dargilan, pas de séjour
sans s'essayer a la spéléo. Tranquilles, sportifs, organi-
sateurs de séjour complet, d'initiation, les prestataires
qui suivent sauront répondre a vos attentes :

Tourisme actif Fabien Salles a Florac: @ 06 83 4173 08.
Cévennes Evasion Bertrand Leloup et Philippe Blanchet a
Florac: @ 04 66 4518 31.

Lozere Nature Thibault Barbier Sainte Enimie :
©0699408079

Retrouvez-les en détail dans la rubrique Loisirs des
communes concernées.
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La Lozére & UTT

2018 voit (enfin) le grand retour de la Grande Traversée du Massif Central, qui relie le Morvan a Agde.
Ce circuit qui traverse entre autres la Margeride du nord au sud fera le bonheur des VTTistes, avec ou sans
assistance électrique. Balisage, circuits de liaison, tout est prét pour la renaissance de ce tracé mythique

D GTMC: le retour!

deés le printemps 2018.
b Un topoguide complet

L'éditeur marseillais VTopo a édité un guide de randonnées VTT a travers la Lozére : 62 circuits tous
niveaux et tous publics pour pédaler dans les plus beaux coins du département (19,95 €) a trouver en
librairie, dans certains offices de tourisme et en ligne sur www.vtopo.fr/vtt-lozere.html. Possibilité de

téléchargement (payant) des traces sous format gpx.

Parcours dans les arbres

Trés prisée par petits et grands, cette activité allie
le plaisir du contact avec la nature a celui des
sensations, de I'aventure et des acrobaties. Quatre
grands parcs en Lozére ou la pratiquer en toute
sécurité :

Du haut des arbres a la Canourgue : @ 04 66 49 37 92.
Les tortues branchées a Florac : @ 06 33 90 31 36.
Mimat Aventure Mende : @ 04 66 45 00 24.

Rondin Parc au lac de Naussac : @ 04 66 69 50 46.

Rlpinisme, escalade et via-ferrata

D Escalade

La Lozére offre quelques belles falaises aux amateurs
d'escalade, notamment dans les gorges du Tarn ou
de la Jonte, mais aussi sur les gorges du Chassezac,
qui a vu l'apparition de plusieurs sites équipés sous
I'impulsion des collectivités locales. Un guide recensant
la quinzaine de sites de grimpe (environs 500 voies !)
de la Lozere est édité par le comité départemental
de la montagne et de l'escalade, a demander au
© 046665 24 10.

D ViaFerrata

Six via Ferrata ont été créées en Lozére depuis 2011. On
peut les parcourir a Mende, Villefort, Le Malzieu, La
Canourgue, Rousses, Florac. Chacune dispose au minimum
de deux parcours de difficultés différentes et peuvent se
faire en liberté ou accompagnés par un moniteur diplomé,
ce qui est particuliérement conseillé aux débutants. La
location du matériel est proposée sur place.

Golf

D Golf des Gorges du Tarn a La Canourgue, 18 trous,
par 71,5452 m, 560 m d'altitude.
Contact : @ 04 66 32 84 00.

D Golf de la Garde-Guérin, a 8 km de Villefort route
de Prévencheres, la Garde Guérin 9 trous, par 32, 1864 m,
850 m d'altitude.

Contact: @ 04 6646 9190 ou © 0672 17 35 64.

D Golf du Domaine de Barre, route de Mende
Langogne 9 trous, par 36, 2650m, 999m d‘altitude
Contact: @ 04 6646 08 37.

Chasse, péche et nature

Chasse

Ici pas de village sans sa société de chasse ou presque,
il en existe 150, et la traque du gros gibier est le sport
local, mais d'autres modes de chasse existent. La
plupart des sociétés de chasse acceptent un nombre
limité de personnes ou d'invitation a la journée pour
les chasseurs ne relevant pas de leur territoire. La
fédération départementale peut mettre leur liste a
disposition. Elle organise aussi occasionnellement
des sorties avec les non chasseurs pour combattre
les idées recues et rétablir un dialogue souvent
fragile, notamment en période de cueillettes de
champignons ! Les chasseurs qui doivent veiller aux
regles de sécurité pour tous. La fédération organise
des formations en ce sens, alors que promeneurs et
cueilleurs ne connaissent pas toujours ces recom-
mandations. .. La fédération informe également sur
les réglementations.

Contact: @ 0466 6575 85

D Pour les passionnés de bécasse, I'association
des Bécassiers de Lozére.

Contacter Guy Maurin au Monestier :
© 04663275 59 ainsi que Stéphane Cournac au club
national des Bécassiers : @ 06 85 74 57 76.

Gévaudathlon 2018
A Marvejols

Mélant course d'orientation, VTT, canoé, trail, le
Gévaudathlon nécessite qualités physiques et
mentales. Petit changement cette année : au
Gévaudathlon, raid long sur 3 jours par équipe de
2 avec assistance, a été ajoutée la possibilité de
raid a la journée (samedi) par équipe de 2 sans
assistance. Ce sera donc les 10, 11 et 12 mai
2018 a Marvejols, avec prologue en nocturne
le jeudi soir..

Site Internet : www.gevaudathlon.com

Contact organisateurs : info@gevaudathlon.com

3143AN0930
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D Lassociation sportive des chasseurs a I'arc de
Lozere s'attache a former les personnes souhaitant
s'initier ou se perfectionner a la chasse a 'arc. Ce mode
de chasse requiert le traditionnel permis de chasser et
une journée de formation spécifique.

Contacter Olivier Ribot : @ 06 64 89 89 04

D Parc d'entrainement des chiens d’arrét d’Au-
relles sur la commune de Chateauneuf-de-Randon, sur
40 hectares, cest I'endroit idéal pour entrainer ou dresser
ses chiens : a la demi-journée sur réservation (tarifs :
20+€ pour 1 chien a 50 € pour 6 chiens au maximum.
Contacter Denis Guérin : © 04 66 47 70 18

D Elevage d'Inos au Massegros. Sur 2 ha, Erik Lucas
éléve avec passion perdrix rouges et grises, cailles des
blés, faisans communs, anglais, obscurs, chinois,
faisans vénérés et paons bleus et peut aussi prodiguer
les meilleurs conseils de repeuplement de territoires
de chasse. Pour la chasse ou pour le plaisir d'avoir une
voliere, il est en plus d'un accueil trés sympathique. Tarifs
sur demande au © 04 66 48 81 93.

Péche

La Lozére est a la péche ce que a Sologne est a la chasse
et Montélimar au nougat ! Placées bout a bout, ses
rivieres couvriraient la distance de Paris a Moscou (et
méme 300 km plus loin), soit 2 800 km. Ces 500 cours
d'eau alimentent a la fois la Garonne, |a Loire et le Rhane
alors que 12 lacs (de 0,5 ha a 1050 ha) et 17 rivieres sont
répertoriés pour la péche. Toutes ces rivires, ces ruisseaux
et ces lacs permettent la péche la plus sportive qui soit,
tant pour les néophytes que pour les pécheurs chevronnés.
Certains lacs, tels ceux de Barrandon, Saint-Léger-du-
Malzieu et Bonnecombe dans le bassin de la Garonne,
ainsi que I'étang de la Bastide dans le bassin de la Loire
offrent exclusivement des parcours de péche a la truite.
Les lacs de I'Aubrac, des Salhiens, de Saint-Andéol, Born,
Souverols sont tous classés en premiére catégorie ; on peut
y trouver des truites fario, dont la pigmentation tourne
au jaune vif et qui est si poétiquement surnommée « le
poisson qui prend le soleil », mais aussi des brochets,
des perches, des chevesnes et des vairons.

(}/ § w i

Bien que certaines d'entre elles soient plus adaptées a un
type d'environnement, toutes les techniques de péche
sont praticables sur 'ensemble de ces sites (péche au
toc, a la surprise, a I'ultraléger, a la mouche seche, aux
leurres artificiels. . .). Les riviéres sont majoritairement
classées en premiére catégorie.

Le Lot, premier cours d'eau de la Lozére par ordre
d'importance, est composé d’une population d'ombres
communs pour I'essentiel. On peut également y trouver
des chevesnes et des vandoises en quantité intéressante.
Plus au sud, la Jonte, petit ruisseau a sa source, grossit
progressivement ; ce milieu s'avére favorable a l'épanouis-
sement de la truite fario a laquelle se mélent vairons,
goujons et quelques brochets.

Le Bes, a proximité du lac de Salhens, offre un paysage
étonnamment verdoyant et fleuri.

Idem pour la Truyére qui fait son chemin dans un paysage
de jonquilles, de collines boisées de pins sylvestres. Les
passionnés de péche ne seront pas décus : une grande
quantité de vairons, de goujons et de chevesnes, dans
la partie basse de la riviere, mélés a une population de
truites autochtones, avec la truite fario.

L'Allier regroupe des truites a robe pailletée, de gros
ombres males, vairons, goujons, chabots, gros barbeaux,
ainsi que chevesnes et vandoises. D'autres rivieres de
la région se distinguent, a commencer par le Tarn :
cette riviere de gorges, 'une des plus belles d’Europe,
compte de trés gros barbeaux méditerranéens, une faune
aquatique trés riche dans 'ensemble et une qualité de
I'eau, un environnement favorable au développement de
poissons tels que les vairons, les goujons, les chabots. . .
La Colagne, pour les pécheurs plus patients, jouit auprés
des moucheurs d'une bonne réputation (truites, goujons,
vairons, chevesnes).

L'Altier, prenant sa source sous le sommet de Finels,
est adapté a I'apprentissage et a la maitrise de la
péche au fouet en nymphe a vue. Le Chapeauroux
peut se vanter d'étre I'une des rares riviéres francaises
a abriter a la fois le saumon, la truite et 'ombre. Les
gardons cévenols enfin comprennent trois cours d'eau,
tous classés en premiére catégorie, principalement
des truites fario.
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Un pour tous, tous pour un!

Cela pourrait étre la devise des guides qui se sont associés pour former la Compagnie des guides de péche.
Professionnels passionnés, ils ont rédigé une charte de bonnes pratiques garantissant aux pécheurs faisant
appel a leurs services la qualité professionnelle, les connaissances du milieu, la sécurité, la tarification
transparente. Depuis 2013, ils proposent un nouveau service de partage d'informations sur les conditions de
péche enrivieres et lacs de Lozere (niveau, température, turbidité. . .), ainsi qu'un agenda annuel présentant
les principales dates : ouvertures et fermetures, salons et manifestations diverses, concours, compétitions,
stages, séjours et voyages. (e service est relayé par les détaillants d'articles de péche et hébergeurs
partenaires, ainsi que sur leur site Internet. A l'occasion, ils testent de nouveaux parcours no-kill créés par
I'AAPPMA, comme celui du Malzieu mis en place par la joyeuse Gaule Barrabande. .. des Petits Futés de la

péche en quelque sorte !
D Renseignements : www.quides-de-peche.fr
b Contacts des guides de péche:

- Jean-Baptiste Radurier (gorges du Tarn et de la Jonte) : @ 06 47 48 99 47.

- Stéphane Faudon (Chanac) : © 06 72 94 64 80.
- Sébastien Cabane (Le Born) : @ 06 87 28 83 61.

- Jérome Bouard (Saint-Jean-la-Fouillouse) : @ 06 83 55 07 40.- Michel Gimenez (Villefort) : @ 07 86 18 7473
- Pierre-Alain Caussignac (Saint-Pierre-des-Tripiers) : @ 06 21 07 05 33

- (édric Galéote (Montrodat) : @ 06 75 33 98 47

- Rémi Vernier (Pont-de-Montvert) : @ 06 68 16 11 51

- Aurélien Perez (Cultures) : @ 06 4103 3418

- Damien Rochefort (Aumont-Aubrac) : © 06 20 06 05 66

D Parcours no kill (sans tuer)

Développés a I'initiative des AAPPMA locales, ces
parcours visent a concilier la pratique de la péche et
I'établissement de ce que ces associations nomment
« une zone sanctuaire ». Pécher pour le plaisir,
capturer sans tuer et remettre a |'eau un superbe
« poisson qui prend le soleil » par exemple, c'est ce
qui se pratique dans certaines zones de la Truyére,
la Colagne, la Rimeize, du Lot et du Tarn, ainsi qu‘au
lac de Charpal, plus grand lac no-kill de France. Les
parcours no-kill imposent des régles strictes : le
matériel des pécheurs reste le méme, mais ils doivent
limer les ardillons de leurs hamegons et le panier
de péche est interdit. Une fois capturées, les proies
sont remises a I'eau en prenant bien soin de ne pas
les blesser.

D Lacde Naussac:

Péche du brochet : une seule canne autorisée.

Nombre de prises autorisées : une seule par jour et par
pécheur (idem pour le sandre).

Taille de capture autorisée : 60 cm ! sandre 50 cm !
Classé grand lac intérieur, le plan d'eau bénéficie d’une
réglementation spécifique avec une ouverture du
13 février au 31 décembre :

- truites fario du 12 mars au 18 septembre.

- Brochet du 1*"mai au 31 décembre.

- Sandre du 1¢ juin au 31 décembre.

- Autres poissons du 13 février au 31 décembre.

D LacdeVillefort

Le lac de Bayard-Villefort est classé « Grand Lac Intérieur
de Montagne : 1° catégorie ». Il offre un potentiel salmo-
nicole de premier plan. Particulierement intéressant pour
la péche en barque avec ses criques et de nombreux coins
inaccessibles du bord.

D Réglementations, carte hydronomique. ..
retrouvez toutes les informations pour pécher en toute
sérénité sur : www.lozerepeche.com

Ornithologie

Si les vautours ont été réintroduits dans les gorges de
la Jonte, nombre d'oiseaux ont élu domicile dans le ciel
lozérien. Pour les oiseaux de proie, diurnes et nocturnes,
migrateurs, les habitats sont variés dans le département.
Foréts, cours d'eau, bosquets abritent une faune aviaire
d’une trés grande diversité. L'association lozérienne
pour Iétude et la protection de I'environnement en fait
régulierement l'inventaire et propose en été quelques
sorties d'observation sur le terrain.
lozere.alepe.over-blog.com

Contact: © 04 66 4709 97.

Dans les airs

Baptémes de ['air

Anniversaire ou célébrations en tous genres, le baptéme
de l'air est un cadeau original a (') offrir. En Lozére, trois
aérodromes en proposent : & Mende- Brenoux avec le
club aéronautique et I'association Vélivole (en planeur),
a Langogne-Lespéron (en ULM), a Hures la Parade
(aérodrome Florac-Ste-Enimie) avec Chanet Vol a voile.

Montgolfiére

Les montgolfiéres des Causses proposent des survols des
Causses, de 'Aubrac ou de la Margeride, avec collation
alarrivée.

© 0662409033

Voir a Chanac et ses environs.

3143AN0930
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Parapente - deltaplane

Deux clubs proposent cette activité, en Lozére, sous
forme des stages d'été sur des sites sécurisés, encadrés
par des pilotes qualifiés.

D Vole et Glisse a Chanac: © 06 82 20 53 01.

D Les ailes des Trucs Lozériens a Mende :
© 04669407 64.

Utm

Installé a I'aérodrome de Mende-Brenoux, ULM Lozére
propose de nombreuses prestations, du baptéme d’ULM
al'apprentissage du pilotage. Voir a Mende — activités
sportives et de loisirs.

Saut 3 I'élastique

Le 107, c’est le nom d’un saut vertigineux, au cirque
des Baumes, un saut sécurisé de 107 m, encadré par
une équipe sérieuse. Voir dans la partie « De lieux en
lieux » — Sainte-Enimie — La Maléne.

Sports d'hiver
Ski

Six sites lozériens offrent un domaine tracé allant de 10a
70km. Par bon enneigement, les randonneurs pourraient
traverser le département de part en part sur plus d'une
centaine de kilométres sans quitter les skis de fond. Plateau

Route 48 : Ia Lozére & moto, naturellement !

Avec sa variété des paysages, la diversité de ses milieux naturels, et ses petites routes de montagne offrant de
belles courbes, le département est un terrain de jeux idéal pour les motards. La route 48, itinéraire de découverte
du département a moto, fait la synthese de la quinzaine de circuits proposeés par le comité départemental du
tourisme a |'adresse des motards : au départ de Mende une longue boucle de 287 km traverse I'ensemble des
zones naturelles : Vallée du Lot, Cévennes, Gorges du Tarn, Aubrac, Margeride n‘auront plus de secrets pour
vous. Pont-de-Montvert, Sainte-Enimie, La Canourgue, Nashinals, Aumont-Aubrac, Saint-Chély-d‘Apcher,
Saint-Alban-sur-Limangnole, et Chateauneuf-de-Randon, a chaque étape le dépaysement est garanti. On peut
ensuite entrer dans les détails en parcourant les autres circuits : Des Cévennes a La Margeride, chaque région
naturelle a ainsi un ou plusieurs circuits, de 111 a 276 km avec les hébergements assurant |'accueil des motards
selon des critéres spécifiques : disposer d'un garage et/ou d'un parking fermé et sécurisé, étre en mesure de
renseigner le client en lui conseillant des itinéraires, fournir des portants et des cintres solides pour étendre les
combinaisons. ... et en option, mettre a disposition des outils pour assurer I'entretien de base des motos, ou
encore proposer la réalisation de pique-niques a emporter. Un road-book téléchargeable (et en version papier,
distribués dans les Offices de Tourisme et les hébergements) et une page totalement dédiée aux motards, sur le
site du comité départemental de la Lozére permettent d'organiser parfaitement son séjour, en mentionnant sur
chaque circuit les sites a visiter. ... et les garages spécialisés en cas de bobo mécanique.

Pour avoir toutes les informations en détail, tapez sur votre moteur de recherche préféré : www.lozere-
tourisme.com/moto, c'est une vraie mine d'infos rien que pour vous, avec de plus les traces, a télécharger sur
GPS ou smartphone, en.kml ou.gpx !

Il ne vous reste plus qu‘a enfourcher ensuite votre bécane, et a vous la Lozere !
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Les sports nautiques sur le lac de Naussac

Au nord du département, le barrage de Naussac a donné naissance a un immense lac, a proximité de
Langogne. Cette petite mer intérieure se laisse découvrir depuis ses rives et ou I'on pratique a loisir la
randonnée, a pied, a cheval ou a VTT. Dés que le soleil le permet, deux bases aquatiques invitent tout amateur
afaire de I'eau son terrain de jeu : planche a voile, dériveur, catamaran, optimist, canoé-kayak, raft. . . l serait
bien étonnant que I'on ne trouve embarcation a sa mesure. Et pour vaincre les derniéres hésitations, reste
I'école de voile qui assure l'initiation et le perfectionnement. Mais il est toujours possible de farnienter sur

les plages. ...

des Bouviers, crétes du pic Finiels, Laubert, un total de
300 km de pistes et ditinéraires nordiques soffrent aux
amateurs de neige, sans compter les circuits pour raquettes,
le ski-joéring, les pistes de luge et autres balades avec chiens
de traineau. Des paysages superbes entourent les petites
stations villageoises qui misent sur la qualité de 'accueil.
Le ski alpin se concentre sur quelques stations qui, il faut
bien le reconnaitre, ont parfois du mal a fonctionner malgré
les canons a neige. LAubrac (a Sainte-Urcize-en-Aveyron),
le mont Lozére (Le Bleymard), I'Aigoual (Prat-Peyrot)
sont de petites stations qui attirent principalement une
clientéle locale. Le Mas de la Barque au-dessus de Villefort,
la station du Fer a cheval a Nasbinals et les Bouviers a
St-Denis en Margeride ont da diversifier leurs activités
pour accueillir des loisirs sportifs toute I'année et moins
dépendre de I'enneigement et des caprices du climat. Une
réflexion qui se poursuit sur d‘autres stations, comme au
Mont Lozére ol un Pole de pleine nature est en train de
se mettre en place pour valoriser les différentes activités
a faire sur ce site on ne peut plus propice aux activités
de plein air.

Randonnées en raquette

On peut trouver pistes et locations de raquettes dans
toutes les stations de ski de Lozére. Pour ceux qui sont
équipés, les associations de randonneurs organisent
régulierement des sorties en hiver. Les sentiers classiques,
pourvu quils soient en altitude, peuvent se pratiquer
avec les raquettes.

>
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Balades en traineau

On peut trouver des balades en traineau tiré par des chiens
dans quelques stations de ski, comme le Mas de la Barque,
le Fer a Cheval a Nasbinals et aux Bouviers, et certains
prestataires en organisent aussi en été en kart, vélo ou
trottinette. Mais la balade a traineau se fait aussi derriére
des chevaux, en hiver au Parc des bisons ! Et cest magique !

Sports & sensation

Sports d’eaux-vives

D Le canoé-kayak

A partir d'lspagnac, de Sainte-Enimie et de La Maléne,
plusieurs formules parcourent le fil de I'eau, entre 5 km
et40 km. Le maniement de l'embarcation est a la portée
de tout un chacun, et I'encadrement qualifié prévoit le
chemin du retour par la route. Dans de bonnes conditions
de sécurité, on sembarque donc pour deux heures, une
demi-journée ou méme deux jours passés au ras de l'eau.

D Ladescente en barque des gorges du Tarn

Surle mémesite, les bateliers de La Maléne rappellent qu‘au
début du siecle la route n'existait pas et que les barques
étaient le seul moyen de communication de la vallée.
Reprenant les gestes anciens et les barques traditionnelles,
neuf bateliers offrent a leurs passagers une vue imprenable
surun parcours de 8 km, a un endroit resserré des gorges.
Ce qui permet de porter un ceil attentif sur la faune, la
flore, puis de se laisser émerveiller par les hautes falaises.

© PHILIPPE DEVANNE — FOTOLIA
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Sports mécaniques

La patrie du Tréfle Lozérien est un superbe terrain
de jeu pour les motos tout terrain ! Les amateurs de
grimpettes et de passages techniques seront comblés !
Pour des balades en toute sécurité et sur les sentiers
autorisés — il y en a suffisamment pour ne pas avoir a
passer dans les zones protégées. Lidéal est de s'adresser
a des guides chevronnés :

D Alain Frézal a La Canourgue : © 04 66 32 87 55 -
®© 0673 39 07 65. Cest le spécialiste des gorges du
Tam, ol il trace pour le Tréfle. Il prend en balade a la
journée les groupes de 2 a 8 personnes, prix sur demande
(compter entre 40 € et 50 € par personne). Mais il
peut vous organiser un circuit sur mesure, y compris
sur plusieurs jours.

D Sébastien Beaufils a Montrodat : © 06 83 494582.
Educateur moto/quad, il propose des balades a moto
sur Chanac, Mende, Charpal, mais aussi Aumont et
Bonnecombe. Compter 75 € pour la moto, 180 €
en quad (location du véhicule compris). Pour se
perfectionner dans la pratique de I'enduro, il organise
des stages sur mesure. Parmi ses nombreuses pres-
tations, l'initiation au quad pour les plus jeunes, sur
son terrain spécialement aménagé, et la location
de quads et SSV.

D Bruno Peluhet a Mende : © 06 30 90 45 48.
Responsable des randonnées pour le moto club lozérien,
il connait les sentiers comme sa poche ! Toute I'année,
saufen juillet et aodit, il propose des sorties a la journée
(45 € par personne) mais aussi des randonnées de
2jours ala carte.

Il'est possible également de s'adresser aux clubs affiliés
alaFfM:

D AMCA Auroux, pour les amoureux de motos
anciennes organise des rassemblements de motos
anciennes : @ 04 66 69 11 20.

D Moto verte de Haute Lozére a Langogne :
©04682487498.

D Moto Club Saint Chély (qui organise le Barrab'Enduro
en septembre) : © 06 87 94 30 04.

Bien-étre et remise en forme

Thermalisme

Aux deux extrémités du département, I'eau lozérienne est
bienfaitrice et soulage maux divers, tout comme elle sait se
faire accueillante pour le thermalisme. A Bagnols-les-Bains,
dans la vallée du Lot, une source sort des contreforts du
mont Lozérea41,5 °C; les Romains, grands connaisseurs,
avaient déja constaté ses bienfaits et depuis les thermes
se sont largement modernisés.Grace au soufre contenu
dans I'eau, les bains d'eau traitent les affections ORL et
rhumatismales, mais souvrent aussi aux cures « plaisir ». Le
centre de remise en forme donne acces aux bains, douches,
séances d'Aquagym, massages. . . Des soins bienfaisants
dont on profite a la journée ou en séjour. La petite station
soccupe ensuite de tous les loisirs.En plein Aubrac, a la
limite de I'Aveyron, la Chaldette est alimentée par une
eau chaude (35 °C) issue des volcans, qui l'ont lentement
chargée en minéraux et rendue bénéfique pour le traitement
de problémes ORL et digestifs. La encore, les bienfaits sont
généreusement partagés entre la partie curative et la partie
détente de la station. Celle-ci a, parmi ses avantages, son
immersion totale dans la nature a laquelle un batiment
moderne signé de l'architecte J.-M. Wilmotte rend justice.
Sauna, bain bouillonnant, salle de gym, massages. ...
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La Lozére étant une terre de traditions en milieu rural, les
festivals et manifestations quelle accueille sont,  linstar
de ses caracteristiques historiques, géographiques, écono-
miques et culturelles, spécifiques, essentiellement orientés
vers le terroir, la nature et le sport. Ainsi, se tiennent tous
les ans le festival de la soupe a Florac, le salon Chasse et
Péche a Marvejols, le semi-marathon Marvejols-Mende
et le Tréfle lozérien, compeétition de moto enduro. Mais le
département dispose aussi d'un potentiel culturel : chaque
année compte également ses festivals de musiques et
cultures du monde, de film vidéo, ses fétes médiévales et
son festival Contes et Rencontres.

Fétes

= FETE DU CHEVAL
CHATEAUNEUF-DE-RANDON

Dimanche suivant le 15 aodit.

Organisé par le syndicat des éleveurs de chevaux de trait
traction et autres, pour la quatriéme année consécutive,
I'Habitarelle est la vitrine des chevaux de trait et de
leurs talents. Attelage, débardage, travaux agricoles,
leurs utilisations sont nombreuses et continuent de se
développer : on peut assister ici aux démonstrations de
leur savoir-faire et de celui des éleveurs qui partagent
volontiers leur passion en répondant aux questions d'un
public curieux. Marché de terroir, avec artisans, produc-
teurs et spécialistes de matériel équestre, vide-grenier,
balades a poneys et en caléche, et autres animations
agrémentent la journée, rythmée par des spectacles
équestres a couper le souffle. Et toujours, le repas de
midi pour profiter de I'ambiance festive.

M LES FETES DE LA TRANSHUMANCE

MENDE

En mai et juin en Lozére et dans le Gard.

La transhumance rassemblait, jadis, les moutons de
la plaine et des collines languedociennes, qui, des les
premiéres chaleurs et la raréfaction de I'herbe, devaient
gagner les hauteurs des causses et les premiers contre-
forts de la Margeride et de I'Aubrac. Aprés un parcours
de plusieurs jours, parés de clochettes, de cocardes et
autres fanfreluches, ils atteignaient les estives pour y
rester pendant tout [été. Si, de nos jours, la transhumance
seffectue le plus souvent en camion, quelques passionnés
renouvellent chaque année cette tradition, prétexte a une
féte traditionnelle qui perpétue une convivialité issue du
monde agricole d'autrefois. Elle a lieu en général vers
le milieu du mois de juin, sur le massif de I'Aigoual, a
I'Espérou, ainsi qu'au Mont Lozére, oui le passage spec-
taculaire des quelques 3000 brebis se double d'un grand
marché de producteurs et d'animations autour de la
brebis. . . et de I'abeille (et oui elles transhument aussi !).
Plus au nord, sur 'Aubrac, ce sont les bovins qui sont de
la féte. Cette féte de la transhumance se déroule plus tot,
vers la fin de mai. Elle perpétue la tradition ancestrale

de I'Estive, moment ol les bergers conduisent leurs
troupeaux dans les paturages d'altitude, début d’une
période de solitude, pendant laquelle la traite quotidienne
des vaches et la fabrication de la tomme (qui deviendra
cantal) rythmaient leur vie dans les « burons ».

M FOIRE AUX FROMAGES

ET PRODUITS FERMIERS
SAINT-ALBAN-SUR-LIMAGNOLE

© 0466315701

Un dimanche mi-aodt.

Cest tout a la fois une foire aux fromages et un festival
de musique qui perdure depuis plus de 30 ans. Chaque
deuxieme dimanche d'aodt, une trentaine de produc-
teurs lozériens proposent fromages, volailles, miel,
confitures, salaisons.

® FETE DU PELARDON
SAINTE-CROIX-VALLEE-FRANCAISE
©0466447041

Fin avril début mai. Entrée libre.

Cestau cceur du Parc national des Cévennes que le village
de Sainte-Croix-Vallée-Francaise vous invite pour féter le
pélardon, petit fromage au lait de chévre, AOC depuis
2000. Au programme de cette féte se déroulant le dernier
dimanche d'avril ou le premier dimanche de mai: marché
des producteurs et artisans, ateliers, démonstrations de
savoir-faire, musique et multiples animations dans le
village, dont la péche a la truite, toute la journée. Apéritif
offert par la municipalité et repas de midi avec des produits
du terroir dans le village, sous un chapiteau (réservation
nécessaire).

Expositions

H PHOT'AUBRAC

NASBINALS

© 04 6632 55 73 - www.photaubrac.com

Fin septembre.

Créé en 2003, le festival de photographie nature et
animaliére connait un succés grandissant. Photographes
amateurs et professionnels s'y rencontrent, liés par une
méme passion pour cette région de Lozere. |l fait suite
aun concours organisé chaque année, de mai a fin aodt,
sur un théme différent. Chaque participant remet trois
photos, et le résultat du concours est proclamé pendant le
festival. Expositions et projections se situent dans différents
lieux, de Nasbinals, Saint-Urcize, Usanges et a la maison
de ['Aubrac.

FESTIVAL DES METIERS D’ART

EN CEVENNES R
PONT DE MONTVERT — SUD MONT LOZERE
© 046645 8194/04 66 45 59 37
www.metiersdartencevennes.org
assometiersdart@free.fr
3 jours mi-juillet.

3143AN0930
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Transhumances

Méme si I'élevage moderne ne réclame plus cette pratique, la transhumance reste une tradition dans toute la
Lozere. A l'est comme a l'ouest du territoire, les animaux montent des plaines du sud vers les estives du nord,
ou ils trouveront fraicheur et herbe tendre pour les mois d‘été. Chaque année, le dernier week-end de mai,
les troupeaux de vaches quittent leurs quartiers d'hiver pour rejoindre 'Aubrac ; I'entrée se fait, entre autres
itinéraires, par le col de Bonnecombe, ou I'on féte chaque année les troupeaux parés de leurs plus belles
sonnailles et de coiffes de fleurs. Laligot est aussi de la partie. ...

La partie cévenole est le domaine des brebis, dont les troupeaux, réduits, sont beaucoup moins nombreux
qu'auparavant a «monter ». Certains bergers utilisent des camions, mais il en reste quelques-uns pour emprunter
les drailles, ces anciennes voies de transhumance au sommet des crétes, qui strient encore le paysage.
Beaucoup moins connu que les transhumances de I'Aubrac, celle des brebis au Mont Lozére, en juin,
s'accompagne d'un vide grenier, d'un marché de producteurs et de nombreuses animations sur les métiers
traditionnels du terroir : démonstration du travail de la ruche, ou de tonte de moutons, forge ou taille de
pierres, on y trouve de quoi découvrir et apprécier les savoir-faire ancestraux du pays. Développé grace a une
poignée de bénévoles passionnés, 'évenement connait un succes croissant chaque année. A ne pas manquer !

Durant le festival des métiers d'art, Le Pont-de-Montvert
accueille plus de 70 exposants, artisans d‘art de grand
talent venus des quatre coins de |'Europe, pour 3 jours
de liesse dans les rues du village. Granges, garages,
caves, les habitants ouvrent leurs portes pour accueillir
les participants. Rues et facades sont décorées, et c'est
chaque année un succes inoui avec un public toujours
plus nombreux pour découvrir des créations de trés
haut niveau, participer aux ateliers créatifs adaptés a
tous les ages et assister aux spectacles. Le tout dans un
cadre ravissant et typiquement cévenol. Incontournable.

Foires - Salons

™ FETE DE LA TRUFFE

LA CANOURGUE

Premier dimanche de février.

Organisée par le syndicat des trufficulteurs lozériens, la féte
met la tuber mélanosporum en vedette avec un marché aux
truffes, un marché de pays avec des artisans producteurs,
une démonstration de cavage au cochon, des ateliers
culinaires avec les chefs lozériens mais aussi exposition
surla truffe, vente de plants truffiers, librairie, tombola et
déjeuners a la truffe chez les restaurateurs de la Canourgue.

M LA FOIRE AUX CELIBATAIRES

rues de la ville

LA CANOURGUE
www.foire-aux-celibataires.com
contact@foire-aux-celibataires.com

Week-end de Paques.

La petite Venise lozérienne serait-elle le village le plus
romantique du département ? En tout cas, sous ses allures
tranquilles elle apparait comme une entremetteuse
hors pair. ... Pour les célibataires de Lozére et dailleurs,
le week-end de Paques est LE rassemblement a ne pas
manquer pour trouver son alter ego. Durant deux jours,
randonnées, repas, marché, thé dansant, bal musette et
festivités en tous genres incitent les participants a trouver
I'ime sceur, selon des méthodes rigoureuses : on renseigne
une fiche sur son age, son signe astrologique (il ne faut
rien laisser au hasard), son caractere, ses centres d'intérét
et souhaits concernant I'ame sceur, qui sera accrochée
au mur, et on commence ses recherches. Créé en 1982,

le slow-dating canourguais accueille chaque année un
demi-millier d'esseulés de toute la France dont certain
repartent effectivement en couple.

M SALON DE LA RANDONNEE
MENDE

En mai.

Apres une premiere édition réussie en 2017, Mende
organise de nouveau son festival autour de la
randonnée : équipementiers, prestataires, associa-
tions s'y retrouvent autour de leur passion commune :
parcourir de long en large, a pied, a vélo ou a cheval,
les nombreux sentiers de Lozére. Durant ces quatre
jours, des sorties sont organisées aux alentours, des
conférences se tiennent a l'espace Gorges Fréche.

[NOUVEAU|

M FOIRE DE LA SAINT-MICHEL

MEYRUEIS

© 046645 6033

Dernier week-end de septembre.

La premiére foire de la Saint Michel s'est déroulée a
Meyrueis au treizieme siecle ! Depuis quelques années,
cette manifestation est devenue, sous le label « Faites un
pacte avec le goiit », le grand rendez-vous des amateurs
du terroir mettant a I'honneur les productions locales,
et elles sont nombreuses ici, dans une ambiance festive
faite de multiples animations, expositions, défilé, repas
dansant. ... Sans oublier d'échanger avec les producteurs
qui mettent autant de passion a fabriquer leurs spécialités
qu'a parler de leur métier. Pour l'occasion les restaurateurs
proposent un menu mettant en valeur les productions les
plus emblématiques de la région : Des trésors gastrono-
miques a découvrir et savourer.

M JOURNEE DU TERROIR

VILLEFORT

© 0466468730

Dernier dimanche doctobre.

Toutes les gourmandises des Cévennes réunies pour la
journée, avec le concours de créme de marrons « le pélou
d'or», dégustation de la soupe d'orge perlé sur le stand
de la Confrérie de la Peyroulade, un menu « Terroir »
proposé dans les restaurants partenaires, un marché
de producteurs et quantité d'animations.
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Manifestations culturelles - Festivals

B CONTES ET RENCONTRES

10, quartier des Carmes

© 046649 23 93

www.foyers-ruraux.com

fdfr48@wanadoo.fr

Février. De 0 € a 16 € en fonction du spectacle.

Grace a la Fédération départementale des foyers ruraux,
quelques dizaines de spectacles, représentations tout
public ou pour les jeunes, se déroulent chaque hiver,
depuis plus de 20 ans, dans tout le département. Ce
festival convie tous les genres, toutes les formes et
expériences de la parole : contes, récits de vie, chant,
théatre, café-théatre. . . La programmation est éclectique,
et les artistes invités proposent des univers artistiques trés
différents les uns des autres, les foyers ruraux hotes quant
a eux offrent le plus souvent boissons et grignotages,
ajoutant au spectacle la convivialité et le plaisir d'étre
ensemble. Chaque édition compte aussi une journée
professionnelle et des stages de conte.

M FESTIVAL DU FILM VIDEO DE VEBRON

I'Ecran Cévenol

La Moliére © 04 66 44 02 59
www.festivalvebron.fr
contact@festivalvebron.fr

Durant 5 jours la deuxiéme quinzaine de juillet.

Apreés plus de 30 ans d'existence, le succes de ce festival
ne se dément pas.. En effet, une sacrée longévité (cest
la plus ancienne manifestation culturelle de la Lozere) !
De dimension internationale, la manifestation projette
une soixantaine de films de 23 nationalités différentes,
accueille quelque 3 500 spectateurs. Chaque édition est
placée sous le signe de la Planéte Terre et de |'Ecologie
(comment pourrait-il en étre autrement, dans une telle
région au cceur de la nature ?), mais aussi sous le signe de
laféte et de la convivialité. Ces rencontres sont ouvertes
aux professionnels comme aux amateurs et attirent de

plus en plus de monde. Les candidats concourent dans
les catégories documentaire, reportage, fiction et clip.
Mais le festival de Vébron, ce sont aussi des stages,
des séances vidéo pour les films non sélectionnés, des
expositions et des projections publiques. . . et beaucoup
de chaleur humaine !

™ DETOURS DU MONDE A CHANAC

CHANAC

© 04 66 48 29 28 (office de tourisme)
www.detoursdumonde.org
detoursdumonde@hotmail.fr

Troisiéme week-end de juillet.

Ce voyage a travers les cultures du monde ameéne le
publica découvrir au travers de concerts, stages, marché,
animations, de nouveaux horizons. Pendant deux jours
de féte populaire et culturelle, dans un esprit militant
et citoyen, le festival est aussi un événement tout a fait
unique par le lien social et culturel qu'il tisse, l'esprit
de fraternité qu'il continue de créer d’année en année.

FESTIV'ALLIER

Association les Fadarelles
Place René-Aurand
LANGOGNE
© 04664617 35
www.festivallier48.fr
festivallier48@gmail.com
Du 1¢ au 4 aodit.
Durant quatre jours, le festival de la chanson accueille
les nouveaux talents de la scéne frangaise et compose un
programme éclectique mélant musique, arts du cirque,
arts de rue, installations artistiques, le tout a la sauce
Fadarelles. Sur scéne ou en divers lieux de Langogne,
des animations et spectacles en tous genre se déroulent
pour tous publics. Lassociation Les Fadarelles fait aussi
la programmation de la saison culturelle de Langogne
d'octobre a mai, avec des formules d’'abonnements a
petit prix, toujours dans le méme esprit de mélange
des genres et de qualité des spectacles.

© B. PICCOLI - FOTOLIA

3143AN0930
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M RENCONTRES MUSICALES DU MALZIEU

LE MALZIEU-VILLE

Du 1 au 4 aoilit 2018. Entrée : 14 € (tarif dégressif).
Enfant : 10 €. Gratuit pour les moins de 12 ans. Billeterie
sur place et office de tourisme.

Créé en 2012 par deux musiciens amoureux du site
médiéval du Malzieu, le festival propose chaque année
un programme éclectique de musique de tous styles, du
baroque au jazz, dans I'église ou en plein air. Aux concerts
et spectacle de théatre musical en soirée s'ajoutent en
journée des ateliers tous publics permettant de savourer
avec plus de connaissances les concerts phares du festival,
et d'échanger entre professionnels et amoureux de
la musique.

MARVELOZ'POP FESTIVAL

MARVEJOLS
www.marveloz.fr
En principe du 12 au 14 juillet.
La ou on aurait pu sattendre a une féte médiévale ou
Renaissance, Marvejols cité d’Henri IV, pensez donc,
quelle (bonne) surprise ! Ce sont les années 50 a 70 qui
sont mises a I'honneur. Spectacles, ateliers, animations et
expositions jouent la carte vintage, donnant au final une
explosion de couleurs et de bonne humeur.Trés décalée,
quelquefois kitsch, cette manifestation absolument
inclassable sest imposée dés sa premiére édition pour
son imagination débridée et ce retour dans ces années
légeres et heureuses. Un grand bol d'oxygéne !

FESTIVAL D'OLT

Rudeboy Crew
3, place de la Poste
MONT LOZERE ET GOULET © 04 66 45 20 50
www.festivaldolt.org
Restauration.
Cest le premier festival lozérien de la saison ! Durant le
week-end de 'Ascension, dans les rues et sous chapiteaux,
lefestival d'arts de la rue et de musiques actuelles donne
a voir spectacles et concerts, avec une programmation
éclectique et de haute volée. Il est organisé par I'associa-
tion Rudeboy Crew, qui en crée aussi les décors chaque

année plus époustouflants de créativité, et qui anime
également toute la saison culturelle en Haute Vallée
d'0lt, en partenariat avec Scénes Croisées de Lozére.
Spectacles, repas partagés, I'équipe ne manque pas
didées ni de dynamisme pour animer la vie culturelle
autour du Mont Lozére.

ST CHELY D'ARTE

SAINT-CHELY-D’APCHER
Du 24 au 30 septembre 2018.
Evenement pluridisciplinaire original, le festival méle
spectacles et stages (sculpture, céramique....) pendant
3 jours. Cette année le festival en profite pour encore
oeuvrer dans I'aménagement du jardin des livres sur le
site du Péchaud. Des stages de création de livres dans
différentes matiéres donneront lieu a la fabrication d'un
véritable mobilier urbain qui s'insérera au labyrinthe
végétal que la mairie mettra en place : on pourra ensuite
feuilleter ses bouquins et réver a de merveilleuses lecture
sur ces sieges-livres insolites.

Manifestations sportives

M RAID EQUESTRE D’ENDURANCE

13, place du Palais

© 0466451369

www.160florac.com

4 jours début septembre.

En 1975, le raid équestre « Les 160 km de Florac » fut la
premiére grande épreuve a cheval de France. Un peu plus
de quarante ans aprés, elle est une des grands classiques
de la discipline mais aussi un véritable mythe, une
course emblématique, internationale, particulierement
soutenue par le sultanat d'Oman. Le succés de cette
course, déroulée en grande partie au cceur du Parc
national, s'est bien sir construit sur les difficultés de
I'épreuve, dénivelés importants, terrains accidentés,
températures extrémes, durée de la course (entre 12 et
20 heures en partie en nocturne), mais aussi sur la
beauté sauvage et la diversité des paysages et des
lieux traversés.

Trails & gogo sur tout le département !

Dénivelés, grands espaces, obstacles naturels, chaque région naturelle de la Lozére a des spécificités propres
ainspirer les amateurs de courses sportives en pleine nature. Alors pour vous qui aimez transpirer a grandes
foulées et crapahuter sans retenue, vous avez I'occasion de faire le tour de la Lozére en courant du printemps
a l'automne ! Voici les dates a retenir !

D Trail des Gorges du Tarn au départ de Saint-Rome-de-Dolan le 15 avril 2018. Renseignements :
www.pleine-nature-organisation.fr

D Lozére Trail les 19 et 20 mai 2018. Renseignements sur www.lozeretrail.fr

D Marathon des burons, départ de Nashinals (Aubrac) le 24 juin 2018.

Renseignements sur www.courirenaubrac.com

D Grand trail Stevenson, départs de Luc, Le Bleymard, Florac (Cévennes) du 31 mars au 2 avril 2018. Se
renseigner sur www.3soleils-trail.fr

D Trail de la Margeride sur les traces de la béte, départ du Malzieu le 8 septembre 2018. Renseignements
sur : www.trail-margeride.org

D Trail Naussac run nature : autour du lac de Naussac 23 septembre 2018. Renseignements
© 046669 2650/0670645974
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™ RALLYE TERRE DE LOZERE

ASA Lozére © 04 66 65 31 56
asalozere@yahoo.fr

Fin aodlt.

Créé en 2012, organisé par I'ASA Lozére, association
qui rassemble les passionnés de rallye depuis 1967, le
rallye terre de Lozere compte pour le championnat de
France des rallyes terre. Se déroulant sur deux jours et
355 km, il comporte dix épreuves spéciales (cing diffé-
rentes). La comme ailleurs, la Lozére joue de ses atouts
géographiques pour proposer des tracés techniques pour
le plus grand plaisir des pilotes et celui des spectateurs,
toujours plus nombreux.

™ TREFLE LOZERIEN

© 04664923 30
www.trefle-lozerien-amv.com

Du vendredi au dimanche de Pentecite.

Rendez-vous national incontournable des passionnés
de l'enduro, cette épreuve offre trois journées de courses
(200 km par jour, 15 spéciales de tous types) en forme de
tréfle a travers les paysages magnifiques de la Lozére :
circuit des gorges du Tarn, circuit de la Margeride, circuit
du Gévaudan, avec toujours de beaux tracés et des
spéciales a suspense. Les grands champions de la disci-
pline sont toujours présents a ce rendez-vous lozérien
qui rassemble pas moins de 550 concurrents, et est
depuis plus de 30 ans I'épreuve mythique des enduristes.

™ 100 MILES VTT LOZERE [NOUVEAU|
Comité Départemental de

Cyclisme de Lozére

FLORAC TROIS RIVIERES

© 0649657530
www.100milesvttlozere.com

Le 16 juin 2018.

Cest un défi hors du commun qui est proposé avec cette
toute nouvelle course ! Dépassant d'un petit kilométre
les 160 km d'endurance équestre, la philosophie n'en
est pas tres éloignée : dépasser les limites, avec un
départ a 5h du matin pour une arrivée vers 17h. Le
parcours, réservé aux sportifs confirmés, est ouvert
aux VTT, Gravels et VTT a assistance électrique. Il forme
un 8 (ou le signe de I'infini qui est aussi le logo du
département), avec une boucle 105 kms passant par
le Mont-Aigoual, et une seconde boucle de 56 km sur
les contreforts du Mont Lozére. Des animations sont
prévues toute la journée a Florac.

B NAUSSACRUN NATURE

LANGOGNE

© 046669 26 50

© 0670645974

www.naussac-run-nature.fr

23 septembre 2018.

Les sportifs amateurs de grands espaces et de nature
seront comblés ! Trois parcours a se mettre sous les
pieds selon son niveau physique et sportif. Le premier
de 7 km ne comporte pas de gros dénivelés et offre de
superbes points de vue surle lac. Le second, de 13 km,
un peu plus technique améne les concurrents jusqu'aux
chutes du Donozeau. Le dernier, 30 km, est réservé aux
plus aguerris avec de nombreux dénivelés et des milieux
variés, des berges du lac aux sous-bois environnants.

B GEVAUDATHLON

MARVEJOLS

www.gevaudathlon.com
info@gevaudathlon.com

En mai sur 3 jours.

Chaque année, cest avec grande impatience quest attendu
le Gévaudathlon, un raid multi sports par équipes dans
des paysages a couper le souffle. Au programme : VTT,
courses d'orientation, canoé, trail. .. On participe ou on
encourage, et dans les deux cas, bonne ambiance assurée !

M LOZERIENNE VTT

MENDE

www.lozerienne.com — contact@lozerienne.com
Du 3 au 5 aodit 2018.

La manifestation, unique en France, regroupe compéti-
tion chronométrée et randonnée VTT. (6té compétition,
2journées de spéciales et liaisons précédées d'une journée
de prologue, le tout dans des paysages tres différents d'une
journée a l'autre. Dénivelés, passages techniques, la Lozére
se préte a merveille a ce type d'épreuves. (6té rando, st le
plaisir de la découverte de paysages fabuleux, la pression du
chrono en moins, et la liberté de choisir samonture en plus :
tandems, VTT a assistance électrique sont bienvenus et en
plein essor. Le tout est une organisation parfaite, convivialité
assurée par les communes étapes. Pour 2018 : Prologue a
la Canourgue, 1ére étape sur Quézac et en bouquet final la
derniére étape reliant le Bleymard a Mende.

B SEMI-MARATHON MARVEJOLS-MENDE
MENDE © 04 66 49 30 29
www.marvejols-mende.org

Troisiéme dimanche de juillet.

Le Marvejols-Mende est désormais un grand classique,
connu des semi-marathoniens bien au-dela des frontiéres,
puisqu’une quarantaine de nations est représentée ! Il doit
saréputation a une succession de dénivelés, relief lozérien
oblige et sur 21,1 kms, ca use les mollets. Quimporte,
les sportifs amateurs sont toujours aussi nombreux a
venir tester leur endurance en compagnie d'athlétes de
haut niveau, dans une ambiance festive et bon enfant,
limportant étant de participer. .. et de tenir!

Spectacles historiques -
Son et lumiére

LES MEDIEVALES DU MALZIEU

LE MALZIEU-VILLE © 04 66 318273
www.lesmedievalesdumalzieu.org/fr
En mai.
D’une édition a l'autre, les médiévales s'affirment parmi
les manifestations lozériennes a ne pas manquer ! Pendant
tout le week-end, damoiselles, damoiseaux, preux
chevaliers et bandits de grands chemins sillonnent les
rues, proposant animations et spectacles. Artisans et
commercants se prétent volontiers au jeu dans leurs
boutiques ou dans les échoppes du marché. Et le village
superbement entretenu offre un écrin idéal avec ses
ruelles et vieilles bétisses. . . Concerts, spectacles et repas
serelaient pour plus de deux jours de liesse appréciés des
grands comme des plus jeunes pour lesquels des activités
sont spécialement dédiées. Pour étre parfaitement dans
I'ambiance, possibilité de louer des costumes sur place.

3143AN0930










DE LIEUX EN LIEUX

Entre Lot et montagnes, entre massif du Goulet et
Mont Lozere, la commune du Mont-Lozére-et-Goulet
regroupe les anciennes communes de Bagnols-les-Bains,
Belvezet, Le Bleymard, Chasserades, Mas d’Orciéres
et Saint-Julien-du Tournel. Un regroupement qui a
permis a la nouvelle collectivité d'atteindre le seuil des
1000 habitants. Dotée de sérieux atouts touristiques
avec les thermes de Bagnols, la station de ski du Mont
Lozére, le chateau du Tournel, sans compter le charme
incomparable de ses hameaux de caractere, elle offre
une qualité de vie toute particuliére grace a un maillage
efficace et complémentaire d'associations culturelles,
festives, foyers ruraux, associations sportives, animant
le territoire toute I'année : cinéma, spectacles, foires, et
fétes variées rythment les saisons, réunissant habitants
et vacanciers dans une ambiance conviviale.

M OFFICE DE TOURISME DE LA TERRE DE PEYRE
Maison du Prieuré © 04 66 42 88 70
www.ot-aumont-aubrac.fr
info@ot-aumont-aubrac.fr

Enjuillet et aodit, ouvert du lundi au samedi de 9h a 12h30 et
de 14ha 19h, dimanche et jours fériés de 9n30a 12h30 et
de 15h a 18h. Se renseigner pour le reste de I'année.

Sur le tracé du GR 65, Saint-Jacques-de-Compostelle, a
a limite de la Margeride et de I'Aubrac, installé dans la
maison du Prieuré datant du XVe siecle, ['office de tourisme
propose des services et activités bien de notre temps :
wifi gratuit, circuits de randonnées pédestres, sorties
botaniques et sorties VTT accompagnées pour les 8-13 ans
en juillet-aodt, expositions et une boutique de produits
régionaux. A ne pas manquer : la foire a la brocante le 3¢
dimanche d'aodt qui continue dattirer un public nombreux.
Dans un registre plus gastronomique, le premier dimanche
d'octobre accueille Ia foire aux champignons.

= L] 7 N
Points d'intérat
™ MUSEE ARCHEOLOGIQUE DE JAVOLS
Rue Principale
Javols © 04 66 42 87 24
www.archeologie-javols.org
javols.anderitum@orange.fr
Haute saison : ouvert du lundi au samedi de 10h a 12h
et de 14h a 18h30, le dimanche de 14h a 18h30. Ouvert
du lundi au vendredi de 10h a 12h et de 14h a 17h30 en
juin et septembre, ouvert pour les vacances scolaires (se
renseigner auprés du musée pour connaitre les horaires).
Adulte: 3 €. Enfant (jusqu'a 12 ans) : 2 €. Tarifs spéciaux
pour les groupes.
On ne le soupgonne pas de nos jours, mais Javols a été

«la capitale de la Lozére » du |*" au VIF siecle ap. J.-C,
bien avant Mende ! Depuis le début des fouilles, au

XIX¢ siecle, Javols n'en finit pas de découvrir les vestiges
de son passé gallo-romain. La plus remarquable est sans
doute la statue en grés rouge du dieu forestier Silvain-
Sucellus, les plus récentes a 'occasion de travaux ont
découvert le mur extérieur du thédtre et la piscine des
thermes. Le musée abrite des objets de la vie quotidienne
et propose réguliérement des animations et ateliers
pédagogiques a destination des plus jeunes, ainsi que
des actions de sensibilisation a I'archéologie. Les 40 ha
du site se visitent toute I'année, en parcours extérieur,
balisé de 18 panneaux, qui ont pour but de localiser les
emplacements plus que de montrer des vestiges réenfouis
pour des raisons de protection du site mais également de
propriété de parcelles. Autour de I'église, un aménagement
paysager permet de cheminer au fil des saisons entre les
vestiges, avec un circuit accessible aux fauteuils roulants.

Le couvert

CHEZ CAMILLOU

10, route du Languedoc
© 0466428022
www.camillou.com
chezcamillou@wanadoo.fr
Maitre Restaurateur. fermé du 25 novembre au 29 mars.
Puis fermé tous les mardis et mercredis. Haute saison :
ouvert tous les jours le midi et le soir. Le gastro fermé
lundi mardi, sauf juillet et aoiit fermé lundi midi et
mardi midi. Réservation impérative. Menus de 40 € a
115 €. Formule du midi : 38 €. Vin au verre. Formule
midi brasserie 15,80€. American Express, Diners Club.
Accueil des groupes.
Cyril Attrazic et sa charmante épouse Karine dirigent cet
établissement familial depuis la quatriéme génération.
En quelques années, Cest devenu une table de référence.
Alétage le gastro, dans un décor raffiné moquette épaisse,
tables rondes, cerise décorative. . . Les convives découvrent
une cuisine inventive, contemporaine et mettant en
avant le meilleur de chaque saison o les produits, choisi
avec soin, se présentent sous ses leurs plus beaux jours.
Les assiettes sont gravées avec godt des motifs allant
des flocons de neige aux beeuf d’Aubrac. Au menu, vous
déqusterez la spécialité : les nouilles de céleri champignon
du massif et jus pomme verte liveche, ensuite le filet de
beeuf d’Aubrac fumé ala paille, pressé de blette et oignons
briilés. Les desserts ne sont pas en reste avec la délicieuse
brioche de I'Aubrac, fleur d'oranger. Parallélement au
rez-de-chaussé, la brasserie Le Gabale, dans un cadre
contemporain-convivial propose une cuisine franche et
authentique, basée sur le terroir : paté crodte volaille et
foie gras, fondant de beeuf rémoulade de sucrine et aligot,
en désert un croustillant de riz soufflé. . . A une minute de
I'autoroute, donc parfait pour une halte gastronomique.
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™ DELICES DE 'AUBRAC

RN9

© 0466428664

QOuvert toute I'année. Fermé trois semaines en janvier.
Basse saison : du mardi au dimanche de 12h a 13h30, le
vendredi et le samedi de 19h15 a 20h30. Haute saison :
du mardi au dimanche le midi de 12h a 13h30 et le soir
de 19h15 a 21h. Salon de thé, glacier ouvertde 9ha 19 h.
Menus de 14,50 € a 28 €. Menu enfant : 8,50 €. (héque
Vacances, Chéque Restaurant. Accueil des groupes. Terrasse.
A lorigine, ce resto était une patisserie salon de thé,
avec comme spécialité la tourte de I'Aubrac (pate
sablée parfumée aux amandes, fourrée a la créme aux
noisettes). Etant situé sur la D809 avec 'ouverture de
I'autoroute, I'établissement a ddi évoluer. Il sest trans-
formé en restaurant élaborant une cuisine traditionnelle
lozérienne et d'une pizzeria. La pizza maison avec la
tome aligot, la truite meuniére ou une salade auver-
gnate vous calera pour 'aprés-midi, avant une balade
en VTT. On propose ici également la cuisse de canard
confite maison, téte de veau, tripoux ou |'aligot saucisse.

M LE GABALE

10, route du Languedoc

© 04 66 42 86 14 — www.camillou.com

Ouvert toute I'année. D'avril a décembre, ouvert tous les
jours midi et soir. En janvier, février et mars, fermé le lundi le
mardimidiet le mercredi soir. Menus de 15,80 € a 26,80 €.
Formule du midi : 15,80 €. Accueil des groupes. Terrasse.
A cette adresse, il y a d'un c6té, le restaurant gastro-
nomique de Cyril Attrazic et, de l'autre, le bistrot, Le
Gabale, pour y déguster une cuisine de tous les jours,
simple et authentique avec des produits régionaux
comme les charcuteries du beau-pére, les cocottes de
viande d'Aubrac, les cotes de heeuf, la truite fario sans
oublier les célébres tripes et tripoux. Evidemment, on
termine par la coupetade, une créme vanille aux fruits
secs, pruneau et écorce d'orange. La terrasse en saison est
tout simplement divine et donne envie de s'attarder. ..
ce que I'on vous invite a faire pour la vue et la tranquillité.

Plaisir

Les Chalets de

Le gite

M LES CHALETS DE L'AUBRAC

Route de Javols

© 0680064010

© 0647359592

www.chaletsdelaubrac.fr
leschaletsdelaubrac@gmail.com

Ouvert toute I'année. De 169 € a 699 € la semaine
selon saison. 12 appartements. Le ménage de fin de
séjour (de 15 a 35 €) et le forfait confort plus sont
proposés. Chéque Vacances. Wi-fi gratuit. Location
de draps.

Dans le centre du village, Christine Pruniéres propose
un ensemble de 8 chalets comprenant 12 appartements
allant du studio au chalet-appartement pouvant accueillir
6 a 8 personnes. Le ménage de fin de séjour ainsi que
le forfait confort plus sont proposés. Tarifs préférentiels
et promotions tout au long de I'année. Chaque héber-
gement dispose d'une terrasse, une cuisine équipée et
d'une télévision.et a accés a un coin barbecue commun.
L'ensemble est bien fini, tout confort et d’un trés bon
rapport qualité-prix. Un point de départ idéal pour partir
aladécouverte de paysages préservés. Eté comme hiver !

B CHEZ CAMILLOU***

10, route du Languedoc

© 046642 8022
www.camillou.com
chezcamillou@wanadoo.fr

Ak She

Qualité Tourisme. Logis (3 cheminées). Fermé du
27 novembre au 16 mars. 37 chambres. Chambre double
a partir de 99 €. Demi-pension. Petit déjeuner buffet ou
enchambre : 11,90 €. Lit supplémentaire : 10 €. Parking
fermé. Animaux acceptés. Séminaires. Wi-figratuit. Service
de ménage. Restauration (menu « Gastronomique » de
38,00 € a 115,00 €. Menus « Brasserie le Gabale » de
17,50 € a 35,00€). Tvsatellite, Canal +. Hammam, sauna.

en foute saison

paisible, culturel ou sportif

06 80 06 40 10 - Route de Nasbinals 48130 AUMONT-AUBRAC

www.chaletsdelaubrac.fr -

leschalefsdelaubrac@gmail.com
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Avec son cadre enchanteur et son personnel chaleureusx,
cet hotel familial de Lozére a su se faire une jolie place
dans le ceur des vacanciers. Voila quatre générations
que cette famille séduit ses clients grace a un service
irréprochable et des équipements trés modernes.
Les décors changent de chambre en chambre, I'espace
varie en fonction de la formule mais la qualité est
toujours au rendez-vous. Outre les chambres, Chez
Camillou posséde un espace spa, hammam et bains
bouillonnants, parfait pour se détendre dans un cadre
idyllique. Afin de chouchouter encore un peu plus ses
clients, I'hdtel sest doté de deux restaurants. L'un est
une brasserie qui met a I'honneur des plats conviviaux
et abordables, I'autre est gastronomique et aura le
pouvoir de vous en mettre plein la vue. On sy rend, on
s'y perd, on adopte !

M LE RELAIS

9, avenue du Languedoc
Aumont-Aubrac

©09703517 24
www.relaisdepeyre.fr
hotel.relaisdepeyre@wanadoo.fr

Fermé du 15 décembre au 15 janvier. 8 chambres. Chambre
double 55 €. Petit déjeuner : 8 €. Chambre familiale :
67 €. Animaux acceptés (4 €). Wi-fi. Restauration (menu
a partir de 15,50 € le midi en semaine uniquement,
formule 18 €, menu 22 €, pizzas 12,80 € sur place,
9,90 € a emporter).

Les chambres a la décoration épurée, sont trés lumineuses
et confortables. Le restaurant joue la carte de la simplicité
et de la fraicheur, tout en mettant en vedette le terroir
avec des salades, grillades, des burgers maison revisités a
lamode lozérienne, comme le Mac Aubrac, beeuf Aubrac
et Cantal, avec des plats proposés a la planche, mais la
nouveauté cest la pizzéria, avec des pizzas a emporter ou
déguster sur place a un prix attractif, avec une étonnante
méli-mélo aux lentilles, saumon, aneth. Sur le chemin
de Compostelle, c'est une étape agréable au rapport
qualité-prix intéressant.

= HOTEL-RESTAURANT DEL FAOU**
FAU-DE-PEYRE

© 0466311100
hotel.delfaou@wanadoo.fr

Fermé du 15 décembre au 20 janvier. 13 chambres. Chambre
double 58 €. Pension compléte : 65 €. Demi-pension :
57 €. Petit déjeuner : 8 €. Séminaires. Wi-fi gratuit.
Restauration (menus de 17 € a 36 €).

Un endroit idéal pour prendre pension quand on ne craint
ni embonpoint ni taux de cholestérol. Les chambres sont
bien aménagées, a petits prix et la cuisine vaut le détour;
le terroir est de toutes les spécialités : les manouls, la
truite au lard, les ris de veau aux mousserons, les cépes
(en saison), I'aligot (sur demande), la cote de beeuf et
les fromages. Les desserts sont tout autant traditionnels,
souvent a base de fruits comme les myrtilles ou les fram-
boises cueillies dans les bois tout proche. Si vous cherchez

votre chemin, demandez donc I'Hotel Boucharinc-Tichit :
il ne fait qu'un avec le « faou », qui désigne le hétre pour
les gens du coin. La maison propose un plat du jour qui
dépend de I'humeur de la patronne et de l'opportunité
dumarché : volailles fermiéres, cuisses de grenouilles. ...
On en redemande.

Gites

M LE BURON SAINT JACQUES

RD 809

© 0466315289
leburon.aumont@hotmail.com

Ouvert d'avril @ octobre. Pour 8 personnes (2 chambres).
15 € la nuitée (location de draps 3 €) petit déjeuner
5 €. Demi-pension 36 €. Chevaux et dnes 5 € au pré.
Possibilité complément en supplément. Restauration
(repas ou pique-nique sur réservation, cuisine en gestion
libre).

Le gite d'étape de la famille Lorente s'adresse particulie-
rement aux cavaliers pour lesquels un local sellerie fermé,
des barres d'attaches et surtout des paddocks fraction-
nables ont été prévus. D'une capacité de 8 personnes,
I'hébergement se compose de deux dortoirs ayant chacun
des sanitaires. A petit prix, |'hébergement est fonctionnel
et confortable, et bénéficie d’un calme absolu tout en
étant trés proche de la sortie de 'autoroute A75.

Chambres d'hdtes

M LES SENTIERS FLEURIS

7, place Portail
©0466429470

© 0642648002
www.sentiers-fleuris.com
sentiersfleuris48@yahoo.fr

vEie

Gites de France (3 épis). Fermé du 15 octobre au 15 mars.
Demi-pension : 43 € (nuitée + repas du soir + petit
déjeuner, sans draps ni serviette). Petit déjeuner inclus.
Gite détape : 42 € (sans draps ni serviettes). Chambre
et table d’hdtes : 53 <€ repas du soir vin compris et petit
déjeuner inclus. Label Tourisme & Handicap. Wifi gratuit.
Restauration.

Etape sur le Saint-Jacques, la maison familiale de
Christaine et André a été rénovée avec godit pour devenir
un gite a la décoration et au confort modernes, avec un
soin particulier pour les espaces extérieurs abondam-
ment fleuris, premier signe d'une qualité d'accueil formi-
dable ! Repris par Corinne et Olivier, 'endroit poursuit
leur ceuvre, chaleureuse et conviviale. Ici pas de dortoir
mais des chambres de 2 a 3 lits, avec leurs sanitaires
privés. Le grand salon détente permet de profiter de
la connexion internet ou de bouquiner. De bons petits
repas avec les légumes issus du potager sont servis
le soir, dans une ambiance familiale. Le lendemain
on ne repart pas sur le chemin sans un solide petit
déjeuner. A disposition également, lave-linge et
seche-linge.

XN317 N3 Xn311 3a




62 l AUMONT-AUBRAC - Le gite

Campings

M CAMPING MUNICIPAL

Route de Marvejols
©0466428870/0686688416
www.ot-aumont-aubrac.fr
info@ot-aumont-aubrac.fr

Fermé du 1¢ octobre au 31 mai. 100 emplacements.
Exposition : mi-ombragé. Sol : herbeux. Relief : plat.
Emplacement + tente 1 personne 6,64 €. Personne
supplémentaire 3,05 €. Enfant de — 13 ans 2,05 €.
Emplacement + véhicule + tente 1 personne 7,30 €..
Animaux acceptés. Aire pour camping-cars.

Ce beau terrain est situé sous les ombrages de magni-
fiques sapins. Trés facile d’acces, il bénéficie de la
proximité du village et donc de tous ces commerces et
services. De méme tous les loisirs et activités du secteurs
sont sous la main : randonnée, VTT, péche, tennis, terrain
de boules, plan d’eau (5 km), Trés bon accueil, avec
animations estivales. . . Si vous venez en groupe, vous
pourrez bénéficier d'un tarif spécial tres intéressant.

Loisirs

M CHEVAL DE CGUR

La croix

Aumont-Aubrac

© 0681231862

QOuvert toute 'année. Lecon déquitation 15 € a 17 €/
heure selon la saison, randonnée 1/2 journée 46 €, journée
compléte pique-nique compris 72 €, stage 5 jours 270 €
(3 jours de legon le matin, balade 'aprés-midi, 2 jours rando
avec bivouac), baptéme poney 10 € a 15 €.

En pleine nature, un peu a Iécart du bourg, sont proposés
randonnées, balades a poney, tir a I'arc a cheval. ..
La palette d'activités est assez large pour que chacun y
trouve son bonheur. En été, les stages de 5 jours peuvent
étre proposés avec hébergement. Toute I'année Marie
Boyer dispense ici lecons d'équitation et baptémes et
balades a poney. Sympathique et pédagogue, elle sait
partager ses connaissances et son amour immense des
équidés, acommencer par les chevaux qu'elle a récupérés.

™ GEVAUDAN VELO

Rue principale

Saint-Sauveur-de-Peyre

©0675717277

gevaudanvelo@gmail.com

VIT ouvélo adulte a partir de 15 € la 12 journée. Enfants
du 16 au 24 » 10 € la journée, 75 € la semaine. Forfait
famille (2 adultes + 2 enfants) 40 € la journée, 150 €
semaine. VAE 40 € la journée, 150 € la semaine.
Organisation de randonnées pédestres, événements sportifs.
Jean-Baptiste Trauchessec est a la téte de cette petite
entreprise qui propose de nombreuses prestations autour
duvélo et duVTT. Deux diplomes lui permettent d'enca-
drer et d'accompagner les randos cyclo et VTT qu'il propose
sur le Saint-Jacques, les tours du mont d’Aubrac, ou les
balades qu'il propose au départ de l'office de tourisme
d’Aumont-Aubrac le mercredi matin a 10h ou de Saint-
Chély-d’Apcher le vendredi matin 10h. Pour la location

des vélos, le parc est parfaitement entretenu, et le sens
du service poussé jusqu’a la livraison, possible moyennant
un petit supplément. Sympathique, le forfait famille a
prix étudié. A noter, que les casques, bidons et kits de
réparation sont compris dans la location. Ne reste plus qu'a
choisir I'un des nombreux circuits a faire aux alentours.

Location de deux-roues

Six circuits VTT — de la promenade d'initiation facile
a la rando sportive difficile — sont balisés au départ
d’Aumont-Aubrac. Ces circuits sont en vente a |'office
de tourisme au prix de 2 €.

Emplettes

M BOUCHERIE-CHARCUTERIE BOULET

5, route d’Aubrac

Aumont-Aubrac

© 0466428032

Voila une tres bonne adresse pour les gourmets amateurs
de viande et de charcuterie de qualité ! D'excellente
fabrication les spécialités maison raflent réguliérement
des prix : jambonneau, fromage de téte, jambon de pays
sont a recommander, mais vous y trouverez de délicieux
sacs d'os et le galet d’Aumont, une saucisse en forme de
galet. ... sans oublier, bien sir toute a viande estampillée
De Lozére, achetée dans les fermes environnantes. A noter
que les produits se retrouvent sur la table du restaurant
«Chez Camillou ».

B CHARCUTERIE JEAN-MARC GRAVIL

Avenue de la Gare

Aumont-Aubrac

© 0466428027

Histoire de se tailler une belle tranche de jambon, on
sarrétera dans cette boucherie-charcuterie traditionnelle
proposant des produits artisanaux et des spécialités de
I'Aubrac. Viande sélectionnée chez I'éleveur, suivie et
choisie soigneusement, volaille, saucisses et saucissons
secs, terrines et les fameux fricandeaux, ce charcutier
propose aussi des conserves. Le garde-manger prend
ainsi de belles allures.

™ FROMAGERIE BENOIT CHAPERT

5, route d’Auvergne

Aumont-Aubrac

© 0466428024

Sans publicité outranciére, mais gatée par un bouche a
oreille enthousiaste, la fromagerie connait toujours le
méme afflux de clientéle de touristes et connaisseurs.
Il faut dire qu'ici le fromage est d'un rapport qualité-prix
quasi imbattable. Le godt de ces fromages vient du lait
cru et des herbages de la Margeride. Parmi les savoureux
fromages non pasteurisés, des bleus dont le trés local
«bleu d’Aumont », du « Laguiole », des tommes et des
pates molles mais aussi brebis et chévre, et du beurre.

Marchés

D Marché hebdomadaire : le vendredi matin.
D Foire ala brocante : 3¢ dimanche d'aoit.
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B LES GRANGES DE BIGOSE
Lieu-dit Bigose

© 0466 47 12 65
www.grangesbigose.com
contact@grangesbigose.com

Gites de France (3 épis). Fermé en janvier. Chambre double
65 €. Demi-pension (de 39 € par personne au gite d€étape
(4 personnes) a 57 € en hatel). Petit déjeuner buffet :
11 € (5,50 € enfants de 3 a 12 ans). Demi-pension en
gite détape : 40 €. Chéque Vacances. Animaux acceptés
(petits chiens : 10 € par nuitée. Cheval ou dne au pré :
10 €). Wi-fi. Restauration (repas du soir 22,90 € a
29,90 €, 11,90 € enfant moins de 12 ans, 17,50 €
menu pélerin (compris dans la 1/2 pension)). Excursions
(location de VTT életrique, prét de luge et raquettes, week-
end péche avec quide).

Entre Margeride et Aubrac, a 5 kilométres d’Aumont-
Aubrac, ces belles granges vous accueillent en pleine
nature, au bord d'un joli ruisseau. Le batiment, rénové
dans l'esprit du bati lozérien traditionnel, offre tout le
confort des temps modernes : chambres spacieuses (de
15 a 25 m? pour les chambres « charme » avec terrasse,

grands lits, douche a litalienne et connexion Internet Wifi,

et méme un espace sauna dans le jardin, et gite d'étape
(2 chambres de 4 places, au décor moderne, bien loin des
dortoirs classiques). Dans le méme esprit d'authenticité,
le restaurant propose des plats dédiés au terroir local :
truffade, aligot-saucisse, tarte aux myrtilles, gteau a la
chataigne accompagnés de fromages de pays et de vins
du Languedoc-Roussillon. Aux beaux jours, on profite d'un
repas sur la belle terrasse ombragée avant d'attaquer un
périple sur les chemins de grande randonnée (65 et Tour
de Margeride) qui traversent la propriété. Ici, tout est
prévu pour les randonneurs et autres grands sportifs, a
quil'on préte du matériel (cartes et topo guides, luges et
raquettes a neige) et un local pour stocker vélos, batons
et selles. Les cavaliers et leur monture sont également
accueillis avec plaisir. Perpétuellement en recherche
d’améliorations, une adresse de qualité qui ne cesse de
progresser au fil des ans.

CITY TRIP

La petite collection gui monte

BOULET ET FILS
BOUCHERIE

5 route d’Aubrac Aumont Aubrac
48130 PEYRE EN AUBRAC

N0 04 66 42 80 32

M ELIE BARTHELEMY

Pont Archat

© 0466312692

&

Cet apiculteur, spécialiste des miels de montagne, a parmi
ses variétés favorites les miels de chataignier, de bruyére
ou des causses. Au cours de la visite de ses installations,
il en explique les différences et présente des produits de
la ruche moins connus comme I’hydromel, le vinaigre
de miel. A découvrir aussi, le pain d'épices, la gelée
royale, bonbons et savons. ... La qualité de ses produits
est depuis longtemps reconnue par tous les experts et
I'entreprise rafle chaque année de nombreux prix dans
les concours nationaux et régionaux.

Version
numerique

plus d'informations sur

www.petitfute.com
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Entre Lot et montagnes, entre massif du Goulet et
Mont Lozére, la commune du Mont-Lozére-et-Goulet
regroupe les anciennes communes de Bagnols-les-Bains,
Belvezet, Le Bleymard, Chasseradés, Mas d'Orciéres
et Saint-Julien-du Tournel. Un regroupement qui a
permis a la nouvelle collectivité d'atteindre le seuil des
1000 habitants. Dotée de sérieux atouts touristiques
avec les thermes de Bagnols, la station de ski du Mont
Lozére, le chéteau du Tournel, sans compter le charme
incomparable de ses hameaux de caractére, elle offre
une qualité de vie toute particuliére grace a un maillage
efficace et complémentaire d'associations culturelles,
festives, foyers ruraux, association sportives, animant
le territoire toute I'année : cinéma, spectacles, foires, et
fétes variées rythment les saisons, réunissant habitants
et vacanciers dans une ambiance conviviale.

M BUREAU D'INFORMATIONS TOURISTIQUES
Le Bleymard
otmontlozere.villefort@gmail.com

QOuvert en saison uniquement.

Désormais installé au quartier de la Remise, le bureau
présente toute la documentation sur les hébergements
et activités du Bleymard et du Mont Lozére, ainsi que les
animations et festivités des environs. Balades et randonnées
afaire sont nombreuses, on estici sur le circuit du Stevenson
notamment. A ne pas manquer, la féte de la transhumance
des moutons sur le Mont Lozére, aux alentours du 20 juin,
une animation qui se développe d'année en année, avec
marché du terroir, démonstrations, et bien sir I'arrivée
spectaculaire des bergers et de leurs troupeaux.

B BUREAU D'INFORMATION TOURISTIQUE

DE BAGNOLS-LES-BAINS

Bagnols les Bains

3, place du Pont © 04 66 47 61 13
ot.bagnolslesbains@orange.fr

Haute saison : ouvert tous les jours et les jours fériés.
QOuvert 4 jours par semaine d'avril a juillet et en septembre.
Antenne de l'office de tourisme de Villefort, le bureau
dinformation touristique de Bagnols prend particuliérement
soin de ses visiteurs en proposant le lundi soir en mairie
un pot d'accueil et une randonnée pédestre accompagnée,
gratuite et ouverte a tous chaque semaine. Sur place :
documentation, vente de topoguides, et fiches descriptives
des nombreuses balades au départ du village, wifi gratuit.

. L s N
Points d'intérét
M LE CHATEAU DU TOURNEL
Accés libre a pied.
Toute la puissance de ces quelques baronnies qui se parta-
geait le territoire du Gévaudan au XIF siécle transparait dans
les ruines imposantes du Chateau du Tournel. Contrélant
le passage de la vallée du Lot vers Mende du haut de
son éperon rocheux, (aujourd’hui percé par le tunnel
routier de la D901) 'ampleur de l'ouvrage se devine par
les vestiges subsistants : donjon, tours d'angle, chapelle,
murailles. Couvert de lichens, le schiste lui donne une belle

patine brun orangée, inhabituelle pour une construction
de cette époque. Edifié au XIII* siécle par la baronnie du

Tournel, cétait a l'origine un chateau défensif qui ne fut
habité quenviron un siécle, la famille préférant rester au
chéteau de Boy (a Lanuéjols) pour des questions de confort.
Le chéteau est détruit pendant les guerres de religions et
est alors abandonné. Il en reste cependant d'imposants
vestiges, consolidés régulierement, un programme de
restauration et de mise en valeur de grande ampleur
devrait lui permettre de continuer a traverser les siecles.
On y accéde par un sentier dinterprétation, un dépliant
en libre service permet de découvrir en plus faune, flore.
Chaque année les artisans bétisseurs de pierre séche y
installent un stage dinitiation a la construction en pierre
seche et entretiennent les murs de souténement du sentier.
Le chateau a été le décor de films ou séries télévisées
comme Hero Corp ou Saint-Jacques. . . La Mecque.

M LE MONT LOZERE

www.lemontlozere.com

montlo@wanadoo.fr

Bordés par le Lot et I'Allier au nord, le Tarn au sud, les
monts Lozére dominent le département auquel ils ont
donné leur nom ; le Tarn y prend d‘ailleurs sa source,
tandis que les deux autres riviéres trouvent la leur un peu
plus au nord. Cette masse granitique, aux formes douces,
culmine au sommet de Finiels, a 1702 m d‘altitude.
Plus a l'est, le col de Finiels (1 541 m) et le pic Cassini
(1680 m) en marquent la créte, qui plonge ensuite vers les
Cévennes. Le massif, part intégrante du Parc national des
Cévennes, abrite une faune et une flore particulierement
riches. Au-dessus des chataigneraies, les sapins, puis la
végétation rase laisse affleurer le granit. En toute saison,
les monts Lozére ouvrent leurs chemins a la randonnée,
apied ou a ski, et a la découverte.

B LE VALLON DU VILLARET
Bagnols-les-Bains © 04 66 47 63 76
Voir page 14.

Le couvert

M ATELIER S

Bagnols-les-Bains

Avenue du Soleil © 04 66 45 08 57

QOuvert toute I'année. Lhiver sur réservation exclusivement.
Haute saison : le vendredi et le samedi le soir ; le dimanche
midi. Tous les soir en table d’hdtes. Réservation
recommandée. Formule : 19 € (le week-end : 25 €).
(ing chambres d'hdtes a partir de 49 € pour une personne,
petit déjeuner inclus. Stage de découverte du vitrail.
Pauline et Stéphane ont repris I'ancien hotel La Chaumiere,
pour en faire un lieu qui mérite vraiment le détour. D'abord,
il y a Pauline, maitre verrier, qui dans un espace expo
présente ses productions, luminaires, bijoux, plats. ..
Et a décoré ses chambres d'hdtes avec raffinement et
fraicheur. De son coté, Stéphane anime la table d’hdtes
avecen cuisine des plats trés originaux, comme les ravioles
de foie gras, bouillon Thai ou Malfatti (spécialité italienne
gnocchi) ou plus classique, comme le gigot d'agneau
de sept heures et pour terminer un coulant au chocolat
caramel beurre salé. Lensemble respire la douceur et le
charme. Une superbe adresse.
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Le gite

; LES CHEMINS FRANCIS**
9, place du Pont
Bagnols-les-Bains
© 046647 60 04
www.hotel-cheminsfrancis.com
contact@hotel-cheminsfrancis.com

* SRS T

Logis (2 cheminées). Qualité Tourisme. Fermé du
11 mars au 7 avril et du 3 novembre au 3 février.
Accueil jusqua 22. 32 chambres. De 61 € a 70 €.
Petit déjeuner buffet : 10 €. Garage. Soirée étape de
74 € a 80 €. Animaux acceptés. Connexion Internet
gratuite. Wi-fi. Service de ménage. Restauration. Sauna.
Excursions.

Les Chemins Francis, cest le nom générique d'un produit
touristique qui se décline selon le choix du client. Si vous
préférez, I'hotellerie classique, vous séjournerez dans
un des trois hotels : le Modern’hdtel**, le Moreau®*,
le Malmont**, confortables et bien équipés. Au passage
vous pouvez profitez des équipements que sont la
piscine intérieure, le sauna et le restaurant. Mais
I'équipe ne s'arréte pas en si bon chemin, elle propose
régulierement des excursions basées sur Iécotourisme
a ses clients (balnéothérapie, thermalisme, séjour
Vallon du Villaret, raquettes, péche a la mouche...).
Et apres une journée bien remplie vous aurez le plaisir
de vous installer dans le restaurant de Iétablissement.
De nombreuses spécialités de la région sont proposées :

cromesquis du chef, ris de veau a la créme aux morilles,
truite pochée sauce ciboulette, parfait pour un séjour
en immersion totale !

M GITE D’ETAPE LE REFUGE**

Station Hiver été du Mont Lozére

© 0466486283

info@hotel-le-refuge.com

Chambre double de 28 € a 54 €. Petit déjeuner : 7,90 €.
Sanitaires partagés. Gite détape en chambres de 2 a 6 lits
20 €. la nuit ; gite détape groupe (2 dortoirs de 8 et
10 place) 15,50 €. Animaux acceptés (dne, cheval 6 €
la nuit, supplément nourriture 4 <€). Wi-fi. Restauration
(menus a partir de 15 €, menu randonneur 11,50 €, menu
enfant 8,50 €, pique-nique 8,50 €). Sauna.

Ici, toutes les formules sont possibles en fonction de son
budget. Version dortoir, gite d'étape en gestion libre,
hdtel éco pour les chambres avec sanitaires sur le palier
etversion hotel classique avec les chambres équipées de
sanitaires. Au départ de toutes les activités, héberge-
ment et restaurant, doté d'une agréable terrasse avec
vue imprenable sur les pistes et proposant une cuisine
simple, sont de bon confort. Attention toutefois pour
les repas du soir, ici on ne s'attarde pas a table... on
vous mettra au lita21h ! Les randonneurs du Stevenson
démarrant trés tot le matin ne s'en plaindront pas :
nuit calme assurée. Parfait pour profiter de la station
de ski hiver comme été, d'oui partent de nombreuses
possibilités de balades a pied, a cheval (pré et boxes
pour anes et chevaux) ou en VTT (location de vélos a
assistance électrique sur place).

a@ Chemin$S
FranciS

Cévennes
ecotourisme

Les Causses
&les Cévennes

AMBASSADEURS

- Séjours randonnée accompagnée option
balnéo

- Séjours randonnée liberté option balnéo

- Séjours cure thermale

- Séjours péche a la Mouche

- Séjours Libre

contact@hotel-cheminsfrancis.com - www.hotel-cheminsfrancis.com

Parc national

Tél. 04 66 47 60 04
48190 BAGNOLS-LES-BAINS
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M LA REMISE**
Le Bleymard © 04 66 48 65 80
www.hotel-laremise.com

E1® Y

Qualité Sud de France. Logis (2 cheminées). Fermé du
21 décembre au 31 janvier. 20 chambres. Chambre double
apartir de 58 € ; chambre triple a partir de 69 €. Pension
compléte. Demi-pension. Petit déjeuner buffet : 9,50 €.
Parking. Petit déjeuner : 6,50 €. Séminaires. Connexion
Internet. Wi-fi. Restauration (menus de 16 € a 38 €, menu
terroir : 23 €, pique-nique randonneur : 9,50 €). Vente.
Sur I'axe Villefort-Mende, I'ancien relais de Poste a bien
évolué depuis I'époque des diligences. Aux manettes, le
duo Claude Bergounhe et Jean Frangois Combes ceuvre
depuis 20 ans déja pour faire de ['établissement une adresse
incontournable, améliorant sans cesse Itablissement et le
confort des chambres a'ambiance feutrée aux décors tout en
douceur. On fait volontiers halte dans la salle de restaurant :
entre les piliers de bois, devant la grande cheminée, on se
laisse séduire par des menus de saison qui sadaptent aux
nouvelles tendances avec un menu vegan, conjuguant avec
modernité les produits du terroir, et propose chaque dernier
vendredi du mois une savoureuse téte de veau. Un beau
plateau de fromages et une formidable carte de desserts
concluent des repas servis avec sourire et discrétion. Sur le
GR 70 chemin de Stevenson, avec un parc spécialement
aménagé pour les anes, I'hdtel recoit idéalement randon-
neurs, mais aussi pécheurs et motards, avec un bar a la
terrasse accueillante, ol se retrouvent habitants et touristes
dans une ambiance éminemment conviviale.

Gites

B CHEZ LE POULITOU

32, rue principale

Le Bleymard © 04 66 48 60 62 / 06 87 12 58 02
www.gite-chez-le-poulitou.fr

Ouvert toute 'année. 18 € la nuitée, cuisine en gestion
libre. Lave-vaisselle.

Cest dans le vieux village que Christine Médard a rénové
la demeure familiale pour la transformer en lieu d'accueil
pour les randonneurs du Stevenson et autres amoureux
des grands espaces du Mont Lozére. Enfant du pays, elle
n'a pas son pareil pour conseiller et indiquer tout ce qu'il
y aa voir parici, et son compagnon Michel qui travaille
alafédération de péche sera lui précieux pour savoir o
taquiner la truite. Le gite peut accueillir une dizaine de
personnes en chambres de 2 a 4 places, avec un grand
espace commun au rez de chaussée avec cuisine équipée.
Coquet et chaleureus, il est a proximité de 'ensemble
des commerces et services du Bleymard.

B LOU CAYRAT

Bagnols les Bains

9, rue de la Loubiére

© 04664848 48/04 66476373
www.gite-lou-cayrat.fr

Gites de France. Fermé du 15 octobre au 30 avril. Pour
2 personnes (58 m? 1 chambre). A partir de 205 € la
semaine hors saison. Animaux acceptés (gratuit). Service
de ménage. Salon de jardin, location de draps, lave-linge,
seche-linge, lave-vaisselle.

Cest dans I'ancienne grange de la ferme familiale du
propriétaire que le gite a été aménagé, en respectant
I'ame de I'endroit. Lintérieur coquet est lumineux, sobre
et coquet, doté de tout I'équipement qui facilite la vie en
vacances, et notamment le lave-vaisselle et le seche-
linge. Une cour fermée permet de garder son intimité,
et un espace réservé dans le verger permet de paresser
et d'admirer les alentours. Si la réservation se fait via la
centrale Lozére-Résa, avec des promos intéressantes selon
lasaison, le propriétaire des lieux est disponible pour vous
confier I'histoire des batiments. . . qui ont quatre siécles!

M LE SOUS BOIS DE JADE
Chasserades
©0466463924/067517 6472
ludoetmimi@live.fr

-

Ouvert du 15 avril au 31 octobre. Pour 20 personnes.
De 300 € a 350 € la semaine selon saison. 30 € la
nuitée petit déjeuner compris, 42 € 1/2 pension. Jeux pour
enfants. Animaux acceptés (chien 3 €, dne 6 €). Wi-fi.
Cest dans des mobile home de 4 a 7 personnes que se
nichent ces chambres d’hotes situées sur le GR chemin
de Stevenson, dans le joli village de Chasserades. A I'abri
des arbres, randonneurs et vacanciers sont accueillis avec
gentillesse par Myriam et Ludovic. A disposition I'aire de
jeux pour les enfants, terrain de pétanque et barbecue.
Pour une nuit ou une semaine, le confort est au rendez-
vous, et |a table d’hdtes généreuse en produits du terroir.

M VILLAGE DE GITES

Le Bleymard © 04 66 48 65 14
www.villagevacancesdubleymard.fr
villagevacancesdubleymard@hotmail.fr

RO

QOuvert toute I'année. Ouvert toute [année. Tarifs de 160 €
899 € selon la capacité et la période. Possibilité de week-
end Séjours a partir de 2 nuits. Plusieurs promotions -20 %,
-25%, -30%, -33% selon la période et la durée du séjour.
(B non acceptée. Chéque Vacances. Animaux acceptés
(2 € par jour par animal). Poste Internet. Wi-fi gratuit.
Salon de jardin, location de draps, lave-linge. Animations.
Le village de gites du Bleymard comprend 36 gites répartis
sur 2 quartiers : le quartier Myrtille est composé de
17 gites de différentes capaates pouvant accueillirde 2a
10personnes (de 35 m?a 88 m? ; le quartier Jonquille, Plus
arboré, est composé de 4 studios 2 personnes (27 m’)

de 16 gites 4/6 personnes (49 m?) qui ont tous une cuisine
équipée ouverte sur le séjour, une cheminée et un rez-
de-jardin avec salon. De nombreux services contribuent
au confort du séjour : Salle commune avec télévision,
babyfoot, mini billard, bibliothéque, ludothéque, espace
Wifi gratuit, lave-linge et seche-linge collectifs, location de
télévision. Tous les commerces sont accessibles en 15 min
a pied (boulangerie, boucherie, tabac-journaux, poste,
restaurant, magasin de souvenirs, médecin, supérette).
Piscine municipale gratuite a 50 métres. Situé au pied
du mont Lozeére clest le lieu de vacances idéal pour les
randonneurs, pécheurs (le Lot est a 1km), et ramasseurs
de champignons, myrtilles et framboises, avec en été une
équipe d'animation qui propose de nombreuses activités, y
compris d‘aller chercher a pied du lait tout frais a la ferme
aquelques kilomeétres de la.

XN317 N3 Xn311 3a
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Chambres d'hdtes

M LES AIRELLES

Chasseradés

© 046646 2937/0670743838
lesairelles48@gmail.com

[NOUVEAU!

a partir de 33 €. Demi-pension : 50 €. Petit déjeuner
inclus. Enfants 3 a 10 ans : 23 € la nuitée, 32 € la
1/2 pension.

Tout nouvellement installés en Lozere, Frédéric et
Virginie ont ouvert de sympathiques chambres d’hétes
et gite d'étape sur le GR Chemin de Stevenson. Fraiches
et confortables, les chambres sont accueillantes.
Un espace salon permet d'échanger au coin de la
cheminée. A la table, les produits locaux et des menus
familiaux sont partagés en toute convivialité. Parmi les
petits plus, la possibilité de laver et sécher son linge
moyennant une petite participation financiére et mise
a disposition de la bibliotheque et jeux de société.

M LES CHALETS DU GOULET
Route du Goulet

Le Bleymard

© 046645 8577/07 89 63 3594
contact@leschaletsdugoulet.com

QOuvert toute I'année. Chambre double a partir de 61 € ;
dortoir a partir de 19 €. Demi-pension : 106 € (pour
2 personnes). Petit déjeuner : 7 € (compris en chambre
d'hdtes). Gratuit pour les bébés, -10 % de remise pour
les enfants de moins de 12 ans. Possibilité de location du
domaine entier (35 places) : de 2 008 € a 3 008 € la
semaine selon saison. Wi-fi. Restauration (22 € repas
du soir sur réservation (entrée, plat, dessert, apéritis et
café compris, vin en supplément), 10 € pique-nique).
Nichés dans le massif du Goulet, 9 chalets de 2 a
6 personnes regroupés autour d'un vaste chalet d‘accueil
peuvent accueillir une bonne trentaine de vacanciers.
Al'origine colonie de vacances des PTT, ils ont été repris
en novembre 2017 par Sandrine et Laurent qui ont
traversé une bonne partie de la France pour s'installer
dans ce coin de Lozere qui les a séduits. Hébergement
tout confort et bonne table seront bientdt complétés
d'un spa. A proximité du GR sur le chemin de Stevenson,
de la station de ski et des thermes de Bagnols les Bains,
ce lieu étonnant environné de forét permet une foule
d'activités et de balades en toutes saisons.

M L'ESCOUTAL

Hameau du Bonnetés

Le Bleymard

© 0466486408
nathalie.bocquee@hotmail.fr

-

Gites de France (2 épis). Fermé du 12 novembre au 31 mars.
A partir de 16h. 2 chambres. Chambre double 78 €.
Demi-pension : 45,50 €. Petit déjeuner : 8,50 €. Gite
détape : 18 €/personne la nuitée. Animaux acceptés.
Wi-fi. Restauration (pique-nique : 11 €, table d’hdtes
sur réservation).

Sous le toit de lauzes de cette batisse traditionnelle,
un gite de seize places réparties en trois chambres
de cinq a sept personnes, deux chambres d’hétes et
deux chambres d'amis souvrent aux hdtes de passage.
Les pierres rustiques font les murs du salon et de la
bibliothéque, réchauffés par une cheminée centrale.
Les occupants du gite peuvent cuisiner eux-mémes dans
la salle prévue a cet effet ou choisir la table d’héte, plus
conviviale. Nathalie Boquée y sert une cuisine variée,
traditionnelle ou exotique et méme des menus végéta-
riens. Les chambres d’hotes ont leurs propres sanitaires
et donnent sur la terrasse, tandis que le gite ouvre sur
un patio. Portiques pour les enfants, table de ping pong,
promenades, chacun y trouvera son bonheur. A l'arriére
de la bétisse, vous pourrez méme vous immerger dans
I'eau chaude du bain de Patagonie : dans I'eau chauffée
par le poéle a bois immergé (38°a 42°C) face a la forét,
votre esprit se libére, vos muscles se relachent, les tensions
sévaporent. .. la certitude d'un bien-étre absolu !

M LE RELAIS DE MODESTINE

Village

Chasseradés

© 0466462916
www.stevenson-en-cevennes.fr
contact@stevenson-en-cevennes.fr
Demi-pension : 55 € (sur la base de 2 personnes en
chambre double). Animaux acceptés (dnes au pré. Chiens
non admis).

Au cceur du petit village de Chasserades, la faade de
cette belle demeure typique est pimpante et attirante.
Ici, les randonneurs sont accueillis par Gigi et Patrice
qui ont soigné le décor de leurs chambres confortables
et mitonnent pour la table des plats alliant fraicheur et
terroir. La convivialité est de mise dans I'espace commun
douillet et spacieux, et la véranda largement ouverte sur
le paysage incite a la détente. Etape trés agréable surle
chemin de Stevenson.

Campings

B CAMPING LA GAZELLE**

Le Bleymard

© 0466486043
mairie.du.bleymard@wanadoo.fr

Fermé du 1% novembre au 30 avril. 36 emplacements.
Exposition : mi-ombragé. Sol : herbeux. Relief : plat.
Emplacement + véhicule + 2 personnes a partir de
14,20 €. Enfants : 1,40 €, dne 4 €. Chéque Vacances. Jeux
pour enfants. Animaux acceptés. Aire pour camping-cars.
Situé au bord du Lot, au pied du Mont-Lozére, ce camping
conviendra aux amateurs de péche et de randonnées,
qui seront enchantés de ce petit terrain municipal bien
sympathique, a l'équipement suffisant, sanitaires récents,
avec eau chaude a volonté aux douches, lavabos et bacs
avaisselle, séche linge. Il propose 25 emplacements pour
camping-cars et 11 emplacements de camping herbeux
et ombragés, un accueil chaleureux et de nombreuses
animations en saison grace a la proximité du village
et de ses équipements collectifs. En plus, le camping
affiche des tarifs trés attractifs : que demander de mieux !
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B CAMPING LE TIVOLI

Bagnols les Bains

Bords du Lot

© 046647 6593 /08 25 80 14 40
www.revea-camping.fr
contact@revea-vacances.com

Fermé du 1% novembre au 5 avril. Terrain de 2 ha.
105 emplacements. Exposition : mi-ombragé. Emplacement
+ véhicule + 2 personnes de 8,90 € a 10,90 €. Chalets
de 265 € 520 € la semaine. Wi-fi gratuit.

En bordure du Lot, @ 200 m du bourg, le camping
dispose de vastes emplacements ol planter la tente.
Les bungalows, spacieux, sont bien équipés avec
micro-ondes et surtout un réfrigérateur doté d'un petit
congélateur, particuliérement apprécié des pécheurs.
De nombreuses randonnées sont possibles, notamment
au départ de Bagnols, et il est possible de louer un vélo
(a partir de 9 € la journée). La proximité du centre
thermal est un autre atout !

44 CAMPING PRAT CLAUX

% Chasserades

Prat Claux

© 046646 0664/0673 041408
f;srmedepratclaux@orange.fr

Fermé du 1 novembre au 30 avril. Réservation
recommandeée. 25 emplacements. Emplacement + véhicule
+ 2 personnes a partir de 9,50 €. Mobil-homes a partir
de 60 € la semaine. Location de caravane : 30 € par jour.
Vente (produits du terroir).

Immersion dans la vie a la ferme pour ce camping niché
en pleine nature ! Chrystel et Marc Saint-Jean élévent
cervidés, cochons et vaches, et fabriquent charcuteries
de porc et de cerf, qu'ils fabriquent sur place. Leur accueil
simple et chaleureux séduit tout autant que les spécia-
lités qu'ils proposent dans leur boutique. Les campeurs
ont a leur disposition une jolie salle commune avec
cheminée, le lave-linge est gratuitement a disposi-
tion, un service de livraison leur garantit du pain frais.
Un séjour 100 % terroir.

Loisirs

® ECURIE DU PLOUMAT

Route du Goulet © 06 7147 97 93

QOuvert toute I'année. Sur réservation uniquement.
Didier Sirvins propose, principalement aux cavaliers
a l'aise aux trois allures, des randonnées a la journée
ou la demi-journée dans les alentours du mont Lozére.
Eleveur de chevaux lusitaniens, cavalier exigeant, il
saura vous faire progresser dans votre relation avec votre
monture et vous faire découvrir les paysages somptueux
de la région. Parmi ses prestations équestres, il propose
pension, dressage, cours déquitation. Pour le joindre,
s'armer de patience et préférer le milieu d'aprés-midi :
Didier est aussi facteur. ...

I STATION DU BLEYMARD

Mont Lozére © 04 66 48 66 48
www.lemontlozere.com

montlo@wanadoo.fr

Quverture en fonction des conditions de neige. Fermé mardi
etjeudi hors vacances scolaires. Tarifs : 13 €/adulte et 8 €/
enfant pour une journée. Tarifs détaillés sur le site Internet.
Les joies et les plaisirs de la glisse sont a découvrir
ou a pratiquer en famille dans cette station typique,
traditionnelle, trés bien équipée, et située au point
culminant du mont Lozére ! Pour le ski alpin, le domaine
skiable propose 7 pistes (de verte a rouge) reliées entre
elles par cing téléskis. Si vous préférez le ski de fond,
vous trouverez quatre bouclesde 2a 5,5 km ; enfin, les
amateurs de randonnée a raquettes ont désormais deux
boucles de 2,5 et 5 km (location de raquettes sur place).
Pour les novices ou les amateurs souhaitant perfectionner
leur style, I'école de ski de la station vous propose de
prendre des cours avec des moniteurs professionnels.
Les enfants ne sont pas oubliés avec une piste de luge
(location possible sur place). Un nouvel accueil compre-
nantla billetterie, la location et le poste de secours a été
tout récemment installé au col du Finiels. Hors saison
hivernale, les activités sont nombreuses : VTT, balades
a cheval ou a poney, randonnée pédestre évidemment,
puisqu'on est ici sur le Chemin de Stevenson.

Troupeau de moutons sur le mont Lozére.

© DEBIEUX - ISTOCKPHOTO.COM
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Détente, forme

B CENTRE THERMAL

DE BAGNOLS-LES-BAINS

Bagnols-les-Bains

Place des Thermes

© 04 66 47 60 02

www.bagnols-les-bains.com

Cure thermale ouverte d'avril a novembre de 9h a 12h30 et
de 14ha 19h. Spa ouvert de février a janvier de 14h a 19h
de février a avril, aux mémes horaires que la cure d'avril a
novembre, et de 14h a 18h de novembre a janvier. Entrée :
27 € (entrée espace forme demi-journée. Utilisation libre :
Jjacuzzi, hammam, douche, piscine). Autres prestations
de 16 € a 78 € : bain bouillonnant, douche au jet,
modelages. ...

Voila des siécles que ¢a dure ! Déja les Romains, grands
amateurs de bains, se plongeaient dans ces eaux qui
sortentde lamontagne a 41,5 °C. Depuis, le batiment
ne cesse d'étre modernisé et s'est équipé d'un espace
forme digne de ce nom, en paralléle aux installations
de soins : piscines intérieure et extérieure a 30 °C,
bain bouillonnant, hammam, bain écossais, salle de
musculation, solarium et jardin (utilisable avec la
carte d’entrée). Les différents forfaits associent des
choses aussi plaisantes que les massages, les douches
a jet, les séances de gym dans ou hors de I'eau et
des séances de soins esthétiques. Le centre propose
également une adhésion a I'année ou des forfaits a
la demi-journée ou de cing demi-journées (détente,
randonneurs, minceur, spécial dos, anti-stress...).
Il propose aussi des séances de yoga, sophrologie et
osthéopathie ainsi que des consultations de diététique.
Bref, tout est mis en ceuvre pour se refaire une santé
etle moral. Naturellement le centre fonctionne aussi
comme une station thermale classique, avec des cures
quitraitent des pathologies respiratoires et la rhuma-
tologie : un lieuidéal pour soigner ses petits soucis de
santé dans un cadre naturel, I'accueil a taille humaine
en prime.

Emplettes

M L'ATELIER DE TATIE LOLO
Place de I'Ancienne-Poste
© 06 618594 45

Basse saison : ouvert le mardi et du jeudi au samedi de
10h a 12h et de 14h a 19h. Haute saison : du lundi au
samedi de 10h a 12h et de 14h a 19h, le dimanche de
10h a 12h. Ouvert le dimanche (matin).

Christine et Laure, deux sceurs venues s'installer au
Bleymard il y a une douzaine d'années proposent dans
les anciens locaux de l'office de tourisme leurs créations.
Christine récupére, recycle, détourne vieux meubles
et objets tandis que Laure, couturiére (vous pouvez
aussi lui confier vos vétements pour des retouches)
fabrique sacs, porte-clés, coussins, et d'adorables
bracelets en jean. Les deux se complétent a merveille :
les créations sont pleines de charme, a des prix trés
raisonnables. La boutique a été labellisée « réparacteurs
en Occitanie » en automne 2017.

[NOUVEAU!

B BOUCHERIE CHARCUTERIE DEVEZE
Bagnols-les-Bains

Ouvert le dimanche (matin).

Formidable adresse ot I'on trouve une excellente viande,
mention spéciale pour la bavette goGteuse et fondante,
unbon choix de volailles, entiéres ou en découpe et méme
roties le week-end sur commande, du lapin, entier ou
découpé, un rayon traiteur dont les spécialités varient
tres réguliérement en fonction des saisons. On apprécie
aussi patés, champignons et autres délices salés qui
agrémenteront la bonne viande achetée ici. (0té char-
Cuterie, si saucisses et saucissons secs sont excellents,
Clest surle galabar qu'on a craqué : un inédit et savoureux
mélange de boudin et paté de téte, a manger, chaud,
froid, en quiche. ... Parce qu'en prime vous aurez plein
d'idées de recettes !

I LABOUTIQUE ARTISANALE

Le Bleymard

© 04664862 00

www.bleymard.fr

Ouvert le lundi, le mardi et du jeudi au samedi de 10h a
12heet de 14h30 G 19h.

Aux sources du Lot, au pied du Mont-Lozére, la boutique
réunit un large choix d'objets artisanaux, de vétements,
de créations, peluches, bijoux qui sont autant d'idées de
cadeaux et de souvenirs a ramener de son périple sur le
Stevenson. Chaque saison des nouveautés apparaissent.
On y trouve aussi des miels et produits de terroir. (6té
décoration, un large choix de céramiques, verres, poteries,
étains. ... ainsi qu'un rayon librairie, papeterie.

Marchés

D Marché le jeudi matin a Bagnols-les-Bains.
Produits locaux (fromages, miels, confitures).

D Des marchés nocturnes sont organisés en été un
mercredi sur deux regroupant également des artisans
dart.

D Marché le dimanche matin en été place de
I'Ancienne-Poste au Bleymard (primeur, fromages, miels)

= 03NS [ES ENVIFONS e————
Chadenet

LA CHADENEDE

Le village
©0466476802/0673 358015
maxlachedenede@orange.fr
Haute saison : ouvert du lundi au mercredi, le vendredi
et le samedi le midi et le soir ; le jeudi midi. Réservation
recommandée. Burgers de 6 € a 9 €, salades de 5,50 €
a7 €, panini 3,50 €. Menu sur place 10 €.
Le lieu idéal pour se retrouver entre copains ! Mélange
joyeux entre bar de quartier, snack et lieu festif accueillant
des concerts en été, I'établissement est multigéné-
rationnel avec un sens aigu de la convivialité, ol on
pourra, selon 'humeur, se détendre a I'extérieur, faire
un billard ou se régaler des burgers maison. Elaborés
avec les produits fermiers locaux, dont les fromages
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de la ferme du Crouzet avec une version végétarienne
hautement sympathique, ils sont a déguster sur place
ou a emporter avec barquette de frites ou galette de
légumes, et ils sont excellents !

M GAEC SALANSON

Ouvert le mardi, le jeudi et le samedi de 10h a 12h.

En bordure de la départementale, juste avant I'entrée
de Bagnols-les-Bains lorsqu'on vient de Mende, la
boutique de vente directe attenante a I'atelier de fabri-
cation présente les tommes de vache, et en 2017 de
savoureux petits fromages de chévre, avec plusieurs
niveaux d‘affinage permettant d'apprécier leur évolution.
Les deux figurent sur les plateaux de quelques excellents
restaurants lozériens. On peut aussi retrouver Jérome sur
les marchés nocturnes de Bagnols.

Cubieres

™ HOTEL-RESTAURANT BARGETON**
Place de la Fontaine

© 0466486254
www.hotel-bargeton.com

Fermé du 1% novembre au 1 février. 13 chambres. Chambre
simple; chambre double de 42 € a 52 €. Pension compléte
(de 96 € a 111 € pour 2 personnes selon saison). Demi-
pension (de 39 € a 125 € pour 2 personnes selon saison).
Petit déjeuner : 6 €. Garage. Restauration (menus de 16 €
a28 € ; menu enfant : 9,90 €).

Ici tout est tradition, a commencer par le petit village
de 60 habitants avec ses maisons de schiste aux toits de
lauzes. Avec ses 14 chambres, il est bien loin le temps
de la chambre unique en 1882 quand I'hdtel fut créé.
Aujourd’hui rénovées, elles présentent une décoration
simple et riante. Un séjour ici, forcément a petit prix, vous
fera apprécier la cuisine d'un jeune chef. Se fournissant
aupres des producteurs du coin, Stephan vous concoctera
des recettes personnelles ou celles transmises par sa
grand-meére : Brousse de brebis aux herbes et poitrine
fumé sur toast, foie gras maison, timbale de Iégumes et
truite fumée bio du lac de Villefort, rognons aux morilles
ou pavé de veau aux girolles (en saison), le dessert a
base de chétaigne vous « ensorcéle les papilles ». ...
Une excellente adresse !

B LOZ'AIR RANDONNEES

Les Alpiers

© 046648 67 02

www.lozair.net

loz.air@wanadoo.fr

QOuvert toute I'année. Sauf fermeture annuelle du 16 octobre
au 2 novembre pour gite et chalet, ouvert de juin a fin
aodit pour les tipis. 2 tipis : familial 90 €, collectif: 18 €/
personne de juin d septembre. Demi-pension 39 €, petit
déjeuner 7 €, pique-nique 8 €. Prix réduit enfants.
Possibilité de séjours a la semaine. Gite 8 pers. 560 €,
chalet 8 pers. de 560 € a 650 € la semaine. Animaux
acceptés (dnes 4 €, chevaux 6 €. Chiens non acceptés).
Restauration (repas 15 €).

Pour qui veut dormir face au mont Lozére, sur le chemin
de Stevenson, dans un site en tous points remarquables :

chalet, gite et tipis abriteront des vacances actives
parfaites pour se ressourcer. Car c'est bien ce que
proposent Myriam et Claude, tous deux accompagnateurs
montagne, cultiver son bien-étre. Le gite d'étape pour
10 personnes est coquet et chaleureux. Mais l'originalité
du lieu ce sont bien les tipis : qui n'a pas révé dormir a
l'indienne ! C6té activités, laissez-vous tenter par les
sorties organisées par les maitres des lieux, professionnels
de I'accompagnement et des activités de pleine nature
depuis plus de 20 ans ! Leur choix de séjours tout compris
est particulierement riche et varié, de la rando pédestre
ou en raquettes au trail pédestre, ski ou VTT intensif, du
plus déstressant avec Myriam, Qi Gong et massages au
programme, au plus tonique avec Claude.

Cubierette

¥ 'ABEILLE DU MONT-LOZERE

© 0466486526

chantalapi48@orange.fr

Ouvert tous les jours, toute I'année.

Christian et Chantal Chalvidan sont a la téte de 350 ruches
installées sur le mont Lozére, produisant différents types
de miel : montagne, framboisier, chétaignier, callune,
sainfoin, le tout en agriculture bio. On peut s'approvi-
sionner a la ferme (la merveilleuse odeur de miel qui
vous accueille vaut a elle seule le déplacement !) ou sur
les marchés de Bagnols-les-Bains, le marché nocturne
de Villefort, et les différentes manifestations locales,
comme la transhumance des moutons sur le mont Lozére
aumois de juin, ol ils proposent aussi de la bréche, des
pains d'épices de leur fabrication, mais aussi savons,
hydromel, vinaigre de miel d'autres producteurs. Pour
mieux connaitre ces insectes laborieux, la visite de la
miellerie permet d'apprendre |'histoire de I'apiculture, les
étapes de transformation du miel, dégustation a I'appui :
équipé pour sapprocher des ruches en toute sécurité, ony
découvre le monde bourdonnant et fascinant des abeilles.

Sainte-Héléne

B LA GRANGE AUX ROSES
Sainte Héléne
©0466484848/0608111942
gaecgranier@orange.fr

Gites de France. Ouvert toute 'année. Pour 4 personnes
(83m? 2 chambres). A partir de 305 € la semaine, possibilité
de courts séjours hors saison. Connexion Internet. Wi-fi.
Salon de jardin, location de draps, lave-linge, lave-vaisselle.
Dans le village, une ancienne ferme rénovée abrite ce
gite bourré de charme, a proximité des propriétaires,
agriculteurs. La cuisine, trés « tendance » est dotée de tous
les équipements qui permettent de faire rimer vacances
etbons petits plats : rien ne manque. Salon et chambres
ont beaucoup de personnalité, avec une décoration
campagne moderne, et délicieusement colorée, loin de
la tendance aseptisée et grise du moment. Du village, les
possibilités de balades sont nombreuses, on se trouve a
quelques minutes de Mende, de Bagnols les Bains, du
Vallon-du-Villaret et du Mont-Lozére.

XN317 N3 Xn311 3a
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s [f| BASTIDE-PUYLAURENT e

La Bastide-Puylaurent est née du regroupement de
deux paroisses au XIX¢ siecle. Puylaurent, jadis village
important est aujourd’hui un hameau presque déserté.
Seul témoin de son passé, la trés belle église romane qui
s'éleve au milieu du plateau a plus de 1000 m d'altitude
et dont les vitraux abstraits ont été réalisés par Vincent
Bioules, un des animateurs du mouvement supports-
surfaces. La Bastide s'est développée grace a l'arrivée de
|a ligne Paris-Nimes, qui s'arréte ici a son point le plus
élevé, transformant ainsi le hameau en petite station
d’altitude entre foréts et paturages. Les possibilités
de randonnées sont nombreuses grace notamment
aux GR7, GR70 (itinéraire de Stevenson) et GR72, vers
la forét de Roujanel ou, a l'est, la station thermale de
Saint-Laurent-les-Bains.

M BUREAU D'INFORMATION TOURISTIQUE
Mairie © 04 66 46 12 83
www.destination-montlozere.fr
otmontlozere.villefort@gmail.com

Ouvert du 15 juin au 15 septembre.

Antenne de l'office de tourisme Mont-Lozére.

Le gite

M LES SOUS-BOIS DE LA BASTIDE

© 0466484848

Pour 6 personnes (56 m?). De 199 € 719 € la semaine
selon saison. Animaux acceptés (20 € par animal, par
séjour). Salon de jardin, lave-linge, lave-vaisselle.

Bien placé, entre Ardéche et Cévennes, Chassezac et
Allier, le petit village de gites profite d’un environne-
ment boisé et bucolique. Les chalets confortables et
fonctionnels sont trés agréables, mélant I'ambiance et
bois et décoration moderne et claire. A proximité, on
peut visiter le village de la Garde-Guérin, I'abbaye de
Notre-Dame-des-Neiges, ou profiter du thermalisme
a Saint- Laurent-Les-Bains.

Chambres d'hdtes

M ’ETOILE MAISON D’HOTES
Route de Mende

© 046646 0552/0683997086
www.etoile.fr
papadimitriou4@hotmail.com

1Y

Ouvert du 1¢ juin au 15 septembre. Chambre double 70 €;
chambre triple 60 €, dortoir 50 €. Petit déjeuner inclus.
Gite 2 pers. 400 € la semaine. Animations. Excursions.

Ancien hotel de villégiature construit dans les années 30,
I'endroit dégage un charme prenant, avec sa véranda et
son parc en bordure d'Allier. Philippe Papadimitriou, grand
(pratiquement 2 m) voyageur sympathique et avenant,
I'a rénové de facon simple, offrant des chambres (2 ou
4lits) ou des dortoirs, des coins détente (salon avec piano,
bibliothéque), une grande salle a manger avec une belle
cheminée. Des échanges avec de nombreux pays ont fait
de IEtoile un rendez-vous cosmopolite, rassemblant
des randonneurs du monde entier, qui apprécient la

convivialité et la bonne biére... Une bonne adresse
idéale pour une étape ou un séjour prolongé, d'autant
que les possibilités de randonnées ou de balades a pied
ou a vélo sont nombreuses ici.

Campings

B CAMPING DE L'ALLIER**
Route de Mende © 04 66 46 04 06
campingdelallier@wanadoo.fr

RO r R A

Fermé de mi-octobre a fin avril. Exposition : ombragé.
Sol : herbeux. Relief : plat. Emplacement + véhicule +
2 personnes a partir de 14,70 €. Mobil-homes pour 2 a
4 personnes de 240 € a 390 € la semaine. Animaux
acceptes (vaccinés, tatoués : 2,50 €). Wi-fi. Restauration
(petit déjeuner 6 €, menu du jour 13 €).

C'est en bordure de I'Allier qu'on profite dans ce camping
familial de vacances nature : chasse, péche, balades,
cueillettes de champignons, selon la saison. Pour
aller se ravitailler, a pied ou a vélo, le village est tout
proche. Dans les environs les possibilités de loisirs sont
nombreuse, des activités nautiques du lac de Naussac
aux descentes des gorges du Chassezac pour les sportifs
aux soins bien-étre et remise en forme des thermes de
Saint Laurent les Bains, en Ardeéche, tout a coté.

Emplettes

M CHEVRERIE DU DOLMEN

Le Thort @ 04 66 46 07 98

Ouvert du 15 mars au 15 décembre de 8h a 12h et de
17ha 19h.

Empruntant cette route qui laisse derrére elle les paysages
de Margeride pour se rapprocher des Cevennes, on
comprend le bonheur des biquettes qui paissent par
ici ! Leur lait parfumé vient de 13, et c'est de ce lait la
que sont fabriqués de savoureux petits fromages plus
ou moins affinés. Créée en 2003, par Bertrand Chopin,
la chévrerie du Dolmen a été cédée au printemps a
Pierre-Louis Buchet. Une transmission en douceur grace
al'accompagnement de M. Chopin, ravi de voir perdurer
la structure quiil a créée. A golter sur place du lundi
au vendredi de 9h a midi ou dans les points de vente
environnants : caprice du Thort, palet de gargantua,
tommette des fadets.

= 03NS [ES ENVIFONS m————
Luc

Le village se trouve sur le tracé de I'ancienne voie
Régordane, d'ou la présence d'une forteresse a cet
endroit. On peut voir Iéglise du XV¢ siécle flanquée de
cinq chapelles, avant de découvrir le chateau. Stevenson
vint y faire étape le 25 septembre 1878. Aux XVIII* et
XIXesiécles, les caravanes de mulets et troupeaux trans-
humants empruntaient réguliérement le chemin de la
Regordane et s'arrétaient a Luc.
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Etang de I'Auradou

(ette petite retenue d'eau d'environ un hectare se trouve pres d'Espradels, sur la commune de Luc, a 1200 metres
d‘altitude. Le barrage DFCI pour lutter contre les incendies, qui appartient a 'ONF, est devenu le paradis de
la société de péche de Langogne qui y organise sa féte annuelle en juin. Létang n‘étant pas alimenté par des
cours d'eau mais par des arrivées d'eau de fond, et trés vaseu, il n'est pas propice a la reproduction des truites,
il est doncaleviné. En revanche, ces mémes caractérisques sont favorables au grossissement de la population
de truites, ce qui permet aux pécheurs de sortir a l'occasion de beaux bébés. A proximité du massif de Mercoire
(il fait partie de la forét domaniale), c'est aussi un but de promenade en lui-méme : enchdssé dans un écrin

de forét, cest un petit bijou sauvage !

W LE CHATEAU

© 0466690138

Accés libre sur le site.

La vue embrasse une bonne partie de la vallée de I'Allier.
Cette forteresse militaire, point stratégique entre les
deux anciennes provinces du Gévaudan et du Vivarais,
gardait aussi le chemin de Régordane qui reliait le Massif
central au Languedoc méditerranéen. En 1380, une
bataille mémorable opposa ici les trois seigneurs de
la région a 2 000 routiers anglais, dont les premiers
sortirent vainqueurs.

Le donjon, bien conservé, est surmonté d'une grande
statue de la Vierge, installée en 1878, peu de temps
avant le passage de Stevenson comme il l'indique avec
une pointe de dédain dans son journal de route : « ses
sacrés cinquante quintaux de Madone toute neuve. » Le
corps de logis présente la particularité d'un appareillage
en épi de blé, assez rare dans la région.

M LAITERIE RISSOAN

Route de Nimes

© 046646 60 09

www.laiterie-rissoan.fr

Basse saison : ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h et
de 14h a 18h ; le samedi de 9h a 12h. Haute saison : du
lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 19h le dimanche
et les jours fériés de 9h a 12h.

A quelques kilométres de Langogne, cette entreprise
familiale propose toute une gamme de fromage de
pays au lait de vache. Bien ancrée dans le terroir, bien
distribué dans de bons points de vente, sa production
se décline en noms évocateurs : fourmette de Luc, petit
risso, sourire lozérien, tomme de Lozére (a 30 % et a
50 %) et beurre du chalet. De quoi remplir son panier
et golter a une qualité irréprochable, portant haut les
godt du terroir lozérien. A retrouver dans la boutique
de vente directe, trés alléchante.

e [A CANOURGUE A o

Porte d'entrée de la Lozére quand on vient de I'Aveyron, La
Canourgue doit son essor a une petite riviere, I'Urugne, qui
traverse la petite ville. Canalisée, elle alimenta moulins,
filatures et usines de tissage, tanneries et mégisseries
quifirent le renom et la prospérité du lieu. Aujourd’hui,
tous les canaux qui sillonnent le centre, bordant les rues,
passant sous les maisons, font son charme, valant a la
cité le nom de petite Venise lozérienne.

Siege d'un monastere au VI siecle, elle se protégea
par un chateau dont la tour de I'Horloge est le seul
vestige. De sa période faste, elle conserve des maisons
bourgeoises de la Renaissance, avec fenétres a meneaux
et encorbellement, a découvrir au fil des ruelles médié-
vales pavées, des petites places et des passages voltés ;
le marché du mardi matin donne a la place au Blé des
couleurs et de I'animation, juste sous une superbe
maison ancienne de pierre et de bois. Plus loin, I'église
collégiale Saint-Martin, malgré des remaniements au
XIVe et surtout au XVII¢ siecles, suite a l'effondrement du
clocher-porche, a conservé la majesté du XII siécle, son
plan caractéristique des grandes églises de pélerinage.
A1km de La Canourgue, nichée dans un écrin de verdure,
Saint-Frézal est une petite chapelle romane qui contient
un sarcophage ol se trouveraient les restes du saint, pieux
vieillard assassiné vers 820 par son neveu influencé par le
démon, sil'on en croit lalégende ! Prés de la chapelle, se
trouve une source dont on dit quelle ne tarira jamais et

guérirait les affections cutanées. De ce point de départ,
on emprunte un sentier verdoyant qui souvre sur de
beaux panoramas ; les berges de I'Urugne forment un
autre itinéraire de promenade, qui peut conduire jusqu'au
Frayssinet et au causse de Sauveterre. En débouchant sur
Ce causse, on peut voir une curiosité naturelle, le sabot
de Malepeyre : roche percée a la forme caractéristique,
elle serait la marque de quelque géant passé par la.

M OFFICE DU TOURISME

24, rue de la Ville

© 0466328367

www.ot-lacanourgue.com
ot.lacanourgue@orange.fr

Gare SNCF : Banassac — La Canourgue.
&V

Ouvert le lundi et le samedi de 9h a 12h ; du mardi au
vendredi de 9h a 12h15 et de 14h a 18h. Label Tourisme
& Handicap.

Antenne du nouvel office de tourisme Aubrac-Gorges du
Tam, regroupé avec Chanac, Le Massegros, le Point Sublime
et Les Vignes. A ne pas manquer, la féte de la truffe, (1¢
dimanche de février), la foire aux célibataires (week-end
de Paques), la Canourgue Noire, festival du roman policier
(1% week-end d'aoiit), la foire a la brocante et a l'artisanat
(2¢ dimanche d‘ao(it), le chapitre annuel de la confrérie
de la pouteille et du manouls (3¢ dimanche d‘aodt).

XN317 N3 Xn311 3a
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M BALADES A PARTIR DE LA CANOURGUE

Les alentours offrent quelques buts de visites insolites,
comme l'imposant chateau de Saint-Saturnin-de-
Tartaronne : situé au pied de grands rochers calcaires,
il alaforme d'un quadrilatére délimité par quatre tours,
trois rondes et une carrée, sans doute la plus ancienne.
A c0té, la petite église romane, toute simple, au clocher
bas et massif, semble humble. Léglise de Canilhac est
dotée d’une curieuse abside, aussi surprenante que
I'architecture récente qui a investi I'antique donjon.
Les vestiges les plus anciens de la région sont toutefois
des dolmens, dont celui de Lauméde, ou le petit village
d’Auxillac o, sur un promontoire rocheux dominant la
vallée du Lot, subsistent des excavations mystérieuses
de forme allongée. Cimetiére juif, mérovingien, carriere
de linteaux ? Les avis sont partagés !

Points d'intérét

M FERME AQUACOLE

Chemin Fraissinet

©0466321474/0673 187419
truitedufrezal@hotmail.fr

Visite le mercredi a 14h en juillet et aodit et sur rendez-vous
le reste de I'année. Visite quidée.

Le lycée aquacole propose des visites guidées d’'une
heure a 1h30, en saison, pour découvrir I'élevage des
truites fario, arc-en-ciel, écrevisses et peut accueillir
des groupes entre 10 et 18 personnes. Concu dans une
logique de développement durable, Iétablissement
minimise son impact sur I'environnement. Sur place,
un atelier de transformation permet de fabriquer filets

de truites fumés, pavés et darnes qu'on peut retrouver
I'été sur les marchés locaux.

Le couvert

B CHEZ DAMASELLES

13, avenue des Gorges-du-Tarn

© 0466312793

www.damaselles.com
christiane.alonso@live.fr

Fermé du 1% au 31 janvier. Haute saison : ouvert du mardi
au samedi..Non stop 9h-19h pour la boutique-salon
de thé. Fermé le samedi en basse saison. Réservation
recommandeée. Menus de 12,50 € a 19 €. (héque
Restaurant. Terrasse. Boutique.

Quel talent Chez Damaselles ! Christiane Alonso est venue
s'installer a La Canourgue avec dans ses bagages une
gourmandise a base de pate d'amande et fruits confits,
qu'elle avait créée a coté de Montpellier. Gourmandise
qui a fait des petits : depuis sont nés des croquants et
des coquinets, biscuits aux amandes (au gingembre le
préféré), « des rochers du golf », fondant amande et
melon confit enrobé de chocolat et parsemé d'amandes
effilées. Comme si cela ne suffisait pas, la maitresse
des lieux a décidé de faire de sa boutique un salon
de thé avec 40 variétés référencées, dont une gamme
maison, Dama'tea, et restauration le midi. De la salade
a la formule compléte, la solution plat-dessert est
séduisante et change chaque jour. Mention spéciale

pour les desserts, et surtout la tarte Douchka (creme
citron-orange, sur fond de pate feuilletée, meringuée :
un pur délice!)

I FAST BURGER 48
3, place du Portalou
© 07 8623 82 61
looping48@yahoo.fr
Ouvert du mardi au samedi de 12h a 13h45 et de 19ha
21h30; le dimanche de 18h a 21h30. Burger 7 €, frites
3 € formule avec boisson 10,50 €.

Attention les hamburgers made in Lozére déboulent a
la Canourgue. Elaborés a partir des productions locales,
du pain aux fromages, ils conjuguent qualité gustative,
rapidité et petit prix. Sur place ou a emporter, la dizaine
de spécialités se distinguent par leur extréme fraicheur.
Des soirées a theme sont également organisées. Fort
de son installation réussie, le concept a essaimé a
Mende et Marvejols, avec toujours du vert, du local
et dutrésbon!

[NOUVEAU|

Le gite

™ HOTEL DU COMMERCE**

Avenue du Lot

Place du Portal

©0466328018

www.hotel-mirmand.com
le.commerce@wanadoo.fr

A75 sortie 40 direction gorges du Tarn.

Logis (2 cheminées). Fermé du 1¢ décembre au 2 mars.
30 chambres. Chambre double 59 €. Demi-pension : 52 €.
Petit déjeuner : 7,50 €. Garage (fermé, parking prive.
Relais motards). Relais motards. Animaux acceptés. Wi-fi
gratuit. Restauration (menus de 16 € a 23 € — formule
enfant 8 €). T satellite.

Cette établissement au centre de La Canourgue en est
a sa troisiéme génération de propriétaires, la famille
Mirmand. Une rénovation du batiment a été réalisée
début 2018. La bétisse moderne propose trente chambres
confortables, idéales pour un séjour prolongé. La déco-
ration sobre et en ton lumineux est agrémentée par les
touches de couleur des parures de lit. Pour |a table, dans
une salle de restaurant qui joue sur le bois foncé et le
rouge des nappes et des rideaus, le chef vous propose
une cuisine de terroir, avec les truites de la piscicul-
ture de Saint-Frézal, de la truffe d'ici, Iétablissement
est le siege de lillustre confrérie de la Pouteille et du
Manouls. . . cest-a-dire que nous ne pouvons que vous
conseiller de choisir ces deux plats mythiques lorsquils
sont proposeés.

M HOTEL LE PORTALOU**
Place du Portalou

© 0466328355
www.hotelleportalou.com
hotelleportalou@wanadoo.fr

Logis (1 cheminée). Ouvert toute I'année. 11 chambres.
Chambre double de 45 € a 69 €. Petit déjeuner : 9 €.
Parking fermé. Animaux acceptés. Séminaires. Connexion
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Internet. Wi-fi gratuit. Restauration (14,50 € a 20 €.
Enfant 8,90 €). Vente.

Comme son nom l'indique, cet hotel est situé a
I'emplacement d’une ancienne porte de la ville et sa
facade de pierres donne une impression de solidité
mais aussi de sérénité par la disposition réguliére de
ses fenétres. C6té rue, la véranda apporte une touche
moderne alors que, cté cour, tonnelle couverte de
glycine et parc mi-ombragé dispensent fraicheur
pour le farniente. Les onze chambres sont typiques de
I'hdtellerie familiale avec leurs meubles anciens et leur
confort. Au petit déjeuner, les confitures maison sont
systématiquement proposées, mais aussi jambon, ceufs,
charcuteries et fromages de pays a la carte pour satisfaire
tous les godits. Avec la proximité du golf, I'hdtel propose
un forfait futé pour les passionnés, comprenant nuitées,
petits déjeuners, repas, green fees et déjeuners au club
house pour 2 jours.

™ HOTEL RESTAURANT LA CITADELLE
2, avenue Gorges du Tarn

0466328011
www.lacitadelle-lozere.com
QOuvert toute I'année. 9 chambres. Chambre double de
45 € a 52 €. Pension compléte : 120 € (a partir de 2
nuits pour 2 pers/nuit). Demi-pension : 88 € (a partir de
2 nuits pour 2 pers/nuit). Petit déjeuner : 7 €. Chambres
familiales de 61a 72 €. Wifi gratuit. Restauration (menus
de 12 € a 24 €). Formule randonneur a partir de 45 a
54 € (repas, chambre et petit déjeuner).
Ce bar hotel restaurant tenu par un jeune couple, Laure
au service et Guilhem en cuisine. Il est situé dans le centre
duvillage, a proximité du pré commun, propose une table
trés correcte (salades repas, saucisse aligot maison, filet
de truite du lycée piscicole, hamburger de I'Aubrac...).
Aussi un petit hotel de dix chambres qui pratique des
tarifs bon marché pour les marcheurs a I'automne et
au printemps. Méme simplicité dans I'assiette, avec les
plats du jour, tendron de veau a la provencale, canard
aux olives, pintade farcie au chou pour terminer avec des
desserts maison : coupétade ou tarte au fruits.

Gites

B LA MAISON JEANANIE
Laval-du-Tarn
©0430117739

© 0626567321
mirlegen48@neuf.fr

Bar - Restaurant
48500 La Canourgue
Tél. 04 66 32 80 18
Fax : 04 66 32 94 79

Hotel -

E-Mail :
a

le.commerce@wanadoo.fr :

[ ]
ogis

|

Gites de France (2 épis). Fermé du 15 décembre au
15 janvier. Pour 8 personnes (3 chambres). Chambre
double de 55 € a 75 € petit déjeuner inclus. Chéque
Vacances. Wi-fi. Restauration (menu 25 €).

Al'entrée du village de Laval-du-Tarn, entre la Canourque
et Sainte-Enimie, Geneviéve Mirmand-Le Floch accueille
ses hdtes dans ses trois chambres récentes. Décoration
simple et chaleureuse dans un esprit campagne contem-
porain, beaux espaces reposants les chambres sont
parfaites, pouvant accueillir deux personnes jusqu’a
quatre adultes dans la grande chambre aux tons doux
de gris. Au petit déjeuner, confitures maison et miels
accompagneront la fouace traditionnelle Le soir, sur
réservation, c'est autour de la table familiale que I'on
se retrouve pour déguster les spécialités régionales,
charcuteries et fromages locaux. Enfin, si on veut
paresser un peu, la grande terrasse donnant sur le
jardin parfumé de lilas est une délicieuse invitation

T et

au farniente.
tadelle

H C'it
latel- Dcetaufant Bar PMU

s St A
Avenue des gorges du Tarn
48500 La Canourgue
Tél. 04 66 32 80 11
www.lacitadellelozere.com
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Chambres d'hdtes

M AUBERGE CHEZ LOUIS

Le Mazelet © 04 66 32 83 16
www.gites-chez-louis.com
muriel.tranchard@orange.fr

&

Ouvert toute l'année. 5 chambres. Chambre simple de 57 €
464 € chambre double de 74 € a 80 €. Demi-pension :
107 € (a 117 € pour 2 personnes). Petit déjeuner inclus.
Restauration (menus de 14, 50 € a 18,90 €, boissons
non comprises).

Un peual€cart (7 km de La Canourgue), les propriétaires
de laferme ont réservé trois chambres spacieuses a leurs
hotes. Indépendantes, meublées avec soin, elles sont
confortables et souvrent sur une terrasse ; toutes ont
leur salle de bains et sanitaires privés. Muriel et Andrée
Tranchard, fille et mere, partagent avec plaisir leur
métier et leur table. Muriel cueille des herbes dans la
nature et en fait des salades. Toutes deux se proposent
de montrer le travail de la ferme et de faire déguster les
plats succulents comme une pintade aux mangues ou un
farcement savoyard. Sur la table, C'est aussi une véritable
et authentique découverte des produits du causse :
liqueurs, confitures, pétés de foie, farcou, coupétade,
civet de porcelet. .. Lafamille Tranchart propose aussi la
location de gites. La Maison de Maire, un gite récemment
aménagé, pouvant accueillir de 6 a 8 personnes dans une
jolie bétisse équipée d’un spa, d’'un sauna et d’une salle
de sport, ouverte a tous.

OO INE

WWW.gite-sauveterre.com

B AUBERGE DU MOULIN
Auxillac

© 0984532939
auberge.auxillac@gmail.com

Y

Ouvert toute I'année. 3 chambres. Chambre simple
56 €. Petit déjeuner inclus. Poste Internet. Wi-fi
gratuit. Restauration (menus de 14 € d 25 € et pizzas
aemporter).

Ce moulin a une histoire, puisqu'il fut la maison de
Céleste Albaret, connue pour avoir, des années durant,
tenu la maison de Marcel Proust. Pour I'heure, il a été
repris par Virginie et apres un accueil fort sympathique,
on godte la cuisine a la tradition locale de Pascal :
charcuterie lozérienne, viandes et fromages du pays. . .
Au menu du jour : salade de chévre chaud rti au lard
grillé, fricassée de veau aux girolles et en dessert tarte
aux pommes que nous vous recommandons. Lété, les
tables sont dressées sur une terrasse ou méme dans
une grange ouverte sur deux cotés. Les dineurs les
plus prévoyants auront réservé |'une des trois chambres
du Moulin, meublées en bois massif, a I'atmosphére
trés feutrée et qui offrent vue privilégiée sur les eaux
du Chardonnet.

DOMAINE DE LA VIALETTE

La Vialette
© 0466328300
© 0608 86 57 38
www.gite-sauveterre.com
domaine.delavialette@gmail.com
Gites de France (3 épis). Ouvert de Pdques a Toussaint.
Chambre double 80 €. Petit déjeuner inclus. Lit
supplémentaire. Gites 4/5 pers. de 490 € a 655 € la
semaine, gite 2 personnes de 380 € a 550 €. Animaux
acceptés. Séminaires. Wi-fi gratuit. Restauration (repas :
20 €). Bain bouillonnant, salle multimédia.
Adix kilométres des Gorges du Tarn, au cceur d'un grand
parc, voici une superbe ferme caussenarde du XIVe siecle,
al'architecture typique avec sa charpente a la Philibert
Delorme, tout bonnement impressionnante, servant
de cadre aux cinq chambres au confort irréprochable,
décorées avec soin. Pour toujours plus de confort et
d’agrément, on trouve un espace détente au décor
surprenant, avec piscine équipée de nage a contre
courant et un bain bouillonnant, ainsi qu'un sauna
avec bain d'eau froide récemment installé a 'extérieur.
Une salle multimédia permet de se connecter ou de
visionner des DVD, et une salle de conférence d’une
capacité d'une dizaine de personnes est le cadre idéal
pour réunions et séminaires. La table d'hétes, tenue
par Anne-Marie, déploie toutes les saveurs du terroir,
mitonnées sur le poéle a bois avec des produitsissus de la
ferme familiale. Les amateurs de machines apprécieront
la collection de tracteurs de Jean. Sur la propriété, deux
superbes gites pouvant accueillir 4 a 5 personnes ; une
maison caussenarde et un authentique pavillon de
chasse. Un troisiéme gite, un peu plus petit, I'atelier,
est e nid idéal pour une escapade en amoureux. Et tout
autour on profite des grands espaces et des paysages
delarégion.
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'aventure en forét
- pout foute

1

PARCOURS BAMBINO,

la famille
137 jeux aériens

a partir de 2 ans 1/2
(entierement sécurisé)

Domaine de la Retz - 54, av. des Gorges du Tarn - 48500 La Canourgue
Tél. 04 66 49 37 92
contact@accrobranches.com ¢ www.accrobranches.com

Loisirs

M LES CYCLOS DU MALPAS

© 04664808 14
www.cyclo-club-canourguais.fr

Pas moins de 13 circuits téléchargeables sur le site
Internet : les gorges du Tarn, les Causses, I'Aubrac, il y
ena pour tous les godts, avec kilométrages, dénivelés. . .
Une quarantaine d'adhérents se retrouvent les mercredis
etsamedis a 13h30 (en été une sortie de plus, le dimanche
9h) a la place du Pré commun, pour les sorties d'entrai-
nement mais organisent aussi des randos a vélo sur et
hors du département.

44 DUHAUT DES ARBRES

“# Domaine de La Retz

54, avenue des Gorges-du-Tarn

© 04 66 49 37 92 - www.accrobranches.com
Fermé de novembre a avril. Systéme 100% clic-it. Haute
saison : ouvert tous les jours et les jours fériés de 10h a
19h. Derniers départs 16h. Entrée : 14 € (a 20 €, parcours
bambino 10€). Groupe de 12 € 17 €. Chéque Vacances.
Chiens tenus en laisse acceptés.

Ici, a la sortie de La Canourgue, dans un parc de 10 ha, vous
pourrez ctoyer le sommet des arbres gréce a 7 parcours
acrobatiques, totalisant 135 jeux aériens — tyroliennes,
pont de singe, pas japonais, cage malaisienne, poutres
mobiles, passage en filets, tunnels, passages en croix,
zigzags, pendules, tunnel infernal, pont suspendu,
passerelle vertigineuse ; a conseiller aux plus courageux !

Un parcours, surveillé par un personnel compétent et
diplomé, a été spécialement aménagé pour les deux
a six ans. Léquipement, baudriers, mousquetons, etc.
est, bien entendu, fourni un nouveau systéme 100 %
sécurité « clic-it ». Le parcours découverte est proposé
aux enfants d'une taille de 1,10 ma 1,25 m. Le parcours
«découverte plus » (pour les plus de 1,25 m) comporte
huit tyroliennes. Un parcours tyro (tyroliennes & gogo).
Lessite est trés bien équipé (parking, aire de pique-nique,
buvette, sanitaires. . .). Il ne faut pas manquer aussi la
visite gratuite du « micro-musée » de 'ancienne tannerie
avec ses explications et ses outils. Bref, tout est a pour le
plaisir, la nouveauté 2018, sur le grand parcours, cest un
tunnel toboggan rectiligne de 12 m qui nous fait arriver
dans un filet de balles.

M GOLF DES GORGES DU TARN

© 0466328400
www.golf-gorgesdutarn.com
contact@golf-gorgesdutarn.com

Fermé en hiver. Abonnement individuel avec voiturette
disposition sur les trous n°3 a n°9, 935 €. Abonnement
jeune (-18 ans) sans voiturette 205 €. Cours a partir de
45 € I'heure.

Parcours de 18 trous (par 71) boisé et vallonné, dans
un environnement spectaculaire, qui a été dessiné par
Chris Pittman, en extension du traditionnel 9 trous
ayant fait longtemps le bonheur des amateurs. Ses
fairways demandent beaucoup de technicité carils sont
trés étroits, les spécialistes se délecteront du trou n°9.
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Club-house avec tous les services utiles : boutique, bar,
restaurant, vestiaire. Cours tous niveaux et tous ages, des
stages de 2 a 5 jours a différents niveaux. Pour les enfants
de moins de 12 ans, un stage existe aussi a l'issue duquel
ils passent un test d'évaluation ludique. Pour sessayera
ce sport complet, des initiations collectives se déroulent
en juillet et aodt.

M PLAN D’EAU DE B0OZ

© 0466484848

Aménagé en bordure du Lot, ce plan d'eau sétend
sur 9 ha a proximité de La Canourgue. Plage, un petit
restaurant, on pourrait se croire au bord de la mer, le
calme et la sérénité en plus ! A proximité, le village de
vacances propose 43 gites de séjour et un gite d'étape
de 17 places a petit prix.

Emplettes

B DANIEL LABAUME

Avenue des Gorges-du-Tarn © 04 66 32 80 28
Les bonnes recettes se transmettent de génération en
génération, Cest bien connu. Alors une fois que vous aurez
épuisé les beautés du centre-ville, poussez la porte de cette
bonne maison : jambe farcie (spécialité de la maison, depuis
des décennies), saucisse séche, fricandeau et jambon sec
se disputent vos faveurs. Quant au paté de foie de porc
au naturel, il fait 'unanimité. Lartisan charcutier a été
primé plusieurs fois lors du concours Lozére gourmande
pour son jambon sec et finaliste pour sa saucisse séche.

Marchés

D Tous les mardis matin : marché place du
Pré-Commun, place au BIé et place du Portalou.

D 1*dimanche de février : marché de pays et marché
de la truffe a l'occasion de la féte de la Truffe.

D 2¢dimanche d’aoiit : foire a la brocante.

« 03NS [ES ENVIFONS e——
Banassac-Ganilhac

Lelong del'Urugne, le village de Banassac connut dans les
premiers siecles de notre ére une prospérité économique
remarquable. Le monde romain sétait pris de passion pour
une vaisselle d‘argile glacée de rouge (dite sigillée), au point
que des ateliers se développérent en Gaule. Le plus gros
delarégion se trouvait a la Graufesenque, prés de Millau.
Sous son influence, les sites du Rozier et de Banassac se
développérent, les potiers y trouvaient Iargile, puisée
au confluent de I'Urugne, du ruisseau Saint-Saturnin et
du Lot, le bois pour chauffer les fours et la résine pour
calfater les embarcations destinées au transport de la
production. Il y eut jusqu‘a soixante-dix potiers a Banassac,
quienvinrent a réaliser des céramiques au motif original
alternant lettres et décors floraux; on a retrouvé des vases
de Banassacjusqu'a Pompéi, au Maroc et au Liban. Sous les
Mérovingiens, le savoir-faire technique et commercial des
artisans de Banassac investit les ateliers de monnayage ; sur
les piéces frappées apparaissent notamment les mentions

Gabalorum (des Gabales) et Bannaciaco. De son épogque
médiévale, Banassac a conservé [église, édifiée au XII° siecle
etun pont du XIV¢ siécle qui enjambe le Lot. Le petit musée
d'archéologie de la mairie expose quelques vestiges de
vases de céramique.

M MUSEE DE BANASSAC

Mairie © 04 66 32 82 10

Gratuit.

Le musée fait revivre I'€poque, au |I° siécle, oli Banassac
sur la voie entre Millau et Javols, était un important site
de production de poteries. En effet, eau argile et bois,
matiéres premiéres utilisées pour fabriquer les objets en
terre cuite abondaient sur le Causse. Loriginalité du site
de Banassac, qui sétendait sur une dizaine d'hectares,
était, en plus de la poterie sigillée, la fabrication de
vases a décor inscrit : une inscription latine complétant
les motifs d'ornement. A la suite des gallo-romains, les
Wisigoths s'installérent a Banassac. Mais cette fois pour
y frapper monnaie.

M LE CALICE DU GEVAUDAN**
La Mothe © 04 66 32 94 18
www.hotelcalicegevaudan.com
calicec@wanadoo.fr

sy

Ouvert toute I'année. 28 chambres. Basse saison : chambre
double de 63 € a 75 €. Haute saison : chambre double de
66 €a77 €. Petit déjeuner : 10 €. Garage : 9 € (fermé
et souterrain). Chéque Vacances. Animaux acceptés (6 €).
Connexion Internet. Wi-fi. Restauration (menus 13,50 €
a21€). vsatellite.

Céline et Frédéric Ogé ont installé leur Calice a proximité
del'autoroute, ce qui le rend facile d'acces, maisils ont su
préserver son calme. L'hdtel possede quelques atouts : une
partie classée 2 étoiles oui les 29 chambres, de conception
récente ont une décoration sobre et chaleureuse et un
équipement complet et fonctionnel. Le restaurant propose
des mets traditionnels et régionaux joliment servis, comme
les tripes, truite en papillote, charcuterie de pays, cuisse de
canard confite, coupétade lozérienne, tarte croustillante
aux pommes, quon godtera dans la grande salle ou en
terrasse, que jouxte une zone de jeux parfaite pour occuper
les enfants. Le dernier atout réside dans la partie « éco»,
ol les chambres a petit prix, sont dotées d'un confort tout
a fait convenable, comprenant la télévision, disponibles
24h/24, grace au systeme de carte magnétique quon
retire au distributeur avec sa carte bancaire.

B CHATEAU DE SALELLES
©0466324444/06 07 24 88 62
www.terredinstants.com
terredinstants@club-internet.fr

Fermé du 30 septembre au 31 avril. 6 chambres. De 75 € a
130€. Demi-pension (+ 15 €). Petit déjeuner : 8 €. Tarif
individuel en chambre collective : 18 € lanuitée. Séminaires.
Réceptions et mariages. Wi-fi gratuit. Restauration (a partir
de 16 € (repas randonneur, hors boissons)).

Impossible de ne pas tomber sous le charme. Gilles et
Caroline Guiniot sont les heureux propriétaires de ce beau
chéteau campagnard du XVI€ siécle, rénové a la perfection,
aujourd’hui hotel restaurant de charme, a un jet de pierre
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du chemin de Saint-Guihem-le-Désert. Chambres classiques
ou gite d'étape en chambres collectives, les deux formules
sont possibles, elles ont en commun la grande qualité de
I'hébergement et des services : salle détente o on peut
pratiquer le yoga, deux salons de lecture et musique, et
un espace extérieur ravissant. (0té restauration, sile lieu
est connu pour sa cuisine végétarienne, Cest désormais un
véritable restaurant aux saveurs du monde. Avec ses heaux
volumes et son architecture prestigieuse, le chateau peut
aussi servir de cadre idéal pour des réceptions.

M DIDRICK VACANCES

Tartaronne © 04 66 32 97 10
www.didrick-vacances.com
didrick@wanadoo.fr

Activités selon saisons. Tarifs sur demande selon les activités
ou I'hébergement.

Spécialiste des séjours de groupes, Didrick
Vacances propose un catalogue dactivités impression-
nant : canoé-kayak, course d'orientation, équitation,
escalade, moto-cross, quad, rappel, spéléologie, trial,
parcours aventures pour petits et grands, mais aussi
des activités éducatives autour de la faune, ateliers
scientifiques, vannerie et arts plastiques. Il y en a pour
tous les godits. Toutes ces activités sont encadrées par des
moniteurs diplomés, avec un matériel dernier cri, dans
des sites sécurisés. Plusieurs formules sont proposées,
tant au niveau de I'hébergement que de la restauration
(pension compléte, demi-pension, libre), en profitant des
multiples possibilités quoffre la station de La Canourgue.

™ HOTEL-RESTAURANT LES 2 RIVES***

La Mothe © 04 66 32 99 97
www.hotel-les2rives.com
hotel.les2rives@orange.fr

GO T ®AkPY

Qualité Sud de France. Qualité Tourisme. La Clef Verte.
Logis (3 cheminées). Fermé du 1% janvier au 13 février.
29 chambres. Chambre double de 60 € a 110 €, suite
de 105 € a 140 €. Pension compléte. Demi-pension. Petit
déjeuner buffet ou en chambre : 9 € (12 € en chambre).
(héque Vacances. Label Tourisme & Handicap. Animaux
acceptés (8 €). Séminaires. Connexion Internet. Wi-fi
gratuit. Service de ménage. Restauration (brasserie et
Restaurant Les 2 Rives). Tv satellite.

Cest dans le petit village de Banassac que I'Hotel-restau-
rant Les 2 Rives vous accueille pour un séjour de détente
et de douceur. Situé sur les rives du Lot, vous aurez le
plaisir de vous endormir au son du clapotis de l'eau et
des gazouillis des oiseaux. Dans cet environnement
riche, vous aurez l'occasion de profiter du confort de
chambres modernes et des espaces extérieurs dont
elles sont dotées. Le cadre crée par Laetitia Aldebert est
simple et chaleureux, et I'ambiance est trés familiale.
Tout autour de I'établissement, le personnel a repéré les
activités et excursions les plus indiquées a votre séjour,
ils sont d'excellent conseil si vous étes a la recherche
d'inspiration. A I'heure du repas, rendez-vous dans la
brasserie traditionnelle et dans le restaurant aux menus
abordables. Au programme : gravelax de truite avec son
tartare de betterave au chévre, foie gras et sa compotée
d'endives au vinaigre de framboise, ballottine de volaille
farcie aux champignons et bien d'autres délices.

M GITE AU FIL DE L'EAU

Lotissement le Milandré @ 06 80 10 21 55
www.aufildeleau48.wix.com
aufildeleau48@outlook.com

o

(lévacances. Quvert toute I'année. Pour 14 personnes
(5 chambres). A partir de 460 € la semaine. Animaux
acceptés. Service de ménage. Location de draps, lave-
linge, lave-vaisselle.

A proximité de Banassac et a 3 km de la Canourgue, cette
maison de construction récente blottie contre les bois peut
accueillir 12 personnes dans ses 5 chambres et son coin
bureau doté d'un canapé dlic-clac, ses 2 salles de bains,
dont I'une équipée de douche a jets et hammam. Tout le
confort et I'équipement y sont, avec en plus un trés vaste
jardin de 6 500 m” avec source et bassin. En tribu, le séjour
estd'un excellent rapport qualité-prix. Dernier détail : le gite
aétél'un des premiers a étre labellisé « Accueil Motards ».

M CAMPING DE LA VALLEE**
Canilhac © 0466 3291141
www.camping-vallee-du-lot.com
camping.vallee@orange.fr

W] £

Qualité Tourisme. Qualité Sud de France. Ouvert de mi-juin
ami-septembre. Exposition : mi-ombragé. Sol : herbeux.
Relief : plat. Emplacement + véhicule + 2 personnes de
8€.a 13 €. Mobil-homes pour 4 a 6 personnes de 200 €
350 € la semaine. Chéque Vacances. Jeux pour enfants.
Animaux acceptés (1,50 €). Wi-fi. Restauration (snack).
Vente (produits locaux et dépét de pain).

Idéalement placé en bordure du Lot, dans un bel environ-
nement de nature, ce camping municipal aux emplace-
ments joliment délimités par des haies est idéal pour les
familles : aires de jeux, terrain de basket, boulodrome,
touty est. Lépicerie fait la part belle aux produits locaux
et fait aussi dépot de pain. Proche de I'A75, le camping
permet de plus de rayonner facilement pour découvrir
les environs. Beaucoup plus proches, parc accrobranche,
golf et péche raviront petits et grands. Mobil-homes et
bungalows complétent I'offre de séjours.

Hotel*** Les 2 Rives
Sortie n"40 sur A75

La Mothe

48500 BANASSAC-LA CANOURGUE
— Tel : 04 66 32 99 97
Fax : 04 66 32 06 95

Mail : hotel.les2rives@orange.fi
- Site : www . hotel-les2rives.com
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B CENTRE NATURE 0SCA

La Mothe © 04 66 32 84 46
www.centre-nature-osca.com — osca@free.fr
QOuvert toute I'année. Tarifs sur demande selon les activités
ou I'hébergement.

Surtout spécialisé dans I'accueil de groupes d'enfants et
d'ados, ce centre propose de nombreuses activités de ce
fabuleux terrain de jeux quiest la Lozére : canoé kayak,
escalade, tir a l'arc, tir a I'arc dynamique, spéléologie
(nuit sous terre), via ferrata, accro-branche, canyoning. ..
le tout encadré par des moniteurs brevetés dans chaque
discipline. De nombreuses formules sont disponibles avec
hébergement en chambres de 4, dortoirs, tentes marabout,
en pension compléte ou en gestion libre. Pour les groupes
familiaux, il propose une formule originale pour un anniver-
saire ou une réunion de famille. La structure peut accueillir
quel que soit le nombre d'invités et permet d'agrémenter
cemoment privilégié par une descente du Tam, un parcours
dans les arbres ou encore une balade en VTT. Un séjour
original et beaucoup de souvenirs a emporter.

MALAKOFF & CIE [NOUVEAU|

La Mothe
© 04 66 44 09 50 — www.malakoff1855.fr
Ouvert du mardi au samedi. Le premier dimanche de
chaque mois.
Chocolat créé en 1855 par un chocolatier stéphanois pour
rendre hommage a la bataille de Malakov pendant la
guerre de Crimée. Aprés quelque vicissitudes, Malakoff
& Cie sest installée a Banassac-La Canourgue. L'atelier
de production est al'image d'une cour d€cole, platanes,
batiment en L et pierres apparentes, et, dans le fond une
boutique salon de thé ou 'on trouve 34 pates  tartiner
dont la Malakoff aux éclats de noisettes, la Gloubi choco
de Casimir au sucre crépitant, la nougaloff (chocolat
blanc au nougat), menthe, café. . . Aussi les tablettes
de grand cru et coffrets cadeaux. Une boutique dans
les ruelles de La Canourgue face a l'office de tourisme.

Autre adresse : 13, rue de la Ville-a-La-Canourgue

Les Hermaux

Adorable village blotti autour de son clocher, les Hermaux
est situé sur les contreforts de I'Aubrac. Les amoureux
des vieilles pierres apprécieront I'église du XII* siécle, le
petit patrimoine : fontaine abreuvoir, four a pain, et les
belles facades bien entretenues. Les amoureux de la
nature se rendront a la cascade du Saltou et admireront
les orgues basaltiques, signature de I'Aubrac, autrefois
(ily a quelques millions d'années tout de méme) massif
volcanique. A ne pas manquer la féte de la transhumance
au Col de Bonnecombe au mois de mai, et les joies de la
glisse a la petite station de ski.

™ HOTEL-RESTAURANT VERGNET

© 0466 32 60 78 — www.hotel-vergnet.com
vergnet.christophe@wanadoo.fr

QOuvert du 1¢ avril au 30 octobre. 12 chambres. Chambre
double a partir de 40 €. Pension compléte : 52 € (a
partir de 2 nuits). Demi-pension : 45 € (a partir de
2 nuits). Séminaires. Restauration (menus de 13 € a
25 €~ Enfant 10 €).
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Flanqué sur le versant sud de I'Aubrac, un peu a I'écart
des itinéraires habituels, le petit village des Hermaux
vaut le détour. Autant pour la beauté du site que par ce
petit établissement familial, rendez-vous le dimanche
des amoureux de [a bonne chére traditionnelle. Laccueil
estici une affaire de famille : on n'y met pas de ronds de
jambe, mais une simplicité toute naturelle a I'unisson
de la bonne cuisine de ménage. Truites et charcuteries
locales s'invitent a votre table, tandis que l'aligot de
la famille Vergnet (4 générations a la barre depuis les
années trente) pourrait se présenter parmiles meilleurs
de I'Aubrac. Au-dessus, les douze chambres simples sont
tout autant accueillantes, bénéficiant d'un bon confort
(téléphone, terrasse). Lendroit dispose d'une abondante
documentation pour découvrir les environs.

STATION DE SKI

DU COL DE BONNECOMBE
Bonnecombe © 04 66 32 39 53
A partir de 6,80 € la séance de ski,; 2,50 € séance de
raquettes.
A c6té du lac de Bonnecombe, la station familiale, qui fait
partie du réseau Montagnes Massif Central, offre 35 kms
de pistes dédiées au ski (3 pistes), raquettes (2 pistes)
et randonnée nordique (2 pistes). A c6té du batiment
daccueil, une zone d'initiation et une piste de luge. Surle
secteur du relais des lacs, une autre zone est réservée
aux adeptes, de plus en plus nombreux, du snow-kite.
Une mention spéciale pour les mini prix de location des
équipements (7 euros la journée pour I'équipement de
ski 1) En dehors des périodes d’hiver c'est ici quiil faut
étre pour la féte de la transhumance, et pour profiter
du beau temps au bord du lac!
Des webcams bien pratiques donnent les conditions
d’enneigement et de météo sur le site Internet : www.
aubrac-sud-lozere.com/

Saint-Germain-du-Teil

Ce petit village, accroché sur le flanc sud de I'Aubrac,
effectue la transition entre les hauts plateaux volcaniques
etlavallée du Lot. Lesfilleuls (teils) sont bien a, plantés en
allée alentrée du bourg. Trés curieuse église du XIX¢ siecle,
alimposant clocher a arcades, mélangeant les styles et a
Iintérieur coloré de vert et violet. A 5 kms, a Malbousquet,
on retrouve ces curieuses excavations creusées dans le roc, a
la datation indéterminée, dites tombes juives. Vers l'ouest,
et cela explique peut-étre cela, sur le Montjézieux (le mont
des Juifs) est construit le chateau de Jurquet, parfaitement
restauré. Il domine la vallée du Lot sur un éperon rocheux
mais ne se visite pas ; massif, carré et doté de machicoulis,
il veille sur le village, a ses pieds.

T\ s
PARCE QUE VOUS ETES

UNIQUE..

- VOUS REVIEZ D'UN GUIDE

ESURE

LE CATE DE LA PLACE

3 place de I'Ayral
Saint Germain du Teil
04 66 3161 67
cafedelaplace48@gmail.com

™ LE CAFE DE LA PLACE

3, place de L'Ayral

© 0466316167

cafedelaplace48@gmail.com

Ouvert toute I'année. Du dimanche au vendredi le
midi et le soir. Livraison de plats a emporter. Le soir a
la carte. Formule du midi : 13 €. Chambres a 43 €.
Terrasse.

Fanny, Cévenole, aprés un petit tour a Paris est venue se
réinstaller en Lozére. . . Mais a Saint-Germain-du-Teil et
reprendre le lieu de vie du village. Ici on y casse la croiite
sympathiquement. Tous les premiers dimanches du mois,
clest la téte de veau. A midi ¢a peut étre boudin aux
pommes et cuisine traditionnelle mais aussi des plats
indiens, tagines et autres woks de légumes. Laurette,
la cuisiniére, est pleine de talents, elle propose toujours
une petite touche exotique. Cing chambres trés correctes
complétent l'offre touristique de cette adresse bien
surprenante.
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o Restaurant

de Booz
Plan d’eau de Booz

Saint-Germain-du-Teil
© 0787936573

—©Oo

B RESTAURANT DE B00Z

Plan d’eau

©0787936573

Fermé du 15 octobre au 15 mars. Basse saison : ouvert
du lundi au vendredi. Haute saison : tous les jours le midi
et le soir. Menus de 15 € a 24,50 €. Formule du midi :
15 €. Terrasse.

Apres avoir travaillé au Manoir de Montesquiou pendant
plus de 20 ans, Isabelle et Michaél se sont installés dans
ce magnifique cadre bucolique. La terrasse surplombe
le plan d'eau et pour unique horizon la forét lozérienne.
Dans I'assiette, c'est une cuisine du marché tradition-
nelle et créative. Comme spécialités, ce sera tartare de
truite entrée, puis une souris d'agneau aux fruits secs,
et enfin le chaud froid tout chocolat avec son dome.
Une adresse incontestablement futée !

DOMAINE DES MAREQUIERS

Beauregard
© 0603 37 3894
www.domainedesmarequiers.com
contact@domainedesmarequiers.com
Quvert toute I'année. 11 chambres. De 100 a 120 € la
nuitée, location de gites 8 a 9 personnes a la semaine a
partir de 2 300 €. Wi-fi gratuit. Restauration (le soir sur
réservation, 28 €). Billard. Tv satellite. Bain bouillonnant.
Sur le piémont de I'Aubrac, Frédéric et Stéphane ont
repris ce hameau de six maisons et aprés quatre ans
de rénovation, deux gites et quatre chambres d’hdtes
et une auberge. Le résultat est la, réussi, tout a été
reconstruit en matériaux traditionnels et écologiques.
Dans le mode de chauffage, concernant aussi la récu-
pération des eaux, pour I‘électricité et la décoration.

Une déco de pierre, murs a la chaux et de bois, deux
spas privatifs aux gites. Dans I'auberge une cuisine tradi-
tionnelle & partir de produits locaux et bios : méli-mélo
de jeunes pousses, filet de beeuf aligot, fondant au
chocolat, glace a la vanille carpaccio d'ananas. Un lieu
rare sur 'Aubrac, une adresse que nous recommandons
particuliérement.

Les Salces

Sur le versant sud de I'Aubrac, avant le col de
Bonnecombe, le massif tombe vers la vallée du Lot ; le
paysage change, les vallées sencaissent, les versants
se couvrent de hétres. Méme la géologie s'en méle, le
granit se fait rare et les techniques de construction
s'adaptent, comme en témoigne I'église du village
construite entierement en schiste. En empruntant une
petite route a flanc de vallée, on atteint les Hermaux,
ol 'on peut admirer une originale fontaine abreuvoir.
En poussant plus loin, on peut revenir sur La Canourgue
par Trélans, par une petite route qui longe la limite du
département.

M LE RADAL DU TREBATUT

Col du Trébatut

©0466326171

www.aubergeduradal.com
auberge-du-radal@wanadoo.fr

Haute saison : ouvert tous les jours. Tous les week-ends
du 1 novembre au 31 décembre ; 2 semaines a Noél; les
vacances de février et tous les week-ends de mars. Menus
de 22 € a 25 €. (arte : 16 € environ. Menu enfant :
10 €. Accueil des groupes.

Stages de mécanique moto

La Lozere a moto, cest trés sympa ! Pour pouvoir bricoler et réparer les petits bobos de sa machine, Frédéric
Johanet et Ludovic Perrot, 20 ans de métier en mécanique et électromécanique, proposent des stages
d'initiation a la mécanique moto en petits groupes de 4 personnes maximum, de 5 jours, du lundi au
vendredi, mélant théorie (le matin) et pratique (I'aprés-midi) pour 550 €. La pratique se fait sur les motos
de l'atelier, si vous préférez bricoler la vtre, les consommables utilisés sont a régler en supplément. Pour bien
terminer le stage, une balade a moto se fait le samedi matin (en fonction du temps). Latelier fait aussi des

prépas motos. .. Roulez les mécaniques !

b L'atelier — La Croix du Pouget a St Germain du Teil. Contact @ 06 63 27 18 78.
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m GITES DU RAJAS
©0466326073/0466326874/0683 541941
www.gite-lozere-aubrac.com

Gites de France. Quvert du 20 avril au 20 novembre. Pour
16 personnes. Gite détape Nuitée et petit déjeuner 20 €,
demi pension 34 €. Gites de séjour de 180 € G 600 €
la semaine selon capacité et saison. Chéque Vacances.
Situé sur le I'itinéraire du Tour des Monts d’Aubrac, du
St-Guilhem, et d’UrbainV, le gite d'étape est une étape
magique au ceeur de 'Aubrac. Il a du reste servi de décor
au film St-Jacques. ... la Mecque. Tous les randonneurs
sont accueillis, quils soient a vélo, a pied ou a cheval, etil
est méme possible de planter sa tente. La famille Pignol,
propriétaire de ce bel endroit, propose également des
gites ruraux tout aussi agréablement rénovés, pour 6 a
12 personnes, au hameau du Brouillet a Saint-Pierre de
Nogaret, et a I'excellent rapport qualité-prix.

M LE RADAL DU TREBATUT

Col du Trébatut

© 0466326171

www.aubergeduradal.com
auberge-du-radal@wanadoo.fr

Ouvert toute I'année. Congés annuels : janvier. Ouvert
tous les jours de Pdques a Toussaint. Tous les week-ends
du 1¢ novembre au 31 décembre. Restaurant ouvert

pour les vacances de février, puis tous les week-ends de
mars. 5 chambres (et 4 chambres familiales). Chambre
double de 62 € a 66 €. Demi-pension : 55 €. Petit
déjeuner : 7 € (en gite détape, gratuit pour les moins
de 8 ans). Parking. Nuitée gite détape 20 € sans draps,
25 € avec draps. Animaux acceptés (accueil équestre).
Réceptions et mariages. Wi-fi. Restauration (menus
23 €428 €. Enfants 10 €. Possibilité de pique-nique
lemidi 10 €).

Au carrefour de trois chemins de randonnée (Saint-
Guilhem, Urbain V, tour des monts d’Aubrac), au ceeur
de I'Aubrac, I'auberge offre le gite et le couvert. Cing
chambres d’hotes, chambres et dortoirs pour le gite
d’étape ou calme et confort s'ajoutent a la chaleur de
I'accueil et aux bons conseils dispensés par Charles Dauban
pour découvrir une région chére a son cceur. Le salon
commun réservé aux hotes abonde de documentation
touristique et suggestions de circuits, un diaporama des
paysages de I'Aubrac est diffusé sur la télé grand écran.
Mais I'adresse est aussi réputée pour sa table tradition-
nelle et familiale ol on peut se régaler de charcuteries,
téte de veau, saucisse aligot ou truffade, coupétade, pour
une découverte gourmande de I'Aubrac lozérien, ce qui
n'exclut pas les créations maison comme « las brillos »
ris d’agneau d’Aveyron en persillade accompagné de
truffade ou daligot.

Au pied du causse de Sauveterre, mais sur une éminence
rocheuse, le site de Chanac domine la vallée du Lot.
Il était déja occupé a la préhistoire comme en témoignent
dolmens, menhirs et tumulus. Quand, au XIII siécle, les
rois d’Aragon héritérent du Gévaudan, ils y firent bétir
un chateau fort. Mais ce sont les évéques de Mende,
devenus centre du pouvoir, qui l'embellirent vraiment
au XVI¢ siecle ; le lieu était si agréable quiils en avaient
fait leur somptueuse résidence d'été. Cette preuve de
richesse indisposa les révolutionnaires qui brdlérent
le chateau. Aussi n'en reste-t-il aujourd’hui que le
donjon carré, qui veille toujours sur la ville depuis sa
position dominante. Quelques éléments des fortifi-
cations subsistent, notamment les tours de I'Horloge,
Reversat et du Pourtalou. Léglise Saint-Jean-Baptiste,
du XIIE siécle, posséde une nef a trois travées volitées
en berceau. Belle abside en cul-de-four, a cing pans.
On peuty admirer un maitre-autel du XVII* siecle, sauvé
de la destruction du chateau.

M OFFICE DE TOURISME

Place de la Fontaine-du-Curé

Quartier de la Vignogue

© 0466482928

www.chanac.fr

ot-chanac@wanadoo.fr

SNCF : Chanac posséde un arrét sur la ligne

La Bastide-Mende-Marvejols (TER ou bus).
Ouvert le dimanche, le lundi et les jours fériés de 9h a 12h
et de 15h a 18h ; du mardi au samedi de 9h a 12h et de
14h a 18h. Ouvert d'avril a aoiit.

Situé a coté du camping. Pas d'accés wifi : le camping
enest doté. ... Visites guidées du bourg en été. A faire :

le parcours des menhirs et dolmens du Causse de
Sauveterre. A ne pas manquer : le festival de musique
Détours du Monde, mi-juillet.
= L .Y
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M LE CHOIZAL, UN CHATEAU FERME

En empruntant la D32 a Chanac en direction du Massegros,
puis la D31 vers Balsieges, en pleine nature, on est saisi
par la beauté d'un castel de petites dimensions mais
d’un aspect majestueux et en parfait état. On contemple
depuis la route seulement car il s'agit d'une ferme que le
maitre des lieux exploite en élevant ses moutons. Les vrais
amateurs de semblables spectacles respecteront donc
sa tranquillité. On admire cette magnifique demeure,
monument vivant qui nous transporte d’un coup au siécle
de Louis XIII. Tout ce qu'on en sait c'est qu'elle servait de
poste de garde aux troupes royales et que le roi lui-méme
yarésidé plusieurs fois. Cest donc sans doute un poste,
une redoute ou un relais militaire. Cest en tout cas une
magnifique architecture vieille de quatre siécles, élégante
et gracieuse, malgré sa masse imposante.

Balades a Chanac

Au départ de 'Office de Tourisme, six balades faciles de
2a10kilomeétres sont proposées, parmi lesquelles une
promenade en forét, une autre sur le theme de I'eau
ol on croise fontaines et lavoir. Le plus long chemine
e long des berges du Lot pour arriver au Villard.

XN317 N3 Xn311 3a
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M LES MEGALITHES DES CAUSSES

Venant de la cdte Atlantique, la pratique d’ériger des
mégalithes a atteint le centre et le sud de la France
vers 3 600 ans avant J.-C. Le territoire de la Lozére,
et particulierement la région des Causses, s'est alors
couvert de menhirs a la fonction encore mystérieuse
et de dolmens, constructions funéraires ensevelies
sous des tumulus. Particulierement remarquable, la
Cham-des-Bondons (au nord-est de Florac) possede
un nombre de menhirs qui n‘a rien a envier au site de
Carnac. Sous I'égide du Parc national des Cévennes,
plusieurs circuits de découverte ont été établis, certains
sont relevés sur le Mont Lozére grace a I'implication
des habitants. De Mende a La Canourgue, sur 40 km,
dolmens et menhirs se succédent (en général fléchage
assez facile a suivre) en passant par Changeféges,
Sauveterre, Drigas, Champerboux (un des plus
grands mégalithes de Lozére), les Ayguiéres, Chanac
(remarquable dolmen de I'Auméde a deux salles),
Auxillac....

M LE VILLARD

Le Villard est un site dominant la vallée du Lot.
AuMoyen Age, le Villard appartient, comme le chateau
de Chanac a |'épiscopat. Les évéques le développent
pour se protéger des troupes royales. Endommagé par
les guerres de religion, le site du Villard est délaissé
au profit de Chanag, et il est totalement abandonné
au XVIIIe siécle. Restaurés par le département et
la commune de Chanac dans les années 80, église,
remparts, porte fortifiée et maisons constituent un
ensemble, le type méme de la forteresse épiscopale du
Moyen Age. Cette partie est accessible en permanence
et se visite librement.

Le gite

M RELAIS DES CAUSSES**

Place de la Mairie

© 0466482014
www.restaurant-hotel-chanac.fr
didiergache@orange.fr

% S

L5

Ouvert toute l'année. 12 chambres. De 42,30 €4 52,30 €.
Petit déjeuner : 6 €. Connexion Internet. Wi-fi. Service de
ménage. Restauration (menu de 14 G 18€).

Il suffit de pousser la porte de cet hotel-restaurant
pour se rendre compte que la devanture ne fait pas
tout. Que vous veniez sur place pour vous régaler des
spécialités locales servies a table ou pour séjourner loin
des bruits de la ville, cet établissement a tout pour vous
séduire. Tenu par la famille Gache, trés célébre dans la
région, il attire les sportifs a la recherche d'une étape,
les familles en quéte de coin tranquille et les amoureux
qui souhaitent sisoler du reste du Monde. Cest un
espace hors du temps qui toute I'année accueille les
habitués et les explorateurs de France et d'ailleurs.
Le restaurant de I'hGtel est également un rendez-vous
delarégion, ony sert une carte de spécialités locales :
ris de veau, ris d'agneau, téte de veau... La maison
fait aussi « traiteur ».

Gites

M VILLAGE DE GITES CHANAC
Espace la Vignogue © 04 66 48 48 48
www.gites-chanac.com — sla@lozere-resa.com

Ouvert toute 'année. De 175 € a 856 € la semaine selon
saison. Selon capacité et saison. Animaux acceptés (sauf
chiens Tére et 2™ catégorie. 2 € par jour). Wi-fi. Location
de draps, seche-linge, lave-vaisselle.

Juste a cdté du camping, le village de gites permet de
profiter des installations sportives voisines : tennis,
piscine. De construction traditionnelle, les maisonnettes
disposent de tout le confort pour se sentir comme a la
maison. Si les sentiers de randonnée sont nombreux, des
balades accompagnées sont possibles en juillet-aoit :
I'occasion révée de découvrir le patrimoine et I'histoire
de Chanac et de la Vallée du Lot.

Campings

M CAMPING LA VIGNOGUE
Quartier de la Vigogne © 04 66 48 24 09
gites-camping-chanac@orange.fr

SR

Fermé du 1% octobre au 14 avril. 48 emplacements.
Exposition : mi-ombragé. Sol : herbeux. Relief : plat.
Parking hors emplacements. Emplacement + véhicule +
2 personnes de 13,50 € a 16 €. Forfait pour 2 personnes
selon saison ; forfait camping-car 15,50 € a 18,50 €.
Chéque Vacances. Jeux pour enfants. Animaux acceptés
(2 €). Aire pour camping-cars. Wi-fi. Le départ de sentiers
de promenade et de rando du site et le village propose tous
les commerces et services. Les gorges du Tarn et le plateau
de 'Aubrac sont a 30 minutes.

Rénové il y a quelques années, ce petit terrain de
48 emplacement ombragés, tous entiérement équipés,
estidéalement placé, sous la protection de I'imposante
tour du village, a proximité des commerces et services.
Les vacanciers y trouvent calme et repos, tout en profitant
des nombreux équipements sportifs sur place (ping-pong
ou baby-foot), mais également au village (piscine, terrain
de sport). Barbecue, jeux pour enfants et terrain de boules
compleétent la panoplie des loisirs proposés ici. A noter
pour tous ceux qui ne peuvent survivre sans connexions :
le wifi couvre généreusement le camping ! Point de départ
de sentiers de promenade et de randos.

M ZACKARY TIPIS

Les Salelles © 06 33 85 63 30
www.zackary-tipis.com

Ouvert de mai a septembre. Réservation recommandée.
Relief : plat. A partir de 50 € la nuitée, 310 € la semaine
pour les tipis 2 places, a partir de 85 € la nuitée, 460 €
la semaine tipis 4 places. (B non acceptée.

Voici un lieu atypique pour des vacances insolites a souhait.
Les offres abondent sur ce domaine et vous pouvez méme
vous laisser tenter par des séjours aventure avec nuit en
tipis et de nombreuses activités. Situés dans la vallée du
Lot, six tipis confortablement aménagés complétés de la
cabane cuisine ot I'on peut préparer ses repas, et de la
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cabane sanitaires. Draps et couverture ainsi que le petit
déjeuner sont compris dans le prix. Les possibilités de
balades et de découvertes aux alentours sont nombreuses,
comme les activités proposés : via ferrata, laser-green,
ou accrobranche, a des tarifs tout compris raisonnables.
Entre camping et chambre d'hédtes, 'accueil enthousiaste
etamoureux fou de la Lozére de la famille Malzac fait toute
la différence pour des vacances absolument uniques !

Emplettes

B BOUCHERIE OLIVIER PARIS

Rue des Aires © 04 66 48 19 34

Ouvert du mardi au samedi de 8h30a 12h30 et de 15h a
19h, le dimanche de 8h30 a 12h30.

Depuis 2004, la boucherie charcuterie d'Olivier Paris sest
fait une sacrée réputation. Olivier, au départ cuisinier et
spécialiste de la patisserie, sest reconverti pour le plus
grand plaisir des gourmands. Ici des matiéres premiéres
de qualité, ensachées dans du boyau naturel et surtout
pas de séchoir industriel pour accélérer la fabrication :
ses produits secs fleurissent de 3 a 5 semaines dans sa
cave, développant ainsi tous leurs aromes. Distingué par
Gault-Millau pour sa coppa en 2016, il a été récompensé
également aux trophées Lozére Gourmande. Parmi ses
spécialités : fricandeaux, saucisse aux cépes, poitrine
roulée, et bien sirle plat local par excellence : le sac d'os !

B BOULANGERIE HOEL

Rue de la Poste © 06 78 36 71 24

Tenue par Gaston David et son épouse, la boulangerie du
village siillustre non seulement pour son savoir-faire et son
accueil sympathique, mais aussi par ses produits a base de
farine d'épeautre, variété ancienne de blé. Cest aussi un
lieu artistique, si, si, puisque les artistes locaux accrochent
régulierement leurs ceuvres aux murs de la boulangerie.
Et cela contribue aussi a 'ambiance unique de I'endroit.

« 03NS [ES ENVIFONS ———
Barjac

Entre Chanac et Mende, Barjac est un petit village au
pied du causse de Changefege. Il connut son heure de
gloire au Moyen Age en étant le siége d'une des huit
baronnies composant le Gévaudan, celle de Cénaret.
De cette époque, il reste I'église romane au clocher carré,
trapu, surmonté d'une fléche a la forme caractéristique.

M CHALETS LES PEPITES***

La Planchette

Route de Chabrits © 04 66 32 55 31
www.chaletslespepites.fr
info@chaletslespepites.fr

RPTD

Fermé de décembre a mars. 10 chalets. Pour 4 personnes.
De 224 € 4919 € la semaine selon saison. Petit déjeuner
8 €, sur réservation. Chéque Vacances. Animaux acceptés
(8 € lanuitée ou 35 € la semaine, sous conditions). Wi-fi
gratuit. Restauration (sur réservation, menus uniques 18 €
33 €). Bain bouillonnant.

© 04 66 48

Agnés et William Rubio, Lisa et Léna, vous accueillent
dans leur village de vacances, de dix chalets de bois,
installés dans une pinéde, sur le trajet du GR Urbain V.
Tout confort, entiérement équipés, ils sont parfaits pour
un séjour prolongé ou méme un week-end ala campagne.
Pour I'accueil, ils ont pensé a tout : point d'information,
petit salon, bar, et salle aménagée avec possibilité de
restauration. Sur place, vous profiterez de la piscine
chauffée d'environ 110 m? avec transats, parasols, et de ses
terrasses panoramiques ensoleillées, de deux barbecues
indépendants, d’un terrain de pétanque, d’une table de
ping-pong, d’une aire de jeux pour les enfants et d'un
spa couvert (payant)... A noter qu'un des chalets est
accessible aux personnes a mobilité réduite. La capacité
permet I'accueil de groupes jusqu‘a 50 personnes et la
demi-pension peut étre proposée.

® HOTEL PARADIS

Route Nationale 88

© 0466470109
paradishotel48@gmail.com

Ouvert toute I'année. Fermé les week ends hors saison.
Chambre double 43 €. Pension compléte : 50 €. Demi-
pension : 40 €. Petit déjeuner : 7 €. (héque Vacances. Wi-fi
gratuit. Restauration (16 € a 30 €. Menu enfant 8 €).
(éline et Rémy tiennent ce bar hotel restaurant de village,
situé a quelques kilometres de Mende. Maison familiale
depuis plusieurs générations, I'hdtel a été rénové et
permet un accueil pour les personnes a mobilité réduite.
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Les quinze chambres sont confortables et bien équipées,
ony ajoute des prix trés doux, I'accueil et l'environnement
fleuri, et voila effectivement un petit coin de paradis.
(6té restauration, un seul menu et pas de carte, une
cuisine faite maison : Rémy le chef, prépare midi et soir
des plats sans chichis, mais savoureux, familiaux comme
I'ambiance qui régne ici.

M LE CLOS DES PEUPLIERS**

2, chemin des Peupliers

© 0466470116
www.closdespeupliers.com
leclosdespeupliers@wanadoo.fr

Bl Y

Ouvert du 1 mars au 31 octobre. 95 emplacements.
Exposition : ombragé. Sol : herbeux. Relief : plat.
Emplacement + véhicule + 2 personnes de 13,50 €
a 17 €. 3 Gites de 2 a 6 personnes de 250 a 595 € la
semaine selon saison et capacité. Jeux pour enfants.
Animaux acceptés. Wi-fi gratuit. Restauration (snack).
Virginie et Christophe on repris depuis peu ce camping
familial, qui propose 95 emplacement et une piscine
chauffée en bordure du Lot. Le cadre est donc propice
a la péche, de nombreux chemins de randonnée en
moyenne montagne sont également accessibles.
Des soirées animées dans une grande salle de restau-
rant, ol cochon grillé, aligot, moules frites et paélla sont
souvent au menu.

™ MONTGOLFIERES DES CAUSSES

© 0662409033
www.montgolfieresdescausses.fr
contact@montgolfieresdescausses.fr

QOuvert toute 'année. Sur réservation. Avant le lever ou le
coucher de soleil. 210 € par personne en semaine, 240 €
le week-end. Enfant : 150 €. Tarif enfant de 6 a 13 ans.
Au départ de Nashinals, Chanac ou le Malzieu-Ville,
le vol en montgolfiére dure environ une heure, apreés
avoir assisté a la préparation de I'aérostat. Pour 2 ou
4 personnes, le vol assuré par Bertrand Dubois permet
d'embrasser les paysages d’Aubrac, Causses ou Margeride

tout en douceur. Selon I'horaire choisi, avant le lever ou
le coucher du soleil afin de profiter de vents calmes et
de courants d‘air stables en altitude, le vol se termine
par un petit déjeuner ou un toast au champagne.
Emerveillement garanti !

Esclanédes

M L'ESCALETTE

Place de la Mairie © 04 30 11 74 60

Basse saison : ouvert du mardi au samedide 7h a 1h. Haute
saison : du lundi au samedi de 7h a h. Repas sur réservation
le soir. Menu du jour 15 € en semaine, 18 € le weekend.
Surla RN 88, avec parking facile, on ne peut la manquer.
I'Escalette est a la fois bar restaurant et petite épicerie.
Sa quarantaine de couverts en salle, auxquels s'ajoutent
une trentaine de couverts supplémentaires en terrasse
I'été accueille la clientéle locale et de passage. La cuisine
y est fraiche et traditionnelle, avec en spécialités les
viandes grillées, plus spécialement de I'Aubrac. En été
on y sert les petit déjeuners et on organise des soirées
a theme. Lambiance chaleureuse et le sens du service
méritent une petite halte !

Les Salelles

M FERME AUBERGE DU MONTET

Le Montet © 04 66 48 24 42
www.lemontet.com

Chambre double a partir de 60 €. Petit déjeuner
inclus. Table d’héte sur réservation 16 €. Wifi gratuit.
Restauration.

Ouverte depuis fin 2000, cette ferme-auberge produit
Iégumes, volailles et cochon que 'on retrouve dans
I'assiette. Dans un corps de ferme imposant, Lise Malzac
soccupe de tout, de la cuisine au chambre en passant
par le jardinage. Cing chambres avec une salle d'eau
privative et restauration ouvert midi et soir sur réser-
vation. Des spécialités du terroir, charcuteries maison,
le vendredi soir été cochon a la broche et truffade.

s CHATEAUNEUF-DE-RANDON A e

Alors que ce site gallo-romain avait été délaissé, le
seigneur de Randon, de retour des croisades, y construisit
son nouveau chateau et quitta I'ancien, au signal de
Randon. Aux environs du XI siécle, le Chateauneuf prit
la forme d’une citadelle qui dominait la région de ses
1286 m d'altitude et controlait les axes de passage depuis
Mende vers Saint-Flour et Le Puy. Pendant la guerre de
Cent Ans, pour chasser les mercenaires, soutenus par les
Anglais, qui ravageaient le Gévaudan et le Vivarais, le roi
envoya Bertrand Du Guesclin, son célébre connétable,
a la rescousse. Le guerrier fit le siége de la citadelle,
mais ne vit pas sa victoire : on dit qu’il serait mort de
congestion en 1380 apres avoir bu I'eau glacée de la
fontaine de La Glauze a I'Habitarelle. De ce lieu, qui
servit souvent de refuge aux habitants, il ne reste que
a tour dite des Anglais car le chateau fut détruit par
ordre de Louis XIIl, pendant les guerres de Religion, et

les pierres réutilisées pour la construction des maisons
environnantes. Bien plus tard, en 1828, Chateauneuf
honora son libérateur et fit construire un cénotaphe a
Du Guesclin sur le site de I'Habitarelle. Il fut remplacé
en 1911 par I'actuel cénotaphe, fidele reproduction de
son tombeau qui se trouve a la basilique Saint-Denis.
Une statue a son effigie fut aussiinaugurée en 1894, et
depuis, le connétable étend sa main de bronze protectrice
sur la place du village.

Autrefois, la ville était aussi connue pour ses antiques
foires qui diffusaient I'artisanat du fer et des tissus.
Aujourd’hui, sur place, tous les commerces utiles sont
a disposition (boulangerie, alimentation, boucherie,
bistrots, coiffure, garagistes, station-service) ainsi que
d'autres services communaux (médecin, infirmieres,
kiné, pharmacie, Poste et méme distributeur automa-
tique de billets).
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M OFFICE DE TOURISME

Face a la gendarmerie

Avenue Adrien-Durand © 04 66 47 99 52
www.ot-chateauneufderandon.fr
ot-chateauneufderandon@orange.fr

Basse saison : ouvert du mardi au samedi de 8h30 a
12h30 et de 13h30 a 15h30. Haute saison : du mardi au
samedide 10h a 12h et de 13h a 17h.

Antenne du nouvel office de tourisme Ceeur Margeride,
regroupé avec Grandrieu et Rieutort-de-Randon. Avecla
proximité du lac de Charpal, les possibilités de randonnées
a pied, a vélo ou a cheval sont nombreuses sur les huit
communes qui entourent Chateauneuf-de-Randon.
En dehors du topoguide, d'autres idées d'itinéraires
sont possibles. Loffice accueille des expositions variées
dartisanat d'art, photos et peinture.

Marché estival le mercredi matin sur la place Du Guesclin
(producteurs locaux de fromages, confitures. ..).

= L 7 N
Points dintérgt
™ MUSEE DU GUESCLIN
Mairie © 04 66 47 91 43
QOuvert en juillet et en aodit de 10h a 12h et de 14h30 a
18h30.
Une documentation abondante sur Iépoque du conné-
table Du Guesclin, la maquette de I'ancienne citadelle, ce
petit musée situé au rez-de-chaussée de la mairie permet
dimaginer a quoi ressemblait la vie de Chateauneuf de
Randon pendant la guerre de Cent Ans ans et d'étre
incollable sur Du Guesclin, qui délivra la cité de I'occu-

pation des Anglais. Lentrée est gratuite, mais quelques
souvenirs sont a la vente.

B LA PIERRE BRANLANTE

Attraction naturelle située en dessous du cimetiére, la
roche branlante, énorme bloc de granite peut étre mise
en mouvement du bout du doigt pour peu qu'on trouve
le point qui la fait balancer. Coté Iégende, il se dit quelle
serait|'un des sabots de Gargantua (qui a sévi en Lozére,
notamment a Langogne, mais oui!), I'autre sabot étant au
sommet du Signal de Randon. .. non loin du chéteau
initial de la baronnie de Randon !

M LATOUR DES ANGLAIS

ET LA TABLE D’ORIENTATION

Indiquée depuis la place Duguesclin, la Tour des Anglais
se découvre juste aprés un imposant rocher odl subsistent,
sculptées dans le granit, les traces d’un ancien escalier.
L'état de dégradation de cette tour de guet a nécessité des
travaux de restauration il y a quelques années. A quelques
pas de [, a table d'orientation permet de se repérer dans
le magnifique panorama qu'on découvre. On peut aussi
accéder a la tour et a la table d'orientation en suivant
le « chemin de ronde », sentier balisé de panneaux
explicatifs (durée 3/4 d’heure environ, circuit disponible
gratuitement a l'office de tourisme).

Le gite

M VILLAGE DE GITES
©0466484848/0466479143

QOuvert toute [année. De 169 € a 389 € la semaine selon
saison. Lave-linge, lave-vaisselle.

Atout petit prix, mais de bonne qualité, le village de gites
regroupe huit maisons de 2 a 4 personnes, pimpantes et
confortables. Un petit terrain de jeu pour enfants, sur
place est complété d’un espace plus grand en contrebas.
Bien équipés, les gites ont été dotés de la télévision,
disposent de tout I'électroménager et d’une cheminée.
Leur position dominante permet de profiter d'un superbe
panorama sur les environs. Et bien sir, tous les commerces
et services du village en moins de deux minutes, sans
avoir a prendre la voiture ! Bon a savoir : la réservation
via Lozére Résa permet de bénéficier de confortables
rabais si on s’y prend assez tot ! Le prix comprend le
chauffage pour un séjour entre le 1¢'juin et le 30 octobre.

Loisirs

M LE LACDE CHARPAL

En zone Natura 2000, le site du lac de Charpal évoque
irrésistiblement le Canada. Son histoire trés particuliére (le
lac était censé abriter des munitions entre les deux querres
mondiales et une voie ferrée y avait été construite), sa
forét, plantée dans les années 50, en ont fait un lieu
unique abritant une faune et une flore assez exception-
nelles. Un sentiery est aménagé et on peut en parcourir
les presque 9 kilomeétres agrémentés des panneaux
didactiques sur I'environnement, a pied ou en VTT. Si la
péche (no kill uniquement) est autorisée, la baignade
est interdite, pour cause de concentration naturelle de
mercure dans 'eau. Pour profiter du panorama, grimper
jusqu'a la chapelle Saint-Ferréol ot se déroule chaque
année en juillet un pélerinage. Les sentiers forestiers
qui desservent la zone sont nombreux et peuvent aussi
étre pratiqués a cheval.

M MARCHE NORDIQUE

©0619817718

Quvert toute l'année. Sur réservation, le week-end. 5 €
la séance, bdtons fournis.

Sous Iimpulsion de Christophe Fayolle, instructeur de
marche nordique, un petit groupe de marcheurs sest
initié a la discipline. ... Ety a pris godt ! Défoulement,
bonne ambiance, I'envie de prolonger 'aventure et de
la pérenniser s'est fait sentir. Un premier programme de
sorties a connu un franc succés, et I'aventure continue
avec des parcours variés couvrant essentiellement le nord
Lozere et toujours les conseils et le coaching de Christophe
qui garantissent des progrés visibles et toujours plus de
plaisir. Trés convivial, le groupe accueille volontiers de
nouveaux marcheurs.

Retrouvez le sommaire en début de guide

XN317 N3 Xn311 3a




88 l CHATEAUNEUF-DE-RANDON - Arzenc-de-Randon

2 03NS [BS ENVIFONS m————
Arzenc-de-Randon

Sur les hautes terres de I'ancienne baronnie des seigneurs
de Randon, le village d’Arzenc borde le Chapeauroux, qui
prend sa source au col de 'Ane, un peu plus haut. Son nom
aurait pu lui étre donné par les moines bénédictins qui ont
construit I'église au XII¢ siécle. Le mot d’Arzenc viendrait
du mot pré-latin Arisa, qui veut dire riviére et du suffixe
Inco qui signifie lieu, endroit. Arzenc voudrait donc dire
lieu de la riviére. Il existe du reste d'autres villages du
nom d'Arzenc. Les habitants de la paroisse ont accompli
|a restauration de I'église entre 1980 et 1982 et ont remis
en valeur son style roman auvergnat. Aux alentours, de
nombreuses croix en fer forgé ou en pierre parsément
les chemins, une petite randonnée disponible a l'office
de tourisme leur est consacrée. En suivant 'ancienne
draille de Saint-Sauveur-de-Ginestoux a Mende, on
arrive sur les rives du lac de Charpal. Cest au hameau
d’Albuges que sort |a fontaine de La Glauze, dont les eaux
trop fraiches auraient provoqué la mort de Du Guesclin.

B LES AUROCHS DU GIRALDES

Le Giraldes

© 0466479270

©0613200121
www.vacances-en-lozere.com
alexis.amarger@libertysurf.fr

Sur rendez-vous. Adulte : 5 €.

La ferme de découverte de la famille Amarger fait
découvrir un animal que l'on pensait disparu depuis
des siecles, I'aurochs, le véritable ancétre de notre beeuf
commun. En fait, ce bovidé a été « reconstitué » a partir
de races rustiques croisées et se trouve parfaitement
a son aise sur les rudes terres de la Margeride. Apres
une promenade pour observer les aurochs, mais aussi
les tarpans — cheval a l'origine également préhisto-
rique —, on revient dans la grange. Le musée retrace en
premiére partie I'historique de I'aurochs primitif, depuis
ses origines jusqu'a sa disparition au XVIF siécle, mais
aussi présente de nombreux outils et une belle évocation
de la Margeride.

Chaudeyrac

En bordure de la Nationale 88, le village est dominé par
son église et I'ancien preshytére. La date d'‘édification de
Iéglise n'est pas connue de facon certaine, mais elle doit
remonter, au moins, a la fin du XI° siécle puisqu'elle est
mentionnée dans une lettre du Pape Calixte Il, écrite
en 1123. Son portail est assez remarquable, avec ses
chapiteaux sculptés. Son aspect actuel est le résultat
d'agrandissements et de remaniements successifs. Cet
ensemble architectural imposant, rénové il y a quelques
années, donne beaucoup de cachet a la place princi-
pale. En 1380, le sud-est de la paroisse bénéficiant déja
d’une certaine sécurité grace au chateau du Cheylard, la
partie nord s'organisa elle aussi autour d'une imposante
tour carrée, la Tour de Clamouse, dans le but de résister
aux Anglais voulant prendre le chateau de Luc. Il n'en
reste que quelques vestiges aujourd’hui. Chaudeyrac est
en partie traversé par le GR 70 chemin de Stevenson, au
niveau du hameau de Fouzilhac.

M HOTEL DE FRANCE**

Route de Clamouse

RN 88 © 04 66 47 91 00
www.hoteldefrance-lozere.com

SY

Logis (2 cheminées). 11 chambres. Chambre double de
60€a80<€. Pension compléte : 75 € (3 jours minimum).
Demi-pension : 65 € (3 jours minimum). Petit déjeuner :
9,50 €. Lit supplémentaire : 10 €. Parking fermé. Soirée
étape : 75 €. Chéque Vacances. Connexion Internet. Wi-fi
gratuit. Service de ménage. Restauration (menus de 15 €
a28 €). 1vsatellite. Excursions.

Situé aux portes des Cévennes, le petit village de
Chaudeyracest un lieu de charme et de découverte. Grace
alarichesse de son territoire et aux massifs environnants,
il s'agit d’un point de départ de nombreuses excur-
sions dans la nature (chasse, randonnée, cueillette. . .).
En cela, I'Hotel de France est Iétape idéale od se revigorer.
Moderne et équipée, les chambres sont spacieuses et
bien insonorisées, un élément indispensable aprés une
journée intensive. Létablissement posséde aussi son bar
et son propre restaurant dans lequel il sert principalement
des spécialités régionales telles que du pavé de biche et
de la charcuterie de pays. Notez que pour les personnes
parcourant le « Chemin Stevenson », I'hdtel propose un
service gratuit de transfert de personne et de matériel.

B LA HALTE DE FOUZILHAC

Fouzilhac © 04 6669 22 62 / 06 32 26 22 85
romieu48@gmail.com

QOuvert toute I'année. Pour 12 personnes (3 chambres).
Nuitée 29 €, 1/2 pension 43 €. Panier pique-nique sur
réservation la veille avant 18h : 7 €.

Surle sentier du GR 70 chemin de Stevenson, Sandra et Bruno
Romieu accueillent les randonneurs dans trois chambres
de2a6 places, ainsi qu'en yourte, mobil-home ou sur leur
petit terrain de camping. En pleine nature, I'endroit, simple
mais confortable, séduit par la gentillesse de 'accueil et la
générosité de la table d’hdtes ou se retrouvent les produits
issus de 'exploitation familiale. De I'authentique, du vrai.

Laubert

Laubert est niché au pied du col de la Pierre-Plantée.
A 1264 m d'altitude, un mégalithe marque le point oli se
rejoignent les trois grands bassins hydrologiques : Loire,
Garonne et Rhone. De vieux manuels de géographie le
décrivent comme le toit de la France. Dans le village,
on peut voir une belle tour médiévale, reconstruite au
XVIIIsiecle. Elle faisait partie d'un chateau du XIII* siecle,
demeure des rois d’Aragon puisqu‘au XII°, le Gévaudan était
uni a ce royaume. La légende voudrait qu'une princesse
aragonaise, atteinte de la Iépre, ait demeuré ici, retirée du
monde. A proximité, la fontaine du village est couverte d'une
élégante charpente. Léglise a été construite en style roman
en 1825, a la demande des habitants qui dépendaient
jusque-la de la paroisse d'Allenc, que la neige empéchait
parfois d'atteindre. Elle renferme quelques éléments de
mobilier classés : un grand christ en bois polychrome du
XVesiecle, un retable a colonnes torses et un atlante doré
supportant la chaire, qui provient du jubé de la cathédrale de
Mende. A voir au hameau voisin de Gourgons, proche du lac
de Charpal, une ancienne chapelle aujourd hui privée, dont
le porche proviendrait de 'ancienne chapelle de Laubert.
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M LA PONTIERE

Route du lac de Charpal
© 0466410141

Ouvert toute I'année. Le lundi et le mercredi de 7h30 a
14h ; le mardi et le jeudi de 7h30 a 21h ; le vendredi de
7h30a22h, le samedide 9h a 23h, le dimanche de 9h a
18h. Réservation recommandée. Burgers a partir de 10 €.
Deux sceurs, Aurélie et Magali, ont repris le bar restau-
rantainsi que les gites attenants. D'un lieu assezimper-
sonnel et froid elles ont fait un nid douillet et chaleureux
a l'image de leur accueil. La large plage d'ouverture
fait qu'il fait bon y prendre un verre ou s'attabler pour
golter aux burgers, salades et suggestions du jour dans
une ambiance conviviale. Juste a cdté des gites d‘étape
et de séjour d'o profiter des nombreuses randonnées
pour rejoindre le lac de Charpal ou suivre le GR 43.

[NOUVEAU!

™ GITE DE GOURGONS

Gourgons

© 0466479717

Gites de France (3 épis). Pour 6 personnes (72 m?
3 chambres). De 225 € a 536 € la semaine selon
saison. Lave-linge, lave-vaisselle.

Cest dans I'ancienne école de Gourgons que la commune
de Laubert a aménagé ce gite confortable et agréable-
etlave vaisselle, 'équipement a méme prévu le matériel
pour bébé. Sur place, les balades au village permettront
de découvrir I'ancienne chapelle, aujourd’hui résidence
secondaire, tandis que toutes les activités de loisirs,

ESTD.1998
The Aulhenlic Gile

© 04 66 41 01 41
————

péche et randonnées sont a quelques minutes de la,
comme le lac de Charpal. Les services commerces, services
médicaux, distributeur automatique de billets sont aussi
a proximité, a Chateauneuf-de-Randon.

I STATION DU PLATEAU DU ROY

© 0466477137

© 0466477930
www.montagnemassifcentral.com
contact@montagnemassifcentral.com

A noter que la station fait partie de I'association des
stations du Massif Central. Sur son site Internet, vous
pourrez trouver tous les renseignements utiles et méme
télécharger le plan des pistes. Dés que la neige le permet
(entre 1200 et 1500 métres), 60 kilométres de pistes
balisées forment un ensemble de ski de fond en deux
domaines : le domaine de Laubert [ui-méme, trés varié,
et, sur le plateau du Roy, des pistes plates et faciles (quon
peut parcourir en VT en été). Le centre d'accueil assure
lalocation de ski, mais également de raquettes (6 pistes
spécifiques de 3,5 km a 8 km), de luges et de patinettes.
Sur le plateau lui-méme, au milieu de la forét, le chalet
d'accueil sert de halte aux skieurs et aux randonneurs
dans la journée.

Montbel

Le vaste plateau calcaire, couramment appelé plaine de
Monbel qui sétend au sud du village et sur les communes
voisines, a donné naissance a divers dictons qui en disent
long sur la rigueur du lieu : « Pour traverser la plaine de
Montbel, mieux vaut cape que couteau ». Autrement
dit, les rigueurs climatiques sur ce causse désertique
peuvent se révéler plus dangereuses qu'une éventuelle
rencontre avec les brigands, qui avaient pourtant fait
de ce lieu leur repaire a une époque plus troublée.
Ce plateau calcaire présente également une particularité
géologique : il est parsemé de petites dépressions dans
lesquelles senfouissent les eaux de pluie pour ressurgir
quelques kilométres plus au sud. Ceci laisse supposer
que son sous-sol comporte des gouffres et des avens
dont on n’a pas encore découvert l'issue. Le mas de
Monthel, acheté par la famille Grimoard en 1310, eut
ses six feux exonérés de la taille et du service militaire
par le pape Urbain V, issu de cette famille. Léglise, en
croix latine, est récente. Elle renferme une Vierge a
I'Enfant en bois sculpté, qui serait 'ceuvre d'un berger
de Mercoire.

B LA CAMPONE
© 0676889326
ghislain.haro@laposte.net

Quvert de mai a septembre. De 320 € 4 690 € la semaine
selon saison. Selon capacité et saison. Lave-linge, lave-
vaisselle.

Entre Chateauneuf-de-Randon et Montbel, c'est dans le
hameau de Villesoule que se trouvent les deux gites de
plain-pied repérables a la cloche surplombant le batiment,
et qui adonné son nom a I'endroit. Trés bien rénovés, les
gites peuvent étre loués indépendamment ou ensemble,
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I'un peut accueillir 2 personnes, le second a une capacité
de 7 personnes. Charmants et trés fonctionnels, avec un
équipement complet, ils offrent un terrain bien entretenu,
avec vue sur le massif du Goulet.

Pierrefiche

Au creux de la vallée du Chapeauroux, a 1060 m d‘alti-
tude, le village tire son nom du menhir, bloc de granit
en forme de cdne tronqué, situé en bordure d'une vieille
voie, le chemin de I'Estrade. Léglise romane, mentionnée
en 1249, a été remaniée. On pourra découvrir quelques
beaux exemples d'architecture rurale dans le village
et les hameaux environnants : fours a pain restaurés,
métier a ferrer (a Serres) qui témoignent du savoir-faire
des anciens batisseurs.

M LE MOULIN DE LA VAISSIERE
La Vaissiere

© 046669 53 93
didier.mathieu6@wanadoo.fr

Gites de France (3 épis). Ouvert toute I'année. Pour
5 personnes (2 chambres). De 321 € a 650 € la
semaine selon saison. Service de ménage. Salon de
jardin, location de draps, lave-linge, lave-vaisselle.
Tv satellite.

Entre Chateauneuf de Randon et Langogne, dans un
petit vallon, bordé par un ruisseau, c'est un moulin
rénové avec goiit, proposant tout le confort, que Nicole
et Didier Mathieu mettent a la location. Tout autour,
beaucoup d'espace vert. Le Chapeauroux apprécié des
pécheurs est d'une formidable tranquillité que 'on godte
autant sur la terrasse que dans les coquettes chambres
décorées par Nicole. Une mention spéciale pour la
cuisine, moderne, ouverte sur le séjour et parfaitement
équipée.

Saint-Jean-la-fouillouse

La commune, autrefois appelée Saint-Jean-la-Chan,
doit son nom au ruisseau la Fouillouse qui la traverse
ety prend sa source. Sur les derniers contreforts de la
Margeride, le village trone a 1323 m d'altitude, dans un
décor de péaturages et de foréts. Léglise, du XIII* siecle,
a l'origine chapelle des Bénédictins, a été restaurée
intérieurement par les paroissiens alors que son clocher
a été refait en 1819. A l'extérieur subsistent des ruines du
cloitre de I'ancien monastere, incorporées dans le mur
de I'actuelle mairie. On peut voir, au hameau du Cellier,
au nord-est de Saint-Jean, une tour carrée qui servait
de défense et de réserves de vivres. De nombreuses
croix parsément hameaux et chemins comme partout
dans la région.

M LATOISON D'OR

Meyrilles

© 0466695317

www.ferme-decouverte.fr
latoisondor@hotmail.fr

QOuvert de juin a septembre. Adulte : 7 €. Enfant : 5 €.
Accueil enfants.

Pionniére du tourisme rural, la famille Jouve continue
de charmer les familles par son accueil et son envie de
partager son amour et sa connaissance de la Margeride.
Aprés le diaporama de présentation de la région, clest
dans le parc, parsemé de petits panneaux explicatifs,
que se poursuit la visite des animaux a laine. Lamas,
alpagas, chévres angoras, de Nubie. .. moutons de
Walachie, a quatre cornes, d'Ouessant, autant d'éton-
nantes rencontres. On approche aussi lapins, poules
Negre-soie, cochons d'Inde ou encore cochon a laine
et vaches Highland. Les plus jeunes seront ravis de la
familiarité des animaux irrésistiblement attirés par le
petit seau a grain distribué a I'entrée. La visite se termine
dans I'ancienne grange de la ferme transformée en mini-
musée, retracant la vie du berger et les étapes du travail
de alaine. Les enfants profitent d'une aire de jeux ot ils
peuvent s'amuser avec des petits tracteurs et des quads
a pédales et s'adonner a différents jeux. Des tables de
pique-nique sont aussi a disposition.

= GITES DE LA TOISON D’OR

Meyrilles

© 0466695317
contact-toisondor@wanadoo.fr

Fermé du 2 novembre au 31 mars. Sorbier (4 pers.) :
285 € 04420 € la semaine selon saison, 130 € 2 nuits;
Alisier (5 pers.) : 295 € G440 € la semaine selon saison,
140 € 2 nuits.

Juste a coté du parc de la Toison d'Or, la famille Jouve
a construit deux chalets d'ou on a une vue superbe sur
la Margeride. Confort et luminosité les caractérisent, et
leur situation a Iécart des grandes voies de circulation
en font un havre de paix ou il fait bon se ressourcer.
De nombreuses balades sont possibles dans la campagne
environnante, Joélle et René, en bons ambassadeurs de
la Lozere se font un plaisir de partager leur savoir sur le
pays, quils connaissent jusqu‘a la moindre brindille, des
randonnées aux lieux a visiter.

 LOU PRADOU

Le Villeret

© 046669 5757 /0675 26 80 82
rpaulhan1943@live.fr

Gites de France (3 épis). Fermé de novembre a avril. Ouvert
de début mai a fin octobre. Pour 4 personnes (2 chambres).
De 260 € a 400 € la semaine selon saison. Table haute
et lit parapluie a disposition. Lave-linge, lave-vaisselle.
Sivous recherchez le charme et le confort, nallez pas plus
loin! Au cceur du village du Villeret, sur la D 60, apres le
pont, suivre |a direction Sainte-Colombe de Montauroux,
le gite se trouve en haut du village. Cette vieille demeure
a l'architecture traditionnelle de granit est lumineuse
et accueillante, tout comme le sont Eliane et Roger.
Confort et sérénité sont les maitres mots de I'endroit,
qui a été pensé pour faciliter la vie en vacances, dans
les moindres recoins, avec de nombreux rangements.
Hors saison, il est possible d'y passer quelques jours ou
le week-end. En saison, on vous souhaite de sympathiser
avec les propriétaires : Roger est un jardinier hors pair
et son potager un véritable trésor, peut-étre une petite
salade toute fraiche pour le déjeuner ?

XN317 N3 Xn311 3a
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l FLORAC-TROIS-RIVIERES

© DAVEHUGE — ISTOCKPHOT0.COM

La récente réforme des communes a unila Salle-Prunet
aFlorac, devenues désormais « Florac-Trois-Riviéres », un
nom qui tombait sous le sens puisque le lieu se trouve a
la confluence de la Mimente, du Tarnon et du Tam. Ville
de contact entre Causses et Cévennes, elle est aujourd’hui
une petite capitale administrative, sous-préfecture (la plus
petite de France) de la Lozére et siege du Parc national des
Cévennes. Sassituation au confluent de la Mimente et du
Tarnon et sur une ancienne voie de circulation importante
favorisa son rayonnement et lui permit d'étre le siége
de marchés et de foires réputées. Dés la belle saison, la
ville s'anime et prend des airs méridionaux. On peut
arpenter la grande esplanade ombragée de platanes
(ony verra le buste de Léon Boyer, enfant du pays qui
fit les premiers plans du viaduc de Garabit) ety prendre
un verre a I'une des terrasses de café.

m CEVENNES ECOTOURISME

1, place Paul-Comte

© 0466451244
www.cevennes-ecotourisme.com
info@cevennes-ecotourisme.com

(réée en 2001, Iassociation Cévennes écotourisme a pour
objet de promouvoir I'écotourisme en Cévennes et de
mettre en ceuvre les principes du tourisme durable, tel
qu'il a été défini par la Charte européenne du tourisme
durable dans les espaces protégés. L'association a
développé une deuxiéme grande mission a destination
des professionnels du tourisme de 'espace Parc National :
I'accompagnement dans une démarche de progres
afin de leur donner les moyens de mettre en ceuvre
leurs stratégies de tourisme durable (sensibilisation,
expertises, formations, création d'outils pédagogiques
et communication collective). Le réseau regroupe des
structures touristiques réparties sur le territoire du
Parc national des Cévennes et propose hébergements,
activités et découvertes de savoir-faire. L'association
publie aussi un carnet « nature » pour sensibiliser
les 8-10 ans a I'écotourisme de maniére ludique et
informative disponible chez I'ensemble de ses membres.

BT

Florac, dans le parc national des Cévennes.

M OFFICE DE TOURISME

33, avenue Jean-Monestier © 04 66 45 01 14
www.cevennes-gorges-du-tarn.com

Haute saison : ouvert du lundi au samedi et les jours fériés
de 9h a 12h et de 14h a 18h ; le dimanche de 9h a 13h.
Mi-saison (avril, mai, septembre et octobre) : du lundi au
samedi (y compris jours fériés) de 9h30 a 12h et de 14h
a 18h. Hors saison (novembre a mars) : lunid, mercredi,
Jjeudi, vendredi de 9h30 a 12h et de 14h a 17h.

Un parcours fléché équipé de tables d'interprétation,
mis en place parlaVille et le parc national des Cévennes,
parcourt les vieilles ruelles de la ville et permet d'en
apprécier le caractere, un plan de la ville (a télécharger
ou a retirer a l'office) permet de faire le circuit avec
toutes les informations utiles. Loffice de tourisme, trés
dynamique, posséde un trés bon site Internet, trés
complet sur les Cévennes. De nombreuses brochures y
sont a télécharger. Le personnel est a votre disposition
pour tous renseignements et propose des visites guidées
de la ville. Possibilité de se connecter en wifi.

Points d'intérét

M MAISON DU PARC DE FLORAC
Chateau de Florac

6 bis, place du Palais © 04 66 49 53 00
www.cevennes-parcnational.fr

Ouvert toute I'année. Gratuit.

Le Chateau de Florac existe depuis le X1 siécle, maisil a
souffert des guerres de Religion. Entierement reconstruit
en 1652, il abrite depuis 1973 le siége du parc national
des Cévennes. La restauration a permis de conserver la
silhouette générale de I'édifice : un rectangle surmonté
de deux tours rondes a toit pointu. Au rez-de-chaussée
du chéteau, on trouve une grande et belle salle d'expo-
sition temporaire. Juste a coté, se situe la Maison du
Parc dans laquelle le visiteur curieux trouvera toute la
documentation gratuite, et I'espace boutique ol acquérir
des ouvrages naturalistes sur la faune et la flore du Parc,
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des beaux livres sur les paysages et I'architecture du :
territoire, des jeux pour les enfants. .. Sans oublier |_L ESPLANADE
les conseils avisés qu'on recoit et grace auxquels on
visitera « futé » !

PARC NATIONAL

DES CEVENNES W W W
Bureau d’information
6 bis, place du Palais © 04 66 49 53 00
Voir page 22.

Le couvert

HLE21 i ]
21, esplanade Marceau-Farelle 21, esplanade
©0466474515/063057 8977 Marceau-Farelle

Ouvert toute lannée. Tous les jours. Pas de restauration  [Pac SR eHS(
mardi et mercredi soir et dimanche. Menus de 11,80 € gg gg g; gg ;?
16,80 €. Plat du jour : 7,80 €. Hotel de I'Esplanade, T

5 chambres entre 38 et 60 €.

Le 21, c'est un bar-hotel-restaurant populaire a 2 __\‘

I'ame cévenole. Noémie et Bastien viennent de le BAR HOTEL RESTAURANT LE 21 "stfaz 2
reprendre. Vous entrez dans un bar ou se fusent apéros, - a v, T

cafés et bonne humeur. A I'étage, un restaurant envoie ¢l

(8
les plats du jour, fish & chips, magret de canard au R
miel, hamburger et pintade aux champignons et petits 4
Iégumes de saison. Clest trés correct, sans fioriture et bon
marché. 'hotel ne paye pas de mine mais ne désemplit
pas. En saison, vous vous poserez au frais sur la grande
terrasse en bout de I'esplanade.

Laissez-vous tenter par |a destination
Parc national des Cévennes !

Des hautes terres granitiques du mont Lozére aux majestueuses foréts de I'Aigoual, des vastes plateaux cal-
caires du causse Méjean entaillés des spectaculaires gorges du Tarn et de la Jonte aux crétes acérées et vallées
profondes des Cévennes schisteuses, les occasions de sémerveiller devant ces paysages somptueux sont nom-
breuses ! Et les amoureux de la nature trouveront ici une faune et une flore d'une richesse incroyable. Cerfs,
chevreuils, mouflons, castors, vautours fauve et moine ont été réintroduits par le Parc et vivent nombreux sur
le territoire. La loutre, le pic noir, ou encore la chouette de Tengmalm. .. sont eux revenus naturellement.
La flore est riche et variée et on peut avoir la chance de découvrir des plantes rares, menacées ou protégées,
comme le sabot de Vénus, I'adonis ou encore le cyclamen des Baléares, et d‘autres que I'on ne trouve quen
(évennes, comme la saxifrage ou I'arabette des Cévennes. La richesse naturelle du Parc repose sur la grande
variété des milieux naturels (tourbiéres du mont Lozére, falaises de la Jonte ou duTarn, pelouses steppiques du
causse Méjean, landes des crétes cévenoles, foréts de feuillus ou de résineux. . .), sur la générosité des sources
et des rivieres, sur la pureté de |'air, du ciel et de I'eau, ou encore sur un fascinant monde souterrain. . . Plutot
amateurs de culture ? La encore on rencontre une architecture traditionnelle magnifiquement préservée : mai-
sons d’habitation, ponts, clochers de tourmente, fontaines ou autres moulins. ... et une multitude de fermes
isolées et de minuscules hameaux nichés dans la végétation ! Les traces d'une histoire multimillénaire sont
bien visibles : mégalithes de la préhistoire, vestiges gallo-romains, églises et chateaux médiévaux, hauts lieux
de résistance camisarde. . .. Mais le parc, cest aussi un beau terrain de jeux pour les sportifs : 5 000 kilométres
ditinéraires balisés, a parcourir a pied, en compagnie d'un ane, a cheval ou en VTT. Outre la randonnée, il est
possible de pratiquer des sports de nature, seul ou accompagné par des professionnels recommandés par le
Parc: canoé, kayak, escalade, via ferrata. . . En été les « rendez-vous avec le Parc », dans un lieu emblématique
du territoire, sont aussi l'occasion de découvrir et de comprendre les missions des agents du Parc.

Pour organiser parfaitement son séjour dans le Parc, un nouveau site est en ligne : destination.cevennes-
parcnational.fr. Extrémement bien fait, il permet de préparer au mieux ses escapades, grace a Iinteraction de
la cartographie et des fiches pratiques indiquant tous les détails des circuits.
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U Adanis - HOTEL DES GORGES DU TARN
48, rue du Pécher
48400 Florac Trois Rivieres (France)
© 04 66 45 00 63 - www.hotel-gorgesdutarn.com
gorges-du-tarn.adonis@wanadoo. fr

L'ADONIS — HOTEL DES GORGES DU TARN

48, rue du Pécher
© 04664500 63
www.hotel-gorgesdutarn.com
gorges-du-tarn.adonis@wanadoo.fr
Logis. Maitre Restaurateur. Fermé de novembre a mars. Ouvert
dujeudi aumardile midide 12h30a 13h30et le soir de 19h a
20h30. Menus de 22 € a 30 €. (arte : 42 € environ. Menu
enfant : 11 € (18 € menu « initiation d la gourmandise »
pour les moins de 12). Formule du midi: 22 €.
Légérement a I'écart du centre-ville, 'Adonis offre calme
et confort propices a la dégustation dans sa belle salle au
décor réussi, entre modernité et tradition. La carte met
envaleur le terroir local : raviole ouverte de Pélardon des
(évennes a la farine de chataigne et sa créme de champi-
gnon et rapée de poire et chévre seg, traditionnel sac d'os
de porc, pommes de terre paysanne aux oignons et gribiche
tiede, a partager, parmi les plats, ou en dessert, 'omelette
lozérienne a la mre sauvage et son coulis de baies en sont

de parfaits exemples. Et parce que I'apprentissage de la
gastronomie doit commencer t6t, les menus enfants sont
une invitation a la découverte des saveurs, avec le menu
«initiation a la gourmandise », ot le chef met le méme
soin dans I'assiette que pour les plus grands.

Le gite

M AUBERGE CEVENOLE

Village © 04 66 45 11 80

Fermé du 8 novembre au 1% mars. Restaurant fermé le
dimanche soir et le lundi en hors saison. 5 chambres.
Chambre double a partir de 45 €. Par personne. Petit
déjeuner : 6,50 €. Chéque Vacances. Animaux acceptés.
Wi-fi gratuit. Restauration (menus de 14,80 € a 30 €).
A 3 km de Florac sur la route d’Alés, La Salle-Prunet
s'étend dans la verdure en bordure de riviére, la Mimente.
On apercoit un batiment de pierre du pays, devancé par
une veranda trés rafraichissante. A lintérieur, la tradition
cévenole régne en maitre, tant au niveau de la décoration
que de la table. Ici on vient pour manger « terroir » et on
en a pour son argent : téte de veau, veau a la sauce aux
cépes, aligot. . . mais aussi jambon de montagne, salade
de pélardon chaud, agneau du causse, pied de porc.
L'accueil d’Annie est toujours aussi chaleureux et convivial
avec ses hotes ; on a du mal a repartir, alors pourquoi ne
pas séjourner dans |'une des cing chambres confortables
(salle d'eau et toilettes, téléphone et télévision). Et l'on
se dit que la tradition huguenote est loin de n‘avoir que
des aspects austeres !

M GRAND HOTEL DU PARC***

47, avenue Jean-Monestier © 04 66 45 03 05
www.grandhotelduparc.fr
contact@grandhotelduparc.fr

ey

Fermé de Toussaint a Pdques. 60 chambres. Chambre double
de 60 € a 84 €. Petit déjeuner buffet. Parking ouvert.
(héque Vacances. Séminaires. Réceptions et mariages. Wi-fi
gratuit. Restauration (menu a 24 € a 42 €).

Cette grande demeure dans les gorges du Tarn, appar-
tient a la famille Gleize depuis 1922. Dans son grand
parc aux arbres centenaires, un batiment moderne
est venu s'appuyer sur I'ancienne maison au charme
suranné, devancé par un escalier en fer a cheval. Tapis
et mobilier ancien conférent aux lieux une atmosphere
feutrée propice a la détente. Des moments calmes a
prolonger dans la piscine chauffée. Aux chambres trois
étoiles répond une table élégante. Les grands classiques
y cotoient les produits de Lozére mariés selon I'art de la

acces direct a la plage
bar

blanchisserie
climatisation
discotheque
distributeur d’argent
eau potable
équitation

fitness
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espace fumeurs
établissement non-fumeurs

golf miniature
handicap malentendant
handicap malvoyant
handicap mental
handicap moteur

jardin ou parc

jeux

lave-linge / laverie
location de vélos
magasin d’alimentation
navette aéroport

péche

piscine intérieure
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gastronomie : comme la viande d’Aubrac, la truite de
Florac, I'agneau de la Margeride, les ris-de-veau aux
morilles, les petits chévres de Bédoues, et enfin les
champignons et myrtilles des foréts toutes proches. ...

™ HOTEL LE ROCHEFORT**
Route de Mende © 04 66 45 02 57
ledolmen.lerochefort@wanadoo.fr

Logis (2 cheminées). Ouvert de fin avril a fin octobre.
De 56 € a 96 €. Petit déjeuner : 9 €. Animaux acceptés
(dnes uniquement : 7 €). Wi-fi,

A2km de Florac, en direction des Gorges du Tarn sur la
N106, au calme, en bordure du chemin de Stevenson,
I'hétel propose 24 chambres confortables et extrémement
soignées. Le petit plus est sans conteste la possibilité
de garer gratuitement les motos dans le garage. Etape
ou séjour, c'est une adresse au rapport qualité-prix
iréprochable.

M VVF VILLAGES

Chemin d'Yssenges

Pont du Tarn

© 04 66 45 01 21 - florac@vvfvillages.fr

GaR SR

Fermé du 4 novembre au 6 avril. 60 logements (a partir
de 245 € la semaine). Bungalow. Chéque Vacances. Club
enfants. Animaux acceptés (participation 5,70 €). Wi-fi
gratuit. Animations. Excursions.

A I'extérieur, on profite du cadre des Cévennes et d'un
parc fleuri et arboré de 5 ha, a l'intérieur, des facilités
(laverie, séchoirs. ...) et plaisirs de la vie d'un village de
vacances composé de 60 logements de plain-pied avec
terrasse et salon de jardin, répartis en petits hameaux.
lIs sont parfaitements équipés entre une kitchenette
trés pratique et des sanitaires complets. En famille ou
entre amis, les rencontres se font sur un boulodrome, un
terrain multisport, une piscine, pendant que les enfants
et les adolescents sont pris en charge par les clubs et
s'essaient a l'escalade, la spéléo, le kayak, le canyoning.
Au départ des GR 70 (Stevenson) et 68 (Tour du Mont
Lozére). Le VVF propose le service V'loc de location de
VTT, le pass'réduc qui fait bénéficier de réductions sur
des activités et visites. A noter, les réservations a I'avance
font gagner 15 % sur le tarif du séjour.

DU PARC ***

60 chambres - Piscine - Parking

48400 Florac
Tél. 04 66 45 03 05
Fax :04 66 4511 81
contact@grandhotelduparc.fr

Gites

M GITE FREDERIC FERNANDEZ
Chemin de la Baume-Brune
©0466610254/067943 5402
frederic.fernandezi@sfr.fr

Gites de France. Fermé du 27 novembre au 18 mars. Pour
5 personnes (80 m? 2 chambres). A partir de 360 € la
semaine. (B non acceptée.

Ambassadeur Causses et Cévennes, Frédéric Fernandez
saura vous faire découvrir et déguster les produits locaux.
Sivous étes en panne d'idées, pas de probléme, il peut
vous proposer un circuit routier entre Florac et Hyelzas
qui vous permettra de rien manquer des richesses du
territoire. A 1km de Florac (direction gorges duTarn) et
ses commodités, le gite aux allures de maison de poupée
avec ses abords fleuris est confortable et doté de tout
I'équipement nécessaire, sans oublier le coin barbecue
pour de mémorables soirées grillades. Tranquillité et vue
sur le mont Lozére en prime.

M GITE LA CARLINE - LE PRESBYTERE

18, rue du Pécher © 04 66 45 24 54
www.gite-florac.fr — lagrave.alain@orange.fr
Fermé du 15 septembre au 15 avril. Pour 14 personnes
(3 chambres). Dortoir de 6 places : 18 € la nuit ; petit
déjeuner : 6 €. (héque Vacances.

Adeux pas du chateau de Florac, Monette et Alain Lagrave
vous reoivent dans cet ancien presbytére construit en
1714 et transformé en gite. Qualité de I'accueil et gentillesse
sont au rendez-vous. Quatorze places en chambre de deux
et quatre lits, et un petit dortoir sont a votre disposition,
deux sanitaires, une salle commune et une grande cuisine
équipée. Un garage permet de rentrer les motos, les VTT et
les vélos. Dés les beaux jours, n'hésitez pas a prendre le petit
déjeuner sous la tonnelle fleurie, vous vous régalerez avec les
confitures maison de Monette (fleurs de sureau, chataignes
des cévennes, rhubarbe-angélique, confit de pétales de
roses). Si vous y séjournez une bibliotheque régionale est
a votre disposition avec des topos guides, des cartes IGN,
de la documentation pour randonner en étoile, de beaux
livres sur la Lozére. Ambassadeur Causses et Cévennes,
Alain est une véritable bible sur I€cologie et la culture
locale, photographe passionné des paysages cévenols.
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Chambres d'hdtes

M LES 3 MESANGES

Croupillac

© 04 66452104/07 88406574
www.les3mesanges.com
les3mesanges@orange.fr

14ha 19h, prévenir en cas d'arrivée tardive. Chambre double
apartir de 60 €. Demi-pension : 100 € (pour 2 personnes).
Petit déjeuner inclus. Nuitée 15 € enfants de 5 a 15 ans,
gratuit moins de 5 ans. Semaine 400 € pour 2 personnes
petit déjeuner inclus. Animaux acceptés (chiens acceptés).
Restauration (20 € le soir sur réservation — 10 € enfant).
C'est dans un endroit bourré de charme que Fabrice et
Claudie ont installé leur petit nid. Cévenols a 100%, ces
deux-la sont des amoureux fous de nature et terroir.
Fabrice est a l'origine de sa maison du pays a Florac,
Claudie fabrique des confitures, confits de plantes et
sirops, alors ne cherchez pas plus loin l'origine des
produits proposés au petit déjeuner. Elle fait également
de magnifiques photos, insectes, fleurs et brins d’herbes
deviennent des ceuvres d‘art par son regard aiguisé. Deux
de leurs chambres se trouvent dans la maison, sous les
toits, I'une est une suite familiale, I'autre une chambre
pour 2 personnes. La troisieme joue la petite maison dans
la prairie ou la cabane au fond du jardin. D'une capacité
de 3 personnes, c'est un studio avec sa cuisine aménagée
et ses sanitaires, et I'eau chaude solaire. Un conseil, si
vous voulez vraiment profiter du lieu, ne vous limitez
pas a une soirée étape, les conversations et échanges
que vous aurez avec les maitres de lieu au moment des
repas (tout maison, bio, et de qualité) devraient vous
inciter a rester plus longtemps !

™ LA FERME DE SALIEGES

Salieges

© 04 66452251/0679370150
www.lafermedesalieges.com
lafermedesalieges@wanadoo.fr

Gites de France. Bienvenue a la Ferme. 2 chambres.
Chambre double a partir de 51 €. Petit déjeuner inclus.
Lit supplémentaire : 20 €. 12 € la nuitée enfant moins
de 13 ans, gratuit pour les moins de 3 ans. Wi-fi. Vente.
Amoins de 2 km de Florac, Claudie Martin Pascal produc-
trice de framboises, légumes et brebis accueille ses
hétes dans une ancienne chevrerie joliment rénovée,
et offrant tout le confort, dans I'adorable hameau de
Salieges. Ambassadrice Causses et Cévennes, engagée
aupres de Cévennes Ecotourisme, elle est d'excellent
conseil pour organiser son séjour. Le séjour se fait en
gestion libre, I'accés a la cuisine est libre. Jeux, vélos,
table de ping-pong font partie des activités possibles
en plus des randonnées pour lesquelles elle préte cartes
IGN et fiches sentiers.

M LA FERME DES CEVENNES

La Borie © 04 66 45 10 90
www.lafermedescevennes.com
accueil@lafermedescevennes.fr

Basse saison : chambre double a partir de 41 €. Haute
saison : chambre double a partir de 53 €. Petit déjeuner :
7 €. Lit supplémentaire : 19 € (12 € moins de 12 ans).

Nuitée gite détape 16 € uniquement en basse saison,
supplément dne 6 €. Restauration (panier repas 8 €,
diner adulte 20 €, enfants, de 5 € a 16 €). Excursions
(promenade avec dne 30 € demi-journée, 48 € journée).
Cest dans un hameau restauré, a quelques kilométres
de Florac que la ferme s'ouvre aux vacanciers pour leur
faire découvrir le quotidien d'un élevage de chevres et
Ienvironnement exceptionnel des Cévennes. Les chambres
d’'hotes ont du caractere, tout comme le reste de la
maison, et C'est en toute convivialité quon apprécie les
produits de la ferme qu'on retrouve du petit déjeuner au
diner: miels, confitures, fromages, légumes, charcuterie.
Surplace, il est possible de visiter la ferme, la fromagerie
ou l'écomusée. Les plus jeunes adoreront une balade
en compagnie d'un des quatre dnes, les plus grands
peuvent peuvent participer aux ateliers de fabrication
ou de dégustation des pélardons. L'adresse idéale pour
découvrir toute I'authenticité cévenole.

Campings

M CAMPING DU PONT NEUF*

RN106 @ 04 66 45 28 72
www.campingdupontneuf.fr.sitew.com
campingdupontneuf@gmail.com

Ouvert de début juin a fin septembre. Exposition :
ombragé. Emplacement + véhicule + 2 personnes a
partir de 10,40 €. Animaux acceptés (1,50 €). Accés
direct a la rivire.

Aux portes de la charmante petite ville Cévenole de
Florac, Christine et Jean-Luc vous accueillent avec le
sourire dans leur camping a taille humaine, au bord du
Tarnon. De quoi réussir vos vacances, du début du mois
de juin a la fin septembre, dans un confort amical et
décontracté. A l'ombre des mriers platanes, de beaux
emplacement, dont une partie est située en bord de
riviére. Le camping a un accés direct sur la plus belle plage
de Florac. Pétanque, palet breton, jeux de sociétés, péche,
jeux pour enfants, observation de vautours, barbecues
ne sont que quelques exemples d'activités possibles a
Iintérieur du camping.

M CAMPING MUNICIPAL LE PONT DU TARN***
Route du Pont-de-Montvert

© 0466451826
www.campingpontdutarn.com
pontdutarn@aol.com

GR T\

La Clef Verte. Qualité Tourisme. Fermé du 2 novembre
au 2 mars. Accueil ouvert de 9h a 19h, de 8h30 a 20h en
juillet-aodit. Terrain de 5 ha. 153 emplacements. Exposition :
ombragé. Sol : herbeux. Relief : peu incliné. Emplacement
+ véhicule + 2 personnes de 15,50 € a 26 €. Mobil-
homes : de 65 € a 135 €. (héque Vacances. Animaux
accepteés (2 €/jour, vaccinés et tenus en laisse). Aire pour
camping-cars. Wi-fi gratuit. Restauration (snack et buvette
ouverts de mi-mai a fin aodit). Animations.

A5 min du centre de Florac et de tous ses commerces,
ce trés grand camping est un lieu idéal pour passer ses
vacances en Cévennes, tout prés de la nature. Grace a
ses vastes emplacements, on ne se marche pas dessus.
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Et tous les équipements sont la pour rendre les vacances
agréables (piscine chauffée, animations, snack, laverie,
tennis de table, baby-foot, volley et basket-ball, foot,
pétanque et minigolf...) d'autant que le cadre est
superbe : beaucoup de verdure et les eaux vives duTarn
ol I'on pourra se baigner, car le terrain posséde une belle
plage. Toutes les locations sont équipées de sanitaires
tant les mobile homes que les bungalow-tentes. A noter
que des animations pour les enfants, encadrés par des
animateurs, sont proposées tous les matins de semaine
en été. Pour les plus grands, musique et spectacles en
soirée, resto, buvette sont a programmer. ... et toute
I'ambiance de Florac a proximité.

M LE VAL DES CEVENNES**

Quartier pont du Tarn

5, route de Mende

© 0466313420
www.levaldescevennes.com
campinglevaldescevennes@gmail.com

w6 Ty

QOuvert du 4 avril au 6 octobre. Emplacement + véhicule +
2 personnes de 12 € a 16,60 €. Emplacement + véhicule
+ 2 personnes. Mobil-homes pour 4 a 6 personnes de
270€ 4650 € la semaine; chalets pour 4a 5 personnes
de 260 € a 600 €. Tarif randonneur 15 € dans la tente
trappeur, chalet bois ou mobile home « rando ». Jeux pour
enfants. Animaux acceptés (dne 7 €, cheval 8 €, les chiens
nesont pas admis dans les chalets et bungalows). Aire pour
camping-cars. Wi-fi. Vente. Animations.

Membre de Cévennes écotourisme et de I'association
sur le chemin de Stevenson, le camping de Fabrice et
Marielle Vanhoye regorge d'avantages : En premier lieu
une situation au bord du Tarn, avec plage de sable privée,
des emplacements spacieux, sur un parc verdoyant, fleuri
et bien entretenu. Un parc d’hébergements variés, de
I'habitat toilé au chalet. Et puis il y a tous les petits
services en plus : la possibilité de louer les draps, tout
ce quil faut pour entretenir son linge : lave-linge, seche-
linge table et fer a repasser, la location de réfrigérateurs,
la boutique qui propose produits régionaux, dépdt de
pain et viennoiseries, et cartes postales, le snack bar, les
soirées repas a theme, I'aire de jeux pour les enfants.
Des enfants bien gatés, puisqu'ils peuvent se balader
dans le camping juchés sur un &ne. .. quon peut aussi
louer (30 euros la 1/2 journée, 45 euros la journée).
Les randonneurs a cheval sont également les bienvenus
ici, ouils trouveront des paddocks adaptés, avec cloture
électrique et abreuvoirs, ainsi que les compléments de
foin ou granulés. Que du bonheur!

Loisirs

B TOURISME ACTIF

11, place de I'Esplanade

© 0683417308
www.sport-nature-lozere.com
contact@tourisme-actif.com

Ouvert toute ['année. 1/2 journée 35 €, journée 50 € a
52 €, bivouac sous terre 75 €. Chéque sports accepté,.
Chéque Vacances. Boutique ouverte en juillet-aodt.

Fabien Salles, diplomé d'état en spéléologie, labélisé par
la fédération frangaise de spéléologie propose initiation,
exploration, bivouac et méme séjour de 5 jours dans les
grottes des Causses. Mais il peut aussi vous emmener
sur les via ferrata de Rousse, sur les gorges de Tapoul,
ou de Florac, vous embarquer pour du canyoning ou
encore vous faire découvrir les parcours aventure de
Montbrun et Saint Marcellin, avec descentes en rappel
et en tyrolienne. Et pour partager et faire connaitre ces
activités, pourquoi ne pas les offrir aux sportifs de votre
entourage, puisque Fabien a eu la bonne idée de proposer
des chéques cadeaux !

M VIA FERRATA DE ROUSSES
©0466440874/06302296 41
communederousses@wanadoo.fr

Location de matériel Via Ferrata : juillet et aolt auprés
de lemployé communal de Rousses tous les jours sauf
le lundi et vendredi : © 06 42 55 14 10. Hors saison et
les lundiis et vendredis de juillet et aolit au restaurant La
Ruche : © 04 66 44 08 54.

La Via se trouve a I'entrée du site des gorges du Tapoul.
Deux parcours sont proposés, un facile et I'autre un peu
plus dur avec de légers dévers sans grosse difficulté, ce
qui permet aux néophytes et aux familles de s'essayer a
la discipline en toute sécurité — avec un accompagnateur
s'il s'agit d'une premiére fois. Lentrée est libre, la location
du matériel se fait sur le parking du canyon du Tapoul.

sorties

M CEVENNES EVASION

6, place Boyer © 04 66 45 18 31
www.cevennes-evasion.com
info@cevennes-evasion.com

QOuvert toute I'année. Tarifs sur demande selon les activités
ou I'hébergement.

Une équipe de professionnels du loisir sportif a testé et
mis au point une impressionnante palette d'activités
et... dévasion. Les Cévennes servent de terrain de jeu
en pleine nature. Dans I'eau, ces moniteurs diplomés
entrainent leurs clients en canog, en canyoning pour des
parcours sur ou sous terre. Les équipes s'adonnent aux
joies de l'escalade, de la spéléologie, de la randonnée
pédestre, équestre, de la via ferrata, du rappel géant, du
pont de singe, du VTT, histoire de se défouler. Cévennes
Evasion apporte toutes les garanties nécessaires en
matiére et sécurité et se charge méme de la restauration
et de I'hébergement si on leur en fait la demande. Leur
professionnalisme les a amenés a produire eux-mémes
des sacs: a dos, amain, a nager. ... Ces services s'adressent
aux particuliers ou aux entreprises venus pratiquer durant
un aprés-midi ou le temps d’un séjour. La structure
s'est taillé une belle réputation et offre en complément
une petite boutique d'équipement VTT, sacs, matériel
dlescalade et de vente de guides de randonnée pédestre.
Des séminaires, stages et mini-raids allant de la décou-
verte au perfectionnement sont proposeés. Et pour ceux
qui souhaitent une activité sportive et culturelle, des
randonnées découverte des paysages et produits locaux,
avec Bertrand Leloup, ambassadeur Causses et Cévennes,
leur sont spécialement dédiées.
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Gilbert MARTIN

Boucherie
Charcuterie

:1:;, ' ,{ w SAY ,__"Jh}; 5
Spécialités de pays :
Saucisse seche

Saucisson sec
Jambon sec

5, rue du Pécher - 48400 FLORAC
Tél. 04 66 45 03 93

M LA NOUVELLE DIMENSION

12, rue Armand-Jullié

© 0466314261
www.lanouvelledimension.fr
lanouvelledimension@gmail.com

QOuvert toute I'année. Du mardi au samedi de 10h30 a
12h30 et de 16h30 a 19h30.

Accompagnateur moyenne montagne, cinéphile,
dijonnais, c'est a Florac que Guillaume Sapin a décidé
d‘allier ses passions pour la nature et pour la culture en
créant ce lieu atypique ou typiquement cévenol (ce qui
revient au méme) Outre le bar sans alcool, on y trouve
les services d'un vidéoclub pointu, avec une préférence

marquée pour les éditeurs indépendants, des stages et
ateliers cinéma y compris pour les plus jeunes avec le
ciné godter qui leur permet par exemple de découvrir
comment se fabrique un dessin animé, ou d'explorer
des thémes variés par I'analyse d'images. La structure
propose aussi une programmation culturelle variée,
dont le festival 48 images secondes mettant a I'honneur
le cinéma francophone, particulierement le Québec.

Emplettes

ATELIER DU MIEL ET DE LA CHATAIGNE

64, avenue Jean-Monestier
© 0466452841
www.biscuiteriedescevennes.fr
Haute saison : ouvert tous les jours de 9h a 12h30 ; du
lundi au samedi de 15h a 18h30. Accueil a I'atelier route
de Mende du mardi au samedi. Matin.
Cest fou tout ce quon peut faire avec des chataignes !
De la farine de cet arbre nourricier, on peut faire un pain
presque aussi bon que celui que I'Atelier fabrique; a partir
du fruit lui-méme, préparer des croissants, des tartelettes,
des croquants, du pain dépices, des cookies et des cakes,
des confitures. . . le tout sans conservateurs, i colorants.
Valérie et Damien (ex-chocolatiers alsaciens) ont repris
cet atelier-boutique, véritable royaume de la chataigne,
dontils connaissent tous les secrets et en font une reine au
milieu d'autres produits cévenols (épicerie fine, liqueurs,
conserves. ... toujours a base de chataigne). lls ont créé
une gamme originale de biscuits, sucrés et salés ainsi
qu'une spécialité la tarte a la chataigne. A goditer aussi,
l'originale guimauve au miel des Cévennes. Pour les
cadeaus, on a le choix pour confectionner soi-méme
paniers et coffrets garnis.

B BOUCHERIE GILBERT MARTIN

5, rue du Pécher © 04 66 45 03 93

On reconnait cette boucherie charcuterie dans les petites
rues de Florac par ses peintures anciennes en guise de
devanture. Ici, depuis bientdt trente ans, Gilbert et son
épouse, et maintenant avec leur fils Valentin abattent les
bétes, les découpent, les transforment pour en donner le
meilleur, saucissons aux cépes, jambon, chorizo, patés,
viande. .. Les fournisseurs sont locaux, porc lozérien

Les plus vieux jeans made in France
sont de Florac !

Eh oui ! Tuff's, la marque des jeans de la famille Tufféry a été crée en 1892 ne sest jamais délocalisée ! Cest
dire si on est bien en Lozére. .. Lentreprise familiale a certes connu des hauts et des bas, passant de la
prospérité de |'aprés-querre avec une quarantaine d'employés fabriquant jusqu‘a 600 jeans par jour, aux
années plus chaotiques ol on ne compte plus que 500 jeans. .. par an. Mais la vogue actuelle du « fabriqué
en France » fait remonter la pente a cette marque qui propose des modeles intemporels, dont de nouvelles
piéces en toile bio, et sans utilisation d'acide pour le délavage (ici on utilise de la pierre ponce). Les jeans
sont intégralement fabriqués dans I'atelier de Florac, ouvert a la visite dans les nouveaux locaux a la ZAE
de Saint-Julien-du-Gourg, de la coupe aux finitions avec en plus le discret petit ruban bleu-blanc-rouge qui
flatte notre brin de chauvinisme ! Coté prix, aucun reproche non plus, Tuff's rivalise aussi de ce coté-la avec
les plus célebres fabrications d'outre-Atlantique. . . Léthique en plus.

Boutique en ligne : www.jeanstuffs.com
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cc;gqle[ier du

FLORAC

Niel et de [a C[‘lataiqne

64 avenue Jean Monestier - 04 66 45 28 41
et ZAE St Julien du Gourg - 04 66 48 12 90

et agneau des Causses. Des feuilletés originaux aux
chétaignes et pélardon tronent sur le comptoir. Il y a aussi
un c6té traiteur avec des plats originaux : lamorue a la
portugaise du vendredi. La nouveauté cest le jambon
blanc maison, un délice !

M BOUCHERIE ROUME

17, Esplanade © 04 66 45 01 29

QOuvert 7j/7 en saison, hors saison fermé le dimanche
et lundi am.

Florence Roume, anime depuis vingt-huit ans avec tempé-
rament et sourire son commerce. Elle travaille maintenant
avec son fils Paul, perpétuant une tradition de qualité
dans cette sympathique boutique ol on peut trouver
viande et charcuterie de Lozére, agneau du pays, veau
sous lamere. .. et de savoureuses charcuteries comme
la saucisse aux herbes et a la chataigne. Une adresse a
déguster sans modération !

M BOULANGERIE SOULA

Esplanade Marceau-Farelle © 04 66 45 11 09
Basse saison : ouvert tous les jours de 6h a 13h et de 15h
a 19h30. Haute saison : de 6h a 19h30.

Noélle Soulaa repris cette véritable institution en 19771 Ala
téte d'une équipe de 14 salariés, elle fabrique 'intégralité
des pains, viennoiseries et autres spécialité gourmandes
notamment a base de chétaignes. Depuis 20 ans elle dirige
également la Ponsolle, avenue Jean Monestier, oul on peut
s'attarder pour déguster croquants et gateaux. Qualité
d'accueil et horaires non-stop bien adaptés a 'affluence
estivale font des deux adresses des incontournables.

.

BOUCHERIE

ROUME

BOUCHERIE  CHARCUTERIE ROIJJ‘;AF

17, Esplanade
48400 Florac Trois Rivieres (France)
© 04 66 4501 29
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M L'ESTIRGAGNE

20, place de I'Esplanade
©0466451334/0602249813
www.castelpotier-encevennes.com
dg.castel@orange.fr

Basse saison : ouvert du lundi au samedi de 10h a 12h et
de 15h a 19h. Haute saison : du lundi au samedi a partir de
10hetjusqu ‘a 19h, le dimanche de 10h a 12h. Weekend
de Pdques, 20 avril au 13 mai, weekend Pentecdte, 25 juin
au 15 septembre et vacances Toussaint.

La petite boutique présente le travail du potier Daniel
Castel et de son épouse Geneviéve. Objets décoratifs,
vaisselle ou bijoux, les formes sont en constante évolution,
les théieres se font ventrues, les cafetieres en forme de
cone sont coiffées d’un petit tortillon. Le jeu de I'émail
permet a ces deux artistes de faire varier les couleurs,
tandis que le feu de la cuisson révéle des cristaux, produit
des craquelures et des nuances. Une grande maitrise et
ce qu'il faut doriginalité pour ce beau travail. Visite de
I'atelier de La Valette sur rendez-vous. Galerie de jarres
ala corde exposées a coté du magasin.

M LA GOURMANDINE

62, avenue Jean-Monestier © 04 66 45 00 89
Ouvert de 7h30 a 13h et de 15h a 19h sauf lundi et
dimanche aprés-midi.

Elle est a la fois patisserie et salon de thé, on y passe
ou on y reste pour goditer aux spécialités d'Alain Julier
(pains spéciaux, patisseries, chocolats et glaces). On y
vient surtout pour y trouver 'Amélou (marque déposée)
spécialité floracoise. Ce cake est composé, entre autres,
de zestes de citron et d'amandes, d'oti son nom. En effet
I'amandier, qui se nomme « amelanquio » en occitan,
est trés présent tout le long des gorges du Tarn. Et de
I'amande on en retrouve aussi dans les croquants, les
madeleines de Florac, ou les tartes pommées, autant
de spécialités maison a savourer d'urgence !

M CHEZ LES PAYSANS

8, esplanade Farelle © 04 66 47 76 61

Basse saison : ouvert du jeudi au samedide 9h30 G 12h30 et
de 16h30 a 19h ; le dimanche de 9h30 a 12h30. Haute
saison : tous les jours de 9h a 19h. Ouvert toute la journée
en période de vacances scolaires. (B non acceptée.

Deux grandes salles accueillent les fabrications de la
quinzaine de producteurs fermiers qui tiennent la boutique
a tour de role. Du frais aux conserves en passant par le
vin, tout est fabriqué a partir de I€levage, des cultures et
cueillettes de ces paysans passionnés soucieux de qualité.
Les prix pratiqués sont particuliérement raisonnables et on
peuty trouver lindispensable du quotidien, avec les oeufs,
viandes, fruits et [égumes, miels et confitures, comme les
plaisirs festifs du foie gras, du safran ou de la truffe des
gorges duTamn. Ne pas hésiter a venir y faire ses emplettes
pour se concocter des pique-niques mémorables, ce sera
sans doute aussil'occasion de trouver une visite de ferme
a ajouter au programme des vacances !

Aétit fute

www.petitfute.com

Des guides de voyage su pusde ‘7 © O destinaions [

M MAISON DU PAYS CEVENOL

3, rue du Pécher

© 0466329504

Ouvert du mardi au samedi de 9h30 a 12h30 et de
16h a 19h ; le dimanche de 10h a 13h. Tous les jours
de 9h a 19h30 en juillet et aodt. Fermé de janvier
ami-avril.

On trouve tout ce qui se fait de bon dans la région,
dans cette avenante boutique tenue par Pierre. Ici les
produits du pays cévenol sont a la féte, fournis par
une cinquantaine de producteurs de la région. Vous
y trouverez sirops, vinaigres aromatisés et confitures,
tous plus originaux les uns que les autres. La boutique
recele aussi bien d’autres spécialités gourmandes :
salaisons, produits a base de chataigne, miel, cartagéne,
conserves fines... et bien d'autres objets issus de
I'artisanat local (vannerie, tissage, sculpture sur
bois. ...) mais aussi livres et publications se référant
a la culture des Cévennes. A souligner la vingtaine de
variétés de miel qui ont chacun des caractéristiques
de dégustation particuliéres et s'apprécient comme
des grands vins.

= 03NS IBS ENVIFONS m———
Barre-des-Gévennes

Levillage-rue de Barre, qui sétire au sommet d'un versant
assez raide, constitue un des rares bourgs au coeur des
(Cévennes. Les facades ouvragées des maisons bourgeoises
(fenétres a meneaus, porches. ..) qui accueillaient les
échoppes en rez-de-chaussée témoignent du temps ou
la cité vivait principalement du négoce. La petite église
romane Notre-Dame-de-I'Assomption, isolée au-dessus
du village, fut plusieurs fois remaniée, mais conserve
beaucoup de charme.

™ GITE D’ETAPE LA CROISETTE

Le Village

© 046645 05 28

© 0668262838

j.«combes@wanadoo.fr

Ouvert toute I'année. Pour 52 personnes. Nuitée : 18 €
par personne. Demi-pension : 42 € par personne. Petit
déjeuner : 6 €. Chéque Vacances. Animaux acceptés
(chevaux : en box + nourriture10 €, au pré 6 €, au pré
+ nourriture 8 €. Anes : pré + nourriture 5 €). Wi-fi.
Restauration (repas : 18 €, panier-repas : 10 €).

Bien au calme, a quelques centaines de métres du village,
sur le GR Tour du pays cévenol, ce gite tenu par Jean-
Claude Combes regoit ses hdtes (jusqu'a 52 personnes
au maximum) dans des chambres de deux, quatre ou
six lits, pourvues de sanitaires complets. On peut soit
faire ses propres repas dans le coin cuisine, soit profiter
de la table d’hdte en formule demi-pension. Chevaux
et anes sont accueillis au pré ou en box.
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Bassurels

CHATEAU DU POUJOL

Le Poujol
© 0466603816
© 0678873217
© 06614167 48
www.lechateaudupoujol.com
chateaudupoujol@orange.fr
Gites de France (4 épis). Quvert toute I'année. 3 chambres.
De 90 @ 100 € la nuit (petit-déjeuner inclus). Wi-fi
gratuit. Restauration (repas 25 €. Pique-nique :
12€).
Cest un hébergement hors du temps dont on vous parle
ici. Lincroyable chambre d’héte du Chateau du Poujol
est un bijou lozérien du XIII® siecle. Niché au pied de
I'Aigoual, sur un éperon rocheux, c'est un havre de
paix qui conviendra parfaitement aux vacanciers a la
recherche de calme et d'authenticité. En plus d'étre un
lieu de charme et d'histoire, le chateau est responsable.
En effet, lors des rénovations du batiment et de ses
dépendances, les matériaux utilisés étaient princi-
palement écologiques. Méme le bassin — transformé
aujourd’hui en piscine — est alimenté par une source
naturelle. Létablissement dispose également de son
propre restaurant, selon la saison vous aurez 'occasion
de vous régaler dans I'enceinte du chateau ou sur la
terrasse avec une vue imprenable sur la Vallée Borgne.
Dans I'assiette vous trouverez des plats typiques de la
région réalisés a partir de produits du potager et de
producteurs locaux.

™ GITE D’ETAPE D'AIRE DE COTE

Aire de Cote

© 0466447047

www.airedecote.com
contact@airedecote.com

&Y T &

Ouvert toute I'année. Pour 46 personnes. Gestion Libre :
18,10 €. Demi-pension : 38,10 €. Taxe de séjour :
1 €. Label Tourisme & Handicap. Animaux acceptés
(chiens accueillis dans I€curie, non acceptés dans le gite.
Paddocks, box et complément pour les chevaux et dnes).
Restauration (en demi-pension. Coin cuisine. Possibilité de
pique-nique sur réservation). Vente (épicerie et produits
du terroir).

Sur I'itinéraire du circuit touristique des 160 km de
Florac, en plein cceur du Parc national des Cévennes
et au carrefour des GR 6 et 7, Cendrine et Didier
Bouquardez accueillent les randonneurs dans cette
ancienne maison forestiére abritant quatre dortoirs
de 429 personnes. Attentifs au bien-étre de chacun,
ils sont également soucieux de la préservation de
I'environnement exceptionnel du site et sont labellisés
Cévennes-écotourisme. Les personnes a mobilité
réduite sont les bienvenues, un fauteuil roulant tout
terrain et une joélette sont mis a disposition, et le
gite a été rénové afin de permettre l'accessibilité a
tous. Sila gestion libre est possible, avec une cuisine
équipée a disposition, on pourra apprécier de s'attabler
avec Cendrine, Didier, et leurs enfants Théo et Noé, en
terrasse ou au coin du feu.

Bedoues-Cocurés

Bedoués-Cocurés est la commune nouvelle issue de la
fusion des villages de Bédoues et Cocurés. La commune
se compose de jolies maisons de charme et de petites
places typiques. Ce village pittoresque, a I'abri des vagues
touristiques et des hameaux sans dme, est une solution
idéale pour qui souhaite dédier ses vacances au calme et
alarandonnée. Sur place, vous n'aurez qu'a lever les yeux
vers les hauteurs pour découvrir I'étrange et sombre église
collégiale aux allures de forteresse, édifiée au XIVF siecle par
le pape UrbainV, qui domine la vallée. Elle était autrefois
la demeure des chanoines qui célébraient l'office pour la
famille du pape. Le chéteau du Miral, au nord de Cocures,
se dresse également sur un éperon rocheux dans le premier
méandre des gorges du Tarn, un vestige qui s'admire.

M LA LOZERETTE

Village © 04 66 45 06 04

www.lalozerette.com - lalozerette@wanadoo.fr
Qualité Sud de France. Qualité Tourisme. Maitre
Restaurateur. Quvert des rameaux a la toussaint. Quvert
du jeudi au lundi le midi et le soir ; le mardi et le mercredi
le soir. Réservation recommandeée. Menus de 21,50 € a
55,50 €. Menuenfant : 13,50 €. Vin au verre. American
Express, Chéque Vacances. Marque Esprit parc national.
Clest toujours avec un plaisir que I'on prend place dans cette
belle salle ol les boiseries ctoient Iimposante cheminée.
Depuis des années, cette maison est égale a elle-méme,
professionnelle, bourgeoise et familiale. Commengons par
la carte des vins qui vous tombe des mains, Pierrette est
une spécialiste et propose une grande diversté de vins du
Languedoc d'un excellent rapport qualité prix. Un plat, un
verre, allons-y, I'association sera sans faute de go(it et cest
ce que nous recherchons. Les mets aussi sont convaincants,
et on ne saurait que trop vous conseiller de vous inscrire
aux jeudis vignerons, qui une fois par mois d'avril a juin,
vous feront savourer le meilleur des accords mets-vins.

LA LOZERETTE**

Village © 04 66 45 06 04
www.lalozerette.com — lalozerette@wanadoo.fr
Ouvert toute I'année. Ouvert des Rameaux jusqu'au
1% novembre. 20 chambres. Chambre double de 65 € a
100 €. Demi-pension : 62 € (a 91 € par personne). Petit
déjeuner : 9,50 € (a 15,50). Garage. American Express,
Cheque Vacances. Animaux acceptés (6 €). Wi-fi gratuit.
Restauration (menus de 21 € a 55 €).

Dans cet hotel familial, une « petite Lozeére », & la facade
rénovée, que Pierrette Agulhon a marqué de sa patte,
il fait bon découvrir jusqu’a quel point peut aller le
confort lozérien. Les chambres, décorées avec soin,
sont une alliance de bois de chataignier ou de pin, et de
tissus chauds de trés bon godit ; mille détails les rendent
accueillants, depuis les fleurs sur la table jusqu‘au petit
pot a lait du petit déjeuner. Au bar avec son mobilier de
couleur, au salon ou au jardin, on méditera a loisir sur une
excellente carte des vins (300 références par la maitresse
de maison sommeliére de renom qui vous étonnera avec
le Mas Conscience). Lassiette est trés décorée et fleurie
avec comme entrée : [égumes rotis et marinés tartine de
piperade et sardines grillées, puis panade de morue de
grand-meére Julie a la créme a I'ail et pommes de terre.

XN317 N3 Xn311 3a
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B CAMPING CHANTEMERLE**
La Pontéze © 04 66 45 19 66
www.camping-chantemerle.com

wiEl Y

Ouvert du 14 avril au 2 novembre. Terrain de 3 ha.
77 emplacements. Exposition : mi-ombragé. Sol : herbeusx.
Relief : plat. Emplacement + véhicule + 2 personnes de
14 € a 20 €. Mobil-homes pour 4 personnes de 290 €
665 € lasemaine. Chéque Vacances. Jeux pour enfants.
Wi-fi. Restauration.

Grand camping au bord du Tarn, ses 77 emplacements
sont mi-ombre mi-soleil, dans un magnifique site naturel
préservé, aux grands arbres déja décrits par Stevensonil
yaplus d'un siécle. Sa proximité avec la riviere en fait un
lieu de séjour sympathique pour les amateurs de baignade
ou les accros de la péche. Et les marcheurs du Chemin
de Stevenson y trouveront une halte réconfortante. Sile
site est formidable, les commodités ne sont pas en reste :
classé 2 étoiles, il fournit tous les services qui rendent le
quotidien des vacances faciles : de I'achat des timbres
aux photocopies en passant par I‘épicerie. Cerise sur le
gateau : une jolie plage privée.

M CHON DU TARN**

Le Chon du Tarn

Route nationale 106 jusqu’a Florac puis D 998
direction Bédoueés © 04 66 45 09 14
www.camping-chondutarn.com

QOuvert du 1% mai au 5 octobre. Emplacement + véhicule
+ 2 personnes de 15,60 € a 17,20 €. Jeux pour enfants.
Animaux acceptés (2,50 € ; dne ou cheval : 5 €). Wi-fi
gratuit.

En bordure du Tarn, entre Florac et Pont de Montvert,
le camping propose une centaine d'emplacements.
Les blocs sanitaires sont équipés de machines a laver
et séchoirs. Terrains de jeux, terrain de pétanque et
ping-pong, petits et grands trouveront a soccuper sans
probleme. Baignades, visites, les activités aux alentours
ne manquent pas non plus. Des caravanes entiérement
équipées (y compris vaisselle, il suffit juste de prévoir
draps et linge de toilette) sont proposées a la location, a la
nuit pour 2 nuits minimum, hors saison, ou a la semaine.

B CUEILL'HEUREUSE INOUVEAU|
Chemin des Parros

© 0607 96 82 27

Gite 80 € la nuit, chambre d’héte 65 € (petit déjeuner
offert).

Francine Vialle est pleine de ressources, elle accueille
le passage dans un gite et une chambre d’hdte, mais
I'essentiel de son activité est de faire faire surtout
des produits autour des bonnes saveurs de la nature.
Francine cueille dans la nature : baies, plantes,
racines, champignons. .. puis elle les travaille. ..
Plus de soixante-dix produits différents, confitures
(dont celle cynorhodon et creme de chataigne), boissons
pétillante issues de macérations solaires pour obtenir
un pétillant (Ia cuvée des fées), élixir et pesto d'ail des
ours, baume de |'apiculteur, tisanes, séve de bouleau,
vin de framboise. .. Lété elle fait des cakes a I'ail des
ours qu'elle propose sur le marché de Florac.

M LA POTERIE DU SENS

Bédoues

© 0683 414108

poteriedusens@gmail.com

Anthony Lagarde est céramiste et fabrique, au village
de Bédoues, des poteries a partir d'argile a grés des
Charentes. Il fait lui-méme ses émaux a partir de
matériaux locaux, comme la dolomie de Chanac, une
roche qui entre dans la fabrication du verre (Ia carriére
de Chanac fournit également Saint Gobain) ainsi que
des cendres de bois, pour rendre ses objets étanches et
solides. Les piéces ainsi réalisées sont ensuite cuites a
1300°dans un four a gaz. Sa large gamme de céramiques
utilitaires, a l'aspect rustique et naturel se déclinent
en pichets et récipients, aussi beaux qu'ils sont utiles.

Molézon

A mi-chemin entre Barre-des-Cévennes et Sainte-Croix-
Vallée-Francaise, Molézon abrite une étonnante église,
édifiée au Xll°siecle, mélant style roman et porche
gothique. Au-dessus, dans un site sauvage et feuillu, le
petit chéteau de Brissac semble abandonné. | fait face
au chateau du Mazel, sur 'autre versant.

™ EGLISE NOTRE-DAME-DE-MOLEZON

Il faut a tout prix faire un détour pour admirer sur ce petit
édifice planté sur son mamelon herbeux. Témoignage
de I'histoire des Cévennes, chapelle d'un prieuré du
XIIesiecle, endommagée par les guerres de religion et
les glissements de terrain, transformée en temple a la
Révolution, elle a été restaurée par des passionnés et
vous pourrez admirer sa facade originale avec un portail
en plein cintre roman et un vaste porche a arc ogival.

M LA MAGNANERIE DE LA ROQUE
©0466451177

Ouvert en juillet et aodit uniquement : Du mardi au samedi
rendez-vous sur le parking a 10h00 ou a 14h30. Gratuit.
Visite guidée par un agent du Parc National des Cévennes.
Ce grand hétiment renferme I'exposition « Le Fil de la
Mémoire » qui évoque tous les aspects de la soie dans
les Cévennes et la place qu'elle occupe dans l'identité
cévenole, dans I'une des derniéres magnaneries de la
fin du XIX® siecle. Construite pour relancer I'activité aprés
I'épidémie qui avait ravagé la plupart des élevages, elle
devait permettre une production de soie plus réguliére
et mieux controlée, mais le manque de rentabilité et la
concurrence lui firent cesser toute activité a la veille de
la Seconde Guerre mondiale. On y découvre désormais
des témoignages visuels et sonores de cette activité qui
marqua profondément le paysage, 'architecture et les
hommes. Les secrets de la sériciculture y sont dévoilés
et expliqués avec soin.

M LE SENTIER D'OBSERVATION

DE LA ROQUETTE

Ecomusée de la Cévenne. Quvert en été.

Accessible a partir de Pont-Ravagers, il permet de
découvrir 'habitat traditionnel des vallées cévenoles
et tout un petit patrimoine béti qui participait a I'acti-
vité agricole. Ont notamment été restaurés un four
a bois, une aire de battage en schiste et des clédes.
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Ces derniéres sont de petites cabanes a deux niveaux
qui servaient a faire sécher les chataignes : on allumait
un feu au rez-de-chaussée, en dessous d’un plancher
a claies (ou” clédes”) sur lesquelles les fruits étaient
posés. Ainsi séchées, les chataignes se pelaient plus
facilement, pouvaient se conserver ou étre réduites
en farine. A faire de préférence avec les agents du Parc
dans le cadre des sorties estivales pour en apprendre
beaucoup plus (gratuit).

M LATOUR DU CANOURGUE

Tout habillée de schiste, cette tour carrée domine
I'ensemble de la Vallée Francaise. Sa situation stra-
tégique fut mise a profit dés le début du XIII siecle
et formait I'un des maillons d’un réseau de places
fortes installées tout au long de la vallée ; sa position
dominante aurait permis |'envoi de signaux lumineux
vers d'autres sommets. Le site fut habité et fortifié,
et servit de refuge pendant tout le XIVe siecle ; des
fouilles archéologiques ont permis d'en reconstituer
I'organisation. Au XV¢ siécle, en des temps moins agités,
la population le déserta pour s'installer en contrebas,
dans le cadre plus accueillant des Plantiers. Seule resta
la tour, heureusement restaurée par le Parc national des
Cévennes. Elle est maintenant le point de départ d'un
sentier d'observation, aménagé dans le cadre de I'éco-
musée de la Cévenne, qui ameéne a découvrir le panorama
et 'environnement.

Rousses

M LES RUCHES CEVENOLES***

© 04664408 54

laruche@rousses48.fr

5 logements. Bungalow (35 m?) de 280 € a 500 € la
semaine. Wi-fi. Restauration. Vente.

Ce petit parc résidentiel de loisirs propose des héber-
gements tout confort pour 4 a 5 personnes ot on
trouve le Wifi et la TNT, et une cuisine toute équipée.
Une buanderie collective accueille lave-linge et seche-
linge. L'un d'eux est aménagé pour les personnes a
mobilité réduite, pour une capacité de 4 personnes.
Sur place, toutes les possibilités de loisirs avec I'aire
de jeux pour les enfants, le terrain de pétanque, sans
oublier la via ferrata a I'entrée des gorges du Tapoul,
et bien sir la baignade dans le tarnon. Des chalets, on
profite d’un panorama unique de nature et de calme.
Et avec les services de restauration, petite épicerie
de dépannage, prét de topoguides et documenta-
tion au café restaurant la ruche, a quelques pas de
1a, on ferait bien d’un de ces chalets sa résidence
secondaire.

™ LES RUCHES CEVENOLES

© 0466440854

laruche@rousses48.fr

Ouvert toute I'année. Ouvert tous les jours sauf dimanche
aprés-midi et soir et lundi aprés-midi et soir. Menus
de 14,50 € a 32 €. Menu enfant : 8 € (moins de
10 ans). Formule du midi : 11,50 €. Vente a emporter.
Snack en juillet et en aodt. Location de chalets toute
I'année. Hors saison : nuitées ou court séjour et bien sir
semaine.

Auvillage, le café restaurant est une halte sympathique
qui s'adapte a tous les budgets et tous les appétits.
Installé dans ce qui fut une épicerie, il propose une
formule du jour le midi, et des menus régionaux le
week-end. Quel que soit la formule choisie, ici on
mettra un point d’honneur a cuisiner local, de I'entrée
au dessert. Ainsi la salade est cévenole, la truite, de
Langlade, I'assiette de fromages, de pays, et la flone,
caussenarde. En été une formule snack offre une sympa-
thique alternative au pique-nique, d'autant qu'il fait
bon flaner a Rousses.

Cans-et-Cévennes

(ans et Cévennes est une nouvelle commune issue de la
fusion entre Saint-Julien-d’Arpaon et Saint-Laurent-de-
Tréves. Ces anciens voisins, désormais réunis, disposent
d’un ADN commun, béti sur une histoire riche et un décor
montagneux. Ces terres ont été piétinées par le passé
par les Gaulois et le seigneur de Gabriac au XVII¢ siecle,
mais ses habitants les plus prestigieux demeurent les
dinosaures. Dans un site aujourd’hui protégé et classé,
on peut découvrir des traces que ces géants ont laissées
il y a 190 millions d'années. Cette commune dispose
également de monuments plus modernes a l'image
des gares désaffectées situées entre Saint-Julien et
(assagnas. On peut suivre a pied I'ancienne voie ferrée
qui reliait Florac a la ligne Nimes-Paris. Cest une belle
promenade, entre les falaises schisteuses et les eaux
vives de la Mimente, qui donne une idée du travail
impressionnant accompliici au début du siécle.

M SITE DES EMPREINTES DE DINOSAURES
Sentier de Saint-Laurent-de-Tréves

Les empreintes du temps

© 046649 5300
www.cevennes-parcnational.fr

Ouvert toute I'année. Gratuit.

Le site fait partie de I'écomusée de la Cévenne : des
panneaux explicatifs aident le visiteur dans sa découverte
dusite, situé a quelques dizaines de métres du village sur
un socle rocheux dominant la vallée du Tarnon. La grosse
béte s'appelle grallator minusculus, les empreintes sont
celles de ses orteils, la taille totale du pied est estimée
a 50 cm. Quant a I'animal lui-méme, il aurait été d'une
longueur totale de 7 & 8 m. Un petit dinosaure donc,
qui a laissé ses traces dans l'argile calcaire, il y a de ¢a
190 millions d'années. Les phénomenes géologiques
les ont fossilisées, portées en hauteur et découvertes
par la suite.

Une jolie via ferrata

Deux parcours se croisent, I'un plus facile que
I'autre, mais les deux ne présentent pas de grande
difficulté. Quel que soit son niveau sportif, chacun
appréciera la beauté du site qui sert de terrain
de jeux, les passerelles, le pont de singe et la
descente en tyrolienne au-dessus de la riviere.
Location du matériel au parking, ou au restaurant
la Ruche.

XN317 N3 Xn311 3a
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Saint-Julien-des-Points

M LES FATSSES DE LA BLICHERE

La Blichére

© 0466455312

© 06779327 62

Bienvenue a la Ferme. Quvert toute 'année. Sur réservation.
Menus de 18 € a 21 €. (B non acceptée. Chéque Vacances.
Accueil des groupes.

Non loin de Sainte-Cécile-d’Andorge, Monique et Robert
Aigoin vous accueillent sur leur ferme auberge ot sont
servis les plats traditionnels cévenols comme le bajana,
et spédialités cuisinées a partir des productions maison :
lapins, miel, chataigne, sans oublier les légumes du
potager, ou les champignons. Si la ferme est ouverte toute
I'année, Cest en automne a la saison des chataignes gu'on
pourra préférer s'y rendre : outre les somptueuses couleurs
des Cévennes a cette saison, on peut assister au séchage
traditionnel des chataignes dans la cléde. Tout autour, des
possibilités de balades que vous suggéreront vos hdtes.

Saint-Pierre-des-Tripiers

Points d'intérét

M LES GORGES DE LA JONTE

Entre le Rozier et Meyrueis, une série de petits hameaux
ponctuent les Gorges de la Jonte : le Truel, les Douzes sur
lesquels planent les ombres des vautours qui ont trouvé
la refuge et protection. A proximité, juste au-dessus
du hameau des Douzes est plantée fierement la petite
chapelle Saint-Gervais. A ce propos, nous ne pouvons
pas résister au plaisir de vous livrer une anecdote. Son
cimetiere est encore utilisé par les habitants de la vallée
en contrebas. Cest le dernier lieu en France ol les cercueils
sont montés a dos d’homme par un sentier escarpé le

long de la falaise. Le départ a lieu derriére le restaurant
de la Jonte. Durée 35 min, sans cercueil !

LA MAISON DES VAUTOURS
Le Truel
© 05 65 62 69 69
www.vautours-lozere.com
maisondesvautours@hotmail.fr

&¥

Fermé de novembre a mars. Avril et octobre : tous les jours
de 10h a 18h (fermé le lundi). Mai, juin et septembre : tous
les jours de 9h30 a 19h (fermé le lundi). Juillet et aoiit :
ouvert tous les jours de 9h30a 19h. Gratuit jusqu'a 5 ans.
Adulte : 6,80 €. Enfant (de 5 a 12 ans) : 3 €. Groupe
(10 personnes) : 5 € (par personne). Label Tourisme &
Handicap. Visite guidée. Boutique.

On posséde des témoignages de leur existence qui
remonterait a plus de 70 000 ans. ... Dans les grandes
falaises aux anfractuosités marquées, conditions de vie
idéale des vautours, la faune sauvage abonde alors.
Disparus dans les années 40, ils sont réintroduits dans
les années 70-80 avec des spécimens venus d'Espagne
tout d'abord en voliéres avant d‘étre reldchés en milieu

naturel. Comptant une soixantaine de rapaces au milieu
des années 80, la colonie représente aujourd'hui environ
200 grands oiseaux, dont on peut admirer le vol a partir
du belvédere aménagé, au hasard d’une balade sur
les chemins de randonnées a flanc de gorges. Il est
possible aussi de profiter des sorties accompagnées,
proposées par la ligue de protection des oiseaux, pour
mieux connaitre ces nettoyeurs de la nature. Sur place,
une salle audiovisuelle et un parcours scénographique
replacent le vautour dans son contexte géographique
et écologique et présentent ses différentes espéces.
Une belle facon de sensibiliser le public au patrimoine
naturel, particulierement riche ici, et qu'il convient de
respecter.

Le gite

™ GITE-AUBERGE DE LA VIALE

© 0466488239
bonauberge@gite-auberge.fr

Ouvert d'avril @ novembre. Pour 15 personnes. 15 € la
nuit en dortoir ; petit déjeuner 7 € ; pique-nique 9 € ;
repas 17 €. 62 € petit déjeuner inclus pour 2 en chambre
d'hétes. (B non acceptée. Wi-fi. Restauration (repas de
14 € a 20 €). Animations.

A la fois auberge, chambre d’hétes et gite d'étape,
la maison de Sandrine Bon a tout pour retenir le
promeneur : une table ot I'on sert le fromage de brebis
en gougere, la charcuterie du Causse et la marinade de
mouton accompagnés de pommes de terre au roguefort
et de fouaces toutes chaudes, deux chambres d’hotes
indépendantes et pourvues de salles de bains et WC,
pouvant accueillir chacune 4 personnes, un gite pour
les groupes sont a la disposition des randonneurs.
La belle ferme trapue, comme elles savent |'étre pour
se protéger du froid, est le point de départ de balades
vers les Arcs-Saint-Pierre ou les sites d'observation
des vautours.

M LAVICAIRIE

© 0466315436

© 0631682955

gites.stpierre@orange.fr

Gites de France (2 épis). Pour 5 personnes (61 m?
2 chambres). De 250 € a 530 € la semaine selon
saison. Animaux acceptés. Location de draps, lave-linge,
lave-vaisselle.

La jolie maison traditionnelle en pierre est accueillante
avec sa petite arche qui protége I'entrée. De décoration
simple, aux dimensions parfaites, juste assez spacieuse
sans trop, sa petite cheminée invite a la petite flambée
de demi saison, la meilleure période pour la louer avec
un tarif trés avantageux. On apprécie sa chambre au
dernier étage au plafond en volte, son sympathique
espace vert. Et surtout la vue imprenable sur le Mont
Aigoual. En plein territoire Causses Cévennes inscrit au
patrimoine mondial de 'Unesco, C'est un point de départ
idéal pour découvrir a proximité les gorges de la Jonte
et les gorges du Tarn, les arcs St Pierre, et profiter des
activités sportives des environs.
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Chambres d’hdtes

M LE CHOUCAS

La Volpiliére © 04 66 45 64 28
www.cardoule.com/lechoucas

Ouvert du 15 mai au 15 septembre. Chambre simple
48 €, chambre double 57 €. Demi-pension : 89 €
(pour 2 personnes). Petit déjeuner inclus. Restauration
(repas : 16 €).

Sur le Causse, le petit hameau de la Volpiliére regroupe
quelques maisons a I'architecture traditionnelle. Pourtant
Clest dans une maison récente que Danielle Gal aaménagé
trois chambres aux détails soignés et raffinés, portant
chacune le nom d'une couleur (bleue, jaune, verte).
Elle a réalisé une décoration qui méle agréablement
tendance moderne et aspect traditionnel : jolis tissus,
coussins et édredons mis en valeur par les lampes de
chevet. Des terrasses de la maison, on bénéficie d'un
cadre superbe, en pleine nature. Ici, pas de restaurant
a c0té. .. alors il faut opter avantageusement pour la
formule en demi-pension. Aussi bonne cuisiniére que
décoratrice, elle ouvre a ses hotes une table chaleureuse
et gourmande, ol 'on godite les produits issus de la ferme
et de I'élevage de brebis.

M CAMPING LA COMBE

63, route de Saint-Pierre © 04 66 45 61 32
www.lacombedumejean.fr

l.darchy@free.fr

&6l

Fermé du 15 novembre au 31 avril. 25 emplacements.
Exposition : mi-ombragé. Relief : plat. Emplacement +
véhicule + 2 personnes a partir de 13 €. Animaux acceptes.
Sur le causse, a proximité du hameau de la Volpilliére,
I'aire naturelle de camping de Laure Gal a un parfum
de liberté retrouvée : vastes emplacements (400 m2,
Clest plutdt pas mal 1), nature a perte de vue, les arcs
de Saint-Pierre, corniches du Méjean tout pres et de
nombreuses balades a faire. .. En équipement, tout y
est, des sanitaires et douches au lave-linge et a la salle

commune. Simple mais fonctionnel. Les petit plus : les
enfants vont adorer étre a cté de la ferme et voir vaches
et moutons. Les naturalistes ne se départiront pas de leurs
jumelles et appareils photo : la proximité du belvédere
des vautours permet de pouvoir observer facilement ces
oiseaux. Un authentique retour a la nature.

Saint-Privat-de-Vallongue

M TRANSGARDON

Transgardon © 04 66 47 09 02
www.transgardon.fr
transgardon@transgardon.fr

Qualité Tourisme. Ouvert toute 'année. Chambre double
de 105 € a 110 €. Petit déjeuner inclus. Restauration
(table d’hétes 28 € (enfant 14 €)).

Transgardon, petit hameau bucolique, abrite cette maison
récemment restaurée ou trois chambres d’hdtes douil-
lettes sont proposées par Frédérique et Pascal Mathis.
Notre préférée, la chambre voltée, dans laquelle le lit
blotti sous I'arche se fait cocon protecteur. Lensemble
dégage beaucoup de charme. Petit déjeuner ou repas,
le miel s'invite a table, avec quelques ruches sur leur
domaine, les propriétaires du lieu avouent avoir une
passion pour les abeilles. ... et la partagent volontiers.
Sur place, balades, baignades, péche. .. Lendroit est
paradisiaque !

Le gite

M TRANSGARDON
Transgardon

© 04 66 47 09 02
Voir page 106.

Vébron

Entre le Causse Méjean et la Can-de-I'Hospitalet, le
charmant village de Vébron sétale sur une pente, pres du
Tarnon. Un peu en aval, un grand rocher, qui surplombait
lariviére, a été taillé pour permettre I‘élargissement de
laroute et portait le nom de rocher des Fées. La Iégende
raconte qu‘autrefois, la nuit venue, les fées y attiraient les
voyageurs par leurs chants mélodieux pour ensuite les
précipiter dans la riviére. A Salgas, au nord de Vébron, un
chéteau a été reconstruit sur 'emplacement de 'ancien
chéteau du baron de Salgas, démoli sur ordre de Louis
XIV. Linfortuné baron fut condamné aux galéres pour
connivence avec les camisards.

B AUBERGE DU TARNON
Les Vanels © 04 66 37 23 67
www.auberge-du-tarnon.fr
auberge48@orange.fr

Quvert d'avril a novembre. 8 chambres. Chambre double
de 44 € a 50 €. Petit déjeuner : 7 € (jusqu'a 10 h).
Lit supplémentaire : 10 € (enfant). Parking. Wi-fi.
Restauration (12,50 € a 19,50 €).

Labélisé accueil moto, I'hotel a les pieds dans l'eau,
avec chambres ouvertes sur la campagne environnante.
La déco simple, moderne et chaleureuse donne le ton
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du séjour, avec de nombreuses possibilités de balades
en tous genres. Mais cest pour les motards quont été
créés de petits services supplémentaires et malins,
comme la remorque et |'atelier ou le parking couvert.
Atable, une cuisine simple et généreuse bien présentée
et servie avec le sourire et des soirées a théme. N'allez
pas chercher plus loin. ...

™ MA P'TITE CABANE EN LOZERE

Rue Lou Sourel © 04 66 44 09 94
www.ma-cabane-en-lozere.com
contact@ma-cabane-en-lozere.com

Chambre double de 139 € a 198 €. Petit déjeuner inclus.
Jeux pour enfants. Restauration (table d’hdtes 35 €
adulte, 15 € enfant, panier-repas chaud dans la cabane
20, pique-nique froid du midi 12 €). Vente. Excursions
(balades avec une dnesse 1h 15 €, 2h 25 € (pour les
locations a la semaine uniquement)).

Si vous voulez en plus du dépaysement de l'insolite,
attendez-vous a étre servis ! Christy et Bruno, aprés
avoir rénové leur superbe demeure dans I'esprit du pays,
et avec un formidable sens de la couleur, ont installé
sur leur grand et pentu terrain des cabanes pour 2 a
5 personnes. Sila premiére est a ras du sol, les trois autres
sont en hauteur, a respectivement 1,60 et 4,50 de haut
pour I'« écureuil », petit nid perché dans un arbre, vous
trouverez également une kitchenette. Toutes les cabanes
sont équipées de salle de bains et WC. A chacune son
théme et sa déco poétique. Mais le nec plus ultra reste
tout de méme la pyramide de verre posée au sommet
de la montagne, jolie chambre au grand lit, immergée

en pleine nature. Un émerveillement garanti pour une
nuit au milieu des étoiles. Elle dispose également de
sanitaires qui lui sont privatifs. Désireux de partager
le plus possible leur art de vivre, ils proposent aussi un
gite, ancien relais de diligence, pouvant accueillir jusqua
6 adultes et 5 enfants, et accueillent des concerts en
été. Et si vous n'étes pas relaxé apres ¢a, sachez quiici
VOus pouvez aussi en option avoir accés au spa et a une
gamme de soins bien-étre.

M CAMPING LA MOLIERE

Le village © 04 66 44 02 40
www.campinglamoliere.fr
camping.la-moliere@laposte.net

Tx

Exposition : ensoleillé. Sol : herbeux. Relief : plat.
Emplacement + véhicule + 2 personnes a partir de
26 €. Chalets pour 2 a 6 personnes de 370 € a 500 €
la semaine. Pour les emplacements de camping : douche
chaude comprise dans le prix. Taxe de séjour : 0.20 € par
personne et par jour. Chéque Vacances. Animaux acceptés
(gratuit). Wi-fi gratuit. Restauration (snack).

Au cceur du parc national des Cévennes, ce camping
propose des emplacements pour planter votre tente avec
votre véhicule, mais aussi des chalets tout confort. Tout
prés du village et de ses services, il se trouve a proximité
duTarnon et de ses plaisirs. Ghyslaine veille au bien-étre
detous, et se montre d'une aide précieuse pour établir des
programmes de randonnée. Des animations ponctuent
I'été, pour des vacances familiales réussies.

Petit centre administratif du nord du département,
Fournels attire I'ceil du voyageur avec son chateau qui
occupe un petit promontoire. Construit au XVI° siecle,
remanié au XVII¢, il forme un quadrilatére flanqué de
trois tours en poivriére, mais ne se laisse admirer que
de I'extérieur. On peut sen consoler en admirant le
cheeur de Iéglise du XII° siécle, voaté en plein cintre, et
son clocher-mur si typique. Les environs sont une invi-
tation a la promenade bucolique, d'abord sur les traces
des moulins a eau, qui servaient autrefois a moudre
le grain.

Sur la Bédaule, I'un d'entre eux est encore en activité.
En continuant ce périple verdoyant, la route méne
jusqu'au pied du rocher de Cheylaret, table basaltique
circulaire qui domine les environs et sur laquelle une
carte d'orientation fournit quelques points de repére.
De a, on peut se diriger vers La Fage-Montivernoux, ses
quarante-quatre croix en granit et son clocher-peigne
qui supporte une cloche de 1736, puis remonter, au
nord, vers Termes : le village est coiffé de son église du
XIlI* siécle, qui fut agrandie a la période gothique, puis
ornée de ce clocher pointu au XIX¢ siécle. Outre la visite
de son intérieur (Pieta du XVI¢, statues et Christ monu-
mental en bois), elle vaut le détour pour le panorama
que l'on a depuis cette éminence : si le ciel le permet,
on distingue d'ici les monts de la Margeride, le Plomb
du Cantal et les monts d’Aubrac.

Loisirs

M CENTRE THERMAL DE LA CHALDETTE

LA CHALDETTE

© 0466316800

www.lachaldette.com

Ouvert du 15 février a fin novembre. Ouvert le dimanche
(le matin de février a aodit et de septembre a fin novembre.
En aodit ouvert le dimanche toute la journée). Forfait accés
espace forme demi-journée de 25 a 29 € + soins de 16 €
a73 €. Forfaits journée 146 € a 171 € en fonction des
soins. et de la saison.

Le centre thermal recueille les eaux des volcans, chaudes
(35°C) etriches en minéraux, dont les bienfaits étaient
connus dés le Moyen Age, et en dispense les bienfaits pour
des cures médicales et lors de soins de remise en forme.
Les premiéres traitent des problémes ORL et d'appareil
digestif. Les deuxiémes prennent la forme de douches a jet
ou a affusion, de bains bouillonnants, de soins bien-étre
et esthétiques, avec toute une gamme de massages et
de soins aux huiles essentielles et. . . thé d’Aubrac! Les
forfaits de la demi-journée a 6 demi-journées, permet-
tant de profiter aussi de toutes les activités et envies de
visites dans les environs, et elles sont nombreuses dans
la région. Hébergement possible sur place avec quinze
appartements parfaitement équipés et accueillants.
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Albaret-le-Comtal

Aunord du département, en bordure du lac de Garabit, la
bourgade a vécu de I'eau qui alimentait I'usine délectro-
métallurgie. Elle senorgueillit aussi d'avoir vu construire,
par une usine spécialisée, la chaussure orthopédique la
plus grande du monde !

L'usine hydroélectrique d'Albaret-le-Contal a été construite
entre 1916 et 1919 pour alimenter I'usine d‘électrométal-
lurgie de Saint-Chély. Cet énorme chantier aaménagé le
Bés a Vergne, par la construction d’un barrage de 141 m
de haut, tout en pierres du pays. |l fallut aménager 4,5 km
de route pour acheminer de la gare jusqu‘au site le rotor
pesant 19 tonnes ; comme le demi-rotor, il a été trainé
sur un chariot spécial par un rouleau a vapeur couplé aun
gros camion automobile ; un deuxiéme avait été placé a
Iarriére pour servir de frein. L'usine fonctionne toujours.

Arzenc-d'Apcher

Les ruines de I'ancien chateau fort de la baronnie d'Apcher,
situées a Arzenc-d’Apcher, sont le témoignage le plus
ancien du passé dans le canton. Il protégeait autrefois la
ville de ses voisins de I'ouest, ce qui sexplique aisément
par son site admirable, dominant les gorges du Bes.

Termes

M AUBERGE DU VERDY

Termes © 04 66 31 60 97
www.aubergeduverdy.e-monsite.com
laura.poirieux@sfr.fr

Quvert toute [année. 8 chambres. Chambre double 43 €.
Petit déjeuner inclus. Animaux acceptés. Restauration.

Il afiére allure ce beau hatiment de pierre au milieu de la
verdoyante Margeride, tout prés de I'Aubrac. Lintérieur
a été entierement refait, tout en gardant vieux murs et
belles poutres.Tout ici respire le terroir notamment sur
la table ol I'un sert une cuisine classique, certes, qui fait
la part belle aux saveurs lozériennes, sans pour autant
délaisser une certaine originalité, selon I'humeur du
cuisinier. On passe avec plaisir de la salle confortable,
réchauffée par sa grande cheminée, a I'une des dix
chambres décorées avec godt, mariant élégamment le

blanc, les rideaux fleuris et le bois blond. Laccueil est
convivial et I'adresse connue ; la réservation simpose
dés les beaux jours.

M ALAIN ET LYDIE CHALVET

Lieu-dit la Narce
©0466316412/068256 6295
lanarce@orange.fr

Gites de France (3 épis). Ouvert toute [année. 3 chambres.
Chambre double 65 €. Demi-pension : 101 € (pour
2 personnes). Petit déjeuner inclus. Gite 10 places, de
950 € la semaine (7 nuits), 880 € (6 nuits), 520 €
(3 nuits). Connexion Internet. Wi-fi. Les lits sont faits et
le linge de toilette est fourni.

Un peu en retrait du village, toute tranquille dans la
nature, cette ferme joliment restaurée est un lieu de
séjour champétre et reposant. Alain et Lydie Chalvety
reqoivent leurs hotes dans 4 chambres tout confort (toutes
équipées de salle d'eau), dont une suite familiale avec
lit bébé. Elles ont accés a un coin cuisine, mais on aura
plaisir a s'asseoir a la table des hdtes qui sont de bon
conseil sur toutes les activités nature aux environs de
Fournels. On peut aussi louer le gite pouvant accueillir
10 personnes parfaitement équipé.

M LES ABEILLES DU CANTOU
©0466311962/0466316851
www.lesabeillesducantou.com
abeillesducantou@aol.com

Du 1¢ avril au 30 septembre : tous les jours de 14h30 a
18h30. Vacances scolaires de la Toussaint : du lundi au
samedi de 14h a 18h. Autres dates sur rendez-vous. Gratuit
— Visite guidée (salle dextraction. salle vidéo consacrée a
I'abeille). Boutique (produits du miel et dérivés).

Giséle et Jean-Claude Ponsonnaille élévent un peu plus de
300 ruches. Ala belle saison, ces apiculteurs passionnés font
une démonstration de toutes les étapes de I'extraction du
miel, avant de faire goditer les produits issus de la miellerie :
miels toutes fleurs, de montagne mais aussi de chataignier,
bruyere ou acacia. Le miel est aussi matiére premiére pour
de nombreuses spécialité comme les cookies, le nougat, le
traditionnel pain d‘épices ou I'insolite caramiel, délicieuse
pate atartiner. En saison, la visite commentée de la miellerie
est complétée par une vidéo avant dégustation dans la
belle salle voditée, ot I'on trouve en plus des productions
maison de nombreux autres produits locaux.
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Traversé par le ruisseau qui lui donne aussi son nom,
Grandrieu est perché a 1 162 m d‘altitude sur le
plateau accidenté de la Margeride nord, dans un bel
environnement de foréts et de riviéres. Le bourg n'a
conservé que trés peu de témoignages de son passé : le
monastere et son donjon, les remparts et les poternes
ont complétement disparu. Mais I'église, construite au
XIFEsiecle, semble toujours s'accroupir pour offrir moins de
prises au vent ; son clocher carré et massif seul dépasse.
Elle conserve, dans une de ses chapelles peu profondes,
des peintures murales et un trés ancien baptistére en
granit orné d'une croix de Malte. Bien qu'elles soient trés
abimées, ces fresques du XV¢ siecle montrent distingue-
ment une Crucifixion et les quatre évangélistes. Depuis
le village, deux itinéraires de randonnée conduisent
marcheurs et cyclistes sur les pentes et les landes, I'un
jusqua un petit pont romain, I'autre vers I'Echine-de-
I'Ase, en dos d’ane comme le dit son nom.

M OFFICE DE TOURISME

Place du Foirail

© 0466463451
www.grandrieu-tourisme.com
contact@grandrieu-tourisme.com

Basse saison : ouvert le lundi de 14h a 17h30, du mardi au
Jjeudide 9ha 12het de 14h a 17h30; le vendredi de 9h a
12h ; le samedi de 9h a 13h. Haute saison : le mardi de 16h
a 19h; du mercredi au vendredi de 9h30 a 12h et de 16h
a 19h; lesamedide 9h a 12h, le dimanche de 9h a 13h.
Le bureau de Grandrieu est I'un des trois accueils de I'office
intercommunal Coeur de Margeride. Sur place, accés wifi,
expositions, bibliothéque, en plus des précieux conseils
d’Héléne en matiére de balades et de randonnées.
Grandrieu est sur le circuit du GR4 et I'association locale
«randonnées en Margeride » propose de nombreux
itinéraires, dont celui des « produits fermiers » qui fait
découvrir, de ferme en ferme, la gastronomie locale.
A ne pas manquer, le dimanche précédant le 15 aodt,
|a traditionnelle foire a la brocante et rallye de voitures
andiennes, et le beeuf a la broche en soirée.

Depuis I'6té 2017, le plan d'eau s'est enrichi daires
de jeux pour petits et grands : balancoire, toboggan,
terrain de basket, faisant de Grandrieu une destination
familiale idéale.

™ MOULIN ET GITE DES 2 RIEU
Impasse du Pré-Moulin

© 0675100291
moulindesdeuxrieu@gmail.com
Ouvert toute 'année.

Nadine et Christophe ont quitté la Haute-Savoie pour
s'installer a Grandrieu. lls y ont restauré patiemment et
dans les regles de I'art leur coup de foudre : unancien
moulin hydraulique du XVIII* siecle, pour lui rendre sa
fonction de fabrication de farine, et l'ouvrir au public
par des visites commentées et pédagogiques. Juste a
0té, un gite pour 6 a 8 personnes a vu le jour, coguet
et spacieuy, il offre tout le confort dans un environne-
ment calme. Point de départ idéal pour découvrir la
Margeride et ses trésors.

[NOUVEAU|
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Points d'intérat
M LA CHAPELLE SAINT-MEEN
Sur la route de Laval-Atger, la chapelle Saint-Méen,
vieille seulement d’un siecle, s'inscrit dans un site
pittoresque. Elle estisolée au milieu des arbres prés du
ruisseau qui bouillonne et cascade. Une cavité creusée
dans le rocher forme une sorte de petite baignoire
toujours remplie d'eau. Cest la que I'on plongeait
les enfants atteints de la teigne ou de maladies
de peau, tout en déposant de multiples offrandes
censées accélérer leur guérison. Aujourd’hui encore,
on accroche aux alentours les mouchoirs apparte-
nant aux enfants que I'on souhaite guérir. A c6té de
la chapelle, face aux bancs pour un service en plein
air, une trés ancienne croix de pierre aux sculptures
grossieres porte un christ et, a ses pieds, un autre
personnage.

Le col des trois Seurs
et |e Roc de Fenestres

Tout autour de Grandrieu, de nombreux sentiers de randonnées sillonnent le territoire et offrent des
panoramas extraordinaires. Mais la randonnée du col des trois sceurs est sans doute celle qui offre les points
de vue les plus emblématiques de la Margeride. Cest une randonnée accessible a tout le monde, 10.5 km et
on en revient avec des étoiles plein les yeux. . .

On part de tout en haut du village de La Panouse, a 7 km de Grandrieu et on serpente tranquillement sur des
petits sentiers au milieu de bois d'épicéas et de landes a callunes sur les crétes de la Margeride.

Le must de cette rando, c'est I'ascension au Roc de Fenestres, 1 486 m d'altitude, I'un des sommets de la
Margeride, d'ou la vue est réellement somptueuse : I'horizon est tellement large, tellement lointain ! Pour se
repérer, il y a une table d'orientation, étonnante, en demi-cercle.

Prévoyez de I'eau, un pigue-nique ou un godter pour I'arrivée en Hautes Terres et vous aurez vécu une journée
formidable !

Plus dinformations sur les trés nombreux sentiers de randonnée de la région de Grandrieu aupres de I'Office
de Tourisme.

XN317 N3 Xn311 3a




110 l GRANDRIEU - Le couvert

Le couvert

B AUBERGE LA CHAPELLE

Lieu-dit La Chapelle

© 0466463030
restaurant.lachapelle@laposte.net

QOuvert tous les jours le midi. Menus de 13,50 € a 20 €.
Yves Favier aux commandes de cette auberge attenante a
son exploitation. Parking ombragé et trés belle demeure,
on estici a quelques kilométres de Grandrieu en pleine
campagne, et I'auberge dispose de quelques chambres
rénovées tout récemment. Vieilles pierres et décoration
chaleureuse, tout ici est fait pour se sentir a I'aise et
déguster des plats élaborés a partir de produits frais, a la
présentation soignée et alléchante. Parmiles spécialités
une fameuse téte de veau, les cuisses de grenouilles et
des menus thématiques. Ladresse est trés courue et
trés appréciée des locaux : il est plus que recommandé
de réserver.

M MAZIMBERT

Lieu-dit Mazimbert

© 0466464509

mazimbert48@gmail.com

Apartir de 13,50 €.

Un peu au milieu de nulle part, a quelques kilométres
de Grandrieu, I'ancienne ferme était endormie depuis
des années avant que Christine, ancienne journaliste,
et son époux tombent sous le charme et décident d'y
implanter leur restaurant. Aprés de longs travaux, la
rénovation est particulierement réussie, mélant vieilles
pierres et décoration sobre et moderne, pouvant accueillir
des groupes. En cuisine, si le terroir est mis en avant,
menus a théme évoluant avec les saisons et soirées jazz
se succédent. En été, c'est en terrasse qu'on appréciera
de prendre son temps pour déguster les spécialités
maison tout en profitant du calme et de la beauté de
I'environnement.

le gite

M HOTEL PAUL LAURES

Rue Principale © 04 66 46 30 06
www.hotel-laures.com
christian.laures858@orange.fr

QOuvert toute I'année. Fermeture annuelle de décembre a
mars. 18 chambres. Chambre double a partir de 51 €.
Pension compléte (65 €). Demi-pension (50 €). Petit
déjeuner : 6,50 €. Chéque Vacances. Animaux acceptés.
Wi-fi. Restauration (menus a 15 € et 22 € ; menu ouvrier :
13 €, menu enfant : 8,50 €).

L'hotel existe depuis 1920, transmis de génération en
génération jusqu'a ces derniéres années. Pour 2018,
Christian Laurés a cédé sa place a un nouveau gérant. Cest
désormais Hakim, également aux commandes de I'hdtel
Daudet, qui reprend I'activité et maintient la tradition,
aussi bien du c6té des 18 chambres que dans I'assiette.
L'ambiance familiale et Iégérement surannée qui a plu
a de nombreuses générations de voyageurs n'est pas
préte de séteindre, et st tant mieux.

Gites

M LES HAUTS DE MARGERIDE
Place du Foirail

© 0466463451/046646+ 0371
contact@grandrieu-tourisme.com
&

Gites de France (3 épis). Ouvert toute [année. Pour le gite
détape. Ouvert du 1% octobre au 31 mai pour le gite de
groupe. Pour 11 personnes (5 chambres). De 18 € 20 €
la nuitée par personne. Gite complet 198 € la nuitée.
Label Tourisme & Handicap. Seche-linge, lave-vaisselle.
Tout récent, le gite a mis le paquet sur les équipements
pour accueillir groupes (hors saison) et randonneurs.
Des chambres a partager de 2 a 3 lits, et des espaces
communs avec une cuisine comprenant réfrigérateur-
congélateur, lave-vaisselle, fours classique et micro-
ondes, laverie compleéte avec séche-linge, table et fer
a repasser, et un salon ol sont mis a disposition télé,
bibliotheéque et jeux de société. Le tout a proximité
de tous les commerces, animations et services du
village, Wifi compris (a l'office de tourisme). Tout autour,
une infinité de possibilités de randonnées et balades
disponibles également a |'office de tourisme.

[NOUVEAU|

Campings

M CAMPING MUNICIPAL LE VALADIO

© 0466463026

Emplacement + véhicule + 2 personnes de 9 € a
11,50 €. Randonneur : (tente, sans véhicule) 6,50 €.
Adulte supplémentaire : 2,50 €, Enfant (-7 ans) : 1 €.
Animaux acceptés (0,50).

(e tout petit camping municipal de treize emplacements,
est situé au coeur du village, proche des commerces.
Faire ses courses, son marché le dimanche est un plaisir :
plus besoin de prendre la voiture, tout est a quelques
pas. Ombragé et trés calme, il fait face au plan d'eau
(baignade surveillée), a la nature environnante, aux
genéts en fleurs au mois de mai/juin. Les nombreux
départs de randonnées, circuits balisés ou non, sont
sur place et, juste a coté, on trouve des courts de tennis.

B LE VIEUX MOULIN

Védilhon © + 33 4 66 46 40 37 / 06 42 81 67 85
www.camping-lozere.info
contact@camping-lozere.info

Fermé du 2 novembre au 30 avril. Ouvert toute I'année pour
les chalets. Gardé 24h/24. 50 emplacements. Exposition :
mi-ombragé. Sol : herbeux. Relief : plat. Emplacement +
véhicule + 2 personnes a partir de 14 €. 4 chalets pour 2 a
8 personnes de 280 € a 550 € la semaine ; mobil-homes
de 250 € a 400 €. Selon capacité et saison. Animaux
acceptés (2 €). Connexion Internet. Wi-fi.

Aquelques minutes de Grandrieu, a Védilhon, Jean-Pierre
Sabadel accueille les campeurs sur un joli site, entre
bois et ruisseau. Aux emplacements réservés aux tentes
et caravanes, s'ajoutent des mobiles homes et chalets
au confort douillet, bien équipés, de I'électroménager,
congélateur compris, au téléviseur, dotés de terrasse et
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mobilier de jardin. (oté activités, on peut profiter du terrain
deboules, et des nombreuses possibilités de randonnée a
proximité. Lensemble du camping regoit la wi-fi.

Loisirs

™ ECURIE DE LA BRUGERE

© 0618359080

Location de chevaux : 1/2 journée 25 €, journée 35 €,
semaine 120 €. Location de poneys : 1/2 journée 12 €,
Jjournée 25 € semaine 80 €.

Depuis des dizaines d'années, Jean-Louis Brouillet éléve
des chevaux quiil loue aux cavaliers, avec une clientéle
fidele qui le suit depuis ses débuts. Quelle que soit la
durée choisie, les prix sont trés doux, et les chevaux
habitués au plein air. Mais attention, il nest pas moniteur,
ni accompagnateur : les chevaux sont donc réservés aux
cavaliers expérimentés ! Parfait pour une balade a cheval
improvisée au cceur de la Margeride.

B PLAN D’EAU DE GRANDRIEU

© 04664630 26

QOuvert a partir du 15 juin.

Ce plan d'eau aménagé sur le ruisseau, qui a donné son
nom au village, est en général mis en eau vers la mi-juin.
Installé pour élargir I'offre touristique sur la Margeride,
il bénéficie de plusieurs aménagements de loisirs : jeux
pour enfants, deux courts de tennis et une buvette.
Au cceur de la saison, on peut godter sans crainte aux
plaisirs nautiques car la baignade y est surveillée, en
général, du 14juillet au 20 aodt.

M SENTIERS EN MARGERIDE

Office de tourisme
©0466463451/0466463714

Adhesion a l'association.

Cette association, a l'origine d'un topo-guide de petites
randonnées, propose des randonnées pédestres accom-
pagnées et des sorties a themes (botanique, oiseaux,
rencontre des produits fermiers. . .) autour de Grandrieu
et en Margeride : vingt-cinq sentiers balisés en boucle
au départ de Grandrieu de 4 km a 27,2 km, un tour
cantonal de 75 km réalisable en trois jours. . . Lassociation
a travaillé a la création d’un nouveau circuit « la via
Agrippa ». Le calendrier des randonnées accompagnées
(en été, deux par mois environ) et la carte des sentiers
sont disponibles a l'office de tourisme.

Emplettes

M LA CHEVRE DU GEVAUDAN

© 0466466472

Fermé en décembre. Vente directe d la ferme toute I'année
et dla boutique de produits fermiers de Grandrieu. Accueil
de scolaires et de groupes de handicapés, exposés
pédagogiques, dégustation et apprentissage des godts.
De Grandrieu, suivre la route de Langogne et prendre au
pont a gauche, suivre la téte de chévre pour arriver au
hameau de Florensac ol Céline et Sébastien élévent leurs
chévres et fabriquent une grande variété de spécialités
de fromage, au lait cru : crottins, boutons de culotte,
grands cabris, natures, cendrés, aux herbes, tomme. ...

a chaque fromage ses spécificités et stades de méturité.
Yaourts et faisselles complétent la gamme qu'on peut
retrouver sur le marché de Langogne le samedi matin. Al
ferme, Céline et Sébastien se font un plaisir d'expliquer
leurs méthodes d‘élevage et de transformation, avec
dégustation a la clé. .. unrégal!

MATHIEU ET JEAN-PIERRE ANDRE

La Fage
© 046646 3595
andre.jean.pierre@akeonet.com
Ouvert toute I'année.
Jean Pierre et son fils Mathieu sont a la téte de cette
exploitation pionniére en son temps. Ne se contentant
pas délever des bétes, ils ont choisi des le départ de trans-
former pour vendre directement au consommateur. De la
fabrication de fromages et de charcuterie, I'exploitation
a évolué vers la vente en caissette de génisse Aubrac
(sur commande), I'embléme de la viande lozérienne.
Elle continue la fabrication d'excellentes spécialités char-
cutiéres a partir de ses porcs nourris au grain, transformés
de maniére artisanale dans I'atelier sur place : saucisse
fraiche et seche, patés (foie, téte, couenne) saucisson,
plats cuisinés stérilisés sont en vente toute 'année a la
ferme. Sans oublier et le samedi a Langogne, sous la
halle, premier stand juste en haut de I'escalier.

M AUX SAVEURS DE LAMITIE

Rue du 19-mai-1962

© 0466468130

(réée par Franoise et André Thérond, la boutique située
sous le bureau de poste regorge de spécialités locales et
autres délices de terroir. Fromages, charcuterie, miels,
confitures, pour pique-niquer ou se faire plaisir au
quotidien, les étagéres se font tentatrices a souhait.
L'accueil souriant et les conseils avisés font de ce tout
petit magasin un office de tourisme gourmand des
produits lozériens.

Marchés

Tous les dimanches, le marché se tient place Saint-
Michel. Particulierement animé en été, il accueille les
producteurs locaux de fromages, yaourts, faisselles,
confitures, volaille. ... Le circuit court par excellence !

= 03NS 1BS ENVIFONS m———
Chambon-le-Chéteau

Si ce petit village de 296 habitants permanents a perdu le
chateau a qui il doit son nom, sa grande place ombragée
detilleuls, sa fontaine centrale oti I'on puise encore I'eau
et son manoir de 1583 en font un endroit pittoresque et
attachant. 3 km a l'ouest, dans le val d’Ance, se dresse le
superbe chateau du Fort, avec son imposante facade et
ses deux tours, qui remontent au XIVe sigcle. I a été trés
bien restauré par son nouveau propriétaire mais on ne le
visite pas. A proximité, le village de Saint-Symphoriena
appartenu aux moines de La Chaise-Dieu. On peut y voir
une belle croix de granit battue par les vents venus de
tous les horizons. En 1793, on voulut débaptiser Saint-
Symphorien pour 'appeler Bel-Air, un nom évocateur. ...

XN317 N3 Xn311 3a
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Saint-Bonnet-Laval

Saint-Bonnet-Laval est la commune nouvelle résultant
de la fusion de Laval-Atger et Saint-Bonnet-de-
Montauroux. Tapie au fond d’une étroite vallée
au confluent du Chapeauroux et du Grandrieu, elle
bénéficie d'un climat relativement clément. Séparé de
la Haute-Loire par I'Allier, le territoire est verdoyant et
vient se poser le long des gorges profondes de la riviére.
Quelques vestiges surgissent ici et la au cceur de ce havre
de tranquillité. Il vous sera possible de découvrir Iéglise
duXII¢siécle, isolée dans un vallon paisible, qui conserve
quelques chapiteaux historiés. A 2 km de la, le site du
chateau de Montauroux offre une vue panoramique sur la
vallée du Chapeauroux qui vaut le détour. En continuant
vers Chapeauroux, on remarque le long de la route un
canal de dérivation étroit qui conduit I'eau de la riviere
jusqu'aux batiments d’une ancienne mine.

M LE CHATEAU DE CONDRES
Saint-Bonnet-de-Montauroux

Fermé du 1% octobre au 15 juin. Visite quidée.

Moins de 2 km aprés le village, une petite route étroite
grimpe jusqu‘au plateau et arrive au chéteau de Condres,
bel exemple d'architecture du Haut Moyen Age. La facade
austere du XV¢ siecle a gardé son caractere defensif. Al'in-
térieur, il a connu bien des remaniements pour devenir
une confortable résidence au XVIII® siécle. Les derniers
travaux entrepris ont permis la découverte de magnifiques
plafonds peints. On peut le visiter de juin & fin septembre
sur rendez-vous (visites guidées obligatoirement) ainsi
qua l'occasion des journées du patrimoine.

B LES EAUX VIVES**

Chapeauroux © 04 66 46 36 18
www.camping-les-eaux-vives-lozere.com
jean.pierre.ranc@laposte.net

Ouvert du 1% avril au 31 octobre. 29 emplacements.
Exposition : mi-ombragé. Sol : herbeux. Relief : plat.
Emplacement + véhicule + 2 personnes de 8 € a 10 €.
Cheque Vacances. Jeux pour enfants. Wi-fi. Restauration
(snack bar sur place).

Idéalement placé, le camping se trouve a la limite de la
Margeride et des gorges du Haut Allier, dans un des plus
jolis coins de Lozere. Chapeauroux, charmant village, et
le hameau du « Nouveau Monde » sont des petits bijoux,
ou aller flaner. Et qui dit Chapeauroux, dit riviére, autant
dire que les activités liées a I'eau sont bien présentes, a
commencer par la péche bien str ! Sur place, le snack
bar propose pizzas et barbecue, pour des repas pleins
de convivialité. Un vrai petit paradis !

La Panouse

Le village est proche du col des Trois-Sceurs, ol la Truyére
prend sa source. Le roc de Fenestre qui se dresse a 1486 m
est un véritable observatoire d'oll on domine toute larégion.
Le col tient son nom d'une légende. Trois sceurs, natives de
La Panouse, travaillaient chacune comme servante dans les
baraques du pays. Amoureuses du méme berger, qu'elles
regardaient passer au printemps et a 'automne sur la
draille de la Margeride, elles partirent vers le col, un jour
de froid et de neige, dans l'espoir de I'y retrouver pour le
sauver du péril qui l'attendait. On les retrouva le lendemain,
nouées par leurs bras et leurs jambes, jointes dans la mort.

Saint-Paul-le-Froid

Au cceur des paturages de la Margeride, Saint-Paul, baptisé
le Froid par ses habitants, porte bien son nom. Les vents
y soufflent tous azimuts. Un peu a I'extérieur, une église
isolée leur résiste et offre a qui veut les admirer de superbes
paysages et un asile protecteur. Plus au nord, en franchis-
sant I'Ance poissonneuse, on arrive au Chayla : un chéteau
somptueux, qui ne comptait pas moins de 365 fenétres, il
se dressait jadis au-dessus de Iéglise. Hormis le site bien
marqué, il n'en reste & peu prés rien aujourd’hui. Labbé du
Chayla, dont I'assassinat au Pont-de-Montvert déclencha
la querre des camisards, est né ici en terre catholique, ce
qui en faisait presque un étranger dans les Cévennes.
Le chateau fut racheté, alors quil menacait déja de tomber
enruine, par le frére Hilarion, quiy créa un asile d'aliénés,
ce qui était plutdt novateur a I'époque. L'asile fut fermé en
1850 et dés 1823 on avait perdu la trace de son fondateur,
quon disait lui-méme fou !

| ISPHGNHE 2N |

Ville active durant le Moyen Age et la Renaissance
(quelques belles maisons a admirer), elle posséde une
belle église romane, batie au XI° siecle mais remaniée
depuis. Bien qu'lspagnac ait subi les assauts du capitaine
huguenot Mathieu Merle en 1580, le batiment a persisté.
Trés bien restauré, il se distingue par sa coupole, son
clocher octogonal et sa nef a trois travées. Le porche,
haut et profond, protége un portail roman et une niche
encastrée dans la muraille qui accueillait les enfants
abandonnés. Le choix du matériau, un beau calcaire
doré, donne une teinte claire a I'édifice, notamment
a la facade occidentale qui présente un portail a deux
vaisseaux et une rainure, peut-étre destinée a recevoir un
élément de défense. Quelques adjonctions du XVII siécle
sont venues modifier la forme purement romane sans
pourtant dénaturer I'ensemble. Elle est accolée aux restes
d’un prieuré qui garde des vestiges de fortifications.

Lintérieur conserve cette méme pureté et simplicité
des lignes : le décor en bandes lombardes de I'abside et
des absidioles est caractéristique du premier art roman
méridional. Elle se visite gratuitement toute I'année
avec, en prime, une animation sonore et jeux de lumiére
qui mettent en avant les richesses de I'édifice religieux.
En suivant le Tarn, I'imposant pont gothique de Quézac
enjambe la riviére. Son importance ne sexplique que
par la nécessité d'assurer le passage en toute saison aux
nombreux pélerins qui, au Moyen Age venaient vénérer la
Vierge de Quézac. La statue, détruite par les huguenots,
a été remplacée et fait toujours l'objet d’un pélerinage en
septembre. Plus vers I'aval, les chateaux de Rocheblave
et de Charbonniéres (ne se visitent pas) témoignent a
la fois de I'importance stratégique des lieux, mais aussi
de I'art de vivre raffiné des siecles passés. Le village de
Montbrun, perché sur une butte dominant la vallée a pu
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garder un caractére authentique en étant un peu a l'écart
du flot touristique des gorges. Ses maisons, étroitement
construites en cercles concentriques formaient une sorte
de rempart qui protégeait le village ; bien conservées,
elles constituent un bel ensemble architectural.

M OFFICE DE TOURISME

1, place de I'Eglise

© 0466450114
www.cevennes-gorges-du-tarn.com

Qualité Tourisme. Haute saison : ouvert du lundi au samedi
de9h15a12h15etde 14ha 18h; le dimanche de 9h a 13h.
Antenne de l'office de tourisme Cévennes — Gorges
du Tarn. Il renseigne sur les richesses touristiques du
secteur, véritable entrée est des Gorges du Tarn. On trouve
sur place la documentation sur les hébergements, les
animations et des randonnées personnalisées sur le
secteur. Wi-fi gratuit. Service de réservation de derniére
minute, visites guidées.

Le couvert

B AUBERGE DU COL DE MONTMIRAT

Col de Montmirat

© 0466480193

Ouvert toute I'année. Le lundi soir ; du mardi au samedi
le midi et le soir ; le dimanche midi. (12 € en semaine,
15 € le week-end (entrée, plat, fromage et dessert)).
Christine et Jean-Patrick Bonaldi ont repris récemment
cette véritable institution gérée depuis des décennies
par les sceurs Paradis. Sous le charme de I'endroit, et
soucieux d'en respecter I'ame, ils ont choisi de ne rien
bousculer du décor ou de la restauration. ... si ce n'est
d’avoir une vraie machine a café. Aprés une longue
expérience de restauration dans la Drome, ils ont choisi
un établissement qui leur ressemble : généreux et
authentique. La client@le qui venait fidelement déquster
I'omelette aux cépes maison ne sera donc pas dépaysée.

Le week-end, le menu comporte une téte de veau plébis-
citée, les menus changent chaque jour. Les nouveaux
propriétaires continueront aussi de cultiver quelques
légumes dans le potager pour alimenter la table. (6té
projets, 'aménagement d'un gite équestre est prévue,
ce qui devrait ravir les randonneurs a cheval, nombreux
sur les sentiers cévenols, d'autant qu'on est ici aux
premiéres loges sur le circuit de la course d'endurance
équestre de Florac.

Le gite

™ HOTEL LE VALLON**
Route des Gorges-du-Tarn
© 0466442124
www.hotel-vallon.com
camphotel@wanadoo.fr
A39km de I'A75.

-

Fermé de novembre a mars. 25 chambres. Chambre double
de 56 € a 75 €. Demi-pension : 56 € (a 61 € par
personne (chambre double)). Petit déjeuner : 8,50 €.
Garage. Chéque Vacances. Animaux acceptés. Wi-fi gratuit.
Restauration. Sauna.

Cette belle batisse de pierre et de bois abrite 25 chambres
aux belles dimensions, a la décoration classique, bien
équipées avec téléphone, télévision et de belles terrasses
privatives idéales pour les petits déjeuners avec leur vue
panoramique sur le paysage des débuts des gorges du
Tarn. Tout ici respire une ambiance familiale, que I'on
retrouve dans la vaste salle de restaurant ou le bois
régne en maitre et aussi dans les assiettes avec une
trés classique cuisine du terroir. Il se situe au point de
départ de nombreux itinéraires de randonnées pédestres
ou équestres. Au fait, I'établissement fait aussi accueil
équestre avec des boxes et de la nourriture pour les
chevaux.

Pont d’Ispagnac, Lozére.
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Gites

W CHEZ MAMIE THE

19, rue des Barrys

© 046644 27 05/ 06 85 64 98 82
www.gitechezmamiethe.jimdo.com

Gites de France (3 épis). Ouvert toute [année. Pour 8 personnes
(140m? 3 chambres). De 450 € a 870 € la semaine selon
saison. Salon de jardin, lave-linge, lave-vaisselle.

Coup de coeur pour ce gite plein de personnalité et
rénové avec un godt trés sdr. En plein cceur de village, on
al'impression de se retrouver dans la maison de famille,
avec de beaux espaces lumineux et une décoration qui
méle objets et meubles anciens au confort d'aujourd’hui.
Une adorable petite terrasse permet de manger dehors
pour profiter de la douceur du climat d'lspagnac. Avec tous
les services a deux pas, dont le Wifi a I'Office de Tourisme,
Clest le point de départ idéal pour découvrir la région.

Campings

B CAMPING DES CERISIERS**

Route des Gorges-du-Tarn
©0466442124/0675137587
Www.camping-cerisiers.com

QOuvert de Paques au 15 octobre. Emplacement + véhicule +
2personnes de 23,50 € a 25,50 €. Mobil-homes pour 4 a
6 personnes de 195 € a 595 € la semaine. Emplacement
camping-car 14,80 €. Animaux acceptés (dans les locations
+10 € la semaine). Wi-fi. Restauration (rétisserie, frites
en juillet aodt + restaurant de I'hétel le Vallon).

Entre riviere etvillage, sur un beau terrain planté darbres
a l'ombre bienvenue, 75 emplacements spacieux, une
vingtaine de mobil-homes, une tente lodge et 3 blocs
sanitaires. Sympathique, la piscine couverte chauffée
et la proximité du tennis et des commerces permettent
d‘avoir pas mal d'activités sans devoir prendre la voiture.
(0té restauration, ce n'est quen juillet et aodit qu'une
rotisserie proposant frites et pizzas est ouverte. Ce qui
n'est pas bien grave hors saison car le restaurant de
I'hdtel le Vallon n'est qu'a 200 métres. Les familles de
randonneurs apprécient la possibilité de louer un ane
(30 <€ la demi-journée, 45 € la journée), les cavaliers
trouveront pré et box pour accueillir leur monture.

B CAMPING LE PRE MORJAL***
Pré morjal

© 04664543 57
©0681324623
www.lepremorjal.fr
contact@camping-premorjal.com

El T

Qualité Sud de France. Qualité Tourisme. Fermé du
1% novembre au 31 mars. 123 emplacements. Exposition :
ombragé. Sol : herbeux. Relief : plat. Emplacement +
véhicule + 2 personnes de 12 € a 18,50 €. Chalets pour
246 personnes de 370 € a 595 € la semaine. Animaux
acceptés (1€). Connexion Internet gratuite. Wi-fi gratuit.
Changement de gérants pour ce camping municipal
idéalement situé aux portes du village d'lspagnac, en
bordure duTarn, qui privilégie la tranquillité et le calme.
Avec ses abords soignés, et une offre variée d’héberge-
ment, Cest un véritable lieu de détente et de repos, avec
une foule d'activités de pleine nature : randonnées, VTT,
équitation. Sur place, il offre piscine salle de loisirs (billard,
TV), boulodrome, aire de jeux enfants, ping-pong. . . Ainsi
que d'un snack-pizzéria proposant des pizzas maison.
Parmi les services malins, |a location de réfrigérateur et
la vente de gaz. En plus des 116 vastes emplacements,
le camping propose la location de chalets bois et mobile
homes bénéficiant de tout le confort.

Emplettes

B DOMAINE DES CABRIDELLES

Place du Sabot

© 0466459239

© 0650540013

Eté : ouvert du lundi au vendredi de 10h a 12h30 et de
17h30 a 19h30. Autres périodes sur rendez-vous. Visites
quidées sur demande.

Le Domaine des Cabridelles est une terre célébrée par
tous les amoureux du bon vin. Ce vignoble lozérien
tire ses origines des Gorges du Tarn. Son histoire est
longue car déja al'époque des Romains le breuvage était
consommé, il en fut de méme au Moyen Age ol il était
servi aux Evéques de Mende. Suite a cela I'exploitation
fut abandonnée pendant plusieurs décennies mais en
2006 Elisabeth Boyé et Bertrand Servieres ont décidé de
s'installer comme vignerons dans la région afin de relancer

Clisabeth Boyé

C ab r ldelles Bertrand Servires

q}wncwns

Place du sabot - 48320 Ispagnac
Tél. 06 50 54 00 13 - eboye@orange.fr
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le site. Les cultures ont été replantées, les constructions
reconstruites et l'activité a redémarré sous le nom du
« Domaine des Cabridelles ». Aprés 10 ans d'efforts
acharnés, le travail du domaine viticole a été primé lors
du concours Lozére gourmande 2016-2018, pour deux
vins, un blanc et un rouge, et la cartagéne.

B GAEC D'ISPAGNAC

7, rue des Barrys

&

Vente a la ferme de mars a mi-décembre de 8h30 a 12h30.
En juillet et aodit, tous les jours de 8h30 a 12h30, sauf le
dimanche. Vente sur le stand des marchés de Mende, le
mercredi et le samedi, de Florac le jeudi, et d'lspagnac, le
mardi et le samedi.

Tout le long de I'été, cette exploitation produit des fruits
et Iégumes frais : d'abord les fraises, avec plusieurs
variétés différentes aux saveurs affirmées, et les
asperges, puis les cerises et les framboises, les péches,
les melons et les pastéques depuis I6té 2015, les abricots,
les prunes et, plus tard, les poires et les pommes. Quand
les jours fraichissent, il reste les confitures, dont une
merveille mélant citre et agrumes, jus de fruits et les
pommes de terre ! De quoi se faire un panier plein de
vitamines !

Marchés
Marché hebdomadaire les mardi et samedi matin.
Marché des potiers le 8 aoit 2018.

La ville située dans la haute vallée de I'Allier, aux
confins de 'Ardéche et de la Haute-Loire, compte
3095 habitants, mais elle est au centre d’un bassin de vie
de 20000 personnes réparties sur les trois départements.
La naissance de Langogne remonte a la fondation d'un
monastere, en 998, qui abritait des moines bénédictins.
Ce sont eux qui, un siecle plus tard, firent édifier I'église
que l'on peut voir aujourd'hui. De I'ancienne enceinte
qui protégeait le monastére, il ne reste que cing des
six tours rondes formant « le petit tour de ville », dont
certaines sont encore habitées. Sur la place, les murs de
I'ancien monastére détruit ont été matérialisés au sol.
Tout autour, plusieurs maisons présentent des détails

architecturaux intéressants : fenétres a meneaux, portail
en pierres appareillées, tétes sculptées. ...

Aulong des siécles, Langogne a vécu principalement de
I'exploitation forestiére, de I'élevage mais aussi du tissage
delalaine. Aujourd'hui encore, elle conserve une vocation
commerciale, avec son traditionnel marché aux bestiaux.
Depuis la création du lac de Naussac, la ville sest tournée
vers le tourisme et fait partie du réseau des stations vertes
de vacances. Elle est aussi une étape possible sur les GR
70 (Stevenson) et GR 700 (la voie Régordane, reliant le
Puy en Velay a Saint-Gilles-du-Gard). Ses nombreux
commerces, sa piscine couverte et son cinéma 3D en
font un lieu de villégiature trés apprécié.

Pierre-Victor Galtier, Langonais,
premier inventeur du vaccin contre Ia rage

Contrairement aux idées recues, ce n'est pas Pasteur qui est a l'origine du vaccin contre la rage ! Quelques
années avant lui, c'est un vétérinaire, Pierre-Victor Galtier (1846-1908), né a Langogne, qui se rend compte
que la maladie se transmet d’un animal a I'autre, la bave infectée d'un animal pouvant en contaminer
un autre, propageant rapidement la maladie. L'idée lui vient de rechercher un moyen préventif efficace.
Dans son Traité des maladies contagieuses, en 1880, il constate qu'en inoculant le virus, la maladie ne
se développe pas. Lannée suivante, il observe que : « Les injections de virus rabique dans les veines du
mouton ne font pas apparaitre la rage et semblent conférer une immunité ». Observation confirmée par la
suite. Pasteur, s'intéresse aux travaux de Galtier, tout en les minimisant. ... voire en les dénigrant, mais il les
utilise quand méme, ce qui le ménera a inoculer le virus au jeune Joseph Meister. .. Galtier, récompensé
par plusieurs prix, reconnaissant la valeur de ses recherches, ressent beaucoup d'amertume de sétre ainsi
fait voler la primeur de sa découverte. Il écrira en 1904 : «Javais étudié, le premier, des 1879-80-81, les effets
de l'injection intraveineuse du virus rabique. J'avais, le premier, démontré de la facon la plus péremptoire, son
innocuité chez les animaux herbivores et son action immunisante. J'avais établi, le premier, avant qu'il fut
question de la vaccination par le procédé Pasteur ou autre, que Iimmunité contre la rage mortelle pouvait
étre conférée a certains animaux par un procédé particulier d’inoculation. .. Dés 1881, j'avais démontré que
les injections de virus dans les veines du mouton et de la chévre ne font pas apparaitre la rage et conférent
limmunité. ... ».

Peu de temps avant sa disparition, I'Institut Karolinska de Stockholm lui demande d'envoyer Iensemble de
ses travaux sur la rage afin de proposer sa candidature au prix Nobel. | décéde en 1908, peu de temps avant
d‘apprendre que le prix Nobel de physiologie et de médecine allait lui revenir. Hélas, ce prix prestigieux nétant
pas attribué a titre posthume, I'histoire a relégué le savant aux oubliettes, n‘associant assez injustement que
Pasteur au vaccin contre la rage.
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M OFFICE DE TOURISME

15, boulevard des Capucins © 04 66 69 01 38
www.ot-langogne.com
langogne@langogne.com

Basse saison : ouvert du lundi au samedi de 9h a 12h et de
14h a 17h. Haute saison : du lundi au samedi de 9h a 12h
etde 14h a 18h ; le dimanche de 10h a 12h.

On peut se connecter en Wifi gratuitement et venir ici
retirer les jetons pour les bornes camping-car. A l'accueil,
on suggere aussi les bons plans pour profiter a fond du
séjour a Langogne. En famille, on se cultive au musée de
la filature des Calquiéres et on profite des 1000 hectares
de loisirs aquatiques de Naussac. Sportifs, les balades et
randonnées a pied ou en VTT sont variées, du tour du lac
de Naussac au sentier des fées a Saint- Flour de Mercoire.
Amateurs de patrimoine, le circuit du tour de ville fait
découvrir les trésors de cette ville. En traversant Iavenue, on
découvre le Langouyrou en parcourant les ruelles le nezen
I'air: portes, facades, les témoignages des époques passées
surgissent a chaque détour. Enfin, Cest ici quon réserve sa
place pour le Trans'Lozérien, qui relie Langogne a Mende,
en passant par La Bastide, ou pour le petit train des Gorges
de I'Allier. A ne pas manquer, le premier week-end d'aodlt,
la Féte de Langogne avec le Festiv'Allier et ses concerts qui
connaissent toujours plus de succés chaque année. Entre
Margeride et Montagne Ardéchoise, Langogne est au
carrefour de toutes les envies de vacances.

. L s N
Points d'intérgt
M LE BARRAGE
ET LE LAC DE NAUSSAC
Aux portes de la Lozére, ce barrage, dont la fonction
premiére était de régulariser le débit des eaux de I'Allier,
a donné naissance au lac. Tandis qu'avec Iimmense
étendue d'eau (10,5 km? pour 190 millions de m?) un
véritable ple nautique a fleuri, le village de Naussac, lui,
a été englouti sous les eaux pour étre reconstruit pres de
Langogne. Baignade, péche, mais aussi voile, planche a

voile, kayak et kitesurf font partie des multiples activités
proposées en ce lieu.

M L'EGLISE SAINT-GERVAIS-
ET-SAINT-PROTAIS

L'église primitive, édifiée par les moines venus de Saint-
Chaffre, de style roman bourguignon, date du XII¢ siécle.
Durant les guerres de religion, Langogne est assiégée,
le monastere brilé et I'Eglise détruite en grande partie.
Aprés une restauration, qui dure une trentaine d'années,
elle change de physionomie : les échauguettes ne sont
pas reconstruites mais le portail est entiérement refait en
style gothique flamboyant. En 1784, le clocher détruit par
un incendie est remplacé par I'actuel clocher octogonal.
ATlintérieur, on découvre 85 chapiteaux sculptés dans
le granit en place depuis le XII® siécle : motifs floraux,
scenes historiées. La statue de Notre Dame de Tout Pouvoir
(une Vierge a I'Enfant), qui se trouve dans la premiere
chapelle a droite de 'entrée, est I'objet d'une vénération
séculaire. La tradition raconte qu'elle fut rapportée de
Rome au XI* siécle.

Le couvert

™ L'ANE ET LA MULE
6, place de la Halle
© 046646 28 92
Ouvert toute I'année. Basse saison : du dimanche au
mardi et le jeudi le midi ; le vendredi et le samedi le
midi (dernier service a 13h30) et le soir (dernier service
a20h30). Menus de 19 € a 29 €. formule : 14 €
(1/4vin compris).

Mére et fils officient dans ce nouvel établissement
langonais. Plats élaborés a partir des produits frais,
formules du jour d’un bon rapport qualité/prix,
dans I'assiette la qualité est bien présente. Un cadre
lumineux, simple et chaleureux, un accueil souriant et
attentif, I'endroit est a fréquenter sans modération, le
parking facile étant un atout de plus pour cette petite
adresse fort sympathique.

[NOUVEAU|

0 BON MOMENT

Avenue Maréchal-Foch © 04 66 46 08 36

Basse saison : ouvert le mardi soir ; du mercredi au samedi
le midi et le soir. Haute saison : du lundi au samedi le midi
et le soir. Crépes a partir de 8 €, pizzas a partir de 8 €
burger 11 €.

L'établissement a récemment fait peau neuve, et cest
une bonne nouvelle. Nouvelle équipe, nouvel intérieur,
clest dans une salle fraichement repeinte d’un doux gris
rosé que I'on peut déguster rapidement salades, viandes
grillées, crépes et pizzas. Léventail de choix est vaste
et les prix tout doux. Cest une bonne formule pour se
restaurer en famille ou entre copains, et I'assurance de
passer effectivement un trés bon moment.

B LA TABLE DE BISTOU

6, Place de la gare © 04 66 69 01 14
latabledebistou@orange.fr

QOuvert toute I'année. Tous les jours le midi et le soir. Menus
de21€a23 €. (arte: 28 € environ. Formule : 13 €.
Vin au verre. Terrasse.

Cesta Langogne, prés des rives de 'Allier, que Sébastien
Favier et son équipe ont monté laTable de Bistou il y a deux
ans. Situé face a la gare, ce restaurant-bar est I'une des
grandes haltes gourmandes de la région. Le personnel est
souriant, efficace et avenant, il n’hésite pas a vous conseiller
quant aux plats de la carte. La spécialité incontournable de
lamaison est la téte de veau accompagnée de purée aux
cépes, une assiette qui vaut clairement le déplacement.
Elle est suivie d'un excellent choix de fromages et de
délicieux desserts a dévorer sans crainte. Des propositions
qui — comme le reste de la carte — restent abordables
malgré la grande qualité des lieux. Les prix des menus sont
tout autant remarquables. Cest le genre de restaurant quon
aimerait avoir a chaque coin de rue : délicieux, chaleureux
et généreux. A essayer les yeux fermés.

LA TABLE DU LAC

Lac de Naussac @ 04 66 46 91 86
Ouvert toute I'année. Du mardi au samedi de 9h a 22h ;
le dimanche de 9h a 19h. Réservation recommandée.
Formule du midi : 13 €.
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Formidablement bien placé en bordure du lac de Naussac,
I'ancien buron de la péche a bien changé ! Dans la trés
belle salle lumineuse et moderne, ou en terrasse, avec
les canards qui viennent quémander des miettes de pain,
I'endroit est paradisiaque et I'accueil trés chaleureux.
Une écuelle d’eau pour le chien accepté volontiers,
un sourire et un service impeccable qui font apprécier
davantage un menu avec une jolie salade composée, un
carré d'agneau et une pannacotta au caramel beurre salé.
Le coin lounge permet de siroter confortablement I'apéro
ou le café. La réservation est conseillée : les Langonais et
habitants des environs ne s’y sont pas trompés et c'est
rapidement complet. A noter aussi le jeudi soir, c'est
burger : toujours aussi frais et savoureux !

Le gite
Gites

B NAUSSACATTITUDE

Centre Nautique de Naussac
©0466463450/07 81394248

TeaA

QOuvert davril afin octobre. De 295 € a 600 € la semaine
selon saison. Selon capacité d’hébergement. Nuitée
(uniquement hors saison) 49 € a 65 € selon capacité
d'hébergement et saison. Restauration (les Fous du Vent).
Location de draps.

En bordure des 1000 hectares du lac, le centre nautique
dispose d’hébergements malins pouvant accueillir 3 @
4 personnes en chambres, ou des familles dans des studios
de 4a 6 personnes, équipés de kitchenettes et agrémentés
d'un balcon avec vue sur le lac, pour savourer de fabuleux
couchers de soleil. En suppléments possibles, la location
de draps (5€) et le petit déjeuner (7 €). Sur place bar,
restaurant, les locations de bateaux et de VTT du centre

Chambres d'hdtes

M LES CREMADES

Brugeyrolles

© 0466493932

www.lescremades.fr

lescremades@gmail.com

Ouvert toute I'année. Ouvert toute I'année. 4 chambres.
Chambre double 55 €. Demi-pension : 43,50 €. Petit
déjeuner : 7 €. Lit supplémentaire : 19 €. Gite détape :
17 € la nuit,; kit draps de 6 € a 7 €. Animaux acceptés
(accueil dnes gratuit, aliment 5 €). Wi-fi. Restauration
(repas uniquement le soir sur réservation : 17 €, panier-
repas: 8,5 €).

Aurélie Viala vous accueille au cceur de la Margeride, tout
prés du lac de Naussac, sur les chemins de Stevenson
(GR70) et de la Régordane (GR700). Vous profiterez
du calme de la campagne dans le hameau sourcier de
Brugeyrolle et aurez le choix entre quatre chambres
thématiques aux noms évocateurs : les sources,

Sébastien FAVIER
2 place Pierre Sémard - 48300 Langogne

latabledebistou@orange.fr

Margeride, la grange, et étable et sa jolie décoration.
A la table d’hétes, ce sont des petits plats mijotés au
four a bois qui attendent tout fumant les convives.
Espace multimédia, coin lecture, jeux de société et docu-
mentation touristique sont a disposition. Les chambres
d’hdtes peuvent aussi accueillir les randonneurs pour
une soirée étape.

Un détour
par Ia halle marché

Langogne, carrefour entre le Vivarais, le Velay et
le sud de la France, était un lieu d'échanges pour
le commerce des céréales, cuirs, laine, que I'on
échangeait contre des chataignes, de I'huile et des
vins de Provence. En 1743, Dom Ambroise Prieuré,
prieur de la ville, décida de la construction de cette
halle. Détruite a la Révolution, elle a été recons-
truite en 1815. De nos jours, la halle, classée aux
monuments historiques, accueille son marché heb-
domadaire réputé et particulierement vivant, I'un
des plus beaux de Lozére. Le samedi toute |'année
plus le mardi en juillet et aodit, on peut y trouver
les produits du terroir fabriqués aux alentours, s'ap-
provisionner directement aupres des producteurs
(charcuteries, fromages, volailles, ceufs, miels...).
Une halte incontournable.
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M LA GRANGE DE PRADELOU

Fontanes

© 04666920 89

© 0611373189

resa@lagrangedepradelou.fr

Ouvert toute I'année. 3 chambres. Petit déjeuner inclus.
Lit supplémentaire : 10 €. A partir de 50 € la chambre
2 personnes, 60 € chambre 3 personnes. draps fournis
gracieusement. Chéque Vacances. Animaux acceptés
(5 € la premiére nuit, 1 € les suivantes). Wi-fi.
Restauration.

Pour trouver la grange rénovée de Laurence et Christian,
a partir de Naussac, longer le lac de Naussac (coté
rive droite), passer sur le mur du barrage continuer
quelques kilométres avant de prendre la D126 a droite
(direction Jonchéres, Fontanes) puis la premiére a droite
vers Fontanes. Au village, la maison est dans une rue
derriére église. La, trois chambres de style campagnard,
harmonieuses et confortables : « Pradélou » pour deux
personnes, « Ciels » pour trois (un lit deux places et un lit
une place) ; et « Aire », grande chambre ol se trouvent
deux its doubles. A la table d’hotes et au petit déjeuner,
produits locaux ou issus de la ferme familiale composent
une cuisine de terroir, simple et copieuse, servie dans
la grande salle commune, toute de pierre et de bois
blond. Une vue magnifique sur le lac de Naussac d’un
0té, les plateaux de la Haute-Loire de I'autre, 'accueil
chaleureux et dynamique de ce jeune couple généreux
en idées de balades.

M VILLA LES ROCHES

© 046646 69 53

info@villa-les-roches.com

Ouvert davril a fin septembre. 3 chambres. Chambre
double de 59 € a 69 €. Petit déjeuner inclus.
L’Appartement de vacances 390 € a 640 € selon saison
et événements. Restauration (formule self service, sur
commande, uniquement en avril, mai, juin, 19 €).

Un peu comme un secret, perchée au dessus du
Langouyrou, la villa Les Roches est un flot de tran-
quillité. Christine Cooper vous y accueille dans une
ravissante maison art déco originale et raffinée. Ses
trois chambres d’hdtes cosy ont été décorées avec un
soin particulier en respectant dme de la batisse. Cela
se ressent notamment dans la chambre Chanterelle, aux
doux tons de rose poudré, avec salle de bains lavabo,
baignoire et carrelage d'époque. Astucieuse, la chambre
Myrtille a un lit immense qui peut se dédoubler en
2 lits en 90 cm. Au petit déjeuner, jus de fruit, assiette
de fruits, yaourts, céréales, viennoiseries, pain grillé,
assortiment de confitures, fromages sont servis dans
la belle salle commune ol tout le godt de Christine
s'épanouit avec douceur. La table d'hdtes, en self-
service, n'est assurée que sur commande au moment
de la réservation, uniquement d‘avril a juin, mais la
maitresse de maison connait les meilleures adresses
du coin ol se restaurer. A proximité, les animations
de Langogne, les loisirs de Naussac et de nombreuses
randonnées. Au dernier étage, I' « appartement de
vacances » avec entrée indépendante, est encore un
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ravissement sur prés de 100 m” avec une terrasse sensi-
blement de méme surface, ol on trouve deux grandes
chambres avec leur salle de bains, un beau salon, une
cuisine bien équipée, et une gracieuse véranda avec
vue panoramique.

Campings

M LA CIGALE DE L'ALLIER**

9, route de Saint-Alban-en-Montagne

RN106

© 0466468572

© 06801596 32

www.lacigaledelallier.fr
contact@lacigaledelallier.fr

Ouvert toute 'année. Ouvert d'avril a octobre. Emplacement
+ véhicule + 2 personnes de 14 € a 17 €. Mobil-homes
pour 2 a 8 personnes de 320 € a 650 € la semaine.
De 55 € a 85 € la nuitée hors juillet-aodt. Animaux
acceptés (chien vacciné, tatoué, tenu en laisse, 2 maximum
2 €, dnes et chevaux 6 €).

Les 83 emplacements de ce sympathique camping
3-étoiles au bord de I'Allier sétalent sur plus de 2 hectares
et demi. A disposition pour un maximum de confort, deux
blocs sanitaires équipés pour accueillir les personnes
handicapées, une laverie avec lave-linge et séche-linge,
une borne de service pour camping-car. C0té loisirs, une
piscine chauffée, terrain de boules et table de ping-pong
et pour le enfants une aire de jeux et le parc aux anes
qui rencontre beaucoup de succés. Avec l'acces direct
a la riviere, clest le paradis, d'autant que le snack-bar
fournit autant pour les petites soifs que les grosses faims
(poulet rdti le mardi, soirées paella, moules-frites et bien
d‘autres spécialités le jeudi soir en saison). Sur place,
petite épicerie, vente de cartes postales et de cartes de
péche. Possibilité de prendre de l'altitude et de survoler le
lac de Naussac en ULM gréce a I'aérodrome de I'Esperon
(a4 km du camping).

M LES TERRASSES DU LAC DE NAUSSAC***
Lac de Naussac

© 04666929 62

WWW.haussac.com

info@naussac.com

w63 £

Qualité Sud de France. Qualité Tourisme. Emplacement +
véhicule + 2 personnes de 14,90 € a 19,60 €. Chalets de
230 € a 835 € lasemaine. Jeux pour enfants. Animaux
acceptés (3,30 €). Aire pour camping-cars. Wi-fi gratuit.
Six hectares de terrain en bordure du lac de Naussac,
le camping est un site exceptionnel pour des vacances
idéales. Piscine chauffée et spa, club enfants, animations
pour petits et grands qui se succédent, de la balade
avec anes au club enfants gratuit pour les 4 a 12 ans,
les soirées « petit cochon a la broche », les services
nombreux permettent de se ressourcer et de s'amuser
durant tout le séjour, tout en profitant de la convivialité
et de I'esprit familial qui régne. Boire un verre, déguster
une glace, se faire un bon petit repas, tout ou presque
est possible, y compris bouquiner ou surfer sur le net !

Loisirs

M GOLF DU DOMAINE DE BARRES

Route de Mende

© 0466460837

Quvert du 30 mars au 19 novembre. 1/2 heure 30 €, Th
55 €, forfait découverte (6 h) 310 €.

Sur 25 hectares en bordure du lac de Naussac, ce golf
se compose de neuf trous, de difficulté croissante.
Récemment rénové, le parcours comporte d'immenses
greens et de larges fairways, offrant une grande variété
dejeu. Practice de 20 postes, putting green. De nombreux
forfaits sont proposés, de la l'initiation au perfectionne-
ment, sous différentes formules (collectif, individuel,
matériel inclus ou non...).

Domaine UTT
du Gévaudan

Sur Langogne et ses alentours, plus de
200 kilométres de pistes vous attendent : le
domaine VTT s’étend sur 13 communes au
départ de Langogne, du lac de Naussac au
Moure de la Gardille, en passant par les gorges
du Langouyrou ou de I'Allier, jusqu‘aux hauts
plateaux du Tartas, offrant une diversité
incomparable de paysages somptueux et
sauvages. Douze pistes au total : 2 vertes,
3 bleues, 4 rouges, 3 noires. Pour vous accueillir
et vous renseigner, I'office de tourisme de
Langogne (04 66 69 01 38) et la communauté de
communes du Haut Allier, siége du VTT-FCC pour
le domaine du Gévaudan (04 66 46 80 75) sont a
votre service.
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Emplettes

B BOULANGERIE DU VIEUX PONT

6, rue du Pont-Vieux

© 0466691028

QOuvert du lundi au samedi et les jours fériés de 6h30 a
13h et de 14h30 a 19h30, le dimanche de 6h30 a 13h.
Ouvert le dimanche.

Cette boulangerie centenaire de Langogne est I'adresse
gourmande a ne pas louper ! Créée en 1905, la maison est
tenue par laméme famille depuis sa création, 6 généra-
tions se sont relayées pour préserver et continuer d'amé-
liorer la réputation de ce bel établissement. La boutique
n'est pas bien grande, décorée avec du bois et les riches
propositions des lieux, parfumée par les viennoiseries
et réchauffée par les fours a pain voisins, on s'y sent si
bien qu'il est dur den sortir.... Mais avant de quitter
les lieux on est tenté de godter a chacune des propo-
sitions préparées par Stephane Dusserre, le formidable
boulanger qui occupe le magasin depuis 2006. Cest a
lui que établissement doit son succés et sa renommeée.
Parmi ses spécialités : le pain chtaigne et la canne du
berger. Les patisseries méritent également le détour, en
particulier la tarte tropézienne.

M BOULANGERIE PATISSERIE GERINTE

36, boulevard Notre-Dame

© 0466690933

Avec son ouverture du dimanche toute la journée, la
boulangerie faisait déja figure d'exception, mais parmi
ses originalités, elle propose pas moins de 17 pains
différents auxquels s'ajoutent des patisseries classiques
ou plus créatives comme le flamand, biscuit aux amandes,
framboises, myrtilles. Arnaud Gérinte a également créé
un nouveau pain pour accompagner la gastronomie
locale, les saucisses, maoches, manouls, charcuterie,
fromages. .. Cest avec une baguette mélant blé malté
et levain de seigle qu'il a obtenu la saveur [égérement
acide quil souhaitait. Restait a la baptiser : La Langonaise
s'estimposée comme une évidence.

M LA FERME DE BRUGEYROLLES

Brugeyrolles

© 0670116666
lafermedebrugeyrolles@gmail.com

Guillaume Trioulier s'est installé il y a 10 ans pour déve-
lopper l'activité de la ferme, perpétuant ainsi 250 ans
de tradition familiale et éléve cerfs, porcs et vaches
Aubrac. Il fabrique de fagon artisanale, a partir des
animaux quil éléve sans mais ni 0GM, patés de campagne,

saucisses et saucissons, rillettes, plats cuisinés et propose
de la découpe en produits frais. Véritable militant du
terroir, il commercialise en vente directe, et est présent
sur le marché de Langogne le samedi matin devant
la mairie. On peut également se rendre a la boutique
de la ferme, ou Guillaume et son épouse accueillent
les camping-caristes. Possibilité de visiter la ferme
sur rendez-vous.

B MAISON FAGES

27, boulevard Charles-de-Gaulle

© 0466690658
www.charcuterie-fages-lozere.fr
charcuterie.fages@wanadoo.fr

Basse saison : ouvert du mardi au samedi de 8h a 12h30 et
de 14h a 19h , le dimanche de 8h a 12h30. Haute saison :
tous les jours de 7h a 19h30.

Certains n’hésitent pas a dire que c'est I'entreprise agro-
alimentaire la plus primée du département depuis
1993. Outre les charcuteries traditionnelles (salaisons
lozériennes, conserves en tout genre, champignons
et autres potées) on trouve le « baton du pastre », filet
mignon mariné et séché. Tous les produits, sont sans
conservateur ni colorant, fabriqués dans la tradition. Bref,
pour les repas de fétes, de groupes ou tout simplement
se faire plaisir, cest vraiment une des toutes meilleures
adresses lozériennes !

SECRET DE CACAO

15, place de la Halle
© 0466462881
©0610384977
www.secretdecacao.com
Basse saison : ouvert du mardi au samedi. Haute saison :
du mardi au samedi de 10h a 12h et de 15h a 19h ; le
dimanche de 10h30 a 12h30. Egalement ouvert dimanche
matin pour Noél et Paques.
Depuis juillet 2012, Sylvie Faucher est aux commandes
d’une boutique gourmande par excellence ! Cette
ancienne disciple de Jean-Claude Briet, référence s'il
enest, a travaillé a Lyon chez Bernachon, autre référence
prestigieuse, et cotoyé, excusez du peu, Paul Bocuse et
Alain Ducasse ! De retour dans son Langogne natal elle
propose des chocolats d'une rare finesse, fabriqués sur
place, sous forme de tablettes, de bouchées, mélant
épices et grands crus de cacao. .. Mais aussi d'autres
douceurs sucrées, comme le fondant a la chétaigne, un
pur moment de bonheur. Mais comme si ca ne suffisait
pas, la dame aussi vous fera fondre, par la gentillesse et
la passion qu'elle exprime, et ses créations saisonniéres
d’une savoureuse créativité.

Le Fayard

Non, on ne parle pas ici d'exploitation forestiére ni des qualités du hétre (son nom en frangais), du fayard,
excellent bois de chauffage. Non, non, non ! Il s'agit d'un nouveau couteau, créé a Langogne gréce a la
collaboration de trois entrepreneurs : Patrick Merle qui dirige le magasin Passion Nature (matériel de péche et de
chasse, articles pour la randonnée. . .), Pome Castanier créatrice de Mercorne (atelier de créations de matériaux
de coutellerie et d‘artisanat d'art a base de cornes ou de bois naturels stabilisés) et Olivier Serrano, photographe.
(et élégant couteau ressemble a un Laguiole, avec un superbe manche en hétre et est fabriqué en France, par un
atelier de coutellerie a Thiers. S'il 'y avait qu'un souvenir a ramener de Langogne, ce serait celui-la !
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« 03NS [ES ENVIrONS e————
Auroux o

Le village est niché au cceur de la vallée verdoyante
du Chapeauroux. Ses maisons accrochées a la colline
s'appuient sur dénormes blocs de granit. La place du
village a gardé sa halle, avec ses énormes piliers de granit,
sa fontaine de granit également porte la statue de Notre
Dame de Garonne et sa petite chapelle des Pénitents, qui
rappelle que la localité abritait autrefois une confrérie.
Unimpressionnant cérémonial marquait la procession du
jeudisaint. Les pénitents avancaient au rythme lancinant
d'un chant funebre, coiffés d'une cagoule pointue, percée
a l'emplacement des yeux. L'un d'eux, vétu d’une robe
rouge et les pieds nus, portait une croix de quatre métres
de haut. Léglise du XI° siécle, détruite en 1830, fut
reconstruite en 1870. Bien plus récemment, Auroux fut
I'un des premiers villages électrifiés de France, ce quiil
doit a I'un de ses habitants frappé par la modernité,
Casimir Coze. Cet apiculteur reputé, qui obtint méme le
premier prix du miel a la foire-exposition de Paris de 1900,
découvrit I'électricité au cours d’une des foires auxquelles
il participa. il en rapporta le principe dans sa maison.
En 1904, il installa une turbine sur le Chapeauroux pour
éclairer son rucher et sa scierie et, en 1906, il étendit
Installation a tout le bourg. Les savants Pierre et Marie
Curie et leurfille Iréne, louaient & Auroux une maison de
vacances et vantaient son bel air. Sa situation abritée, la
proximité du Chapeauroux attire estivants et pécheurs.

M LES CHATEAUX DE SOULAGES ET FABREGES
Dans les environs, les chateaux de Soulages et de Fabréges
évoquent le souvenir de deux importantes seigneuries.
Celui de Soulages, au sud-est de la commune, domine
la vallée hoisée du Chapeauroux. En fait, deux édifices
coexistent : un édifice ancien (XIIl* et XVI° siecles) qui
conserve une vieille tour couronnée de créneaux et une
batisse du XIX° siécle. Sur I'autre rive du Chapeauroux,
le manoir et la chapelle de Fabréges se cachent dans un
parc ombragé. Le chateau qui appartenait a la famille
Morangies, seigneurs de Saint-Alban, date du XVII*siécle.
Il a été restauré au XVIII® siécle et percé de grandes
fenétres. La chapelle, non loin du chateau, a été construite
et décorée par Viollet-le-Duc en 1847.

M CAMPING MUNICIPAL LA GRAVIERE**
Village © 04 66 69 52 34

Fermé du 1% octobre au 30 avril. 30 emplacements.
Exposition : ombragé. Sol : herbeux. Relief : plat. 7 €
pour une tente ; 11 € pour une caravane ou camping-
car, 3 € électricité. Aire de service camping car gratuite.
(Chéque Vacances. Jeux pour enfants. Animaux acceptés.
Aire pour camping-cars.

Voila un petit terrain bien sympathique, situé en
bordure du Chapeauroux, une riviere ombragée et pois-
sonneuse. Aveca peine une trentaine d'emplacements pour
des tentes et caravanes, e grandes frondaisons et un cadre
splendide, un équipement simple, il est le type du camping
rural ol 'on se déconnecte complétement du tumulte
de la vie, ot I'on peut profiter pleinement des activités

6 Rue du Pont Vieux 48300 Langogne
04 66 69 10 28

de pleine nature : VTT, sentiers de randonnées, centre
équestre, péche. .. A c6té le petit village d'’Auroux offre
les facilités de quelques commerces. Bref un lieu idéal pour
ceux qui veulent décompresser dans une nature reposante.

M AU FOURNIL D’AUTREFOIS

Place de Garonne © 04 66 46 23 60

QOuvert tous les jours saufle mardi. de 6h a 12h30 et de 16h
a 19h. En juillet et aodit ouvert 7 jours sur 7.
Laboulangerie des époux Wasselin est a la fois boulangerie
patisserie, avec une grande diversité de douceurs maison,
de confiseries, chocolats et gateaux. Dynamiques, ils
proposent aussi |'épicerie, produits frais, surgelés, glaces,
a linstar des commerces d'antan, faisant bénéficier les
habitants du village de leur sens du service, des journaux
locaux a la carte de péche, particuliérement appréciée dans
ce petit paradis des pécheurs quest Auroux.

Chastanier

Sur les bords pittoresques du Chapeaurou, le village sest
constitué autour de son église romane : elle fut batie a la
fin du XI* siécle, au plus haut, sur le rocher. Dépendant du
prieuré bénédictin de Langogne, elle était sur le chemin
des pélerins de Saint-Jacques-de-Compostelle et en a
dailleurs le nom. Elle connut bien des vicissitudes entre
la guerre de Cent Ans, les conflits avec les protestants
et les troubles de la Révolution, mais parvint & peu prés
intacte jusqu‘au XIX¢ siécle ou elle fut réhabilitée. Ainsi le
mobilier liturgique a-t-il été conservé et est désormais
présenté dans un petit musée.
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M MUSEE D’ART SACRE ET ECOMUSEE

© 0466462815

© 046669 5152

QOuvert tous les jours de 14h a 19h en juillet-aodit ou sur
rendez-vous.

L'ancien preshytere s'est scindé en deux pour présenter
un bout de I'histoire des Lozériens. Au rez-de-chaussée,
I'écomusée a recréé le cadre de vie typique des campagnes
d'autrefois. A |'étage, le musée d'art sacré expose une
belle collection de plus de 250 d'objets liturgiques et
d'ornements sacerdotaux complets (ostensoirs, livres,
chasubles. . .), d'une grande richesse, fabriqués a partir
de soieries rares et de broderies de fils d'or, d'argent et
de soie, en parfait état de conservation.

CAMPING LE PONT DE BRAYE***
Les berges du Chapeauroux
© 046669 53 04
www.camping-lozere-naussac.fr
accueil@camping-lozere-naussac.fr
D34 ou N88

Wi SETHASDY

Qualité Tourisme. Qualité Sud de France. La Clef Verte.
Camping Qualité. Ouvert du 28 avril au 20 septembre.
Terrain de 1,2 ha. 35 emplacements. Exposition :
mi-ombragé. Sol : herbeux. Relief : en terrasse.
Emplacement + véhicule + 2 personnes de 12,60 € a
17,50 €. Yourte a partir de 225 € la semaine. Ecolodge a
partir de 229 € la semaine. Gite (terrasse et jardin privatifs)
apartir de 269 € la semaine. Chéque Vacances. Membre
de lassociation : la Via Natura. Jeux pour enfants. Salle
de bains pour bébés. Animaux acceptés (tatoué, vacciné,
tenu en laisse (2 maxi) de 1,40 € a 2,20 €). Connexion
Internet gratuite. Wi-fi payant. Vente (€picerie, cartes
postales). Animations. Excursions (randonnées).

(réé en 1955, le camping a été I'un des tout premiers
de Lozére ! On ne s'en douterait pas a le voir aujourd’hui
avec ses yourtes confortables et colorées, ses écolodges et
son gite, tout a fait au godt du jour et ses emplacements
nichés en bordure du Chapeauroux dans un environne-
ment de verdure a 'entretien impeccable. A I'accueil,
David et Sophie ont mis 'accent sur la sensibilisation au
respect de I'environnement et proposent une multitude
de services. Ils ont aussi l'art d'animer le lieu en proposant
aux vacanciers de participer a des sorties nature, visites
ou tournois de ping-pong, baby foot, pétanque. ..
Les randonneurs apprécieront la mise a disposition
de petits circuits de randonnée avec carte, indication
des points d'intérét mais aussi jumelles et guides de
la flore et de la flore pour une découverte idéale des
milieux naturels si riches de la région. Chaque semaine
démarre avec le pot d'accueil, et est rythmée par les
animations proposées, les livraisons des producteurs
locaus, et les tournées du primeur et du boucher. Un vrai
petit village vivant et convivial, les pieds dans 'eau. Que
demander de plus?

Cheylard-I'tvéque K
Ancien hameau de Chaudeyrac, Cheylard I'Evéque dewent
commune en 1888. Il est le siege d'un couvent de reli-
gieuses cisterciennes des le XIII® siécle, mais I'abbaye
subit les attaques des huguenots, puis un incendie en
détruit la quasi-totalité, ne subsiste alors que église et
la chapelle. Grace aux dons, I'abbaye est reconstruite,
mais revendue quelques années plus tard comme bien
national, on est alors en pleine Révolution, avant d'étre
transformée en ferme a la fin du XIX¢ siécle. Le village
est plein de charme, bien entretenu et fleuri, situé sur
le Chemin de Stevenson.

M DOMAINE DE LA GARDILLE
©0988186529/06481773 67
www.domainedelagardille.fr
contact@domainedelagardille.fr

Gites de France. Ouvert toute I'année. Demi-pension :
70 €. Petit déjeuner inclus. Restauration.

Cest dans un terrain de 10 000 hectares que se nichent
ces 5 chambres d’hétes. Décoration moderne et raffinée,
offres de séjours variées, l'endroit est également une chasse
privée au sanglier, chevreuil et cerf, assez classiques dans
le coin, mais aussi mouflons et daims introduits sur le
domaine. Mais les chasseurs ne sont pas les seuls a étre
bienvenus ici, puisque les cyclotouristes, randonneurs
pédestres, ainsi que les amoureux de la nature et autres
épicuriens y trouveront leur compte : stages de cuisine
avec option dégustation de vins, safari photo, rando 4x4,
cueillette de champignons font aussi partie des possibilités
d'escapades sur le massif de la Gardille.

Naussac-fontaines

M LE LACET LE BARRAGE DE NAUSSAC
Lemplacement du lac artificiel de Naussac était occupé aux
temps préhistoriques par un lac naturel. Selon la légende
qui tente dexpliquer sa disparition, César aurait établi son
camp sur le mont Milan aprés avoir délogé les Gaulois, qui
se trouvaient dans la citadelle. Pour ouvrir la route a ses
troupes, on dit qu'il donna un coup de botte surhumain qui
fit céder les vannes du lac. Toutefois |a réalité historique
retient bel et bien les traces d’un habitat gallo-romain
sur le mont qui domine le lac. Le barrage-réservoir de
1050 ha, fait pour soutenir Iétiage de I'Allier et de la Loire,
estalimenté par le Donozau et par une partie des eaux du
Chapeauroux détournées grace a une conduite de 1700 m
de long. Le barrage stocke jusqu‘a 190 millions de m* d'eau
et permet de répondre aux besoins d‘alimentation en eau
potable et aux exigences de l'industrie et de Iagriculture.
Lelacest aujourd'hui surtout une formidable base de loisirs
nautiques et d'activités de pleine nature, de la péche a
I'accrobranche, complétée par une offre d’hébergements
variée. Du plaisir a I'état pur.

REPEREZ LES MEILLEURES VISITES

¢ INTERESSANT %+ REMAROURBLE

¢ IMMANQUABLE « INOUBLIABLE
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W LES TERRASSES DU LAC**
Route de Naussac © 04 66 69 29 62
www.naussac.com — info@naussac.com

RRETDAEAL A

Fermé du 15 octobre au 15 avril. 13 chambres. Chambre
double de 59 € a 77 €. Petit déjeuner buffet : 9 €
(4,50 € enfants 2 a 5 ans). Parking. Animaux acceptés
(6 €). Séminaires. Connexion Internet. Wi-fi. Restauration
(menus pension 15,80 €, enfant 7,80 €). Vente.

En bordure du lac de Naussac, les Terrasses du Lac offre
de multiples possibilités d'hébergement, pour satisfaire
une large clientéle. On y trouve un hétel, un camping, du
locatif en chalet. Pour la partie hétel, vous trouverez des
chambres agréables de 1a4 personnes. Elles sont simples,
décorées dans des tons bleu pastel et trés lumineuses,
avecen fond le spectacle du lac. Le petit déjeuner varié est
servi au buffet. Méme simplicité et méme fonctionalité
pour la salle de restaurant, largement ouverte sur le
paysage. Vous y dégusterez une cuisine simple, familiale
et de terroir comme par exemple Terrine charcutiére
de pays & pignons de pin, la « madche » (spécialité
langonaise, saucisse d’herbes a base de blettes) et la
coupétade et son coulis de fruits rouges. Une mention
particuliére pour I'attention portée aux plus jeunes qui
bénéficient de menu et petit déjeuner a tout petit prix !

M CAMPING LES SOUS-BOIS DU LAC***
Bessettes © 04 66 69 52 43

GOITHE SEIRTE

Qualité Tourisme. Qualité Sud de France. Ouvert toute [ année.
Nombre demplacements pour mobil-home : 15. Nombre
demplacements chalets : 11. Nombre demplacements
nus : 45. Langues parlées a 'accueil : frangais, anglais,
espagnol. Terrain de 14 ha. 136 emplacements. Exposition :
mi-ombragé. Sol : herbeux. Emplacement + véhicule +
2 personnes de 17,60 € a 19,60 €. 1 chalet pour 4 a
6 personnes de 365 € a695 € la semaine,; mobil-homes
pour 5 a 7 personnes de 365 € a 655 €. (osy lodge
2personnes de 350 € a450 € lasemaine. Label Tourisme &
Handicap. Club enfants. Jeux pour enfants. Animaux acceptés
(sur demande). Restauration. Animations. Barbecue.

En pinéde, avec accés direct au lac, le camping dispose de
tous les équipements sportifs, de la piscine au terrain de
volley. Les enfants ont leurs propres activités, en fonction
deleur dge, encadrés par un moniteur dipldmé. Sur place
également, le restaurant, qui propose les spécialités
locales, aligot, truffade, ou jambon a la broche, dans
la belle salle ornée d’'une cheminée du XIlI* siécle. Mais
il est possible aussi de s'approvisionner a la boutique.
Bar, animations, activités sportives, tout y est pour des
vacances mémorables dans ce superbe site. Aux environs,
des gites sont aussi proposés a la location, donnant accés
aux activités et équipements du camping.

Rocles

A 1150 m d'altitude, au milieu de belles foréts de pins
eta proximité de la Clamouse et du Donozau, le village
possede une église a clocher ajouré typique de la région,
que l'on apercoit de fort loin. Elle fut en partie réédifiée a
lafin dusiécle dernier. Elle est patronnée par sainte Thécle,
aquil'on vient demander la guérison des maux de dents.

M RELAIS DE PALHERES

Hameau de Palhéres

© 0466692141

www.relais-palheres.com
infos@relais-palheres.com

1¢ avril 11 nov. Chambre double 60 €. Demi-pension :
60 € (57 € si plus de 5 nuits). Petit déjeuner : 8 €.
Lit supplémentaire : 10 €. Chambre 4 ou 6 personnes :
26 € (draps) ou 23 € (sac de couchage) par personne.
Restauration (menu rural 17 €, menu enfant 9 €, pique-
nique 8 €).

Depuis une quarantaine d'années, Dominique et Patrick
Poyeton mélent leur activité équestre avec des activités
d'accueil touristique : une auberge bien située, au-dessus
dulacde Naussac ot I'on déguste une cuisine, familiale,
faite au gré de la saison et de Iinspiration de la cuisiniére
(salades et charcuteries de pays, pavé de beeuf, aligot,
maouche...). Deux batiments de bois recoivent les
visiteurs en séjour plus oll moins long. Les chambres,
dontI'entrée indépendante donne sur la grande véranda,
sont chacune a la couleur de sa porte, dans un style
différent. spacieuses et confortables, elles sont a la
fois jolies et bien pensées (avec salle de bains et wc) et
congues pour accueillir tout type de randonneurs, avec
un local pour vélos et motos, ainsi que paddock et box
pour les chevaux. Un service de portage des bagages
est possible. Sur place, balades et cours d‘équitation,
randonnées équestres, promenades. . .

M RONDIN DES BOIS***
Palhéres © 04 66 69 50 46
www.camping-rondin.com
rondin.com@wanadoo.fr

B3R T Z\e

Fermé du 1% octobre au 15 avril. Camping ouvert du
1¢ mai au 30 septembre, chalets et mobile-homes du
1% avril au 30 octobre. Terrain de 2 ha. 78 emplacements.
Exposition : mi-ombragé. Sol : herbeux. Relief : en terrasse.
Emplacement + véhicule + 2 personnes de 15,20 € a
19 €. 8 chalets jusqu ‘a 6 personnes de 356 € 4 695 €
la semaine ; 6 mobil-homes jusqu ‘a 6 personnes de
314 € a 575 €. Emplacement camping-car 19 €. Club
enfants. Jeux pour enfants. Animaux acceptés (1,60 €).
Aire pour camping-cars. Wi-fi. Restauration (et plats a
emporter). Animations.

Enbordure du lac de Naussac, Héléne et Jérome ont repris
au printemps 2017 le site créé par Christian Defay il y a
une vingtaine d'années, un lieu absolument unique, pensé
pour les plus jeunes : aires et salle de jeux avec ping-pong
billard ou flipper, piscine, trampoline, mini-golf. . . Pour
toute la famille, le restaurant est lui aussi formidable,
construit en rondins de bois, et surtout haut lieu de
soirées festives et musicales. Et dans I'assiette, pizzas
ou spécialités agrémentées de séve d'‘érable réjouissent
les papilles dans une ambiance chaleureuse. Comme si
cela ne suffisait pas, a proximité immédiate se trouvent
d'autres activités passionnantes, avec un superbe parcours
accrobranche, une balade interactive a pied ou a vélo, le
parc des lutins réservé aux plus petits, a partir de 3 ans.
A proximité, la base nautique permet de s'adonner aux
joies du hobie cat, du canog, ou de la planche a voile.
Pour un peu, on ne sortirait plus du camping !

XN317 N3 Xn311 3a
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M DOMAINE EQUESTRE PATRICK POYETON
Hameau de Palhéres

© 046669 5540/04 66 69 2141
www.relais-palheres.com
infos@relais-palheres.com

Ouvert toute I'année. Promenades accompagnées 1h :
18€, 2h 34 € randonnée 1 jour : 85 €. Cours équitation
1h 50 €. Location cheval 65 € la journée. Pension cheval
paddock 5 €/jour.

Patrick Poyeton exerce cette activité depuis 1974 et,
en quelques heures, son équipe et lui font découvrir a
tout un chacun les plaisirs de 'équitation. Il organise des
séjours de découvertes et des randonnées a theme ou a
la carte. Le domaine équestre de Patrick est I'un des plus
grands de Lozére. Le centre équestre se double d’une
auberge accueillante, et d'un gite équestre a proximité.

M STAGES DE PEINTURE MARIE-NOELLE
LAPOUGE

Village

© 04666949 35/0616 5544 96
marienoelle.lapouge@orange.fr

Quvert toute I'année. A partir de 15 € le stage de 2 h (10¢
séance gratuite) a 430 € le stage de 4 jours, repas compris.
Vous aurez sirement lors de votre périple en Lozére I'occa-
sion d'admirer ses tables d‘orientation en lave émaillée a
Fortunio, au Roc de Fenestres, a laToison dOr. . . Egalement
peintre et aquarelliste, elle édite de délicieux carnets de
voyage sur le chemin de Stevenson ou le Saint-Jacques
et des cartes postales. Artiste jusqu‘au bout des ongles,
Marie-Noélle propose des stages en petit groupe de
4 personnes maximum, de 2 heures, 2 jours ou 4 jours
pour apprendre & peindre ou améliorer sa technique. Tout
le matériel est fourni, et le suivi personnalisé a I'extréme.

En fonction du temps, elle amene ses stagiaires peindre
en plein air, il est vrai que les paysages autour du lac de
Naussac sont de bonnes sources d'inspiration !

Saint-flour-de-Mercoire

Le village se cache dans les hétres et les pins sur un
plateau granitique, non loin de la forét de Mercoire, a
1000 m daltitude. Léglise ancienne, bien conservée,
appartenait a la paroisse fondée par les dames de
Mercoire, quiy percevaient la dime. On peut admirer le
beau portail en plein cintre et a lintérieur deux chapiteaux
sculptés de tétes naives.

W THEATRE DE L'ARENTELLE

© 0466691963

herminederien@aliceadsl.fr

Ouvert toute I'année. Fermé en janvier. Entrée : 12 €.
Enfant: 5 €.

Un thédtre en pleine campagne, en Lozére, il fallait oser!
Clest cependant un pari réussi depuis une quinzaine
d'années, et méme plus si on considere que 'association
I'Hermine de Rien qui |'a créé et I'anime toujours, existe
depuis.... 1985 ! Ce petit théatre propose 120 places
confortables, une programmation variée, engagée, une
équipe perpétuellement enthousiaste et un spectacle
par mois. Et il est prudent de réserver sa place, voire de
prendre I'abonnement : les spectateurs sont nombreux
et fideles aux rendez-vous. On peut les comprendre :
la soirée se termine toujours par une collation aussi
délicieuse que généreuse, la meilleure facon qui soit
de rencontrer les conteurs, comédiens, musiciens qui
viennent de présenter leur spectacle. Le lieu propose
aussi des stages, et accueille des résidences d'artistes.

Marvejols ne joue un réle historique de premier plan qu'a
partir de 1307, année ol un acte de paréage partagea le
Gévaudan entre I'évéque de Mende et le roi de France,
Philippe le Bel. Marvejols devint capitale des terres de
la couronne face a sa grande rivale, Mende, dominée par
le pouvoir ecclésiastique. Cette rivalité se poursuivit lors
des guerres de Religion, pendant lesquelles la population
s'était convertie au protestantisme ; la ville subit maints
assauts, et les dégats furent considérables, ses murailles
rabaissées, ses tours démolies. Devenu roi, Henri [V
attacha un soin particulier a sa reconstruction comme
en témoignent les trois portes fortifiées, flanquées
de deux tours, qui subsistent encore. A la révocation
de I'édit de Nantes, une grande partie des huguenots
abjurérent alors que les autres s'exilérent en Europe du
Nord. Les siecles suivants virent le retour de la prospérité
grace aux industries de la laine installées tout au long
de la Colagne : traitement, teinture, filature et tissage.
La visite de la ville commence par le passage sous une
des portes monumentales au sud celle des Chanelles, au
nord celle de Soubeyran, a I'est celle du Théron.

A lintérieur, les différents quartiers ont gardé leurs
passages vo(ités, leurs maisons a encorbellement et
a fenétres ouvragées, leurs montées en escalier vers
Iéglise. Il y a encore de trés beaux hotels particuliers du
XVIII sigcle, entourés de verdure (mairie, bibliothéque

municipale). Et comme la ville ne vit pas de son seul
passé, elle a choisi I'art moderne pour s'illustrer ; les
statues d’Auricoste évoquent son histoire, tandis que,
installée plus récemment a la sortie de la ville, la statue
duTroisiéme Millénaire (Yann Bost et André Wintergerst)
est une allégorie de la place de I'homme dans I'univers.
Points d'intérét

™ L'EGLISE NOTRE-DAME-DE-LA-CARCE
Cetimposant édifice domine la ville. Léglise actuelle est
celle, reconstruite aprés les destructions des guerres de
Religion al'emplacement de I'ancien chéteau. En avangant
dans I'allée centrale jusqu'au bout de la nef, le vitrail
du milieu représente la Vierge et I'enfant Jésus, facili-
tant I'évasion d’un personnage habillé de pourpre et
portant couronne. La légende veut que ce fugitif soit
un Prince d’Aragon, libéré par I'intercession de la Vierge.
Al'épogue les prisons étaient appelées « carces », d'oli le
nom de |'église. Clocher massif, portail a colonnes, elle
renferme une statue trés ancienne de la Vierge, objet
d’un pélerinage annuel. Léglise recéle un riche mobilier
dans ses chapelles et des tableaux (début XX¢ siecle)
du peintre Louis Rigal, né a Marvejols, représentant un
chemin de Croix.
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M PATRIMOINE INDUSTRIEL
Au XIX® siecle, Marvejols profite de la presence des
nombreux moulins, construits sur la Colagne a partir du
XIVe siecle, pour implanter des manufactures textiles.
En 1850, le bourg compte 4 filatures, 90 métiers a bras,
4foulonniers et 3 teinturiers. Les usines connaissent un
déclinau début du XX° siécle, dépassées techniquement
et concurrencées par les usines du Nord de la France.
La derniére est fermée en 1969. ll reste cependant quelques
bétiments (privés) donnant un apercu de I'activité écono-
mique local, qui employa jusqu’a mille personnes, comme
|a fabrique de Lignon, avec sa vue sur Marvejols, I'usine de
Pineton qui employa a elle seule jusqu’a 500 personnes,
construite a c6té d'un chateau du XVIII° siécle, 'usine de
la Trivalle, I'usine de Piquetrabuc, celle de la Goutelle
et la fabrique de Monplaisir, la seule qui n'utilisait pas
Iénergie hydraulique pour faire fonctionner ses métiers
et qui produisait le feutre utilisé par la manufacture de
chapeaux de Saint-Léger-de-Peyre, disparue également.
Le passé industriel de Marvejols survit aujourd'hui grace
au circuit proposé par I'office de tourisme : un autre regard
sur la cité d’Henri IV, insolite et passionnant.

M LES STATUES D’AURICOSTE

Depuis 1954, se dresse sur la place Soubeyran, une
statue d’Henri IV. Emmanuel Auricoste, sculpteur des
années 50, a choisi de représenter le roi, chef de querre
charismatique, défenseur des huguenots, mais aussi
le Gascon qui puise sa puissance de la terre et de la
tradition provinciale. Place des Cordeliers, I'évocation
de la béte du Gévaudan, avec ses plaques de bronze
soudées aux arétes saillantes, dégage une impression
de force sauvage et inquiétante.

Le couvert

M P'TITLOUP PIZZA

3, Place du Soubeyran © 04 66 32 47 94

Ouvert du mardi au samedi le midi et le soir; le dimanche
soir. Carte : 18 € environ. Vin au verre. Terrasse. Vente
aemporter.

Ilya3 ans Ralph Rebeyral a décidé d'installer son affaire
dans le joli village étape de Marvejols. Dans ce petit coin
de Paradis, il a ouvert « P'tit Loup Pizza », un snack-bar
rapide et pas cher dans lequel il est agréable de s'arréter.
Apres une balade intensive dans la région, les bonnes
pizzas au feu de bois de la maison auront quelque chose
de réconfortant. Croustillantes et bien garnies, leurs pates
reposent de 48 a 72 h pour un meilleur résultat et ¢a se
sent ! En plus, elles se savourent sur place ou a emporter
alors on ne se prive pas ! A la carte, le patron a également
mis des viandes d’Aubrac, des pates et d'autres plats
simples et conviviaux a dévorer. Une adresse parfaite si
on souhaite avoir un repas plaisir sur le pouce.

M FAST BURGER 48

Place Henri-Cordesse

© 0684788752

Ouvert du mardi au samedi de 12h a 13h45 et de 19h
a 21h30. Burger 7 €, frites 3 € formule avec boisson
10,50 €.

Bien mieux que I'enseigne américaine, le nouveau concept
qui existe a la Canourgue et Mende est aussi implanté

P’tit loup

Place Henri IV - MARVIE]OILS
04.66.32.47.94

a Marvejols, toujours dans le méme esprit : déco verte,
produits locaux et fabrication maison, qualité gustative
indéniable, avec la quantité qu'il faut pour faire un repas
complet rapidement. Les Marvejolais ne sy trompent
pas en se rendant en famille déguster ces hamburgers
qui se déclinent en une dizaine de spécialités, dont un
végétarien malin et goditu !

Le gite

B BRIT HOTEL
27 bis, rue Théophile-Roussel
©0466442023

*Y

QOuvert toute I'année. 40 chambres. Chambre double de
57 € a 149 €. Petit déjeuner : 8,90 €. Parking fermé.
Soirée étape : 73 € a 83 €. Animaux acceptés (5 €).
Séminaires. Connexion Internet. Wi-fi. Restauration
(menu : 23,90 €. Ouvert du lundi au jeudi, fermé
les week-ends, jours fériés et vacances scolaires).
Tv satellite.

Créé al'arrivée de I'A75, cet établissement s'est installé
al'entrée de la ville. A partir d'un batiment moderne et
fonctionnel, avec une disposition laissant place a une
belle terrasse, on y trouve des chambres confortables,
épurées, a l'ambiance un petit peu froide, avec un bon
rapport qualité-prix et un restaurant ot 'on sert une
cuisine simple, préparée sur place, a des prix trés corrects
comme par exemple des grillades et de la charcuterie
locale. Une étape agréable le long de I'A75.
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™ HOTEL DE LA GARE ET DES ROCHERS

Avenue Pierre-Sémard

Place de la Gare

© 0466321058

www.hoteldesrochers.com
contact@hoteldesrochers.com

Logis (2 cheminées). Qualité Tourisme. Fermé du
21 décembre au 10 février. 28 chambres. Chambre
double de 50 € a 65 €. Demi-pension : 98 € (et
jusqu'a 120 € pour 2 personnes). Petit déjeuner : 8 €.
Lit supplémentaire : 8 €. Garage (et garage motos gratuit).
Chéque Vacances. Animaux acceptés. Connexion Internet.
Wi-fi gratuit. Restauration (menus de 14,30 € 4 28,80 €).
Canal +.

Grand hotel moderne, construit a I'entrée de la ville
en hauteur, c'est I'archétype de I'hotel familial, cossu
et confortable. Les chambres aux couleurs claires sont
reposantes, certaines, dotées de terrasses, avec vue
superbe sur la vallée de la Colagne. Coté restaurant, deux
salles, permettant de recevoir des groupes, offrent une
décoration pleine de fraicheur et des tablées confortables.
Le chef, propose des menus a des tarifs attractifs, avec
des petits plats alléchants, comme la tartine de fromage
de chévre chaud aux amandes sur lit de salade, ou la
tartine de fricandeau gratinée, et des spécialités de
terroir sympathiques (langue de beuf grillée, tripoux. ...).

M HOTEL LEUROPE***

11, place du Barry

© 0466 47 16 35
www.hotel-marvejols.fr
contact@hotel-marvejols.fr

Logis. Ouvert toute 'année. 35 chambres. Chambre double
de 56 € a 75 €. Demi-pension : 55 € (a 70 € par
personne en chambre double, selon saison et type de
chambre). Petit déjeuner buffet ou en chambre: 9€ (10 €
en chambre). Garage. Animaux acceptés (4 €). Séminaires.
Réceptions et mariages. Wi-fi gratuit. Restauration (menu
14€a30€). (anal +.

Voila un superbe établissement, bien ancré dans la ville
dans une imposante batisse de pierre. La décoration,
contemporaine et épurée, allie avec bonheur murs blancs
et tons de bois que relévent quelques notes de couleur,
pour une ambiance raffinée et reposante. Parfaitement
équipées, les chambres offrent un confort de classe.
Le restaurant propose une cuisine dans le méme esprit,
entre modernisme et gastronomie locale. Naturellement,
vous y retrouverez 'aligot et le pavé de beeuf de I'Aubrac.
Escapade ou séjour prolongé, c'est ici une halte agréable
pour découvrir Marvejols et ses environs.

B VILLAGE DE VACANCES LE COULAGNET
Quartier de 'Empery

© 04663203 69

www.valvvf.fr
serviceconso@vvfvillages.fr

oA

Ouvert du 5 ;nai au 16 septembre. Parking. De 260 € a
839 € lasemaine. Selon date et capacité d’hébergement.

Possibilités de location au week-end. Chéque Vacances.
(lub enfants.

Installé entre I'Aubrac et les gorges du Tarn, ce village
de vacances, composé de pavillons et de chalets indi-
viduels, est idéalement situé a quelques encablures
de Marvejols. Cest un point de départ idéal pour
découvrir la Lozére. Pour ceux qui préférent les séjours
tranquilles, en famille ou en groupe, les équipements
ne manquent pas. Coté pratique, buanderie, prét
de four. .. facilitent la vie et laissent libre cours aux
loisirs : piscine et pataugeoire, club enfants, organisa-
tion d'animations et de promenades familiales. .. le
tout orchestrée par une équipe d'animation aux petits
soins. Commerces et services se trouvent au village,
a 1,5 kilomeétre de la.

Gites

M GITE DE CHANTEGRENOUILLE

© 0466328702

©0631182713

volnou@gmail.com

Gites de France. Pour 6 personnes (110 m? 3 chambres).
De 370 € a 550 € la semaine selon saison. Location de
draps, lave-linge, séche-linge, lave-vaisselle.

Aux portes de 'Aubrac et a proximité de Marvejols, le
hameau de Chantegrenouille est idéalement placé !
Clest ici que Marie Noélle et Vincent Granier ont leur
ferme et élévent poulets et vaches. Ils ont construit
ici un chalet de bois, parfaitement équipé et doté de
tout le confort pour y passer des vacancesidéales : des
abords agréablement fleuris, une vue superbe sur les
environs, beaucoup de calme et une foule d'activités
a proximité.

Chambres d'hdtes

= DOMAINE DE CARRIERE
Quartier 'Empéry

© 0466324705
www.domainedecarriere.com
ramon.carmona@wanadoo.fr

B

Gite de France (4 épis). Ouverture du 25 avril au
14 septembre. Chambre double 100 €. Petit déjeuner
inclus. Lit supplémentaire : 20 €. Parking fermé.
Restauration (auberge attenante). Tv satellite.

La vie de chateau avec un grand parc autour...
Le Domaine de Carriére propose 5 grandes chambres
et une suite a leurs hotes. Immenses, elles ont conservé
les boiseries et parquets d'origine qui s’harmonisent
parfaitement avec 'ameublement design. Extrémement
bien équipées, elles offrent des conditions de séjour
idéales. Toute la décoration s'inspire de I'Orient :
tableaux japonisants, masques mystérieux, petites
poupées laquées, statues de Bouddha omnipré-
sentes qui participent @ moderniser I'espace tout en
douceur. On prolonge le plaisir du séjour a I'auberge
attenante.
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Campings

B CAMPING LE COULAGNET**
Route de 'Empery

© 04663203 69
marvejols@vvfvillages.fr

Fermé du 16 septembre au 14 mai. 38 emplacements.
Exposition : mi-ombragé. Sol : herbeux. Relief : plat.
Emplacement + véhicule + 2 personnes de 8,60 € a
13,50 €. Accés aux clubs enfants payant (20h/ enfant/
semaine) : 29 €/ enfant et 49 € / famille (a réserver
directement auprés du village de vacances). Chéque
Vacances. Club enfants. Jeux pour enfants. Animaux
acceptés (2€ a 2,40 € par animal et par nuit). Animations.
Au cceur d'un parcarboré de 4 ha, un camping** compléte
I'ensemble géré par I'association VVF villages, composé
aussi de 41 logements de plain-pied et de 9 chalets, dont
deux sont adaptés aux personnes a mobilité réduite.
En plus des emplacements spacieux et ombragés, tous
les équipements du site sont a votre disposition : espace
dinformation sur la région, piscine, jeux pour enfants,
terrains de pétanque, foot, basket, tennis, tables de
ping-pong, baby-foot. .. Un club enfant propose des
activités adaptées aux -10 ans ou aux ados. Balades,
rando et marche nordique peuvent étre pratiquées, en
compagnie d'un moniteur diplomé. Un séjour mémorable
au pays de la béte du Gévaudan, a 10 minutes de I'A75.

Loisirs

M CYCLO CLUB MARVEJOLAIS

© 04666516 30
www.cycloclubmarvejolais.com
cycloclubmarvejolais@wanadoo.fr

Le club, qui a fété ses 40 ans en 2015, rassemble ses
licenciés chaque semaine pour des sorties a travers la
région. Différents événements (parfois ouverts a tous)
sont organisés tout au long de I'année.

® GEVAUDAN EVASION

Route du Mazet

D999

Montrodat

© 06 8849 45 82

www.gevaudan-evasion.com
contact@gevaudan-evasion.com

Ouvert toute I'année.

Depuis 2005, I'entreprise de Sébastien Beaufils offre
une large gamme d'activités « off road » : quad, moto,
stage d'enduro et méme de l'initiation quad pour les
enfants a partir de 6 ans, sur circuit ou sur le terrain.
Educateur diplomé dans les deux disciplines, il met
en ceuvre une pédagogie adaptée a tous niveaux dans
laquelle il prévoit une séance d'initiation sur pistes pour
prendre en main le quad, avant de partir en confiance
et en sécurité sur les chemins : il adapte sans probléeme
le circuit a votre niveau. Les pilotes confirmés se réga-
leront avec sa randonnée d'octobre (dernier week-end).

|
I'Europe

restaurant

Ju Ba
48100 Mc

Tél. 04 66 47 16 35
Fax. 09 66 00 45 84

Bel

Les séjours Bastide

Sa connaissance du terrain garantit de belles balades,
en plus cest un garcon sympathique. Pour un apercu
complémentaire de ce qui vous attend, n’hésitez pas
a consulter son site, illustré de reportages de quelques
sorties trés alléchantes.

M PONEY CLUB LA CROUZETTE

Chateau de Saint-Lambert

© 0466321125

© 0684550182

Ouvert toute I'année. A partir de 20 € I'heure, carte
10 séances 185 €. Balades de 20 € pour 1h a 36 €
pour2 h.

Marie Andrée De Lagrange a ouvert il y a une trentaine
d’années ce poney club niché dans une propriété de
15 hectares ol les plus jeunes apprennent I‘équitation en
toute sécurité. Carriére de dressage et de saut d'obstacle,
parcours cross, manége, les équipements sont adaptés
ala belle palette d'activités que l'on trouve ici. Pour les
plus jeunes, de 3 a 5 ans, des programmes de découverte
et de mise en confiance spécialement adaptés a cette
tranche d'dge familiarisent I'enfant avec le poney a
travers promenade, attelage, voltige et jeux. Les plus
grands bénéficient également de ce type d'activités,
incluant préparation de leur monture, cours d‘équitation
et mise en pratique des apprentissages sous forme de
jeux. A partir de 8 ans, et du galop 1, le club propose
aussi des balades en extérieur, sur rendez-vous, avec
enseignements des pré-requis en carriére, le dénivelé
du parcours nécessitant quelques notions techniques.
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Emplettes

M BRUNO ALLE

10, place Henri-Cordesse © 04 66 32 36 76
www.la-boucherie-du-quartier.com
bruno.alle@orange.fr

Entrez dans cette boucherie-charcuterie de Marvejols et
immédiatement, en voyant I'étal, une irrésistible envie de
manger du beeuf vous chatouille le fond de I'estomac. Il est
vrai que Bruno, superbe accueil professionnel, y met les
moyens. D'abord, a l'achat, toute la viande est achetée sur
pied, sur 'Aubrac et la Margeride toutes proches, puis les
bétes sont abattues a I'abattoir de Marvejols : on ne peut
réver de circuit plus court. Pour la transformation, vous
trouverez chez lui conserves, tripoux, patés, fricandeaux,
rosettes, jambons, toute la gamme de la charcuterie de
pays. Il fait aussi traiteur avec une belle gamme de plats
cuisinés appétissants. Et si vous vous retrouvez soudai-
nement en manque de produits de qualité, sachez que
vous pouvez aussi passer commande en ligne !

M PATISSERIE-CHOCOLATERIE MALAFOSSE

8, rue Sadi Carnot © 04 66 32 11 79

Ouvert du mardi au samedi de 7h a 12h30 et de 14h a
19h30; le dimanche de 7h a 13h.

Une des bonnes adresses de la ville pour les gourmands et
cela depuis longtemps car la chocolaterie a été crééeil y a
plus de 60 ans. Aujourd’hui, la production de la maison fait
saliver a travers quelques noms emblématiques comme
le « gdteau du Gévaudan », un biscuit parfumé au Grand
Marnier, enfermant une ganache et recouvert d'une péte
d’amande et de café. Autres spécialités, les targuettes.
La noire est une ganache chocolat aux noisettes grillées,
recouverte de chocolat ; la blanche, elle, est couverte
de sucre. Bien d'autres produits sont enfermés dans cet
antre de la gourmandise qui fait aussi traiteur : pieces
montées, glaces, bonbons. ..

Marchés

A ne pas manquer le samedi matin, le marché est I'un
des plus vivants de Lozére. A fréquenter sans retenue
pour I'ambiance et la variété de produits.

2 03NS IBS ENVIFONS m————

Antrenas

B ASINERIE DU MAZEL

Le Mazel © 06 24 86 43 60
www.ferme-equestre-asinerie-dumazel.fr
Exposition : ensoleillé. Sol : herbeux. Emplacement +
2 personnes a partir de 5 €. Roulotte 2 personnes de 54 a
74 € la nuit selon saison, 310 € a 410 € la semaine.
Accueil camping-car 10 €. Chéque Vacances. Vente.
Laurent Couve et Céline Hillat sont a la téte de ce petit
paradis aux portes de 'Aubrac ot I'on trouve un beau
choix d’hébergements et d'activités équestres. Que I'on
plante sa tente, ou qu‘on préfére dormir dans une yourte
ou une roulotte, le site est superbe, en pleine nature, avec
des points de vue a couper le souffle et dispose d’une

boutique, d'une buvette et d’une aire de jeux. Avec en
prime la ferme équestre, ses chevau, ses poneys et ses
anes, et toutes les activités qui vont avec : des balades
a cheval, randonnées de quelques heures a plusieurs
jours avecun ane, ou promenade en caléche, le choix est
vaste et on apprécie la gentillesse de I'accueil. Laurent
propose également des séjours tout compris permettant
la découverte d'activités nature et produits gourmands.

Le Buisson

M LACDU MOULINET

© 04663217 40

A quelques kilométres au nord de Marvejols, prés du
Chateau de la Baume, ce petit lac a été aménagé pour
les loisirs et la détente pour les petits et les grands.
De nombreux équipements permettent d'y passer une
journée agréable : un restaurant, des chalets en bois, un
toboggan aquaglisse qui fait le bonheur des enfants. Cest
aussi la base du club nautique du Gévaudan qui propose
de nombreuses activités : canoé-kayak, bateau a pédales,
école de voile. . . La baignade est surveillée du 15 juillet
au 15 aodit. Buvette et restauration a proximité.

Bourgs-sur-Golagne

Cette commune de Lozere, voisine de Mende, est née
en 2016 du groupement des communes de Chirac et
de Monastier-Pin-Moriés. Ces deux lieux a I'histoire
semblable sont des carrefours de chemins de péleri-
nage et possédent encore aujourd’hui des traces de leur
passé riche et pieux. Aujourd’hui, la nouvelle commune
contribue a la préservation de cette histoire et invite
ses habitants a de nombreux événements. A la fois
tranquille et active culturellement, Bourgs-sur-Colagne
est la parfaite illustration du village paisible de Lozere.
Eglise Saint-Romain, dolmen.

La chapelle de Saint-Jean-Baptiste au college Sacré-Ceeur.
Les chapelles de la Chazette et de Volmanieres

La croix des Anglais.

Truc de la Fare.

M AU P'TIT MARCHE

1, place Urbain-V © 04 66 48 56 07

Fermé dimanche, lundi soir, mardi soir. Formule du midi :
13€

Ouvert en juin 2016 par Charlotte Monnier et Maxime
Pinot (ancien sommelier et chef de salles chez

Cyril Attrazic), l'endroit est a la fois un bar-restaurant et
une épicerie. Une soixantaine de couverts en salle, qui
se double d’une belle terrasse en saison, avec au menu
que des produits frais et une carte qui change tous les
mois au fil des saisons. Parmi les spécialités, un carpaccio,
vinaigrette aux agrumes, burger-frites maison, un fameux
tiramisu framboises-spéculoos.

¥ LE REGOURDEL
©0466322795/ 0466484848
regourdel@aol.com

Gites de France (3 épis). 5 chambres. De 474 €a 889 € la
semaine selon saison. Location de draps 9 € par lit, location
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de linge de maison 5 €. Animaux acceptés. Wifi. Vente
(produits fermiers en vente directe). Location de draps,
lave-linge, séche-linge, lave-vaisselle.

Le gite se situe a gauche au milieu du village aprés
la fontaine. La maison mitoyenne avec pierres appa-
rentes et toit en lauzes offre un vaste gite bien équipé,
parfait pour des vacances en famille ou en tribu de
copains, avec ses cing chambres pour 10 personnes.
Valérie et Michel Prieur, agriculteurs, élévent des canards,
poules, lapins, mais aussi chevaux et abeilles. Valérie
fabrique miel, nougat, bonbons. Sur réservation, il est
possible de visiter la ferme et de golter aux produits
artisanaux. A proximité, la péche, I'€quitation et les
sentiers de randonnée sont autant de loisirs que 'on peut
pratiquer.

CHAMBRE D’HOTES LES VIOLLES
Les Violles
© 0466327766
www.lesviolles.net
aubergelesviolles@live.fr

&R

Fermé de mi-décembre a mars. 5 chambres. Chambre
double de 63 € a 74 €. Lit supplémentaire : 20 €. (B
non acceptée. Chéque Vacances. Wi-fi gratuit. Restauration
(repas 23 €).

Apres restauration, la ferme de granit sest transformée
en lieu d'accueil, en particulier des motards. Le cadre s’y
préte, sur les contreforts de I'Aubrac, depuis la terrasse,
on surplombe toute la vallée. Quatre superbes chambres
rénovées avec des matériaux nobles, de la pierre et
bois brut. La table d’hdte fournit son petit monde
en produits maison, charcuterie, agneaux élevés sur
place, pouteille et aligot, pour finir avec des patisseries
familiales. Passionnée de moto, la famille Prokl saura
conseiller les bikers de tout poil, sur les plus belles virées
a faire dans le coin.

LA TARABELLE

Anciennement Le Monastier-Pin-Moriés
Lieu dit : La Tarabelle
© 0466327681
© 0682610936
www.chambre-hote-lozere.com
latarabelle@voila.fr
QOuvert toute 'année. 5 chambres. Chambre double de 65 €
a 95 €. Petit déjeuner inclus. Wi-fi gratuit. Restauration
(table d’hdte sur réservation 26 € (enfant 12 €)).
La Tarabelle comme belle terre, cette terre de 'Aubrac
si fertile, terreau ou tout pousse. Ces chambres d’hdte
sont situées dans une petite vallée sur les contreforts
de I'Aubrac ou la nature est préservée. Ici, Alexandre
soccupe de la ferme, éléve et sélectionne des vaches
Aubrac, Marie-France s'occupe principalement des
chambres et de la table d’'hétes. Le lieu est rare.
Les 5 chambres d’hotes trés confortables sont dans un
corps de ferme quAlexandre a mis six années a construire
al'ancienne de ses mains. . . Les mélézes du bois a coté
sont les poutres, le basalte du volcan pour les murs, les
lauzes pour les tuiles. .. Le résultat est confondant.
Ony mange les produits du jardin et la ferme préparés
avec soin par la maitresse de maison, apéritif offert

pour commencer, charcuterie, salade, pavé d'aubrac,
truffade, aligot, désert maison, café et vin, compris avec
I'énergie et le sourire de Marie-France. Que demander
deplus!

M AU SOLEIL LEVANT**

RN9

Chirac

©0466327192/ 0679410169

Ouvert de 9h a 13h30 et de 16h30 a 21h du lundi au
samedien saison. Ouvert du lundi aprés-midi au vendredi
soir hors saison. 40 emplacements. Exposition : ombragé.
Emplacement + véhicule + 2 personnes a partir de
14,50 €. (héque Vacances. Animaux acceptés. Vente
(produits fermiers en vente directe).

Pierre et Nathalie Bessiéres, installés depuis une trentaine
d'année sur une petite exploitation, ont créé ce camping
familial. Accueil simple et cordial, calme et nature, font
du site un agréable lieu de séjour, posé en hordure de
riviére, qui peut recevoir tentes, caravanes et camping-
cars (réseau France Passion). Les activités sportives et de
loisirs sont toutes proches. Si tous les services de proximité
se trouvent au village de Chirac, sur place, la boutique
a de quoi ravir les gourmands avides d'authenticité :
les productions maisons s’y trouvent avec lait, yaourt
et fromage de vache, charcuterie et viande fraiche de
porg, pas besoin d'aller bien loin pour se faire petits
déjeuners, grillades et bons pique-niques, d'autant
que miels, confitures, fruits, légumes, sirops, jus de
fruits et méme biére artisanale s'y trouvent. De quoi
ravir toute la famille !

. CITY TRIP

La petite collection qui muntE

\

Plus de 30\
destinations V.

Week- IEnd gt

courts sajuurs

llersion
numerique

OFFERTE"

plus d'informations sur

www.petitfute.com
fOy

*version offerte sous réserve de I'achat de la version papier

Suivez-nous
aussi sur
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LAUZ OUSTATL

B CLUB HIPPIQUE DU GEVAUDAN

Retz

RN9

Chirac

©0466327734
www.club-hippique-gevaudan.com
contact@club-hippique-gevaudan.com

QOuvert toute I'année. Stages durant les vacances scolaires
de 10h a 17h. Promenade sur rendez-vous. Promenade a
cheval accompagnée 23 €, randonnées, stages cheval
627€ la semaine en pension compléte, stage cheval
la journée 66 €). Hébergement en chambre d’hétes
ou gite détape et de séjour. De 39 € a 57 € la nuit en
chambre double.

A deux kilomeétres de la ville, ce grand club sétend sur
une quinzaine d’hectares et comprend un batiment
d'accueil avec un club-house, un manége couvert, deux
carriéres, un parcours cross, tout cela ouvert a la cavalerie
du club ainsi quaux montures qui prennent pension
dans les 32 boxes. Guilhem et Anouck y proposent des
stages d'‘équitation cheval ou poney (de l'initiation
a la préparation des examens fédéraux) mais aussi
d’initiation a |'attelage, a la semaine ou a la journée,
adaptés a tous les dges et pour tous les niveaux, du
débutant au confirmé. Les maitres des lieux peuvent aussi
accompagner ou tracer des itinéraires pour randonner
a cheval aux alentours.

B BOULANGERIE SALVAN

Place de I'Eglise

Chirac

© 0466327057

Ouvert du lundi au samedi de 7h a 13h et de 15h
a19h30.

L'odeur de son pain attrape les gourmands, son godt les
fait revenir. Son pain ou plutt ses pains, Eric Salvan les
travaille comme autrefois avec des farines de froment
écrasées a la meule, qui gonflent sous I'effet du levain,
et des farines bios, savoureuses : elles sont issues de
céréales cultivées sur le territoire de Massegros, suivant
les normes qualité de I'agriculture biologique. Alors pain
bio Lauza, pain de seigle, fougasse, le choix n'en finit
pas et tente tout le monde. La boulangerie se charge
méme des livraisons.

Montrodat

LAUZ'OUSTAL
341, route de la Vignasse

© 046645 20 03

QOuvert toute 'année. Du mardi au dimanche le midi, le
vendredi et le samedi le soir. Horaires d¥té (consulter).
Menus de 17,50 € a 26 €. Formule du midi : 13,50 €.
4 chambres (dont une chambre de 4) de 60 a 90 €.
Baptiste et son épouse ont créé ce restaurant et
des chambres d’hotes. L'adresse un peu a Iécart de
Marvejols sur la route de col de Goudard mérite le
détour. Lauz'Oustal vous plonge dans un univers
d‘authenticité mélant qualité et convivialité grace a
I'accueil chaleureux de Baptiste et Maggy. Depuis leur
ouverture il y a 5 ans, le couple jouit d'une certaine
notoriété locale et fait la joie des touristes. Le cadre
agréable en toute saison présente une capacité de
40 couverts en intérieur et de 40 couverts en extérieur
durant la saison estivale, le tout disposant d'acces aux
personnes handicapées. En cuisine, ou les produits
frais de la région sont une priorité, le chef propose
plusieurs entrées, plats et desserts au choix renouvelé
régulierement, comme I'assiette lozérienne suivie d'une
noix de porc confite, et pour terminer une tarte maison.

Saint-Léger-de-Peyre

Face a Sainte-Lucie, Saint-Léger-de-Peyre est accessible
par une petite route qui serpente a flanc de falaise le long
de ces vallées et offre I'un des plus beaux points de vue
sur les gorges de I'Enfer. Itinéraire trés étroit, mais 6
combien pittoresque, ot I'on découvre un ouvrage d'art
majeur de la ligne ferroviaire Béziers-Neussargues : le
viaduc d’Enfer, monument de pierre qui semble s€élancer
vers le ciel et issu du génie de I'ingénieur Léon Boyer.
Le village lui-méme présente quelques belles maisons
des XVIeet XVII* siecles, caractéristiques de 'architecture
rurale du Gévaudan.

M LES LOUPS DU GEVAUDAN
Sainte-Lucie

© 0466320922

Voir page 14.
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M VILLAGE VACANCES
SAINTE-LUCIE
© 0466484848

-
Studio / appartement de 112 € a 453 € la semaine.

Salon de jardin, lave-linge, lave-vaisselle. Excursions
(parc des loups).

Au-dessus de I'Enfer, le village domine la vallée de ce
modeste ruisseau au nom si évocateur. Il est composé de
8 petites maisons (pour 2 a 6 personnes) au toit d‘ardoise,
disposées sur un coteau. Elles disposent de tout I'équipe-
ment nécessaire pour passer un agréable séjour au plus
prés des loups et pratiquement au centre de la Lozere, au
carrefour de 'Aubrac, de la Margeride et de la vallée du Lot.

s MASSEGROS-CAUSSES-GORGES e

La commune de Massegros-Causses-Gorges est le résultat
de la fusion du Massegros, Les Vignes, Le Recoux, Saint-
Rome-de-Dolan et Saint-Georges-de-Lévéjac. Ce terri-
toire de carte postale situé au bord du Tarn dispose
d’un patrimoine riche et d’une architecture tout en
volites, pierres et ponts. Entre Causse de Sauveterre et
Gorges du Tarn, il détient quelques joyaux, comme les
Détroits et le bien-nommé Point Sublime, a travers une
vingtaine de hameaux. La commune sétend en hauteur et
s'éléve 500 m plus haut, cela permet d'admirer davantage
la région et sa beauté. Autre détour obligé si vous étes
de passage: le causse de Sauveterre. A [écart des grands
flux touristiques, il s'agit d'un vaste plateau calcaire dans
lequel I'eau sest nfiltrée en creusant des galeries ; avens et
riviéres souterraines sont ainsi nés. En surface, les étendues
dénudées alternent avec les dolines cultivées, une maigre
végétation couvre le sol pierreux. Ces grands espaces en
certains endroits ont été rompus par le reboisement en
pins noirs. Mais, tout au long des temps, les hommes se
sont employés a exploiter ce terroir.

= L 7 N
Points d'intérét
M LE PAS DU SOUCY
Ouvert du 1% avril au 2 novembre. Adulte : 0,50 €. Enfant
(de 512 ans) : 0,20 €. Boutique.
Le Diable n‘avait pas apprécié de voir Enimie s'installer
a Burle et répandre la foi chrétienne, aussi lui causa-t-il
quelques tracas. La patience d'une sainte n'‘étant pas celle
d'un ange, Enimie obtient de Dieu le pouvoir d'enchainer
le Malin. Aidée de 'évéque llére, elle le poursuivit jusqu'au
gouffre duTamn ou, en plongeant, il allait lui échapper.
Elle demanda alors I'aide a la montagne, qui détacha
de ses falaises d'énormes blocs rocheux. Le démon évita
d‘abord I'avalanche, mais fut soudain enfouit quand la
masse de la Sourde lui tomba dessus. Aussitdt la sainte
arréta le cataclysme, figeant dans sa descente le roc de
IAiguille. Voila pourquoi il penche ainsi sa cime au-dessus
des énormes blocs du pas du Soucy. A défaut d'y entendre
les plaintes du Malin, on y a un magnifique point de vue
sur les gorges et ce chaos qu’une autre légende attribue
a Gargantua. Sur place, boutique de souvenirs et produits
régionaux, buvette, glaces.

M LE POINT SUBLIME

© 0466488118

Site touristique par excellence, mais surtout site classé
pour sa situation exceptionnelle, ce belvédeére a une vue
unique sur les gorges et le Tam qui coule 400 métres plus
bas. Il s'avance sur la riviére et permet d'en suivre des
yeux, le cours en aval et en amont. Trés fréquenté en

saison, il bénéficie alors d’un petit ensemble d'accueil :
information, boutique de souvenirs et petit restaurant
qui offrent 'occasion d'une halte sympathique.

M LAROUTE DES GORGES DU TARN

35 km et 14 tunnels.

Entreprise en 1891, achevée en 1905, cette route reste lobjet
de soins constants. Baptisée D907B et reliant Sainte-Enimie
au Rozier, elle doit beaucoup a la volonté d’E.-A. Martel,
conjuguée aux efforts de Jean Monastier, alors ministre, qui
fitadopter son financement. Quant a la main-d'ceuvre, elle
provint des gens du cru qui avaient vu leurs exploitations
viticoles ruinées par le phylloxéra peu avant. Aussitot fut-elle
finie qu'il fallut [élargir pour permettre aux automobiles d'y
passer; et, aujourd'hui, il faut recommencer l'opération pour
accueillir les autobus et nombre de visiteurs qui viennent
ainsi apprécier la beauté des gorges.

sur le chemin
de Saint-Guilhem

Descendant des hauts plateaux granitiques de
I'Aubrac, traversant les gorges du Tarn, le causse
calcaire du Méjean, le Parc National des Cévennes et
le massif de 'Aigoual, pour arriver enfin dans I'Hérault
a Saint-Guilhem, apres avoir franchi le cirque de
Navacelles, cest le chemin au long cours de Saint-
Guilhem-le-Désert. Pas moins de 300 kilometres
de nature préservée et de sérénité retrouvée.
Une variante propose un autre itinéraire aux amateurs.
Depuis le signal de Mailhe-Biau, sommet de 'Aubrac
culminant a 1469 m, on descend plus a I'ouest, par
Trélans, vers La Canourgue. Le sentier, en remontant
sur le plateau, surplombe alors les Gorges du Tarn
depuis Saint-Georges-de-Lévéjac en passant par
Saint-Rome-de-Dolan. Puis, il plonge vers le fond des
gorges aux Vignes et poursuit son chemin le long de
lariviére, rive gauche, jusqu'au Rozier et Peyreleau, au
confluent avec les gorges de la Jonte. Dans cet envi-
ronnement grandiose, on traverse de petits hameaux
troglodytiques surprenants, suspendus entre ciel et
eau. Limmensité des falaises, le panorama au dessus
du petit ruban turquoise du Tarn, Iétroitesse du
sentier, tout cette nature sauvage remet I'humain a
sa juste échelle : tout petit dans I'univers. Etla beauté
incroyable des sites traversés allument des émotions
profondes d'appartenance a la nature.

A faire absolument et de préférence avec un guide
pour profiter pleinement des paysages rencontrés !

XN317 N3 Xn311 3a
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HOTEL POUJOL - Placede'la Mairie 48500iL.e Massegros

Le gite

™ HOTEL POUJOL - CHEZ RICOU*
Place de la Mairie

© 0466488007
www.hotel-poujol.com
hotel.poujol@orange.fr

Y

Ouvert toute I'année. Chambre double a partir de
40 € ; chambre triple a partir de 49 € ; studio /
appartement de 370 € a 470 € la semaine. Demi-
pension : 82 € (pour 2 pers a partir de 3 nuits). Petit
déjeuner : 8 €. Séminaires. Wi-fi gratuit. Restauration
(menus a partir de 15 €. Distributeur de billet.
Tabac).

A mi chemin entre I'A75 et les gorges du Tarn, Chez
Ricou, bistrot et hotel de campagne, I'accueil est une
histoire de famille, perpétuée par Anne et Serge. I,
on apprécie I'ambiance village faite de convivialité et
dauthenticité. Les chambres sont simples, fonctionnelles
et lumineuses, calmes, pour un prix plus que raisonnable.
Les assiettes sont bien remplies d'une cuisine familiale
avec, par exemple, pour le premier menu qui change
tous les jours, salade de roquefort, pouteille (daube avec
les pieds de porc spécialité lozérienne) ou les tripoux,
les fromages et le tartes aux pommes. Le dimanche, le
menu, plus sophistiqué, propose cuisses de grenouilles,
téte de veau, ris d'agneau. .. Simple et traditionnel,
I'endroit est a signaler pour son accueil et ses conseils
sur la région.

LE PARISIEN

2, rue de LaTieule
© 0466410120
www.leparisiendesvignes.com
Fermé du 1 mai au 20 septembre. 10 chambres (et un
gite pour 12 personnes). Chambre double a partir de
65 €. Petit déjeuner : 8 €. Wi-fi gratuit. Restauration
(repas 23 € entrée-plat-dessert, restaurant fermé mardi
et mercredi mid).
L'établissement a été créé au début du XX® siecle par une
Lozérienne aprés un séjour prolongé a Paris. Il a été repris
par deux couples de. . . Parisiens ! Les chambres ont été
refaites en totalité, elles sont simples et confortables.
Une belle terrasse, une décoration chinée, tables et
chaises en bois et une ambiance bistrot-bar a vin.
En entrée un gaspacho et pour suivre un sauté de
veau et tagliatelles. .. Délicieux et authentique, une
adresse a référencer sur votre virée dans les gorges
duTarn.

04.66.48.80.07

Gites

™ GITE MALAVAL

Les Monziols © 04 66 48 81 38
www.gite.malaval-pagesperso.orange.fr

A75 sortie 40 (nord-sud) ; A75 sortie 43 (sud-nord).

Gites de France (3 épis). Ouvert toute I'année. Pour
4 personnes. De 290 € G460 € la semaine selon saison.
Wi-fi. Lave-linge, lave-vaisselle.

La famille Malaval a aménagé ce petit gite confortable
et coquet dans le hameau des Monziols. Bien équipé, il
est parfaitement fonctionnel et sa décoration champétre
est accueillante et chaleureuse. Wifi, télévision (TNT),
bibliothéque, cheminée, rien ne manque a l'intérieur.
La terrasse et son salon de jardin sont le prétexte a
paresser quelque peu et, pour les enfants, jeux et
ping-pong sont a disposition. Au calme absolu, c'est
le séjour révé pour décompresser, et admirer la flore
remarquable des causses. Il n'est pas rare d'apercevoir
un chevreuil broutant tranquillement dans un pré. Mais
la cerise sur le gateau c'est qu'on peut profiter du spa des
propriétaires. Cest tentant de retour de randonnée !

™ GITES COMMUNAUX

Ancienne mairie

Saint-Georges-de-Levejac

@© 04664887 05/046648 48 48

Gites de France. Ouvert toute I'année. 212 € a 1151 €
la semaine selon saison et capacité. Wi-fi. Lave-linge,
lave-vaisselle.

Sur le Causse de Sauveterre, entre gorges du Tarn et
Cévennes, Saint-Georges-de-Lévejac a gardé toute son
authenticité. La mairie a investi dans la rénovation de
batiments anciens, pour proposer six gites confortables
pouvant accueillir 3 & 11 personnes. Terrasse, salon de
jardin, cuisine tout équipée, télévision TNT, point wifi,
cheminée insert, lit bébé et chaise haute, rien ne manque.
Confortables et coquets, ils sont d'agréables points de
départ pour de jolies balades.

m GITES DE COMBELASAIS
Combelasais © 04 66 48 80 08

Gites de France (3 épis). Ouvert toute I'année. Gite
10personnes 780 € a 1060 <€ lasemaine, gite 5 personnes
390 € a 450 €. Gite 2 personnes de 390 € a 450 €.
Chambre d'hdtes 54 € la nuitée pour 2 pers. Animaux
acceptés (sans supplément). Wi-fi. Salon de jardin, location
de draps, lave-linge, lave-vaisselle.
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LES GITES D

E RECOULES

04 66 48 89 75 - vezinhetclaudie@hotmail.fr
Recoules de I’"hom 48500 LE MASSEGROS - 06 89 74 68 79

Dans ce petit hameau perdu une magnifique bétisse
du XVIIE siecle abrite deux gites mitoyens. L'un, d’une
capacité de 10 personnes, l'autre pour 5 personnes.
Beaux volumes mis en valeur par une décoration sobre
et campagnarde, raffinée, pieces voltées, terrasses
et vue imprenable. On profite de la tranquillité du
lieu. A proximité, les époux Calmels proposent un
petit gite 2 personnes parfaitement aménagé et leurs
chambres d’hotes, classées 2 épis. lls partagent en
toute convivialité leur connaissance sur la région et
leur vie d’éleveurs de brebis laitiéres en agriculture
biologique.

LES GITES DE RECOULES

Recoules de I'Hom
© 0466488975
© 0689746879
vezinhetclaudie@hotmail.fr
N
100% Bio. Ouvert toute I'année. 2 gites entre 320 € et
350 € la nuit pour 10 personnes, en saison : 2 000 € la
semaine. Jeux pour enfants. Séminaires. Wi-fi gratuit.
Service de ménage. Lave-linge, séche-linge. Tv satellite.
Hammam, bain bouillonnant, sauna.
Claudie et Bruno ont rénové un grand corps de
ferme pour en faire eux gites indépendants pouvant
accueillir chacun 10 personnes. Producteurs de viande
d'agneau et de bovins bio, ils se sont lancés dans I'accueil.
Le résultat est fait dans le respect de la tradition et de
la pierre. Matériaux de qualité, deux piscines chauffées,

salle de sport, grande salle de restaurant. . . Le confort est
au rendez-vous et exceptionnellement, on vous recevra
si vous venez a deux personnes seulement.

Campings

M AIRE NATURELLE A LA FERME LE BOUQUET
© 0466488182

© 0658883899
campingbonnal@orange.fr

Bienvenue a la Ferme. Ouvert de mai a septembre.
25 emplacements. Emplacement + véhicule + 2 personnes
apartir de 13,50 €. Chéque Vacances. Animaux acceptés
(gratuit). Wi-fi gratuit.

Dans ce petit village du Causse de Sauveterre, la ferme
d’Elise et Jean-Marie abrite une aire naturelle de
camping (labellisée gite de France et Bienvenue a la
ferme) bien placée, en bordure de forét, a proximité
de la Canourgue, du Point Sublime et des gorges du
Tarn. On découvre la vie de la ferme tout en profitant
de petits services bien agréables, comme le lave linge
commun, le barbecue, la livraison de viennoiseries et de
pain (sur commande la veille), le terrain de pétanque
etle ping-pong. DansI'ancienne grange volitée, la salle
commune et sa jolie cheminée permet de se rencontrer et
d*échanger en toute convivialité alors que les animations
du village sont l'occasion de partager des moments de
fétes. Les randonnées a faire sont nombreuses, des PR
au GR6 tout proche.
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M CAMPING LA BLAQUIERE***
RD 907 bis © 04 66 48 54 93

www.campinggorgesdutarn.fr
contact@campingblaquiere.fr

wAEB T &

Fermé du 15 septembre au 20 avril. Réservation
recommandée. 81 emplacements. Exposition : ombragé.
Sol : herbeux. Relief : plat. Emplacement + véhicule +
2 personnes de 14 € a 25 €. 14 mobil-homes pour 2 a
5 personnes de 150 € a 715 € la semaine ; 3 bungalows
pour 5 personnes de 230 € a 505 €. Electricité : 4 €.
Animaux acceptés (1,60 € en camping uniquement).
Wi-fi gratuit. Animations.

Cest « I'une des plus belles plages privées des gorges
du Tarn ». Ce sont eux qui le disent, mais cest vrai, le
Petit Futé a vérifié. Pratiquement les pieds dans l'eau,
ce magpnifique terrain vous propose 80 emplacements
ombragés, parfaitement équipés pour les uns, plus
rustiques pour les autres, ou proposant un hébergement
en dur ou en /odges. Une machine a laver et a sécher le
linge est a disposition. A noter que les blocs sanitaires sont
équipés pour les handicapés et les bébés. L'autre point
fort c'est le snack sur la plage ou l'on peut se restaurer
avec un burger de I'Aubrac ou des salades diverses.

B CAMPING TERRADOS***

© 046648 83 37
www.campingleterrados.fr
campingleterrados@orange.fr

&GEIRY

Fermé du 15 octobre au 1¢ avril. 65 emplacements.
Exposition : ombragé. Sol : herbeux. Relief : plat.
Emplacement + véhicule + 2 personnes de 13 €d 14,80 €.
6 mobil-homes de 190 € a 574 € la semaine. Possibilité
de location au week-end hors saison. Chéque Vacances.
Animaux acceptés (de 1€ a 1,30 € selon la saison).
Wi-fi gratuit. Vente (supérette, service de dépét de pain).
Une trés bonne affaire que ce magnifique camping. Outre
ses équipements et ses facilités (ombrage important,
terrain plat surplombant le Tarn), son installation sur
la rive gauche, face au village des Vignes, permet de
bénéficier du panorama sans avoir les inconvénients
de la forte circulation estivale. Des emplacements pour
les camping-cars, les pieds dans le Tarn. Accés direct
a la plage et aux berges de la riviére favorables a la

r%esdut'arn.fr
N o e v
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péche, équipement sportifs (boulodrome, ping-pong. ...),
a proximité de nombreux sites d'escalade, location de
canoé-kayak, navette entre le Tarn et le camping. .. Tout
est [a pour un agréable séjour.

B LE CASSADUC**

Route du Point-Sublime

© 046648 8580
www.camping-cassaduc.com
camping.cassaduc@orange.fr

Ouvertjuillet et aodit. Accueil de 9h a 12h 30 et de 16h a 23h.
Terrain de 2 ha. 25 emplacements. Exposition : ombragé.
Emplacement + véhicule + 2 personnes a partir de 17 €.
Mobil-homes de 430 € a 495 € la semaine. Enfants de
moins de 5 ans 2,5 €. Jeux pour enfants. Wifi gratuit.

A quelques kilométres et rapidement accessibles de
tous les sites touristiques, de I'Aven Armand au Pont de
Millau, le camping en hauteur, sur la créte du Causse de
Sauveterre, surplombe les Gorges du Tarn. Ses 25 grands
emplacements ombragés pour tentes et caravanes sont
bien équipés, dotés d'aires de jeux pour enfants, ainsi que
de ping-pong et de baby foot. Randonneurs, vététistes
sontici a proximité du GR6 ou sur le Tour du Sauveterre.
Un espace privatif spa sauna est disponible sur le camping
pour se ressourcer au calme. Une salle a disposition des
campeurs avec un acces wifi gratuit permet d'échanger.

Loisirs

B AQUA LOISIRS

Village © 04 66 48 82 49 /06 09 42 86 54
www.aqua-loisirs.com
aqualoisirs.contact@gmail.com

Fermé du 15 octobre au 15 avril. Ouvert tous les jours.
Les sportifs trouveront ici toute une gamme de sensations
allant du stand-up paddle, au canoé, en passant par le
kayak et le rafting. Aqua loisirs vous propose surtout, entre
Sainte-Enimie et Riviere-sur-Tarn, des descentes du Tarn.
Six parcours de longueurs et de difficultés variées, acces-
sibles a tous. La grande descente, détroits sensationnels
oul'inoubliable. ... Les transports sont compris ainsi que
le matériel (bidon, gilets, pagaies). Cyril vous dispensera
les conseils avec énergie et sourire pour profiter au mieux
de ces instants de découverte de la nature.
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Emplettes

B FROMAGERIE FRANCIS ROUJON

Soulages

© 0466488132

Dégustation et vente a I'atelier tous les deux jours
sur rendez-vous. Francis Roujon élabore son fromage
pur brebis a force de métier, selon les méthodes
ancestrales, avec beaucoup damour. Son Lévéjac a
crodite fleurie protége une pate molle, a la texture
idéalement moelleuse. On peut aussi godter la
tommette mais, pour cuisiner, préférez la pate
pressée du Lévéjac, longtemps affinée pour rendre tous
ses parfums.

M LA SAUVAGINE

Route des Vignes

© 0466316091
www.confiturerielasauvagine.sitew.com
lasauvaginelozere@orange.fr

Ce nouvel artisan est situé sur la route des gorges. Béatrice
Leguellec fabrique biscuits, confitures et sirops. Aussi une
gamme de biscuits a partir de fromages locaux (Aubrac,
Rodez et Roquefort). La farine vient des moulins de
Colagne situés a cdté de Chirac et qui font de la farine bio.
Les sirops sont uniquement pasteurisés (sans colorants
ni conservateurs). Les confitures de myrtilles et au citron
sont un délice.

LATOISON D'0C

© 0466488513
gaec.le-pradal@orange.fr
(B non acceptée.
En vente directe, la tomme de brebis, au lait cru se
trouve a la fromagerie, juste apres le centre technique
de la DDE, a quelques centaines de métres de la place
du village. C'est a I'arriere du batiment qu'on vous
ouvrira avec un grand sourire pour vous vendre ce
fromage, fabriqué et affiné sur place, apres vous I'avoir
fait goditer. Médaille de bronze au concours des fromages
Sud de France, il est fruité, long en bouche et mérite-
rait bien un petit verre de rouge pour I'accompagner,
mais il faut conduire. .. On peut le retrouver dans les
supermarchés situés le long de I'A 75. Le fromage est
affaire de famille ici : le beau frére de M. Benel, fabrique

aussi sa propre tomme, pressée, a Soulages, a quelques
kilométres du Massegros en direction de Chanac, la belle
sceur est aux commandes du Sourire de la Crémiére
aMende.

= 0aNS IBS ENVIFONS m———
La Tieule

Il faut traverser le désertique causse de Sauveterre
pour découvrir le petit hameau typique de la Tieule,
chef-lieu d’une vaste commune a I'habitat caussenard
dispersé. Cela est vrai quand on y vient par le sud. Mais
en réalité, il se trouve a une poignée de kilométres
de I'échangeur 41 de I'A75, une occasion unique de
quitter pour quelques heures ou plus, la vie moderne
et trépidante pour se replonger dans la sérénité des
grands espaces.

I LES SAVEURS D’AUTRE FOIE

La Tieule

© 0466488293

www.foie-gras-lozere.com
jean-claude.aulas@orange.fr

Sortie 41 de I’A75 par D 367

Du 14 juillet ou 31 aod, visite tous les mercredis et vendredis
14,15, 16, 17 et 18h. Le reste de I'année, accueil possible
sur rendez-vous.

Située dans un village aussi perdu que charmant, la
ferme de la famille Aulas est une véritable institution, ol
canards et autruches sont élevés, transformés et vendus.
La boutique, située au-dessous de I'habitation, vaut le
détour : une longue piéce volitée ol sexposent boites
de pétés, rillettes, cous farcis, foies gras et aiguillettes
farcies (superbe !), magret séché ou saucisse pour le
canard, mais aussi patés et plats cuisinés d'autruche.
L'accueil est proprement adorable, et on peut préférer
venir faire ses emplettes ici (paiement par (B possible,
rarissime pour un accueil a la ferme !) plutét que dans
les nombreux points de vente que dessert la maison.
Du 14juillet au 31 aodlt, la ferme fait portes ouvertes tous
les mercredis et vendredis ; I'occasion de partager un peu
de la vie de cette famille sympathique, d'en apprendre
un peu plus sur Iélevage, et de croiser les autruches. ..
mais aussi des lamas, qui eux ne finiront pas en boites !

Fabriqué a La ferme

M.et Mme Benel

48500 LE MASSAGROS

04 66 48 8513 /06 89221378
gaec.le-pradal@orange.fr

St la Toison &Oc

Fromage au Lait cru de Brebis

XN317 N3 Xn311 3a
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L'histoire de Mende fut pendant longtemps guidée par
I'influence de ses évéques. Au temps de la domination
romaine, Viculus Mimatensis ne comptait que quelques
villas, alors que Gaballum (Javols) était |a capitale admi-
nistrative de la province des Gabales. Mais, au llI* siécle,
les Alamans pourchassérent I'évéque Privat jusqu’a
Mende, ot il trouva refuge dans la grotte du mont Mimat.
Cet ermitage, lieu de priere, ne lui permit pas d'échapper
aux barbares. Il fut mis a mort. Dés lors, son tombeau
(crypte de la cathédrale) fit I'objet d'un pélerinage dans la
vallée. Laville prit de Iimportance et, avec elle, le pouvoir
de l'autorité religieuse. Lévéque du moment, Aldebert
11l de Tournel, entreprit alors un voyage jusqu’a Paris et
fit hommage a Louis VIl pour le Pays de Gévaudan en
1161. Le roi vit en lui un allié pour affermir son autorité
et, par une charte scellée d'or, il attribua a I'évéque de
Mende la domination temporelle sur tout le Gévaudan :
I'acte resta connu sous le nom de bulle d'or.

Les évéques n'eurent de cesse de maintenir cette suze-
raineté mais durent transiger d‘abord avec les bourgeois,
puissants marchands, qui obtinrent une participation aux
affaires communales ; puis avec le roi, a nouveau. Malgré
son envie, Philippe le Bel ne put revenir sur la bulle d'or,
et les parties finirent par s'entendre en 1307 sur l'orga-
nisation de I'administration du Gévaudan, dorénavant
en paréage : une partie serait sous |'autorité exclusive
du roi, une partie sous celle de I'évéque exclusivement,
une troisiéme serait terre commune. Létat de fait se
maintient jusqu‘a la Révolution.

Au XIVe siecle, a la fin des troubles occasionnés par
la guerre de Cent Ans, les ravages et épidémies qui
s'ensuivirent, la ville devint prospére grace a limportante
industrie lainiére et son commerce dans toute I'Europe.
Tout juste si elle se mit en sommeil quand la ville passa,
deux années durant, aux mains des protestants et du
capitaine Mathieu Merle, en 1579. La cathédrale fit les
frais de cette occupation, mais le marché reprit. La ville
ne cessa de sétendre, débordant largement ses murailles
dont I'entretien fut peu a peu abandonné. Les Mendois
en obtinrent la démolition en 1768. Lautorité épiscopale
tomba enfin et Mende devint chef-lieu du département
créé au début de la Révolution. Le XIX® siécle ne démentit
pas le développement, favorisé parlafin de l'isolement
avec de grands travaux routiers et surtout l'arrivée du
chemin de fer vers 1880.

Aujourd'hui, elle est devenue une cité essentiellement
commerciale et administrative, trés animée I'été par
un apport de population touristique. Toute la visite se
concentre dans le coeur de ville délimité par un boulevard
circulaire aménagé a l'emplacement des anciens remparts.
A tout seigneur, tout honneur, il faut commencer par
Iimposante masse de la cathédrale et la place Urbain
V, avec sa statue du pape, a droite I'hdtel Plagnes, a
gauche I'ancien palais épiscopal, détruit par un incendie
en 1887 et rebati a la Mansart par un de ces architectes
de la fin du XIX¢ siecle qui interprétaient le passé a leur
maniere. A partir de la, il est trés agréable de flaner
dans les petites rues et sur les petites places pavées
et de découvrir fontaines et maisons de caractére : la

fontaine Notre-Dame a I'entrée de 'ancien ghetto dont
il reste la synagogue (XIII° siecle), aujourd’hui la plus
ancienne maison de Mende qui conserve sa cour intérieure
a deux étages de galeries ; elle jouxte I'ancien couvent
des Carmes. Plus loin, I'ancienne maison consulaire, le
lavoir de Calquiére, la chapelle Saint-Dominique (lieu
d’expositions culturelles), la maison a pans de bois, la
fontaine du Griffon et ses quatre jets, I'hotel de ville,
ancien hotel particulier du XVIII® siécle qui posséde un
escalier monumental et renferme plusieurs tapisseries
d’Aubusson. ..

B (DT LOZERE

14, boulevard Henri Bourrillon
© 0466656000
www.lozere-tourisme.com
cdt.lozere@france48.com

M OFFICE DE TOURISME INTERCOMMUNAL
CCEUR DE LOZERE

Place du Foirail

© 0466940023

www.ot-mende.fr
mendetourisme@ot-mende.fr

&Y D

Basse saison : ouvert le lundi et du mercredi au vendredi
de 9ha 12h et de 14h a 18h ; le mardi de 10h a 12h et de
14h a 18h; le samedi de 9h a 12h. Haute saison : du lundi
au samedi de 9h a 19h , le dimanche de 10h a 17h. Juin
et septembre : lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi :
9ha12het 14ha 18h, mardi: 10h a 12h et 14h a 18h.
Label Tourisme & Handicap.

L'Office de Tourisme intercommunal Cceur de
Lozére bénéficie de locaux chaleureux et accueillants.
I donne toutes les précisions utiles quant aux visites et
fournit quelques itinéraires dans la ville et aux alentours,
via sa brochure Laissez-vous conter Mende ou grace
aux audioguides, congus a l'origine pour les personnes
malvoyantes, permettant de découvrir la ville a la
carte et a son rythme. En juillet et aodt, les visites
guidées partent a la découverte de la ville. A travers
les déambulations, I'hotel de Ville avec sa salle des
mariages et ses tapisseries d’Aubusson, la cathédrale
Notre-Dame-et-Saint-Privat, la pharmacie de I'ancien
hdpital ou encore la tour des Pénitents se dévoilent.
A noter aussi des découvertes de Mende originales et
uniques pendant I'été grace a des visites au coucher, vers
21h en partant de I'Office de Tourisme intercommunal
Coeur de Lozére, et au lever du soleil, a 6h a la croix
du mont Mimat, avec petit déjeuner offert dont le
menu se compose de produits lozériens sucrés et salés.
Le pété cotoie donc le pain a la confiture, le tout servi
en chansons puisque ces visites sont accompagnées
par des troupes d'artistes. Par ailleurs, durant I'été,
sont organisés les « jeudis de la cathédrale ». Une série
de concerts est ainsi programmée gratuitement dans
le batiment religieux. Incontournable, enfin, le petit
train qui balade les visiteurs dans les rues de la ville
jusqu‘au bord du Lot.
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en Lozére, "witaelew-e~t—!

Vous étes tenté par une installation et vous souhaitez
monter votre projet de vie en Lozére ?

Coordonné et animé par le Département de la Lozére, le « Réseau Accueil » est un réseau
territorial qui rassemble tous les interlocuteurs ceuvrant a U'accueil de nouveaux
arrivants.

Garantissant efficacité et fluidité dans le parcours d’accompagnement, il fédeére les
partenaires du projet professionnel et du projet de vie. Un accompagnement spécifique
en direction des professionnels de santé a également été mis en place.

Rendez-vous sur
/
lOzere

LE DEPARTEMENT
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Pour sy rendre

M LES VOYAGES BOULET

1, rue du Chapitre

© 0466651988

www.lesvoyagesboulet.com

Ivb48@orange.fr

Horaires disponibles sur le site internet. Autocars et agence
de voyage.

Cette affaire familiale a vu le jour en 1969. Créée par
4 fréres, elle a vite gagné en réputation et en taille.
L'entreprise est passée en trés peu de temps de un
seul salarié a aujourd’hui 83. Malgré la croissance
de la société, I'esprit est le méme. Ici on parcourt
les routes du Languedoc en sécurité, conduit par
des chauffeurs expérimentés et installés dans des
cars confortables.

Aujourd’hui, 70 véhicules adaptés a tous les besoins
de transports sillonnent 3 sites lozériens (Mende —
Florac et le Collet de Déze). Que vous soyez un
comité d’entreprise, une association, une adminis-
tration ou un particulier, il y a toujours une solution
pour vous !

Pour y circuler

Transports en commun

ETUM.

© 0466651988

www.voyages-boulet.com
boulet@wanadoo.fr

Le service fonctionne en semaine avec huit lignes,
une seule différente et plus longue le samedi (la 8).
Le ticket simple (nombreuses formules d’abonnement
ou achat par carnet) codite 0,80 euros (Carte de 10 unités
apartirde 5,10 euros) et est valable 1h 30 sur toutes les
correspondances. La carte est rechargeable a l'office de
tourisme, Hyper U, et au bar-tabac du centre commercial
de Fontanilles. Le plan des lignes et les horaires sont
téléchargeables sur le site.

Location de voitures

M LOCATIONU

Chemin de Ramilles

© 0466491002

A partir de 29 €/jour forfait 100 km a 200 €
2 jours 500 kms, utilitaires a partir de 22 €
la 1/2 journée.

Modeles récents, bien équipés, notamment de pneus
neige en hiver, trés bien entretenus, c'est un sans faute.
Réservation possible de chez soi ou a I'accueil ol un
personnel attentif vous conseillera au mieux en fonction
de vos besoins, et prend le temps de vous montrer les
véhicules en cas d’hésitation.

Souplesse et tarifs intéressants, c'est le bon plan pour
louer le temps d'un week-end, d'un déménagement, et
pour les entreprises, de besoin ponctuel.

Points d'intérdt
Monuments

M CATHEDRALE NOTRE-DAME-
ET-SAINT-PRIVAT

Place Urbain-V

A la voir encore dominer la ville de sa hauteur et de
son volume, on ne peut douter de I'ancienne puissance
des évéques. En 1368, sa construction fut la décision
du pape Urbain V, pape d’Avignon mais surtout enfant
du Gévaudan. Il la voulut grande et imposante, et
elle s'enrichit encore, en 1508 de son grand clocher
(84 m), d'un style flamboyant et a la fleche trés ornée,
et en 1509 du clocher du Chapitre (65 m), trés sobre.
Son aspect sera modifié par I'adjonction, au début du
XXe siecle, d'un porche néogothique. A l'intérieur, la nef
dont les voltes croisées d'ogives culminent a prés de
25 m surprend par sa simplicité. Les chapelles latérales
conservent un beau mobilier : autels a retable, stalles
en bois sculpté, Vierge noire de style auvergnat. Dans le
cheeur, on peut voir des tapisseries d’Aubusson du
début XVIII siecle. La visite ne peut omettre les orgues
datées de 1654 et la descente dans la crypte ol le saint
avait été enseveli. Prés de la porte du grand clocher,
est placé le battant de la cloche Marie-Thérése, aussi
appelée la Non-Pareille en raison de ses dimensions
exceptionnelles et détruite lors des guerres de religion.
Pour découvrir pleinement cet édifice et son histoire, on
vous recommande suivre la visite commentée proposée
par l'office de tourisme !

™ LATOUR DES PENITENTS

ET LE PONT NOTRE-DAME

Monument les plus anciens de la ville, la tour des
Pénitents et le pont médiéval sont les restes des anciennes
fortifications de Mende. La premiére est une tour demi-
circulaire avec trois salles superposées, datée du XII° siecle.
Le pont Notre-Dame, magnifique ouvrage du XIF siécle a
trois arches, en dos d'ane, a été parfaitement conservé et
enjambe toujours le Lot, en contrebas de la vieille ville.

Balades, flaneries

M LA MONTEE JALABERT

(Cote de la Croix-Neuve

© 0466940023

www.ot-mende.fr
mendetourisme@ot-mende.fr

C'étaitily aplus de 20 ans ! Le cycliste Laurent Jalabert a
remporté la 82¢ étape du Tour de France en franchissant
le premier la ligne d'arrivée a Mende, le 14 juillet 1995,
jour de féte nationale. En souvenir, la cote de la Croix-
Neuve, théatre de I'exploit avec ses pentes si difficiles, a
été rebaptisée en Montée Jalabert. Plus qu'un hommage,
Clest un véritable produit touristique original qui a été
imaginé car les cyclistes amateurs peuvent tenter de
renouveler I'exploit. Comment ? Tout simplement en
pointant aux deux extrémités de la Montée Jalabert,
aux bornes horodatrices qui permettent, au moyen
d’une carte spéciale, de sessayer face au chrono et
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10 rue droite
12500 ESPALION

8 place Odilon de Mercoeur
15100 ST FLOUR

d'obtenir le diplome officiel attestant du temps réalisé.
Pour cela, il suffit d'aller s'inscrire a l'office de tourisme
intercommunal Cceur de Lozere, situé sur le foirail, et
de retirer une carte sur place, de la composter en bas
de la montée, gravir la pente parfois a 12 %, et de la
composter a I'arrivée. Retournez ensuite a l'office de
tourisme intercommunal Coeur de Lozére et déposez la
carte al'accueil. Votre diplome vous sera de suite délivré
gratuitement. Il prouvera votre exploit et servira a épater
vos amis. Bonne montée !

M LE MONT MIMAT

ET L'ERMITAGE SAINT-PRIVAT

Accessible par la route de I'aérodrome, nommée la Montée
Jalabert, ou a pied par un sentier balisé au départ du
foirail, le mont Mimat domine la ville, offrant une vue
exceptionnelle sur les alentours de Mende a partir d'un
belvédere (table d'orientation) oll une immense croix
semble protéger les habitants ; une croix qui s'illumine
a la tombée de la nuit. On accéde a l'ermitage et a la
grotte, collés contre la falaise, par une route a la pente
impressionnante, interdite aux voitures ; mais on peut
aussi choisir le chemin de croix rénové, avec ses 14 stations
restaurées en 2013, qui monte sous les arbres. Le plateau
est couvert par une trés belle forét domaniale, lieu de
promenade et de récréation pour les Mendois grace a
des aménagements entrepris par la municipalité. Plus
au nord, deux villages morts, la Chaumette et Gerbail,
abandonnés au début du siécle, sont accessibles aux
marcheurs ou aux véhicules.

3 place du Portalou
48500 La Conourgug

2-4 rue Sadi Carnot
48100 Marvejols

Le couvert

M 'ANGOLINO

19, allée des Soupirs @ 04 66 45 23 44

Vente a emporter.

Ici vous trouverez un assortiment d'une trentaine de
pizzas. Nous vous recommandons I’Angolino (poivrons,
aubergines, courgettes, épinards, roquette, pesto,
parmezan) ou la Roma (tomate, blancs de poulet, cham-
pignons, jambon, mozarella). Tout est fait maison. Dans la
partie traiteur, vous pourrez emporter des lasagnes,
salades, pates et du tiramisu, ainsi que de nombreuses
formules de paninis et sandwichs.

M FAST BURGER 48

6, rue d’Angiran © 09 63 56 35 48

Ouvert du lundi au samedi de 12h a 14h et de 19ha 21h;
ledimanche de 19h a 21h. Burger 7 €, frites 3 € formule
avec boisson 10,50 €.

Dernier-né de la famille Fast Burger 48, I'établissement
mendois est lui aussi tout de vert vétu. Le décor surle theme
del'enduro et lalongue suite de mange-debout donne une
ambiance bourrée d'énergie. Sur place ou a emporter, les
hamburgers sont ici aussi de haute qualité, avecles pains
de la boulangerie d'a cdté, la viande signée boucherie
Durand ou les fromages du Sourire de la crémiére. On s'est
laissé tenter par un CMP (chévre miel paprika) qu'on vous
recommande. Un petit quart d’heure d'attente pour voir
la salle se remplir a une vitesse impressionnante d'accros
de tous ages aux spécialités maison.
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© 0952715543

i*l Suéﬁl

M CAFE LE PARIS

2, boulevard Soubeyran

© 0466651920

Ouvert toute I'année. Plat du jour : 8,50 € (formule
plat — dessert 11 €).

Décoration simple, dans I'air du temps, pour ce café qui
accueille une clientele variée. Sous les lampes en opaline,
la salle sur deux niveaux comporte des tables hautes et
d'autres basses, autour desquelles on s'installe volontiers
pour la pause du déjeuner. Serge, le patron, propose en
effet une carte de restauration rapide a base de salades,
omelettes, viandes grillées, deux plats du jour le midi. ...
Le soir, on s'intéresse plus volontiers a la cave a biéres et
ala liste des cocktails.

M LE DRAGON D'ASIE

16, rue Droite

© 04666510 82

Quvert toute I'année. Formule du midi : 11,50 € (formule
soir: 15,50 €).

Ici on se dépayse a bon compte. On y entre parla rue
droite ou parlarue de la République, et on prend place
dans la grande salle pour godter aux nombreuses
spécialités proposées. Des traditionnels beignets de
crevettes, du riz cantonais, mais pas uniquement, avec
des Iégumes sautés, et le choix entre du poisson ou
des viandes. On choisit au buffet ce qui nous, inspire,
avec les sauces qui vont avec.

En dessert, beignets de pomme, du nougat, et surtout
un trés bon gingembre confit. On peut accompagner le
tout de biere chinoise ou thailandaise, et on a le choix

entre les couverts ou les baguettes. Pas de service,
on mange a son rythme, et au final on s’en sort avec
une addition plus que raisonnable. Sympa a faire
en famille.

M L'INSTANTT

4, rue del’Ange

© 0466940699

Quvert toute I'année. Le lundi midi de 10h a 15h ; du mardi
au samedi le midi de 10h a 18h. En saison ouvertures le
soir. Réservation recommandée. (répes a partir de 3 €,
galettes a partir de 8 €. Formule du midi : 12,80 €.
Soupes I'hiver et salades. Boutique.

Virginie et Emmanuelle ont choisi pour lettre
emblématique le T comme thé ou tartes mais elles
auraient pu choisir le C comme crépes bretonne au sucre
ou au Nutella! ... Les gourmands viennent ici pour
goliter des thés bio, de délicieux chocolats chauds ou
capuccino ! Pour accompagner ces boissons, difficile de
résister a 'assiette gourmande. A I'heure du déjeuner,
I'adresse est toute indiquée pour déguster une salade au
choix (bleu & noix, magret, saumon suivant I'inspiration)
ou dexcellentes galettes de sarrasin. C6té boutique,
un beau choix de thés et de chocolats. La nouveauté
Clest la petite gamme de linge de maison. A l'intérieur
au décor moderne et a I'ambiance feutrée, ou dans la
ravissante cour de cet ancien couvent, repas ou goditer,
on ne boude pas cet instant de plaisir avec des tarifs
pleins de douceur eux aussi.

B MENDE SUSHI

5, place René-Estoup
©0952715543
Ouvert du mardi au samedi le midi. Réservation
recommandée. A partir de 11,50 €. Vente a emporter.
Avis aux amateurs, les sushis débarquent a Mende.
A emporter ou sur place dans la toute petite salle un
joli choix a déguster avec des baguettes. Sushis au
thon, au saumon, california rolls thon et avocat, yakitori
(petite brochette de poulet mariné et délicatement
caramélisé) ou encore crevettes tempura. Les plats de
4. 6 pieces peuvent se partager et saccompagnent
de iz nature ou au crabe, de salades. En dessert, coup
de cceur pour les mochi fraise fondants et savoureux.
(6té boissons, pour rester dans I'esprit, on a le choix
entre de la biére japonaise, de I'aloé vera, du thé froid.
Dépaysant et sympathique.

[NOUVEAU|

0 CROQEN'K

20, rue du College
© 0954565340
Ouvert toute 'année. Du lundi au vendredi de 12h a 14h
etde 19h a 23h. Menus de 4,50 € a 12 €. Vin au verre.
Vente a emporter.
Vatché a ramené de son Liban natal le godt des épices,
parfaitement dosées qu'il propose dans ce snack tout
simple. En cuisine (tout est préparé sur place avec
des produits frais) et au service, il propose plusieurs
formules a petit prix, du sandwich au pain pita a la
formule compléte comprenant salade, hoummous,
taboulé (oubliez le taboulé en boite, ici ¢a n'a rien a
voir) ou caviar d'aubergine suivi de sandwich et boisson.
La salle est toute petite, il faut attendre un peu, mais on
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y est a l'aise pour godter aux feuilletés de boeuf, aprés un
excellent hoummous. En dessert le baklewa, a la noisette
et au miel, est un pur délice ! Sur place ou a emporter,
ici C'est vatché-ment bon !

= 0 VIADUC

44, avenue du 11-Novembre

© 0466 65 65 30

Quvert toute I'année. Du mardi au samedi de 6h30  20h.
Ala fois sandwicherie, saladerie, et boulangerie patisserie,
cette adresse mendoise a le bon godt de disposer de
surcroit d'un parking ultra facile ! Né de I'association entre
Yannick Péano (la fameuse boulangerie de la Béte) et de
Sophie Broussard, I'endroit a la déco ultra clean et épurée
et vue imprenable sur la cathédrale, est prise d'assaut
chaque midi par des clients aussi pressés qu‘affamés.
Hamburgers entiérement maison, assemblés minute,
a base de produits frais, cela va sans dire, mais aussi un
grand choix de salades, paninis, pizzas, et comme chez
sa « grande sceur », des entrées traiteur a emporter et
des patisseries pour les « grandes occasions ».

m 0Zmo0z

13, rue Basse

©0466481983

Ouvert toute ['année. Le lundi midi de 10h a 15h ; du
mardi au samedi le midi a partir de 10h et le soir jusqu “a
1h. Menu enfant : 12 €. Plat du jour : 11 € (a 16 €).
(Chéque Restaurant. Animations.

Atypique, le restaurant I'est assurément par sa déco
décalée, et ses ambiances différentes selon I'heure de

lajournée et la saison ! A midi, restaurant avec formule
classique de salades, entrecdte-salade-frites, hamburger,
plus lounge et cocktail le soir. Loriginalité du lieu est sa
trés agréable terrasse arborée et pelouse, ot I'on peut
déguster des tapas ou s'attarder au bar. En plein centre-
ville, on ny entend pas un bruit de moteur, et Iété on
profite avec bonheur d'étre en plein air pour déguster
une glace. Des animations variées sont proposées tout
au long de I'année.

M LE PROVENCAL

3, boulevard Henri-Bourrillon

© 0466 650593

Ouvert toute I'année. Du mardi au dimanche a partir
de 6h30 et le soir jusqu ‘a 1h (dernier service a 22h).
Menus de 14,50 € a 19,50 €. Menu enfant : 9 €. Plat
du jour : 9€. Vin au verre. Accueil des groupes. Terrasse.
Vente a emporter.

Incontournable, « le Pro » et sa capacité de 200 couverts
fait partie des monuments mendois avec sa formule
buffet ol I'on choisit parmi une belle variété d'entrées
et de desserts (le gateau choco framboise reste une
valeur siire). Beaucoup de choix, des salades aux pizzas,
des plats du jour variés et copieux, de bonne qualité,
notamment d'excellentes moules mariniéres, un service
rapide, précis et qui a I'eeil a tout : n'essayez pas de
prendre un troisiéme dessert en douce. ... le personnel
est attentif, trés attentif ! Et c'est sans doute pour ¢a
que les salles ne désemplissent pas, en toutes saisons.
Parfait pour ceux qui n'aiment ni séterniser a table, ni
se contenter de fast-food.

bou.langene pa i

O Viaduc

Restauration Rapide

44, av.du 11 novembre
48000 MENDE

04 66 65 65 30

XN317 N3 Xn311 3a
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Créperie * Salon de thé * Boutique

Ouvert du lundi au jeudi de 10h & 18h « Vendredi et samedi de 10h a 21h30
4, rue de I’Ange * Mende * Tél. 04 66 94 06 99

RECREATHE

17, rue d’Aigues-Passes
© 046648 56 30
www.recreathe.fr
contact@recreathe.fr
Ouvertlelundide 10h a 14h,; du mardi au vendredi de 10h
a 18h; le samedi de 14h a 18h. Formule du midi: 17 €.
Laure a ouvert il y a peu ce petit salon de thé sous les
volites pour une restauration bio et locale. En entrée
un velouté de champignon a la moutarde, comme plat
des légumes et tartes, fenouil braisé a I'orange, tarte
bacon comté, ananas. ... puis un dessert : pommes au
four biscuit au citron. Un plat viande ou poisson et un
plat végétarien. Une petite boutique accessoires de
mode et fringues de créateurs.

[NOUVEAU!

B RESTAURANT DU PONT ROUPT

2, avenue du 11-Novembre

© 0466650143

www.hotel-pont-roupt.com

Ouvert toute I'année. Tous les jours le midi et le soir. Menus
de25€ a47 €. Formule dumidi: 12 €.

Ici, les produits du terroir sont choisis et traités avec soin
par Ginette Gerbail, qui va chercher un veau entier a St Gal
chez Denis Vally : épaule d'agneau farcie aux ris d'agneau,
noix de saint-jacques a la fagon du chef, tournedos de veau
farci aux champignons et sa sauce écrevisse ; crumble
au caramel et aux poires. Naturellement on y retrouve
aussi les grands classiques lozériens : manouls, aligot,

coupetade. .. Formule plus rapide, la brasserie sert un
plat du jour, des salades et des poissons dans la méme
tradition. La nouveauté de 2016, c'est un espace bar
a vin avec planches de charcuterie a partager autour
d’un vin au verre.

B RESTAURANT-GRILL DE LATOUR

30, avenue des Gorges-du-Tarn

© 046665 03 23

relais.mende@wanadoo.fr

QOuvert toute I'année. Tous les jours le midi et le soir. Menus
de 14 € a 26 €. Formule demi-pension avec I'hétel.
Accueil des groupes (jusqu'a 120 personnes). Chaises
bébé. Jardin. Terrasse.

Arnaud Deltour est aux manettes de ce restaurant
adjacent a I'hdtel, qui est I'un des établissements du
groupe hotelier familial. Dans une grande salle lumineuse,
au décor moderne, on a un trés grand choix pour se
restaurer avec des pizzas, des salades composées géné-
reuses, des grillades, avec une copieuse cote de boeuf
d’Aubrac, ou encore avec les spécialités lozériennes
traditionnelles : tripoux, aligot-saucisse. .. Un peu
excentré, l'endroit a 'avantage d'un parking facile et avec
un peu plus d'une centaine de couverts, cest I'endroit idéal
pour les réunions familiales et les banquets.

™ RESTAURANT LA MAREE

5, rue de I'Orange © 04 66 65 38 98

QOuvert toute I'année. Du mardi au vendredi le midi. Plat du
jour : 9,50 € (plateau de fruits de mer 26 piéces : 20 €).

b ey

B ®
GRILL DE LA TOUR

30, av. des Gorges du Tarn - Mende
Tél. 04 66 65 03 23 - Fax 04 66 44 05 62 - www.deltourhotel.com
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Prolongement logique de I'excellente poissonnerie
mendoise, le restaurant avec sa vingtaine de couverts
propose chaque jour un choix entre 2 entrées, 2 plats,
2 desserts dans sa jolie salle aux chaises corail et a l'extérieur
des la belle saison. Ici, on s'en doute, le poisson est roi,
il est cuisiné simplement et savoureusement servi avec
efficacité. Attention, passé 13h on ne sert plus. Mais ¢a
vaut le coup de se presser pour profiter d'un repas au bon
rapport qualité-prix.

M LETIPAZA

Espace Voltera
©0466493743/0631144815

Ouvert toute 'année. Du mardi au samedile midide 12h a
14h et le soir de 19h30 a 22h. Dimanche uniquement plats
aemporter. Repas de groupes. Réservation recommandeée.
Formule du midi: 14 € (plat, dessert, thé a la menthe). Plat
du jour seul de 8 a 15,50 €. Vente a emporter.
SiHacene est le roi du couscous, il est aussi celui du sens
del'accueil. Son fils Yanis I'a rejoint en cuisine et au service,
et perpétue la tradition du sourire et de la gentillesse du
papa. Les différentes variétés de couscous, du végétarien
au Royal en passant par le mouton-merquez s'adaptent a
tous les godits et budgets, et sont servis plus que géné-
reusement. Pour jouer la couleur locale jusqu‘au bout,
on peut 'accompagner de rosé Boulaouane ou d'un Sidi
Brahim bien corsé. Enfin, |'assiette Tipaza de gourmandises
orientales (gateaux au miel et fleur d'oranger, fraises et
chantilly) et le thé ala menthe achévent le voyage culinaire
au Maghreb de la fagon la plus agréable. A découvrir aussi,
le tajine de poulet et la salade brick. A déguster I'été en
terrasse, sur la sympathique place Volterra.

M AU VIEUX PONT

8, rue du Pont-Notre-Dame © 04 66 49 03 05
Ouvert toute I'année. Du lundi au vendredi le midi ; le
vendredi et le samedi le soir. Formule du midi : 13,50 €.
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AURANT H
. LE TIPAZA

Alainarepris cette adresse familiale fort sympathique,
légérement a |'écart du centre ville de Mende. Il'y
propose une restauration a petit prix qui a la bonne
idée d'étre concoctée avec des produits frais. La viande
yestbonne. Le menu, commence par de la charcuterie,
grillade et, pour terminer, il travaille les fruits flambés
de saison.

M LA SAFRANIERE

Chabrits

© 0466493154
www.restaurant-la-safraniere.fr
restaurant-la-safraniere@orange.fr

Maitre Restaurateur. Fermé du 15 février au 14 mars.
Ouvert le mardi et du jeudi au dimanche le midi de 12h a
13h30 et le soir ; du mardi au samedi le soir de 19h30 a
21h. Réservation recommandée. Menus de 20,50 € a
48 €. Formule du midi : 24,50 €. Accueil des groupes
(30 personnes maximum). Chaises bébé. Jardin.

Le détour par ce restaurant réputé s'impose. Détour
parce qu'il faut grimper au-dessus de Mende pour
rejoindre ce village ot I'on cultivait autrefois le safran
pour la teinture. Aujourd’hui, on y vient pour la jolie
salle dans les tons pastel, parfaite conjugaison entre
le contemporain et les vieilles pierres, cloisonnée
de bois, derriére un petit jardin, et surtout pour une
table remarquable qui propose une cuisine simple et
harmonieuse. Séhastien Navecth connait parfaitement
son art et méle audacieusement terroir et saveurs
inédites, maniant épices et herbes comme personne.
Les menus changent continuellement, magret de
canard roti au caramel d'épices ou filet de biche sauce
geniévre et orange au gré des saisons ou de |'envie, et
atable c'est une féte perpétuelle tant la précision et
I'inspiration sont au rendez-vous, accompagnés d'un
service aux petits soins. Une adresse remarquable
en tous points.

4
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AVOUS DE JOUER!

@ﬁm titfute

onguide surmesure
WWW.MYPETITFUTE.COM
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Les oiites

Restaurant pizzeria

Terrasse ombragée
Pizza et plats a emporter

13, rue Aigues Passes
48000 Mende
T¢l. 04 66 49 00 05

www.les-voutes.com

™ LESVOOTES

13, rue d’Aigues-Passes

© 0466490005

www.les-voutes.com

Ouvert toute l'année. Du lundi au vendredile midi, le lundi, le
mardi et du jeudi au samedile soir. Réservation recommandeée.
Menus de 15,80 € a 19 €. (arte : 28 € environ. Menu
enfant : 10,50 €. Vin au verre. Chéque Vacances, Chéque
Restaurant. Terrasse. Vente a emporter. Animations.
Restaurant de terroir, mais aussi pizzeria, Les Voltes
offrent avant tout la beauté du cadre, les caves d'un
ancien couvent du XVIII siecle, rénovée dans un style
contemporain, plus d'éclairage, de la couleur, et toujours,
la terrasse reposante et rafraichissante en été. Cest une
véritable affaire familiale, tenue par trois fréres, Jérome,
Arnaud et Emmanuel, mendois de souche, attachés a
leurville et a la restauration. Le service est dans le ton,
jeune et souriant, et met a l'aise le client. Il ne lui reste
que I'embarras du choix entre tous les accompagnements
et une carte variée qui marie salades, grillades en tout
genre, pizzas au feu de bois, plats cuisinés autour d'un
poisson ou d'une viande, mais aussi aligot et plats de la
cuisine traditionnelle. Le tout dans de grandes assiettes
bien remplies. Pour les plus pressés, la formule « 4 en
1»esta suivre les yeux fermés.

Le gite

M DELTOUR HOTEL CITY

30, avenue des Gorges-du-Tarn
© 046649 05 50
www.deltourhotel.com

reY

Ouvert toute I'année. 41 chambres. Chambre double
de 52 € a 72 €. Parking fermé. Wi-fi. Restauration
(restaurant grill de la tour). Canal +.

Facilement accessible, tout a 'entrée de Mende, I'hotel
Deltour est un lieu parfait pour faire étape en ville.
Outre la quarantaine de chambres lumineuses et de bon
confort, I'hdtel dispose d'aménagements qui rendent le
séjour agréable : une piscine, des terrasses, un jardin, des
jeux pour enfants. La restauration seffectue au restaurant
adjacent ot I'on sert une cuisine traditionnelle. Un petit
plus : les clients de I'hdtel peuvent bénéficier d'un petit
parcours de golf privé, situé a 7 km de I'htel.

HOTEL DE FRANCE***

9, boulevard Lucien-Arnault
© 0466650004
www.hoteldefrance-mende.com
contact@hoteldefrance-mende.com

*Y

Fermé du 24 décembre au 10 janvier. Accueil jusqu'a
23h. 35 chambres. Chambre double de 98 € a 130 €.
Demi-pension : 90 € (et plus). Petit déjeuner : 12 €.
Parking : 5 €. Chéque Vacances. Séminaires. Wi-fi gratuit.
Restauration (menus de 32 € a 59 €, menu enfant de
17425 €). Canal +.

Cet andien relais de poste est devenu un élégant hotel
ol la décoration toute en douceur et sobriété invite
a la détente. Un immense olivier de 12 métres trone
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9, botiLevardiucien-ArmBlLE 48000 Mende (Fra
www.hoteldefrance-mende.coM® contact@hoteldefrance-mende.com

sur le terrasse ou va étre installé une véranda. Dans la
salle de restaurant, soignée et toujours fleurie, une
équipe dynamique propose une cuisine raffinée, raviole
de langoustine et gambas champignons basilic ou
tournedos de pied de cochon en crépinette sauce
ravigote, une assiette mettant en valeur le produit.
Les déserts sont délicieux surtout celui autour de la
pomme et la chataigne. Un peu plus loin, une ancienne
demeure du XVI° siécle sert d'écrin aux chambres et
sympathiques et duplex familiaux pouvant accueillir
4 personnes. Beaucoup de classe et de charme.

™ HOTEL DU COMMERCE**

2, boulevard Henri-Bourrillon
©0466651373
www.lecommerce-mende.com

Ouvert toute I'année. 10 chambres. Chambre simple de
51€a54 €, chambre double de 59 € a 62 €. Petit
déjeuner : 8 €. Soirée étape : 61 €. Chéque Vacances.
Wi-fi gratuit. Restauration.

L'hétel, le plus ancien de Mende, décline dix chambres
confortables entiérement rénovées (salle de bains,
téléphone, télévision), toutes différentes, a la
décoration colorée et gaie dégagent une impression de
chaleur familiale. Sur deux étages, elles sont desservies
par un magnifique escalier de pierre. Bref, un véritable
petit pied-a-terre pour ceux qui veulent visiter la région
tout en logeant a deux pas du cceur de ville. Pour la
restauration, les propriétaires vous proposeront de
prendre vos repas a la brasserie du rez-de-chaussée
(salades, omelettes, assiettes de charcuterie...).
Egalement bar a biéres, I'établissement propose cing
biéres pression, une sélection de biéres artisanales
corses, et bien siir [a biere locale : 1a 48!

= HOTEL PUB DRAKKAR**
Place Urbain-V

© 0466473883
www.drakkarmende.com
drakkarmende@gmail.com

Logis (2 cheminées). Ouvert toute I'année. Accueil jusqu'a
23h. 21 chambres. Chambre double 56 €, chambre triple
71 €. Demi-pension : 70 €. Petit déjeuner : 8,50 €.

Chéque Vacances. Animaux acceptés. Wi-fi gratuit.
Restauration (menu du jour a 13 €).

Voisin de la cathédrale, le Drakkar s'en montre
digne pour rivaliser avec les tours élégantes. De bon
confort, les 21 chambres disposent d’une salle de
bains, téléphone et télévision. Quant au service de
restauration, il se fait au rez-de-chaussée, au Drakkar
Pub, a la salle qui multiplie les espaces intimes et
propose une carte plutt simple, suggestions ardoise,
hamburger.... L'ambiance bar est elle aussi agréable,
avecses septhiéres ala pression, a déguster en terrasse
aux beaux jours. A noter : les jeudis soir ont renoué
avec la musique, une excellente nouvelle pour les
amateurs de soirées festives !

© 04 6647 38 83
www.drokkarmende.com
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@ Hétel-Restaurant-Spa
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Ginette Gerbail

2, Avenue du 11 Novembre
48000 MENDE

Tél. 04 66 65 01 43
Fax. 04 66 65 22 96

B HOTEL MIMAT**

7, quai Petite-Roubeyrolle © 04 66 49 13 65
www.mimat-hotel.com
contact@mimat-hotel.com

Ouvert toute I'année. Accueil jusqu’a 22. Chambre
double de 55 € a 68 €. Petit déjeuner : 9 €.
Wi-fi gratuit.

Aquelques pas du centre ville, le seul hotel-bureau de
Mende, proposant nuit et petit déjeuner uniquement,
fait profiter sa clientéle du calme que lui procure sa
situation en bordure de Lot. Le petit établissement de
douze chambres est confortable, tres propre, de bon
rapport qualité prix et dispose d'un jardin agréable.
Il est tenu par Nicole Pignard Gerbail, la belle-sceur
de Ginette du Pont Roupt.

M HOTEL URBAIN V

9, boulevard Théophile-Roussel

© 0466491449

www.urbain5.com

contact@urbain5.com

Quvert toute 'année. Accueil 24h/24. Chambre double
de 55 € a 85 €. Petit déjeuner : 9 €. Garage : 10 €.
Animaux acceptés (supplément 10 €). Séminaires. Wi-fi.
Restauration (brasserie Le Provencal). Canal +.

Cette imposante hatisse, d'architecture modeme, simpose
comme une place-forte de I'hdtellerie mendoise, entre
le séculier et le temporel (la cathédrale et la préfec-
ture.....), grace a son imposant parc de soixante chambres.
Récemment rénovées, ces derniéres bénéficient de tout le
confort et de ces aménagements qui rendent les séjours
agréables. Une mention particuliére pour la chambre sur
le toit, d'oli on a une vue imprenable sur la cathédrale.

™ HOTEL-RESTAURANT SPA LE PONT
ROUPT***

2, avenue du 11-Novembre

© 0466650143
www.hotel-pont-roupt.fr
contact@hotel-pont-roupt.fr

&G SEHRTY

INTER-HOTEL. Ouvert toute I année. 25 chambres. Chambre
double a partir de 90 €. Petit déjeuner : 13 €. Parking.
Spa: Soins du visage, modelage bien étre, soins du corps,
etc. Ascenseur. American Express, Chéque Vacances.
Animaux acceptés. Séminaires. Wi-fi gratuit. Service
de ménage. Restauration. Tv satellite. Hammam, bain
bouillonnant, sauna.

Havre de paix au centre de la commune de Mende, ce
charmant hotel-restaurant trois étoiles est le repére de
prédilection des vacanciers a la recherche de détente et
de repos. En plus de proposer des chambres confortables,
décorées avec godit et équipées avec soin, Ginette Gerbail
amisé sur I'aspect « SPA » de son adresse. En effet, « Le
Pont Roup » est doté de deux piscines (une couverte,
une extérieur), de bain bouillonnant et d’'un hammam,
ainsi que d'une large gamme de soins a base de produits
naturels (huile d'olive ou de noix, jojoba, germes de
blé, menthe ou lotus). Coté service, le personnel de
I'établissement se fera une joie de vous conseiller sur
les nombreuses activités de la région (thermalisme,
randonnée, escalade, golf, péche, VTT....).



9, boulevard Théophile-Roussel - 48000 Mende (France)
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ULM LOZERE
Aérodrome de Mende
\Y,[\\[»] 3

M HOTEL RESTAURANT LA CAILLE

2, boulevard Théophile-Roussel

© 0466322906

Ouvert toute I'année. Chambre double de 45 € a 55 €.
Pension compléte : 75 €. Demi-pension : 60 €. Petit
déjeuner : 7 €. Restauration (menu de 14,50 4 25 €).
L'établissement vient d‘&tre repris par une équipe de jeunes
etil en avait bien besoin. Les chambres ont été remises en
état et la cuisine y est redevenue soignée. Une carte courte
a partir de produits lozériens concoctée par un ancien
chef de I'htel France voisin. Foie gras et sa compotée
doignons et selle d'agneau a la carte raviront vos papilles.

Gites

™ GITE DE LA FONTAINE

Les Salces

Pelouse

©0466477873/0684927994

Gites de France. Fermé d ‘octobre a juin. Pour 5 personnes
(110 m? 3 chambres). De 400 € a 500 € la semaine
selon saison. Service de ménage. Location de draps,
lave-linge, lave-vaisselle.

En contrebas de la RN 88, le hameau des Salces ne
manque pas de charme. Cest ici que cette maison a été
trés récemment rénovée pour accueillir les vacanciers.
Dans ce gite 5 personnes, un ancien batiment bien restauré,
et bien exposé, on profite des grands espaces lumineux
et confortables, avec un espace séjour cosy avec son petit

poéle a bois (le bois est fourni gratuitement, cest assez
rare !), une cuisine trés fonctionnelle et deux chambres
bien aménagées, avec de bons espaces de rangement.
Des Salces on peut rejoindre rapidement Mende ou les
vastes espaces de la Margeride (lac de Charpal, site de
Fortunio), un atout de plus!

™ GITE DELRIEV

Le Mas © 04 66 49 15 84
andremichele.delrieu@wanadoo.fr

Gites de France (3 épis). Ouvert de mi-mars a
mi-novembre. Pour 4 personnes (2 chambres). De 260 €
490 € la semaine selon saison. Possibilité location
au week-end sauf haute saison 190 € a 220 € pour
2 nuits. Animaux acceptés. Lave-linge, lave-vaisselle.
A 7 km du centre ville, le Mas est un hameau de
caractere, apres Chabrits, en direction de Ribennes.
Clest la que se cache cette adorable maison au jardin
délicatement entretenu. Les propriétaires en ont fait
deux appartements, I'un qu'ils occupent et l'autre qu'ils
ontlabonneidée de louer aux vacanciers. Confortable,
il est parfaitement équipé, avec télévision, lecteur DVD
etlit hébé. Sa décoration soignée est apaisante. Idéal
pour passer un séjour au calme, tout en bénéficiant de la
proximité des services et animations de la « capitale ».

Campings

B TIVOLI***

9, impasse du Tivoli

© 0466650038
www.camping-tivoli.com
camping.tivoli0601@orange.fr
Sortie 39.1 de I'autoroute A75.

k-2

QOuvert toute I'année. Exposition : ombragé. Sol : herbeux.
Relief : plat. Emplacement + véhicule + 2 personnes.
82 caravanes de 21 € a 25 € la semaine. 18 mobil-homes
de 195 a 655 €. Wi-fi gratuit.

Créé en 1968 par les parents du propriétaire actuel, ce
camping est situé a la sortie de Mende. Attenant a lazone
commerciale le long du Lot, vous ferez vos courses dans
les boutiques de la galerie commerciale ou irez taper la
balle sur un court de tennis a proximité. Dix-huit mobil-
homes en hauteur permettent de rayonner a partir du
centre du département.

Loisirs

M PHOTO CLUB MENDOIS

Maison Michel Colucci

14, avenue Foch

© 0466653308
jean.francois.salles@wanadoo.fr

(réé en 1957, le club organise des réunions d'échanges,
mais aussi sorties et rallyes photos pour s'initier ou se
perfectionner. Affilié a la fédération photographique
de France, il participe réguliérement a des concours et
expose les travaux de sa trentaine de membres chaque
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année. |l est coprésidé par Jean-Frangois Salles, photo-
graphe reconnu a qui I'on doit les images de nombreux
ouvrages sur la Lozére.

M RANDO POUR TOUS

© 04666513 32/068087 67 89
www.rpt48.unblog.fr

La cotisation annuelle du club est de 10 € auxquels il
faut ajouter la licence de la FFR, obligatoire (environ
20€). Mais il n'est pas obligatoire d'étre adhérent pour
participer a l'une des nombreuses sorties de cette joyeuse
équipe dont on peut trouver le programme sur le site
Internet, dans la presse et sur le panneau du parking
affiché au faubourg Montbel. Linscription pourra se
faire ensuite, aprés avoir « testé » la bonne ambiance
duclub... On peut dire quelle est si conviviale qu'une
chorale s'est montée, qu'une féte du pain est organisée,
bref ces marcheurs ne se quittent plus. Mais c'est aussi
I'un des objectifs affichés : « Partager les pas et créer
du lien social ».

M SKATEPARK

Situé en bordure de Lot, a I'espace Wunsiedel, non loin
du centre ville, il remplace I'ancien site qui se trouvait
au complexe sportif du Chapitre. La, suivant un souhait
du Conseil des Jeunes, la ville a installé les équipements
indispensables pour pratiquer BMX, rollers, skates,
trottinettes dans un espace sécurisé : bowl, rampes et
divers modules. . . a venir essayer !

M ULM LOZERE

Aérodrome de Mende Brenoux

© 0616811616

www.ulm-lozere.com
contact@ulm-lozere.com

Compter 59 € pour un baptéme-survol de Mende, 79 €
pour aller jusqu‘au lac de Charpal, 89 € pour rejoindre la
vallée du Lot et 99 € pour les Gorges du Tarn.

La Lozére vue du ciel, c'est ici ! Baptéme de Iair,
initiation ou apprentissage du pilotage d'ULM,
Christophe Ansaldo saura vous faire découvrir les
sensations et les techniques. Instructeur et pilote,
il s'adresse autant aux débutants qu'aux pilotes
confirmés auxquels il propose de nombreux services, de
lalocation a la vente ou a la maintenance d'autogyres,
etune boutique en ligne de matériel. Il est agréé par la
direction générale de I'aviation civile et peut assurer
a ce titre bien d’autres missions de survol pour de la
surveillance comme pour les prises de vue aériennes.

M VTT PARC

QOuvert toute I'année.

A c6té du parc accrobranche Mimat'Aventures, le parc
propose trois espaces en fonction de I'age : I'un réservé
aux moins de 5 ans, I'autre pour les 5 a 8 ans avec deux
ateliers et trois obstacles naturels et le 3¢ parc pour les
plus grands d'un peu plus d’un kilométre avec deux
modules, deux ateliers, une passerelle et huit obstacles
naturels. Les modules ont été fabriqués en bois, dont
la moitié récupéré sur place, I'ensemble du parc a été
congu pour respecter les lieux (en pleine forét), le profil
du terrain, sans bétonnage ni pollution.

Location de deux-roues

™ PLANETE 2 ROUES

5, avenue du Pont-Roupt

© 0466491700

www.planete2roues.com

La boutique décline le vélo sous toutes ses formes pour
toutes les utilisations. Cyclotourisme, tout chemin, sensa-
tions ou roule-pépére, vétérans ou gamins, on a le choix
en fonction de ses aptitudes, de sa morphologie et de ses
envies. Depuis 19 ans, les quatre employés référencent les
2000 articles du magasin, opérent dans I'atelier spécialisé
(réparation et entretien toutes marques) mettent a
disposition des vélos de remplacement et assurent les
montages « sur mesure ». lls font également location de
vélos, VTT, vélos a assistance électrique. .. Cest dire si
¢a assure question deux-roues, y compris en reprise ou
en dépdt-vente sur la boutique en ligne. Du concentré
de services pour les passionnés exigeants.

H BICI BOX

21, route du chapitre Mende

© 0466316620

Fermé lundi et dimanche. Ouvert de 9h & 12h et de 15ha
19h. Pas de location.

Cest le deuxiéme magasin ouvert par Planéte deux roues.
Situé route du chapitre, il contient d'autres marques
de vélo que planéte deux roues. Specialized, Lapierre,
Giant. ... Des évenements sont organisés, sortie vélo
avec barbecue (ouvert a tout le monde).

YA 5‘\0@‘--- 1 Pﬂ““m

SGIANT
{noustache
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BAR €C RESCAURANC
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C-mail : iRishpudjmv@gmail.com

sorties

Bars, pubs

M BAR L'ATELIER

8, rue dela Liberté

© 0466482422

contact@latelier.bar

QOuvert le mardi et le mercredi de 12h a 21h ; du jeudi
au samedi de 10h a Oh. Ouverture le dimanche pour des
événements ponctuels.

Entre I'auberge I'espagnole et le couteau suisse, voici
un lieu parfaitement atypique ! Imaginez un bar sympa
avec petite restauration, ol 'on trouve des expositions
artistiques, des concerts, des soirées a thémes, dansantes
le premier jeudi du mois, un snack qui propose hot-dogs,
paninis, salades, sandwiches, a petit prix. . . mais aussi. . .
des jeux de société, de la réalité virtuelle, un espace de
co-working pour les télé-travailleurs. .. et une impri-
mante 3D qui ne demande qu'a vous rendre service !
On ajoute que la partie atelier est ouverte le lundi et du
mardi au samedi de 10h a 19h et qu'on peut se former ici
al'impression 3 D ou se perfectionner en informatique.

M CAFE CINE DU VALDO

Lanuéjols © 07 86 03 83 15
cafe.cine.valdo@gmail.com

Un vendredi par mois de septembre a juin. Entrée : 10 €
(adhésion au foyer rural 6 € + participation alaséance 4 €).

Alasalle des fétes de Lanuéjols, ces vendredis cinéma,
organisés par le Foyer Rural connaissent un succés
mérité et sont l'occasion de partager un moment de
convivialité : petite collation a 19h30, avec tartes
salées et sucrées, et séance a 20h30. Chaque année, la
programmation se fait autour d’un theme. Les séances
sont variées pour toucher un large public : classique,
polar, comédie, engagé, tous les styles de cinéma sont
abordés.

M CAFE DU COMMERCE

2, boulevard Henri-Bourrillon

© 0466651373
www.lecommerce-mende.com

Ouvert toute I'année. Du lundi au samedi de 7h30  1h.
Tous les jours en été. Wi-fi gratuit. Terrasse. Restauration.
Concerts.

Doyen des cafés mendois, tenu par laméme famille depuis
1933, le Commerce fait partie du paysage. Cela ne'a pas
empéché d'évoluer et de sétre peu a peu converti en une
taverne dédiée a la biere. Philippe et Sylvie Mocelin l'ont
orné de fresques, de plaques émaillées alsaciennes, de
vitraux et ont ménagé des coins et des recoins ou chacun
trouve sa place.

Les clients passent la un moment agréable dans ce
bar, tranquille en semaine et abondamment et
joyeusement fréquenté les soirées en week-end, en
compagnie des pressions, et nombre de petites mousses.
Le service de petite restauration offre salades variées,
omelettes. ..
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M [RISH PUB

12, place de la République

©0610792191

© 0466 65 0460
www.irishpub.mende.free.fr

Ouvert toute I'année. Basse saison : du mardi au
samedi. Haute saison : tous les jours. Comptez a
partir 15 € pour un repas. Wifi gratuit. Terrasse.
Restauration. Concerts.

Jean-Michel, motard de cceur, anime avec bonne humeur
ce pub-restaurant sur la place centrale de Mende. Vous
y trouverez une belle sélection de bieres belges pression
ainsi que des bieres bouteilles. Pour accompagner la
dégustation, une formule brasserie avec une carte
rassemblant des spécialités : I'assiette gourmande
de Lozére, aligot saucisse, fishn chips et nombreux
burgers. Une grande terrasse et une salle a I'étage vous
accueillent, a noter aussi un coin privatif pour réunions
et billard au deuxieme étage. C6té cave, de nombreuses
biéres et spiritueux a déguster sur place et a emporter.

Emplettes

M PATRICE LESAGE

Le Mas

© 0466471990

© 0612 67 68 76

www.lesagepatrice.fr
patrice@lesagepatrice.fr

Ouvert du lundi au samedi. Toute I'année sur rendez-vous.
Depuis le Mas, Patrice Lesage, le biicheron, est spécialisé
dans |'abattage de précision mais aussi dans la réalisation
d'eeuvres originales sculptées. Champion de France
de la discipline en 2009, il maitrise a la perfection la
trongonneuse. Pour créer ses sculptures, Patrice sculpte
directement a partir des troncs et de bois (hétre, chéne,
saule, tilleul. . .) préalablement choisis selon le type de
sujets a réaliser. Technicité, concentration et inspiration
sans cesse renouvelée en font une « attraction » trés
demandée. Il est régulierement invité a animer les
manifestations par des démonstrations, toujours
spectaculaires, de son savoir faire, en Lozére mais aussi
un peu partout en Europe.

™ REGINE NOE

4, rue de I'Ancienne-Maison-Consulaire

© 0466 47 06 55

40 € par heure et par classe (soit 2 € par éléves). Forfait
de 20 € : cuisson des réalisations.

Régine est potiere depuis plus de vingt ans. De la
faience au gres, elle affectionne le tour, cet instant
en fusion avec la terre. Ses piéces crues sont ensuite
habillées de dentelle, de végétaux, d'oxydes et de
cires d'abeille. Régine travaille avec le BRGM (Bureau
de Recherche Géologique et Minieres) pour expé-
rimenter les terres naturelles de Lozere (recherche
de gisement d'argile, étude des caractéristiques de
chaque terre au travail du potier). Chaque piéce est
pour elle I'expression d’une humeur, d’un instant
unique. Elle aime partager sa passion, sa technique.

Elle a fait de nombreuses interventions, en milieu
scolaire notamment, et a créé ici un atelier de poterie :
faconnage a la main, découverte des techniques a la
masse, plaque, colombin, décoration, incrustation,
empreinte, polissage. ..

Panier gourmand

™ BOUCHERIE ROUVIERE

32, rue de Soubeyran

© 0466650029

Sielle a gardé le nom de boucherie comme enseigne, Cest
en réalité le traiteur qui séduit par la variété proposée, de
la traditionnelle choucroute a l'intéressant parmentier
d’agneau. Parmi la grande variété de petits plats et
spécialités, Cest pour la tatin de boudin noir et les cakes
salés quon a un faible : chévre-épinards, saumon-petits
légumes.

Le choix est impressionnant, évoluant au fil des saisons
pour le plus grand plaisir des gourmands. A godter
absolument.

B BOULANGERIE PONS

31, rue Notre-Dame

© 0466 65 03 86

Ouvert du lundi au samedi de 7h30 a 12h30 et de 16h a
19h30; le dimanche de 7h30 a 12h30.

Installée & Mende depuis 1936, la famille Pons a engrangé
nombre de recettes aujourd’hui reprises. Héritier de cette
tradition, Chirstian Pons s'est associé a la Guilde des
fournils de Lozére qui s'attache a utiliser de la farine de
meule produite dans le département. Le résultat est a
la hauteur de I'exigence de qualité, et, selon les saisons,
ce sont cinquante variétés différentes qui passent parle
four : pain au thym, aux myrtilles, aux céréales, seigle
et roquefort. .. Une trés bonne adresse, pour ne pas
dire plus.

AUX DELICES DE LA BETE

44, avenue du Pére-Coudrin
© 0466318530
yannick.peano@wanadoo.fr
Ouvert du lundi au samedi a partir de 6h et jusqu “a 20h.
(B non acceptée.
Yannick Peano est venu de Langogne ouvrir en 2012 cette
boulangerie idéalement placé au rond-point de Notre
Dame, avec dans ses bagages des chocolats maison bien
sympathiques, au caramel beurre salé, a la chataigne
et... en forme de béte du Gévaudan. Depuis, la
boulangerie patisserie ne désemplit pas tout comme
son petit parking bien pratique.
Clest qu'il y a de la variété. .. et bien plus encore :
outre une grande gamme de pains, on trouve ici
toute la viennoiserie, une pdtisserie savoureuse et
délicate, une belle diversité de préparations salées,
de quiches, fougasses, mais aussi des salades,
sandwichs, wraps a emporter tout en fraicheur, et
des plateaux d‘assortiments de bouchées parfaits
pour des apéros festifs. Le tout variant en fonction des
produits de saison, avec en prime un accueil souriant
et efficace.
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™ DELICES LAMARQUE

14, place au Beurre

© 0466483759

dimbmende@gmail.com

Ouvert du mardi au samedi de 9h45 a 12h30 et de 15h
a 19h. Création de compositions et paniers garnis a la
demande.

La boutique a I'ambiance rétro chére au concept de la
marque albigeoise est une véritable caverne d’Ali Baba
pour tous les gourmands un tantinet nostalgiques : un
retour a I'enfance pour les moins jeunes qui retrouvent
1a coco Boers et roudoudous de leurs tendres années
et fondent devant les mini répliques des véhicules qui
sillonnaient les routes a la grande époque des ambulants,
et qui se remplissent aujourd'hui de sucreries toutes plus
alléchantes les unes que les autres. Mais on trouve aussi
dans ce lieu plein de charme de beaux produits lozériens :
patés, foie gras de la maison Paris de Chanac, la biére la
Bestia, bref de quoi faire de jolis paniers garnis a offrir!

™ ERIC KERMES

1, rue de I'Expanssion

© 0607 0550 92

QOuvert du lundi au vendredi de 6h30 a 13h et de 14h a
19h. Boite de croquants environ 10 €.

Une marque de croquants représentant le cté naturel et
le bon godt, confectionnés uniquement avec des farines
locales (traditionnelles et farine de chétaigne), la véritable
spécialité de la ville de Mende et dont la réputation n'est
plus a faire. On les trouve en Lozére dans les grandes
surfaces a Intermarché, Hyper U, Carrefour Market et
aussi dans des épiceries a Mende au Jardin Provengal. ...
Eric Kermes est devenu Maitre Artisan depuis 2012.

B MAISON BONNAL

Rue de la Rovére

© 0466650071

maison.bonnal@wanadoo.fr

Le Pays a ici le godt de la charcuterie authentique, des
farcis de porc, des saucisses seches ou confites, du paté
de foie, des fricandeaux aux herbes, du jambon cuit
savoureux. .. Et, pour se faire une idée compleéte, on
commandera les mignardises du charcutier, petit assor-
timent qui se fait remarquer partout ol il passe. Mais on
trouvera ici d'autres spécialités un peu plus inattendues,
comme des shiitakés a I'huile fabriqués en Cévennes.

LA MAISON DES PAYSANS

Place René-Estoup
© 0466410834
maison-des-paysans-de-lozere@orange.fr
Ouvert du mardi au samedide 10h a 13h et de 14h30a 19h.
Une petite vingtaine de producteurs lozériens réuni en
un seul lieu pour faire la promotion du terroir lozérien
et du circuit court. Du producteur au consommateur,
sont proposés miels, confitures, [égumes, volaille, porc,
viandes d'agneau ou bovines mais aussi patés (une
mention pour le paté de canard aux figues) et conserves,
fromages de chévre, brebis et vache, pain et fouace (un
régal), tisanes et aromates, et méme foie gras ! Un tour
de Lozére gourmand sur quelques meétres carrés, avec
un dénominateur commun : la qualité, des produits
sains. Les producteurs se relaient pour tenir le magasin
et partager leur vision du métier, de I'alimentation.
De l'artisanat, et les livres des éditions Wignioux viennent
compléter la boutique, toujours dans le méme esprit.

M MAISON MAJOREL

2, rue de la République

© 046665 17 85

Ouvert du mardi au samedide 7h45 a 12h30et de 14h15a
19h15; le dimanche de 7h30 a 12h15.

Grand nom de la gourmandise, célébre pour son croquant
amandes et noisettes créé dans les années 1900, Majorel
perdure par lintermédiaire de Bruno et Sylvie. Ces patis-
siers sont venus mettre leur grain de sucre et récoltent
trophées et récompenses ; croquants, chardons a la
liqueur, cakes a la chataigne ou au fruit confits, croquants
amandes noisettes parfumés a la vanille, chocolats,
truffes, sablés a la chataigne, crackers cépes, aligot ou
saucisse. ... Les spécialités sont nombreuses et toutes
les occasions sont bonnes pour se laisser aller a la
gourmandise. Les petits gateaux aux fruits changent
au gré des saisons et |'€té voit arriver son cortége de
glaces artisanales. Produits en vente sur Internet : www.
bienmanger.com, a l'aire de la Lozére et a la maison de
la Lozére a Paris.

W PATISSERIE BRINGER

Place au Beurre

© 04 66 65 28 39

Ouvert du mardi au samedi de 7h a 12h30 et de 14h30a
19h30.
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Difficile de ne pas céder a la tentation. .. croquants,
macarons, glaces maison, les spécialités sont nombreuses.
Pour les fétes, on peut avoir des biiches quasiment
sur-mesure, M. Bringer sachant adapter ces recettes
pour correspondre au mieux a vos envies, ce qui est
particulierement sympathique, d'autant que dans la
fouléeil vous conseille la forme idéale qui allie nombre de
convives et prix étudié. La meilleure facon de découvrir les
patisseries ou crépes maison, est encore de les déguster
en les accompagnant de son breuvage préféré, chocolat,
café ou I'une des trente et une variétés de thé, dans la
partie salon au fond du magasin.

SAVEURS GOUR'MENDE

1, rue de I'Ange
© 04664716 57
www.saveurs-gour-mende.fr
L'adresse révée de tout épicurien, les saveurs qu‘on trouve
ici sont sous le signe de la créativité et de Iinédit. . . etdu
cépe ! Alain Lesage a inventé toute une gamme autour
du champignon-roi de la Lozére : liqueur, sel aromatisé,
confituré (oui, oui!), en perles moléculaires. . . Et sivous
hésitez a tester une de créations, il a des propositions de
recettes pour les utiliser, a suivre les yeux fermés. ... pour
vous en convaincre, golitez a l'occasion son tiramisu au
épe, vous n'en reviendrez pas !

M TORRELIA

5, place René-Estoup © 04 66 65 18 25
www.torrelia-torrefaction.fr
agnes.lelouche@orange.fr

Ouvert du mardi au samedi de 8h a 12h et de 14h a 19h.
Avis aux amateurs de café ou de thé de qualité de Lozére,
Clestlabonne adresse ! Les différents crus sont torréfiés sur
place, la variété des thés de provenances diverses donne
envie de tous les goditer. Ca tombe bien, la torréfaction
se double d’un agréable salon de thé bien au chaud en
hiver ou en terrasse €té. En complément, les ustensiles
pour conserver, réussir et servir idéalement sa boisson
préférée sont présentés. Enfin, quiil est doux de céderala
gourmandise : les petites douceurs qui vont si bien avec le

thé se sont invitées : cake a la chataigne et grande variété
des biscuits de I'Atelier du Miel et de la Chataigne s'y
retrouvent et aussi du chocolat Bonnat, des confitures. ..
On peut déguster également ici cappuccino ou chocolat
viennois. Vous I'aurez compris, tous les prétextes sont
bons pour multiplier les visites. . . Laccueil affable et les
bons conseils d’Agnés Lelouche n'y sont pas pour rien !

= 03NS [ES ENVIFONS e————
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M LE CHAT PERCHE

Le Puech

Village © 04 66 44 26 14
lechatperche48@netcourrier.com

4,50 € lamiche d'1 kg, 2,50 € la miche de 500 g.

Le Chat perché est au four et au jardin : Damien fabrique
son pain au levain, avec pétrissage a la main, proposant du
campagne, du complet, et du méteil, bio, cuits dans son
four les mardis et vendredis. Au jardin, il cultive légumes
et petits fruits, en vente directe. Petite production de
qualité, les Allencois ne s’y trompent pas et suivent
chaque semaine la bonne odeur du pain en train de cuire!

M GAECDEPIN

L'Altaret

© 0466476503 /0631332501

QOuvert tous les jours. (B non acceptée.

Martine Peytavin fabrique ses fromages en agricul-
ture biologique, n'utilisant ni ensilage ni enrubannage
pour nourrir ses vaches. Lou Jarlou, sa spécialité, est
une merveille d'onctuosité, fruité et fondant a souhait.
Elle vend également du lait, un régal pour tous ceux
qui en apprécient le godit véritable, au parfum de foin.
Sila rencontrer sur sa ferme est la meilleure facon de
connaitre son produit et ses conditions de fabrication, on
peut aussi retrouver Martine et ses fromages a 'AMAPP, au
marché de Bagnols le jeudi, ainsi qu'a Hyper U a Mende.
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Badaroux

B LOU RASTEL
© 0638056 9057/04 664770 04

e

Gites de France. Ouvert toute I'année. Chambre double a
partir de 60 €. Petit déjeuner inclus. Wi-fi. Restauration
(table d’hdtes sur réservation 20 €).

Monigue et Rémi ont réservé deux chambres d’hdtes dans
leur coquette maison sur les hauteurs de Badaroux, ce qui
leur permet une grande disponibilité envers les vacan-
ciers qu'ils recoivent. Une chambre peut accueillir deux
personne, l'autre peut en accueillir 4. Chacune dispose
de douche et toilettes privatives et a sa propre télévision.
Un beau jardin entretenu a la perfection permet de
farnienter, mais les chemins de randonnée ne sont pas
loin (un joli circuit a faire sur Badaroux méme), et toutes
les activités de loisirs et visites sont rendues proches
grace a la RN 88 qui longe Badaroux. Sur réservation,
Monique met ses talents de cuisiniére au service de sa
table d’hotes. Et son petit déjeuner est irréprochable.
Une adresse a retenir.

Brénoux

a AUBERGE DE LANGLADE

Langlade
© 046648 33 68
www.auberge-de-langlade.com
mail@auberge-de-langlade.com
Ouvert toute I'année. Du mardi au dimanche le midi ; le
vendredi et le samedi le midi et le soir. Menus de 20 € a
30€. Plat du jour : 15 €.
Des Normands en Lozere, cela donne une restauration
plus que correcte, bref, cela donne trés belle adresse dans
les environs de Mende. L'ardoise change réguliérement
en fonction de I'humeur du marché. Vous serez requ
dans une petite salle trés confortable. Présentation
et qualité de la cuisine, vous passerez ici un excellent
moment gastronomique. Le renard s'est régalé avec le
menu du jour, le chou farci et I'ananas roti. Le lieu est
aussi café de pays, et donne envie de revenir dans cette
maison de poupées qui propose aussi un service traiteur.

M GITE MALZAC
Langlade
©0466480067/068963 13 09

Gites de France. Pour 6 personnes (3 chambres). A partir
de 500 € la semaine. Salon de jardin, location de draps,
lave-linge, lave-vaisselle.

Cest a Langlade, sur la route qui rejoint le Causse de
Mende et I'aérodrome que se situe ce gite qui fait partie
d’un ancien ensemble de batiments du XVII* siécle. Un joli
jardin agrémente un séjour sous le signe du confort.
A proximité les possibilités de balades et visites sont
nombreuses, et les fins gourmets en profiteront pour se
ravitailler chez d'excellents producteurs de fromages a
Saint-Etienne du Valdonnez. Pas loin non plus, I'auberge
de Langlade.

Chastel-Nouvel

M LES GRANGES

Hameau de Aspres
©0466454075/0620430240
sophiemout@gmail.com

Chambre double a partir de 60 €. Petit déjeuner inclus.
Wi-fi. Restauration (20 € le soir sur réservation).

A quelques kilométres de Mende, Aspres est perché a
1000 m d'altitude, au calme, avec une vue magnifique
sur les environs. Cest la que Sophie accueille ses hotes,
dans une belle demeure restaurée, de pierres et de
lauzes. Charme et raffinement caractérisent ce cocon de
douceur. lamaison peut étre intégralement louée pour le
week-end (capacité d'accueil 10 personnes, 600 euros)
En plus des chambres d'hétes, on trouve un gite tout
aussi agréable (250 euros a 340 euros la semaine selon
la saison), pour 2 a 4 personnes.

B CYCLO-CLUB MENDOIS

Rue du Champ-Grand
©0466490696/0671058211
www.cycloclubmendois.fr

Crée en 1994 au sein de la fédération franqaise de cyclo-
tourisme (FFCT), le Cyclo Club Mendois compte une
quarantaine d'adhérents. Son objectif est la promotion
du cyclotourisme qui allie la découverte touristique a
la pratique de cette activité sportive. Les sorties sont
organisées sur les routes de Lozére le samedi apres-midi,
mais aussi en semaine (lundi, mercredi et le vendredi
apreés midi) tout au long de 'année en fonction de la
météo. Le club propose quelques balades sympathiques
comme les boucles mendoises (31 mai), sur les traces de
la béte au Moulinet (5 juillet). Le club est a 'origine du
circuit quifait le tour de la Lozére soit 600 km et 9 600 m de
dénivelés, proposé en 6 étapes. Tarifs : 74 pour les licenciés
FFCT,10€ pour les autres participants : aprés inscription,
on reoit un dossier complet comprenant les cartes du
parcours présentant le profil en long de la randonnée,
des informations touristiques sur les sites et monuments
ainsi qu'un carnet de route. Le club peut proposer d‘autres
randonnées sur demande. Son site Internet dispose d'une
cartothéque ditinéraires pour découvrir le causse Méjean,
le Sauveterre, le Mont Lozeére, Charpal. ..

Lanuéjols

Le Valdonnez est une petite dépression fertile coincée
entre le causse de Mende et le flanc ouest du mont
Lozére. Les Romains, qui s'y connaissaient en coloni-
sation, avaient trés tot repéré les lieux, riches en terre
agricole en surface, et minerai en sous-sol. Des ruines de
nombreux chéteaux (Montalioux, Chapieu. . .), des églises
et chapelles, comme Saint-Genés au-dessus de Lanuéjols,
la chapelle Saint-Alban sur la butte de Balduc montrent
I'mportance stratégique et spirituelle du Valdonnez au
Moyen Age. Lanuéjols posséde une église du XII a un
seul bas-coté, coiffée d'une coupole, ce qui lui donne
un aspect trés original. A l'ouest, au début du causse de
Sauveterre, derriére le Lion de Balsiege, rocher qui veille
sur la descente vers Mende, la ferme fortifiée du Choizal
est un petit ensemble qui mérite le détour.
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™ OFFICE DE TOURISME MONT LOZERE

Mairie

© 04664800 82
www.destination-montlozere.fr
otmontlozere.villefort@gmail.com

Nouvelle antenne de l'office de tourisme Mont Lozére.

M LE MAUSOLEE DE LANUEJOLS
ALanuéjols a été érigé, versle l1l*siécle, un mausolée
en souvenir des deux enfants de Julius Bassanius, riche
colon du Valdonnez dont le nom nous est parvenu
par l'inscription gravée sur le linteau de I'entrée.
Le monument a été édifié au |I° siécle ; abandonné au
IVesiecle, lors de I'expansion du christianisme, il a peu
a peu été enfoui sous les alluvions déposées par les
crues des torrents. Ces sédiments ont en fait garanti
sa conservation etil fut dégagé, trés bien conservé, au
XIX¢ siecle. Restauré, mis en valeur, c’est un exemple
exceptionnel de I'architecture funéraire gallo-romaine ;
spécialistes et promeneurs en apprécient la qualité
architecturale.

La construction a été ornée de moulures corinthiennes
et d’un décor sculpté fait d'arabesques, de motifs
floraux et de personnages. Il faisait partie d’'une
nécropole plus importante, comme le prouvent
fondations de monuments et tombes trouvées a ses
c0tés, et témoigne de la romanisation trés poussée des
populations du Gévaudan a cette époque.

™ GITE BRUGERON

© 04664805 80

© 0671840729

Gites de France (3 épis). Ouvert toute I'année. Pour
8 personnes (140 m? 4 chambres). De 420 € 4 700 € la
semaine selon saison. 2 nuits 280 € a 370 €. Connexion
Internet. Wi-fi. Location de draps, lave-linge, lave-
vaisselle.

Tout a cdté du chateau de Boy, ce grand gite pour
8 personnes a été aménagé dans une ancienne bergerie.
De beaux volumes, une cuisine flambant neuve, et des
chambres coquettes, assurent un séjour tres confor-
table ou chacun a son espace. Le propriétaire, agricul-
teur, peut faire visiter son exploitation. A proximité,
les buts de balades et les activités ne manquent pas :
on estici a proximité de Mende mais aussi de Florac,
Chanac ou du Mont Lozére.

Auberge des Laubies

Bar - Restaurant - Traiteur - Gite

™ GITE LE VIALA

Le Viala

© 0466484848

Gites de France. Ouvert toute 'année. Pour 6 personnes
(95 m? 3 chambres). De 305 € a 599 € la semaine
selon saison. Animaux acceptés. Service de ménage. Salon
de jardin, location de draps, lave-linge, lave-vaisselle.
Non loin dussite archéologique et du chéteau du Boy, le gite
est une maison ancienne sur trois niveaux, rénovée avec
beaucoup de godit : les murs en partie enduits donnent une
atmosphére paisible et chaleureuse répondant harmonieu-
sement aux pierres du sol. La cuisine ouverte sur la piéce
avivre est tout aussi accueillante pour les épicuriens, avec
un beau piano de cuisson. Chaque étage recoit une salle
de bains et son WC et les chambres. Mais cest I'espace
détente a chaque niveau qui rallie les suffrages un petit
coin qui permet de se retrouver pour jouer ou sfsoler.
Terrasses, barbecue, tout y est pour profiter de ce trés joli
coin entre Valdonnez et vallée du Lot, bucolique a souhait.

Saint-Etienne-du-Valdonnez

M AUBERGE DES LAUBIES
© 0466480125

&

Fermé de mi-novembre jusqu'a Pdques. Basse saison :
ouvert du dimanche au vendredi le midi. Haute saison : tous
les jours le midi. Menus de 17,50 € a 2,50 €. Formule du
midi: 14,50 €. Traiteur toute année. Jardin. Possibilité
de commander des colis de viande.

Voila une affaire tout a fait familiale. Tenue par la famille
Romain-Salles, I'ensemble comprend une exploitation
agricole ol I'on engraisse des cochons et éleve des veaux,
cultive des pommes de terre et petits légumes. .. que
vous retrouverez tous dans les assiettes de |'auberge
rurale. Lexpression « cuisine de terroir » prend donc ici
tout son sens et notamment celui de la proximité (le
circuit court, C'est cela !). Les spécialités de la maison
sont les cuisses de grenouilles et les pommes de terre
lozériennes (au saindoux), mais vous pourrez y déguster
aussi charcuteries, gigot d'agneau, téte de veau ou du
sauté de veau aux cépes en direct de I'exploitation. A noter
aussi, un gite 4 personnes confortable, largement ouvert
surle Causse et 'Aigoual, qui respire le calme et le repos.

48000 ST-ETIENNE DU VALDONNEZ

Tél. 04 66 48 01 25
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M AUBERGE DU BRAMONT

Place de la mairie

©0466327818

Menu semaine 15 €. Week-end entre 20 et 30 €.
5 chambres de 52 a72 €.

Sur la place de la mairie, sa facade rose toute pimpante est
déja une invitation a s'y attabler. A la fois bar, restaurant et
chambre d’hétes, I'endroit est marqué par la convivialité,
et s'attache a mettre en valeur les produits locaux et les
circuits courts. Le menu change chaque jour, tout est fait
maison, etil propose des spécialités familiales, certaines
servies au plat. Dynamiques, Thierry et Francine ont
aussi le talent d’animer leur commune : des soirées a
thémes se déroulent réguliérement et participent a
I'ambiance sympathique de village quon aime tant.
Sur place, des chambres d’hdtes ont été aménagées
pour les marcheurs du chemin Urbain V, et pour tous
les amoureux du Valdonnez.

daint-Pierre-de-Nogaret

™ GITES LES 4 VENTS

Le Brouillet

©0466323653/07803046 58

Gites de France (3 épis). Ouvert toute I'année. La Forge
300€a520€, laGrange 325 € a540 €, Chez Baptise
450 € a 950 € la semaine. Possibilité de location a la
nuitée hors saison. Chéque Vacances. Animaux acceptes.
Véronique et Yannick Boissonnade éleveurs de vaches
Aubrac ont aménagé 3 gites d’une capacité de 2 a

10 personnes dans ce joli coin de I’Aubrac. Confort
ou décoration, les détails ont été fignolés pour des
vacances sans fausse note. A proximité, leur exploi-
tation qu'ils ouvrent aussi volontiers aux vacanciers,
communiquant avec passion leur amour du métier et du
«pays». Tout autour, et en toute saison, 'Aubrac et son
immensité parsemée de ruisseaux offre authenticité
et tranquillité.

Serviéres

B MAS D’ARDENNES

Chauvets © 04 66 3132 24
www.miel-savon-doux-lozere.fr
masdardenne@orange.f

Livraison possible (par colissimo). Ouvert du lundi au
samedi sur rendez-vous. Vente en ligne.

Christine Gonella éléve ses abeilles en Margeride, posant
quelques-unes de ses ruches colorées en Cévennes, dans
la vallée du Lot ou sur le Causse de Sauveterre, pour
récolter des miels fruités, de montagne, de forét ou
de chataignier, et fleurs sauvages, a partir desquels un
artisan fabrique pour elle des nougats. Elle utilise toutes
les propriété du miel pour prendre également soin de la
peau en créant elle-méme des savons, (saponification a
froid traditionnelle et respectueuse de I'environnement)
a I'huile d'olive, et « apimousse » ol s'ajoutent beurre
de karité et huile de noix de coco parfumés d’huiles
essentielles, naturellement nourrissants et hydratants,
sans adjuvants nocifs pour la peau.

Idéalement situé entre les Cévennes schisteuses et les
causses calcaires, Meyrueis — au milieu des ruisseaux
— se présente comme I'une des portes sud de la Lozére.
Cette position intermédiaire entre la plaine languedocienne
etles montagnes auvergnates en fit longtemps un centre
trés actif. Les Romains y construisirent sans doute un
castrum et, aux alentours de I'an mille, les seigneurs
de Sauve, a qui appartenaient ces terres, en firent don a
I'abbaye bénédictine de Saint-Guilhem-le-Désert ; aprés
Iinstallation d'un établissement de l'ordre de Saint-Jean-
de-Jérusalem, la ville a été partagée en deux paroisses.
Prospéres, ses foires étaient dédiées a la production
locale : les céréales et le bétail, les draps de laine, le cuir
et, a partir du XV* siécle, les chapeaux de feutre, vendus

dans toutes les Cévennes; on y voyait les muletiers de la
région. La ville se fortifia, mais ne fut pas épargnée par
la guerre de Cent Ans.

Les troubles les plus graves, ceux qui ont marqué le
plus profondément la petite cité, sont liés a la religion :
la foi protestante a trouvé |a un terrain favorable, au
point que la ville entiére sest déclaré pour la religion
réformée ; elle restaura ses fortifications et entreprit de
résister, bastion calviniste face aux causses catholiques.
Elle y perdit sa citadelle, rasée sur ordre du roi en 1629,
mais sembrasa a nouveau et participa a la guerre des
camisards. De nombreuses destructions ne sont pourtant
pas venues a bout des industries qui ont repris a la paix
retrouvée : les chapeaux de feutre, toujours, la filature

Parcours de découverte de Meyrueis

Situé dans le grand site des Gorges du Tarn et de la Jonte, au ceeur du Parc national des Cévennes et au pied
du mont Aigoual, le village de Meyrueis jouit d'une situation exceptionnelle pour les passionnés de sports
de plein air. Randonnée, canyoning, escalade, via ferrata ou encore VT ; la commune a de quoi séduire un
bien large public ! Mais avant de vous lancer dans ces activités, nous vous invitons via cette promenade a
découvrir le patrimoine du village. Empruntez la rue du Temple, traversez la place Saint-Pierre, arpentez la
rue Saint-Blaise, marquez I'arrét devant le monument aux morts, visitez la chapelle Notre-Dame-du-Rocher
et franchissez le porche du Prieuré : en moins de 3 kilométres de marche, la commune n‘aura plus aucun

secret pour vous. ... ou presque !
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de laine et de soie, la clouterie, les tanneries, autant
dactivités inchangées jusqu‘au XIX° siécle. La Révolution
et l'organisation du territoire en département ne feront
que rompre I'attachement séculaire qui existait entre
Meyrueis et I'ancien diocése de Nimes. Lindustrialisation et
le développement des voies de communication oublierent
ceterroir dans la deuxieme moitié du XIX¢ siécle ; I'exode
rural s'y fitt lourdement sentir jusqu’a ce qu'un dénommé
Martel le mette sur la voie du tourisme. Loffice du tourisme
propose des circuits de visites et des explications sur les
richesses de ses vieux murs. Pour découvrir la ville, il
faut monter a la chapelle de Notre-Dame-du-Rocher
(XIX® siecle, balade de quelques minutes a pied), site de
I'ancien chéteau et vue magnifique sur les trois vallées.
Un circuit balisé permet de parcourir les petites rues,
bordées de maisons qui témoignent de la splendeur
passée : maison du Viguier (XVIE-XVII siécles), Hotel
Bragouse (XVIIIsiecle, ancienne résidence du gouverneur
royal), maison Belon (XV¢ siécle). La tour de I'Horloge,
qui abrite |'office du tourisme, témoigne de la puissance
des anciennes fortifications. Enfin, église Saint-Pierre
(XVIIesiécle), une des plus vastes de Lozere, et le temple
en forme d'octogone surmonté d'une coupole sont la
pour témoigner de la dualité religieuse.

B OFFICE DE TOURISME

Tour de I'Horloge © 04 66 45 60 33
www.meyrueis-office-tourisme.com
office.tourisme.meyrueis@wanadoo.fr

Basse saison : ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h et
de 14h a 18h. Haute saison : tous les jours de 9h a 12h
etde 15ha 19h.

Clest en 1893 qu'est né le syndicat d'initiatives de
Meyrueis, grace entre autres a E.A. Martel. Cest dire si
le tourisme est de tradition ici ! Village plein de charmes
etriche d'Histoire, Meyrueis est au carrefour des sites les
plus emblématiques du Sud Lozére : les Cévennes, les
Gorges du Tarn, sans oublier les gorges de la Jonte, moins
connues certes, mais a la beauté sauvage survolée par les

Meyrueis

vautours. Grottes et avens invitent au voyage au centre de
laterre... Flambant neuf, l'office de tourisme est situé
dans la tour de I'Horloge et dispose d’un bel espace ou
il fait bon feuilleter la documentation ou se connecter
gratuitement. A ne pas manquer le dernier week-end
de septembre, la foire de la Saint Michel et les nombreux
producteurs locaux : le terroir ici est exceptionnel !

. L] 7N
Points d'intergt
M CHATEAU DE ROQUEDOLS
D986
Superbe batisse du XVI siécle, ce chateau en forme de
quadrilatére massif a conservé un escalier Renaissance
d’une belle ampleur. Tout autour, un sentier pédestre
permet de découvrir une partie de la forét de ['Aigoual, les
especes forestiéres représentatives et méme I'historique

du reboisement a travers une exposition située dans
I'ancien pigeonnier.

M GROTTE DE DARGILAN
D139

© 0466 45 60 20

Voir page 10.

Le couvert

M CAFE DE L'UNION

Place Sully © 04 66 45 60 37

Depuis la création du bar en 1920, les voltes et les
chevaux de bois en ont vu passer des générations de
touristes amoureux de la petit cité lozérienne. . . Andrée et
Jean Plantier sont la quatriéme génération de bistrotiers
et menent bon train leur affaire. Méme hors saison, il se
trouve toujours un client de passage ou un habitué pour
s'accouder au bar. Le soir, les animations et les soirées a
théme réchauffent I'ambiance.

© ALBILLOTTET - FOTOLIA
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CHATEAU
e, Relais du silence
w5 .
= 4 Restaurant gastronomique

y Piscine-Spa interieure
A LA 5
A7mggmw Tennis - Parc
ek
48150 MEYRUEIS
Tél. 04 66 45 60 10 - Fax 04 66 45 62 26
www.chateau-d-ayres.com

v

B L'IMPREVU

12, rue Saint-Blaize © 04 66 41 00 15
arnobarbourguet@gmail.com

Ouvert toute I'année. Basse saison : du mercredi au
dimanche a partir de 10h et jusqu ‘a 22h. Haute saison :
tous les jours a partir de 10h et jusqu “a 22h. Réservation
recommandeée. Menus de 13 € a 17 €. Menu enfant : 7 €.
Ici tout est mini, la cuisine, la salle, la terrasse, les prix. ...
Tout sauf I'essentiel : le plaisir ! Dans la petite salle ou en
terrasse, le service est efficace et souriant, et la cuisine
revisite avec talent burgers, nems, mélant sucré et salé
en de savoureux petits plats, ot le terroir se modernise
avec de sympathiques créations fraiches et inventives.
Une excellente adresse qui change du sempiternel aligot !

M RESTAURANT FAMILY

Quai de la Barriére © 04 66 45 60 02
www.hotel-restaurant-family-48-12.com
hotel.family@wanadoo.fr

Logis (2 cocottes). Fermé du 5 novembre au 31 mars. Menus
de 14 € 4 35 €. Terrasse.

Dans la salle a manger de ce restaurant famillial se
marient meubles rustiques et nappes élégantes etony
dégustera une cuisine de terroir, concoctée par Benoit
Julien, exclusivement avec des produits locaux. La charcu-
terie, préparée pendant I'hiver, est servie sur une assiette
en entrée, farcous de veau aux girolles, téte de veau,
civet de porcelet, ris d'agneau persillés, panacotta a la
myrtille. Une terrasse trés sympathique et confortable,
qui domine le ruisseau Bethuzon, est montée en saison,

pour prendre un repas en toute fraicheur. Une terrasse ol
beaucoup reviennent commander des glaces I'aprés-midi
et profitent ainsi des différentes suggestions. Jouant la
carte du terroir a fond, ici on propose la biére a la pression
des Brasseurs de la Jonte, quon se le dise !

Le gite

CHATEAU D’AYRES****

Les Ayres © 04 66 45 60 10
www.chateau-d-ayres.com
reservation@chateau-d-ayres.com

HEeToR

Fermé du 4 janvier au 13 février et du 20 au 26 décembre.
Chambre double de 99 € a 179 € suite de 185 €
a 199 €. Demi-pension : 179 € (chambre standard
basse saison pour 2 pers). Petit déjeuner : 15 €. Lit
supplémentaire : 19 €. Chéque Vacances. Séminaires.
Connexion Internet. Wi-fi. Restauration. Tv satellite.
Cette belle batisse pleine de charme tenue avec élégance par
Hélene et Jean-Frangois de Montjou, propose une trentaine
de chambres chaleureuses, raffinées et romantiques. Cet
ancien monastere du XII° siécle a accueilli en son temps
Blanche de Castille, puis transformé en hétel, le chancelier
Adenauer et le Général de Gaulle y ont séjourné, sur un parc
de 5 ha planté de séquoias géants et de chénes centenaires.
Beaucoup de gentillesse, de liberté et d'accueil. Doté d'une
piscine intérieure avec nage a contre-courant, d'un tennis,
de salons de plein air ou intérieur (avec billard), une salle
de réception, il offre aussi une cuisine de qualité avec
comme chef Héléne de Montjou qui joue subtilement
sur |'authenticité des produits du terroir avec une grande
maitrise. Le pélardon de la ferme des Oubrets et la noisette
d'agneau grillée ala plancha sauce au curry sont des délices.

M DOMAINE AIGOUAL CEVENNES***
Ayres © 04 4405 23 03
www.domaine-aigoual-cevennes.com

GO JTPRIRPDALD
QOuvert toute 'année. Accueil jusqu'a 20h. 59 logements ;
F1de 180 € a 620 € F2 de 250 € a 680 €. (héque
Vacances. Label Tourisme & Handicap. Club enfants. Jeux
pour enfants. Wi-fi gratuit. Service de ménage. Salon de
Jjardin, location de draps, lave-linge, séche-linge, lave-
vaisselle. Tv satellite. Animations.

Le village de vacances a été entiérement rénové en
2014, il est composé d'une soixantaine de pavillons
de plain-pied et imprégnés de la nature environnante.
Sur place, toutes les commodités ont été prévues (accueil,
laverie), complétées par le village tout proche. Les loisirs
sont privilégiés (bibliothéque, prét de jeux de société,
piscine chauffée, balades familiales proposées deux fois
par semaine, soirées grillades. . .) et les activités alentour
sont nombreuses, de I'€quitation a la spéléo en passant
par le canyoning ou le canoé. Les membres des gites
bénéficient de tarifs préférentiels sur ces activités. Espace
de jeu dédié aux enfants a partir de trois ans, en accés
libre et gratuit (non surveillé) avec jeux, coin lecture,
musique. A noter qu'ils bénéficient au total de 35 heures
(juillet et aodit) de loisirs et animations spécifiques par
semaine, grace a I'animateur BAFA du site.
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B GRAND HOTEL DE FRANCE**
10, place Jean-Séquier © 04 66 45 60 07
grandhoteldefrance@wanadoo.fr

Ref

Fermé du 15 octobre au 15 avril. 45 chambres. Demi-
pension : 55 €. Petit déjeuner : 8,50 €. Parking. Wi-fi
gratuit. Restauration (menus de 16 € d 30 €).

La grande facade de I'hdtel de Thibault Cordelier, ancien
relais de poste du XVII° siécle, trone sur la place princi-
pale du village, entourée de platanes, avec sa terrasse
fleurie sous son chapiteau. Ses 45 chambres sont bien
équipées, idéales pour un séjour prolongé, d'autant que
I'établissement dispose d’un jardin trés agréable, d'un
court de tennis et d’une piscine panoramique, a flanc
de coline, ot il est agréable de se prélasser lors des
chauds apres-midis d’été. A I'heure de passer a table,
d’appétissants fumets viennent titiller les narines et
annoncent les spécialités du chef. Difficile de résister
aux desserts maison pour les gourmands.

M HOTEL DE L'EUROPE**

2, quai de la Barriére

Place d’Orléans © 04 66 45 60 05
www.hotel-europe-meyrueis.fr
frederic-robert-48@wanadoo.fr

ne

QOuvert de Pdques a Toussaint. 30 chambres. Chambre
double de 47 € a 53 €. Petit déjeuner : 7,50 €. Parking
fermé. Chéque Vacances. Wi-fi gratuit. Restauration (au
Sully).

Avec le charme d'un hotel familial, I'hdtel de I'Europe
donne sur la petite place, au bord de I'eau prés du pont.
Les chambres sont dotées de sanitaires privés et de taille
moyenne, ce qui leur garantit la tranquillité. Le décor est
traditionnel, sans effet de style particulier ; le fait quiil
n'y ait qu'une trentaine de chambres en ferait presque
une pension. Pas trop grand, confortable, certaines de
ces chambres ont un balcon qui permet de profiter du
soleil du matin. Salon de lecture et TV, jardin et piscine
privée a 100 métres de I'hdtel lui-méme, tout est fait
pour mettre les hotes a leur aise. Dans une grande salle,
trés agréable, on s'attable devant des petits-déjeuners
copieux servis avec délicatesse.

M HOTEL FAMILY SPA***

Quai de la Barriére

© 0466 45 60 02
www.hotel-restaurant-family-48-12.com
hotel.family@wanadoo.fr

GTRPY SN

Logis (2 cheminées). Fermé du 5 novembre au 1¢ avril.
44 chambres. Chambre double de 62 € a 69 €. Demi-
pension : 64 €. Petit déjeuner : 8,50 €. Garage. Chéque
Vacances. Animaux acceptés. Séminaires. Wi-fi gratuit.
Restauration (menus entre 14 € et 35 €). Vente (vente
de charcuterie et confitures maison). Tv satellite. Hammam,
bain bouillonnant, sauna. Espace détente sauna, hammam,
jacuzzi en location privative.

Cet hotel familial depuis quatre générations ne va quen
s'améliorant, il est mené avec efficacité et gentillesse deux
freres, Benoit en cuisine et Vincent en salle. En 2018, il

fétera ses cent ans. Une batisse imposante, qui au il des
ans avec des travaux de rénovation, offre tous les éléments
du confort tant au niveau des chambres (téléphone,
télévision par satellite, accés Internet) que des services
(salon, jardin, piscine,...) et un espace de détente
(massages, hammam, sauna, remise en forme.....).

y LOGIS HOTEL LE MONT-AIGOUAL¥**
34, quai de la Barriére

© 046645 65 61

www.hotel-mont-aigoual.fr

hotelmontaigoual@free.fr

L ¢

Logis (2 cheminées). Qualité Sud de France. Qualité
Tourisme. 28 chambres. Chambre double  partir de 80 € ;
chambre triple a partir de 95 €. Pension compléte: 177 €
(2 personnes). Demi-pension : 150 € (2 personnes). Petit
déjeuner : 10 €. Parking. Restaurent : formule enfant 11 €.
Appartement familial : 4 pers/140 € — 5 pers/160 €.
American Express, Chéque Vacances. Maitre Restaurateur.
Séminaires. Wi-fi gratuit. Service de ménage. Restauration
(menus carte de 20 € a 32 €. Préparation de Pique-nique
sur commande). Vente (spécialités locales). Tv satellite.

Cest a quelques kilométres du sommet neigeux du massif
du méme nom que I'Hotel Le Mont-Aigoual se situe.
Cette affaire familiale est une véritable institution de la
région, créée par l'arriére-grand-meére de I'actuel proprié-
taire, elle a su résister aux rouages du temps et a conservé
une excellente réputation. Pour trouver la source de cette
renommeée, il suffit de se rendre sur place, de découvrir
les chambres au cadre chaleureuy, de s'allonger autour
de a piscine a l'ombre du jardin ombragé, de déjeunerau
sein du restaurant, de demander conseil au personnel. ...
Bref de profiter de expérience charmante qulest I'Hotel Le
Mont-Aigoual ! Le restaurant de la maison est également un
indémodable, le chef Daniel Lagrange y propose une cuisine
fine basée sur les produits du terroir : Terrine de canette
pistachée et sa confiture d'oignons, tartine du chevrier
et sa petite salade d'endives, dos de cabillaud en créme
de chorizo, piéce de beeuf et jus piquant a l'oignon doux,
agneau de 7 heures et ses cocos, Cest un véritable régal !

1 tel X aad u\ ;
'MONT AIGO'

34 qhalﬂe la Barr
Tél. 0466145 65 61

y
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Gites

M LA DRAILLE

465, route de Florac

© 06816163 50

© 0619435039
Www.nature-cevennes.com
info@nature-cevennes.com

Gite de France (3 épis). Fermé du 16 novembre au 1
mars. Pour 29 personnes (6 chambres). 31 € a41€en
demi pension selon chambre, location draps 4 €, linge
de toilette 2 €. Chéque Vacances. Location de draps.
Excursions (prestations de loisirs avec Fremyc).
Frédérique et Michagl, passionnés par leur région, n'ont
qu'une envie : la faire découvrir. Pour cela, ils sSoccupent
du gite et du couvert dans cette maison, refaite et
confortable, qui comporte six chambres de deux a
quatre personnes, avec un maximum de vingt-neuf
places possibles (idéal pour les groupes de randonneurs).
Au calme sur les hauteurs de Meyrueis, ils proposent
en association avec Fremyc (voir plus loin) tout un
programme de découverte sportive, mettant a profit
les ressources naturelles de la région, et organisent
des séjours multiactivité avec randonnée, canog, VTT,
canyoning, en partenariat avec des structures animées
par des moniteurs diplomés d’Etat.

Chambres d'hdtes

B N'AUTRE CHEMIN

Ferme des Qubrets

© 046645 63 92

© 046642 94 67

www.n-autre-chemin.com
gonzague.vandermersch@nordnet.fr

Indiqué sur le site.

Fermé du 15 novembre au 15 mars. Réservations
uniquement par téléphone. 2 chambres. Chambre
simple 49 € ; chambre double 61 € ; chambre triple
79 €. Petit déjeuner inclus. Restauration (repas : 20 €,
pique-nique : 8 €). Vente (vente sur place a la ferme).
Les enfants tiennent I'élevage de chévres et trans-
forment les produits de la ferme. Une petite halte
etvous pourrez repartir avec des pélardons (souvent
récompensés), de la tomme et autres fromages, mais
aussi de nombreuses préparations a base d’agneau
(navarin, curry, patés...) ou de chevreau. Un peu
plus de temps, ils vous feront visiter I'exploitation,
observer la traite, suivre le travail des chiens et des
bergers. .. Christine, s'occupe de 'accueil a la ferme et
lavieille grange couverte de lauzes a été transformée
en un nid douillet qui abrite 2 chambres superbes, ou
tradition rime avec modernité. Et naturellement, vous
pourrez déguster tous les produits a la table d'hdte :
cake aux orties avec fromage de chévre, chevreau,
agneau, poulet ou lapin, Iégumes de saison, du potager,
fromages de chévre, sorbet ou tarte. Pour le casse-
crolite aussi, on trouve par exemple omelette a I'ail
des ours et son pain de campagne, tomate, radis,
fromages et fruits. Simple et vrai.

Campings

M CAMPING LE JARDIN DES CEVENNES***
Route de la Bréze

© 0466456051
www.campinglejardindescevennes.com
camping@jardindescevennes.com

A75 sortie 44-1 Meyrueis

wABIRTY

Camping Qualité. Qualité Tourisme. Ouvert du 28 avril
au 23 septembre. Accueil jusqu’a 21h. 63 emplacements.
Exposition : ombragé. Relief : plat / peu incliné.
Emplacement + véhicule + 2 personnes de 17 € a 29 €.
Tentes, mobile-homes et chalets, pour 2 a 6 personnes, de
210 € 4795,60 € la semaine. Chéque Vacances. Wi-fi
payant. Animations.

Le Jardin des Cévennes vous accueille dans un écrin
de verdure au milieu des gorges de la Jonte, classées
grand site national. Vous pourrez participer aux anima-
tions proposées par le camping et ainsi vous baigner
dans la piscine et glisser sur son toboggan. Si vous
préférez sortir et visiter la nature environnante, vous
aurez la possibilité de méler promenade, randonnée
champétre et découverte des curiosités naturelles,
visites pittoresques des villages environnants, ou
encore péche dans un des trous d'eau de la Jonte ou
de la Breze, voire dans I'une des deux rivieres se situant
prés de I'entrée du camping. Chalets et mobil-homes
sont coquets et confortables, mais ce sont les tentes
Coco qui ont notre préférence, avec leur forme arrondie
et leur petit prix !

M LE CAPELAN****

Route du Rozier

© 0466456050

© 0490533445
www.campingcapelan.com
info@campingcapelan.com

Wi SEIR THY

Fermé du 15 septembre au 5 mai. 115 emplacements (dont
44 mobil-homes). Exposition : mi-ombragé. Sol : herbeux.
Relief : plat. Emplacement + véhicule + 2 personnes de
18 € 329,50 €. Emplacement + véhicule + 2 personnes
(avec 10 A) de 22 € a 34 €. 44 mobil-homes pour 4 a
6 personnes de 260 € a 750 € la semaine. Chéque
Vacances. Wi-fi gratuit. Animations.

Al'écart du village, en bordure de la Jonte, ce grand
camping, animé par Jean-Paul Gély et son épouse,
est le lieu idéal pour passer des vacances prés de la
nature, mais avec tout le confort. Son parc locatif
permet de profiter de I'environnement sans aucun
souci, ses emplacements ne sont troublés que par le
murmure de la Jonte. .. et vous profiterez de toutes
les commodités des installations (bar-snack, marché,
laverie....). Les sportifs pourront utiliser le terrain de
jeux, mais surtout nager dans la piscine chauffée,
creusée au pied de la falaise du site d’escalade, faire de
larandonnée ou de la spéléo. Au final, de quoi passer
un séjour de grande qualité ol le sourire de I'accueil, la
disponibilité des équipes, la propreté des installations
sont le gage de vacances réussies.
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B LA CASCADE***

Salvinsac

© 046645 4545/06 858407 15
www.camping-la-cascade.com
contact@camping-la-cascade.com
Le camping est a 3 km de Meyrueis
en direction de Florac.

s>,

Fermé du 15 septembre au 15 avril. Terrain de 1,7 ha.
41 emplacements. Sol : herbeux. Emplacement + véhicule
+ 2 personnes de 13 € a 20,40 €. Chalets de 290 €
0 635 € la semaine. Possibilité de location a la nuitée
a partir de 41 € la nuitée par personne, hors saison.
Chéque Vacances. Jeux pour enfants. Animaux acceptés.
Restauration (menu a 13 €).

Terrain plat, ombragé sur les cotés et équipement en
sanitaire complet, les emplacements sont spacieux. Mais
on peut préférer louer écolodge et chalets confortables
et a la propreté iréprochable. A votre service, une salle
commune avec une mini bibliothéque. Vous trouverez
également une épicerie de dépannage, un rayon de
produits du terroir, un service pain tous les matins et une
buanderie, ce qui facilite la vie, et une restauration simple,
fraiche et généreuse. Pour ce qui est de 'agréable, hormisle
ping-pong et la pétanque, la cascade de la Jonte, toujours
fraiche est a 50 métres. Sans oublier que le camping est le
point de départ de nombreuses randonnées.

M LE PRE DE CHARLET**

637, route de Florac © 04 66 45 63 65
WWww.camping-cevennes-meyrueis.com
info@camping-cevennes-meyrueis.com

w[d]

Camping ouvert du 15 avril au 1% octobre 2017. Terrain
de 17 ha. 70 emplacements. Exposition : ombragé.
Sol : herbeux. Relief : plat. Emplacement + véhicule +
2 personnes de 10,50 € a 19,60 €. Bungalows jusqu ‘a
4 personnes de 180 € a 345 € la semaine,; mobil-homes
pour 2 a 6 personnes de 225 € a 510 €. Possibilité de
location d la nuitée en hors saison. Etape randonneur de
4€ 4.6.50€ par personne. Chéque Vacances. Jeux pour
enfants. Salle de bains pour bébés. Animaux acceptés. Wi-fi.
A la sortie de Meyrueis direction Florac, Virginie et
Christophe vous proposent de passer vos vacances a
la campagne dans un cadre verdoyant et reposant.

Disposant d‘équipements aptes  satisfaire les voyageurs,
le site est une bonne base pour prendre son temps sur
place ou bien se promener et découvrir les paysages
environnants. A proximité le village de Meyrueis vaut a lui
seul le détour, mais il y a aussi I'Aven Armand, Dargilan,
la maison des vautours. ... Si vous poussez un peu plus
loin votre balade, vous pourrez assister au spectacle
impressionnant que vous offrent les gorges du Tarn.

Loisirs

M MOTO-TOURISME 48

A coté de la station

Route de Florac © 06 59 06 75 61

Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a
18h. De 49 € la 1/2 journée pour une 125 cca 739 €
la journée pour une 750 cc. Supplément pantalon (9 €)
etsacados (2 €).

Cest parce que samoto |'a laché un beau jour que Julien
aeul'idée de créer son entreprise de location de motos.
Passionné, il pousse le sens du service aux suggestions de
balades, d’hébergements, de restauration et d'idées de
loisirs pour les accompagnants non motards. Les locations
peuvent se faire sur place et en ligne, les motos sont
parfaitement entretenues et controlées, pour que vous
n‘ayez pas d'autre souci que le plaisir de rouler sur les jolies
routes lozériennes. Le matériel de sécurité (casque, gants,
veste) est fourni et scrupuleusement nettoyé au retour.
Dernier petit détail : possibilité de livraison jusqu'a votre
lieu de vacances, en supplément sur devis. Tout roule !

Emplettes

M BOULANGERIE-PATISSERIE BOYER

Place Sully © 04 66 45 66 06

Basse saison : ouvert tous les jours de 7h30 a 12h30 et de
15h30 19h30. Haute saison : tous les jours de 7h30 d 19h30.
Les pains frais, de toutes sortes, ont la crodite croquante et
la mie tentante. Les viennoiseries leur font concurrence,
les petits gateaux se font remarquer, mais on fond, suivant
I'avis de la Lozére gourmande, pour les meringues aux
amandes d’une finesse extréme. Ici, on est vraiment au
service du client, quil soit résident ou de passage, avec
une ouverture tous les jours de I'année et des horaires
non stop en juillet et aodit.

Des guides de voyage

sur plus de

7 00 destinations

www.petitfute.com
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« 03NS [ES ENVIrONS e————
Hures-13-Parade et le Causse Méjéan

Grand Causse par excellence, découpé entre les gorges
du Tarn et celles de la Jonte, le Méjean est une vaste
étendue a une altitude moyenne autour de 1000 m,
paradis des troupeaux de moutons. La présence humaine
se concentre dans de petits hameaux nichés au bord de
quelques dépressions cultivables. Difficile alors d'imaginer
que le lieu-dit Hures-la-Parade est le chef-lieu d’une
des plus vastes communes du coin. En le traversant,
on se croirait dans un autre monde, un monde ol les
traditions rurales ont encore de la valeur. Sous sa surface,
se cachent de véritables trésors souterrains, en majorité
connus mais inexploités (et C'est tant mieux !) ou célebres
internationalement comme I’Aven Armand.

B L'AVEN ARMAND
© 046645 6131
Voir page 10.

M CHAOS DE NIMES-LE-VIEUX

Le Veygalier

Accés a partir du col de Perjuret, D996.

Visite quidée : 04 66 45 65 45. Balade pédagogique de 1h30.
Un autre sentier est présent au hameau de Veygalier: 2 €
/adulte et 1€/ enfant la visite guidée. Visite guidée.
Depuis des millénaires, I'érosion sculpte des formes
étranges et fantastiques dans le calcaire dolomitique
qui ont nourri la crainte des hommes. Aussi, pour
exorciser ces peurs ancestrales, des noms a référence
humaine ont toujours été donnés a ces rochers terri-
fiants. Le chaos de Nimes-le-Vieux, comme son vis-a-vis
aveyronnais de Montpellier-le-Vieux, n"échappe pas
a cette regle, et I'on y voit des rochers en forme de
remparts, de tours et de colonnes, qui ont été nommés
la Marmite de Gargantua, le Lion, les Arénes... Un
sentier d'interprétation, mis en place par le parc
national des Cévennes, permet de découvrir le lieu
a travers sept étapes (panneaux) et 1h30 de balade.
Au hameau de Veygalier, un autre sentier avec visite
guidée est proposé au public.

B CHEVAUX DE PRZEWALSKI

Le Villaret

© 0466 45 64 43

www.takh.org

info@takh.org

Eventuellement visible a I'alpage en été. Pas de visite le
samedi. Visites de groupes sur rendez-vous. Gratuit. Visite
quidée. Boutique.

Unique espéce de cheval sauvage au monde, le cheval
de Przewalski, du nom de son découvreur, est originaire
de Mongolie. Il y a 20 000 ans, on faisait son portrait
dans les grottes rupestres. Quasiment disparu, il doit
son salut a quelques zoos qui en détenaient encore.
Des centres d’élevages ont été créés pour pouvoir le
réintroduire dans son milieu naturel. Ainsi I'association
TAKH (le nom mongol de ce cheval préhistorique), créée
en 1990, fait le pari de reconstituer un troupeau a partir
de chevauxissus de différents zoos d'Europe, tout en
contribuant al'entretien des pelouses séches du Causse,
ens'implantantau Villaret. D'une dizaine de chevaux
en 1994, le troupeau est aujourd’hui d'une quarantaine
d’individus. Leur nombre est volontairement limité
pour éviter la surpopulation. Un suivi scientifique
permet de mieux comprendre cette espéce, avant
d’en envoyer quelques spécimens en Mongolie. S'il
nest pas possible de pénétrer dans le parcours, on
peut admirer les chevaux de la route. Film, docu-
mentation et boutique complétent la découverte en
saison. On peut également parrainer un cheval ou
participer a des stages d'observation (renseignements
© 04909723 13).

LA FERME CAUSSENARDE

D’AUTREFOIS
Hyelzas
© 04 66 45 65 25
www.ferme.caussenarde.free.fr
Qualité Sud de France. Ouvert du 1¢ avril au 4 novembre.
Mai juin mai, juin, septembre : 11h30-18 h 30, avri,
octobre, novembre 12 h 30-18 h , juillet-aodit 11h-19h.
Gratuit jusqu'a 6 ans. Adulte : 6,20 €. Enfant (de 6 a
14 ans) : 3,10 €. Groupe (10 personnes) : 5,60 €. Tarif
réduit sur présentation de vos tickets d'entrées sur un des
« incontournables », tarif handicapés : 3 €. Boutique.
Aire de pique-nique.
Ouverte au public depuis. .. quarante ans la Ferme
Caussenarde est un trésor a découvrir absolument ! Ni
poussiéreuse, ni passéiste, elle présente un résumé du
patrimoine culturel et humain local si précieux pour
appréhender les paysages. La reconstitution d'un
intérieur de ferme, mobilier et ustensiles compris,
batiments d'exploitation, four a pain, donnent un
apercu de la vie des paysans au XIX¢ siecle : travaux des
champs, fabrication des fromages ou du pain, élevage
des brebis, savoir-faire architectural. L'écomusée
transmet ainsi le souvenir et la connaissance de ces
générations de gens du Causse de fagon trés vivante
et sensible. Encore plus vivante, la visite couplée
avec celle de la fromagerie le Fédou avec animation

Les neuf incontournables

Neuf sites des Causses et des Cévennes se sont regroupés pour faire bénéficier leurs visiteurs de conditions
avantageuses : en présentant le ticket d'entrée dans I'un des sites, les sept autres visites se font a tarif réduit,
I'accés au Mont Aigoual est gratuit. Apres 'Aven Armand qui, pour la saison 2014, fait peau neuve en modifiant
les parcours, cheminement de la visite et éclairage, désormais a leds, représentant un investissement de
400 000 €, Dargilan, la ferme caussenarde d‘autrefois et la maison des vautours. On peut donc en profiter
pour sortir un peu de la Lozére et se rendre en Aveyon, voir le musée des automates, parcourir le parc de loisirs
de Montpellier le Vieux et passer dans le Gard pour I'abime de Bramabiau et les Bisons de Randals.
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et dégustation est a faire en groupe uniquement et
sur réservation, mais c’est 1a une formidable fagon de
mieux comprendre encore pourquoi la région est au
patrimoine mondial Unesco. Pour compléter la visite,
livre et film sont en vente a la boutique, de méme que
le DVD consacré a la grotte Amélineau, découverte en
1980 a proximité, qui a la particularité d'abriter les plus
longues concrétions fistuleuses connues du monde,
mais dont la fragilité interdit toute visite.

B AUBERGE DE CHANET

Nivoliers

© 046645 65 12

www.aubergeduchanet.com
contact@aubergeduchanet.com

Demi-pension en gite de séjour ou dortoir 41 €. Nuit
pour 2 personnes en chambre d’hétes : 58 €, 102 € en
demi-pension. Accueil équestre cheval 8 € ; dne 3 €.
Restauration (menus de 22,50 € a 29,50 € ; carte ;
menu enfant a 12 € ; pique-nique 9 €).

Clest le type méme de I'auberge rurale, accueillante
et généreuse, tenue par Valérie et Patrick dans une
charmante ferme caussenarde de ce petit village du
Causse Méjean, a proximité des chevaux de Przewalski
et sur le tracé de la course d'endurance équestre des
160 km de Florac. Les quatre chambres (2 épis Gites de
France) sont simples et agréables. lls proposent aussi un
gite de séjour de 18 places, plus rustique, composé de
plusieurs chambres (2 a 6 personnes). Les baroudeurs
préféreront la formule dortoir (15 places).

La méme simplicité (et laméme chaleur) se retrouvent
alatable, dont les assiettes débordent : tajine d'agneau
de pays aux légumes et au miel du Causse, amandes
et abricots, croustillant de chataigne aux fruits, sablé
au miel et caramel beurre salé. La formule a 15 euros
propose un plat chaud et le café (ou le thé) gourmand
(servi avec trois mini desserts), avec une boisson ;
impeccable pour repartir en balade (I'auberge est a
proximité du chemin de Saint-Guilhem).

M LA CABANE DE L'ADRECH

Drigas

© 04 66 45 67 94

© 0643607260

Ouvert toute I'année. Pour 8 personnes. A partir de 14 €
(groupes de 4 personnes et plus) ou 16 € en individuel,
gite partagé. Animaux acceptés.

Ancienne grange a foin rénové dans I'esprit refuge,
la cabane de I'adrech propose plusieurs formules
de location, du traditionnel gite d'étape au séjour
au week-end ou a la semaine. Six couchages en bat-
flancs, une salle de bains commune et une piéce a
vivre avec coin cuisine, pas de superflu coté confort,
mais tout y est.

La cuisine est en gestion libre mais on peut commander
aussi le repas, petits déjeuners et paniers pique-nique
pour randonneurs itinérants a partir de 3 personnes
sur réservation. Sur les chemins de Saint-Guilhem, de
la GTMC, du Tour du Causse Méjean, toutes les envies
de randonnées y trouvent leur bonheur, d'autant
que toute la documentation est a disposition, et que
le propriétaire, Jean-Marc, connait le Causse comme
sa poche et est le meilleur conseil pour organiser
son séjour.

M L'ETOILE DU BERGER

Lieu-dit Nivoliers

© 04664707 53

www.letoileduberger.com

Pour 2 personnes (2 chambres). De 399 € a 490 €
la semaine selon saison. Au-dela de 10 nuits, la nuit
supplémentaire est a 57 € (formule gite), 70 € (formule
chambre d'hdte, petit déjeuner inclus). Chauffage compris
dans le prix. Wi-fi. Lave-vaisselle.

Plutot dédiée a ceux qui voyagent en couple (un lit-double
équipe la chambre d'hte et le gite), cette étoile du berger
jouit d'un rapport qualité/prix assez remarquable compte
tenu des prestations offertes. En plus du lieu lui-méme, trés
agréable et naturel (Causse Méjean, a 960 m d'altitude),
le ciel y est de trés bonne qualité, comme dailleurs dans
toute la région. Deux plateformes situées dans un champ
a proximité permettent d'installer du matériel, y compris
de gros diamétre. Vous I'aurez compris, l'endroit s'adresse
donca ceux qui emmeénent du matériel, et non a ceux qui
souhaitent bénéficier d'un matériel déja installé sur place
pour observer et découvrir le ciel.

M L'OUSTAL DE CAOUNE

Nivoliers

@ 0466456447/0622983995

© 067018 68 66 — www.oustaldecaoune.com

or)

Gites de France. 1 chambre. 475 € la semaine quelque soit la
saison, chauffage et bois compris, chambre d’hdtes a partir
de 49 € pour 2 personnes petit déjeuner compris. Vente.
Xavier Ory et Eric Dupré, ambassadeur Causses et Cévennes,
également producteurs de miels, confitures et Iégumes, le
tout en bio, proposent ce gite pour 2 a 4 personnes dans le
hameau de Nivoliers. Plein de charme et de confort, il est
situé sur le chemin de St Guilhem. Sur place il est possible
delouer un ane (45 euros la journée) ou un VTT (18 euros
lajournée) pour découvrir les vastes étendues du Causse
Méjean. Les gourmets les plus curieux peuvent aussi assister
a la fabrication de confitures ou a I'extraction du miel.

M GITE DU FOUR A PAIN

Hyelzas

©0466456164/06842616 25
danielpacaud@wanadoo.fr

Chambre double de 60 € a 66 €. Demi-pension (53 €
56 € en fonction de la chambre). Lit supplémentaire :
29 €. Gite détape : 14 € la nuit, 8 € petit déjeuner,
pique-nique 8 €, location de drap 5 €. Restauration
(table d’hdtes, repas 23 €).

Chambres et gite d'étape sont pimpants, accueillants,
confortables et fonctionnels. Monique et Daniel Pacaud
ont aménagé dans une batisse caussenarde du XIX® s
deux chambres, I'une pouvant accueillir 4 personnes »
le Belvédére » avec vue imprenable sur la campagne
environnante, I'autre plus petite pour 2 personnes. Dans les
anciennes bergeries, deux dortoirs de 6 et personnes ont
été créés. Au petit déjeuner ou a la table d’hdtes, les
produits locaux ont la vedette, et le pain est fait maison : les
propriétaires ont une boulangerie artisanale et fabriquent
le mardi (et le vendredi en ét€é). Mais si on préfere se faire
la popote soi méme, pas de probléme une cuisine est
installée dans la grande piéce commune toute voitée
de pierre. A coté, la fromagerie de Hyelzas, des balades a
faire, et le Causse a découvrir.

XN317 N3 Xn311 3a
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B CHANET VOL A VOILE

Chanet

Aérodrome Florac-Sainte-Enimie

© 0466451546
www.chanetvolavoile.wordpress.com

QOuvert d‘avril a septembre. Adhésion au club : 130 € (80 €
pour les moins de 25 ans). Heure planeur de 19,20 € a
49,80 € selon saison et modéle de planeur. Stage d'initiation
de 5 jours 450 € mois de 25 ans, 550 € plus de 25 ans.
Le ciel de Ia Lozére est réputé pour sa luminosité. Le club de
vol a voile, qui surgit brusquement prés d'un carrefour, est
idéalement installé au centre du Causse Méjean, prés du
hameau de Nivoliers. Une poignée de passionnés, sous les
directives de linstructeur Gilles Vernhet, proposent des vols
diinitiation en planeur, ainsi que des circuits touristiques
en survol de Sainte-Enimie et la Malene, le long des
gorges du Tarn et de la Jonte, ou au-dessus du viaduc de
Millau. Des stages dont également proposés, de lnitiation
(5 jours) au forfait « brevet » de 20 jours. Vous pouvez aussi
profiter de vols en avion ou venir faire votre baptéme de
Iair. Avis aux amateurs d'engins volants : le club organise
ponctuellement des rassemblements de vieux planeurs.

M LE FEDOU

Hyelzas © 04 66 45 66 74

www.fedou.com

Basse saison : ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h.
Haute saison : tous les jours de 9h a 19h. Fermé de la fin
des vacances de Toussaint jusqu’a fin mars. Libre service
en dehors des horaires douverture du magasin.

La petite structure familiale créée en 1971 a bien grandi!
Transformant le lait de brebis de ses 11 éleveurs du Causse,
elle fabrique désormais pas moins d'une vingtaine de
variété de fromages au lait cru, étoffant réguliérement sa
gamme. Si le pérail maison «la bergeronnette », au lait cru
est un must, on peut citer le Claousou, cerclé d'épicéa, mais
aussiloriginale Cadénelle, tomme au geniévre, ou encore
la brousse, la rébarbe. Outre I'excellence de sa production
I'entreprise s'illustre par sa démarche de développement
durable, limitant son impact sur I'environnement.

™ LA PETITE BRASSERIE DU MEJEAN
Nivoliers © 04 66 31 50 69
www.brasseriedumejean.com
brasseriedumejean@gmail.com
Ouvert le mercredi de 15h a 18h.

De sa Flandre natale, André a rapporté son amour pour les
biéres belges. Avant de venir sétablir en Lozére il avait une
brasserie qui proposait pas moins de 300 biéres belges et
organisait un festival autour de son breuvage préféré !
Aujourd’hui, avec sa femme Nicole, il est aujourd’hui
brasseur et travaille en petites quantités, utilisant des
levures fraiches adaptées a chaque spécialité. Il propose ses
biéres en éditions limitées, pouvant méme vous conseiller
dans quel verre déguster votre breuvage préféré pour en
avoir toutes les nuances.

Gatuziéres

M L'OUSTO DI PASTRE
Jontanels © 04 66 45 67 37
www.gite-jontanels.fr

Gites de France. Fermé du 30 octobre au 30 mars. Chambre
double 63 €. Demi-pension : 111 €. Petit déjeuner inclus.
(B non acceptée. Wi-fi. Restauration (24 €).
Ambassadrice Causses Cévennes, Rose Marie Buonamini
partage avec ses hdtes sa passion pour ce territoire, et
propose dans ce cadre la visite d'un élevage de chévres, avec
visite de la fromagerie pour tout savoir de la fabrication de
I'embléme gourmand des Cévennes. Dans sa jolie maison
typiquement cévenole, elle propose deux chambres d'hétes
trés sympathiques pour deux personnes, avec possibilité
de réserver le repas du soir. De Jontanels, les possibilités
de balades et d'activités nature sont nombreuses : gorges
de la Jonte toutes proches, Mont Aigoual. . .

M LA MOSATQUE

© 0466456410
Www.causses-cevennes.com/gatuzieres

Ouvert d'avril a septembre. Chambre double de 65 €
a75 €. Wifi.

Contre un champ de pommiers a 7 km de Meyrueis,
deux chambres d'hdtes bien décorées a proximité de
la maison de la propriétaire. Murielle se déméne avec
fougue et énergie pour servir aux petits oignons ses clients
notamment al'heure du petit déjeuner avec pains, brioches
et confitures, tout fait maison. Parfaitement intégrées
dans le paysage les chambres souvrent en grand sur une
nature intacte et généreuse. Aux alentours, les gorges de
la Jonte, Meyrueis, et toutes les Cévennes a découvrir.

e ASBINALS A m—

La capitale de I'Aubrac lozérien, a 1200 métres d'altitude,
est une petite ville trés animée. La beauté de son envi-
ronnement, la proximité des espaces de ski, la réputation
et le dynamisme de ses commercants et la qualité de ses
hébergements en font un centre de séjour trés fréquenté,
méme en hiver. Léglise, remarquable exemple de I'art
roman auvergnat du X siecle, impressionne par son
dépouillement et son curieux clocher octogonal. Nashinals
était une étape importante sur le Chemin de Saint-Jacques-
de-Compostelle. A partir de Nashinals, on empruntera la
«Route des Lacs » qui fait découvrir les curiosités glaciaires
de I'Aubrac : la Cascade du Dérog, le lac des Salhiens, et

ceux de Souveyrols, Saint-Andéol, le Born. Soyez prudent,
laroute des lacs est tres étroite et trés fréquentée en été.
A proximité, un séjour s'impose dans la petite station
thermale de La Chaldette. Vers 1900, le village compte
4 hotels dont I'hotel thermal de 70 chambres, avant un
dédlin inexorable jusqu'a sa fermeture en 1968. La Société
déquipement de la Lozére rachéte |'établissement en
1988 et décide de faire de la Chaldette le deuxiéme pdle
thermal de la Lozére et revitaliser ainsile massif de 'Aubrac.
La station renait véritablement en 1994 a l'ouverture du
nouveau centre thermal, superbe réalisation de I'architecte
Jean-Michel Wilmotte.
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M OFFICE DE TOURISME

Place de I'Eglise © 04 66 32 55 73

www.nasbinals.fr

mairiedenasbinals@orange.fr

Ouvert du lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h.

Toute I'année.

Onytrouve un livret regroupant 11 balades et randonnées

afaire a pied ou en VTT (payant). A ne pas manquer : la

foire de Malbouzon le dernier week-end de mai ou le

premier week-end de juin de chaque année (matériel

agricole, foire aux plants et fleurs. ... incontournable).
= L 7 N

Points d'intérgt

M FERME CHAMPREDONDE

Les Negres

© 0466 32 5702

Sur rendez-vous.

Tout a c6té de la cascade du Déroc, Laurent et Coryne

Champredonde élévent leurs 130 bovins de race Aubrac,

commercialisés sous la marque De Lozére. Avec eux, vous

visiterez I'exploitation, la ferme, I'écurie et la grange.

Sur demande et en fonction des disponibilités, ils pourront

vous amener dans les paturages, visiter un buron. Si vous

désirez prolonger votre séjour dans ce coin magnifique

de I'Aubrac, ils ont aménagé un gite rural a l'intérieur du
village de Nasbinals.

Le gite

M LES CHALETS DE LA RULE

Nasbinals-Port
©0466325717/0671477935
www.leschaletsdelarule.fr
leschaletsdelarule@orange.fr

QOuvert toute I'année. Pour 5 personnes (2 chambres).
De 560 € a 650 € la semaine selon saison. Pour
2 personnes. Nuitée pour 2 personnes 120 €. Animaux
accepteés (5 €). Lave-linge, séche-linge.

L'Alizier, le Charme, le Sorbier, |'Erable, le Bois Joli, les noms
des 5 chalets fleurent bon le bois. Magali Ameilhaud les
propose  la location aux amoureux de la nature. De I'exté-
rieur, leur aspect est d'une facture trés classique, bien que
déja, surla terrasse le mobilier donne un petit avant-goiit de
la décoration intérieure. Et 14, une trés bonne surprise vous

Lacs de I'Aubrac

Parmi les incontournables lorsquon est a
Nasbinals, la cascade du Déroc et ses 33 métres
de chute, en contrebas de laguelle se trouve une
petite grotte surmontée d'orgues basaltiques,
typiques de la région. Du parking de la cascade,
une belle balade créée par la fédération de chasse
et illustrée de panneaux explicatifs sur le milieu
naturel, mene a un lac naturel vestige de I'ere
glaciaire, le lac de Salhiens. De la, on peut prendre
la draille qui rejoint le parking de la cascade
ou découvrir trois autres lacs : Souveyrols, plus
petit que I'environnement marécageux empéche
de voir de plus pres, puis Saint-Andéol le plus
grand de tous avec ses 12 hectares que domine
une grande croix de granit, puis Le Born. Parmi
les petits bijoux naturels du coin, le pont des
Negres et ses orgues basaltiques affleurant I'eau.
N'oubliez surtout pas |'appareil photo !

attend : limpression de luxe et de confort est immédiate
avec un mobilier contemporain raffiné, choisi avec godt,
différent pour chacun... et vous prendrez un immense
plaisir de vous enfoncer dans un canapé confortable pour
admirer I'immensité de 'Aubrac a travers les larges baies
vitrées. Magali vous y propose plusieurs formules de séjours,
avec ou sans prestations complémentaires et saura vous
quider, été comme hiver, pour la découverte de ce pays et
vous indiquer ol y pratiquer diverses activités.

™ HOTEL DE FRANCE

Route d’Aubrac © 04 66 32 50 19
hotel-deroc-rey@orange.fr

Ouvert toute I'année. 5 chambres. Chambre simple a
partir de 40 € ; chambre double a partir de 45 €. Petit
déjeuner : 6 €. Animaux acceptés. Wi-fi.

Clest un petit hétel installé dans une belle maison
de pierre dans le centre de Nasbinals. Avec ses petits
prix, son accueil familial, ses chambres simples mais
accueillantes, il est une base idéale pour les marcheurs
qui parcourent le GR 70 ou le Tour de 'Aubrac. Deux
appartements Clévacances sont disponibles aussi pour
ceux qui veulent passer quelques jours au calme dans
la petite cité de Nasbinals.

Ge que doit I'hdtellerie nashinalaise a...
un rebouteux !

Né en 1832, placé dans une ferme de I'Aubrac, Pierre Brioude, surnommé Pierrounet, soigne les animaux
victimes d‘accidents. Devenu cantonnier a Nasbinals, il met son don au service des humains, soignant
luxations et fractures. Sa réputation grandit bien au dela des frontiéres nasbinalaises ; il recoit bientot
de 30 a 40 personnes par jour et jusqu‘a... 8000 par an ! Si bien qu'il faut créer un service de voitures a
cheval depuis la gare d’Aumont-Aubrac, et que I'on construit trois hotels entre 1880 et 1907. La réputation
d’hospitalité et le sens de I'accueil de Nashinals est née ! En 1905, Pierrounet est poursuivi par l'ordre des
médecins pour exercice illégal de la médecine et passe devant le tribunal de Marvejols qui le condamne a
une simple amende. Aprés sa mort en 1907, villageois et patients, reconnaissants, font ériger sur le foirail

une statue a l'effigie de leur bienfaiteur.
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Trois hotels au coeur de ' Aubrac g Nasbinals

03 - www.bastide-nasbinals.com

B LA MAISON DE ROSALIE**

Montgros

© 0466325514

www.lamaisonderosalie.com
maisonderosalie@sfr.fr

QOuvert tous les jours en saison (davril a octobre). En hiver,
uniquement pendant les vacances scolaires. Restaurant
en hiver, uniquement les week-ends. 9 chambres (gite
en demi-pension entre 40 et 46 €). Chambre double
de 48 € a 58 €. Petit déjeuner : 7,50 €. Gite d'étape
45 € la nuitée. Animaux acceptés (5 € ; refusés au
gite d'étape). Wi-fi gratuit. Restauration (menus de
18425 € (arte).

Karine et Philippe ont repris il y a deux ans cette ferme
restaurée, de granit et de bois, accueillant les randonneurs
de 'Aubrac en formule hotel ou en formule gite. Neuf
chambres tout confort, sans télévision, dont une est
adaptée aux personnes handicapées. Les randonneurs
pourront faire halte dans le gite d'étape, maison indépen-
dante avec douche et WG, ot ils trouveront des chambres
de 3 & 6 personnes. Les repas se prennent a I'auberge,
dans une grande salle ot tréne une cheminée et ot l'on
déguste une cuisine régionale : magret de canard au miel
de I'Aubrac, la daube de beeuf du pays, aligot, faisselles,
confitures et tartes maison. . . Une petite touche du sud
vient ensoleiller la cuisine de I'auberge.

™ SEJOURS BASTIDE

© 0466325003

© 0466328925
www.bastide-nasbinals.com/hebergements
contact@bastide-nashinals.com

Y

Ouvert toute 'année. Chambre simple de 31 € a 54 €;
chambre double de 46 € a 70 €. Pension compléte.
Demi-pension. Petit déjeuner buffet : 9 €. Parking.
Menu de 28 a 35 €. Chéque Vacances. Animaux acceptés
(gratuit). Wi-fi gratuit. Restauration (2 restaurants :
La Route d’Argent et Le Buron de Born). Animations.
Excursions.

CITY TRIP

n,’ \

La petite collection qui monte

Week-End et courts séjours

Les Séjours Bastide est un formidable réseau touristique
de I'Aubrac. Ici focalisé sur le charmant village de
Nasbinals, le site propose aux vacanciers de découvrir
la région au cours de séjours libres ou accompagnés.
En plus de proposer un ensemble d’activités éco-
touristiques (raquettes, ski, randonnée...) et des
restaurants locaux qui feront le plaisir des gourmands
(La Route d’Argent et Le Buron de Born), I'organisme
posséde une belle offre d’hébergement composée
de quatre hotels (le Bastide, la Randonnée, la Route
d’Argent et I'Europe) et de deux maisons atypiques
(Maison Bouchard et Maison Marléne) appartenantala
famille Bastide. Is offrent une gamme de prestations
pour tous les godits et toutes les bourses. En deux ou
trois étoiles, en chambres simples ou doubles, plus ou
moins spacieuses, familiales ou en formule gite, vous
trouverez votre bonheur.

Chambres d'hdtes

mLoDICl

Rue Le Couderc

© 0680285112

www.lodici-aubrac.com
contact@lodici-aubrac.com

Ouvert toute I'année. Accueil 24h/24. 4 chambres.
Chambre double 78 €, suite 90 €. Petit déjeuner :
9 €. Nuitée pélerin : 39,50 € en chambre collective. Wi-fi
gratuit. Vente (artisanat d'art, livres, bijoux, produits du
terroir). Tv satellite.

Laurence Ratéry vous accueille dans une ancienne
grange restaurée, transformée en gite d'étape pour
les pélerins de Saint-Jacques, mais aussi pour le séjour.
Alliance réussie de I'ancien et du contemporain, les
chambres, toutes en duplex, sont ala fois chaleureuses,
modernes, et reposantes. Sur place, le salon de thé
est une invitation a découvrir la richesse du terroir
de I'Aubrac, produits artisanaux que I'on pourra
emporter avec soi, grace a la boutique ol s'exposent
objets décoratifs, livres, bijoux et produits gourmands.
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FERME EQUESTRE
des MONTS d'AUBRAC

Route de Saint-Urcize

www.equitation-aubrac-lozere.fr

Mais c’est essentiellement autour du bien-étre que
tournent les animations et stages sous la houlette
de sophrologue ou professeur de yoga.

C'est encore sur ce théme qu'a été créée la maison du
bien-étre en Aubrac : massage détente, réflexologie
plantaire, développement personnel. Tout y est pour
Se ressourcer.

Loisirs

M CENTRE EQUESTRE DES MONTS D’AUBRAC
Route de Sainte-Urcize

© 0466 32 50 65

© 06775103 25
www.equitation-aubrac-lozere.fr
gerard.moisset0343@orange.fr

QOuvert toute I'année. Tous les jours. De 16 (balade d'une
heure cavaliers débutants) a 80 € rando a la journée
(cavaliers confirmés). Chéque Vacances.

Un des plus anciens centres équestres de Lozére.
Chevaux et poneys sont a la disposition des vacanciers
et des stagiaires en une grande variété de formules,
de la simple initiation aux cours et lecons, jusqu’a la
randonnée accompagnée dans les grands espaces
de I'Aubrac, sans oublier les stages de 5 jours : Le
club-house, a I'ambiance chaleureuse regroupe tous
les services avec chambres de deux a quatre lits, salle
commune, restauration.

Repas élaborés par la maitresse de maison
(saucisse et truffade, viande de I'Aubrac aligot,
thé d’Aubrac, myrtilles...) aussi a I'aise derriére
ses fourneaux qu’a I'accueil. ldée futée : les séjours
famille, ot d’un coté les enfants montent a cheval
et de l'autre les parents profitent de I'Aubrac
(randonnées, VTT...).

M STATION DU FER A CHEVAL

©04664579 21

QOuverture selon enneigement. Carte hebdomadaire adulte :
31€;, jeune: 23 €. (arte dlajournée: 7,20 € et 5,50 €.
Raquette journée adulte : 2,50 € jeune 1,30 €.

C6té pile, en hiver, la station du « Fer a Cheval »,
tout prés de Nashinals, ce sont 3 pistes de ski alpin
avec une remontée mécanique, que 3 pistes de ski
de fond dont une liaison jusqu‘au Royal Aubrac et
3 pistes de raquettes, sans oublier les chiens de
traineaux. A I'accueil, outre un espace bar-restau-
ration, on peut louer du matériel. Coté face, en été,
c'est Aventure Aubrac, avec quatre parcours « accro-

branche » de différentes hauteurs selon I'age, quatre
parcours VTT avec location possible, un paintball pour
les 6-12 ans et des sentiers d'interprétation. Pile
ou face, on y gagne toujours des vacances actives
en Aubrac!

Sorties

M LOCCITAN

© 04663298 35

Quvert toute I'année. Tous les jours. Burger a partir de 10 €.
Le bar tabac presse d'lsabelle et Franck ne désemplit pas.
On y trouve péle méle journaux, la nouvelle édition du
Petit Futé de la Lozére, la biere d’Aubrac a la bouteille,
le thé d’Aubrac et la limonade artisanale. La terrasse,
|'été, est abritée et sert le casse crotite du marcheur, le
burger Occitan a la truffade, servi sur des lauzes pour
les assiettes de charcuteries, avec des produits locaux
charcuteries, fromages. ...

L T~
48260 NASBINALS - 04 66 32 98 35

XN317 N3 Xn311 3a




168 l NASBINALS - Emplettes

Emplettes

M BOULANGERIE CHASSANG

© 0466325033

Basse saison : ouvert du mardi au dimanche de 7h30 a
12h30 et de 15h a 18h. Haute saison : tous les jours de
7h30a 13h et de 15h a 19h.

Vous ne pourrez pas manquer cette boulangerie, a
proximité de I'église, affaire typiquement familiale, avec
la mére Isabelle, la fille Stéphanie a la vente, Jérome son
mari et Justin son frére a la fabrication, le tout dans la
bonne humeur. Le pain au levain et celui au seigle sont en
bonne place dans cette boutique ot le monde se presse.
Certain disent que 'est le meilleur pain de France, il est
excellent. Mais ce qui en fait surtout la réputation est une
fougasse délicieuse, brioche fondante et parfumée a la
fleur d'oranger. La nouveauté c'est le nasbinalais, gateau
rond sablé et brioché. Si votre estomac réclame plus
consistant, ne lui refusez pas un chausson aux pruneaus,
en saison les fougasses aux myrtilles ou une autre des
spécialités locales qui font la réputation de la maison.

B CHARCUTERIE DE 'AUBRAC SOUCHON

Rue Principale

© 04663257 34
www.charcuteriedelaubrac.com

QOuvert davril a fin octobre du mardi au samedi de 8h a
12h30 et de 15h a 19h, le dimanche de 8h a 12h. Ouvert
le lundi matin du 14 juillet au 31 aodit.

Patricia regne en maitre sur cette vénérable maison
qui porte haut et fort la réputation de la charcuterie de
I'Aubrac depuis quatre générations. Elaborés selon les
recettes familiales, patés et terrines, sacs d'os, fritons,
manouls et tripoux ont avec une grande régularité les
honneurs des trophées de la Lozére gourmande. Ca vaut
bien un arrét ! D'autant plus qua I'entrée de Nasbinals
«Les Saveurs du Terroir », une boutique représentant les
spécialités lozériennes et de I'Aubrac vous accueillera.
Mention spéciale pour cette charcuterie faite sur place,
jambon de pays, saucisse séche, le paté foie de volailles,
jambonneaus, fricandeau. Un régal.

M LA GRANGE AU THE

Place du Foirail

© 063396 60 56

www.lagrangeauthe.com
contact@lagrangeauthe.com

Hors saison : Vente en ligne. Livraison possible.
Contrairement a ce que son nom évoque, le thé d’Aubrac
ne contient pas de théine ! Plante poussant dans les
sous-hois a I'état sauvage, elle a fait I'objet d’une expé-
rimentation de culture en plein champ par le lycée
agricole de Saint-Chély. 800 pieds ont été plantés
et suivis pendant trois ans. En 2011 I'association de
valorisation des ressources naturelles de I'Aubrac est
créée, permettant deux ans aprés a 19 producteurs
de cultiver sur un total de 2 000 m?, et transformer,
cette herbe parfumée lointaine cousine de la menthe
en tisane, sirop, sablé, parfum d'intérieur ou savon.
Le projet collectif est accompagné par la communauté
de communes de Nashinals qui développe un projet de
construction de boutique, ateliers de transformation

dont un développera une ligne cosmétique. 'ambition
est de faire du thé d’Aubrac un produit phare, ambition
en bonne voie de réussite : le thé d’Aubrac est entré dans
les restaurants gastronomiques, on le trouve en élégants
conditionnements a la boutique, au comptoir de la
Régordane, il est aussi vendu en ligne par 'association.

= 03NS [ES ENVIFONS m————

Brion

= RESIDENCE LA CHALDETTE
La Chaldette

© 0466316800
www.lachaldette.com

&l @

Fermé de décembre au 6 février. 15 appartements. Studio
/ appartement de 340 € a 763 € la semaine. Animaux
non admis. Wi-fi. Tv satellite.

Adeux pas de la station thermale, I'ancien hotel thermal
a été transformé en jolie résidence de séjour et souvre sur
le luxe, la quiétude, le charme. Quinze appartements, du
studio au T3, servis par un décor soigné, de jolis tissus. . .
ont été aménagés dans un grand souci de confort (coin
cuisine, séjour), tout en gardant un c6té fonctionnel
carils servent aussi pour les curistes qui y résident pour
de plus longs séjours. Au rez-de-chaussée, les portes-
fenétres donnent sur le bar a 'ambiance « british » et
les quatre salles @ manger élégantes, semblables parfois
a de petites alcoves.

Marchastel

Lhistoire du village de Marchastel remonte a I'époque
romaine, oul il était situé sur une voie de communication,
et ol sont enfouis des vestiges de villas gallo-romaines.
Un peu plus tard, il vécut sous I'autorité de la baronnie de
Peyre, dont il subsiste des vestiges de I'ancien chéteau,
et dont le seigneur de Marchastel était descendant.
Au début du XX¢ siecle, le village fut le siege d’une
importante laiterie qui produisait du lait en poudre puis
du «Bleu d’Aubrac » avant de fermer dans les années 60.
Traversé par le GR St-Jacques de Compostelle, le village
abrite les lacs de Born et de Saint Andéol, deux des plus
beaux lacs de I'Aubrac.

M LE BURON DE BORN

D52 © 04 66 32 52 20
www.bastide-nashinals.com
contact@bastide-nasbinals.com

Fermé de novembre a mai. Ouvert tous les jours le midi et
le soir. Fermé le dimanche soir. Menus de 23 € G 28,50 €.
Tout a c6té du lac de Born, cette batisse de pierre est
le lieu de bien des réjouissances liées a la vocation
de festivités traditionnelles du coin. On y vient, bien
siir, pour déguster les excellentes charcuteries, I'aligot
ou une rétortillat, fabriqués dans les regles de I'art,
accompagnant, pour le premier menu, de la saucisse de
I'Aubrac et, pour le second, de la viande de beeuf d’Aubrac
a la coupe. Naturellement le fromage « laguiole » est
incontournable et on apprécie le plateau qui permet
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de se servir a volonté. On finit ce repas on ne peut plus
traditionnel, mais parfaitement réussi, par une tarte aux
pommes tiédes. Des l'ouverture, début mai, des journées
spéciales sont organisées avec nombre d'animations et
autres agapes traditionnelles mais aussi pour la féte de
la transhumance, la féte de la Saint-Jean, le 14 Juillet
et enfin le 15 Ao(t. Pensez a réserver !

M GITE OLLINGTON
© 0466320534
ollington@blueyonder.co.uk

Gites de France (3 épis). Pour 6 personnes (180 m’,
4 chambres). De 580 € a 650 € la semaine selon saison.
Possibilité de louer 2 nuits en week-end 310 € 2 nuits.
(Chéque Vacances. Salon de jardin, lave-linge, séche-linge,
lave-vaisselle.

La vieille bétisse de 1870 a été rénovée avec un golt
remarquable, quil s'agisse de I'extérieur accueillant et
soigné, ou de l'intérieur, aux beaux volumes lumineux.
Si les vieilles pierres sont restées apparentes, donnant
un cachet authentique, la maison recoit une décoration
contemporaine sobre et chic. Lancienne cheminée, de
dimension imposante, reqoit la cuisine parfaitement
équipée, ouverte sur le séjour. 4 chambres spacieuses,
2 salles de bains, on ne se sent pas a l'étroit. Léquipement
pour béhé est a disposition, la télévision est doublée d'un
lecteur DVD, terrasse et jardin bien entretenu achévent le
portrait d'un gite agréable dont on apprécie la douillette
quiétude.

M BURON DE CAP COMBATTUT

Route des Lacs

Buron de Cap Combattut

©0674818919

www.buron-aubrac.fr

maite@buron-aubrac.fr

2 chambres. Chambre double de 90 € 125 €. Gite la
soute pour 2 a 3 personnes a partir de 595 € la semaine.
Animaux acceptés. Connexion Internet.

Impossible de ne pas étre sous le charme de cet ancien buron
rénové avec classe. Sobriété et choix de belles matiéres
respectent I'ame du lieu, sa décoration épurée mettant en
valeur son plus merveilleux atout : la vue sur une nature
il comporte 2 chambres d'hétes dotées de tout I'équipement,
linge de lit compris et d'un gite de séjour indépendant et
parfaitement équipé. Chambres et gite peuvent étre loués
ensemble, offrant 9 places en totalité, sur un grand terrain.

™ CHATEAU DE MARCHASTEL
Chéteau
©0466325950/06744608 18
malherbe@aubrac2000.com

Ouvert toute I'année. 2 chambres (5 gites). Studio
/ appartement de 335 € a 525 € la semaine. Basse
saison : suite de 75 € a 85 €. Petit déjeuner inclus.
Wi-fi gratuit. Sauna.

Il aura fallu quinze années de travaux pour rénover ce
chateau, utilisé comme colonie de vacances dans les années
50 - 60. Aujourd'hui, il abrite 5 gites (4 -6 personnes) et

2 chambres d'hétes. lls bénéficient du chauffage central
agranulés de bois. Trés confortables, ils sont parfaitement
équipés et donnent accés au sauna et a la piscine couverte
chauffée, au vaste jardin, aux jeux (ping pong, babyfoot,
toboggan, mini-tyrolienne. ..). Chacun a sa terrasse privée
avec salon de jardin. Les chambres d’hétes granit et bois
sont parfaitement au godt du jour, sobres mais cosy et
pleines de charme. La plus grande, Granit, est un mini
appartement avec coin salon, chambre, salle de bains et
accesinternet cablé. La salle commune accueille les petits
déjeuner ol tronent confitures et patisseries maison.
En I'absence de table d'htes, un coin cuisine a été prévu
et équipé de four, micro ondes et lave vaisselle, mais il est
possible aussi daller déjeuner a l'auberge de la Tourre non
loin de 1a. Sur place 7VTT sont mis a disposition, a proximité
les possibilités d'activité sportives sont nombreuses de la
randonnée (un GR démarre du four a pain du village) au
ski a la station de Nasbinals.

Prinsuéjols-Malhouzon

Prinsuéjols-Malbouzon est une commune
nouvelle issue du regroupement de Prinsuéjols
et Malbouzon.

D Prinsuéjols

Au milieu de I'Aubrac lozérien, Prinsuéjols fait la tran-
sition entre la Margeride granitique et le basalte de
I'Aubrac. Occupé dés I'épogue romaine, Prinsuéjols signifie
étymologiquement le village dans la clairiére. Les moines
ont procédé a d'importants déboisements a I'époque
médiévale. La commune abrite une petite église du début
duXIIesiécle, modele de simplicité et d'élégance. Son point
culminant, est le Truc des Coucuts, ot se trouvent de belles
orgues basaltiques témoignages d'une antique activité
volcanique. Mais le monument phare de la commune,
Clest le chateau de la Baume, le petit Versailles lozérien,
en pleine campagne. Absolument incontournable.

D Malbouzon

Le petit village de Malbouzon se situe sur le chemin
Saint-Jacques-de-Compostelle. Son église a été hatie
par les moines de Conques, (abside du XII*siécle) avant
d*&tre remaniée dans les années 1950.

A ne pas manquer le premier dimanche de juin :
la foire agricole de Malbouzon ot on trouve du matériel
agricole mais surtout un énorme choix de plants, légumes
ou fleurs.

™ LE CHATEAU DE LA BAUME

© 0466325159
www.chateaudelabaume.org
vdelascases@gmail.com

Ouvert toute 'année. Haute saison : tous les jours de 10h
a12het de 14h a 18h. Sur rendez-vous le reste de année.
Adulte:7 €. Enfant : 6 €. Gite : tarif selon saisons. Visite
quidée. Boutique.

Voici peut-étre le plus haut chateau de France, a
1200 métres d'altitude. Commencé en 1630, ses épais
murs de granit lui donnent une allure massive. Il sera
agrandi en quadrilatére a cour centrale au XVIII* siécle.
Des artistes locaux sont d'abord requis pour sa décoration,
puis l'on en fait venir de Montpellier et de Paris, qui
ameénent une certaine inspiration italienne.

XN317 N3 Xn311 3a
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ENasbinals
TR 0kmdelaGhialdette

Laurent PAGES
PONT DE GOURNIER - 48260 RECOULES D'AUBRAC

Tel. 04 66 32 52 06 - Fax 04 66 32 56 58
www.relais-aubrac.com - relais-aubrac@orange.fr

Ses embellissements conservés en trés grande partie
lui valurent le titre de « Versailles du Gévaudan », quon
en juge encore au mobilier conservé. La famille de Las
(ases (dont I'ancétre suivit Napoléon a Sainte-Héléne
et écrivit ses mémoires) I'entretient et sefforce d'en
faire un lieu vivant ouvert au plus grand nombre. Le
chéteau propose aussi un gite installé dans une partie
de la « Ferme Haute » attenante, jouissant d'une belle
vue sur le chdteau et le parc. Composé de 3 chambres,
classé trois épis, il se loue a la semaine ou pour 3 jours.

B LE RELAIS DE PRINSUEJOLS

Le Village

© 0466325294
www.relais-de-prinsuejols.com
relaisdeprinsuejols@sfr.fr

Qualité Sud de France. Ouvert toute [ année. Accueil de 8h
a22h. Tous les jours le midi et le soir. Service non stop de
11h 304 18 hen saison. Menus de 12 € 4 22 €. Menu
enfant : 5 €. Plat du jour : 7,50 €. Chéque Vacances,
Chéque Restaurant. 2 gites et trois dortoirs d'une capacité
de 58 lits : 38 € la demi-pension (pas de nuitée sans
repas du soir). Chambres a partir de 43 € la nuit en
demi-pension. Accés wifi.

Georges, orginaire de Belgique et aprés un périple en
Corse, a repris cette petite auberge des contreforts
de I'Aubrac sur le chemin de Saint-Jacques (GR65).
En compagnie de Serge, il recoit les randonneurs et
cavaliers dans une ambiance bon enfant. Plats de
terroir, pizzas et fondues se font la part belle a table,

étape obligatoire avant d'aller dormir, chambres et gite
n'‘étant pas dotés de cuisine en gestion libre. De I'autre
0té de larue, les gites et les dortoirs vous tendent les
bras pour un repos bien mérité (draps et couvertures
fournis et compris dans le prix). Les anes et chevaux
sont accueillis au pré.

M LAPARO

Route de Nasbinals

© 0466325528

©0675491174
jeanmarie.therond@laposte.net

Ouvert de février a décembre. Pour 4 personnes (75 m>
2 chambres). De 350 € a 480 € la semaine selon saison.
Animaux acceptés (5 €). Location de draps, lave-linge,
lave-vaisselle.

Dans I'ancien atelier d'une vieille ferme a I'architecture
traditionnelle, Gisele et Jean-Marie Thérond ont créé
ce joli gite sur trois niveaux, lumineux et coquet. Tout
I'équipement sy trouve, avec une cuisine trés compléte
et ils ont prévu quelques jeux de société, cartes IGN,
documentation touristique et méme quelques biiches
pour profiter du poéle en cas de soirée fraiche. Terrasse et
petit jardin propret et bien fleuri complétent I'agrément
de ce gite labélisé 3 épis Gites de France confortable et
chaleureuy, a quelques minutes des lacs.

Recoules d'Aubrac

LE RELAIS DE 'AUBRAC**
Le Pont-de-Gournier
© 0466325206
www.relais-aubrac.com
relais-aubrac@orange.fr

Logis (2 cheminées). Fermé de mi-novembre a mi-mars.
Accueil jusqu'a 20h. 25 chambres. Chambre double de
62 € a77 €. Demi-pension (de 62 a 72 € par personne).
Petit déjeuner buffet : 10 €. Parking. Chéque Vacances.
Chambre pour handicapés. Labelisé Maitre restaurateurs.
Animaux acceptés (les chiens uniquement). Wi-fi gratuit.
Restauration (restaurant fermé les dimanches soir et les
lundis midi et soir. Deux cocottes. Menus 29 a 40 €. (arte.
Réservation recommandée). Vente (produits régionaux fait
maison). Tv satellite.

Voila une bien belle adresse sur I'Aubrac, pour passer
un séjour des plus agréables. De superbes chambres
rénovées, fin 2015, dans une ambiance cosy, le mobilier
de bois et les touches de couleur. .. Une grande salle
de restaurant vous accueille, exceptionnelle et unique
avec ses vues de I'Aubrac, confortable et chaleureuse ou
une terrasse sous les érables. En cuisine, le chef Laurent
Pages vous propose charcuteries, aligot traditionnel
(plat distingué lors des trophées « Lozére Gourmande »),
saucisses aux champignons, la salade du buron, gigot
d'agneau de Lozére, viandes bovines labellisées, téte de
veau sauce ravigote, coupe sauvage de myrtilles (selon
saison) une spécialité de Laurent, tarte aux myrtilles. ...
Une nouveauté : sorbets a la gentiane ou thé d’Aubrac.
Vous pourrez retrouver les conserves maisons dans la
superbe boutique en bois de I'htel.
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= PONT-DE-MONTVERT - SUD-MONT-LOZERE m

La commune de Pont-de-Montvert-Sud-Mont-Lozere
estnée de I'union de Pont-de-Montvert, Fraissinet-de-
Lozére et Saint-Maurice-de-Ventalon. Ce groupement
sesitue surle versant sud du mont Lozére et trouve sa
source dans le Tarn. Avec son climat clément et son
paysage riche, le lieu attire de nombreux estivants et
randonneurs. La commune accueille méme en juillet
le festival des métiers d'art et s'active au cours de la
belle saison autour de nombreux marchés, concerts
et festivités. La commune possede plusieurs curiosités
touristiques: le chaos lunaire de Rocmusel, les villages
abandonnés de Paillasse et Peyreguy utilisés comme
décor pour des tournages de films, mais aussi ses
fours restaurés (Racoules, Runes, Le Viala, Finialettes,
Fraissinet, La Brousse), ses fontaines (La Brousse,
Runes, Racoules, Finialettes), ses moulins (Runes,
Fraissinet....) et cledes. Cté paysage, les randonneurs
se feront une joie de parcourir un terrain riche
etvarié.

B ASSOCIATION SUR LE CHEMIN

DER.L. STEVENSON

© 046645 8631

www.chemin-stevenson.org
asso.stevenson@gmail.com

Permanence téléphonique du lundi au vendredi de 9h a
12h30et de 13h30a 17h.

Plus de 170 prestataires (hébergeurs, accompagnateurs,
loueurs d'anes, transporteurs de bagages) travaillent
en réseau pour promouvoir I'itinéraire suivi par R.L.
Stevenson. L'association permet aux randonneurs de
préparer leur séjour dans les moindres détails.

De la découverte de I'itinéraire a travers ses 4 territoires
typiques a l'organisation logistique permettant de
choisir hébergement, cartes et topoguides, faire
suivre les bagages, I'association se révéle d’une aide
précieuse. Elle élargit son réseau vers les territoires oul
I'écrivain écossais a vécu ou voyagé (France, Belgique,
Ecosse et Angleterre). L'association dispose d'un
observatoire de larandonnée qui mesure réguliérement
la satisfaction des randonneurs. Une exposition
itinérante compléte les vastes champs d’action
de cette structure.

B OFFICE DE TOURISME
Le Quai © 04 66 45 81 94
www.cevennes-montlozere.com

&

Ouvert du lundi au samedi de 10h a 12h30 et de 16h a
19h ; le dimanche de 10h a 12h30. Wi-fi.

Antenne de I'office de tourisme des Cévennes au Mont Lozére.

Points d’intérgt
M 'ECOMUSEE DU MONT LOZERE

© 0466458073
www.cevennes-parcnational.fr

J®

QOuvert toute I'année. Tous les jours de 15h a 18h. Basse
saison : le samedi de 15h a 18h. Haute saison : tous les
jours de 10n30 a 12h30 et de 14h30 a 18h30. Gratuit
jusqu'a 6 ans. Adulte : 3,50 €. Enfant : 2,50 €. Groupe :
1,50 € (enfants). Label Tourisme & Handicap. Circulation
des fauteuils difficile méme si les acces extérieurs et les
sanitaires sont aménagés. Visite guidée (5 €).

Point de ralliement de cet écomusée, la maison du mont
Lozere en est aussi le départ. Une exposition permanentey
raconte la géologie locale, les premiers hommes, les vestiges
gallo-romains, |'action de l'ordre de Malte, l'arrivée du
protestantisme et la guerre des Camisards, la civilisation
traditionnelle, I'architecture de pierre, I'essor du tourisme
dans les années 1970, Iévolution des paysages. Lespace
muséographique sert d'introduction aux sentiers éducatifs,
accompagnés a la demande en été et aux sentiers de décou-
verte. De Ia, on se rend sur les sites a visiter. On découvrira
une ferme traditionnelle des hauts plateaux, au Troubat ; des
hameaux anciens ot les batiments communaux — comme
le four a pain et certaines maisons de berger — ont été
restaurés (Bellecoste, La Fage. ..). Le musée propose
aussi des expositions temporaires sur des sujets locaux,
des vidéos et bornes interactives et renvois sur des sites
partenaires comme les chateaux d’Aujac, de la Garde
Guérin et du Tournel (pour le Moyen-Age), le mausolée
de Lanuéjols (pour la période gallo-romaine) ou le site
des menhirs surla Cham des Bondons (pour la Préhistoire).

G PR
Le mausolée de Lanuéjols.

© THOMAS LAUNOIS — FOTOLIA
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Le couvert

M LA BOUSTIFLY

Le quai © 04 66 44 77 54

QOuvert tous les jours sauf le mercredi et jeudi d'avril a
juin et de septembre a novembre. Ouvert du 15 mars au
15 novembre de 9h a 14h et de 16h30a 21h30. Pizzas de
6,50 € a 11,30 €, sandwiches de 3 € a 6 €, paninis
de310€a490€.

L'établissement ne paye pas de mine, mais il ne faut
hésiter a s'attabler surla minuscule terrasse au-dessus du
Tarn: de (trés) grandes pizzas vous y attendent. Dix-sept
spécialités qui utilisent le plus possible les produits locaux,
une pate fine bien croustillante, une gamiture généreuse et
pleine de saveurs. On vous recommande particuliérement
la végétarienne, la cévenole, la curry, en vous précisant
qu'a chaque fois on a pris une pizza pour deux. . . Aufinal,
avec boisson et dessert cela ne revient pas cher, avec en
prime vue sur le Tarn. Sandwiches et paninis sont dans
le méme esprit : un max de plaisir pour un tout petit prix.

Le gite

™ AUBERGE DES CEVENNES

© 0466458001
www.auberge-des-cevennes.com
lescevennes@orange.fr

Fermé du 15 novembre au 31 mars. Chambre double de
49 € a 69 €. Petit déjeuner : 8,50 €. Demi-pension de
86 € a 113 € pour 2 personnes. Restauration (plat du
jour: 11€; menusde 18 €a 39 €).

Auberge typique, pleine de charme rustique, ses chambres
a petit prix ont le minimum de confort et suffisent pour
se reposer aprés une longue marche. Le point fort c'est le
restaurant ot Choupette et Jeannot vous accueillent dans
la bonne humeur toute cévenole. Ici, les champignons
Jeannot les connait — certains disent que cest I'un des
plus grand spécialiste du département — en saison il en
ramasse plus d'une trentaine de variétés — et I'on ne se
cantonne pas qu’aux cépes : oreillettes, trompettes de
la mort, pieds de moutons, lactaires, tous les parfums
des sous-bois arrivent a table, en omelettes, ou en
accompagnement. Au menu, les spécialités classiques :
escargots, truites meunieéres, cuisses de grenouilles, caille
au cognac. ... Le plateau de fromages avec en particulier
le bleu fermier est exceptionnel. Une adresse rare !

Gites

M GITES DE LATOUR DU VIALA

St Maurice de Ventalon

La tour de Viala

© 0466458795

© 0660303212
gitesdelatourduviala@laposte.net

Aire de camping ouverte de juin a fin aodt. Aire naturelle
de camping 30 places. 3,50 €. 2 Gites, capacité totale
13 personnes 35 € la nuitée gite complet. Animaux
acceptés (accueil dnes et chevaux 7 € avec foin et
complément sur demande). Restauration (en gestion
libre : salle commune équipée dans les gites).

Pour arriver sur place, mieux vaut se faire donner les
explications par Roger, que se fier au GPS qui vous fera
passer par une piste terminée par un portail (ouvert
ensaison) ! L'aire naturelle de camping se trouve dans
le magnifique site de la Tour du Viala, en plein parc
national des Cévennes. S'y trouvait a l'origine le centre
de vacances des mines d’Alés. Aujourd’hui, la vocation
d’accueil s'est développée pour recevoir les randon-
neurs a pied, du chemin de Stevenson notamment,
mais aussi les vététistes, ainsi que les cavaliers qui
trouveront un pré pour leur monture avec possibilité
de scinder en plusieurs parcs (piquets et clétures a
disposition). Les gites peuvent accueillir 6 a 7 personnes
et se louent a un prix imbattable. L'aire naturelle de
camping est aussi a petit prix, dotée d’un bloc sanitaire
commun.

™ GITES DU CHASTEL

Quartier de la Moline
©0680211410
www.cevennes-gites.com
gites-lozere@cevennes-gites.com

&

(lévacances (2 clés). Ouvert toute 'année. Pour 5 personnes.
De 250 € 4 650 € lasemaine selon saison. Nuitée a partir
de 17 € par personne. Wi-fi gratuit. Restauration (repas :
16 €, petit-déjeuner 7 €).

Au milieu des mélezes, sur le chemin de Stevenson, au
pied de la colline, 8 gites mitoyens habillés de verdure
se succedent en cascade. Chacun a sa propre terrasse
en prolongement de la salle principale. La, équipement
complet (cheminée, télé, DVD, lave-linge, lave-vaisselle,
réfrigérateur et congélateur), meubles en bois blond,

Lo Foys - Lo Codbe - Un Aveweit
AUBERGE DES CEVENNES

Hotel - Restaurant
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canapé. A I'étage, les lits occupent deux chambres et
une mezzanine. Jean-Marc Brunel, qui a construit tout
I'ensemble, oriente les vacanciers vers la randonnée (y
compris avec un ane), l'escalade (salle a coté ou rochers),
le tennis communal, les sports d'eau ou, pourquoi pas,
la pétanque. Ouverts hors saison, les gites sont une base
parfaite pour le ski de fond, la péche et les balades.

Chambres d'hdtes

M LE MERLET

© 0466458292
www.lemerlet.com
lemerlet@wanadoo.fr

Ouvert toute I'année. 5 chambres. Demi-pension : 60 €.
Petit déjeuner inclus. Restauration (casse-crodite 9,50 €.
Table d’hétes 27 €, 14 € enfants jusqu’a 15 ans). Vente
(produits de la ferme).

Philippe et Catherine Galzin ont rénové et reconstruit
de leurs mains le Merlet, un petit hameau cévenol du
XVesiecle au-dessus du Pont-de-Montvert pour en faire
une véritable ferme de séjour. Dynamiques, précurseurs
de I'évolution du tourisme, ils ont aménagé gites et
chambres d'hotes de trés haute qualité, en gardant un
caractére traditionnel, loin de la décoration stéréotypée
qui a tendance a envahir I'hébergement rural. Ici, la
convivialité régne en maitre et tout le monde peut
partager la table d’hote pour déguster la cuisine de
Cathou faite de bons petits plats : soupe de potirons
au miel et au piment, fougasse aux grotillons, gigot
au foin, glace au miel. .. On peut prolonger le plaisir
de la dégustation en faisant quelques emplettes sur
place : producteurs, ils proposent charcuterie, viande
d’agneau, confitures, sirops et autres délices locaux.
Grands amoureux des Cévennes, adhérents a la charte
de Cévennes-écotourisme, ils conseillent a la perfection
sur les activités et découvertes, mettant a disposition
cartes et topo-guides. lls proposent également a la
location 4 gites de 2 a 5 personnes.

Campings

M AIRE NATURELLE DE CAMPING

LA BARETTE

Hameau de Finiels

© 0466458216
www.gites-mont-lozere.com/la-barette
lucile.camping@gmail.com

S

Fermé du 1¢ octobre au 30 avril. Exposition : mi-ombrage.
Relief : peu incliné. Emplacement + véhicule + 2 personnes
a partir de 12,50 €. Animaux acceptés (chien : 1 €).

Cest entre de gros blocs de granite que se dessinent
les 25 emplacements de cette aire naturelle située
a 1200 m daltitude, dans un des hameaux les plus
typiques du Mont Lozere. Lucile Pantel vous y accueille
chaleureusement, prétant documentation et conseillant
volontiers sur les visites et balades a faire. Les activités
sont nombreuses dans le coin, de la randonnée pédestre

(on est sur le Stevenson) aux balades en vélo, en passant
par les cueillettes diverses ou les animations du festival
nature du Parc national des Cévénnes. Actif ou contem-
platif, on est ici dans un paradis sauvage ol les points
de vue rivalisent de beauté. Pour en avoir une idée,
on ne saurait que trop vous conseiller d'en profiter
pour grimper jusqu‘au sommet du pic de Finiels, point
culminant du département.

Loisirs

M LA CAVALE DU VENTALON

© 04664107 85

amelie.mathieu@nordnet.fr

QOuvert toute Iannée. Balade 2 h 30 €, demi journée 40 €,
journée 70 € pique-nique inclus. Week-end 200 €, repas,
hébergement, transfert de bagages inclus.

Clest sur le versant sud du mont Lozére quAmélie et
Trazate accueillent les cavaliers, selon plusieurs formules,
de la petite balade au week-end, voire plus. Plus qu'une
simple randonnée, c'est une véritable immersion dans
les paysages cévenols qui est proposée ici, a proximité
immédiate des GR7 et 68. Une découverte des Cévennes
au rythme du cheval qui ne peut quémerveiller les
amoureux de nature.

M LE SENTIER D'OBSERVATION

DE MAS CAMARGUES

12 km a I'est du Pont-de-Montvert

Le Mas Camargues est un remarquable et imposant
ensemble béti, en blocs de granit taillés, construit au
XVesiecle, qui abrite un centre d'information saisonnier
du Parc des Cevennes. On y trouve divers éléments
d’une exploitation agricole typique (bergerie, moulin,
béals...). De la, on emprunte un sentier de découverte
qui permet d'observer tous les aspects du massif :
paturages, landes, foréts, tourbiéres, pelouses d‘altitude
fréquentées par les transhumants, et d’approcher la
source du Tarn.

= 03NS [ES ENVIPONS m———
Les Bondons

De trés beaux hameaux sont dispersés dans lacommune.
Au'sud, au fond d'une vallée perdue, se cache Malbosc,
admirable village. Du chateau, il reste quelques vestiges
de murailles entourant I'ancienne chapelle romane
seigneuriale, remaniée au cours des siecles. Récemment,
un gisement d’uranium a été exploité sur la commune,
laissant quelques traces dans le paysage. Mais déja, dés
I'Antiquité, le sous sol de région est exploité, des failles
indiquent la présence de filons.

M LE SITE MEGALITHIQUE DES BONDONS
Ouvert toute [année.

Le plateau de la Cham-des-Bondons sétale entre les
plateaux calcaires des Causses et le massif granitique du
mont Lozére. Mis a nus par |€rosion, les puechs sont ces
buttes résiduelles en forme de mamelons qui émergent
du plateau herbeux. Selon la Iégende, les deux buttes
jumelles représentent |'une la boue tombée des sabots
crottés de Gargantua, et l'autre la tombe du géant.
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C'est dans ce paysage étrange et saisissant que
I'homme de la fin du néolithique a dressé plus de
cent cinquante menhirs de granit et quatre dolmens
en calcaire. L'ensemble constitue le deuxiéme site
de monuments préhistoriques d’Europe et la plus
grande concentration de menhirs du sud de la France.
Groupés, alignés ou en cercle, ils se situent sur les lignes
faitiéres et dépassent, pour certains, cing métres de
hauteur et atteignent dix tonnes. Le groupe le plus
intéressant se trouve au lieu-dit la Pierre-des-Trois-
Paroisses (a lI'intersection de la D35 et de la route des
Combettes ou, a pied, par le GR43). Le mystére qui
plane toujours sur cette installation démesurée suscite
de multiples hypothéses : simples repéres topogra-
phiques, culte a la terre mére, symbole phallique. ...
Rien n'est s, ce qui ne fait qu‘ajouter a la magie du
lieu! L'ensemble du site fait I'objet d’'un programme
de protection et de mise en valeur qui a déja conduit
au relévement d'environ 70 blocs, que les premiers
chrétiens, hostiles a ces manifestations de foi paienne,
avaient couchés.

B MURIEL PASCAL

Le Crouzet

© 046645 07 04

Vente a la ferme sur rendez-vous.

Muriel est tenace. Elle a créé sa ferme en installation
progressive augmentant petit a petit le nombre de
ses ruches, elle en a 200 aujourd’hui, en agricul-
ture biologique dont 120 qu'elle installe sur des sites
différents selon la saison, toujours dans des zones
protégées, exemptes de pesticides pour avoir des
miels de différentes typicités. Parmi ses criis, chatai-

l'arbre
aux abeilles

L'association I'arbre aux abeilles regroupe
apiculteurs, scientifiques, qui ceuvrentensemble
pour sauvegarder les ruches troncs, ces ruches
traditionnelles et parfaitement adaptées aux
abeilles. Elle ceuvre aussi pour la sauvegarde
de I'abeille noire, espece particulierement
résistante, afin de repeupler les territoires
traditionnels des Cévennes. Fabrication de
ruches troncs, entretien des milieux naturels,
entraide entre apiculteurs, transformation
des produits de la ruche, I'arbre aux abeilles
ouvre ses connaissances au public, et a créé
une école d'apiculture traditionnelle et
innovante ol toutes les phases de |'apiculture
sont abordées jusqu’a I'extraction du miel,
dans une démarche respectueuse des abeilles,
de I'environnement... et du consommateur
final !

Contact : Chantal Rigaut et Yves Elie

© 04664583 16

gnier, bruyéres callunes, mais aussi miel des Causses,
miel de montagne, et un divin miel de printemps.
Elle fabrique aussi a partir de la production de ses
abeilles d’excellents pains d'épices. Adepte du circuit
court, elle vend en direct a la ferme sur rendez-
vous ainsi qu'a Mende, a la maison des paysans ou
al’AMAPP.

Ventalon-en-Gévennes

Cette nouvelle commune du département de la Lozére
avulejourle 1*janvier 2016, elle regroupe les villages
de Saint-Andéol-de-Clerguemort et Saint-Frézal-de-
Ventalon. Située sur le versant sud du Ventalon, la
commune est dispersée dans les plis de la montagne
et conserve encore les traces d’une histoire riche.
On trouve ainsi le temple de Lézinier qui fut détruit
pendant les guerres de Religion et reconstruit au
XIX® siecle puis restauré par le parc des Cévennes.
Dans ce labyrinthe de vallées on découvre également
une belle diversité de chemins de petites randonnées.
Cestdans I'une de celles-ci que nait le Gardon d’Alés.
Un peu plusal'est, Saint-Julien-des-Ponts, a la frontiere
du département du Gard, conserve l'une des rares
églises romanes du canton de Saint-Germain-de-
Calberte. La minuscule route qui serpente dans la
verdure et monte au village offre un beau panorama
surla vallée.

I RELAIS DE L'ESPINAS

RD 35

Route des Crétes

L'Espinas

© 0651094028

© 0651094028

www.lerelaisdelespinas.org
relaishistrot@yahoo.fr

Bistrot de pays. Ouvert toute I'année. Ouvert de fin avril
adébut décembre. Juillet-aoiit : 7j/7 de 10h a 22h. Hors
saison 7 j/7 de 10h a 15h du lundi au vendredi, de 10h a
19h les samedis et dimanches. Menus de 12 € a 20 €.
Auhameau de I'Espinas, haut lieu historique situé sur
laroute des crétes, siege de I'école cévenole de la pierre
séche, le Relais Bistrot, établissement coopératif a été
créé par les habitants du territoire qui rénovent sans
relache I'endroit pour lui redonner vie. Camille, Penny,
Véro et les autres recoivent dans ce cadre chaleureux
avec une vue magnifique. Lieu de rendez-vous et
de rencontres impromptues, de soirées musicales,
de conférences ou des ateliers sont régulierement
proposés, c'est aussi un restaurant sans prétention qui
sert une cuisine traditionnelle familiale, ol I'on peut
déguster une biere cévenole de Verfeuille et se régaler
d’endives au bleu, poulet yassa et gateau a I'orange.
On peut aussi manger végétarien, toujours a partir de
produits locaux et issus de I'agriculture biologique.
Bon a savoir, I'endroit est aussi épicerie de dépannage
en produits bio, boutique de producteurs locaux,
dépdt de pain, bureau d'informations touristiques et
dispose d’un espace enfant. Et on peut s’y connecter
en wifi!
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Découvrir [a construction
BN pierres seches

La construction en pierres seches (sans mortier) est traditionnelle en Cévennes tout particuliérement.
Son intérét est de permettre a 'ouvrage bati selon cette technique d’étre a la fois drainant en laissant
I'eau s'écouler que capable de conserver I'eau en période seche. De plus, la construction en pierres séches
supporte mieux chocs et vibrations, 'absence de liant permettant une certaine souplesse. Réunis autour
de cette technique, les membres de I'association des artisans batisseurs en pierres séches sont des
professionnels passionnés qui ont a ceeur de perpétuer et transmettre leur savoir-faire. C'est ainsi que
I'association propose des formations aux professionnels mais aussi au grand public a travers des stages
sur toute la Lozére, de Saint-Flour de Mercoire a Saint-Julien du Tournel, ou encore anime des ateliers de
sensibilisation lors du festival nature organisé par le Parc National des Cévennes, tout cela dans un esprit

éco citoyen et dans une démarche de qualité.

D Contact : ABPS 04 66 32 58 47 @ 06 32 08 84 67 L'Espinas 48160 Saint-Andéol de Clerguemort.

™ GITE DES ESPERELLES HAUTES***

Les Espérelles-Hautes
Saint-Frézal-de-Ventalon

© 0684031610
www.lesesperelleshautes.com
contact@lesesperelleshautes.com

Gites de France. Ouvert d‘avril a novembre. Pour 4 personnes
(57m? 2 chambres). De 390 € 4 690 € la semaine selon
saison. Week-end (2 nuits) hors saison 190 €. Wi-fi.
Lave-linge, lave-vaisselle.

Au cceur du parc national des Cévennes, le gite
environné de forét de chataigniers accueille confor-
tablement 4 personnes. De rénovation récente, la
maison posséde une décoration qui magnifie le
caractére du pays par sa sobriété. La cuisine toute
équipée, ouverte sur le coin repas, est parfaitement
fonctionnelle. Les chambres simples et chaleureuses
sont idéales pour une petite famille et la literie a fait
I'objet d’une attention particuliére — repos assuré apres
une journée a randonner. Tout autour, des activités
pédestres, équestres, des découvertes et pas trés
loin, au village des Espérelles-Basses, des produits
fermiers bio a acheter.

= GITE LOUBREYROU
Saint-Frézal-de-Ventalon
Loubreyrou

© 046645 5596

Gites de France (3 épis). Ouvert toute I'année. Pour
8personnes (3 chambres). De 374 € a 907 € la semaine
selon saison. Lave-linge, lave-vaisselle.

Dans un écrin de nature, ce grand batiment rénové dans
le respect de I'architecture cévenole peut accueillir
jusqu’a 8 personnes, dans des chambres a la décoration
pleine de fraicheur et de lumiére. Coté confort, cuisine
etsanitaires sontimpeccablement équipés. En prime,
une jolie cour intérieure et une belle terrasse ensoleillée
pour lézarder en toute tranquillité. A proximité, tous
les ingrédients de vacances idéales : randonnée a
pied, a VTT, péche et baignade, la famille Ventura

vous aidera volontiers a profiter de votre séjour en
vous prodiguant les meilleurs conseils.

M LES CESSENADES
Cessenades
Saint-Frézal-de-Ventalon

© 0466454831

© 0646886177
lescessenades48@gmail.com

Ouvert toute I'année. 4 chambres. Chambre double de
85 € a 120 €. Petit déjeuner inclus. (B non acceptée.
Chéque Vacances. Restauration (30 €).

Deux fermes ont été réunies autour d'une cour
commune pour accueillir 4 chambres d’hotes au
caractere cévenol affirmé et a la décoration moderne
et raffinée. Martin et Sophie Waterkeyn, nouveaux
maitres de lieux, partagent ici leur quotidien, leur cadre
de vie pour le bonheur des vacanciers, échangeant
volontiers leurs idées de balades et d'activités. La
table d’hotes, le soir, sert une cuisine inventive
célébrant le terroir. Les Cessenades et ses environs
offrent de multiples activités : en dessous du jardin
en terrasses, coule une riviére dans laquelle il est
possible de se baigner. Pour les plus indépendants,
2 roulottes et une yourte familiale toute équipée sont
situées en contrebas du gite. Sil'environnement et le
site invitent a la zen attitude, on peut en plus profiter
surréservation de |'espace hien-étre avec sauna et spa.

B GITEDU VIALA

Le Viala
Saint-Frézal-de-Ventalon
© 0466455408
www.leviala.com
leviala@gmail.com

B

Ouvert toute I'année. Sur réservation. Chambre simple
66 € ; chambre double 76 €. Petit déjeuner inclus.
Restauration (menu : 32 € adulte, 22 € 12 a 16 ans,
12 €2a12ans, pique-nique : 9 €).
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Gite du Viala.

Le mas du XVI¢ siecle est un lieu privilégié pour partir a
la découverte des Cévennes (carte, guides, jumelles. ...
a disposition). Parfaitement typique de I'habitation
cévenole, le lieu respire la simplicité. Au coin de la
cheminée ou sur la terrasse fleurie, les repas privilé-
gient les recettes du terroir. Puis on prépare ses sorties
sur les conseils avisés de Katrien Vandenbroucke, toute
dévouée a la satisfaction de ses hotes pour lesquels
elle organise aussi des semaines rando au printemps
eten automne.

M L'OUSTAOU DE JOSEPHINE
Pénens Haut
Saint-Frézal-de-Ventalon
©0677793422

© 0607420240
www.oustaou.net
contact@oustaou.net

Chambre double de 69 € a 97 €. Petit déjeuner inclus.
Lit supplémentaire : 22 €. Cabane perchée (du printemps
alautomne) : 127 € la nuit. Chéque Vacances. Animaux
acceptés (5 €). Poste Internet. Connexion Internet.
Restauration (pique-nique : 10 €. Déjeuner — sauf juillet
et aolit - : 12,50 €. Repas (apéritif, vin et café inclus) :
25,50 €. Séjours thématiques : de 279 € a 615 €). Vente.
Elisabeth vous accueille dans une ancienne magnanerie
du XVIIIe siecle, sur le versant méditerranéen des
Cévennes. Dans la grande suite familiale ou dans la
chambre zen, 'atmosphére claire et douce caractérise la
maison. On se sentimmédiatement chez soi. Régressive
et confortable, la cabane ne manque pas de charme

non plus avec une vue panoramique, perchée dans
un arbre a 4 métres du sol. Produits du potager et
des cueillettes se retrouvent sur table et permettent
de faire des confitures et chutneys de figues, que I'on
peut aussi acheter sur place. Elisabeth, passionnée
de jardinage et de cuisine prépare les petits plats qui
se retrouvent a la chambre d’hdtes avec légumes et
fruits insolites qu'elle fait pousser sur les bancels :
crosnes, rutabagas, salsifis, néfles, safran. .. Ceux
qui préférent diner en amoureux peuvent bénéficier
d’un plateau repas bien garni et d’un petit déjeuner
servis en chambre (supplément 11 €). Des activités
sont proposées sur place : murder party, découverte
et stage pierres séches, les vacances prennent alors
des couleurs insolites et réjouissantes.

M VIMBOUCHES
Saint-Frézal-de-Ventalon
© 0787309063

© 0466470522
pcovelli@wanadoo.fr

Chambre double 60 €. Petit déjeuner inclus. Animaux
acceptés. Wi-fi. Restauration (table d’hétes). Excursions
(balades avec dne).

Cest parti pour des vacances a la ferme au fin fond des
Cévennes ! Dans ce mas typiquement cévenol parfai-
tement rénové, les ravissantes chambres, claires et
colorées favorisent des nuits reposantes et calmes.
Sur place, on peut a la fois participer a la vie de la ferme,
se balader sur les sentiers de randonnée, « buller »
sur I'adorable terrasse couverte de la traditionnelle
tonnelle qu'escalade une treille vigoureuse, avec vue
imprenable sur les foréts cévenoles. A la table d’hétes,
les produits maison préparés par Cathy : Patés de porc
fermiers, salades du jardin, aligot, omelette aux cépes,
fondant a la chataigne. ...

M GIE PRODUITS FERMIERS DU VENTALON

A 600 m du col de la Croix de Berthel,

entre Vialas et le Pont-de-Montvert (D 998)
sur I'axe Florac/Génolhac.

Les Bastides

Saint-Andéol-de-Clerguemort

© 04664102 67

© 0661708948

Une adresse inscrite au réseau Bienvenue a la Ferme.
Les amateurs de produits biologiques ne regretteront
pas le chemin jusqu’a ce point de vente collectif. Quatre
agriculteurs se sont regroupés et proposent la des
produits a base de fruits : jus de pomme, pomme et
framboise, poire, des confitures de coing, d'églan-
tine, de fraise, de pasteque, de cassis et de rhubarbe,
parmi d'autres. D'autres fruits se présentent en gelées
translucides, et méme la si douce fleur de sureau.
Miels, confiture de marrons et marrons au naturel
complétent la collection. D'autres plantes ont été
cueillies pour les tisanes et certaines parfument méme
les vinaigres. Ajouter a cela quelques pélardons, et le
panier est complet.
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B HORIZON YOURTE

L'Oustalet

Saint-Andéol-de-Clerguemort
©0641918371

www.yourte-artisanale.fr
pp.schaeffer@free.fr

Dans ce petit hameau des Cévennes, Pierre-Philippe
Schaffer est constructeur de yourtes, qu'il vend et
loue un peu partout en France, depuis plus de 12 ans.
Il propose aussi a tous ceux que ce type d'habitat fait
réver un stage de 5 jours avec construction partielle.
Apres visite de son site, ol sont installées ses fabri-
cations, le stage démarre. Du choix de la taille, du
matériau, a la couture finale, en passant par la fabri-
cation du treillis et de la roue, toutes les étapes et
techniques sont abordées et appliquées concrétement.
Un vrai savoir-faire !

M MOHAIR DU VENTALON

Conches

Saint-Frézal-de-Ventalon

© 0466455743

liou@cevennes.com

Ouvert toute 'année. Boutique (et vente par correspon-
dance).

Nadine et Gérard Alise vous accueillent dans leur ferme
ou ils mélangent, pour le plaisir de tous, élevage,
cueillette, artisanat, création, photographie... le
tout dans une volonté de préserver I'environnement.
L'élevage est leur principale activité. Celui des chévres
angora par exemple, qu'ils soignent pour leur beau
pelage, d'oti I'on extrait le fil de mohair. Chaude et
1égére, cette fibre est ensuite tissée ou tricotée, puis
transformée en pull, étole ou plaid. Aux piéces créées
al'atelier, on peut préférer les pelotes a tricoter ot le
mohair a été associé a de la laine ou de la soie. Mais
la ferme produit aussi d'autres mets délicieux et vous
repartirez avec de délicieux pélardons, des terrines
et autres charcuteries, du miel et des confitures. ..
Et si vous désirez séjourner chez eux et découvrir de
plus pres cet univers cévenol et caprin, ils proposent
un gite rural, pour un séjour particulierement bien
adapté pour les enfants.

M VERGERS D’AUTOMNE

Les Espérelles

Saint-Frézal-de-Ventalon

© 0466 45 57 00

Vente sur place et dépdt-vente a I'Atelier du sucre et de la
chataigne a Florac et a BioCévennes a Ales.

Comme son nom I'indique, cette ferme en agriculture
biologique, certifiée Nature et Progreés, offre une
gamme de produits qui se cueillent surtout I'été,
en septembre et en octobre. Christian et Sabine
Clermon s’efforcent de vous faire godter d'éton-
nants parfums : confiture de « citrorange », péche
de vigne ou tomate verte. .. Quant aux chataignes,
elles apparaissent en créme, mais aussi a l'anis
ou au cognac, en farine bien siir et méme en paté
végétal.

Vialas

Aussiécle dernier, Vialas a connu son heure de gloire. A cette
époque, de ses mines de plomb argentifére, on extrayait un
quart de la production francaise d'argent. Les batiments
abandonnés restent les seuls témoins de cette activité.
Vers 1895, la renommée du guérisseur protestant Vignes
suscita un véritable peélerinage. Cest par centaines que
des Suisses faisaient le voyage en train pour le consulter.
Aujourd'hui, si se déplace toujours de loin c'est plus pour
I'étape gastronomique. Le temple, construiten 1612, est,
avec celui du Collet-de-Déze, I'un des deux plus anciens
édifices protestants de la région. Depuis Vialas, un sentier
permet d'atteindre le hameau abandonné de Gourdouze
par un versant abrupt du Mont Lozére.

M BASTIDE DE TREMIEJOLS

Lieu-dit Tremiejols © 04 66 41 08 19

© 067227 82 60 — www.bastide-cevennes.com
89 €. Lit supplémentaire : 25 €. 18 € enfants de 4 a
15 ans. Tarif dégressifen fonction du nombre de nuitées.
Restauration (table d’hdtes 27 € adultes, 10 € 2 a6 ans,
15€7a 12 ans. Pique-nique du midi sur place (assiette
repas) 17 €, emporté 9,50 €).

Cest dans une superbe bastide du XVI¢ siécle que Marc
Mollaert accueille ses hétes, dans trois chambres décorées
avec beaucoup de classe et de charme. Cuisinier diplomé,
il mitonne de savoureux repas aux accents du midi et saura
vous faire découvrir toutes les richesses des produits locaux.
Passionné par son territoire, il est naturellement devenu
ambassadeur Causses-Cévennes et propose des circuits
de randonnées permettant de rencontrer des éleveurs
de brebis ou de cheévres, producteurs de fromages ou de
laine angora. Nul doute qua l'issue du séjour vous serez
amoureux du lieu. ... et des Cévennes !

M LA DONZELENCHES

Mas Donzelenche © 04 66 41 08 23
mas@donzelenche.com

Ouvert toute [année. Chambre double de 90 € a 95 €. Petit
déjeuner inclus. Animaux acceptés (5 €. Chiens de chasse et
de combat interdits). Restauration (table d'hdtes 25 € tout
compris (15 € enfant) pique-nique 4 € a 12 €). Animations.
Etonnant et exceptionnel, cet ancien mas fortifié du
XVI¢siecle forme un hameau avec cours, porches, ruelles,
pigeonnier, grand four a pain. Eva et Hans, qui est archi-
tecte, en sont tombés amoureux alors qu'il n'était que
ruines. lls l'ont magnifiquement restauré et obtenu le 1
prix de la Sauvegarde du patrimoine rural en Lozére des
maisons paysannes de France. Cest la qu’ils accueillent
leurs hétes dans leurs gites et chambres. Létonnante
restauration du lieu allie les vieilles pierres et la création
contemporaine, notamment au gite « escalier » petit bijou
pour 4 personnes, ol la décoration plus traditionnelle est
d’un raffinement extréme - sans en dénaturer I'ame, un
vrai tour de force. Eva éléve des chevres, crée des teintures
végétales et travaille admirablement le feutre. Elle fait
partie de I'association des métiers d'art en Cévennes, clest
donc logiquement qu'elle organise des stages et ateliers.
Le séjour au mas est un dépaysement total, une mise hors
du temps baignée de culture.

XN317 N3 Xn311 3a
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MAS DU COUPETADOU
Lieu-dit Souteyrannes
© 0466410549
www.chambre-hote-cevennes.fr

Ouvert toute I'année. Accueil jusqu'a 17h. 5 chambres (1 suite
familiale). Chambre double de 90 € a 100 €. Petit déjeuner
inclus. Tarif dégressif en fonction du nombre de nuitées.
Animaux acceptés (10 € par jour. Les animaux ne sont pas
acceptés ala table d'hdtes). Wi-fi gratuit. Restauration (repas
27€, 15 €enfants4a 12 ans, 10 € moins de 4 ans. Pique-
nique sur réservation 48 ha l'avance 9 -€). Vente. Hammam,
sauna. Excursions (topoguides, cartes IGN a disposition).

Tout au sud du département, en plein Parc national des
Cevennes, I'authentique mas jouit d'une vue magnifique
sur le panorama cévenol. Al'écart des routes principales, les
(évennes se méritent, on vient s'y perdre et s'y ressourcer
dans des chambres décorées avec charme et beaucoup
de soin. Dépaysement dans la « mauresque », ambiance
années 1930 dans la « rétro »,  chacune son theme mais en
commun de l'espace et de la sérénité. Pour les amoureux, la
romantique, rouge et bois, avec son lit en 180 et la possibilité
de faire un joli feu dans la cheminée porte bien son nom.
L'alliance de I'ancien et du moderne est une réussite, et
ce n'est pas la seule qualité de I'endroit : le jardin et ses
arbres fruitiers, la glycine qui surplombe la terrasse, les
innombrables possibilités de balades, c'est un éden hors
du temps ot |'on se sent bien. Hors saison, une yourte est
a disposition pour les séminaires, des stages forme et bien

étre (hammam, massages) ou de coaching culinaire sont
organisés. Le tout dans le respect du cahier des charges de
la charte européenne du tourisme durable.

M GENTIANE

Castagnols © 04 66 4104 16
www.ane-et-randonnee.fr

Ouvert toute I'année. Location d’un dne pour la journée :
57 €, la semaine : 275 €, tarifs dégressifs. Possibilités
de forfaits tout compris, tarifs en fonction de la durée et de
I'hébergement. Transport d‘dne : 1,20 €/ km (aller-retour)
pour une distance de moins de 150 km (aller-retour) et
1€/ km au-dela, + 11 euros de prise en charge par dne.
Dans un hameau des Cévennes, les anes sont les compa-
gnons des hommes. Moins tétus quon ne le croit, ce sont
des porteurs tres endurants. A petits pas, ils facilitent la
randonnée des bons marcheurs comme des familles dont
ils portent bagages et, a l'occasion, les rejetons fatigués.
Christian Brochier et Michaél Schumms organisent des
circuits a la demande, prévoyant méme I'hébergement
surle parcours, et proposent plusieurs formules de forfaits
tout compris. Tous sont adaptés aux souhaits du client
et tout est prévu : conseils sur les anes, avec une séance
d'initiation de 1h30 environ, pour faire connaissance avec
I'animal, apprendre a le bater, le mener, en prendre soin,
mais aussi cartes, relais-étape. Ces randonnées peuvent
étre accompagnées ou, au contraire, laissées a votre
organisation. A Castagnols méme, un gite d'étape de
19 places accueille les randonneurs et Christian propose
aussi a la location des chambres d’hétes.

Deux gorges (Tarn et Jonte), trois causses (Sauveterre,
Noir, Méjean) aboutissent au Rozier. Les Romains y avaient
déja établi des ateliers de céramique. Du prieuré béné-
dictin du Moyen Age, il ne reste que église (XII° siécle),
mais souvent remaniée et enrichie (chapelles gothiques,
arctriomphal...). Le Rozier est le point de départ d'une
belle randonnée (une demi-heure de marche) vers le
rocher de Capluc qui porte les ruines d’un chateau et de
vieilles maisons caussenardes. Par un escalier de pierre et
des échelles de métal, les courageux peuvent atteindre
le sommet qui porte une croix et d'oli I'on embrasse un
panorama extraordinaire sur la Lozere du Sud et ses
beautés naturelles. N'oubliez pas de jeter un coup d'ceil
au monument élevé a la gloire de E-A Martel, I'un des
initiateurs du tourisme lozérien qui mérite bien cela.

M OFFICE DE TOURISME

Route de Meyrueis

© 05 65 62 60 89
www.millau-viaduc-tourisme.fr
lerozier@ot-millau.fr

Basse saison : ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h et
de 14h @ 18h. Haute saison : du lundi au samedi de h a
13hetde 16h a 19h ; le dimanche de 9h a 13h.

Outre l'information touristique, l'office de tourisme
désormais dans le giron de l'office de tourisme avey-
ronnais Style Millau a un service pratique de photocopie
et fax. A disposition également la connexion en Wifi.

M MAISON DES GUIDES SPORTIFS

Rue Frangois-Pilatre-de-Rozier

© 0565 62 63 54

info@guidestarnjonte.com

Fermé du 1 septembre au 30 juin. Toute I'année,
réservation par téléphone ou par e-mail.

Cette équipe de professionnels, des moniteurs diplomés
d’Etat, proposent des activités de pleine nature
(canyoning, escalade, spéléologie, via ferrata) dans les
décors somptueux des gorges duTarn ou de la Jonte, de
Bramabiau, de Liaucous. . . Les activités sont organisées
a la demi-journée, ou plus a la demande, avec tout le
matériel nécessaire. Et sila Maison des Guides est ouverte
uniquement I'été, ils sont a disposition toute I'année sur
simple réservation.

Le couvert

RESTAURANT L'ALICANTA -
HOTEL DOUSSIERE
Hotel Doussiére
Le Bourg @ 05 65 62 60 25
www.hotel-doussiere.com

&
Ouvert du 23 mars au 4 novembre. Ouvert tous les jours

le soir; du mardi au dimanche le midi. Menus de 22 € a
39 €. Vin au verre. Jardin. Terrasse. Hotel.
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www.hotel-doussiere.com

48150 Le Rozier - Tel. 05 65 62 60 25
Fax 05 65 62 65 48 - hoteldoussiere@yahoo.com

FHotel Doussithe

Restaurant ' Alicanta

Que vous soyez un habitué du coin ou un vacancier égaré,
votre passage a L'Alicanta aura le méme résultat : un
large sourire et un estomac ravi ! Aprés plusieurs années
passées chez Michel Guérard, Flore et Guillaume ont créé
leur propre affaire. A l'intérieur, ils ont construit une
cuisine ouverte sur la salle et aménagé une incroyable
terrasse panoramique. Rapidement, I'Alicanta s'est
construit une excellente réputation et a attiré tous
les becs fins de la région. Malgré tout, pour notre plus
grand plaisir, les prix sont restés les mémes et la qualité
n‘a fait que grandir ! Le chef mitonne sur place des
plats mélant trame régionale et inspirations d'ailleurs.
Le résultat est savoureux et plein de personnalité.
Parmi les délices proposés en formule vous trouverez la
tarte fine parmentiére a la saucisse de Morteau et son
émulsion fumée, de la raviole d'agneau confit au céleri
et, pour le dessert, des framboises en gelée de vin
pétillant accompagnées de crémeux verveine et d'une
glace au lait d'alpage.

Le gite

™ GRAND HOTEL DES VOYAGEURS

Le Bourg

© 05 65 62 60 09
www.lesvoyageurs-lepasduloup.com
contact@lesvoyageurs-lepasduloup.com

QOuvert de fin avril  fin septembre. 19 chambres. Chambre
double de 50 € a 60 €. Petit déjeuner : 8,30 € (buffet).
Parking. Chéque Vacances. Animaux acceptés. Wifi gratuit.
Il regorge de souvenirs cet hotel, relais historique du
début de I'histoire touristique des Gorges du Tarn et il
a vu passer bien des voyageurs. Flore et Guillaume de
I'Hotel Doussiére, en face, viennent de le reprendre et de
rénover, ils vous y attendent pour perpétuer la tradition
de I'accueil, dans ce batiment confortable du centre du
village. Style campagnard, quatre chambres ont une
mezzanine et toutes une salle de bains avec baignoire
ou douche. Toutes ont la télévision. Un bistrot Le Pas du
Loup, propose une cuisine terroir trés originale, marbré
de cepes, truites de la pisciculture du Rozier, burger
aveyronnais. .. Les plats ont été testés a I'Alicanta, le
restaurant en face.

HOTEL DOUSSIERE**

Le Bourg @ 05 65 62 60 25
www.hotel-doussiere.com
Fermé du 15 novembre au 15 mars. Fermé de mi-novembre
a mi-mars. 19 chambres. Chambre double de 50 € a
70 €. Petit déjeuner : 8,30 €. Lit supplémentaire : 15 €.
Wi-fi gratuit. Restauration (menus de 22 a 37 <€). Bain
bouillonnant, sauna.
De part et d'autre du Tarn, I'hétel Doussiére a posé ses
pénates dans deux bétiments, permettant ainsi a la majorité
de ses 19 chambres d'ouvrir sur le murmure de I'eau. L'un
est un andien relais de poste dont la fagade est classée,
Clest dire que la tradition hoteliére des lieux ne date pas
d'hier. A l'intérieur, ambiance charme, avec une décoration
chaleureuse qui évoque les maisons de famille. Lété un
immense jardin en terrasses accueille les estivants.

HOTEL DE LA MUSE ET DU ROZIER****
La Muse
PEYRELEAU © 05 65 62 60 01
www.hotel-delamuse.fr

rey

Fermé du 1% novembre au 7 avril. Accueil 24h/24.
38 chambres. Chambre double de 120 € a 195 € suite
de 195 € a 360 €. Demi-pension : 45 € (par personne).
Petit déjeuner : 16 €. American Express, Diners Club.
Wi-fi gratuit. Restauration (menus de 35 € a 50 €;
carte). Tv satellite.

Créé en 1900 par le Touring-Club de France, cet
établissement, a la limite de la Lozére et de |'Aveyron
aretrouvé depuis une seconde jeunesse. La décoration
estdevenue trés tendance, sobre et élégante, mélant
ambiance zen et esprit lounge. Tout ici est propice
a la détente, des chambres a I'élégance raffinée, a
I'espace beauté (ouvert du mardi au dimanche). Coté
restauration, on retrouve une cuisine qui allie la passion
des produits du terroir a I'élégance des assiettes.
La qualité des produits est toujours mise en avant et
évolue au fil des saisons. (6té dessert, on est toujours
surpris avec une nage de gariguettes Label rouge, au
poivre de Timut, sablé olives noires ou une pomme
golden facon Tatin et sa ganache montée au citron
vert. Pour 'animation et les services : méme qualité,
notamment avec le bar, les salons, le billard, la piscine
chauffée et la plage privée sur la riviere.
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PARCE QUE VOUS ETES

UNIQUE..

.. VOUS REVIEZ D'UN GUIDE

ESURE

Notre vayage denoces '
en Asie @iuo

Banghok - Bali - Hanol

AVOUS DE JOUER !

@ éiltfute

mon gwde surmesure

WWW.MYPETITFUTE.COM

Campings

B CAMPING BRUDY-BRUDY PLAGE**

Chemin Brouillet © 05 65 62 66 33
www.camping-des-gorges.fr

Ouvert de fin avril a fin septembre. 35 emplacements.
Exposition : ombragé. Emplacement + véhicule +
2 personnes de 12,50 € a 13,50 €. Mobil-homes jusqu ‘a
4 personnes de 250 € a 500 € la semaine. Animaux
acceptés (gratuit).

A 200 métres du village du Rozier, au cceur des gorges
duTamn, le petit camping familial offre aux campeurs la
fraicheur des emplacements ombragés en bord de riviére.
L'emplacement est idéal pour pratiquer randonnées,
spéléo, escalade, canoé qui se trouvent a proximité
immédiate, et on peut faire ses courses au village a
pied. Si une envie subite de camper vous prend ou que
vous avez bétement oublié votre toile de tente, pas de
panique, le camping vous propose, pour deux personnes,
le forfait tout compris, tente, duvet et emplacement
(dans la limite des places disponibles). Les camping-car
ont acces a l'aire de service (3,50 €). Arnaud Curvelier
est ambassadeur Causses et Cévennes, et valorise a ce
titre le patrimoine local a travers un espace découverte.

B CAMPING DE BROUILLET***
© 05 65 62 63 98 — www.camping-lerozier.com

SRR

Fermé du 25 septembre au 31 mars. 159 emplacements.
Exposition : ombragé. Sol : herbeux. Relief : plat.
Emplacement + véhicule + 2 personnes de 12,80 € a
17,80 €. Mobil-homes pour 4 a 5 personnes de 295 €
500 € lasemaine. Possibilité de louer les mobil-homes
alanuitée hors saison de 45 € a 52 €. Animaux acceptés
(chiens tenus en laisse, 0,50 €/ jour). Aire pour camping-
cars. Wi-fi gratuit. Animations.

(e grand camping (159 emplacements) doit ses trois étoiles
ases équipements : eau chaude libre, cabines et douches
individuelle (équipées pour handicapés et béhés), salle de
repassage, salle de lecture, barbecue et piscine chauffée.
Les emplacements sont assez grands (100 m2), entre
ombre et soleil, appréciables lors de séjours familiaux.
A noter son excellente situation dans une des zones les
plus touristiques du carrefour entre la Lozére et 'Aveyron.

Loisirs

M CANOE LE ROZIER

Brouillet © 06 38 24 15 17 /05 81 55 93 23
canoelerozier@ymail.com

Fermé d “octobre a avril. 13 € a 23 € selon longueur
du parcours. 35 € parcours sur 2 jours, bivouac compris.
Location de canoé kayak dans les Gorges du Tarn, a
proximité de Mostuejouls et Peyreleau.

Au départ des Vignes ou du Rozier, trois parcours de 7 a
15 kilométres d'une durée de 2 a 5 h, et possibilité de
descente sur deux jours, avec bivouac. Le plus facile, de
7 km rejoint Peyrelade, sur des eaux calmes, pour une
durée d'environ 2 h. Le plus sportif de 17 km cumule le
parcours famille et la descente des eaux vives et rapides
au départ des Vignes. Pour tous, I'équipement et la
navette pour rejoindre le point de départ sont compris.
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s SAINT-ALBAN-SUR-LIMAGNOLE e

Siil ne reste que peu de chose de la forteresse occupée par
les Anglais en 1364, le haut de la butte de Saint-Alban est
toujours occupé par un chateau médiéval, dont la premiére
mention est faite au XIVe siécle, mais de construction plus
ancienne. Les routiers, qui dévastérent le Gévaudan pendant
la guerre de Cent Ans, ne réussirent pas du premier coup a
prendre possession de la demeure du baron d’Apcher.lisy
parvinrent au début du XV¢ siécle et abattirent alors son
donjon. Lensemble de édifice a été largement reconstruit a
la Renaissance puis au XVII* siécle. La cour avec ses galeries
intérieures est splendide et, surla fagade restaurée d'ocre
jaune, I'encadrement des fenétres et le fronton triangulaire
du portail tranche de leur arkose rose, cette sorte de grés
local. Lensemble a conservé le plan défensif du Moyen Age,
mais présente de nos jours I'aspect d’une riche demeure
d'agrément, aux ornements trés travaillés. Lintérieur montre
encore des décors peints, lambris, plafonds et parquets
anciens en accord avec le mode de vie de la famille de
Morangiés qui I'a habité a partir de 1608 et I'a vu ériger
en marquisat. Au XIX siecle, le chateau a été transformé
en asile d'aliénés par un curieux personnage, Hilarion
Tissot. Létablissement psychiatrique, qui a aussi été un lieu
de résistance poétique avec le passage de Paul Eluard et
d'autres surréalistes, st maintenu a Saint-Alban dans des
formes modernes. Quant au chéteau, victime d'un incendie
en 1973, il a depuis été restauré par le conseil départemental
et a retrouvé sa splendeur. Plus bas, au centre du bourg,
une éqlise, dont le chevet date du XI* siecle, présente une
belle volte en berceau et une abside parfaite, percée
d'ouvertures a colonnettes. A I'extérieur, on peut voir un
antique sarcophage et Iimposant clocher-peigne a trois
baies. Le village porte le nom d'un saint martyr anglais du
I\ siécle dont les disciples sont venus fonder un monastére
en Margeride, alemplacement de I'actuelle église. Depuis,
Saint-Alban a compté nombre de moines et religieux en
ses murs, qui ont notamment pris en charge I'accueil des
pélerins sur le chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle.
Les contrées alentour offrent de délicieuses promenades au
bord de laTruyére et de la Limagnole, I'une vers e pont des
Anglais (toujours eux !), l'autre vers le moulin du Franquet.
Plus au nord, Lajo (chapelle et fontaine de Saint-Roch sur le
chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle) permet en hiver
une activité de ski de fond. Vers le sud, on atteint Fontans
et sa petite église du XIII° siécle. N'hésitez pas a faire une
balade jusqu‘au moulin des Estrets : le site est magnifique
et le batiment, parfaitement conservé.

M OFFICE DE TOURISME

Rue de I'Hopital © 04 66 31 57 01
www.ot-saint-alban-sur-limagnole.fr
ot.stalban@gmail.com

Basse saison : ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h
et de 14h a 17h. Haute saison : du lundi au samedi de
9ha 12h et de 14h a 18h, le dimanche de 9h30 a 12h.
Situé dans le chateau, au rez-de-chaussée, le batiment
de I'OT est a visiter absolument, avec sa belle cheminée.
II propose une abondante documentation sur les environs, a
destination principalement des pélerins faisant le chemin de
Compostelle. De petites vitrines présentent les savoir-faire
d'artisans locaux. Petites randonnées etidées de visites sont
également disponibles. Au printemps et durant I'été, une

salle dexposition est ouverte. Parmi les manifestations
a ne pas manquer, la foire aux fromages et produits du
terroir en aodt.

. L .Y
Points d'intérat
W CHATEAU DE SAINT-ALBAN
© 0466 3157 01 — www.lozere-tourisme.com
Ouvert toute I'année. Lintérieur du chdteau ne se visite
pas. Gratuit. Possibilité de visite extérieure commentée
du chdteau pour les groupes. Accés possible uniquement
par la cour du chdteau.
Situé sur la Via Podensis, I'un des chemins de Saint-
Jacques-de-Compostelle, ce chateau est d'implantation
fortancienne : il est mentionné dés le XII siecle et une forte-
resse existait trés probablement auparavant. Le chateau
devint un hdpital psychiatrique en 1821, avec l'arrivée de
Joseph Tissot, dit Frére Hilarion, dont la vocation était de
servir les aliénés. Lui-méme avait été interné. En 1824, le
Département en fit 'acquisition ; la loi obligeant chaque
département a avoir son hopital psychiatrique ne fut
votée quen 1838. 1l fut souvent a I'avant-garde en matiére
de soins psychiatriques. En 1941, l'arrivée de Francois
Tosquelles, psychiatre catalan et républicain marxiste
condamné a mort par Franco, marquera profondément
cette institution qui, par la suite, a conservé son nom.
En plus de ses patients, I'hdpital sert alors de refuge a
des clandestins et a des résistants. On y trouve Paul Eluard
(poéte qui a aussi contribué a la réflexion sur la condition
des malades mentaux), Tristan Tzara (écrivain, poéte et
fondateur du mouvement dada), Gaston Baissette (médecin
et écrivain) ainsi que le philosophe Georges Canguilhem.
Tosquelle dut reprendre I'ensemble de sa formation, en
repassant par les statuts d'infirmier et d'interne avant de
devenir médecin-chef, en 1952. A Saint-Alban, fut fondée
la Société du Gévaudan, mouvement qui jeta les bases de la
psychothérapie institutionnelle. Depuis plus de 25 ans, les
journées de rencontres sur la psychothérapie institutionnelle
s'y déroulent en juin. Le chateau abrite actuellement I'office
de tourisme et des expositions temporaires. Cependant,
lintérieur du chateau ne se visite pas.

LA MARGERIDE A LA FOLIE

2, route de Saint-Chély © 04 66 3132 85
www.scenovisionstalban.com
QOuvert toute I'année. Réservation obligatoire de novembre
amars. Dumercredi au vendredi: 1030- 11h15 - 13h30-
14h15 - 15h — 15h45 - 16h30 - 17h15 samedi : 13h30 -
14h15- 15h— 15h45 - 16h30- 1715 dimanche : 13h30-
14h15 - 15h— 15h45 - 16h30. Adulte : 6 €. Enfant (jusqua
12ans) : 5 €. Boutique.
On se trouve d'abord dans le bureau de poste, suivant
la tournée du facteur, pour se retrouver assis sur une
pétrolette, dans un décor mouvant pour découvrir la
Margeride et I'histoire de Saint-Alban, marquée par
son chdteau devenu hopital psychiatrique. Ludique et
culturelle, a projection interactive s'adresse a tous les
ages, et permet de découvrir la région d'une facon insolite
et vivante, de la béte du Gévaudan, a la Résistance, I'Art
Brut, ou Compostelle. De quoi aimer la Margeride a la folie!
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Le couvert

M LA PETITE MAISON

5,avenue de Mende

© 0466315600

www.la-petite-maison.fr
rsr@relais-saint-roch.fr

Maitre Restaurateur. Qualité Sud de France. Consultez les
horaires d'ouverture sur le site internet. Quvert tous les
jours le soir a partir de 19h30 (dernier service a 21h) ;
du jeudi au dimanche le midi a partir de 11h45 (dernier
service a 13h30). Réservation recommandée. Menus de
29€a74 €. (arte: 50 € environ. Menu enfant : 17 €
(34 € junior de 12 a 16 ans). Formule : 25 €. Vin au
verre. Menu « Bison » 69 €. American Express, Diners
Club, Chéque Vacances, Chéque Restaurant. Accueil des
groupes. Voiturier.

Dans La Petite Maison, en contrebas de I'hdtel. Christian
Chavignon sert des mets originaux et raffinés : bison
d’Amérique aux baies de geniévre, petit chévre
chaud de Florensac et copeaux de jambon de Pays,
Gondole de Truite « Fario » et sa fondue de poireaux
aux noisettes, sans oublier I'aligot, accompagnés de
vins du Languedoc-Roussillon..... A noter son menu
terroir, a connotation totalement lozérienne et son
menu bison entiérement consacré au bison d’Amérique
(attention a ne pas confondre avec celui d’Europe, le
voisin d'a c6té, protégé, qui ne se mange pas) : viande
séchée, charcuterie, piéce grillée ou civet ou fondue
avec bien stir comme trou normand, lavodka a I'herbe
debison... PourI'anecdote, sachez que les amateurs
de whisky ont ici accés a pas moins de 400 références
de leur breuvage favori!

Le gite

B AUBERGE SAINT-JACQUES

3, place du Breuil

© 0466315176
www.auberge-saint-jacques.fr
contact@auberge-saint-jacques.fr

QOuvert toute I'année. Fermé du 20 décembre au 10 janvier.
Du lundi au samedi le soir ; du dimanche au vendredi
le midi. Menus de 13 € a 20 €. Menu enfant : 10 €.
Formule du midi : 13 €. Burger 12,90 €, plat du jour
8 € (Gite d'étape. Demi-pension spéciale marcheurs :
34 € (petit déjeuner, nuitée et diner). Chéque Vacances,
(héque Restaurant.

Marie et Pascal viennent de reprendre cette auberge
en contrebas du village sur la route des marcheurs
pour Saint Jacques de Compostelle. Originaire de
la Haute-Loire voisine, la table propose une cuisine
de terroir, la téte de veau, ou sur commande des
cuisses de grenouille. Tous les plats sont servis avec
un accompagnement de légumes, et une spécialité
végétarienne est prévue. Cing chambres d’hotes et
une chambre reconvertie en gite d’étape ont été
entiérement rénovées pour une repos bienvenu,
traitement contre les punaises de lit garanti. On

peut acheter sur place les tickets pour le Compostel’
bus qui relie quotidiennement Le Puy-en-Velay a
Conques.

M LE RELAIS SAINT-ROCH***

Chateau de la Chastre

Chemin du Carreirou © 04 66 31 55 48
www.relais-saint-roch.fr
rsr@relais-saint-roch.fr

=L

Qualité Tourisme. Qualité Sud de France. Fermé du
1¢ novembre au 15 avril. 9 chambres. Chambre double
de 106 € a 144 €. Petit déjeuner : 18 €. Soirée étape
Saint-Jacques-de-Compostelle a partir de 274 €. Animaux
acceptés (16 € parjour). Wi-fi. Restauration (menus de 25 €
a78 € enfantde2 da 14 ans: 17 €et 32 €). Excursions.
Dans un cadre de verdure, tout en arkose, le chateau de la
Chastre, gentilhommiére du XIX¢ siécle, offre la quiétude
de ses 9 chambres, divisées en 3 catégories : confort,
romantique et luxe. Marie-Thérese et Christian Chavignon
y recoivent leurs hotes avec un verre de champagne et
les conduisent, I'été, prés de la piscine. L'hdtel propose de
nombreux services a sa clientele, du chauffe-biberon et
petits pots enfants a la blanchisserie et coiffeur. Il organise
enoutre des séjours de péche alamouche, des itinéraires
de découverte de la région en Mini-Moke (petits 4 x
41égers). Jolie maison de village, en contrebas de Iélégant
chateau, le restaurant lié au relais Saint-Roch cultive la
gourmandise et propose des mets originaux et raffinés :
bison d’Amérique, canard aux racines de gentiane, agneau
Elovel, écrevisses en saison. . .

Chambres d'hdtes

™ CHAMBRES D’HOTES LES DRAILLES

DE LA MARGERIDE

1, Grand-Rue © 06 70 11 20 54
drailles.margeride@gmail.com

Ouvert toute I'année. 5 chambres. Chambre double a partir
de70€. Demi-pension : 100 € (pour 2 personnes, d'avril a
septembre). Petit déjeuner inclus. Lit supplémentaire : 35 €
(a 60 €). Linge de it et linge de toilette compris. Wi-fi.
Au cceur de Saint-Alban, Véronique et Alain Trauchessec
accueillent leurs hotes dans cet ancien presbytére parfaite-
ment rénové et qui offre 5 chambres. A la table d’hotes, le
repas du soir est le moment privilégié pour échanger avec
Alain éleveur passionné de vaches Aubrac, et ce d‘autant
que vous dégusterez la viande issue de sa production.
Au petit déjeuner aussi le fait-maison est proposé avec
confitures, patisseries et yaourt. Simplicité, générosité,
chaleur humaine et authenticité caractérisent cette adresse
quin'est pas réservée aux seuls pélerins du Saint-Jacques.

™ FERME LA CROIX DU PLO

Le Rouget

© 0466315351

Ouvert toute 'année. 3 chambres. a partir de 15 €. Demi-
pension : 30 €. Petit déjeuner : 5 €. Repas 12 €, panier
pique-nique 8 €. Chéque Vacances. Animaux acceptés.
Restauration.
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La famille Pic éléve des vaches laitiéres en agriculture
biologique. Cest chez eux que 3 chambres pouvant
accueillir chacune de 3 a 4 personnes sont mises a
disposition des randonneurs. A table, charcuteries,
légumes du jardin et patisseries maison sont servis
dans une atmospheére chaleureuse. Mais on peut aussi
faire sa popote ! On trouve également lave-linge et
seche-linge (service payant). Anes et chevaux sont
accueillis en enclos.

Campings

M LE GALIER**

Route de Saint-Chely-d’Apcher
© 0466315880
www.campinglegalier.fr
accueil@campinglegalier.fr

&S TR THY,

Ouvert de mars a fin septembre. Réservation
recommandée. Exposition : mi-ombragé. Sol : herbeux.
Relief : plat. Emplacement + véhicule + 2 personnes de
13,40 € a 16 €. Mobil-homes pour 4 @ 6 personnes de
260 € a 595 € lasemaine. Chéque Vacances. Jeux pour
enfants. Animaux acceptés (au camping uniquement :
chiens et chats 1,80 €. Anes et chevaux 5 €). Aire pour
camping-cars. Wi-fi gratuit. Restauration (soirées pizzas
maison). Animations. Excursions (randonnées encadrées).
Le camping familial par excellence ! A proximité de
Saint-Alban et du Saint-Jacques, en pleine nature sur
un parc de 4 hectares traversé par un ruisseau, les tentes
et caravanes trouveront forcément le (grand) empla-
cement qui leur convient. Dés le batiment d’accueil,
la documentation sur les possibilités de balades et de
visites donnent des fourmis dans les jambes. Pour les
plus jeunes, tout est concu pour passer un séjour idéal :
terrain de foot, piscine et pataugeoire, prét de vélos,
baptémes de poney... Pour les plus grands, outre
les équipements classiques pour jouer aux boules ou
prendre I'apéro autour du barbecue, il y a les sorties
balade encadrées. Mauvais temps ? Pas de problemes :
la bibliothéque est a disposition, le wi-fi permet de
rester vissé a son écran en attendant que l'orage passe.
Un endroit idyllique.

Emplettes

B BOUCHERIE-CHARCUTERIE BONNEFOY

23, Grand-Rue

© 0466315508

QOuvert tous les jours.

Quand elle se nourrit d'une viande de qualité et suit
les recettes traditionnelles, la charcuterie devient une
gourmandise. C'est ce que prouve cette boutique bien
fournie en jambon de pays, saucisse séche aux noisettes,
saucisse de chou, de pommes de terre, jambonneau, paté
de foie de porc ou de volaille. .. Décidément, Philippe
Bonnefoy sait tout faire ! Et de plus, vous trouverez dans la
boucherie de la viande estampillée de Lozére, la marque
de qualité du département.

«0ans les environs

fontans

LA GRANGE D’EMILIE
Le Comte de Fontans © 04 66 47 30 82
www.chambrehote-emilie.com

=L

Gites de France. Ouvert du 29 avril au 23 octobre. 5 chambres.
Chambre double de 105 € a 125 €. Petit déjeuner inclus.
(Bnon acceptée. Chéque Vacances. Animaux acceptés (petits
chiens sur demande : 10€). Wi-fi gratuit. Service de ménage.
Restauration (repas : 35 €, enfant moins de 12 ans : 15 €).
Tv satellite, Canal +. Hammam, bain bouillonnant, sauna.
Emilie et Michel ont rénové la grange familiale et 'ont
reconvertie en un superbe gite quatre €épis. De beaux
matériaux, des murs en béton darchi, des poutres appa-
rentes, une cheminée centrale sous une pyramide en verre,
un c6té zen avec la balnéo-sauna-massages, un ruisseau
artificiel qui entoure une partie de la maison. Demandez la
chambre Aubrac, vous serez étonné par la baignoire taillée
dans la pierre. C6té table d’hdtes, une cuisine du terroir
a faire rougir nos papilles, sous le patronage de grands
chefs du Languedoc-Roussillon. Un lieu exceptionnel !

™ TERRA D'HELICE

Ponges © 04 66 47 30 85/ 06 38 02 38 33
info@terradhelice.com

Cest a Ponges, a c6té de Fontans que Gladys Langlois a
choisi d'installer son troupeau de bétes a cornes du genre
gastéropodes. Ses escargots sont nourris a 'herbe et aliments
bio, avant d'étre transformés en conserves pour le bonheur
des gourmands. Un grand soin est apporté a la fabrication des
produits, en n’utilisant pour le court-bouillon que les bons
Iégumes du jardin et sans le moindre additif ou agent de
conservation. Le résultat est une chair fondante et parfumée
quelesamateurs ont apprécié. . . et quon retrouve a de bonnes
tables lozériennes. Vente par correspondance mais aussi a
Saint-Chély-d'Apcher au marché les jeudis de décembre.

Saint-Denis-en-Margeride

Ce petit village posséde une église du XIF siécle avec un
trés bel arc a I'entrée du chceur et un imposant clocher
a quatre arcades.

M LES BOUVIERS****
La-Baraque-des-Bouviers © 04 66 47 41 54
www.lesbouviers.com - bouviers@france48.com
Ouvert toute [année. De 139 € a 880 € la semaine selon
la capacité et la saison. Animaux acceptés (20,00 € par
animal et par séjour). Wi-fi payant. Salon de jardin, lave-
vaisselle. Canal +. Sauna.

Adossés a la forét, vingt quatre chalets faits de bois et
de lauzes, intégrés au paysage, donnent a ce petit coin
de Lozére un certain air de Laponie dés les premiers
flocons. Et ce a quelques heures de Montpellier, de
Lyon ou méme de Paris (gréce a I'A75). Bien équipés,
pourvus de larges baies vitrées, ils donnent Iimpression
de prolonger, douillettement, les journées de ski de fond,
les randonnées a pieds, en raquettes ou a VTT.
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Les plus petits (48 m2) accueillent confortablement de
4.6 personnes et I'un d'eux est parfaitement adapté aux
handicapés. Les plus grands (68 m2) peuvent héberger
jusqu’a 10 personnes. Les derniers installés offrent le confort
d'un poéle a granulés, d'une terrasse privative équipée de
son salon de jardin et méme d’un sauna individuel : toutes
les conditions pour simaginer encore plus en vacances dans
le Grand Nord. Utilisables tout au long de I'année, ils bénéfi-
cient de prix cassés hors saison, ainsi que des possibilités de
location en plus courtes durées. A proximité, I'auberge et la
station de pleine nature pour profiter a fond de son séjour !

= EVASION GRAND NORD

Station de pleine nature des bouviers

© 0679705011
www.chiens-traineaux-massifcentral.com
Ouvert toute I'année. Selon activité : de 20 € a 45 €. Initiation
ala conduite de traineau : 90 € la 1/2 journée (60 € enfant).
Eté comme hiver, les chiens de traineau de Matthieu
s'attellent pour toutes sortes de loisirs ! En hiver, ce sont
naturellement les traineaux qui sont de sortie, mais on
peut aussi faire du cani-raquette ! En été, cani-rando,
cani-trottinette, baptéme en kart sont la pour profiter de
la traction des chiens et découvrir de nouvelles sensations
sportives. Les plus jeunes, de 3 a 7 ans ont en hiver leur
activité avec le baby traineau a chiens, pour les 6-10 ans ce
sera le «funny kart ». Bref, le plaisir du grand air, de l'activité
sportive et de la compagnie de ces chiens merveilleux est
pour tout le monde ! Et Evasion Grand Nord ne s'arréte pas
1a : Matthieu a aussi une qualification handisport qui lui
permet d'accueillir le public en situation de handicap, pour
de grands moments de plaisir. Nouveauté 2018, 'activité
detiral'arcsur cibles en 3D, en toute sécurité avec Claire,

pour petits et grands. Tout pour se prendre pour des
trappeurs ! Parmi les nouveautés 2018, encore en gestation
au moment du bouclage, un escape game qui promet !

M STATION DES BOUVIERS

© 04 66 47 41 54 — www.lesbouviers.com
QOuvert hors vacances scolaires tous les jours sauf mardi.
Périodes vacances scolaires toutes zones : tous les jours de 9h
0 18h. Accés aux pistes : 11€ la journée, 9 € pour les jeunes.
45 € lasemaine, 30 € pour les jeunes. Location de VTT a partir
de 12 € la demi-journée, 25 € 1/2 journée VTT électrique.
Entre foréts et landes, ce domaine de randonnée est vaste
etouvert. 30 a 50 kilométres de pistes de ski de fond sont
accessibles (en classique ou skating), ainsi qu'une piste
raguettes et un espace réservé aux enfants. Matériel de
ski, skating, raquettes et luges peuvent étre loués sur place.
Durant les autres saisons, larandonnée pédestre est possible
en toute sécurité sur les itinéraires balisés dusite. Le sentier
d'interprétation nature et les sentiers de petite randonnée
offre un choix de plus de 100 km avec des pistes allant de
4a35km (plan des pistes mis gratuitement a la disposition
alaMaison des Bouviers). Le centre Espace Margeride VTT,
labellisé par la Fédération Frangaise de Cyclisme, regroupe
les sites du Malzieu et des Bouviers, distants d’une trentaine
de kms, et propose plus de 400 kms de pistes balisés de
tous niveaux. Enfin de nombreuses activités sont aussi
proposées dont des randonnées a cheval.

Sainte-Eulalie

m RESERVE DES BISONS D'EUROPE -
Sainte-Eulalie-en-Margeride © 04 66 31 40 40
Voir page 12.

Le bourg de Saint-Amans — oli I'on pourra visiter [€glise
du XIlI* siecle avec son imposant clocher-mur et un trés
curieux toit qui descend presque jusqu‘au sol — est
entouré de nombreux villages du pays de Randon :
Estables, qui senorgueillit de posséder sur son territoire
le point culminant de la Margeride, le Signal de Randon
(1551 m); Lachamp et ses carriéres dardoise ; la Villedieu
et les Laubies dont les églises témoignent de lntense
activité religieuse de la région au Moyen Age.

= L .Y
Points d'intérat
M LA FERME DE FIOUGAGE
© 04 66 47 34 65
Fermé en décembre. Haute saison : ouvert tous les jours de
14h a 19h. Hors saison le week-end. Payant.
Dans un cadre aménagé (aire de pique-nique, salle
d'accueil. . .) au-dessus d’un vallon, cette exploitation
agricole sest lancée dans I'élevage de cervidés. Aussi, aux
¢0tés du troupeau de moutons, peut-on voir des cerfs en
semi-liberté, auxquels tient parfois compagnie un dne.
Les enfants apprécient particuliérement cette partie de
la visite pendant laquelle on peut approcher les bétes.

En méme temps que M. Durand explique les modes de vie
de ces animauy, il conduit ses visiteurs vers un batiment

rénové ol sont présentées de vieilles machines qui
racontent le travail de |'éleveur et les traditions d'un pays.
Une petite exposition est consacrée au travail de la laine
etla visite se termine sur limpressionnante collection de
bois de cerfs conservés depuis la création de I'élevage.

Le gite

Gites

M DOMAINE DE COULAGNETTES
©0466484848/04 66459850
coulagnette@france48.com

Gites de France (3 éé)is). Ouvert toute I'année. Pour
24 personnes (522 m’, 11 chambres). De 1 608,30 € a
2 661,30 € la semaine selon saison. Animaux acceptés
(20,00 € par animal et par séjour). Connexion Internet.
Wi-fi. Lave-linge, lave-vaisselle.

Aquelques kilométres de Saint-Amans, en direction de la
Pigeyre Haute, le domaine de Coulagnettes est un ensemble
de batiments exceptionnel que la communauté de communes
des hautes terres de Randon a entiérement rénové pour le
transformer en accueil touristique. D'une capacité totale de
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24 personnes, il se scinde en 3 gites indépendants de 120 @
136 m? qui partagent le parc et un formidable barbecue
communsitué. .. dansI'ancien four a pain. Cest une maison
de maitre, 236 m? sur trois niveaux, qui donne la mesure
de I'ancien domaine, avec une salle a manger dépoque de
31m?, une splendide cheminée monumentale sculptée dans
le granit, dans laquelle il sera hors de question de faire une
flambée, doublée d'un salon de 22 m2 Les deux autres gites
de 8 et 6 personnes, plus modestes, sont néanmoins coquets,
tous sont confortables. Et tous donnent accés gratuitement
au spa, avec salle de sport, sauna, hammam (sauf enfants
de moins de 16 ans). Il est possible aussi de bénéficier des
soins bien-étre. De quoi se remettre en forme, dans un cadre
absolument magnifique, a proximité de toutes les activités
de pleine nature quoffre la Margeride.

Campings

B CAMPING DU LAC DE GANIVET**

Ribennes © 04 66 32 34 04
contact@chalets-lac-ganivet.com

QOuvert toute I'année. Pour les chalets, juillet et aodt
uniquement pour les emplacements de camping.
20 emplacements (capacité totale 80 emplacements,
8 emplacements camping car). Exposition : mi-ombragé.
Emplacement + véhicule + 2 personnes a partir de 12 €.
5 chalets pour 5 a 7 personnes de 330 € a 640 € la semaine.
Emplacement camping car 8 € a 15 €. Jeux pour enfants.
Animaux acceptés (1 €).

Trés récents et confortables, les chalets sont spacieux,
avec deux chambres, I'une avec un grand it et I'autre
recevant un lit gigogne et un lit une place. Le couchage
peut étre complété par le clic-clac du séjour. La cuisine
fonctionnelle est toute équipée. Mais c'est la grande
terrase couverte qui rallie tous les suffrages, avec vue sur
Ienvironnement magnifique en bordure du lac de Ganivet.
Les chalets peuvent étre loués toute I'année. 'y ajoutent
quelques emplacements de camping et de camping caren
juillet-aodt. Calme et nature, situation idéale pour ceux qui
aiment les grands espaces, le grand air et la randonnée :
les possibilités de balades sont nombreuses.

= 03NS [ES ENVIFONS e———
Rieutort-de-Randon

Au centre du bourg, en hauteur, Iéglise du XIX® siecle
occupe la place dominante. On n'en voit que mieux son
clocher et les trois étages qui supportent sa fléche. Dans le
prolongement de |'église, une petite place est bordée de
maisons anciennes bien restaurées. A 'angle de I'une
dentre elles, a hauteur d'homme, un des blocs dépasse
légerement et semble sculpté d’un visage aujourd’hui
rongé par le temps.

M OFFICE DE TOURISME

Rue de Fortunio © 04 66 32 71 84
www.terre-de-randon.com/tourisme.html
officedetourismederandon@orange.fr

Basse saison : ouvert le lundi et le vendredi de 9h30a 12h
etde 15ha 17h30, le mardi de 9h30 a 12h. Haute saison :
du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h30 a 18h; le
samedi de 9h30 a 12h et de 14h30 a 17h30.

Tous les hébergements, les visites a faire et les bons plans
«balades » : Marina est amoureuse de son territoire et
saura vous suggeérer les meilleures idées pour profiter a
fond de vos vacances en terres de Randon. Des animations
réguliéres sont proposées, des balades gourmandes aux
expositions artisanales. Le patrimoine bati se découvre
de hameaux en villages, tandis que les pécheurs auront
le choix entre le lac de Ganivet ou celui de Charpal. Pour
tous, une offre variée de balades et randonnées.

M TRUCDE FORTUNIO

Point culminant de la Margeride a 1552 m d‘altitude,
ony accéde par le col du Cheval mort. Sur place, les
anciens bunkers de la Seconde Guerre mondiale
voisinent avec les imposants chaos granitiques et
la tour de télécommunications.

On grimpera vers la table d’orientation pour admirer
un panorama éblouissant et une jolie vue sur le lac de
Charpal, non loin de la (a visiter aussi, il est accessible
a pied a partir de Fortunio).

Le paysage steppique refléte le climat de Margeride,
et on sera bien inspiré de prévoir la petite laine et
surtout le coupe-vent, en toute saison !

M AUBERGE DE SALTEL

RD806

© 0466473851

www.lozere.com

contact@lozere.com

Menus de 13 € a 34 €. Menu enfant : 10 €. Menu
ouvrier : 13 €. Boutique.

Depuis prés de trente ans, cette auberge régale ses clients
avec des spécialités de canard a la boutique ou mieux
a déguster sur place ! La spécialité maison, le foie gras
de canard poélé aux pommes, est servi généreusement.
Les confits, charcuterie, aligot, fromages du pays et
superbes desserts ne déméritent pas, et on peut se
laisser séduire par les spécialités normandes. Lété on
profite de la belle terrasse ombragée.

M AUBERGE DE SALTEL
RD806

© 0466473851
www.lozere.com
contact@lozere.com

&

Fermé du 30 novembre au 1 mars. Accueil jusqu'a
21 h. 5 chambres. Chambre double de 47 € a 100 €.
Un appartement accueil personnes a mobilité réduite. Wi-fi
gratuit. Restauration (menus de 13 € d 34 €. Menu ouvrier
13 €, menu enfant 10 €). Vente (de produits de terroir).
Ce gite et cette auberge sont une référence en Lozére.
L'adresse a été reprise par un couple normand. Car c'est
ici que depuis pres de trente ans, on régale ses clients
avec des spécialités de canard a la boutique ou mieux
a déquster sur place ! La spécialité maison : le foie gras
de canard poélé aux pommes, est servi généreusement.
Les confits, charcuterie, aligot, fromages du pays et
superbes desserts ne déméritent pas, et on peut se
laisser séduire par les spécialités normandes. Pour ceux
qui désireraient prolonger leur séjour, d'autant que
I'accueil y est trés chaleureux, cing chambres spacieuses
et confortables sont proposées sur place, ainsi qu'un
gite sept personnes.

XN317 N3 Xn311 3a
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L'été on profite de la belle terrasse ombragée ; en automne
vous pourrez vous installer dans cette auberge pour de
sympathiques sorties cépes autour du lac de Charpal.
Et avant de repartir, il ne faut pas oublier de faire un
petit tour par la boutique !

Serverette

Serverette, petit village béti sur un mamelon encerclé par
un méandre de laTruyere, tient son nom de l'occitan serve
(fontaine). On raconte que sur cette serverette (petite
fontaine), régnaient des fées, auxquelles la légende
attribue trois gros rochers au sud du village, trois palets
de granit a l'ouest et un impressionnant chaos au sud.
Les Fades, de leur nom local, auraient aidé les paysans
a entasser, péle-méle, ces gros blocs qu'elles retiraient
de la terre. La foi chrétienne se propageant, on édifia
une chapelle prés des rochers qu’habitaient autrefois

les Fades. Bien plus tard, I'un de ces rochers fut utilisé
comme piédestal pour une grande statue de la Vierge.
Personne ne croyant plus en leurs pouvoirs, elles creu-
sérent dans le granit leur propre tombeau. On peut
encore le voir prés de Cagnot et au roc des Roziers. Plus
scientifiquement, ces cavités alignées sont sans doute
des tombes datant du haut Moyen Age. La trés belle
église romane Saint-Jean, du XII siecle, abrite la statue
d’une Vierge noire. On avance deux explications a sa
présence a Serverette : la premiére prétend quelle aurait
été rapportée de Palestine par le seigneur Guillaume
Merle a son retour des croisades. La deuxiéme qu'un
habitant du village 'aurait découverte en creusant dans
son jardin. Elle fut vénérée dans I'€glise sous le nom de
Notre Dame de la Petite Fontaine. Lentrée de I'ancien
village est marquée par une originale et antique croix
de pierre biface, portant une représentation du Christ
d'un coté et de la Vierge de |'autre.

s SAINT-CHELY-D'APCHER 4 s

S'il fallait une exception dans un département essen-
tiellement agricole, Saint-Chély est bien celle-la. Avec
I'arrivée du chemin de fer a la fin du siécle dernier,
la petite ville est devenue le centre industriel de la
Lozére, ol toute la vie, tournant le dos a I'histoire, s’est
organisée autour de |'usine sidérurgique. Celle-cia pris
naissance d’un gisement de quartz dont on extrait du
silicium ; grace a I'hydroélectricité, produite par les
centrales du Vergne et du Ranc, I'usine a fabriqué de
I'acier jusqu’en 1969. Passé récent, avenir incertain. ...
cela suffit & une poignée de passionnés pour créer un
musée destiné a recueillir et surtout transmettre la
mémoire de cette activité, au travers du vieux matériel
et des gestes si souvent répétés. L'activité se poursuit
dans I'usine, qui faconne maintenant du métal produit
ailleurs. Au sein du groupe Usinor, Saint-Chély est la
seule usine francaise a produire des toles électriques
a grains non orientés, qui sont ensuite utilisées en
automobile, dans I'électroménager et les centrales
électriques. L'histoire plus ancienne de la ville, on la
retrouve dans so nom, Chély ne serait que la défor-
mation dans le patois local du nom de Hilaire, évéque
du lllesiecle, qui évangélisa l'Auvergne. S'y ajouta au
XlIe siécle le patronyme des seigneurs locaux, les barons
d’Apcher dont les possessions s'étendaient sur tout
I'Aubrac. Une belle histoire, tenue pour vraie, dit que le
nom de Barrabans, donné aux habitants de Saint-Chély,
perpétue le souvenir de la charge victorieuse menée
en 1362 contre les Anglais par les paysans, armés de
barres de bois, qui se sont élancer au combat aux cris
de: «Barresenavant!».

De cette époque glorieuse, il ne reste qu’une croix,
dite croix des Anglais, des vestiges de remparts,
Iancienne fontaine des Aniers, quelques maisons
anciennes et |'église Notre-Dame. Et si vos enfants
commencent a se lasser des églises romanes,
musées et autres chateaux, pensez a les amener
a Atlantie, le superbe centre aquatique de la ville.
Sinon, D'autres idées sont a glaner a I'Office de

Tourisme, qui, pendant la belle saison, concocte des
programmes hebdomadaires d'activités sportives et
culturelles.

M MONTS DU MIDI TOURISME

48, avenue Théophile-Roussel

© 04663103 67
www.monts-du-midi-tourisme.com

Basse saison : ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et
de 14ha 17h30; le samedi de 9h a 12h30. Haute saison :
du lundi au samedi de 9h a 12h30 et de 13h30a 18h30;
le dimanche de 9h a 12h30. Du 15 mai au 30 juin et du
1¢ septembre au 15 octobre : du lundi au samedi de 9h a
12h30 et de 14h a 17h30.

Lété, des expositions sont organisées ainsi que des randon-
nées pédestres, dont d'originales cani-randos ou des
nocturnes a théme, des journées VTT, des journées sport
nature (septembre). .. 6 circuits de randonnée pédestre
et 8 a VTT sont disponibles gratuitement en télécharge-
ment sur le site. Balades en caléche, visites du musée de
métallurgie ou de ['insolite musée des épouvantails (a Fau
de Peyre) pour I'aspect culturel, une foire a la bonne bouffe
(enaodtt) pour faire le plein de produits du terroir. . . De quoi
apprécier Saint-Chély et ses environs sous tous les angles.

" J= s N
Points dintérét
™ EGLISE NOTRE-DAME
Vers la fin du Moyen Age, une chapelle dédiée a Notre
Dame et a saint Jacques le Majeur fut édifiée au centre
de la ville ; agrandie au XVII¢ siécle, elle devint église
paroissiale. Reconstruit, agrandi a nouveau, I€difice n'avait
toujours pas de clocher. Aussi en 1820, on réutilisa le
donjon du XIII*siécle pour y loger la cloche : Notre-Dame
est ainsi I'une des rares églises dont le clocher est séparé.
A l'intérieur, la lumiére entre au fond du chceur par trois
vitraux remarquables ; la nef de gauche abrite une trés

belle Pieta en bois du XVII siécle, caractéristique de la
production auvergnate de Iépoque.
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Théophile Roussel, médecin
et homme politique barraban

Né en 1816, fils de médecin, il rentre lui-méme dans la profession. Dés 1841, il réalise une étude biographique sur
Guillaume de Grimoard, le pape Urbain Y, ce qui lui vaut I'éloge de I'Académie des inscriptions et belles-lettres.
La méme année, il est recu interne des hdpitaux de Paris a 24 ans. De retour en Lozére, Théophile Roussel est
élu député a 33 ans et s'installe a Orfeuillette ; il transforme sa propriété en magnifique chateau. Médecin de
campagne, il poursuit en paralléle une brillante carriére politique, élu conseiller général et président du conseil
général de la Lozere. En 1860, élu député, il fait adopter une loi contre l'ivresse publique. Président de la société
protectrice de I'enfance, il fait voter la loi dite « Roussel » de protection de I'enfance et est aussi a lorigine de la
loi de 1889 sur la déchéance paternelle. Il est enfin élu sénateur, de 1879 a 1897. Jusqu'a sa mort, il ceuvre pour
la protection de I'enfance. On lui doit également des lois pour la protection des aliénés, et I'assistance médicale
gratuite. Il meurt dans son chéteau d'Orfeuillette a 'age de 87 ans, léguant a sa ville natale sa maison paternelle,
devenue mairie, sa bibliotheque de 5 000 volumes et une somme d‘argent importante qui permettra Iédification

de |'Hopital-Hospice Théophile-Roussel. 2
=

W LE MUSEE DE LA METALLURGIE v 38€ formuledumidi: 11 €. Chéque Vacances, Chéque ,Cr:
16, rue Beausoleil Restaurant. Terrasse. Vente a emporter. ) m
© 04 66 31 29 38 (musée) / Dans le restaurant de Béatrice et Nicolas, on déjeune dans E
>

04 66 31 03 67 (office de tourisme).

Haute saison : ouvert du mardi au samedi de 9h30 G 12h
etde 14ha 18h. Du 15 avril au 14 juin et du 16 septembre
au 14 octobre : Les jeudis de 9h30 a 12h et de 14h a 18h.
QOuvert toute I'année sur R.D.V. pour les groupes. Adulte :
5 €. Enfant (jusqua 16 ans) : 2 €.

L'association De la Terre a I'Acier retrace I'histoire de la
métallurgie qui it vivre la ville et marqua les hommes

une belle salle ou été sur une terrasse sur la place du foirail.
Le choix est trés varié et 'on peut citer la téte de veau,
I'omelette aux champignons (cépes, girolles, mousserons. ...
selon les arrivages), pot-au-feu et en dessert la traditionnelle
coupetade lozérienne. On peut aussi y déguster du bison
aux myrtilles, en rentrant du PNCa 17 kms de la. Laccueil
souriant rend le cté brasserie plaisant. On y commande
plus simplement aussi des pates, charcuteries et grillades

et I'histoire de cette terre 3 travers du matériel ancien, ~ devantun écran géant.
des photos et des témoignages autant de tranches de
vie. La tres belle collection d'outils et de machines, OTEL
ainsi présentée et replacée dans son contexte, fait de
RESTAURANT

cette activité industrielle un passionnant sujet de visite.

Le couvert

M LA CH'TITE COCOTTE

37, rue de la République © 04 66 45 86 28
www.lachtitecocotte.fr
lachtitecocotte@orange.fr

Ouvert du lundi au samedi le midi ; le vendredi et le samedi
le soir. Menu unique a 21 €.

Bertrand et Isabelle Reverdy sont a la téte de cet excellent
restaurant barraban. Originaire du Nord, Bertrand, qui a fait
ses classes dans de grands établissements et notamment
chez Cyril Attrazic, propose une cuisine ultra fraiche, de
saison, mélant références au terroir local et racines, avec
des spécialités comme le croustillant au maroilles, endives
au pesto, et un menu qui change chaque semaine. Le soir,
il propose des plats a emporter et fait également cave a
vins. Accueil simple et sympathique, cuisine ouverte sur
lasalle, belle présentation, et plats gourmands, I'adresse
est a chaudement recommander.

M RESTAURANT LE LION D’OR

132, rue Théophile-Roussel

© 0466310014

www.leliondor48.com

Maitre Restaurateur. Ouvert toute I'année. Du lundi au
samedi le soir; tous les jours le midi. Menus de 15 € a

SAINT-CHELY-D’APCHER
Tel. 04 66 31.00 14
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Le gite

M LE BEL HORIZON
53, boulevard Guerin-d’Apcher © 04 66 47 60 14

Quvert toute I'année. Accueil jusqu’a 22. Chambre double
de 55 € a 70 €. Petit déjeuner : 8 €. (héque Vacances.
Wi-fi gratuit.

Le Bel Horizon a fait peau neuve, du rez-de-chaussée aux
chambres. Le gourbi est devenu un hétel tout a fait recom-
mandable. Les chambres, entiérement rénovées sont
contemporaines, aux tons gris et orange, parfaitement
insonorisées. Petit déjeuner copieux, bar lounge sont
1a pour profiter du séjour. Pas de restauration sur place,
mais les restaurants ne manquent pas a Saint-Chély !

® HOTEL JEANNE D’ARC
49, avenue de la Gare © 04 66 3144 85
www.hotel-jeannedarc.fr

Ouverttoute'année. 9 chambres. Chambre double a partir de
47 €, chambre triple a partir de 62 €. Pension compléte :
100 € (pour 2 personnes). Demi-pension : 84 € (pour
2personnes). Petit déjeuner : 6,50 €. Garage. Soirée étape :
63 € garage compris. Wi-fi. Restauration (menus de 13 €
a27€)

Les neuf chambres de ce petit hdtel, belle btisse de granita
|afacade accueillante et pimpante, sont refaites depuis peu et
offrent un confort simple et agréable. Denis et Mireille Brun,
al'accueil parfait, ont dynamisé I'endroit en transformant
le restaurant en pub-brasserie ol I'on sert de la cuisine
traditionnelle, des pizzas, également a emporter, et des
moules frites. Ici, on boit naturellement de la bonne biére.

B HOTEL-RESTAURANT

D’APPLICATION SAINT-JOSEPH

43, avenue de la Gare © 04 66 31 00 99

© 04663106 00— www.ensemble-sacre-coeur.fr

k-

Fermé pendant les vacances scolaires. 8 chambres. Chambre
double de 40 € a 50 €, suite a partir de 80 €. Petit
déjeuner : 7 € (9 € en chambre). Chéque Vacances.
Animaux acceptés (6 €). Séminaires. Wi-fi gratuit.
Restauration (menus de 14 € a 28 €). Sauna.
Etablissement école créé il y a quarante ans par le frére
Gibelin, qui crut, avant tout autre, au développement de la
filiere hoteliere, il forme plus de trois cents éleves aux CAP,
BEP et bac pro Hotellerie ainsi qu'une centaine d'étudiants
au BTS hotellerie, restauration et sommellerie, avec une
option cuisine gastronomique allégée. A I'hdtel comme au
restaurant d'application, les services sont haut de gamme.
Les 8 chambres sont tenues en 2 et 3-étoiles et les hdtes
privilégiés ont accés a la piscine et au sauna. Au restaurant,
tout est impeccable : serveur attitré pour six personnes,
présentation et découpe a votre table (instructif!), accueil
toujours souriant, cuisine parfaite dont les menus explorent
toutes les facettes de la gastronomie classique aux derniéres
tendances, carte des vins tres élaborée. Le soir, le menu
prend un tour gastronomique et se fait souvent autour d'un
théme. La qualité et la régularité de ses formations ont bati
la réputation du lycée hotelier et font que de grands chefs
parrainent réguliérement les promotions.

M LES PORTES D’APCHER***

Route de Saint-Flour © 04 66 31 00 46
les.portes.dapcher@orange.fr

Ouvert toute I'année. Hors saison fermé dimanche soir et
lundi midi. 16 chambres. Basse saison : chambre double a
partir de 60 €. Haute saison : chambre double a partir de
65 €. Demi-pension : 25 €. Petit déjeuner buffet : 8 €.
Lit supplémentaire : 12 €. Soirée étape a partir de 72 €.
Séminaires. Réceptions et mariages. Poste Internet. Wi-fi
gratuit. Restauration (13 € a 29 €). v satellite, Canal +.
Non loin de I'A75, a Iécart du centre-ville, I'hGtel est bien
placé. Dans cette belle construction contemporaine, les seize
chambres sont d’un trés bon confort, prélude a une table
gourmande. Dans une des trois salles panoramiques, repris
par Jean-Charles et Christophe Brunel devant une cheminée
ancienne intégrée au décor, on se délecte avec une cuisine
contemporaine. La cuisine est raffinée et plaisante, proposant
a cdté de menus dassiques, des planches, assiettes complétes
a petit prix aux propositions bien dans |'air du temps. lAubrac
et la Margeride pour paysage, dans la salle de restaurant,
un pin, des tableaux végétaux, des saveurs locales dans
I'assiette, un service absolument irréprochable, les Portes
d’Apcher offrent les clés d’un séjour plus quagréable, du
coup, 'hétel affiche rapidement complet.

Gites

™ LES PAQUERETTES

Village d’Herbouze © 06 72 67 80 21
christian.martin49@orange.fr

Ve

Gites de France (3 épis). Pour 6 personnes (107 m?
3 chambres). De 348 € d 592 € la semaine selon saison.
Chauffage compris. Chéque Vacances. Label Tourisme &
Handicap. Connexion Internet. Wifi gratuit. Service de
ménage. Salon de jardin, lave-linge, lave-vaisselle.

A quelques kilometres au nord de Saint Chély, le village
d’Herbouze est un tout petit hameau de 25 habitants. Cest
dans cet flot de tranquillité que se situe cette ancienne
ferme en granit transformée en un joli gite confortable,
doté de tous les équipements pour des vacances agréables,
au trés grand salon lumineux, et a la sympathique terrasse
panoramique. Bon a savoir, le gite a été I'un des premiers
a étre labellisé « accueil motards » !

Loisirs

B ATLANTIE

Boulevard Guérin-d’Apcher

Espace aquatique du Péchaud

© 0466 3132 33 - www.piscinelozere.com
Ouvert toute lannée. Fermeture Pour nettoyage : 2™ quinzaine
de juin, Tére semaine de septembre et 3™ semaine de
décembre Pour congés : 25 décembre et 1¢ janvier. Haute
saison : du lundi au vendredi de 10h30 a 19h, le samedi de
14ha 19h; le dimanche de 10h a 13h. Entrée : 5 € (adulte en
été). Abonnement : 50 € (12 entrées). Enfant : 4 €. Fitness
(sauna, Spa) : 4 €, enfant : 2 €. Vestiaire gardé. Restauration.
Au royaume des montagnes, I'eau prend sa source. ...
Ce n'est pas une pub pour de I'eau minérale, mais une
description de cet espace tout entier dédié aux joies de
Ieau : autour de la piscine ludique, ce ne sont que toboggans
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(dont un de 60 métres), bulles et jeux. Les plus courageux
useront de l'espace fitness et de la salle de musculation,
les plus paresseux du sauna et spa. Quant aux enfants,
ils sébattent en toute sécurité dans I'lle aux enfants.
Mais Atlantie, st aussi un lieu sportif avec un bassin de
25 m x 10 m pour la compétition, et oli on peut s'initier
a la plongée, au water polo, a la natation synchronisée,
pratiquer 'aquagym et bien d'autres activités pour petits et
grands, encadrés par les moniteurs du cercle des nageurs.
L'espace se compléte d'un restaurant.

M CENTRE EQUESTRE ECURIE D’ARLEQUIN
Route de Paris © 06 87 50 29 41
ecuriedarlequin@hotmail.fr

Label école frangaise d€équitation. Ouvert toute I'année.
Baptéme poney 10 € la 1/2 heure , balades a cheval de
28 € € les 2h a 68 € la journée pique-nique compris.
Un accueil impeccable, des installations qui ne le sont
pas moins, le centre équestre, également engagé dans
les démarches qualité de lafiliére, offre une belle palette
deloisirs a cheval : Pour les plus jeunes, les baptémes a
poney et, pour les plus grands, des sorties a la carte et des
randonnées, encadrées par des professionnels diplomés.
L'écurie d’Arlequin propose aussi des balades en caléche.

™ LES CYCLOS DE HAUTE LOZERE

© 0466313468
www.cyclohautelozere.wordpress.com

Le club a balisé 4 itinéraires de 43 a 65 kms, entre Saint-
Chély et Garabit ainsi que le circuit du brevet fédéral sur
la Margeride et la haute Truyere (100 a 150 kms). Sorties
d'entrainement tous les mardis, jeudis et samedis a 13h30,
rendez-vous devant chez Jef « passion vélo ». Le club
organise une randonnée ouverte a tous, licenciés ou
non «les gorges de la Truyére » le samedi 28 juin 2014 sur
lajournée, départ le matin et repas prévu a midi avec au
choix 3 circuits de 50, 75, 90 kilometres.

Location de deux-roues

M PASSION VELO

42, avenue de la République © 04 66 3118 15
QOuvert toute 'année. Du mardi au samedi 9h30 - 12h00 et
14h30 - 19h00. Vente, location, réparation.
Jefalesens del'accueil et du conseil. La téte dans le guidon
duvélo tres tot, il offre depuis 2003 ses services et son savoir-
faire pour la réparation, le montage et I'étude posturale.
Son service location est d’'une grande souplesse, il y aura
forcément une solution pour que vous puissiez pédaler en
toute sécurité (casque et kit réparation inclus), propositions
de circuits et balades en prime. Et roulez jeunesse !

Emplettes

M BOULANGERIE BANETTE

4, rue Théophile-Roussel © 04 66 31 26 24
QOuvert du lundi au vendredi de 6h30 a 13h et de 16h a
19h30, le samedi de 6h30 a 12h30.

Pascal Lenormand a ouvert cette boulangerieil y a4 ans,
mettant 'accent sur I'accueil, on ne peut plus sympathique
et sur la qualité des produits proposés. Le Petit Futé y a élu
le Barraban, pain traditionnel a I'ancienne, la chocolatine
au Nutella, la croustade aux pommes, plaisirs gourmands

de premier ordre, avec une mention spéciale pour un vieux
gateau que Pascal a eu labonne idée de remettre au godit
du jour : la tarte conversation, mélant feuilletage, creme
d’amande et glagage royal, un pur délice. ...

M LA GRANGE AUX SAVEURS DE NOS FERMES
12, place du Foirail © 04 66 47 16 18
lagrangeauxsaveurs@gmail.com

Quvert du mercredi au samedide 10130 13h et de 14h30a
19h,

Unevingtaine de producteurs de Margeride et des environs,
avec le soutien de la chambre d'agriculture, a créé cette
alléchante boutique qui propose les produits de leur ferme :
fruits, légumes, mais aussi charcuterie, viandes, truites,
fromages, yaourts, tisanes, huiles essentielles, miels et
confitures. Tout ce que le terroir lozérien a de meilleur
s'y retrouve, dans un espace agréablement aménagé et
bien placé sur le foirail. Que les amateurs de bonne chére
se passent le mot : fraicheur et qualité sont ici au rendez-
vous, et la rencontre avec ces producteurs passionnés un
bon moment de convivialité !

Marchés

D Marché hebdomadaire le jeudi matin place du
marché.

D Juillet. Marché artisanal (artisans d‘art, vente et
démonstrations) - Place du marché.

D Aot. Foire a la bonne bouffe — Boulevard Théophile
Roussel.

D Aoiit. Foire a la brocante - Boulevard Théophile Roussel.

NELO

PASSION

www.passion-velo-lozere.fr
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saint-Cheély, VTT et patrimoine
vont hien ensemble !

Loffice de tourisme en collaboration avec les cyclos de Haute Lozére a tracé huit circuits VTT, dont six parcours
sportifs, de 9,5 km a 45 km. Les deux plus courts sont avant tout destinés a un publlic familial qui appréciera
la traversée des hameaux et les points de vue ainsi que les possibilités de pique-niquer sur le parcours.
Les plus sportifs ont le choix entre des boucles allant de 20,5 a 45 kims. Pour la plus longue, technique et
réservée aux vététistes confirmés, 'effort sera récompensé par des panoramas exceptionnels et des sites
de toute beauté : le Chaos du Rouchat, les abords de la Truyere, les restes d'un pont romain et, enfin, le site
médiéval d’Apcher. Un escalier extérieur permet désormais au public de visiter la tour.

2 03NS [BS ENVIFONS m————

Albaret-Sainte-Marie - La Garde

™ LE GEOSCOPE

Aire de la Lozére A75

La Garde © 04 66 3194 06

Cest sur la commune de la Garde que se situe I'aire de
service de la Lozere. Equipement tout a fait classique en
s0i, si ce n'est qu'il abrite le” Géoscope ”un aménagement
vraiment particulier, puisqu’il s'agit d'un musée géologique
aciel ouvert qui, dans une ancienne carriére, vous propose
de découvrir la structure du sous-sol et Ihistoire géolo-
gique du département a travers 45 méga échantillons.

M RESTAURANT LE ROCHER BLANC

La Garde © 04 66 31 90 09
www.lerocherblanc.com

QOuvert toute 'année. Tous les jours et les jours fériés le midi et
lesoir. Menu terroir 25 €. Chambre double a partir de 60 €.
Piscine extérieure chauffée, sauna, spa. American Express.
Situé au sud du Massif central, 'Hotel Brunel est niché au
cceur d'unimmense territoire naturel a 1000 m d'altitude.
Aux confins de I'Aubrac, cet établissement est un havre
de paix et de gourmandises. En cuisine, on vante les
produits du terroir sans jamais se lasser, ce qui se traduit
dans I'assiette par un velouté de potimarron, espuma de
cepe, la téte de veau aux petits |égumes de saison. Et aprés
le passage presque obligatoire par I'assiette de fromages
régionaux, on termine par un délicieux coulantau chocolat,
ceeur au fruit de la passion, accompagné de sorbet au fruit.

Blavignac

M LES CHALETS DE LA MARGERIDE
Chassagnes

© 0466425600
www.chalets-margeride.com

HY DD

QOuvert toute I'année. Pour 124 personnes (21 chambres).
De370 € a 695 € lasemaine selon saison. Pour 6 personnes.
Possibilité de location  la nuitée : 145 a 235 €. Possibilité de
location de linge de literie, linge de toilette, linge de maison,
lits bébés, poste de télévision, VTT (toutes tailles). Tv satellite.
A quelques kilometres du Malzieu et accessibles depuis
Iautoroute, les 21 chalets du village, dont un a été aménagé
pour les personnes a mobilité réduite, sont établis sur une
terrasse au-dessus de la vallée de la Truyére. Vastes, bien

équipés pour six personnes (deux chambres, micro-ondes,
cafetiere, kitchenette, terrasse éclairée la nuit. . .), ils sont
agréables a vivre, dedans comme dehors sur la grande
terrasse. Il est possible en option d’avoir la télévision
et le téléphone avec ligne directe. Piscine couverte avec
pataugeoire, terrain de boules, jeux pour enfants ont été
prévus. Au calme, proche de la nature, le site permet des
activités sportives et des escapades dans toute la région
vers I'Aubrac, la Margeride et les monts du Cantal, en
particulier la péche en riviére ou les randonnées en VTT
(location sur place).

Le Malzieu et ses environs

Surnommé la Perle de la vallée, le Malzieu a conservé une
bonne part de son patrimoine historique et I'a bien mise en
valeur. De I'enceinte, il reste quelques pans des remparts,
dont les habitants étaient si fiers, qui réussirent les tenir a
I'abri des méfaits de la béte du Gévaudan. Subsistent une
tour-porche carrée et deux tours cylindriques, dont I'une
abrite l'office du tourisme et dont on peut voir I'escalier a
vis qui menait au chemin de ronde. Lamateur éclairé y
trouvera quelque ressemblance avec les cités templiéres
du Larzac. Mais n'est-on pas ici sur une étape de Saint-
Jacques-de-Compostelle ? Au centre, derriére église, la
tour de I'Horloge est I'ancien beffroi du chateau médiéval,
qui servit de prison pendant les guerres de Religion. Non
loin de I3, la maison du Gouverneur et sa tour, datent de
laméme période. En revanche, les belles maisons dont les
portes encadrées de granit sont surmontées de frontons
triangulaires, datent elles du XVII° siécle et doivent leur
construction au zéle d’un apothicaire de la ville : alors
que la peste avait fait d'énormes ravages, il recommanda
de briller les maisons des pestiférés afin d'assainir les
lieux. Lincendie sanitaire détruisit la majeure partie de
la ville ! Quand il fallut reconstruire, on fit ces maisons
aux belles facades.

La visite se compléte par une baignade a la plage qui a
été aménagée sur laTruyere ou a la piscine d'été. Une fois
sec, poussez la promenade vers les menhirs de Pinjo
Chabre (prés de Mazeirac) et du Pouor Negro (prés de
Julianges). En passant a Verdezun, on progresse dans
I'histoire en visitant les vestiges d’une ancienne église
romane du XI° siecle. Mieux conservée, celle de Prunieres
dépendait de I'abbaye de La Chaise-Dieu, elle fut bétie et
fortifiée au XIF siécle, garnie de fresques et d'un superbe
clocher-mura trois ouvertures de style saintongeois (un des
plus anciens de France). Elle est & peu de distance du site
médiéval d’Apcher oui se trouvait le chateau des seigneurs
d’Apcher. Seuls quelques vestiges ont été conservés : la
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tour carrée et une chapelle romane du XIlI¢siecle ; sa salle
basse sert de lieu d'exposition pour les résultats des fouilles
menées alentour. Le site d’Apcher est aussi connu pour sa
Vierge. De 3, souvre un large panorama sur la Margeride.
Tout au nord vers le Puy, se trouve Paulhac. Village martyr
pendant la Seconde Guerre mondiale, reconstruit depuis, il
avait aussi payé un lourd tribut a la béte du Gévaudan qui
dévora cing de ses habitants. A voir aussi, Blavignacavec sa
belle église du XII° siecle avec des fresques polychromes,
|e tout parfaitement rénové.

M OFFICE DE TOURISME

Tour de Bodon

© 0466318273

www.malzieu-ville.com
officedetourismemalzieu@wanadoo.fr

Basse saison : ouvert du lundi au samedi de 9h a 12h et de
14h a 18h. Haute saison : du lundi au samedi de 9h a 12h
et de 14h a 19h ; le dimanche de 9h a 12h30.

L'Office de Tourisme propose une foule de services
pour mettre en valeur les nombreux atouts du Malzieu.
Le patrimoine, riche et varié se met en scéne le
temps des visites guidées permettant de découvrir
le musée des Ursulines, I'église Saint-Hyppolyte et
son trésor d'art sacré, la tour de Guet et I'ancienne
chapelle des Pénitents. En balade libre, le topoguide
permet a chacun de trouver son chemin en fonction
de ses centres d'intérét, de I'histoire au patrimoine
naturel, avec une douzaine de circuits. Pour les
sportifs, l'office propose a la location le matériel
indispensable pour suivre la via ferrata, mais aussi
des VTT puisque 7 sentiers leur sont dédiés. Parmi
les équipements sportifs, on trouve piscine, plan
d’eau, tennis, accrobranche, centre équestre. ..
De quoi bien occuper ses vacances. C6té animations,
musique, marchés se succedent mais désormais on
attend surtout et, impatiemment, en mai « Les
Médiévales ». Une manifestation qui nous plonge
vraiment au temps du Moyen Age, avec des animations
et concerts qui se distinguent par leur nombre et leur
qualité.

M LA PORTE DES FEES W

Clest le nom qui désigne, a Saint-Pierre-le-Vieux, a
proximité du Malzieu, un empilement de roches qui
tiennent presque par magie et forment une porte majes-
tueuse bien qu'un peu de travers. Lédifice semble fragile,
mais il est la depuis des millénaires et n'est pas prés
de tomber. Selon une légende locale, tout célibataire
désireux d'en finir avec son état doit passer dessous.
Une fée réalisera alors ses souhaits. L'histoire ne dit pas
sous quels délais !

™ HOTEL DES VOYAGEURS

Route de Saugues © 04 66 31 70 08
www.lozere-hotel-voyageurs.com
sylvain-laine@orange.fr

Logis (1 cheminée). Fermé du 20 décembre au 20 janvier.
Accueil jusqua 23h. 15 chambres. Chambre double de 55 €
a80 €. Demi-pension (27 €/ pers. en supplément au prix
dela chambre). Petit déjeuner : 5,50 € (10 € en chambre).
Chéque Vacances. Animaux acceptés (5 €). Wi-fi gratuit.
Restauration (menus de 16 € a 38 €).

L'adresse d’Audrey et de Sylvain est la référence au
Malzieu. Létablissement d'allure moderne est situé
tout a coté du centre de ce petit village médiéval.
Alintérieur, I'ambiance y est classique avec une touche
contemporaine, les chambres vastes et largement
ouverte sur le paysage grace a leurs baies vitrées et
donnent un bel apercu des remparts. La décoration
simple est illuminée par les tons chauds des murs et
parures de lit. La salle de restaurant refléte la méme
tranquillité, un cadre parfait pour déguster une cuisine
du terroir qui fait la part belle aux produits du coin, les
charcuteries lozériennes, l'omelette aux champignons,
les truites de la Margeride et le beeuf de 'Aubrac, sans
oublier lincontournable aligot-saucisses et pour terminer
le parfait glacé a la myrtille. Sylvain Lainé régale les
gourmets avec aussi des plats plus élaborés : velouté
de lentilles escalope de foie gras, téte de veau et ris de
veau aux morilles.

Av. de Saugues - 48140 Le Malzieu-Ville
URE Tél. 04 66 3170 08 - Fax 04 66 31 80 36
Vi www.lozere-hotel-voyageurs.com
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Gui de Chaulhiac,
fils de paysans devenu médecin des papes

A la fin du Xl siecle, a Chaulhiac, a quelques kilometres du Malzieu, nait Gui dans une famille de
paysans. Enfant, il apprend le latin avec le curé de sa paroisse qui décéle chez cet enfant une intelligence
particulierement vive et un grand sens de I'observation. Un peu plus tard dans sa jeunesse, la fille du seigneur
de Mercoeur fait une mauvaise chute de cheval au cours d'une chasse. Le jeune homme la soigne, elle guérit.
Reconnaissante, la chételaine de Mercoeur I'envoie étudier la médecine dans les facultés du Languedoc a
Toulouse puis a Montpellier ot il obtint son magistére en médecine. Il fréquente ensuite les universités de
Paris, Bologne o il continue d‘apprendre la médecine (et non la chirurgie qui était alors le domaine des. ..
barbiers). En 1340, le pape Clément VI autorise les autopsies publiques des pestiférés a Montpellier afin de
tenter de découvrir l'origine de leur mal. Cette mesure marque le début des dissections a but médical, Gui
de Chauliac y participe et développe sa connaissance de I'anatomie. Chanoine a Lyon, il devient chirurgien
au monastere de Saint Just.

Plus tard, il s'installe en Avignon ol il est chapelain et médecin des papes. Atteint du virus de la peste, qui
décime la population, il réussit a se guérir lui méme. L'apogée de sa carriére coincide avec I'avenement d’un
nouveau pape, lozérien comme lui, Urbain V. Cest a cette époque qul rédige son traité de médecine Chirurgia
magna, qui lui vaut d'étre connu comme le pére de la chirurgie francaise. Une consécration qui a traversé les

siecles : I'un des centres hospitaliers de Montpellier porte son nom.

M LE PETIT CHATEAU DU VILLARD

Le Villard

© 0466310923
www.lepetitchateauduvillard.com
ingrid.kremer@libertysurf.fr

A75 sortie Saint-Chély-d’Apcher.

Gites de France (3 épis). Fermé de novembre a avril.
3 chambres. Chambre double 80 € ; chambre triple 120 €;
suite 140 €. Petit déjeuner inclus. Parking. - 10 % 4 nuits,
-15% 7 nuits. Chéque Vacances.

Que diriez-vous de vous replonger pour une ou plusieurs
nuits (et bien sdr journées) dans I'ambiance d’un
manoir lozérien du XVII® siecle ? C'est ce que vous
proposent Ingrid et Nicolas en vous accueillant au
petit chateau du Villard. La, les chambres aux épais
murs de granit et aux magnifiques plafonds de bois,
sont vastes, décorées avec golt de meubles anciens
et de tissus de couleur qui rompent I'austérité de la
construction. Si vous étes nombreux, optez pour la
magnifique suite qui peut accueillir 5 personnes dans
deux chambres. Méme ambiance si vous optez pour la
formule demi-pension, vous revivrez I'ambiance d’un
diner aux chandelles, auprés de la vaste cheminée ol
crépite un feu de bois. Bref, quelques heures de retour
dans le passé, avec le confort en plus et la convivialité
des hotes.

M CAMPING DE LA PISCINE

Complexe sportif

© 0466317025

secretariat@lemalzieu.fr

&

QOuvert du 15 juin au 31 aodit. 51 emplacements. Exposition :
ombragé. Sol : herbeux. Relief : plat. Emplacement +
véhicule + 2 personnes a partir de 11 €. Chéque Vacances.
Jeux pour enfants. Animaux acceptés (1,80 €). Aire pour
camping-cars. Wi-fi.

Les seuls bruits proviennent de la riviére qui borde ce
camping ol vous trouverez une cinquantaine d'emplace-
ments a votre disposition, certains garnis de chalets. Situé
a deux pas du complexe sportif du village, il en bénéficie
des équipements : piscine d'été avec son toboggan (entrée
gratuite pour les campeurs), tennis, terrains de sport, centre
équestre, aire de jeux pour enfant. ...). Bien ombragé, il est
proche de laTruyere et du plan d'eau du Malzieu, ce quien
fait un lieu trés prisé des pécheurs. Lensemble est trés calme,
parfaitement adapté a des envies de vacances au vert.

M LA CAVALE DU MALZIEU

La Chazette © 06 85 53 36 45
www.cheval-rando.com
soniab@cheval-rando.com

Ouvert toute I'année. Hors saison sur réservation.
Promenades 1h: 15 €, 2h: 25 € ; demi-journée : 37 €;
journée : 60 €. Location Poney Th : 12 €.
Surréservation, Sonia Brimeur propose une large palette
dactivités équestres : pour les enfants, de simples balades
en poney, pour les adultes des promenades a cheval selon
la durée de chacun (heure, demi-journée et journée).
Sans oublier le travail en carriére pour se familiariser
avec les animaux et avoir le plaisir de les guider. Pour
les plus aventureus, elle organise aussi des randonnées
accompagnées de plusieurs jours pour découvrir les monts
de la Margeride. Quel que soit votre niveau, elle vous
concoctera un programme parfaitement adapté a vos
désirs. La structure est également partenaire de Lozére
Evasion pour lequel elle propose des activités équestres.

f‘ LOZERE EVASION

Centre Vallée de la Truyeére
© 0466318069
www.lozere-evasion.com
contact@lozere-evasion.com
Fermé du 1% novembre au 31 mars. A partir de 355 € la
semaine, tarifs variables selon les activités.
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Non loin des terrains de sport, sur 5 ha au bord de la
Truyere, le centre de loisirs offre une multitude d'acti-
vités pour tous les dges et selon diverses formules :
journée, stages, séjours a theme ou multiactivités,
avec ou sans hébergement. Des animateurs sont la
pour proposer des activités sur place ou a proximité
du Malzieu : canyoning, canoé kayak, rafting, course
d'orientation, équitation, football, parcours aventure,
quad, randonnée équestre ou pédestre, rappel,
escalade ou via ferrata, VTT... Une mention spéciale
pour les séjours colonies dont les thémes vont de
la découverte de la nature aux arts du cirque, ou a
I'équitation mais aussi quads ou motos a partir de
8 ans. Excellente organisation et animateurs au top,
vos enfants vous en parleront longtemps ! Pour les
adultes aussi, des séjours de groupes sont possibles
avec hébergement et activités.

M AGNES FARGES

Rue de Pénitents

© 0466313603

agnes.farges@wanadoo.fr

Depuis plus de vingt ans, elle s’est installée sur la
Margeride pour y travailler la terre a modeler, qu’elle
se procure a Saint-Amans en Puisaye, dans e Nivernais,
I'une des plus réputées pour les poteries en grés, selon
I'art des potiers. La créatrice produit des piéces d'un

bleu superbe ou d’un vert tendre, a partir d'émaux
qu'elle fabrique elle-méme. Bols, vases et objets
sortent de ses mains, l'argile lui obéit avant de
séjourner dans un four. Les formes sont utilitaires ou
décoratives, allant des services de table et des enton-
noirs a confiture (trés pratiques...) a de charmants
mobiles. Et le détour dans son atelier-magasin est
une halte incontournable dans le vieux village du
Malzieu.

M AUX DELICES DE LA TOUR

Rue de I'Eglise

©0466317173

Installé depuis 25 ans, Michel Besse était initialement
boulanger avant de se passionner, au fil des ans, pour
la patisserie, le chocolat, et enfin les glaces. Tenant
a proposer exclusivement a sa clientéle ses propres
productions, il est particuliérement attentif au choix
des matieres premiéres. Grands crus de cacao, parfums
naturels et du terroir, transformés artisanalement avec
talent, sont venus étoffer une gamme de produits déja
conséquente. Ainsi glace a la myrtille et grignotines
entre autres rejoignent les douze variétés de pains,
viennoiseries et patisseries qui régalent les plus fins
gourmets. Quant a la ligne, vu le nombre d'acti-
vités sportives qu‘on trouve au Malzieu, ce sera vite
éliminé !

s GORGES-DU-TARN-CAUSSES e 4 e

Enjanvier 2016, les villages de Sainte-Enimie, Quézac
et Montbrun ont fusionné et ont donné naissance a la
commune de Gorges-du-Tarn-Causses. Cette nouvelle
entité s'étend au ceeur de pentes abruptes, de routes
escarpées et de hameaux de charme. La promenade
dans le centre historique, par les rues médiévales,
procure une agréable fraicheur en été et abrite
du vent quand les jours se font sombres. Dans les
hauteurs de superbes panoramas de la région sont
visibles, on admire notamment le paysage verdoyant
et les gorges rugissantes. La commune dispose de
plusieurs points d'intérét de choix tels que la source
de Burle, noyée de verdure, I'Ermitage, lieu du
pelerinage, etl'usine d'embouteillage de I'eau gazeuse
«Quézac».

M OFFICE DE TOURISME

Gorges du Tarn Cévennes

© 0466450114
www.cevennes-gorges-du-tarn.com
contact@gcevennes-gorges-du-tarn.com
Qualité Tourisme. Haute saison : ouvert du lundi au
vendredi de 9h30a 12h30 et de 14h a 18h ; le week-end
et les jours fériés de 10h a 13h et de 14h a 18h. Doctobre
a Pdques, du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 et
de 13h30 a 17h30. D'avril a juin et en septembre, du
lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h;
le samedi et les jours fériés de 10h a 13h et de 14h
a18h.

Bureau d’information touristique appartenant
a I'Office de tourisme Cévennes-Gorges du Tarn,
adhérent a la charte européenne du tourisme
durable, partenaire du Parc National des Cévennes,
etambassadeur Causses et Cévennes. Connexion wi-fi
gratuite.

Une via ferrata
unique !

Unique en France, la via ferrata du Malzieu,
inaugurée en 2012, est accessible aux personnes
aveugles et malvoyantes. Le parcours, d'une
durée de 2 a 3 h, démarre par une partie
d'inititiation pour les débutants, suivi de deux
tracés distincts selon son niveau d'agileté. Aprés
avoir vaillamment traversé passerelles et ponts de
singes, on peut choisir de redescendre a pied ou
en tyrolienne.

La Via Ferrata est accessible par la RD 47 (direction
St Léger du Malzieu) puis premiére route a gauche
direction le Ranc.

En été, I'office de tourisme propose d'effectuer
le parcours accompagné, a partir de 11 ans pour
29€ par personne. En accés libre, la location du
matériel est de 15 €.
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B CIRQUE DE SAINT-CHELY
DU TARN ET VILLAGE
Niché au fond d'un méandre de la riviére, cest un petit bijou !
Maisons restaurées, église de campagne au clocher carré,
auberge charmante, cascades — la carte postale idéale — et
deux découvertes surprenantes : un magasin de souvenirs
(avec des produits de qualité) installé dans un vieux moulin,
oll vos emplettes sont bercées par le murmure de I'eau
et une humble chapelle romane blottie dans la baume
de Cénaret, une cavité naturelle creusée dans la falaise.

DOMAINE DES BOISSETS

Sur la D 986, prendre direction
Nissoulogres.
QOuvertdu 1¢ juillet au 31 aodt, de 10h30a 18h30. Gratuit.
Accueil enfants (parcours ludique). Visite guidée (5 €,
gratuit pour les enfants). Restauration (buvette, aire de
pique-nique). Animations en été.
Au-dessus de Sainte-Enimie, le hameau des Boissets,
préservé en |'état depuis le XVIE siécle, est I'exemple type
de l'architecture caussenarde. Le conseil général de la Lozére
a restauré la maison principale, trois plus modestes, une
bergerie et d'autres batiments d'exploitation et en a fait
un écomusée de la vie et de I'histoire du pays caussenard.
Fermé en 2010, le lieu a retrouvé une nouvelle vie grace aux
habitants des environs réunis en association. Expositions,
concerts, animations, stages de poterie, sculpture sur bois,
vannerie et fabrication de pain se succédent. Claire Semon,
boulangere y fabrique son pain bio deux fois par semaine
pour le vendre sur les marchés et magasins hio. Le domaine
aservi de décor pour les films Le Frére du guerrier et Michael
Kohlhaas, I'association peut le mettre a disposition pour tout
évenement festif ou familial. Buvette et aire de pique-nique
sur place, ainsi que produits locaux. Des visites guidées
sont possibles. Un petit sentier vous ménera au-dessus
des gorges du Tarn : panorama fabuleux !

™ EGLISE NOTRE-DAME-DU-GOURG 1
Rue Basse

Bel édifice roman du XII* siecle, remanié au XIV¢ siécle et
magnifiquement restauré, son plan initial a été modifié

par I'adjonction de deux chapelles. La nef se termine
par un cheeur vo(té en plein cintre et une abside a sept
pans. Le mobilier est trés riche en statues, en bois et en
pierre, datant du XII* au XV siécle, dont une trés belle
représentation de Sainte-Anne a la Vierge, du X\siécle.
Une céramique moderne et polychrome, réalisée par Henri
Constans, figure en trois tableaux la vie de Sainte Enimie.

M HAMEAU DE CASTELBOUC

Un dessites les plus fameux des gorges du Tarn. La route
surplombe la gorge et, en contrebas, sur la rive opposée,
saccroche le hameau de Castelbouc, dominé parles ruines
de son chateau. A proximité, la route passe a Prades,
ancienne forteresse, érigée et remaniée entre le XII¢ et le
XVIesiecles sur un éperon rocheux surplombant le Tarn.
Visites durant certains mois d'été (e renseigner sur place).

M L'USINE D’EMBOUTEILLAGE

DE L'EAU MINERALE DE QUEZAC ~
© 0466454715

www.eaudequezac.com
contact@eaudequezac.com

Fermé de mi-septembre a mi-juin. Photos interdites
a l'intérieur et a l'extérieur. Gratuit jusqu’a 10 ans.
Adulte : 4 €. Jeunes, étudiants, groupes : 2 €. Gratuit
accompagnateur. 2 heures de visite. Réservation
obligatoire.

Les qualités de I'eau de Quézac, une eau « carbo-gazeuse
sodique », sont reconnues depuis 'époque romaine, puis
au Moyen Age. Au XVIII® siecle, ses propriétés curatives
sont étudiées et conseillées par les médecins. Il faudra
attendre le début du XX° siecle pour une premiére
exploitation commerciale. Mais l'essor actuel date de
1993/1994 avec I'arrivée de Nestlé-Waters qui construisit
I'usine dembouteillage d'une capacité de 90 millions de
bouteilles par an. Aujourd’hui c'est le groupe béarnais
Ogeu qui prolonge la Iégende de I'eau qui « s'apélerio
Quézac », et Clest toute cette histoire que I'on découvre
a travers la visite guidée qui débute dans le village
(batiment d'accueil apres le pont) et se termine a I'usine,
parfaitement intégrée a son environnement exceptionnel.
La visite, depuis une galerie vitrée, permet de bien
visualiser le cheminement de ce liquide naturel vital.
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sainte-Enimie
fait des bulles !

Réservez vos dates : les 23 et 24 juin, Sainte
Enimie recoit la 7¢ édition de son festival de la
bande dessinée. Créée en 2006, la manifestation,
spécialisée dans la BD médiévale, s‘élargit
désormais a tous les genres. Résidences d'artistes,
animations, rencontre entre les auteurs et le
public avec séances de dédicace, le programme
est varié et donne l'occasion aux petites maisons
d'édition de se faire connaitre.

M LE MOULIN DE CENARET
Saint-Chély-du-Tarn © 04 66 31 58 36
contact@lemoulindecenaret.com

QOuvert tous les jours du 1¢ mai au 30 septembre.

Tout a fait atypique et pleine de charme, la boutique
est située au ceeur des Gorges du Tarn, dans le village
de Saint-Chély du Tarn, a c6té de la chapelle romane
du XII¢ siécle. Mi-boutique mi-musée, le batiment a du
caractére, imbriqué dans la roche, on y découvre I'ancien
bassin de la salle des turbines et la petite source qui coule
alintérieur. De jolies créations artisanales y sont exposées
dans un agencement soigné : poterie, verrerie, bijoux, cuir,
laine, ferronnerie, épicerie fine, vins. ... Les productions
sont de qualité. A voir absolument !

M UTOPIX — LES IGLOOS DU SAUVETERRE
Champerboux

La Sirvente © 04 66 48 59 07
www.utopix-lozere.fr

G

Ouvert davril a octobre. Ouvert tous les jours de 10h a
20h. Adulte : 8 €. Enfant (de 3 a 15 ans) : 6 €. Groupe
(10 personnes) : 5 €. Scolaires : 4 €. Boutique.

Sorti de terre sur le causse, le réve de Jo Pillet s'est maté-
rialisé a la force de ses mains et de son imagination. Il a
allié des techniques de construction modernes et les
pierres calcaires du site pour réaliser cet ensemble de
huit coupoles imbriquées les unes dans les autres : une
habitation-sculpture. Ces cabanes de pierre, construites
en cercle, sont comme le prolongement des capitelles
languedociennes. Leur créateur en a fait un espace ludique

(jeux artisanaux, minigolf) et un lieu d'exposition de
sculptures, peintures et autres créations artistiques.
Ony admirera différentes de ses compositions en pierre :
le dinosaure, I'automobile, la moto, I'ceuf. . . Bref, un
immense terrain de jeu de 11 ha, insolite, au service des
énergies propres. Possibilité de pique-niquer sur place.

Le couvert

B L'EDEN
Saint-Chély-du-Tarn
© 0466456671

&

Basse saison : ouvert du jeudi au dimanche le midi et le
soir. Haute saison : tous les jours le midi et le soir. Menus
de 16,50 € a 19 €. Menu enfant : 7 €. Accueil des
groupes (privatisation a partir de 40 personnes). Terrasse.
Animations.

Situé a coté du Tarn, le bar-restaurant dispose d’une
plage privée pour les canoés, d’un grand parc ou il est
possible de pique-niquer moyennant une consommation
ala buvette. Insolite, la salle de restaurant taillée dans
la roche est naturellement climatisée. Le restaurant
propose une cuisine traditionnelle, faite maison avec
des produits frais ainsi qu'un joli choix de pizzas, qu'on
peut accompagner de I'un des vins que la maison choisit
directement chez les producteurs. Le service et I'ambiance
décontractée incitent a prolonger la pause repas, et ce
d‘autant plus qu'en saison on a ici le sens de la féte avec
des concerts, essentiellement rock, programmés tous
les mercredis soir.

M PIZZERIA LES 2 SOURCES

Route Gorges-du-Tarn

Sainte-Enimie

©043043 6191

Fermé de novembre a avril. Haute saison : ouvert tous
les jours. Pizza de 8 a 11 €. Terrasse. Vente a emporter.
La pizzeria surplombe la riviére, a I'angle du pont de
Sainte-Enimie. Confortablement installé dans la véranda,
ou en terrasse, on profite de la vue superbe. On y déguste
d'excellentes pizzas (a emporter également), cuites au
feu de bois, mais aussi des salades composées, et selon
les jours, des lasagnes maisons cuites au four & bois et
des glaces artisanales. Ambiance cosmopolite et service
aux petits soins contribuent largement au succés de cette
adresse qu'on recommande chaudement.

Parcours des églises romanes

Un petit tour d’histoire de I'architecture romane dans les gorges du Tarn ¢a vous tente ? Prévoyez la balade de
54 kms sur ce théme, a la découverte des églises romanes de la région, qui vaut vraiment le coup. D'Ispagnac
au Rozier, on pourra admirer les particularités de ces petits bijoux : coupole octogonale de I'Eglise Saint-
Pierre d'lspagnac, les sculptures des XIV¢ et XV¢ siécle de Notre-Dame-du-Gourg a Sainte-Enimie, le décor
peint de motifs floraux des pans de |'abside et du cul-de-four, probablement du XVII¢ siecle de Notre-Dame-
de I'Assomption de Saint-Chély-du-Tarn, et sa petite voisine la Cénarete qui semble si fragile, enchassée
dans la roche. Puis a la Maléne, Saint-Jean-Baptiste est un bel exemple de pur style roman, tout comme
Saint-Préjet-du-Tarn et son chevet, aux Vignes. Et pour finir, au Rozier, I'église Saint-Sauveur, ancien prieuré
de I'abbaye d'Aniane, a I'abside et absidioles pentagonales.

Aufinal, un trés beau parcours qui permet de découvrir paysages, villages charmants et d'autres monuments

plus modestes mais adorables.
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B AUBERGE DE LA CASCADE**
Saint-Chély-du-Tarn

© 046648 52 82
www.aubergecascade.com
aubergecascade@wanadoo.fr

Qualité Tourisme. Logis (2 cheminées). Fermé du 16 octobre
au 16 mars. De 64 € a 74 €. Demi-pension (58 €a 62 €).
Parking fermé. Wi-fi. Restauration (19,90 € d 43 €).
Dans l'irrésistible village de Saint-Chély-du-Tan, ce petit
hotel de 24 chambres ne joue pas la carte du luxe mais
propose un séjour sympathique dans un décor naturel de
réve. Les chambres décorées dans un esprit campagne
trés frais, sont confortables et bénéficient d'une jolie vue.
La restauration est simple et de terroir, comme les ctes
d'agneau aux herbes des Causses. Le must : la piscine,
couverte et chauffée, en terrasse surplombant le Tarn.
Simplement magique.

M CENTRE D’ACTIVITES DE PLEINE NATURE
Route de Florac

Sainte-Enimie

© 0466485355

www.monsejournature.com
sainte-enimie@sportspourtous.org

Fermé du 16 novembre au 14 mars. Capacité de 100 lits en
chambre, 90 lits sous marabout. €. Prix variables selon
groupe, dge et composition (devis sur demande), incluant
pratique sportive, hébergement, pension et encadrement.
Chéque Vacances.

En bordure du Tarn, ce centre réputé est le paradis
pour amateurs de vacances sportives, accueillant aussi
bien individuels, familles, groupes, retraités, comités
d'entreprise et scolaires. Le centre d'activités de pleine
nature de la Fédération francaise des sports pour tous
offre toutes les commodités : hébergement en chambres
de 2 a4 personnes avec douche et WCindividuels, village
de toile avec marabouts 8 places équipés et sanitaires
collectifs, restaurant, bar, salle audiovisuelle, 4 salles
modulables (classes, activités, séminaires) aire de jeux,
terrains de beach-volley, gymnase, mur d’escalade
en salle, bibliothéque. Et, surtout, un encadrement
qualifié pour chaque discipline, dont le catalogue trés
large profite pleinement de toutes les possibilités du
milieu comme le plan duTarn, les falaises encadrant la
vallée, les grottes, les plateaux vallonnés des causses :
course d'orientation, randonnée pédestre, via ferrata,
tyrolienne, escalade, spéléologie, canoé-kayak, VTT
parcours de pump track, tir a Iarc, biathlon avec VTT
et carabine laser. ...

M HOTEL BURLATIS**

Rue de la Combe

© 0466485230
www.hotelburlatis.com
mathilde.beaucousin@gmail.com

Y

Fermé de novembre a mars. 10 chambres. Chambre double
de 49 € a 65 €. Demi-pension. Petit déjeuner : 7,90 €.
Garage inclus (pour motos). 3¢ étage climatisé. Animaux
accepteés (4 €). Wi-fi gratuit. Restauration. Tv satellite.

www.utopix-lozere.fr

Voila une bien belle batisse qui respire le confort et
tradition avec sa haute silhouette de pierre tronant au
centre de la petite cité médiévale. Mathilde et William
vous y accueillent avec empressement et gentillesse dans
I'une des dix chambres, toutes rénovées, coquettes, aux
couleurs lumineuses, d'otl I'on bénéficie d'une belle vue
sur le Tarn. Toutes disposent d'une salle de bains ou salle
d’eau particuliére avec séchoir, ainsi que d’une télévision
et d'une ligne téléphonique directe. Pour passer un séjour
tranquille, ils mettent a disposition un garage pour les
vélos ou motos et peuvent vous proposer la demi-pension
au restaurant tout proche.

 HOTEL CHANTE-PERDRIX

Route de Millau

Sainte-Enimie

© 0466485500

Fermé de septembre a juin. 13 chambres. Chambre double
de 45 € 4 63 €. Petit déjeuner : 7 €. Parking fermé.
Connexion Internet. Wifi. Tv satellite.

Cette belle batisse en pierre est située un peu a I'écart du
village, ce qui n'est pas si mal au vu de I'animation estivale
dela station lozérienne, et surtout en pleine nature. De sa
terrasse on bénéficie d'une vue exceptionnelle sur le Tarn.
Les chambres, bien équipées (téléphone direct, télévision
satellite, mini-bar, coffre-fort, salle d'eau ou salle de bains
compléte avec seche-cheveu, radiateur soufflant, prise
pour rasoir, miroir grossissant, il a linge), ont vue sur la
riviere. Confortables, décorées sans ostentation avec leurs
rideaux et parures fleuris, elles promettent un agréable
séjour. Trés bon et copieux buffet au petit déjeuner.
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I RELAIS SAINT PIERRE

Blajoux

©0466485611/0677341630
alain-saintpierre@orange.fr

Ouvert de Paques a Toussaint. 6 chambres. Chambre
double de 38 € 448 €. Petit déjeuner : 5,80 €. Chéque
Vacances. Wi-fi.

Un extérieur fleuri et accueillant avec une jolie petite
terrasse en hauteur pour profiter de la vue voila un petit
hotel bar de campagne tout simple. Si vous n'étes pas
compliqué, que vous cherchez une étape, le petit prix
vous fera oublier la salle de bains commune avec vos
voisins de palier et le bidet qui trone avec le lavabo dans
la chambre. .. qui semble ne pas avoir bougé depuis les
années 1950-1960. Si vous étes un poil plus exigeant, il
y a deux chambres avec salle de bains privative. Idem
au petit déjeuner, pas de chichis, mais le tout pour un
tout petit prix et cest plutdt sympathique ! Sinon Alain
peut vous proposer a la location I'un de ses trois gites a
proximité, ainsi que la location de canoés.

Gites

M LES CHEVRONS DE SAUVETERRE
Sauveterre
©0466484756/0608 98 85 70
www.chevronsdesauveterre.free.fr

re

Gites de France (3 épis). Ouvert toute 'année. De 260 €
a 520 € la semaine selon saison. Animaux acceptés
(gratuitement). Wi-fi. Location de draps, lave-linge.

Les « Chevrons du Sauveterre » regroupe deux activités :
I'élevage de brebis laitiéres, et I'nébergement en gite
rural. Dans le hameau typique de Sauveterre, sur le causse
de méme nom, vous trouverez trois adorables gites aux
jolis de nom de La Bastide, la Perdrix ou la Coutelle, pour
2 a 6 personnes, parfaitement équipés et a I'ambiance
chaleureuse, colorée juste ce quil faut pour mettre de
bonne humeur. Dans ces demeures typiques, I'utilisation
ingénieuse de I'espace et la belle alliance entre le bois blond
et la pierre de pays vous plongent dans |'ame caussenarde.
Et pour comprendre un peu mieux le mode de vie local,
nul doute que vous apprécierez la possibilité d'assister au
retour du troupeau et a la traite.

M LES GITES DE POUGNADOIRES
Pougnadoires
Sainte-Enimie
©0951288624/0622144117

Gites de France (2 épis). La Clef Verte. Fermé du 9 novembre
au 4 avril. Pour 4 personnes. 300 € a 660 € la semaine
selon gite et saison. Wi-fi. Lave-vaisselle. Tv satellite.

D’un coup de foudre pour la région, il y a une dizaine
d'années, sont nés trois gites ! Pionniers de I'écotourisme,
Isabelle et Thierry Favier ont été les premiers en Lozére
récompensés par le label Clef Verte pour leurs gites, ce
qui les pousse aujourd'hui a fournir gratuitement a leurs
hotes tout le matériel ménager d'entretien écologique.
(6té Terrasse est aussi un gite pour oiseaux, puisqu'l
abrite un refuge LPO. Situés idéalement entre la Maléne

et Sainte-Enimie, avec vue et accés rapide sur la riviere et
les gorges du Tarn, les gites sont parfaitement équipés,
y compris du wifi. Confortables points de départ de
randonnées. La aussi, Isabelle et Thierry en amoureux
inconditionnels du coin nont pas oublié la mise a dispo-
sition de cartes et topoguides. Leur localisation, au calme
dans le décor somptueux des Gorges, font de leurs gites
de vrais coins de paradis.

M LA GRANGE DE PELINE

Sainte-Enimie
©0466477285/0689977651
lagrangedepeline@hotmail.fr

Gites de France (3 épis). Fermé du 28 septembre au 12 avril.
Pour 4 personnes (55 m? 2 chambres). De 360 € 550 €
la semaine selon saison. Chéque Vacances. Lave-linge,
lave-vaisselle.

Dans un des plus jolis coins des gorges du Tarn, la petite
maison aux volets bleus ne manque pas de charme.
Volites, pierre, tons clairs et situation idéale a deux pas
de la plage, céest un nid douillet parfaitement équipé :
lave-linge, lave-vaisselle, télévision, garage, lit bébé. Rien
ne manque, et cest un plaisir de savourer le paysage en
terrasse. Tout proche de la riviére, de ses plaisirs et des
sentiers de randonnées, le gite bénéficie de prix trés
attractifs, hors saison.

M LA MAISON D’ELLA***
Nissoulogres @ 06 87 21 88 57
lamaisondella@outlook.fr

Ouvert toute I'année. De 350 € a 590 € la semaine
selon saison. Hors saison possibilité de location a la nuitée
65 € a75 €. (héque Vacances. Wi-fi. Location de draps.
On est séduit d'abord par le hameau de Nissoulogres,
un bout du monde qui surplombe les Gorges duTarn, en
plein Causse. On est charmé ensuite par cette ancienne
«maison de berger » remarquablement rénovée et toute
environnée de végétation, sa déco de charme, sans
ostentation et pleine de poésie. On est séduit enfin par
les petites attentions qui marquent un formidable sens
de I'accueil : du bois pour la flambée de mi-saison, du
thé, du café, des tisanes bio pour emménager en douceur,
et puis le matériel et les jeux pour enfants. Un endroit a
connaitre absolument !

W LE PIGEONNIER
Saint-Chély-du-Tarn

© 09504147 96/06 38353551
s.monteils@free.fr

-

Gites de France (3 épis). Ouvert toute I'année. Pour
10 personnes (140 m? 4 chambres). De 560 € 4 1450 €la
semaine selon saison. Chéque Vacances. Animaux acceptes.
Lave-linge, lave-vaisselle.

Cevaste gite estidéal pour les vacances en tribu, avec ses trois
chambres et la mezzanine, pouvant accueillir 10 personnes,
et ses deux salles d'eau (une a chaque étage). Niché dans une
superbe maison a l'architecture typique, le lieu possede une
entrée par la tour abritant un magnifique escalier de pierre.
Tout le confort s'y trouve, de lajolie cuisine équipée au salon
ol tréne une imposante cheminée. La décoration a pris le
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parti de la simplicité ou régne l'esprit campagne, vieilles
pierres et bois et atmosphére paisible. En prime, un sentier
part du gite pour rejoindre a pieds ou a vélo Sainte-Enimie et
la Maléne a quelques kilométres de la. Sur place, on profite
de la terrasse et du jardin mais aussi des restaurants et des
activités de pleine nature quoffrent les gorges. Hors saison,
il est possible de louer le gite de 2 a 4 nuits.

M VILLAGE DE VACANCES***
Blajoux
©0466494600/0676342177
villagegiteshlajoux@yahoo.fr

Ouvert toute [année. De 233 € a 849 € la semaine selon
saison. (B non acceptée. Jeux pour enfants. Animaux
acceptés (15 € la semaine). Wi-fi gratuit.

Sandrine et Jean sont aux petits soins pour vous faire
profiter au mieux du séjour dans I'un des 28 gites de
44 6 personnes situés a quelques centaines de métres
du village, et ce dés I'accueil avec une bouteille de
Quézac offerte a l'arrivée. Sur place, les équipements
offrent de nombreuses possibilités de loisirs en famille
a commencer par la piscine. A cela s'ajoutent I'espace
bibliothéque et la salle de réception avec télévision et
lecteur DVD. Quelques services supplémentaires sont
proposés : lave-linge et séche-linge, tout I'équipement
bébé. L'atout du lieu reste I'accés a la plage pour les
parties de péche et les baignades. Le village de gites,
classé 3 étoiles fin 2015 adhére a la charte européenne
du tourisme durable.

Chambres d'hdtes

M LA JASSE

Rue Combe

© 046648 53 96

www.barbierlajasse.fr

barbierlajasse@neuf.fr

Gites de France (2 épis). Fermé du 15 décembre a mars.
Chambre double 62 €. Petit déjeuner inclus. (B non
acceptée. Wi-fi. Pas de restauration, coin cuisine a
disposition, charcuterie et fromage sur demande. Pas de tv.
Dans le village de Sainte Enimie, cette jolie maison
familiale accueille ses hétes dans des chambres qui
respirent la douceur et la simplicité. Celles qui sont
situées au 2¢ étage ont une jolie vue sur le vieux village
ou sur le causse. Toutes sont non fumeur. Michelle,
Thibault et leurs filles ont pris le parti de ne pas installer
de télévision, afin de profiter d'un plaisir devenu rare :
discuter, échanger, partager. Au petit déjeuner, l'accent
est mis sur les produits locaux. Et s'il n'y a pas de table
d'hates, four et frigo sont a disposition, amoins quon ne
préfére aller manger dans I'un des nombreux restaurants
de Sainte-Enimie. Bon a savoir, Thibault est également
quide spéléo (chez Lozere Nature).

B LA MAISON DE MARIUS

8, rue du Pontet

© 046644 2505

www.maisondemarius.fr

Fermé du 2 novembre au 31 mars. 5 chambres. Chambre
double de 70 € a 95 €, suite a partir de 165 €. Petit

déjeuner inclus. Parking. Cabane : 800 €/semaine. Chéque
Vacances. Animaux acceptés. Table d'hétes le soir : 25 €
boissons comprises.

Les 5 chambres ont du cachet et sont tout aussi
chaleureuses que Dany, la propriétaire. La Maison
de Marius dispose de nombreux atouts comme sa
magnifique terrasse ombragée avec vue sur le Tarn,
son jardin de fleurs, pour flaner en profitant du parfum
des roses en saison, sa bibliothéque bien garnie sur
tous les themes (tourisme local et régional, mode,
culture, religion, gastronomie. ...), sans oublier un
petit déjeuner avec des produits de lamaison. Pour
jouer les Robinson Crusoé, la cabane Chenevoux, a
découvrir, aun quart d’heure de marche de la route, une
vraie cabane en bois perdue au milieu de la forét, sans
électricité.

Campings

M AIRE NATURELLE DE CHARBONNIERES
Charbonniéres

© 0466485212

© 0674361957

b-saintpierre@wanadoo.fr

Ouvert du 15 avril au 15 octobre. 25 emplacements.
Exposition : ombragé / mi-ombragé. Emplacement +
véhicule + 2 personnes de 15 € a 16 €.

Prendre le pont de Montbrun en direction de la
Chadenéde pour arriver au camping, situé au pied
d’un manoir du XII° siécle. Léquipement est trés simple,
mais la belle plage privée en bordure du Tarn est un
avantage indéniable. De plus, I'endroit est un peu a
I'écart des grands centres touristiques et le nombre
restreint d'emplacements fait bénéficier d'espace et
d’ombrage sous les grands arbres. La propriétaire
des lieux loue également des gites dans des ailes
du manoir.

M AIRE NATURELLE LA ROCHETTE

La Rochette

Quézac

© 04663179 82
contact@camping-lozairenaturelle.com

25 emplacements. Exposition : mi-ombragé. Sol :
herbeux. Relief : plat / en terrasse. Emplacement
+ véhicule + 2 personnes a partir de 14 €.
Animaux acceptés (0,50 €).

Ping pong et baby-foot, jeux pour enfants, salle commune
avec coin détente et buvette, |'aire naturelle dispose de
loisirs, en plus de ses vastes emplacements aux portes
des gorges du Tarn. Sur un peu moins d’un hectare, on
peut s'installer sur le grand terrain plat bien ombragé
ou sur les terrasses, profiter de la proximité du Tarn pour
les baignades. Parmi les services proposés ici, citons la
possibilité de commander le petit déjeuner et de se
faire livrer pain et viennoiseries, les ordinateurs en libre
acces et le wifi, le barbecue et le four a pizza, ainsi qu'un
parking privé a I'entrée du camping a disposition durant
la nuit pour respecter le sommeil des campeurs. Bon a
savoir, 'endroit propose également chambres d’hétes,
gites et hébergement insolite (bulle transparente et
lodge de luxe).

XN317 N3 Xn311 3a
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B CAMPING COUDERC***
Route de Millau
Sainte-Enimie

© 0466485053
www.campingcouderc.fr
contact@campingcouderc.fr

Wl T HEY,

Quvert du 15 avril au 20 septembre. 130 emplacements.
Exposition : ombragé. Sol : herbeux. Relief : en terrasse.
Emplacement + véhicule + 2 personnes de 14 € 27 €.
Mobil-homes pour 14 personnes de 310 € a 760 € la
semaine. Chéque Vacances. Animaux acceptés. Aire pour
camping-cars. Wi-fi. Animations.

Les emplacements en terrasses ombragées vont faire des
heureux. Sans parler de la piscine et du Tarn qui coule
non loin de la. En bref, c'est un camping de charme et de
nature. De I'eau, il y en a pour tout le monde et tous les
golits. Les plus paresseux gouteront aux équipement de
bon niveau pour les 130 emplacements (bar, alimentation,
laverie. ...), les plus sédentaires apprécieront la location de
mobil-homes sur place ou le « coco sweet », un cocon de
toile abritant un espace parfaittment aménagé. Les plus
sportifs pourront utiliser la belle piscine intégrée au site
ou descendre e Tarn en canoé-kayak, puisquiil est possible
d’en louer sur place (4 parcours proposés de 9a 19 km).

M CAMPING DE CASTELBOUC
Castelbouc

© 0466485808

© 0466 48 55 57

1Y

Fermé du 1% octobre au 14 avril. 54 emplacements.
Exposition : ombragé. Sol : herbeux. Relief : plat. 2 personnes
de 13 € a 16 €. Mobil-homes de 350 € a 540 € la
semaine. Enfant (mois de 7 ans) : 2 €. Gite de groupe
et détape (14 personnes) 21 €/pers. Chéque Vacances.
Animaux acceptés (gratuit). Wi-fi. Excursions (descente en
canoé-kayal des gorges du Tarn parcours de 7 G 29 km :
location sur place).

Situé dans un amphithéatre naturel de Castelbouc,
ce camping familial s'étend sur un terrain ombragé
bordé par la riviére. Il comporte 54 emplacements
délimités de 90 a 100 m2. Sur place, les services sont
nombreux. En saison, vente de pain, boissons et glaces.
Les activités de loisirs, sur terre (tables de ping-pong,

terrain de boule...) ou sur l'eau (plage et location
de canoé-kayak et paddle qui s'organise depuis le
camping) peuvent sorganiser depuis le camping. Le site
est a proximité des commerces et services, ainsi que du
sentier de randonnée des gorges du Tarn et du tracé de
la GTMC pour lesVTT. Pour des séjours plus longs, optez
pour la location de mobil-home, ou de tentes tipis dans
ce havre de fraicheur et de repos.

M CAMPING DEL RON***
Blajoux

©0466485471
www.campingdelron.com
camping.delron@wanadoo.fr

LRTWwRY

Camping seulement du 1¢ juin au 15 septembre. Terrain
de 3 ha. 100 emplacements. Exposition : ombragé.
Sol : herbeux. Relief : plat. Emplacement + véhicule +
2 personnes de 13 € a 21 €. Mobil-homes pour 4 a
6 personnes de 300 € a 705 € la semaine, chalets pour
447 personnes de 450 € a 875 €. Jeux pour enfants.
Animaux acceptés (0,80 €). Wi-fi.

(e grand camping posséde une centaine d'emplacements
etde|'hébergement en dur (mobile homes et chalets de
bois, pour 4 a 6 personnes), qui autorise une ouverture
al'année. Nathalie et Hervé ont mis a la disposition des
campeurs plusieurs services et loisirs (bar, snack, jeux et
animations pour les enfants, alimentation, buanderie,
mini-golf, tennis dans le camping). D'autres nombreuses
activités sont proposées : escalade, VTT, randonnée. ...
et, bien sdr, la location de kayaks et de canoés, pour
des parcours de différentes durées, notamment celui
vers le Pont de Quézac, trés sauvage et surtout trés
peu fréquenté.

B CAMPING DES GORGES DU TARN**
Sainte-Enimie

© 0466452489
camping.domeizel@live.fr

61y

Ouvert du 15 avril au 15 septembre. Terrain de 2 ha.
30 emplacements. Exposition : ombragé. Emplacement
+ véhicule + 2 personnes de 13 € a 16 €. Mobil-homes
Jjusqu ‘a4 personnes de 350 € a 400 € la semaine. Jeux
pour enfants. Animaux acceptés. Wi-fi. Restauration
(snack bar, sur place ou a emporter). Location de canoés.

Bon & savoir pour les camping-cars

Le site des Gorges du Tarn est classé et protégé. Le camping sauvage est totalement interdit du Pont de
Quézac au Pont du Rozier. Pour les camping caristes, des aires de stationnements et de services ont été

ameénagées :
D Les aires de stationnement et de services

- Florac : route du causse Méjean D 16 (toute I'année) — Ispagnac : parking de I'Office de Tourisme route de

Florac (toute 'année)

D Les bornes de service (période d'ouverture des campings)
- Camping Del Ron a Blajoux, Camping Couderc a 1,5 km en aval de Sainte-Enimie, Camping le Pradet a La
Malene, A 500 m en aval de La Malene (toute I'année), Saint-Rome de Dolan sur le causse de Sauveterre

(toute I'année), Camping de Brouillet au Rozier.
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Sur deux hectares de terrain en bordure du Tarn,
avec ses grands arbres et sa plage de galets privée,
le camping a des airs de petit paradis. Sur place, le
snack-bar assure les petits déjeuners dés 7h30, ainsi
que les sandwiches pour pique-niguer ou les salades
a grignoter, confortablement installé en terrasse
en admirant la vue. Baignades, descentes en canoé
qu’on peut louer sur place, balade a pied ou a vélo
pour rejoindre le centre animé de Sainte Enimie, on
ale choix de paresser ou de profiter des nombreuses
activités a faire dans le coin.

B CAMPING LES OSIERS***

Chadenéde

Sainte-Enimie

© 0466485179

© 0675705079
www.camping-mobilhome-gorgesdutarn.com
philippe.monteils@wanadoo.fr

&wfElx

79 emplacements. Emplacement + véhicule + 2 personnes
a partir de 19,50 €. Mobil-homes pour 4 a 7 personnes
de 200 € 890 € la semaine. Camping car 8,50 €. Jeux
pour enfants. Animaux acceptés (1€). Wi-fi.

Entre Sainte-Enimie et Ispagnac, le camping offre
différentes possibilités d’hébergement, en dehors
de la toile de tente puisque des mobil-homes sont
proposés. Tout confort, ils sont parfaitement équipés,
de I'électro ménager a la vaisselle, chacun avec de
nombreux rangements, une petite terrasse avec son
mobilier de jardin. Les plus récents offrent en plus
une déco moderne bien sympathique ! Sur place,
terrain de volley, pétanque, une aire de jeux pour les
enfants, balanqoires, ping-pong, rien n'a été oublié,
méme si I'atout incontestable du Tarn peut sembler
suffisant. A l'accueil, la petite épicerie permet de se
ravitailler et de changer sa bouteille de gaz. On peut
méme y louer canoés et kayaks. A moins d'un quart
d’heure a pied de Castelbouc et Blajoux, c’est un endroit
deréve!

Vue générale de Sainte-Enimie.

M CAMPING NATURE ET RIVIERE***
Route de Millau © 04 66 48 57 36
www.camping-nature-riviere.com
GPS : lat : 44,34624long : 3.395312

wfE] Y My,

Fermé du 5 septembre au 21 avril. 77 emplacements.
Exposition : ombragé / mi-ombragé. Sol : herbeux. Relief :
plat. Véhicule + 2 personnes de 15 € a 37 €. Mobil-homes
de329€ 959 € lasemaine; chalets de 294 €a735 €.
Roulottes de 35 € a 129 € la nuit selon saison. Chalet
6 places de 75 € a 179 € la nuit selon saison. Animaux
acceptés (6 €). Wi-fi gratuit.

Tous les éléments sont la pour passer un séjour des plus
agréables dans ce camping qui bénéficie d’une plage
privée sur le Tarn. Sur ces emplacements ombragés,
vous trouverez |'atmosphere familiale et chaleureuse,
de nombreux équipements, autant de confort que de
loisirs : bar, alimentation, dépdt de glace, wifi gratuit,
laverie, mais aussi mise a disposition de magazines et de
revues, point d'information touristique, jeux de société,
ping-pong, terrain de sport (boules, volley, football, etc.).

Loisirs

M BULLEDO

2, rue du Pré-aux-Clers
©0466322815/067816 0020
www.bulledo.fr - info@bulledo.fr
(anyoning : de 50 € a 65 €. Fscalade : de 31 € 445 €;
grande voie : 115 €. Parapente : de 60 € a 135 €. Via
ferrata: de 31 € a45 €.

Depuis 20 ans, Valéry Philippe multiplie les activités et
diversifie les programmes pour partager sa passion de la
montagne. Dans I'eau, contre les rochers ou en plein ciel,
de l'initiation a 'accompagnement, il propose escalade,
canyoning, parapente et vias ferrata. Amoureux de la
Lozere et plus particulierement des Gorges, on découvre
avec lui des panoramas renversants. En été, il accueille
les amateurs de sensations a Ispagnac oul il a un bureau.
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M CANOE MEJEAN

Sainte-Enimie

© 0466485870

© 0668 8546 03

WWW.canoe-mejean.com
mejeancanoe@gmail.com

Fermé du 15 octobre au 15 avril. Parcours de 6 km G 35 km.
Des canoés sont proposées a la location a partir de
la nouvelle base de Sainte-Enimie. Pour les parcours
au départ de Prades ou Montbrun, I'aller se fait en
bus, ce qui permet de découvrir le début des Gorges,
sur un parcours moins fréquenté, et passer sous les
chateaux de Charbonniére, Castelbouc et Prades. Sont
proposés aussi tous des parcours en aval de Sainte-Enimie.
Le parcours de deux a trois jours, 32 km et 47 km, permet
de découvrir l'intégralité des gorges avec bivouac dans
des campings aménagés, au départ de Montbrun : vous
amenez votre matériel de camping et installez le bivouac
au bord de I'eau. La base propose un parking ombragé,
une aire de pique-nique et une plage privée pour
la baignade.

M LOCANOE

Castelbouc

© 046648 5557

© 04664858 08

www.gorges-du-tarn.fr
am.marin@wanadoo.fr

Fermé du 30 septembre au 1 mai. Entre 16 et 38 € par
personne selon le parcours. Enfant moins de 10 ans :

1/2 tarif. Paddle, 7 € de I'heure. Chéque Vacances. (évennes
éco-tourisme. Camping et gites.

L'équipe de Locanoé gere une petite flotte de bateaux
et propose des promenades libres en canoé ou en kayak
au fil de I'eau, ou accompagnées par des moniteurs
diplomés d’Etat (pour les groupes et sur réserva-
tion). Plusieurs parcours sont possibles, depuis le
«découverte » (2h) de 7 km entre Castelbouc et Sainte-
Enimie, le classique (aprés-midi ou journée) de 12 km
entre Sainte-Enimie et La Maléne, ou « I'évasion »
de 29 km, a faire sur 2 jours entre Castelbouc et
les Baumes Basses. Hors saison des descentes sur
plusieurs jours sont organisées a la demande. Il est
possible aussi de louer un paddle sur la plan d'eau
de Castelbouc.

M LOZERE NATURE

Rue de la Combe

Sainte-Enimie

© 0699408079

© 0664917894

contact@lozerenature.com

Fédération frangaise de spéléologie. Spéleo de 35 €
a 80 € ; bivouac sous terre 65 €/jour ; canyon 50 €
a70 € via ferrata 40 € a 50 €, Parcours aventure
35€a50€.

Parce que la Lozére est un immense terrain de jeux,
Lozere Nature propose une foule d'activités pour
jouer sur falaise, sous terre ou sur I'eau. Equipement,
accompagnement, conseils, ici tous les services sont
proposés jusqu‘aux idées de séjours originales : en
yourte ou carrément dans une grotte avec le bivouac
sous terre. La descente en rappel et en tyrolienne
vous tente ? Le parcours aventure est fait pour vous.
En famille, un forfait de 45 € par jour et par personne
permettra de faire du rappel, du canyoning, bivouac
en grotte et via ferrata ! Mais I'équipe est a méme de
vous préparer un programme personnalisé, n’hésitez
pas a les contacter.

M LE CANOPHILE

Route de Florac

Sainte-Enimie

© 04664857 60

© 0666519010

www.canoe-tarn.com

canophile@hotmail.fr

Ouvert tous les jours du 1% juillet au 31 aodt, et les
week-end sur réservation durant les mois de mai, juin
et septembre. De 15 € le parcours de 10 km a 54 €
«parcours grande aventure » : 40 km pour 3 jours.

A 200 m du village de Sainte-Enimie, sur la route de
Florac, avec un parking facile, le canophile propose
plusieurs possibilités de location : « farniente » a I'heure
ou cing parcours de 8 a 40 km. Le parcours découverte,
le plus court relie Castelbou, I'inoubliable rejoint le
cirque des Baumes pour environ 7 h de descente, les
retours se font en bus. Les néophytes peuvent, avant
de se lancer dans une descente, s'initier sur le plan
d'eau. Pour les plus aguerris, des parcours de 2 et
3 jours (32 km et 40 km) sont possibles.
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La Maléne

En suivant la route des gorges ou en venant de La
Canourgue, le visiteur débouche brusquement sur
ce petit village médiéval. Quand on arrive du sud,
il se laisse admirer, tantot a gauche, tantdt a droite,
le long de la descente en lacets a flanc de vallée.
Lieu stratégique, il ne subsiste que peu de chose des
ouvrages défensifs. Au XVII siécle, apres les guerres
de Religion, y fut construit un charmant manoir a
tourelles, aujourd’hui transformé en hotellerie. Belle
église romane a la nef étroite a trois travées vodtées.
La chapelle a été ajoutée au XIX® siecle pour recevoir
les restes de dix-huit Malénais royalistes, fusillés par
les révolutionnaires en 1793.

M LES BATELIERS DE LA MALENE A
© 0466485110
Voir page 9.

M PANORAMA DU ROC

DES HOURTOUS W
Reisse

© 0466485748

D43 puis D16.

Fermé de décembre a avril. Basse saison : ouvert tous les
jours de 9h a 21h. Haute saison : tous les jours de 9h a 23h.
Gratuit jusqu'a 4 ans. Adulte : 1,50 €. Enfant : 1 €. Plat
du jour 10 €, menu a partir de 12,50 €. Buvette, aire
de pique-nique. Boutique.

Ce belvédére aménagé sur le rebord sud des gorges
permet un coup d'oeil sur la partie la plus resserrée et
la plus grandiose de la vallée : les Détroits et le cirque
des Beaumes. C'est un site unique, protégé, aménagé,
entretenu. Sur place, vous trouverez une buvette, snack
bar, une boutique de souvenir, une aire de pique-nique
avec un barbecue. Apreés avoir parcouru le parcours
botanique, ludique et éducatif, vous pourrez demander
une description guidée du panorama.

= MANOIR DE MONTESQUIOU

© 0466485112
WWwWw.manoir-montesquiou.com
contact@manoir-montesquiou.com

Fermé du 20 octobre au 31 mars. Ouvert tous les jours le
midi a partir de 12h et jusqu ‘a 21h. Menus de 17 € a
45 €. Formule du midi : 17 €. Terrasse.

Edifiée au XVe et XVIEsiecle, cette demeure a été trans-
formée dans les années soixante en un pittoresque
hotel de charme. On ne reste effectivement pasinsen-
sible a cette construction en pierre du pays avec ses
tourelles, le tout abritant de jolies chambres dans un
environnement fabuleux. Mais ce manoir, c’est aussi une
halte pour se sustenter, qui privilégie I'esprit brasserie,
mélant tradition et formules salades, moderne, simple
et efficace. L'été, vous serez servis sur I'une des deux
terrasses avec pour commencer, un tartare de truite, suivi
d’unesouris d'agneau de huit heures et pour terminer,
le moelleux chocolat chétaigne.

W LES DETROITS
@ 0466485520
www.hotel-restaurant-lesdetroits.com

Y

Fermé du 30 septembre au 1 mai. Chambre simple a
partir de 40 € ; chambre double a partir de 50 €. Petit
déjeuner : 7,50 €. Lit supplémentaire : 18 €. Parking fermé.
Soirée étape : 52 € pour 2 personnes. Chéque Vacances.
1chambre adaptée aux personnes a mobilité réduite 50 €.
Animaux acceptés (3,50 € par jour). Restauration (menus
pension 17,50 €).

Au cceur des Gorges du Tarn, adossé aux impression-
nantes falaises illuminées en été, au bord des Détroits,
un grand batiment de pierre abrite un hotel restaurant
ol vous trouverez un accueil familial, des chambres
personnalisées, calmes et confortables, une cuisine
traditionnelle du terroir. Spécialités : truites, agneau,
tripoux, piece de beeuf, a déguster dans une belle salle
traditionnelle ou sur la pimpante terrasse qui offre une
vue sur le site prestigieux. Sur demande, le pique-nique
est fourni, un vrai plus pour les amateurs de péche et
les fans de baignade estivale, qui apprécieront la plage
avec son acces privé. Létablissement est aussi le point
de départ de sentiers vers le Causse, a la découverte
de lafaune, de la flore et de la géologie du Cirque des
Beaumes. Si vous faites la descente des gorges avec les
bateliers de la Maléne, vous pouvez accéder directement
al'hotel. Différentes formules de séjour sont proposées
de la soirée étape au séjour « grand air » (6 nuits).

[
Locanoe

SAINTE-ENIMIE

Découvrir
les Gorees
dv Tarn

en canoé...

Renseignemenfs
et réservations
Jocation canocé
Tél. 04 66 48 55 57

locanoe@wanadoo.fr
www.gorges-du-tarn.fr
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© DAVID HUGHES — SHUTTERSTOCK.COM

La Fontaine

Bar, Snack, Salon de thé et Glacier

Claude et Angélique NADAL
Chambres a louer

Le Village - 48210 LA MALENE
07 61981213
nadalangelique@orange.fr

™ SALON DE THE ET GITE DE LA FONTAINE
Route de La Canourgue © 07 619812 13
nadalangelique@orange.fr

Fermé du 1% octobre au 28 février. Carte : 18 € environ.
Formule : 10 €. Vin au verre. Terrasse.

II faut se glisser surla route de La Canourgue, a deux pas des
rives du Tarn, pour découvrir ce rendez-vous gourmand de La
Maléne. Alintérieur, Claude et Angélique vous accueillent
pour déjeuner, boire un verre et méme séjourner puisque
I'adresse est aussi un gite de France. Ce bar-snack sert tout

Village de la Maléne, Lozére.

au long de la journée des plats simples et conviviaux qui
conviendront a toute la famille tels que des burgers, des
crépes et des assiettes de charcuterie. Mais ce n'est pas
parce quiils font simples quils en oublient la qualité ! Les
plats sont maison et les pains des burgers sont réalisés
par un boulanger du coin. Le cadre de I'établissement
est trés agréable, on apprécie le glouglou de la fontaine
voisine et la terrasse cachée et isolée du bruit. Un calme
que les clients du gite retrouveront dans leur chambre.
Pour manger, boire, dormir. ... Vous passerez forcément
un bon moment, allez-y les yeux fermés !

B MANOIR DE MONTESQUIOU***
Chateau de la Maléne © 04 66 48 51 12
www.manoir-montesquiou.com

—L

Fermé du 30 novembre au 1¢ avril. 10 chambres
(2 appartements et 1 studio). Chambre double de 82 €
a 152 €. Petit déjeuner buffet : 13,50 €. Parking fermé
inclus. Animaux acceptés (8 €). Réceptions et mariages.
Wi-fi gratuit. Restauration (menus de 17 a 45 €).
Au-dessous des parois rocheuses des gorges du Tam, une
belle demeure seigneuriale, mangée de lierre, venue des
XVe et XVIIE siécles, a traversé les tourments du temps pour
se transformer en hotel romantique. Fenétres a meneaux
et tours coiffées de lauzes enserrent de vastes chambres :
baldaquins, ciels de lit bleu azur, bouquets de fleurs et
fauteuils délicats pour une atmosphére raffinée, dans I'esprit
de la Renaissance. Au rez-de-chaussée, les salles ont des
meubles de style et de grandes cheminées et ouvrent sur
une vaste terrasse, face aux contreforts des Causses. Toute
la journée, la brasserie propose salades variées, assiette
de fromages régionaux. . . Et aussi des glaces artisanales,
dans le bar-glacier.

™ GITE DARDENNE

© 0466485114

www.gite-dardenne.com
canoeblanc@gmail.com

Gites de France (2 épis). Ouvert toute I'année. De 250 €
462 € la semaine selon saison. Wi-fi. Salon de jardin,
location de draps, lave-linge.
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Situé au ceur du village, le gite (2 a 4 personnes) qui porte
le nom d'une petite source quijaillit dans la propriété, offre
la possibilité d'un séjour avec de 'espace, un coin cuisine et
un coin salon, a l'étage, une salle de bains (wc et douche),
une chambre avec un grand lit et un coin aménagé avec deux
lits. Lensemble, parfaitement équipé : poste de télévision,
réfrigérateur, plaques de cuisson, machine a laver, lave-
vaisselle, cafetiére, grille-pain, vaisselle. Terrasse devant le
gite, salon de jardin et barbecue complétent I'équipement
pour des vacances réussies. A proximité, toutes les activités
de plein air (canoé, VTT, randonnées. . .)

™ GITE DE LA LUSETTE

Rue du Grand Barry © 06 67 03 65 97
www.gite-gorgesdutarn.com

Gites de France (3 épis). Pour 6 personnes (70 m?
3 chambres). De 460 € a 580 € la semaine selon saison.
Animaux acceptés (gratuit). Connexion Internet. Lave-linge,
seche-linge, lave-vaisselle.

Attention, bijou absolu ! Dans les vieux quartiers de
La Maléne, Eric Perségol a rénové et aménagé cette
vieille batisse en un gite confortable et particulierement
mignon. Du charme a revendre dans la simplicité de la
chambre voitée immaculée, de la terrasse fleurie, et
tout I'équipement qu'on peut attendre d'un classement
3 épis. Lemplacement aussi est un privilege, tout a coté
des joies du Tarn et des balades nombreuses a faire dans
les Gorges. Pas besoin de vous signaler qu'il faut s’y
prendre a I'avance pour réserver. ...

M LES GITES ROCHEFLAMME
Cauquenas

© 0466485306

© 0682579741
www.gitesrocheflamme.com
gitesrocheflamme@orange.fr

am

La Malene.

Gites de France (3 épis). Ouvert toute I'année. Pour
5 personnes avec 2 chambres de 415 € a 900 €. Pour
6 personnes avec 3 chambres de 415 € a 930 €. Pour
10 personnes avec 4 chambres de 690 € a 1630 €.
Possibilités de week-end (hors saison) : de 190 € a 330 €.
Wi-fi. Salon de jardin, lave-vaisselle. Piscine chauffée
et couverte.

Sur le causse a quelques kilométres de La Maléne, 3 gites
(3 épis aux Gites de France) aménagés dans une maison
caussenarde parfaitement rénovée. L'un propose 10 places
(4 chambres), tandis que les deux autres peuvent accueillir
435 personnes. Ici, tout est prévu pour 'agrément des
visiteurs, les équipements de confort ne manquent pas :
piscine chauffée, un garage privatif, terrasse, terrain,
cuisine intégrée, LCD + DVD, hifi, bain et douche...
Pour la décoration, les propriétaires ont su marier avec
bonheur mobilier contemporain et cadre authentique.
Atmospheére lumineuse, impression de confort, harmonie
des tons. .. bref, tout est parfait !

™ LA MAISONNETTE A LUQUET
©0466328716/0664 5442 46
jean-luc.aigouy@wanadoo.fr

Gites de France (2 épis). Ouvert toute I'année. Fermé du
20/12 au 4/01. Pour 2 personnes (46 m? 1 chambre).
De 280 € a 373 € la semaine selon saison. Animaux
acceptés. Lave-linge, séche-linge.

Auvillage de la Maléne, la petite maison a été récemment
rénovée en alliant le charme de I'ancien et un esprit
moderne et tonique. Idéale pour un séjour en amoureux,
il est possible de la louer pour un week-end ou un court
séjour hors saison. Assez rare, 'équipement prévoit le
seche-linge. Télévision, lecteur DVD sont a disposition.
Sur place, vous pourrez profiter de toutes les activités
etanimations du village (balades, descentes des gorges
avec les bateliers) ou/et aussi lézarder sur la terrasse. Hors
saison, il est possible de louer a la nuitée.
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M LE PIGEONNIER

La Maléne

© 046648 57 51

Gites de France (2 épis). Ouvert toute I'année. Pour
4 personnes (2 chambres). De 270 € a 510 € la semaine
selon saison. Chambre d’hdtes : 57 € la nuit. Location de
draps, lave-linge, lave-vaisselle.

Dans un quartier calme et agréable du petit village
médiéval, les époux Fages proposent a la location deux
gites de parfaitement équipés, pouvant accueillir 3 et
4 personnes pour un séjour a La Maléne en toute saison.
Si vous étes seulement de passage, ils vous propose-
ront dans leur maison une chambre indépendante
(avec sanitaires privés) qui occupe une petite aile en
forme de pigeonnier, et se mettront en quatre pour
que votre séjour soit réussi. En descendant la rue, on
estimmédiatement sur la place animée du bourg, aux
premiéres loges pour assister au départ des bateliers.

M LES MONTS

Route de la Canourgue © 04 66 48 54 34
www.relaisdesmonts.fr
relaisdesmonts@orange.fr

Fermé du 31 octobre au 23 mars. 3 chambres. Chambre double
180 €. Petit déjeuner : 15 €. (onnexion Internet. Wi-fi.
Exceptionnel ! Claudine Laboureur est la propriétaire
de cet ancien couvent du XVIII® siecle, a deux pas des
gorges du Tarn, blotti dans 217 hectares de nature,
qulelle a entiérement rénové. Le relais des Monts, propose
4 chambres de caractére et de haut standing, décorées
avec raffinement : la suite Manon, pour une atmosphére
romantique et luxueuse, Estelle, Iincarnation du charme
al'anglaise, Victoria ou la nostalgie de I'Afrique coloniale
etles Papillons, a 'ambiance bucolique. Héliport, baby-
sitting sur demande, les services proches de I'hdtel-
lerie haut de gamme affichent des prix qui vont avec.
Nempéche, I'endroit est féérique, alors si vous avez les
moyens de vous offrir le séjour, n'hésitez pas !

B CAMPING MUNICIPAL LE PRADET**

© 04 66 48 58 55
www.gorgesdutarn-camping.com
camping.lamalene@gmail.com

Le camping est situé au coeur des Gorges du
Tarn a 200 métres du centre de La Maléne, en
bordure du Tarn.

QOuvert du 1¢ avril au 1 octobre. Permanence téléphonique
en saison. Emplacement + véhicule + 2 personnes a
partir de 13,40 €. Enfant -7 ans 3,10 € personne
supplémentaire 4,90 € groupe 4,90 €. Flectricité 3,20 €.
Service camping-car 2,80 €. forfait camping-car 10,10 €
et forfait adhérents FF(C 12,70 € hors juillet aodit. Vidange
2,80 €. Animaux acceptés (chien : 1,50 €). Aire pour
camping-cars.

En bordure de riviére avecacces a la plage, 45 emplace-
ments (de 70 a 90 m? chacun) ombragés, semi-ombragés
ou ensoleillés et 2 blocs sanitaires avec douches (eau
chaude comprise), W.C, lavabos fermés et ouverts ainsi
que des lavabos extérieurs pour la vaisselle et la lessive
alamain, sans oublier une machine a laver et a sécher le
linge avec jeton en vente a la réception. A une centaine
de metres, le village et ses commerces, ses activités
sportives de plein air. Le bonheur !

M LE GABITOU*

© 0466488156
contact@gitedepleinair-legabitou.com

390 € la semaine. Chéque Vacances.

Insolite, mi-camping mi-village de gites, l'endroit est original
par le concept. Joli cadre ombragé, 8 bengali au bord du
Tarn, une location de canoé sous la main (avec remise sur
le prix de location si on réserve une descente lors de la
demande de location d'un bengali), cela suffit pour étre
heureux ! Ces gites de plein air ressemblent a des tentes
ou des yourtes carrées avec leur chapeau pointu. . . mais le
sol est en dur, des cloisons délimitent les chambres du coin
cuisine équipé de micro-ondes, réfrigérateur, plaque, et coin
repas. Un auvent délimite le coin terrasse sur les 200 m de
I'emplacement. Un bloc sanitaire commun est & disposition.

M LE107

Cirque des Baumes © 06 87 17 12 12
www.le107.com - contact@le107.com

Dates disponibles sur le site : sur réservation. 90 € le
saut, 100 € saut + descente canoé ou saut en nocturne,
120 € saut et vidéo.

Amateurs de vertige et de sensations fortes, bienvenue
au cirque des Baumes ! Laurent et Hervé ont installé un
site de saut a I'élastique depuis six ans. Une demi-heure
de marche d'approche dans un superbe petit chemin de
randonnée qui serpente sur le flanc de colline. On part
de 107 m et l'on arrive a 5 m au-dessus du Tarn. Clst
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Base et départ
sous le pont.

© 04 66 48 57 71 - www. canoe2000 fr - LA MALENE

dans un lieu absolument magnifique que vous serez
soigneusement briefé, équipé, rassuré avant de faire le
grand saut de 107 métres au-dessus des gorges du Tarn,
et d'étre réceptionné et déséquipé par un membre de
I'équipe. Encadrants et matériels sont au top pour une
sécurité maximum. Pour encore plus de sensations, il est
possible de faire suivre le saut d'une descente en canog,
ou de sauter en nocturne. La prestation saut et vidéo vous
permettra dimmortaliser votre exploit.

M CANOE 2000

Route du Point-Sublime © 04 66 48 57 71
www.canoe2000.fr — contact@canoe2000.net
Horaires variables selon I'activité. De 17 € a 57 € selon
le parcours par personne.

La famille Montialoux a créé cette entreprise de location
il'y a plus de trente ans a la Maléne. Et aujourd'hui, cette
équipe familiale et professionnelle organise pour les visiteurs,
seul ou en famille, une visite rafraichissante et dépaysante,
mais surtout une découverte originale des gorges du Tam
a travers de nombreux circuits de 8 km a 44 km en kayak
ou en canoé biplace, avec navette gratuite pour rejoindre
sa voiture. Les plus aventureux goditeront a la randonnée
deux jours. Canoé 2000 est adhérent de Canoé France, qui

propose 14 prestataires canog, sur les riviéres francaises et
dont la « carte privileges » permet d'avoir des réductions
sur les tarifs et aussi une charte d'accueil et de service.

M CANOE AU MOULIN DE LA MALENE

Le Moulin © 04 66 48 51 14
www.canoeblanc.com

Labellisé Sud de France et Qualité Tourisme. Fermé de
novembre a mars. Canoé 2 places de 34 € a 52 €. Kayak
une place de 18 € a 27 €. Chéque Vacances.

Le moulin est un site unique sur le bord de la riviére a
la sortie de La Maléne en direction de Sainte-Enimie.
Installé dans les gorges du Tarn depuis 1973, Murielle et
Jeannot (pionniers que I'on reconnait aussi aux canoés
et aux kayaks blancs) proposent des descentes de la
plus belle partie du Tarn entre La Maléne et le Cirque
des Baumes ou le Pas de Soucy, avec notamment la
traversée des Détroits. Les parcours sont adaptés a tous
les niveaux et de longueurs variables, avec navette en
minibus pour le retour. Vous pourrez au cours de votre
descente vous arréter pour profiter des nombreuses
plages du Tarn, pour pique-niquer, prendre un bain de
soleil, vous baigner ou observer la nature. .. Et pour
les amateurs, le standup paddle arrive !

Les Gorges du Tarn
en famille et en s’amusant... Easy and fun...

Au Moulin de la Maléne
48210 La Maléne - Tél. 04 66 48 51 14 - Fax 04 66 48 45 89 - www.canoeblanc.com
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B CHEVAUX AU VENT

Rieisse

© 066616 00 75
www.cheval-gorgesdutarn.com
chevauxauvent@gmail.com

Par personne, balade d'une heure : 20 €. 2 heures : 30 €.
Demi-journée : 40 €. Possibilité de promenades a la
journée.

En bordure du causse Méjean, Cécile Dolez, monitrice
brevetée d'Etat, vous accueille pour des balades a
cheval. Partez découvrir, en quelques kilométres, une
étonnante variété de paysages, des zones arides et
rocailleuses typiques des plateaux calcaires aux vertigi-
neux panoramas sur les gorges du Tarn. De la remise en
selle a la balade d'une journée, les chevaux tranquilles
permettent de profiter sereinement des paysages.

M LESOULIO

Cirque des Baumes

© 046648 8156

www.le-soulio.com

contact@le-soulio.com

(anoé de 12 € a 32 € la journée. Parcours canoé sur
deux jours de 38 € a 42 €.

La famille Bonicel animent I'un des plus anciens et
plus connus loueurs de bateaux des gorges. De mai
a octobre, ils proposent des parcours et des formules
aveclocation du canoé et des accessoires (gilets, bidon,
pagaies) nécessaires a une descente en toute sécurité.
Des descentes de 3, 10 ou 23 km sont également proposés
(réservation plus que conseillée !) Voila pour l'offre
«classique ». Des formules plus insolites existent ci. . .
La journée Ciel et Eau propose aprés le canoé, du saut a
Iélastique, adrénaline a fond ou alors la dromabox qui
double le parcours sur le Tarn d’'une balade a dromadaire,
si, si ! ll'y a aussi canoé et VTT, canoé et via ferrata. ...
Plus d’un programme en perspective !

Mas-Saint-Chély

Le Causse Méjean, au-dessus de Sainte-Enimie, est
parsemé de petits hameaux regroupés dans la commune
de Mas-Saint-Chély. Ici, dans ces grands espaces, c’est
le paradis des moutons et des promeneurs solitaires.

B 'AUBERGE DE LA GRIVE
Caussignac

© 0466485221
www.auberge-grive.fr
rlagrive@orange.fr

rey

Ouvert toute 'année. 6 chambres. Chambre double de 39 €
45 €. Demi-pension (de 43 € a 45 € par personne selon
la chambre). Petit déjeuner : 6,50 €. Parking fermé. Chéque
Vacances. Animaux acceptés. Wi-fi. Restauration (menus
de 15 € 426 €). Vente (épicerie et produits du terroir).
Une adresse bien sympathique au cceur du Causse, une
auberge rurale comme on les aime, accueillante avec
sa décoration extérieure. Les chambres sont simples
mais équipées juste comme il faut et on apprécie de
profiter du jardin et de la piscine extérieure. La cuisine
est, elle aussi, remplie de convivialité, pleine de saveurs.
La formule buffet (hors d'ceuvres et dessert) fait a elle

seule un repas, mais n’'hésitez pas a prendre votre temps
pour déguster les spécialités maison : saucisse aligot,
blanquette d'agneau, civet de liévre.

= HOTEL DU MONT-SERVY

© 0466485214

www.hotel-montservy.com
patrick.commandre@free.fr

Logis (2 cheminées). Fermé du 15 novembre a mars.
7 chambres. Chambre double a partir de 66 €. Demi-
pension : 67 €. Petit déjeuner : 10 €. Parking fermé.
Restauration (menus sur réservation). Tv satellite.

Dans I'immensité du Causse Méjean, bien loin de la
foule, I'hdtel du Mont-Servy, bien que de construction
récente, s'intégre parfaitement au paysage alentour et
aux maisons de pierre avoisinantes. Cest la volonté de
Patrick Commandré qui a voulu créer la un établissement
fonctionnel et chaleureux. Ony ajoute le calme. Ainsi, les
7 chambres offrent-elles confort (douche et sanitaires,
télévision, téléphone), décoration avenante et reposante
(murs clairs, couvre-lits fleuris). Pour la cuisine, c’est le
patron lui-méme qui officie pour votre plus grand plaisir, il
est doncimpératif de réserver. Dans une salle de restaurant
desstyle rustique, a la décoration simple mais chaleureuse, il
met en valeur les produits locaux de bien savoureuse fagon.

I LES AIRES DE LA CARLINE

Lieu-dit Caussignac

© 0466485479

QOuvert de mi-février a mi-décembre. 5 chambres. Chambre
simple a partir de 58 €, chambre double a partir de 63 €.
Demi-pension : 99 € (chambre double). Petit déjeuner
inclus. Lit supplémentaire : 17 €. Animaux acceptés
(prévenir a la réservation). Wi-fi gratuit.

Sur le causse Méjean, non loin de Sainte-Enimie, cette
grande maison se situe dans un petit hameau, sur
6000 m? de terrain. Les chambres, claires et agréables,
disposent toutes de leurs sanitaires privés et d'un équi-
pement digne d’un hétel : seche cheveux, TV, mini bar.
Un appartement indépendant a été aménagé en gite
de séjour trés bien équipé, pouvant accueillir quatre
personnes. Dans la salle & manger, pierres et bois se
répondent dans une ambiance lumineuse. Catherine
prépare des spécialités locales avec une note culinaire
asiatique. A sa guise, chacun peut profiter du jardin et
des nombreuses activités a faire aux alentours avec les
conseils passionnés de Catherine et Didier.

™ LA FERME DU CAIROU

Carnac© 04 66 48 56 33

Ouvert toute 'année.

Laferme du airou est établie sur le causse Méjean, entre
les gorges du Tarn et les gorges de la Jonte. Monique et
Alain Vergely élévent ici des canards en plein air, nourris
avec les céréales produites a la ferme puis gavés au mais
en grain, avant détre transformés en atelier collectif.
On peut retrouver le foie gras, rillettes, magret séché en
boutiques ou a I'Hyper U a Mende, mais c'est sur place
qulon trouve en exclusivité le « paté des abeilles », petite
merveille déquilibre entre le canard et le miel. En prime,
I'accueil de Monique est un régal, on a plaisir a I'écouter
parler avec passion de sa production.
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«Saint-Germain-de-Calberte est une grande paroisse
d’environ neuflieux de circonférence. Mais la localité
elle-méme, quoique chef-lieu de canton, est a peine
plusimportante qu'un hameau. Elle s'étage en terrasses
sur une pente escarpée au milieu de vigoureux chatai-
gniers ». Unsiécle plus tard, Stevenson ne renierait pas
ses lignes : « Saint-Germain a conservé ses bancels ou
faisses qui sculptent les flancs de la montagne, ses
chétaigniers. .. » Cestici, en plein cceur des Cévennes
protestantes, que I'abbé du Chayla, venu diriger les
missions qui devaient convertir les huguenots, avait
établi sa résidence et aménagé un séminaire. Il est
enterré dans le tombeau, qu'il s'était fait lui-méme
creuser, al'entrée du choeur de |'église. Sur la place du
village, une statue rend hommage aux Cévenols, une
ceuvre d'une jeune artiste iranienne, charmée par les
Cévennes, qui représente un homme massif aux prises
avec les pierres du pays.

M OFFICE DE TOURISME
©0466454071
www.cevennes-montlozere.com
info@coeurdescevennes.com
&
Accueil en anglais. Ouvert le lundi, mardi, vendredi,
samedi de 10h a 13h et de 14h a 18h, dimanche de
10h a 12h30.
On y trouve trois balades de 5 a 10 km a faire aux
alentours, des idées de visites et I'agenda des mani-
festations, ainsi que la documentation classique sur
les hébergements. A noter, la féte des savoir-faire, la
premiére semaine d'aodt, le « tout petit festival de
musique » qui se déroule tous les deux ans, le dernier
dimanche d'octobre, la féte de la chataigne et le marché
estival du samedi en juillet-aodit.

= L 7 N
Points dintérgt
™ LE CHATEAU DE SAINT-PIERRE
Route de Pendédis
© 0466 45 90 30
Visites guidées du 10 juillet au 10 septembre de 15h a
19h et durant les Journées du Patrimoine. Gratuit jusqu'a
12ans. Adulte : 5 €. Groupe : 3 €.
Il porte aussi le nom de chateau de Saint-Germain-
de-Calberte. Mentionné en 1092, édifié entre les XI®
et XIVe siécles et rattaché a la famille des seigneurs
d’Anduze, il a été abandonné au XV¢ siécle. Depuis
1965, il fait 'objet d’une restauration menée par une
famille passionnée. Pratiquement terminée, elle permet
d'admirer a nouveau le donjon du XII¢ siécle, ainsi que le
corps du batiment et le systeme de défense du XV siecle,
qui forme une masse impressionnante accrochée a
un piton rocheux. Le reste du site, particuliérement
les restes du village abandonné qui I'entoure, est
actuellement concerné par un programme de fouilles
archéologiques.

Le gite

Gites

W LE FIGUIER DES CEVENNES
Place de I'Eglise

© 065018 55 65
www.gite-etape-cevennes.fr
resa@aufiguierdescevennes.com
s

Pour 15 personnes. Nuitée 35 € par personne (55 € en
demi-pension) linge fourni, petit déjeuner 8,50 €, repas
a partir de 13 €. Animaux acceptés (dnes et chevaux
9 €). Wifi. Restauration.

Deux couples d'amis ont redonné vie a ces deux
batiments accolés qui ont été tour a tour commerces,
gendarmerie, maison de retraite et dont le plus ancien
a été édifié en 1716!

Comme souvent en Cévennes, le lieu est pluri-
actif : gite d'étape avec des chambres confortables
et colorées, dotées de sanitaires privatifs avec
douche a l'italienne et d’un petit coin cuisine,
mais aussi restaurant tout mignon avec sa salle
voltée et bar.

Les randonneurs du chemin Urbain V ou Stevenson,
a cheval ou avec un ane auront un pré pour leur
monture, les vététistes un local pour mettre leur
vélo a l'abri.

[NOUVEAU|

M LOU BANCILHON

Ferme du Bancilhon
©0466459278
www.cevennes.com/bancilhon.htm
leroy@cevennes.com

Accueil paysan. Ouvert toute [année. De 270 € 4 680 € la
semaine selon saison. Chéque Vacances. Vente (confitures,
miel, volailles et lapins).

Au charme d’une architecture cévenole parfaitement
restituée s'ajoutent le confort d'une cuisine moderne
et le plaisir d’'une terrasse ol l'on peut faire ses
grillades avant d'aller barboter dans la piscine. Tout
¢a dans un cadre superbe, au milieu des 7 ha de forét
privée, que I'on peut explorer a VTT, avant de pousser
plus loin.

Les trois gites sont adaptés au séjour de deux a cing
personnes. Sabine Leroy vous acccueille aussi dans ses
chambres d'hdtes et vous prépare une bonne cuisine de
terroir a sa table, et mitonne de savoureuses confitures
etgelées. Ici, on joue a fond la carte du développement
durable.

Le lieu est avant tout une ferme en activité ot I'on éléve,
de facon traditionnelle, chévres, brebis et volaille sans
antibiotiques, des bétes nourries aux céréales et au
foin de pays.

XN317 N3 Xn311 3a
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Chambres d'hdtes

™ FERME DE LANCIZOLLE

Lancizolle © 04 66 45 92 82
www.ferme-de-lancizolle.over-blog.com
Bienvenue a la Ferme. Quvert de la mi-avril a la Toussaint.
Chambre double 70 €. Demi-pension : 112 € (2 pers).
Cheque Vacances. Restauration (repas : 21 €. Enfant :
9 €). Visite de Iélevage du ver a soie (en juillet et aodit,
sur réservation), adultes : 6 € ; enfant : 3,50 €.

Au pied de Saint-Germain-de-Calberte, Anne et Stéphane
ont créé un espace unique en profitant de la beauté de leur
environnement. En roulotte, dans une cabane perchée dans
un chétaignier ou dans la chambre aménagée dans 'ancienne
magnanerie, le séjour est de toute fagon poétique, a l'unisson
delanature. Lancizolle est aussi le point de départ pour visiter
le chateau de Saint-Pierre, eta un accés direct au Gardon et
ases plaisirs. Le soir, Stéphane propose a sa table la cuisine
quil prépare avec les produits de la ferme. Directement du
potager a l'assiette, ils ne peuvent étre plus frais. Lélevage
des vers a soie, toujours en activité, est également a visiter,
et cest une autre facon de découvrir les Cévennes. Cest ce
qu'Anne et Stéphane appelent « Iagri-culture ».

M LOU PRADEL

D13

Le Pradel © +33 4 66 45 92 46
www.gite-cevennes.info

Sur la D13 a mi-chemin entre Saint-Germain-
de-Calberte et Le Collet-de-Déze.

QOuvert de Pdques a Toussaint. 3 chambres. Chambre simple
73 €, chambre double 89 €. Demi-pension : 82 €. Petit
déjeuner inclus. Lit supplémentaire : 35 € (avec petit déjeuner).
Gite 4 pers. de 675 € a 755 € la semaine. possibilité de
week-ends hors saison. Restauration (repas : 38 € Apéro avec
apéritif amuse-bouches et boissons compris. Enfant 15 €).
(e bel ensemble typique des Cévennes, offrant une belle
vue sur les « serres » et les « valats », a été parfaitement
restauré par Pol et Miet Hostens, cévenols d'adoption et
de cceur. Un jardin parfaitement entretenu sert d'écrin
aux trois chambres adorables dont la décoration douce
invite a la détente. Chaque chambre posséde une salle
d'eau avec douche et toilette, une terrasse et une entrée
indépendante. Du petit déjeuner au repas du soir, les
produits maison ont la vedette, ainsi que la production
locale, de préférence bio. Tout en se régalant de la cuisine
de Pol, on profite des bons conseils du couple pour les
randonnées et visites a faire. Un gite 4 personnes, trés bien
équipé compléte |'offre de séjour dans ce havre de paix.

B VERNET

Hameau de Vernet © 04 66 45 91 94
www.chambre-d-hotes-cevennes.com
gerardsabine.lamy@wanadoo.fr

Gites de France (3 épis). Bienvenue a la Ferme. Fermé du
15 novembre au 1¢ avril. 5 chambres. Chambre simple
55 €, chambre double 62 €. Demi-pension : 100 €
(pour 2 personnes). Petit déjeuner inclus. Parking. Chéque
Vacances. Connexion Internet. Restauration (repas : 19 €).
Le hameau de pierre, typique de I'architecture cévenole, a
été un des hauts lieux du retour a la terre dans les années
70. Cest ici que sont restés Gérard et Sabine, derniers

«survivants » de I'aventure quiy élévent quelques brebis
etagneaux, pour leur table, ainsi que des anes, chevaux,
et produisent fruits et Iégumes, quils transforment en
confitures et sirops, chataignes. Les cing chambres et
le gite ont été rénovés dans l'esprit du lieu oi domine
la pierre pour les murs et le bois de chataignier pour les
menuiseries, les planchers et meubles, le tout réalisé par
des artisans locaux. Aprés le copieux petit déjeuner, vous
pourrez partir a la découverte des Cévennes : 4 sentiers
partent du domaine et Sabine et Gérard se font un plaisir
de partager conseils et documentation pour préparer au
mieux balades et randonnées. A la table d’hotes, sous la
treille ou dans la grande salle, les spécialités régionales
sont savoureusement mises en valeur, charcuterie, [égumes
du potager frais cueillis, agneau de lamontagne, pelardon,
framboises et fruits goditeux se succedent dans l'assiette.

Campings

M DURANTIS

© 0466457036
www.gite-cevennes.durantis.eu

Ecolabel eurapéen. Quvert de juin a septembre. Exposition :
mi-ombragé. Parking hors emplacements. Emplacement
+ 2 personnes a partir de 14 €. Yourte 300 € a 360 €
la semaine. Chalet 2 personnes + 2 enfants 300 € a
360 € la semaine.

Les vacances ici, ¢a se mérite : aprés Saint-Germain-de-
Calberte, les deux derniers kilométres vous mettent sur
la voie : la piste étroite vous menera en cahotant vers
un bout du monde qui vous fera oublier la civilisation !
Bienvenue donc a Durantis, ol Bernd propose plusieurs
formules d’hébergement : un joli chalet en bois et son
annexe abritant sanitaires et toilettes seches, une yourte
abritée par la chataigneraie ou 5 emplacements de
camping un peu a I'écart de la ferme bio : ici, moutons,
chévres, poneys contribuent a l'entretien de I'espace, on
exploite une chataigneraie et on cultive fruits et |égumes
bio. Balades, baignades en riviére, farniente, découverte
de la vie a la ferme, vous aurez tout le séjour pour étre
convaincus qu’une autre qualité de vie est possible.

Emplettes

M CHARCUTERIE THEROND ET FILS

Village © 04 66 45 90 05

Ouvert tous les jours de 7h30 a 12h ; du lundi au samedi
de 14ha 19h.

La charcuterie ne simprovise pas mais se transmet a travers
le temps. Voila qui peut expliquer 'affluence dans cette
boutique familiale, et les regards envieux qui caressent,
avant que le gosier ne déguste, les saucissons et saucisses
seches, les terrines de foie de porc, les boudins blancs, le
jambon cru, les fricandeaux aux herbes et quelques plats
cuisinés au fumet alléchant. La maison se charge méme
des expéditions a tout amateur qui serait en manque.

M FERME FLORETTE

Saint Hilaire de Lavit

La Croze © 04 66 45 48 01
fermeflorettte@voila.fr

Haute saison : ouvert le mercredi de 9h a 12h30. Le reste
de I'année sur rendez-vous.
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300 métres aprés l'embranchement vers Saint Hilaire de
Lavit sur la 106, on se trouve a la ferme de Stéphanie et
Bernard Delort. Ici les gourmands apprécieront les produits
abase de chétaignes, confitures, sirops, pétisseries et pains,
alors que les coquettes s'attarderont sur pelotes, écharpes,
pulls, gants, bref tout ce qui se tricote avecla laine donnée
par les chévres angoras, y compris doudous et nounours.
Autant de produits artisanaux que I'on retrouve toute
I'année aux marchés de Florac (dimanche matin), a Collet-
de-Déze (mardi matin). On peut assister a la ferme a une
démonstration defilage et cardage de la laine. A 100 métres
de I, on peut pique-niquer en bordure de riviere.

™ LE FRUITIER DES CEVENNES

© 0466 45 58 37
www.fruitierdescevennes.com
contact@fruitierdescevennes.com

QOuvert le mercredi de 10h a 12h. Haute saison : le lundi,
le mardi et du jeudi au samedi de 10h a 17h. Visite de
I'atelier du 1% juin au 30 septembre. Confitures a partir
de 2,20 € (100g) ou 4,30 € (320 g).

Réputé dans toute |a région et au-dela pour ses productions,
cet atelier essentiellement axé sur la mise en valeur des fruits
locaux propose une belle gamme sans additifs ni conserva-
teurs. Confitures, coulis et pétes de fruits, dont beaucoup
a base de fruits rouges et de chataignes sont disponibles
dans une gamme de vingt-cinq  trente produits, dont une
surprenante confiture de cynorrhodon (ou plus familierement
la confiture de gratte-cul), un beau duo griottes-groseilles
et une confiture de cassis primée au concours de la Lozére
gourmande. Se sont ajoutées pour le plus grand plaisir des
gourmands des guimauves et madeleines au miel, toujours
de fabrication artisanale et de qualité.

m LENA

La Bastide © 04 66 45 17 03
www.tisanecevennes.com

De son Allemagne natale, Lena, productrice de plantes
aromatiques et de tisanes, a gardé une pointe d'accent.
Productrice bio convaincue, elle a créé sa petite exploita-
tion dans le respect absolu de I'environnement. Apres avoir
patiemment restauré les terrasses, elle effectue les semis,
le désherbage et la récolte de ses plantes entiérement a la
main. Le séchage des plantes, étape-clé pour conserver
intacts les principes actifs, se fait aussi de fagon artisanale
et écologique. Naissent ainsi de savoureux mélanges aux
noms poétiques « souvenirs d'enfance » (verveine, menthe,
sureau, pomme), « histoires de lune » ou» 1,2,3 soleil », au
packaging soigné. Elle a également une petite production
de miel, le tout est en vente sur place ou par correspondace
—sa boutique en ligne est elle aussi adorable !

= 03NS [ES ENVIFONS e—————
Cassagnas

Adossé au flanc méridional du massif du Bouges, le
village surplombe la vallée de la Mimente. Stevenson,
qui marchait alors de Florac a Saint-Germain-de-Calberte,
est passé a (assagnas sans monter au beau hameau du
Magistavol, au sud-ouest de la commune. Cest ci quest né
Esprit Séguier, grande figure de la révolte des camisards,
comme l'indique une plaque sur samodeste maison natale.

nA 0N
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ﬁr»///)/(//(ﬁ(ﬁ/ Zarvol
Gite d'étape, chambres d’hétes,
Camping **, restaurant

GPS 44.271 x3.730
Ancienne gare - 48400 Cassagnas
Tél. 04 66 45 20 34 -Fax 04 66 32 12 79
E-mail : contact@relais-stevenson.fr
Site : www.relais-stevenson.fr

ESPACE STEVENSON
Ancienne gare
© 0466452034
www.relais-stevenson.fr
belchauvet@yahoo.fr

Ouvert toute I'année. 4 chambres. Chambre double
de 53 € a 66 €. Demi-pension : 51 €. Gite détape
1805 €. Camping 13 € lemplacement. Deux mobile
homes entre 320 et 450€/7 nuis. Chéque Vacances.
Animaux acceptés (chien, chat : 2 € — dne 5,50 € — cheval
7€). Restauration (18 € hors boissons buffet a volonté
le soir, midi 13,50 €).

Au bord du ruisseau la Mimente, Annabel Larvol vous
accueille dans I'ancienne gare qui sest reconvertie en
chambre d'hdtes pouvant accueillir jusqu’a 15 personnes,
gite d'étapes jusqu'a 21 personnes et méme camping
avec 20 emplacements tentes et mobil-homes pour
4 personnes. De quoi ne pas se sentir seul en saison !
Ici essentiellement des marcheurs et randonneurs ! La
décoration sobre et mettant en valeur les matériaux se
retrouve aussi bien dans les chambres d'hétes que dans
les dortoirs. C0té restauration aussi on voit les choses en
grand: il y a une capacité d'accueil de 120 personnes ! La
formule buffet a volonté séduit par sa simplicité et son
large choix, plusieurs spécialités : |a tarte au roquefort,
oignons, noix et cing épices, mais aussi la saucisse d'herbes,
la coupétade, la creme de marron délicieuse. Bref, que
I'on soit randonneur, pécheur ou adepte du farniente, ici
chacun trouve la formule qui lui convient.
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M LA CHEVRERIE DES FELGES

© 0950769467 /0652221407
www.yourtes-cevennes-gorgesdutarn.fr
Ecolabel européen. Ouvert toute Iannée. Emplacement +
véhicule + 2 personnes. Yourtes : de 320 € a 560 € la
semaine selon la saison et le nombre de personnes. Possibilité
de location a la nuitée : a partir de 60 €, petit déjeuner
inclus. Membre de I'association Cévennes Ecotourisme.
Nul besoin de prendre sa tente pour venir camper ici, elles
y sont déja ! 6 grandes yourtes venues de Mongolie vous
attendent. D'une capacité de 4 a 6 personnes, elles sont
a choisir selon la couleur, du bleu au jaune, elles sont
toutes meublées, trés bien isolées et confortables, et
disposent d'un chauffage d'appoint. Sanitaires et cuisine
se trouvent en commun avec les autres yourtes dans le
batiment da coté, avec tout ce quil faut pour cuisiner,
regarder la télé, surfer sur le net, bouquiner ou s'adonner
aux jeux de société. Sur place, les produits du terroir :
Denys et Corine élévent des chevres et font des pélardons,
il est possible de visiter 'élevage. A proximité, toutes les
possibilités de balades a pied, a VTT. .. Sans oublier la
présence d'un koto grill de 16 m? pour vos soirées entre
amis ou en famille. Présence d’une cuisine d'été et d'un
parcours d'accrobranche.

Le Collet-de-Déze

Ce village de la vallée Longue, bati sur un rocher au
bord de la riviére, forme une frontiére entre basse et
haute vallée. On peut aller voir le temple (XVII® siécle),
I'un des rares, avec celui de Vialas, a avoir échappé aux
destructions systématiques ordonnées apres la révocation
de |'Edit de Nantes. Dans ce temple, qui était une église,
il y aune nef. Aunord, se dessinent les ruines du chateau
de Verfeuil, qui appartenait a la famille d'UrbainV, et la
voie romaine du Coudouloux. Du Collet, plusieurs routes
desservent les hameaux éparpillés : le hameau du Rey
offre un bel exemple d'architecture de schiste.

B BUREAU D'INFORMATION TOURISTIQUE

© 0466450114

Haute saison : ouvert du mardi au samedi de 9h a 13h
etde 14ha 18h.

Pour ne rien manquer des animations estivales, trouver
de nouvelles idées pour occuper la petite famille, ou
découvrir I'histoire et le patrimoine du secteur, c'est ici
qu'il faut s'adresser : Cest I'une des huit antennes de
I'Office de Tourisme « des Cévennes au mont Lozére ».
On y trouve également les adresses des hébergements
et restaurants du coin ou des producteurs locaux, ainsi
qu'une boutique. On peut aussi se connecter en Wifi, ou
y acheter sa carte de péche.

TRAIN DE 'ANDORGE EN CEVENNES
Francéson
Saint-Julien-des-Points
©0467405670/0611357193
tacletrain@laposte.net
QOuvert de fin avril a fin octobre. Haute saison : ouvert
du mardi au dimanche et les jours fériés. 15h, 16h,17h.
Adulte : 4 €. Enfant : 2 €. Tarif famille 2 adultes +
2 enfants : 10 €. Visite quidée. Restauration (buvette).
Boutique. Animations.

C'est sur I'ancienne ligne des Chemins de Fer
Départementaus, utilisée de 1909 a 1968, qu'une poignée
de passionnés de train ont créé ce circuit miniature,
sur une voie de 40 cm, entre Saint-Julien-des-Points
et Sainte-Cécile d’Andorge. Lidée qui avait germé en
2003 a été concrétisée en 2009, et cent ans apres la
création de la voie initiale, ce petit train était sur les
rails, transportant 2 800 personnes dés 2010! Il dispose
désormais de baladeuses pour les personnes & mobilité
réduite. Ouvert tous les jours de la mi-juillet a fin aodit,
il est ouvert uniquement le dimanche hors saison, et
s'anime ponctuellement, lors des marché de producteurs,
pendant |a féte de la chataigne, pour Halloween. Le trajet
d’une heure emprunte viaduc et tunnel qui datent de
l'origine de I'ancienne voie, offre de beaux points de vue,
permet d'observer les manoeuvres de retournement et
dattelage, quapprécie particulierement le chien du
mécano fierement installé dans un wagon, et d'admirer la
maguette de I'ancienne gare de Sainte-Cécile d’Andorge.
Buvette sur place. A faire absolument, et en famille !

M LA SOURCE

La Devéze

© 0466454234

Fermé en janvier. Ouvert du mercredi au dimanche le
midi et le soir. Menus de 17,50 € a 26 €. (arte : 27 €
environ. Formule du midi: 12 € (grande salade composée).
Entouré de bois, le restaurant de Christine et Patrick Priotto
est une halte gastronomique dans ce coin des Cévennes.
Le chef vous propose une cuisine raffinée, ol tout est fait
maison en privilégiant les producteurs fermiers de la
région, et oul I'on suit le rythme des saisons. Servis dans
la belle salle au plafond de bois blond ou sur la terrasse
ombragée, au plus prés de la nature, les menus alléchants
changent régulierement en fonction de la saison et du
marché. lls proposent entre autres le croustillant de chévre
fermier (local) poélé minute, le gigot d'agneau du pays
«3 heures », fondant, aux oignons doux des Cévennes,
des fromages du pays et des desserts maison.

M LOU REY

Le Rey

© 0466455858

www.lou-rey.com

info@lou-rey.com

Ouvert toute l'année. 3 chambres. Chambre double 70 € ;
chambre triple 90 €. Pension compleéte : 126 € (pour
2 personnes). Demi-pension : 110 € (pour 2 personnes).
Petit déjeuner inclus. Lit supplémentaire : 25 €. Yourte
4 personnes : 30 € la nuitée petit déjeuner compris. Chéque
Vacances. Animaux acceptés (chiens tenus en laisse : 4 €).
Wi-fi gratuit. Restauration (20 €, enfant 10 €).

Sur prés de 50 ha, Lou Rey est une imposante batisse
cévenole qui domine la vallée Longue. Elle propose
3 chambres d'hétes, meublées avec soin, trés lumineuses
et bénéficiant toutes d'une vue exceptionnelle. Chauffées,
elle sont ouvertes a I'année. Lensemble propose aussi
une yourte pour 4 personnes. Le petit déjeuner est fruité
avec jus de pommes nectar de péche et d'abricot. Pour la
table d’hote, Josiane, excellente cuisiniére « de terroir »,
vous régalera avec son aumaoniére de chévre au miel de
chétaignier ou son confit de canard aux patates douces.
Selon les saisons, le gibier sera présent sur les tables !
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M LE VIEUX MOULIN

Place du Temple

©0466318372
www.cevennes-vieuxmoulin.com
contact@cevennes-vieuxmoulin.com

QOuvert toute I'année. Le restaurant est ouvert tous les jours
enjuillet aodit, mais ferme le dimanche soir et le mercredi
le reste de I'année. 4 chambres. Chambre double de 69 €
a 91 €. Petit déjeuner inclus. Animaux acceptés (5 €).
Wi-fi gratuit. Restauration (menus 20 € a 23 € — enfant
8,60 €). Pas detv.

Madenn et Guillaume ont repris le Vieux Moulin en
2008 pour une vie dans les rudes vallées cévenoles.
(e charmant petit hotel en contrebas de la nationale
vous accueillera sur une terrasse, face a la montagne
ou dans la jolie petite salle pimpante, au coin de la
cheminée. Les chambres redécorées offrent espace
et lumiére, et un confort sans reproche. En cuisine, le
terroir est a I'honneur avec Guillaume aux fourneaux,
qui travaille les pélardons et la charcuterie de la maison
Lauriol, truites et cépes et, bien sdir. Un terroir revisité et
interprété ala mode créole avec, par exemple, le dos de
cabillaud sauce coco massalé.

M LA POTERIE DES CEVENNES

Montée de I'Eglise

©0623774972

www.grescvn.com

contact@grescvn.com

QOuvert du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 17h45 a
19h, le samedi de 9h a 12h.

Dans son atelier ou sur le marché estival du mardi, Rémi
expose ses créations. Décoratives ou utiles, les poteries
sont avant tout d'une esthétique tout en sensibilité et
simplicité, ol les formes magnifient la matiére. Bruts
ou vernissés, les objets, pots, gobelets, vases, bols,
qui passent au four et au lave-vaisselle, dégagent tant
de charme et de douceur, dans les tons de terre, gris,
blancs ou d'un ravissant bleu pastel, quon en ferait
vite collection!

Saint-André-de-Lancize

La place du village, lieu traditionnel de rassemblements
et de fétes, est perchée au hameau des Ayres. La se
faisait jadis la loue, C'est-a-dire I'embauche pour le
ramassage des chataignes. Dans I'église devenue temple,
le curé Boissonnade fut tué en 1702 par les camisards
qui avaient a leur téte Salomon Couderc, originaire
de Saint-André.

™ ECO-GITE DE VIELJOUVES

Vieljouves-bas

© 0466940412

www.cevennes-gite.eu
vieljouves-cevennes@orange.fr

Chambre d’hdtes 34 € la nuitée par personne. Gite de
séjour 630 € la semaine, 240 € le week-end. Gite détape
apartir de 18,50 € la nuitée. Animaux acceptés (6 € dne,
et exceptionnellement cheval 8,50 €). Restauration (repas
végétariens 20 € le soir sur réservation — 10 € enfant
— de 8 ans — panier-repas 8,50 €. Petit déjeuner 7 €).
Excursions (location d'dnes 50 € la journée).

Partenaire de Cévennes écotourisme, Dominique rénove
depuis une vingtaine d'années le bati en utilisant des
techniques d‘écoconstruction. Lécologie et le respect
de I'environnement ici on connait ! Toilettes a litiere
bio-maitrisée, assainissement des eaux usées par bassins-
filtres plantés, capteur solaire autoconstruit, poéle a bois,
compostage et tri sélectif, rien n'est laissé au hasard
afin d’avoir un impact minimal sur I'environnement
et préserver I'harmonie avec la nature sauvage. Idem
pour le jardin, bio évidemment, grace auquel confitures,
gelées, sirops, tisanes sont créés. Le résultat global est une
oasis de calme et de sérénité que rien ne vient troubler.
Plusieurs possibilités d’hébergements sont proposées
de la chambre d’héte au gite de séjour. Sur place il est
possible de louer un ane, avec fourniture de carte et topo-
guides, pour découvrir a loisirs les sentiers et paysages.

™ LE GITE DE VALES

Vales

© 04664593 20

www.gite-cevennes.fr

anesvales@wanadoo.fr

Accueil paysan. Ouvert toute I'année. Pour 4 personnes.
62 € la nuitée en chambre d’hétes pour 2 personnes,
18 € gite d€tape sans petit déjeuner. Animaux acceptes.
Restauration (repas : 20 €). Vente. Excursions (organisation
de randonnée : forfait 50 €. Location d'dne ou poney :
35 € 1/2 journée, 48 € journée).

Cette ancienne ferme du XVII siecle au toit de lauzes,
avec une charpente en chataignier, a été restaurée dans
lesrégles de I'art. Apres I'avoir rebatie, Séverine et Alain
en on fait un formidable lieu d'accueil avec son gite
d‘étape confortable en chambres de 2 ou trois personnes,
ses chambres d’hotes décorées de plantes médicinales,
de vieux outils ou sur le théme de Stevenson, son gite
rural installé dans une petite dépendance. A la table
d’héte généreuse, on golite a tout ce qui se fabrique a
base de chataignes, aux fruits et égumes du jardin, aux
confitures. Sur place on peut louer anes et poneys pour se
balader aux alentours (de la demi-journée a la semaine).

= MAS LA DEVEZE

© 0466452592
www.ladeveze-cevennes.com
info@ladeveze-cevennes.com

Ouvert toute I'année. La bergerie (5 pers.) : 420 € a
575 € lasemaine; La Grange (4 pers.) : 400 € a 550 €;
Vieljouve haut (6 pers.) 600 € a 650 € la semaine.
Animaux acceptés (uniquement pour la Grange et Viel
Jouve Haut). Salon de jardin, location de draps, lave-linge,
séche-linge, lave-vaisselle.

Originaires des Pays-Bas, Leonore Folmer et Charles
Veenstra se sont installés avec leurs enfants il y a une
quinzaine d'années dans ce petit coin des Cévennes, le
massif du Bougeés, pour cultiver fruits rouges et champi-
gnons shiitake, ety élever des brebis. IIs ont patiemment
rénové d'anciens batiments d'exploitation pour y créer
trois gites indépendants a la décoration nature et de bon
confort, dotés de terrasse pour profiter d’un superbe
panorama. Tout autour, 30 hectares de nature, bordés
par deux ruisseaux.

XN317 N3 Xn311 3a
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M FERME EQUESTRE DES MOURENES

Les Mourénes

© 0687351785

originalilas@gmail.com

Ouvert toute I'année. Balade 2h cavaliers a Iaise aux
3allures 31 €, demi-journée 42 €, journée avec pique-
nique 78 €.

Lilas Declos propose des randonnées tous niveaux, du
débutant au confirmé, de la balade a la randonnée de
deux jours et plus (sur réservation). Elle donne également
des cours (du galop 12 7), et des stages pendant les
vacances scolaires, ol les plus jeunes trouveront
leur bonheur pour découvrir ou se perfectionner en
équitation, mais aussi faire une randonnée, ou se
spécialiser dans la voltige a cheval, dans son centre
équestre joliment installé a un jet de pierre du col de
Jacreste. Sur place possibilités d’hébergement sur son
camping. Lilas est aussi productrice de chataignes,
et fait partie de l'association de producteurs de la
marque (astane.

Saint-Hilaire-de-Lavit

Une église isolée, construite en forme de croix
grecque et devenue temple, séléve sur une butte d'ou
la vue sur les Cévennes est superbe. Plus loin, a un
kilometre a l'ouest, I'ancien chateau du Soulier est
maintenant une ferme : fenétres a meneaux, tour ronde
et tour hexagonale. ...

M LES JARDINS DU VEYRASSI

Le Veyrassi

© 046645 40 06

heleneh48@gmail.com

Accueil paysan. Ouvert toute I'année. Pour 4 personnes.
De 320 € a 380 € la semaine selon saison. Week-end
2 nuits: 155 €.

Jean-Francois et Héléne Hible ont multiplié leurs activités
dans leur petite entreprise, mais toujours avec la volonté
de souvrir aux autres. Ainsi vous pourrez séjourner chez
eux dans un gite simple mais confortable au cceur de la
ferme cévenole. Jean-Francois, ancien accompagnateur
enmontagne, dispense ses conseils pour découvrir toute
la région du causse au Mont-Lozére en passant par
I'Aigoual. Les gourmets pourront se procurer chez eux
tous les produits de la ferme en agriculture biologique
(Nature et Progres) les fruits, Iégumes et tous leurs
dérivés (jus, confitures, plantes aromatiques, chataignes
et chétaignons, farine de chataigne). Les curieux pourront
parcourir en leur compagnie le jardin ol ils cultivent
plantes rares et variétés a préserver, ils pourront méme
participer aux soins quotidiens a donner aux plantes et
aux animaux (moutons, anes et lapins).

Saint-Martin-de-Boubaux

Au début du siecle, 'abbé Pourcher vint s'installer un
peu a l'écart de ce village qui ne comptait que trois
ou quatre familles catholiques. Cest dans ce cadre
paisible qu'il écrivait et imprimait des livres de piété
ou d'histoire locale, le plus célébre étant celui consacré
ala béte du Gévaudan, qui fait autorité aupres de ceux
qui sintéressent de pres a I'affaire.

I CASTANE

La Croix-Blanche

Quand des producteurs de chataignes des Cévennes
s'associent pour partager leurs savoir-faire, recettes, cela
donne Castane, jolie marque de spécialités castanéicoles
bio. En sirop, coulis, créme, ou tout simplement nature,
les chataignes permettent de réaliser de savoureuses
recettes. On peut retrouver ces spécialités a Létape des
sens, sur |'aire de la Lozére et au marché Barraban a
Saint-Chély d'Apcher.

Saint-Michel-de-Déze

M LARIVIERE**

Le village @ 04 66 45 52 86
sarl-la-riviere@orange.fr

Qualité Tourisme. Logis (2 cheminées). Ouvert toute
I'année. Fermé du 1% octobre au 31 mars. 9 chambres.
Chambre double de 62 € a 68 €. Demi-pension (de 51a
64 €). Petit déjeuner : 9,90 €. Parking fermé. Animaux
acceptés. Séminaires. Wi-fi. Restauration (menus de 16 €
027,80 €). 1vsatellite.

Voila un bien agréable petit hotel de campagne comme
on les aime, perdu au milieu des Cévennes, a I'écart de
la nationale et tout prés du Gardon. Corinne et Patrick
Audigier vous y accueillent dans une ambiance familiale
et vous proposent 9 chambres simples et confortables,
aux murs blancs rehaussés de parures de lit colorées.
Récemment rénovées, elles offrent toutes : télévision,
toilettes, douche ou baignoire. Pour les repas, la vaste salle
derestaurant (climatisée) ou la terrasse vous attendent au
coin de la cheminée pour déguster une cuisine d'inspira-
tion régionale, tripes, cuisses de grenouilles persillade. . .

B DOMAINE NATURISTE LA COMBE FERRIERE
LD La Combe de Ferriére

© 0466 45 52 43 —- www.la-combe.com
info@la-combe.com

Ouvert du 15 mai au 15 septembre. 3 studios et 2 gites
ouverts toute I'année. Emplacement + véhicule +
2 personnes a partir de 24,30 €. Gite 395 € 4 695 €
par semaine selon saison. Studio de 45 € a 65,50 €
la nuitée. Jeux pour enfants. Animaux acceptés (tenus
en laisse impérativement, 2,50 €). Connexion Internet
gratuite. Restauration (petit déjeuner 7,25 €. Diner
16,95 €). Sauna.

Le domaine naturiste accueille un camping de 35 empla-
cements, 3 studios et 2 gites. La rénovation des hétiments
réalisées en éco-construction a valu a Jur Jacobs & Lisa
Leyten d'étre récompensés au titre du patrimoine ainsi
que pour la haute qualité environnementale. Piscine, parc,
jeux pour enfants, ruisseaux de montagne en contrebas,
les loisirs de plein air sont nombreux et, pour préparer les
randonnées la grande salle commune, dispose de plans
et de topoguides. Une table d'hotes propose des mets
frais, de préférence bios. Les amoureux de vieilles pierres
adoreront visiter le dimanche le vieux mas, sa chambre
secréte, la magnanerie, le lavoir et quelques autres
recoins pétris d'histoire, tandis que les fans d'écologie en
apprendront beaucoup sur les techniques de construction
utilisées ici. Et les Cévennes tout autour. . .
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Au fond de la vallée de Trabassac, le village sest accroché
alamontagne. Dans ce haut lieu historique de la Guerre
des Camisards, on remarquera une ancienne filature de
soie, modeste mais toujours en état. Au centre, les vieilles
maisons sont groupées de part et d'autre du Gardon, que
I'on franchit par un petit pont. Sur une haute terrasse,
I'église romane, batie en schiste, conserve son caractére,
malgré les destructions et restaurations. Le temple,
lui existe depuis 1560, ce qui en fait le plus ancien de
Lozére. A son origine, cétait une chapelle consacrée a
la Vierge Marie construite en 1063. A la révocation de
I'Edit de Nantes, le temple redevient éqlise, puis incendié
par les camisards. Vendue comme bien national a la
Révolution, elle sert de nouveau le culte protestant aprés
le Concordat.

M BUREAU D’ACCUEIL TOURISTIQUE

Maison de Pays

La Placette

© 0466450114
WWWw.vacances-cevennes.com
contact@cevennes-gorges-du-tarn.com

Haute saison : ouvert le mercredi et le samedi de 9h30 a
12h30et de 14h a 18h , le dimanche de 10h a 13h.
L'une des huit antennes de l'office de tourisme « des
(Cévennes au mont Lozére », 'antenne de Sainte-Croix
Vallée francaise dispose de toute la documentation
concernant hébergements, produits du terroir, activités et
animations du secteur afin de ne rien manquer pendant
son séjour dans ce joli coin des Cévennes. Possibilité
de se connecter en Wifi. A ne pas manquer, la féte du
Pélardon, le 1¢" mai.

. L 7 N

Points d'intérét

M LA VALLEE FRANCAISE

Deux traditions coexistent pour expliquer ['origine du nom
de Vallée frangaise, qui ferait référence a une époque ol
la vallée, enclavée dans le territoire des Wisigoths, était
une possession des Francs. La légende veut également
que la construction de Notre-Dame-de-Valfrancesque
a Moissac, commémore une victoire des Francs sur
les Sarrasins. On aurait ainsi nommé la vallée en leur
honneur. Une autre version rapporte que, durant la

guerre de Cent Ans, la vallée fut le seul havre de paix,
carelle ne fut pas occupée par les Anglais.

2 03NS [BS ENVIFONS m——
Gabriac

Au rocher de la Toureille, entre Gabriac et la Falguiére,
subsistent des vestiges d’habitat troglodytique. De Icole
du village, un sentier, qui traverse chtaigneraies et
hameaux, donne un apercu de I'agriculture d’hier a
aujourd’hui. Une fiche au syndicat d'initiative de Sainte-
Croix vous donne plus d'indications. Lintérieur du modeste
temple séduit par son total dépouillement.

M LES GITES DE LOUSTELLADE
©0466316094/06089018 06
www.loustellade.com

QOuvert davril a octobre. De 250 € a 485 € la semaine
selon saison. Chéque Vacances. Animaux acceptés
(uniquement en basse saison, et aprés accord préalable
des propriétaires 3 €/jour). Wi-fi gratuit. Salon de jardin,
lave-linge, lave-vaisselle.

Cest en plein cceur des Cévennes a Gabriac, dans une
imposante bétisse du XIX® siecle que Pascale et Didier ont créé
ces trois gites mitoyens. De capacités différentes, ils peuvent
accueillir 4 (Le Valat), 5 (Le Bouscas) ou 6 personnes (Les
Faisses). Décors simples et frais, équipements fonctionnels,
équipement bébé et wifi mis a disposition mais, ici, pas
de superflu : oubliez la télé ! A partager en commun, un
grand jardin avec salon, transats, table de ping-pong et des
activités nature sur place ou a proximité, dont deux sentiers
derandonnée de 5 km et 9 km. Les sportifs apprécieront les
trails organisés aux alentours, les gourmets, la proximité de
laferme de Falguiéres et ses fameux foies gras. Les curieux de
nature pourraient s'intéresser aux stages proposés par Plantes
Infuses, a Sainte-Croix- Vallée-Frangaise. Les contemplatifs
eux seront bien d*tre la. Tout simplement.

™ GAEC FALGUIERES

© 0466447106

Jean-Max, Astrid et Ruben sont associés sur cette petite
exploitation de 40 hectares ou I'on éléve des chévres,
pour la laiterie de Moissac, fabricant de pélardons, des
canards pour le foie gras et les nombreux produits issus
du canard : rillette, grattons, confit, cassoulet au confit
ou lentilles au confit, magret aux marrons et enfin une
collection de terrines, toutes plus savoureuses les unes
que les autres. Nos préférés, la terrine aux chataignes
et celle aux figues ! On peut venir s‘approvisionner sur
place, mais il y a quelques points de vente sur toute la
Lozére, notamment a Mende a la Maison des paysans.

Moissac - Vallée Francaise

Perchées sur un piton rocheux, les ruines du chateau
fort de Moissac laissent supposer un systéme de défense
sophistiqué, rendu nécessaire par les assauts successifs des
Camisards et des Dragons du roi. Au XIIF siecle, le hameau
appartenait a la maison d’Anduze et fut reconstruit au
XVIIe siecle. Aujourd'hui encore, peu avant la tombée de
la nuit, si vous étes silencieux et patient, vous pourrez
peut-étre apercevoir des castors prés du pont !

M LE TEMPLE DE LA BOISSONADE

Il s'agit en fait de I'ancienne église de Notre-Dame-de-
Valfrancesque, affectée au culte protestant depuis 1923.
Si une légende locale fait remonter son origine a [épogque
de Charlemagne, afin de célébrer une victoire de Roland
sur les Sarrazins, Iéglise daterait vraisemblablement du
XII siecle pour sa plus grande partie. Construite en gros
appareil de fraidonite, une roche éruptive dure qui lui donne
sa couleur sombre, elle est surmontée d’un clocher sur le
pignon de la facade, seul élément moderne.

XN317 N3 Xn311 3a
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Des halades cévenoles futées !

En vacances on n'a pas forcément envie de reprendre sa voiture pour sillonner les petites routes cévenoles,
¢a tombe bien Noél Grand propose son service de taxi original. Son véhicule 9 places peut vous emmener ou
vous le souhaitez, quil s'agisse daller a la gare la plus proche, ou de profiter a fond de festivités et soirées,
mais aussi si vous avez envie d'une sortie a la journée ! Le chauffeur connaissant parfaitement sa région,
vous fera profiter en outre de ses connaissances pour vous faire découvrir les plus jolis coins des Cévennes.
A faire en groupe de 8 personnes maximum, ces excursions sont sur mesure, pour une journée sans souci de

conduite, et ¢a aussi c'est des vacances !
D Contact: © 04664573 42-© 0664121168

M AUBERGE LA PATACHE
Saint-Roman-de-Tousque

© 0466447376

www.lapatache.com

mail@lapatache.com

Fermé du 15 décembre au 15 janvier. 7 chambres. Chambre
double de 45 € a 55 €. Demi-pension : 45 € (a 53 €).
Petit déjeuner : 8 €. Garage. Lit enfant supplémentaire
10 €. (B non acceptée. Animaux acceptés (4 €). Wi-fi.
Restauration (23 €).

Ancien relais de diligence, qui a gardé un petit coté
champétre avec ses pierres et planchers rustiques qui
plantent le décor, 'endroit est devenu un petit hotel
danslequel les 7 chambres, toutes différentes, aux murs
colorés, confortables, donnent envie de prolonger son
séjour. D'autant que l'accueil est avenant et la cuisine
familiale. Omelettes aux champignons, terrines de
légumes maison, gratin aux cépes, desserts maison. . .
le menu tient toujours ses promesses de terroir. Au rythme
des saisons, le gibier fait son apparition : sanglier ou
chevreuil viennent garnir les assiettes, avec parfois des
écrevisses. Les motards sont bienvenus, les réservations,
par téléphone, sont conseillées !

M LE MAS D’ARBOUSSES
Arbousses

© 0466457354

© 0661150088
www.arbousses.com
lemasdarbousses@nordnet.fr

Ouvert toute I'année. Fermeture annuelle : janvier a
mi-mars. De 395 € a 545 € la semaine selon saison.
Pour les gites 4 a 6 places. Gite 6 a 10 places : de 635 €
a795 € selon saison.

Un magnifique ensemble de hatiments rénovés en gites
pouvant accueillir au total une vingtaine de personnes,
Clest ce que proposent ici, dans un havre de paix et de
nature, Eric et Lukay. L'alliance de la nature et de la pierre,
le foisonnement de la végétation, les multiples recoins
offrant autant de points de vue reposants, tout concourt
al'atmospheére apaisante du lieu. Outre les randonnées
sur les deux sentiers de la propriété, pouvant étre faites
en compagnie d'Eri, les activités sur place (ping-pong,
badminton, babyfoot. . .) et possibilités de découvertes
aux alentours sont nombreuses. Mais I'atout maitre ici,
Clest la piscine couverte et chauffée d'oti I'on a une vue
imprenable sur la nature environnante.

M LA PELUCARIE**

(d 983 ¢d 983

Route d’Appias © 04 66 45 75 57
www.campinglapelucarie.fr
florence.plantier48@orange.fr

SEY

Ouvert du 30 avril au 15 septembre. 33 emplacements.
Emplacement + véhicule + 2 personnes de 10,70 € a
15 €. Bungalows de 210 € a 349 € la semaine. Abri
toilé Coco Sweet 2 personnes de 44 € a 53 € la nuit;
4 personnes 52 € a 66 € la nuit. Jeux pour enfants.
Animaux acceptés (1,20 € basse saison, 1,50 € haute
saison).

Découverte de Ia botanique
avec Plantes Infuses

Regroupement de huit producteurs de plantes aromatiques, le GIE Plantes Infuses cultive, seche et distille
une tres large de produits bios : des huiles essentielle aux tisanes, hydrolats, savons ou parfums d'ambiance.
Une boutique sur place permet d'acquérir la production, mais il est aussi possible d'acheter en ligne. Pour
tout apprendre de la transformation des plantes, des visites de I'atelier sont possibles les mardis et jeudis
de 10h a 18h. Et pour tous ceux qui veulent aller plus loin, dans la connaissance botanique, des sorties et
stages sont proposés : fabrication d'huiles essentielles, de savons, de cosmétiques ou de tisanes n‘auront

plus aucun secret pour vous.
D Site web : www.planteinfuse.net

D Contact : planteinfuse@free.fr - © 04 66 44 08 16.
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(amping calme et convivial au cceur des Cévennes lozé-
riennes, en bordure du Gardon. Dans un environnement de
verdure, Florence propose sur son camping avec 33 empla-
cements ombragés sur un terrain paysagé ou arbres et
fleurs font assaut de charme. Si 'on na ni caravane ni
tente, pas de probléme : les bungalows toilés sont parfaits
pour abriter la famille. Pour la convivialité, barbecue et bar
sont a disposition. Pour des vacances toniques, on peut
profiter des équipements : terrain de volley ou de boules,
ou encore table de ping-pong. Tout autour, les Cévennes a
parcourir a pied ou a vélo offrent de nombreuses possibilités
dactivités et de découvertes, sans oublier [a gastronomie
avec les pélardons fabriqués a la coopérative, tout a coté.

M LA FROMAGERIE DES CEVENNES

La Pélucarie © 04 66 45 72 35
www.lafromageriedescevennes.com
info@from-cevennes.fr

Ouvert toute I'année, du lundi au vendredi de 9h a 16h et
le samedi et dimanche de 9h a 11h30.

Dans les années 50, pour lutter contre la crise économique
et le déclin des activités lies a la chétaigne et du vera
soie, un groupe se constitua en 1959 pour trouver une
alternative. La coopérative laitiére de Moissac était née
etune collecte de lait de chévre s'instaura. Aujourd'hui,
cette coopérative agricole collecte son lait auprés de
20 éleveurs de cheévres dans les Cévennes (Lozére et
Gard). Leurs troupeaux de petite taille bénéficient d'un
environnement exceptionnel et leur nourriture variée
est composée des essences herbageres naturelles. Le lait
collecté est essentiellement utilisé pour la fabrication
du pélardon AOC ainsi que les amourettes aromatisées,
un mélange de yaourt et de fromage blanc. Une partie
de la production est sous label Agriculture Biologique.

Le Pompidou

Ala frontiére du schiste et du calcaire, au point qui marque
la jonction entre les hautes terres des longs hivers et les
vallées sous influence méditerranéenne, l'origine de ce
village de créte, remontant a 'époque du paréage entre le
roi et I'évéque de Mende (1307), était mentionnée comme
un mas dépendant de la paroisse de Saint-Flour. Fait de
quelques maisons dispersées, il sest plus tard développé
grace au trafic commercial de la Corniche des Cévennes,
cette route qui part du bas Languedoc jusqu'au Gévaudan.
Cette position stratégique a d'ailleurs intéressé le dernier
seigneur du village, Laurent Parlier, lui méme négociant.
Aumilieu du XVIIIesiecle, il se it construire au Pompidou
une maison de maitre, qui recut le titre de chateau par la
suite. Le « chateau » Parlier abrite aujourd’hui I'antenne
du Parc national des Cévennes et la mairie. Au cours des
querres de Religion, Le Pompidou, passé au protestantisme
dans sa grande majorité, vit son temple détruit en 1685.
I fut plus tard reconstruit un peu plus loin dans sa forme
actuelle. Puis I'anticléricalisme de la Convention, en 1793,
imposa que le nom de la commune ne soit plus celui de
a paroisse (Saint-Flour-du-Pompidou) mais uniquement
Le Pompidou. A peu de distance, sur la route allant vers
Molezon, on arrive au Masaribal, un hameau qui dépendait
de la méme seigneurie que Le Pompidou. A I'entrée du
village, la grande batisse carrée flanquée de quatre tours
rondes est appelée chateau de la Sale du Masaribal.

M LA CAN DE 'HOSPITALET

La Can-de-I'Hospitalet, qui s éléve au-dessus du Pompidou,
désigne ce petit causse séparé parla vallée duTarnon de
celui quiluia donné naissance, le causse Méjean. Il est situé
alaligne de partage des eaux entre le bassin océanique
et le bassin méditerranéen, et sa surface karstique s'est
lentement dissoute pour donner des dolines, des avens,
des grottes, des fissures et des paysages ruiniformes. Cest
dans ce sauvage paysage de landes que se sont tenues
de nombreuses assemblées du Désert.

™ EGLISE SAINT-FLOUR DU POMPIDOU
www.saintflourdupompidou.fr

Isolée dans un petit vallon, a un kilométre environ
du village, c’est I'une des plus intéressantes et des
plus anciennes églises romanes cévenoles. A son plan
simple, a nef unique, un porche et trois chapelles ont
été ajoutés avant 1510. Délaissée au profit de celle
du nouveau village, elle a cessé d'étre lieu de culte en
1746 et, délabrée, n'abritait plus que des poules quand un
amateur zé1é la fitinscrire a l'inventaire des Monuments
historiques en 1955. Propriété du Département depuis
1960, elle a été dotée en 1973 de vitraux modernes en
harmonie avec le lieu, réalisés par Ursula Hirsh, et accueille
les concerts organisés par I'association « les amis de Saint-
Flour ». Depuis 2003, elle est officiellement classée, avec
son cimetiére contigu, monument historique de France.

M LE POULAILLER DES CEVENNES

Le village

©0466603182/0698 28 80 96

Gites de France (3 épis). Bienvenue a la Ferme. Fermé du
20 décembre au 10 janvier. 5 chambres. Chambre double
a partir de 57 E. Petit déjeuner inclus. Parking. Chéque
Vacances. Restauration (repas : 22 E vin et café compris). Vente.
Sur la corniche des Cévennes, qu'ils connaissent
bien, Catherine et Jean-Marie Causse habitent une
grande maison de maitre, construite au XIX® siecle,
abritant 5 chambres d’hétes et une salle @ manger
pour 25 personnes. Chambres confortables avec, en
commun, un salon ou I'on trouve de la documentation
sur la région. Réfrigérateur a disposition et, bien sdr,
les produits de la ferme pour remplir son panier (foies
gras, confits, rillettes, fritons, cassoulet et lentilles aux
manchons de canard, veau. ...). Pour ceux qui le désirent,
Jean-Marie propose un repas en table d'héte ot bien stir
on retrouve tous les produits maison. Les tarifs sont tout
doux, un superbe rapport qualité-prix !

Saint-Etienne - Vallée-Frangaise

Un peu en retrait de la vallée, Saint-Etienne est situé
sur une petite hauteur. La, lolivier cotoie le mdrier, et
la vigne, le chataignier. Le bourg, qui comptait plus
d'habitants que Floracavant [édit de Nantes, n'en conserve
aujourd hui que 500. Saint-Etienne est aussi I'autre Rome
des Cévennes, selon I'appellation de Stevenson d'abord
consacrée a Saint-Germain, ol 'abbé du Chayla avait
installé un séminaire. Un noyau de catholiques a toujours
subsisté autour du chateau de la baronne de Molembaix.
Ausommet du village, le chateau dresse sa tour carrée, en
schiste, sa tourelle d'angle au toit conique. Il a été remanié
au XIX¢ siecle, puis incendié en 1944 par les Allemands.

XN317 N3 Xn311 3a
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M LE MARTINET

© 0466457488
www.village-vacances-cevennes.com
vacanceslemartinet@orange.fr

5D

Quvert du 28 avril au 29 septembre. Gite de 2 a 8 personnes
de 142 € 4882 € lasemaine selon la saison et la capacité.
(Cheéque Vacances. Club enfants. Animaux acceptés (chiens
tenus en laisse uniquement dans le camping 2,50 €/
jour, dnes 7 €). Wi-fi gratuit. Restauration. Animations.
Situé a deux pas du Gardon de Sainte-Croix, piscine
naturelle entourée de gros blocs de rochers ot il fait bon
«lézarder » aprés la baignade dans I'eau fraiche et claire,
ce village de vacances propose 35 gites a la location,
dont un dédié aux randonneurs avec un dortoir pour
6 personnes, un gite spécialement adapté aux personnes a
mobilité réduite, ainsi que 45 emplacements de camping.
Bien équipés (cuisine, terrasses privatives, parking, salons
dejardin, cheminée pour certains), ils sont parfaits pour
des vacances familiales en toute sérénité. Les activités
sur place sont nombreuses, et I'on peut profiter a loisir
d’une bibliothéque, d'un bar, d’un terrain de tennis, de
volley ou de pétanque, de tables de ping-pong, d'aire de
jeux pour enfants. Pour ne rien gécher, ony trouve aussi
un accés Wifi gratuit a coté de I'accueil. Le village n'est
qua un kilométre des gites. Aller chercher le pain et faire
quelques courses se fait tranquillement a pied ou a vélo.

M CHATEAU DE CAMBIAIRE
©0466482415/0679728813
www.chateau-de-cambiaire.com
chateau.cambiaire@gmail.com

QOuvert toute 'année. 4 gites, 3 chambres d'hdtes. De 620 €
a 725 € la semaine selon saison. Chambres de 92 € a
110 € la nuitée pour 2 personnes petit déjeuner comptis.
Animaux acceptés (gentils, propres, silencieux). Wi-fi.

Construit en 1366, le chateau a été faconné par I'his-
toire. Epargné a la Révolution, il connait de nouveaux
aménagements au XIX¢ siécle, dont une reproduction
de la grotte de Lourdes. 600 ans aprés son édification, il
trouve une nouvelle vocation grace a Mireille et Bernard
qui I'aménagent en gites et chambres d’hotes. Si, a
I'extérieur, I'architecture affirme un caractére médiéval,
il n'en est rien a l'intérieur. Les chambres confortables
et contemporaines sont dotées de tous les équipements
nécessaires (wifi, TV écran plat) dans le respect d'un
tourisme durable, I'établissement étant adhérent de
Cévennes Ecotourisme. Dominant le village de Saint-
Etienne-Vallée-Frangaise, le chateau est sur le Stevenson
GR, a proximité immédiate du Gardon et de ses plaisirs.

= DOMAINE DE MAROULS

Lieu-dit Marouls © 06 70 16 42 66
www.marouls.fr

isamarouls@hotmail fr

QOuvert toute Iannée. Pour 6 personnes. De 650 € a 700 €
la semaine selon saison. Chambres d’hétes 40 € par
personne la nuitée petit déjeuner compris. Lave-vaisselle.
Niché dans 23 hectares de forét de chataigniers, en zone
Natura 2000, le mas a été construit au XVI siecle. Cestici
que la famille Rebourcet a décidé de s'installerilya 10 ans

et d'aménager deux gites confortables tout équipés.
Les hébergements respectent a la fois la structure du bati
ancien avec de beaux murs de pierre et I'environnement,
avec |'eau chaude produite gréce aux panneaux solaires.
Potager, jardin de plantes aromatiques et vergers donnent
le meilleur pour des produits maison, a base de pommes
(jus, pate, gelée), herbes et tisanes et coulis vendus
sur place ou par correspondance. En toute saison, les
possibilités de balades et d'activités sont nombreuses.

B LE MAS STEVENSON

Lebou

©0466470612/0667 9800 51
www.lemasstevenson.fr
contact@lemasstevenson.fr

Ouvert du 15 avril au 14 octobre. Pour 21 personnes
(3 chambres). Moins de 10 ans 32 € la demi pension.
Demi-pension avec le petit déjeuner a 44 €. Animaux
acceptés (dnes 7 €). Wi-fi gratuit. Restauration. Vente
(producteur de miel et de safran).

La nature a son chemin... Telle est la devise du mas
situé sur le GR « Chemin de Stevenson » et sur les pas
des huguenots. Isabelle et Christian viennent de Savoie,
ils ont rénové ce mas et installé une superbe véranda
largement ouverte sur la nature. Le gite d'étape propose
une vingtaine de lits pour les marcheurs, en demi-
pension, avec une table d’hdtes qui fait profiter des
bons produits en direct du potager, avec pature pour
les anes. lls sont aussi producteurs de miel et de safran.
Une trés belle adresse.

M LE PONT DE BURGEN

La Fregeyre

© 0466457530
www.gites-randos-cevennes.com
contact@gites-randos-cevennes.com

Fermé de janvier  février. Pour 21 personnes. Nuitée : 18 €.
Demi-pension : 44 €. Pension : 52 €. Randonnées libre
avecdnede 2 jours: 100 € a 7 jours : 260 €. (anyoning :
50 € la journée par personne pour groupe de 5 pers.
minimum. Restauration.

Dominique Donnet et Alain Pigache, guide spécialisé
«canyon », vous proposent de partir a la découverte des
Cévennes, comme |'a fait Stevenson, accompagnés d'un
de leur vingtaine d'anes, ou de faire un séjour canyoning
matériel et repas du midi compris. D'avril a novembre,
gréce au cimat méditerranéen, vous profitez de la beauté
des paysages du parc national des Cévennes et des
baignades dans les vallées des Gardons, en cheminant
sur les drailles renommées (Tour des Cévennes ou chemin
de Stevenson) et sur les petits sentiers muletiers reliant
les nombreux hameaux cévenols. Chaque soir, vous ferez
étape dans un endroit nouveau : gite d‘étape, chambres
d’hotes, partout I'accueil est différent mais toujours
chaleureux. Au Pont de Burgen méme, vous trouverez
un gite d'étape confortable installé dans des maisons
cévenoles traditionnelles et composé de lieux collectifs
(salle a manger avec cheminée, coin cuisine équipée,
sanitaires) et de petites chambres de 2-6 places. Si vous
optez pour la demi-pension, vous dégusterez des repas
copieux issus des produits de la ferme (entrée, viande
et garnitures, salade et fromage, dessert, café ou tisane,
apéritifs et vin compris).
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Saint-Martin-de-Lansuscle

Cette vaste commune, qui compte encore une dizaine
d’exploitants agricoles, a bénéficié de I'installation de
plusieurs néoruraux et fait aujourd'hui figure d'exemple
pour le renouveau des Cévennes.

Les ruines de la tour de Fontanille (XII¢ siecle)
semblent encore garder la petite vallée du Gardon
de Saint-Martin-de-Lansuscle. Ce sont les vestiges
d’un chateau de I'époque de celui de Saint-Germain-
de-Calberte.

Dans le village, on peut voir une vieille église romane,
avec portail en plein-cintre, abrité par un porche, qui
estentourée d'un cimetiére. Ausommet de lavallée, le
plan de Fontmort fut le théatre de plusieurs combats
entre camisards et soldats du roi. Une stéle commémore
I'édit de Tolérance (1787).

De la, en suivant le GR7-67, on atteint le Mont
Mars, point culminant des Cévennes des Hauts
Gardons. A voir, aux alentours, menhir et sépulture
a coffre de Claroudens, villa gallo-romaine
Saint-Clément.

M CHATEAU DU CAUVEL
© 0466459275
www.lecauvel.com - lecauvel@lecauvel.com

3

Chambre double. Demi-pension (a partir de 110 € en
chambre d’hétes, 50 €/pers. en chambre de séjour,
43 €/pers. en gite détape). Petit déjeuner inclus. Parking.
Animaux interdits. Wi-fi.

La famille Pfister vous accueille dans ce petit chateau
cévenol entouré de chétaigniers, ol sont aménagées
des chambres simples, charmantes ou prestigieuses,
selon leur aménagement et I'endroit ou elles se trouvent :
le corps principal ou le hameau. Et des livres partout !
Intime en hiver, le Cauvel se fait convivial en été, quand
la table d’hdtes prend des allures de banquet ol I'on
discute autour des maitres de maison qui racontent les
Cévennes, I'histoire du lieu et partagent volontiers leur
facon de vivre. Sur [a table, les Iégumes du jardin, le pain
et les confitures maison, les produits du terroir (fromages,
charcuteries. . .) sont cuisinés avec goiit, dans tous les sens
du terme. L'ensemble est complété par un gite d'étape trés
fréquenté par les randonneurs du Chemin de Stevenson.

Le bourg, blotti au pied du mont Lozére doit son déve-
loppement a la présence du chemin de Régordane, trait
d’union entre Auvergne et le Languedoc et axe commer-
cial important. Dotée d'une importante infrastructure
touristique, la ville profite de la présence du lac ot 'on
peut se baigner et pratiquer différents sports nautigues.
La ville elle-méme conserve un certain cachet grace a
quelques maisons anciennes, principalement situées
dans la rue de'Eglise et la rue de la Bourgade qui suivent
I'ancien chemin de Régordane. Signes du passé marchand
de la ville, les deux grands portails en arcs de cercle,
qui abritaient échoppes et étals, sont caractéristiques.
Un élégant hatel du XVIIesiecle, doté d'un bel escalieren
hélice, abrite aujourd'hui la mairie. On peut également
voir le pont Saint-Jean. A 2 km au nord de Villefort,
la chapelle Saint-Loup, construite en I'honneur d'un
ermite, reste depuis des siecles un centre de pélerinage.

M OFFICE DE TOURISME

17, rue de I'Eglise © 04 66 46 87 30
www.destination-montlozere.fr
otmontlozere.villefort@gmail.com

LI

Basse saison : ouvert du lundi au samedi de 9h a 12h30 et
de 15ha 18h; le dimanche de 9h30 d 13h. Haute saison : du
lundi au samedi de 9h a 12h et de 15h a 18h ; le dimanche
et les jours fériés de 9h30 a 13h. Ouvert jours fériés sauf
25 décembre, 1¢ janvier et 1 mai. Label Tourisme &
Handicap.

Outre la documentation et les services d'information,
I'office propose un accés wifi, des visites guidées. Sur les
chemins de Stevenson ou de la Régordane, il dispose
également de bureaux d'information touristique a La
Garde Guérin, a la Bastide-Puylaurent, le Bleymard
ouverts en juillet-aodit. Aux alentours les possibilités de

découvertes sont nombreuses : du Mont Lozére au lac de
Villefort, chateau de Castanet, site de la Garde-Guérin,
gorges de Chassezac, ou thermes de Bagnols-les-Bains.
A ne pas manquer : la journée du terroir de Villefort fin
octobre. Antennes ouvertes en saison a La Bastide-
Puylaurent, Bagnols-les-Bains, Le Bleymard, Lanuéjols.
Points d'intérét

M LE CHEMIN DE LA REGORDANE

Le chemin de Régordane, a repris le tracé d'une ancienne
voie gallo-romaine, voire aussi de transhumance, pour
devenir un axe trés important au Moyen-Age. Durant
trois siecles (du XI° siecle au XIII¥), ce chemin constitue
le principal vecteur de communication entre le bas
Languedoc, 'Auvergne et, au-dela, les prospéres foires
de Champagne. Les convois de muletiers font circuler des
produits orientaux depuis les ports de la Méditerranée
(huile, sel) et rapportent des montagnes du froment
et des fromages.

Lien économique essentiel, il est aussi un chemin de
pélerinage trés important reliant Le Puy a Saint-Gilles-
du-Gard, port sur la Méditerranée, étape des pélerins
en route vers Rome et Jérusalem. Le long de cet axe si
fréquenté, des villages et des bourgs se sont développés
mais aussi des forteresses. Pourtant, au XI\¢ siecle, la route
est délaissée au profit de I'axe rhodanien et des foires
de Lyon, puis son tracé disparait peu a peu. Cest Louis
XIV qui fait réouvrir 'axe de communication, qui sera
réhabilité au cours du siécle suivant, avant de retomber
en désuétude. Aujourd’hui GR 700, I'ancienne voie de
commerce ol demeurent certains vestiges du passé
(orniéres, montjoies, dolmens, inscriptions rupestres)
n'est plus fréquentée que par les randonneurs.

XN317 N3 Xn311 3a
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Chez Fernand

9 place du Bosquet Villefort
Tél. 04 66 46 81 38

Le couvert

M CHEZ FERNAND

9, place du Bosquet © 04 66 46 81 38

QOuvert toute I'année. Tous les jours. Menus de 13 € a
32,50 €. Formule du midi : 13 €.

Clest Christophe, et non pas Fernand, qui vous recoit dans
cet établissement tout de bleu et en hauteur par rapport
a la place principale. Le bistrot propose des pizzas, dont
la cévenole (noix, miel et chévre) bien pratiques pour les
vacanciers en camping ou en gftes qui ont la de quoi se
restaurer facilement.

M L'AUBERGE DE LOGHJU

Le Grand Valat

Route du Mas-de-la-Barque

©0466691471

Formule du midi: 15 € (en semaine). 20 € le weekend.
Si l'auberge est [égérement éloignée du centre-ville (il
faut suivre suivre et dépasser la gare), I'endroit est beau
et au calme. Dans la jolie salle ou dés les beaux jours sur
I'agréable terrasse, on sert ici une cuisine traditionnelle
faite maison de I'entrée au dessert. Parmiles spécialités :
tripes, pieds de cochons, reblochonnade, poissons, magrets
séchés, veloutés. . . et une sympathique mise en avant des
producteurs, notamment avec le chévre de la famille Vestit.
Arrangeante, Jodie peut vous privatiser sa salle hors de ses
jours d'ouverture, pour les groupes de plus de 12 personnes.
Sinon, sachez qu'elle propose aussi son service traiteur !

Le gite

W LESSUT****

20, rue de I'Eglise

© 0686991709

www.gitevillefort.voila.net
arnaud.lessut@wanadoo.fr

Fermé du 20 octobre au 20 avril. Pour 6 personnes
(2 chambres). De 300 € a 450 € la semaine selon saison.
Tarif dégressif selon nombre de semaines. Location de draps.

Au cceur du village, le gite peut accueillir jusqu'a
6 personnes. Sila décoration névoque en rien les Cévennes
et manque un peu de charme, la vue sur le vieux village est
plaisante coté mairie. Cest surtout les petites attentions
et services apportés ici qui font plaisir. Léquipement est
au top, proposant, en plus du matériel de base, aspirateur,
lave-linge ; robot, centrale vapeur, crépiére ou encore
raclette et va trés loin dans le sens du détail, du parapluie
au sac de courses ! Mention spéciale pour I'équipement
bébé complet et la possibilité de profiter des deux VTT
ou de la luge. Et si par hasard il faisait mauvais temps,
Coralie et Arnaud mettent a disposition de leur clientele
pas moins d'une vingtaine de jeux de société !

Gites

I LE MAS DES SEDARIES

rue des Sedaries
©0466462520/0652369149
www.sedaries.com
vacances48@gmail.com

RO Oh=

Fermé du 1¢ octobre au 30 avril. Pour 23 personnes
(6 chambres). De 228 € a 876 € la semaine selon saison.
Petit déjeuner 9 €. Emplacement camping (50 places) :
13,50 € a 15,50 € pour 2 personnes, douche chaude
comprise. Restauration (petit-déjeuner : buffet a volonté
sur réservation 9 € en saison. Table d’hdte le soir sur
réservation : 24,50 € par personne, boisson comprise).
Location de draps.

En bordure de forét, au départ du GR72, le site accueille
au choix en camping, comprenant emplacement pour
les tentes et des chalets, mais aussi un dortoir pour
23 personnes aménagé dans une ancienne ferme
cévenole composé de 6 chambres (2 a 4 lits) pouvant
recevoir jusqu'a 23 personnes, avec salon, coin cuisine,
salle a manger, terrasse et barbecue. Des appartements
complétent une offre d’hébergements congus pour des
séjours au confort parfait. A proximité, toutes les activités,
de larandonnée a la voile.

M VILLAGE DE GITES DU MAS

DE LA BARQUE***

© 0466484848

www.lemasdelabarque.com
lemasdelabarque@france48.com

QOuvert toute [année. De 172 € 900 € la semaine selon
saison. Selon capacité et saison. Animaux acceptés (20 €/
animal). Restauration. Lave-linge, lave-vaisselle. Sauna.
De catégorie grand confort, voire haut de gamme, ce
village de 18 gites et 8 appartements de 2 a 8 personnes
a été congu dans un esprit de parfaite intégration au
paysage, proximité du PNC oblige. Réalisé dans la pure
tradition cévenole, avec ses murs de granit et ses toits
de lauzes, il respire 'authenticité. Chaque gite possede
une vue imprenable sur les environs. Eté comme hiver,
Clest un lieu de séjour plein de charme, ol vous goiiterez
calme et authenticité. Pour le confort, rien a dire : toutes
les villas, pour six a huit personnes, disposent dun coin
cuisine équipé (réfrigérateur congélateur, cuisiniére, four
électrique, micro-ondes, cafetiére électrique, séche-linge,
lave-linge, lave-vaisselle), d'une salle de bains, WC
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indépendant, d'une cheminée insert, d’un chauffage
électrique, d'une télévision, d'un magnétoscope DVD, d'un
téléphone, d'une terrasse privative avec salon de jardin et
d’un sauna pour certaines. En prime, la livraison du pain
trois jours par semaine. Géré par Lozére-résa, le village
de gites fait des promotions régulieres avec des rabais
intéressants, et des offres de séjour thématiques ; brame
du cerf, traversée du Mont Lozére en VTT électrique. ...

Chambres d'hdtes

B MAS DE L'AFFENADOU
Affenadou

© 04664697 23 /06 82 21 03 93
www.gite-lozere.com

B

Ecolabel européen. Gites de France (3 épis). Bienvenue a la
Ferme. Ouvert du 1 avril au 11 novembre. Chambre double
apartir de 68 €. Demi-pension : 98 € (2 personnes). Petit
déjeuner inclus. 0-3 ans gratuit, enfants 3-5 ans 10 €/
nuit, 15 €-% pension ; 5-12 ans 20 €/nuit, 35 € 1
pension ; + 12 ans 25 €/nuit 47€ ; pension. Gite rural :
370 € a 460 € la semaine. Restauration.

Nelly Manifacier accueille randonneurs et vacanciers dans
sonmas du XVI siecle, qu'elle a patiemment restauré avec
son époux Gilles. Elle y a créé 5 chambres d'hotes, fraiches
etagréablement décorées, point de départ de quelques
jolies balades, sur le GR 68. L'une d'elles, la Cléde dispose
d’une sympathique terrasse privée. A la table d’hétes,
les productions locales ont la vedette, dont foie gras et
rillettes de canard, sans oublier les légumes du jardin
et desserts a base de chataignes. Pour les randonneurs
et tous ceux qui ont besoin de détente, elle propose
des massages bien étre. A coté, dans un ancien séchoir
a chataignes, un petit gite est a la location, une grande
salle peut également accueillir des stages. Reposant,
I'endroit est niché au milieu de la nature tout en restant
proche de Villefort et de ses animations.

Campings

M CAMPING LE LAC***
Pourcharesses

Lieu-dit Morangies © 04 66 46 81 27
www.camping-lac-cevennes.com

Wi A D,

QOuvert toute I'année pour les locatifs et du 01 mai au
30 septembre pour les emplacements. Emplacement +
véhicule + 2 personnes de 8 € a 20 €. Mobil-homes
pour 2 a 7 personnes de 250 € a 670 € la semaine ;
caravanes jusqu ‘a 3 personnes de 180 € a 340 €, chalets
pour 2 a 8 personnes de 155 € a 810 €. Tipis et roulotte
4 pers : 250 € a 505 € la semaine, possibilité de louer
a la nuit selon la période. Jeux pour enfants. Aire pour
camping-cars. Excursions (péche a proximité immédiate,
via ferrata, canyoning, accrobranche, VTT, golf 9-trous).

(e camping bénéficie d'une localisation parfaite au bord
du lac: vous serez bien installés dans un site magnifique.
Pour les vacances, les activités seront nombreuses et
devraient plaire a toute la famille. Sur le lac, vous pourrez

pratiquer tous les sports nautiques et la péche a proximité
immédiate : sans oublier de vous laisser tenter par la via
ferrata, le canyoning, le VTT, le golf 9-trous. . . Des plaisirs
a proximité qui iront de paire avec un camping agréable
etbien agencé en terrasses. Pensez aussi aux locations de
matériel de loisirs dans ce site nature et des plus agréables.

Loisirs

M LA FORGE DU CHARRON
Avenue de la Gare

© 04664618 50
laforge48800@gmail.com
Ouvert le mardi de 16h30 a 20h ; le mercredi de 14h
a 15h30 et de 18h a 20h ; le jeudi de 16h30 a 21h ; le
vendredi de 16h30 a 18h.

L'ancienne forge réhabilitée par la communauté de
communes est gérée par une association. Outre de
nombreux ateliers de yoga, danse, théatre se déroulant
toutau long de I'année scolaire, le lieu est une salle de
spectacle d'une jauge de 99 places assises qui accueille
péle méle conférences, concerts, théatre et du cinéma
avec I'excellente programmation de cinéma de Cinéco
les 2émes dimanches du mois.

[NOUVEAU|

M LACDE VILLEFORT

© 0466468730

Ce plan d’eau de 137 hectares et d'une capacité de
35, 6 millions de métres cubes est le résultat d’'une
retenue d'eau artificielle du barrage de Villefort, qui
sert prioritairement a la production d'électricité — I'usine
hydroélectrique se situe a Pied-de-Borne — ce qui explique
les variations du niveau de I'eau tout au long de I'année.
Mais c'est aussi un superbe espace naturel, environné par
la montagne, un formidable terrain pour de nombreux
loisirs : [a randonnée, avec 7 km de sentier balisé autour
dulac, labaignade, surveillée sur une belle plage de sable,
les aprés-midi d'été, le nautisme, avec la base nautique
Grandeur Nature, une via ferrata, sans oublier la péche
bien st avec Accueil Péche et Nature qui vend des cartes,
du matériel, loue des barques et peut aussi encadrer les
pécheurs novice, voire faire de Initiation ! Ces activités se
font sur différents points du lac. Attention, la navigation
des bateaux est réglementée, tous les renseignements
seront fournis a l'office de tourisme.

M OLIVIER BARASCUD

Station du Mas de la Barque

© 0608845199

De juin afin cotobre, sur réservation exclusivement. 30 €
pour 2 h de balade. Possibilité de randonnée a la journée
sur devis. (B non acceptée.

En saison, Olivier Barascud s'installe avec ses chevaux
a la station du Mas de la Barque, pour proposer des
balades accompagnées a cheval a partir d’'une heure
ou a la journée. Que vous soyez débutant ou cavalier
confirmé, les chevau, parfaitement éduqués, et 'équi-
pement vous permettront de profiter en toute sérénité
des paysages somptueux que vous croiserez en route,
tout en progressant dans la connaissance du cheval et
de I'équitation, grace aux conseils d'Olivier.

XN317 N3 Xn311 3a
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B STATION DU MAS DE LA BARQUE

© 0466469272

www.lemasdelabarque.com
lemasdelabarque@orange.fr

QOuvert toute I'année. Activités différentes selon saisons.
La station de ski, qui a réussi sa conversion en station
4 saisons, propose toute I'année de nombreuses activités
de plein air : randonnées a pieds, VTT, balades avec un
ane ou un poney, équitation, skiking, marche nordique.
En hiver, ski nordique, raquettes et espace luge pour les
enfants. Sur place, une boutique de produits régionaux, un
pointinfo du Parc National des Cévennes et une librairie.
Sympathique, le sentier d'interprétation en géocaching,
soit un systeme de géopositionnement par satellite qui
permet de trouver des indications dans divers endroits
du parcours, ici sur 2,7km. Parfait pour enrichir ses
connaissances sur le patrimoine du Mont Lozere. En été,
les randonnées ONF sont aussi l'occasion d'apprendre tout
en pratiquant une activité physique. Un agent forestier
propose des sorties accompagnées en forét domaniale.
Cette randonnée sans difficulté est accessible a un public
familial pour une découverte des bois a la fois ludique
et pédagogique, et en plus c'est gratuit !

Emplettes

M MAISON MATHIEU

Place du Bosquet

© 04664680 53

Basse saison : ouvert du mardi au samedi de 8h a 12h et
de 15h a 19h ; le dimanche de 8h a 12h. Haute saison :
du lundi au samedi de 7h30 a 12h30 et de 14ha 19h; le
dimanche de 8h a 12h30.

Un joli rayon traiteur complété par des spécialités charcu-
tieres trés alléchantes. Ici tout est fait maison et on peut
en confiance faire provision de saucissons aux cépes ou
aux marrons, tripoux, terrines, et autres patés. On peut
retrouver aussi tous ces bons produits dans les enseignes
de grande distribution des alentours, mais franchement,
iln'y a quiici qu'on profite aussi de la qualité de I'accueil.

M LA TRUITE DU MONT LOZERE (GAEC)

© 0466469177
latruitedumontlozere@yahoo.fr

Loriginalité de la pisciculture du lac de Villefort, outre
d'étre I'unique pisciculture de France basée sur un barrage
EDF, est Iélevage a partir d'une plate-forme flottante
qui supporte des cages suspendues en pleine eau dans
lesquelles les truites évoluent par catégorie d'age, de
la surface a 15 métres de profondeur. Avec une densité

réduite par cage, par rapport aux conditions d'élevage
traditionnel, et une nourriture trés proche des conditions
de vie naturelle, la production reléve de I'agriculture
biologique. A quelques kilométres du lac, a Villefort,
Régis Fabre transforme et fume les poissons de facon
artisanale. On peut acheter les fabrications a base de
truite sur place ou sur le marché de Villefort.

= 03NS [ES ENVIFONS m—————
Altier

Etendue sur une superficie de 5 445 hectares, dont
2400 ha en zone centrale du Parc National des Cévennes,
la commune d’Altier est composée de 19 hameaux. Sa
population, 223 habitants, triple en saison. Son chef-lieu,
dominé par Iéglise Saint-Privat, est situé en bordure de
la route qui relie aujourd’hui Villefort a Mende. De la
terrasse sur laquelle séléve I'église, on apercoit les ruines
imposantes du chateau fort de la famille d'Altier, qui
date du XII¢ siecle. En contrebas de la route, en direction
de Mende, on apercoit le chateau de Champ, toujours
construit par la famille d’Altier, au XII¢ siécle, qui n'est
ouvert au public que lors des journées européennes du
patrimoine. Le sentier de petite randonnée qui parcourt
le village permet également de I'apercevoir.

Altier est connue aussi pour son jus de pommes, fabriqué
par la coopérative. Petite production mais de grande
qualité, que I'on peut godter ou acheter au bistrot-
épicerie-resto d'a coté. Mais la commune ne se limite
pas aux berges de I'Altier. Quelques hameaux isolés
parsément son territoire. Vous voulez savoir a quoi
ressemble le bout du monde ? Grimpez au hameau de
I'Habitarelle, perché au bout d’une route sinuant au
milieu des chataigniers, ou a Combret.

B CAMPING MUNICIPAL D’ALTIER
©0466468161/0466468119
www.altier48.fr

commune-altier@orange.fr

Fermé du 16 septembre au 14 juin. 28 emplacements.
Exposition : ensoleillé. Sol : herbeux. Relief : peu incliné.
Emplacement + 2 personnes a partir de 10 €. 4 chalets
de 220 € a 350 € la semaine. Animaux acceptés (accueil
cheval, sur réservation, 5 €).

Cestau bord de I'Altier, un peu a I'écart du village que ce
petit camping propose 28 emplacements et la location de
4 chalets. A tout petit prix, il offre calme et environnement
naturel charmant, a proximité de jolies balades (un PR
propose sur lacommune une boucle reliant le chateau du

aentier de sculptures

Tout nouveau sentier thématique, le sentier des sculpture propose une balade d’un peu plus de 2,5 km
traversant Altier et Grand Altier ponctuée par des ceuvres monumentales contemporaines. Matieres,
formes et couleurs, la balade au départ du camping municipal est étonnante : sculptures et environnement
naturel se mettent ainsi en valeur, art contemporain et culture locale (patrimoine bati, ruches troncs. ...) se
répondent, éveillant la curiosité du promeneur. Initié par I'association sculptures en liberté qui I'a réalisé
en partenariat avec la commune dAltier et la communauté de communes Mont Lozére, le sentier devrait

accueillir une vingtaine d'ceuvres au total.
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Champ, et le sentier des sculptures y démarre), et surtout
un ravitaillement idéal en produits fermiers : fromages
de chévre, confitures, jus de pomme, chétaignes. ... Pour
les amoureux de terroir, il y a aussi les visites de ferme a
Rochettes-Basses et au Bergognon : de sympathiques
buts de promenades a pied.

M LA FERME DES MOULINS

Rochettes Basses

© 04664794 65/0675 64 26 25

Bienvenue a la ferme. Ouvert de mi-juillet a mi-aodt.
Accueil de groupes (+ de 10 personnes) toute I'année sur
réservation. Entrée : 4 € (enfant 3 €, gratuit -5 ans).
Aprés e village d'Altier sur la départementale en direction
de Mende, prendre la route direction Pomaret-Pratlong a
gauche, laferme est a 300 métres. Le jeudi a 17h, Valérie
accueille le public pour une petite visite des animaux
quiy vivent : vaches, cochons, chévres, poneys, volaille.
Passionnée, elle explique sa vie d'agricultrice en milieu
rural, les soins aux animaux et propose un godter (sur
réservation, payant) avec les produits de la ferme, qui
sont également a la vente.

B FERME DU BERGOGNON

Le Bergognon

© 0466461960

Accueil et vente tous les jours sauf le dimanche, a 17h.
Dans ce petit hameau accroché sur le flanc nord du
mont Lozére, entre Le Bleymard et Villefort, Christian et
Stéphanie Vestit pratiquent Iélevage de chévres et, depuis
2008, I'engraissement des porcs a partir de céréales,
pommes de terre et petit-lait issu de la fromagerie. Les
productions fromageres sont vendues sur place ainsi
que les autres produits fermiers (charcuterie, confi-
tures....) etla ferme souvre au public pour des visites, a
I'heure de la traite, et des golters, de mars a décembre.
Une gamme de cosmétiques enrichis au lait de chévre
(créme hydratante, creme de douche, shampooing...)
est également a découvrir.

3 i

© ALEX EMANUEL KOCH — SHUTTERSTOCK.COM

Canyon de Chassezac a La Garde-Guérin, Lozére.

La Garde-Guérin

™ LE BELVEDERE DES GORGES
DU CHASSEZAC

Au nord de La Garde-Guérin
Le Chasseza, affluent de I'Ardéche, a creusé des gorges
granitiques tres profondes (400 m) sous le village
médiéval de la Garde-Guérin. De ce dernier, on a une
belle vue, mais elle est encore plus spectaculaire du
belvédere aménagé un peu plus au nord. Siles amoureux
de spectaculaire iront I3, les amateurs d'émotions fortes
se lanceront a I'assaut des falaises. En effet, le lieu est
trés prisé pour ses sites d'escalade, aménagés dans la
partie la plus étroite et la plus sauvage des gorges : Au
total, 3 500 m d'escalade sur le granit, avec 142 voies
de 102 100 m de difficulté variable du 3¢ au 8 degré.

M GOLF DE LA GARDE-GUERIN
©0466469190/067217 35 64
www.lagardeguerin.fr
lagardeguerin@gmail.com

Ouvert toute I'année.

Ce golf, qui fut le premier aménagé en Lozére, posséde un
parcours de 9 trous (2053 m, par 32) et bénéficie d'une
situation remarquable, avec un panorama unique : avec
en arriere-plan, le village médiéval de La Garde-Guérin
et, en surplomb, des gorges du Chassezac. Géré par des
passionnés, il est familierement surnommé : < les 3 G»
(Golf Garde-Guérin) et certains lui trouvent un petit air
de « golf écossais ».

B COMPTOIR DE LA REGORDANE

© 0466468338
le-comptoir-la-regordane@orange.fr

Dejuin a septembre, 7j/7 de 10h a 19h. En mai et octobre :
de 11h a 18h, fermeture hebdomadaire les lundi et mardi.
En février, mars, novembre, décembre : de 11h a 17h,
fermeture hebdomadaire les lundi et mardi. Restauration,
apartir de 10 €.
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La boutique associative regroupe producteurs et artisans
qui proposent céramiques, créations en tissus, mais aussi
de quoi faire le plein de gourmandises : biscuits, miels,
pétés, sirops, confitures, tisanes et pélardons se trouvent
mis en scéne dans la boutique, tenue tour a tour par les
producteurs. Une petite restauration élaborée a partir
des produits locaux a la vente permet de déguster sur
place les spécialités de la région a travers des menus
ou des assiettes terroir. Une sympathique vitrine des
savoir-faire lozériens.

Pied-de-Borne

Site étonnant au confluent des trois vallées de la Borne,
de I'Altier et du Chassezac, la vaste commune de Pied-
de-Borne réunit plusieurs municipalités anciennes de
ces vallées, en grande partie désertées. Les hameaux
s‘accrochent sur plusieurs niveaux aux pentes abruptes.
A Planchamp, berceau de la famille Barrot depuis le
XIVe siecle, la jolie chapelle de la Madeleine domine
lavallée de la Borne et abrite le cceur d’Odilon Barrot,
le chef de la gauche réformiste et ministre sous Louis
Napoléon. Le chateau du XIX¢ siécle, de style néo-
Renaissance — restauré par son neveu — parait tout
a fait insolite dans ce pays ot domine I'architecture
paysanne. A Saint-Jean-Chazorne, on peut voir la
petite église Saint-Jean.

Pourcharesses

™ LE CHATEAU DE CASTANET

Haute saison : ouvert du dimanche au vendredide 14h15 a
19h. Visite quidée sur I'histoire et 'architecture du chateau
(a 18h tous les jours en juillet et aodt). Gratuit jusqu'a
18 ans. Adulte : 3 €. 1€ pour les personnes de 18 a
25 ans et les demandeurs d'emploi.

Construction de granit flanquée de quatre tours, il fut
édifié a la fin du XVI° siecle. Peu a peu abandonné,
finalement transformé en ferme, il a failli étre englouti
dans le lac de Villefort, qui lui sert aujourd'hui décrin,
sauvé de la destruction par la détermination des
habitants qui réussissent a le faire inscrire a l'inventaire
des monuments historiques. Ravagé il y a quelques
années par les flammes, il n'était plus qu'un écrin vide.
Entiérement restauré en 2006, il accueille aujourd’hui
quelques expositions et spectacles et est ouvert pour la
visite pendant I'été ou lors des journées européennes du
patrimoine. N'hésitez pas a poursuivre la découverte par
un tour dans les ruelles escarpées du hameau de Castanet,
petit village typiquement cévenol avec ses maisons en
pierre et ses toitures en lauze.

LA GUINGUETTE DU BOUT DU LAC
Chateau de Castanet
© 0695621535
QOuvert de mi-juin a mi-septembre. De 12 4 15 €. Concerts
gratuits.
Juste a c6té du chdteau de Castanet cette guinguette
fait guincher les estivants, mais aussi les locaux, avec
ses repas en plein air qui s'animent un vendredi soir
sur deux de concerts variés, du blues aux musiques du

monde. Au fourneau, Iéquipe de Numa s'active pour offrir
des assiettes fraiches fabriquées sur place, et d'un bon
choix de boissons, dont des biéres artisanales. Ambiance
unigue en bordure du lac pour un public familial et festif.
Tout ce qu'on aime en été !

M LA PALHERE***

Palheres

© 046646 80 63
www.campinglapalhere.com
campinglapalhere@orange.fr

W SR Y DY,

Quvert du 15 avril au 30 septembre pour les emplacements,
toute I'année pour les chalets. Emplacement + véhicule
+2personnes de 11,90 € a 15,90 €. Chalets de 240 €
0 845 € la semaine ; mobil-homes de 240 € a 695 €.
Roulotte : 240 € a 695 €. Tipi : 210 € a 545 €.
Cocosweet : 210 € a 545 €. Emplacement camping
car 11,90 € a 18,90 €. Chéque Vacances. Jeux pour
enfants. Animaux acceptés (sous conditions 2 €). Aire
pour camping-cars. Wi-fi gratuit. Restauration. Vente.
Animations.

Voila un camping familial assez exceptionnel ! Etagé en
bordure de riviere, il offre emplacements et locations de
chalets, mobile-homes, yourtes, tipis et roulottes, le tout
dans un parc paysagé, arboré ol les services et loisirs
abondent. Un coin bébé pour le change et Ia toilette
enfant, du pain frais quotidien, des pizzas au four a bois,
un snack bar, glacier, une supérette. ... les équipements
nombreux dénotent un sens du service bien aiguisé. Mais
Clest du coté des loisirs et de I'animation que I'endroit
est formidable : la riviére offre toboggan naturel et un
coin de baignade paradisiaque que complétent le plaisir
de la piscine chauffée, le bel espace enfants, la plage
privée, les soirées a theme. On y ajoute un grand sens de
I'accueil et une belle envie de faire plaisir aux vacanciers.

M BASE D’ACTIVITES GRANDEUR NATURE

Le lac

© 046646 8062/0608 515407
www.grandeurnature48.com
grandeur.nature@wanadoo.fr

Ouvert davril a octobre. Activités : 25 € (tiral'arc) 50 €
(spéléo), 50 € (adulte journée canyon famille). Location
canoé, paddle, a partir de 12 €. Chéque Vacances.

Bien située, a un bout du lac de Villefort, cette base
multiactivité utilise au mieux son environnement.
Les gorges du Chassezac pour le canoé et le canyoning,
les falaises qui les surplombent pour l'escalade, le lac
pour le canoé, le dériveur et Ia planche a voile, les Causses
environnants pour la spéléologie et tous les chemins
forestiers, pentus ou non, pour le VTT. A la base, tir a
I'arc et départ de nombreuses randonnées.

Des moniteurs diplomés prennent en charge des groupes
de tous niveaux. Les activités proposées sont regroupées
par thémes en fonction de I'dge. Possibilité de louer
I'équipement (planche a voile, bateau a pédales, canog,
dériveur, bateaux a moteur. . .). Malin aussi le pack duo
complet canoé-via ferrata permet de se faire |a totale,
avec I'équipement et 'accompagnement.
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Prévenchéres

B LE VILLAGE FORTIFIE

DE LA GARDE-GUERIN

La Garde-Guérin

© 067497 22 32

www.lagardeguerin.fr
lagardeguerin@gmail.com

Ce village fortifié est bati a prés de 900 métres
d’altitude, sur un plateau que traversait le Chemin
de Régordane, voie de communication naturelle qui
reliait la Méditerranée a I'Auvergne.

Les pélerins de Saint-Gilles-du-Gard I'empruntérent
a partir de I'an Mil. Au XII¢ siécle, le seigneur Bernard
d’Anduze et I'évéque de Mende décidérent de faire
construire un « castrum » sur ce plateau et d'y installer
une communauté de « Chevaliers Pariers » afin d'assurer
la protection des voyageurs, des animaux et des convois
de marchandises, qui empruntaient le Chemin de
Régordane. Al'intérieur des remparts s'élévent la haute
tour de guet et la Chapelle Saint-Michel. Il reste deux
grands pans de murs du chateau qu‘Antoine Molette de
Morangieés fit batir au XVI¢ siécle. Aujourd’hui encore
I'histoire du village et sa position dans un paysage
naturel chahuté conférent a La Garde-Guérin une
beauté sauvage et mystérieuse. Cest un des Plus
Beaux Villages de France.

M LA BUTINERIE

Hameau d’Albespeyres

© 0466460647

© 06819890 56

www.labutinerie.com

Ouvert toute I'année. 5 chambres. Chambre simple 31 €;
chambre double 50 €. Demi-pension : 53 € (par personne
pour 2 personnes). Petit déjeuner : 7 €. Gratuit — de
5ans. De 5 a 12 ans : nuitée 21 €, petit déjeuner 5 €,
1/2 pension 36:€. Gite entier : 1 500 €/semaine en
gestion libre. Dortoirs : 16 € la nuitée. Animaux acceptés
(chevaux (foin + granulés) 6 €. Anes (foin + granulés)
4 €). Restauration (repas 21 €, pique-nique 7 €. Pour
les enfants repas 10 €, pique-nique 3,50 €). Vente
(miels et dérives).

Dans un hameau a proximité des gorges du Chassezac,
Christine Galland a aménagé cing chambres avec salle
de bains et WCindépendants dans une vieille grange en
pierre, restaurée. En accord avec un paysage de landes
tout en genéts et bruyeres, elle sert au petit déjeuner
le pain artisanal cuit au feu de bois, du lait et beurre
de Lozére ainsi que ses miels et confitures maison. A la
table d’hotes, on retrouve le méme désir d’authenti-
cité : daube cévenole, saucisse aux chataignes, fleque,
pélardons, coupétade, desserts au miel de I'exploitation
sont proposés. Quand on ne se prélasse pas sur la
terrasse, on peut envisager de belles randonnées pour
découvrir le brame du cerf ou partir en canyoning ou
en cyclo pour découvrir la région. En hiver, les balades
se font en raquette. N'oubliez pas avant de partir de
faire provision de miel, pour ramener ainsi un peu des
Cévennes a la maison !

Saint-André-Capceze

B AU PORTAOU

Valcrouzes © 04 66 46 20 10
www.au-portaou.com
au-portaou@wanadoo.fr

Gites de France. Fermé du 15 novembre au 14 février.
4 chambres. Chambre simple a partir de 43 € ; chambre
double a partir de 58 €. Gites ruraux de 2 a 6 personnes : de
350€ 4525 € lasemaine. Chéque Vacances. Restauration
(repas : 20 €. Sauf jeudi et vendredi soir. Possibilité de
repas végétarien ou sans gluten sur demande).

Vous oublierez le long chemin qui semble vous amener au
bout du monde, lorsque vous franchirez le seuil de la ferme
restaurée de Patricia et Hans-Dieter. Les chambres ont été
aménagées par Hans-Dieter selon la tradition cévenole :
charpente et plancher en chataignier, cloisons en cédre
massif. Décoration sobre, mettant en valeur les ceuvres en
patchwork de la maitresse de maison, qui vous accueille avec
gentillesse et discrétion. La table est a la hauteur avec une
cuisine cévenole utilisant largement les plantes sauvages
de la montagne. Patricia confectionne aussi confitures,
jus de fruits, apéritifs a base de fleurs, elle propose des
stages de patchwork ou autour de la chataigne, une foule
d‘animations qui donnent envie de prolonger le séjour.

M LES MARTINETS

Vielvic

©0466468140/0684495355
martine.fabregue@worldonline.fr

Ouvert toute 'année. Chambre double 50 € ; chambre
triple 55 €. Petit déjeuner inclus. Randonneur GR:37 €
la nuitée. Wi-fi gratuit. Restauration (sur réservation,
plateau repas le soir 10 €).

Le hameau de Vielvic a conservé ses maisons du Moyen
Age, qui bordent, de part et d'autre, la voie Régordane.
Au rez-de-chaussée de 'une d'elles, en arriere, du cté de la
riviére, Martine Fabrégue a aménagé une chambre d'hdtes
spacieuse pouvant accueillir une famille de 4 personnes.
Tout est fait pour le confort et la tranquillité des hotes :
jardin, coin cuisine, réfrigérateur, salle de bains bien
équipée. Si bien que, souvent, les séjours se prolongent !
Dans un petit hameau tout proche, possibilité de location
d'un gite pouvant accueillir jusqu'a 7 personnes, idéal pour
les amateurs de péche ou de baignade.

M MIELLERIE DE VIELVIC

Vielvic © 04 66 46 89 42/ 06 13 24 87 84
www.miel-lozere.fr

Haute saison : ouvert le vendredi de 10h a 12h. Ou sur
rendez-vous.

Les apiculteurs du territoire élévent des ruches pour
fabriquer des miels riches de toute la biodiversité des fleurs
du Parc National des Cévennes. Dans cette miellerie, créée
en 1937 et transmise de génération en génération, vous
trouverez miels de chataignier, de bruyére callune et de
montagne. A noter, l'exploitation, qui se visite gratuitement
(e vendredi de 10h a midi en juillet-aoit), montre toutes
les étapes de la fabrication en agriculture biologique, et
propose une dégustation des produits de la ruche.

XN317 N3 Xn311 3a




Nasbinals — Paysage de I’Aubrac.
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S SF RENDRE EN LOZERE M

Situee a mi-chemin de Montpellier, capitale regionale du
Languedoc-Roussillon, et de Clermont-Ferrand, capitale
regionale de I’Auvergne, la Lozere a toujours ete tiraillee
entre ces deux influences. De plus, le relief des Cevennes et de
I'Aubrac atoujours ete la cause denclavement de la région.
(ependant, les choses ont change avec I'arrivee de I'A75,
desormais complete, dans la traversee du departement
et surtout la mise en service du viaduc de Millau. La voie
royale, depuis Paris, est demprunter 'A10 jusqu'a Orfeans,
de continuer sur I'A71 jusqu’a Clermont-Ferrand, puis sur
I'A75 jusqu’a Marvejols et la N88 vers Mende. Cet itineraire
a l'avantage d’etre moins onereux, puisqu’a partir de
(lermont-Ferrand, la liaison est gratuite. Il vous en colitera
environ 44 € de peage pour 616 km et 5h40 de temps.
Depuis la plaine languedocienne, sivous aimez flaner sur
les petites routes sinueuses, vous passerez par les Cevennes,
depuis Ales, via Florac. Nous vous conseillons cependant
I'A75 depuis Beziers, Montpellier ou Nimes. Cést gratuit si
ce nest le passage par le viaduc de Millau. Tarifs detailles
sur www.leviaducdemillau.com.

En avion

Malgre quelques anciennes tentatives subventionnees,
I'agrodrome de Mende-Brenoux ne propose pas de
lignes regulieres. Lacces aérien n'est possible qu’a partir
d'aeroports periphériques.

Depuis Montpellier, a 2h de route, on trouve des liaisons
vers Paris, Nantes, Rennes, Lyon, Ajaccio, Bastia, Francfort,
Londres, Casablanca, Oran, Alger, Amsterdam, Bruxelles,
Leeds et Copenhague.

De Nimes (2h30), on peut s'envoler vers Londres, Fez
ou Charleroi ;

De Clermont-Ferrand (1h45) vers Paris, Ajaccio, Bastia,
Figari, Nice, Lyon, Amsterdam, Porto.

Depuis Rodez (1h15), des vols sont assurés vers Paris,
Londres, Dublin et Bruxelles.

Enfin, au départ de Mende, la liaison est assurée
par navette routiére gratuite et privée au départ de
Mende-Gare SNCF pour tous les passagers Twin Jet entre
Mende et Le Puy-en-Velay, du lundi au vendredi a 5h
et 15h10 (1h15 de route, depuis Mende), on senvole
aussi vers Paris.

D Info et réservations sur www.twinjet.fr

En train

Au debut du XX® siecle, le chemin de fer a ete le moyen le
plus simple pour se rendre en Lozere, grace a deux voies
ferrees qui encadraient le departement : le Cevenol, qui
reliait Nimes a Clermont-Ferrand, et la ligne de Béziers
a Clermont-Ferrand par le viaduc de Garabit. Ces deux
liaisons existent toujours, et a transversale La Bastide-Le
Monastier permet de rejoindre Mende. Pour se rendre a
Mende depuis Paris, Cest un peu galere caril 'y a pas de
trajet direct, la fin du parcours se fait en bus. Comptez
sur une duree de trajet comprise entre 6h30 et 7h30.
Autre solution : se rendre a Nimes et emprunter le TER
Languedoc-Roussillon. Le trajet durera un peu plus
de 3h10. A noter que le train de Montpellier a Mende
met environ 4 h a rallier les deux villes. .. Avec le TER
Languedoc Roussillon, le trajetesta 1€ !
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En 2003, le gouvernement a enfin defini comme prioritaire
I'amenagement en deux fois deux voies de la N88 (Lyon-
Toulouse), vaste chantier a letude depuis des annees, dont
le trace a suscite de nombreuses polemiques. Malgre de
nombreuses chausse-trappes, le chantier avance peu apeu :
le viaduc de Romardies, permet le raccordement direct de
I'A75 avec la N88. La qualite du reseau secondaire est variable
selon les lieux et la saison. Il faut noter que, la Lozere etant
un departement au climat rude, les services departementaux
sont tres efficaces, en particulier en matiere de deneigement.
Quelques lignes d‘autobus existent entre quelques villes
du departement, mais les reliefs, I'habitat dispersé et le
faible nombre de population sont autant de freins dans
le développement d'un véritable réseau de transports en
commun : sur 14 lignes de bus réguliéres, 11 sont dédiées
au ramassage scolaire. Cependant, depuis [été 2016, des
navettes touristiques sont mises en place en juillet-aodt.

En voiture

La carte touristique de la Lozére, disponible dans tous
les offices de tourisme ainsi que dans de nombreux
hébergments, hdtels ou campings, présente des itinéraires
a parcourir en voiture, a faire aussi en camping-car. Le
département progresse dans son offre d‘aires de services
et d'accueil pour les visiteurs de la région, chouchoutés
tout particuliérement parce quiils viennent de plus en
plus nombreux toute I'année. Pour eux, la brochure
«mon séjour plein air en Lozére» a ajouté quelques pages
pratiques afin de mieux visualiser les différents lieux
d'accueil a disposition sur leur trajet, ces informations
se trouvent également mises a jour régulierement sur
le site www.lozere-tourisme.com

HAVIS

© 0821230760

www.avis.fr

Location de véhicules par téléphone et en ligne.

Avis est un loueur de voiture. Mais pas seulement !
Au-dela de la seule location de voiture, les agents d’Avis
conseillent et renseignent sur le choix du véhicule, sur les
services, les accessoires. . . De la simple réservation d'une
journée a plus d'une semaine, Avis sengage sur plusieurs
critéres, sans doute les plus importants. Proposition
d'assurance, large choix de véhicules de I'économique
au prestige (petites citadines, berlines équipée, 4x4,
cabriolets, minibus, prestige etc. . .) avec un systéme
de réservation rapide et efficace.

M ADA

7, rue des Carriéres

MENDE

© 0466650001

www.ada.fr

QOuvert du lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h.
Location de voitures et utilitaires. Tarifs en fonction de la
durée et du type de véhicule (sur demande).

M BOUSQUET LOCATION

ZA Lou Chaousse

8, impasse du Merle-Rieur

Chabrits

MENDE © 04 66 49 04 11
www.lozere-location.com
sarl.bousquet@wanadoo.fr

Location de berlines et minibus 9 places. Possibilité de
chauffeur. Tarifs en fonction du véhicule et de la durée,
sur demande.

Bien que spécialisée dans la location de matériel, cette
société propose également la location de véhicules |égers,
de la berline au minibus 9 places. La location et le retour
du véhicule se font a I'agence. Possibilité de chauffeur.

M LOCATIONU
Chemin de Ramilles
MENDE

© 0466491002
Voir page 138.

En moto

Amoto, les petites routes tortueuses de montagne sont
sources de plaisir. Peu fréquentées hors saison les voies
secondaires sont idéales pour avaler les kilométres et se
prendre de grands bols d'air pur. Cévennes, gorges du
Tamn, Aubrac et Margeride offrent des balades jalonnées
de restaurants et hébergements amicaux qui sauront
accueillir les motards. Une brochure spécifique éditée
par le comité départemental du tourisme présente
quelques idées de circuits ainsi que les prestataires
labélisés « Accueil Motard ».

Girculer en hiver

Avec l'altitude moyenne la plus élevée de
France, vous flirterez souvent avec les 1000m et
plus. En hiver, la neige est donc assez présente.
En plateau, il n'est pas rare de croiser des congeres
formées par les vents, mieux vaut étre prévoyant.
De novembre a avril, pour ne pas gacher son séjour
par de la tole froissée, il est donc plus prudent
de veiller au bon état de ses pneumatiques,
les pneus neige ou contact étant fortement
préconisés surtout si vous avez a passer des cols.
Avant de prendre la route, un coup d‘oeil sur les
sites d'informations routiéres (voir en rubrique
s'informer sur la Lozére/médias/sites internet
en fin de guide) et les webcams de la DIR-Massif
central n'ont rien de superflu tout comme un appel
téléphonique a votre hébergeur pour connaitre en
direct les conditions météos. Apres tout ¢a, a vous
les plaisirs de la glisse, des balades en raquettes
dans les beaux paysages blancs !

4N0r3s NOS HISINYIHO
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Distances entre
les villes principales

D Mende - Paris (par I'A71 payante, puis
I'A75 gratuite) : 616 km, environ 5h40.

D Mende - Clermont-Ferrand (par I'A75) :
200 km, environ 2h04.

D Mende — Lyon (par la RN88) : 221 km, environ
3h.

) Mende - Marseille (par Nimes, puis la N106) :
270 km, environ 3h30.

D Mende - Toulouse (par la N88) : 255 km,
environ 3h15.

D Mende - Montpellier (par I'A75) : 197 km,
environ 2h04.

En bus

16 lignes regulieres desservent les communes du
departement, dont 11 plus spécialement dédiées au
transport scolaire : Mende-Rodez ; Mende-Saint Chely ;
Mende-Langogne ; Mende-Villefort ; Ispagnac-Florac-
Ales ; Meyrueis-Millau ; Meyrueis- Sainte-Enimie ; Sainte-
Enimie-Mende ; Florac-Mende ; Saint-Etienne-Vallee
Frangaise-Florac ; Vialas- Pont de Montvert-Mende ;
La Canourgue-Mende ; Grandrieu-Chateauneuf de
Randon ; Langogne- Aubenas ; Les Beaumes-Villefort ;
Chambon-le-Chateau-Le Puy. Toutes les informations
sont disponibles sur : www.lozere.fr, rubrique : La Lozere
->Déplacements et routes -> Politique transports.

Les navettes touristiques permettent depuis I'été 2016 de
relier Florac aux gorges du Tarn ou au Mont Lozére. En 2017,
le département a ajouté une nouvelle ligne au départ de
Mende, a destination de différents sites selon le jour de
la semaine : Mende — lac de Charpal — parc des bisons
d'Europe ; Mende — Marvejols — parca loups du Gévaudan —
lacdu Moulinet; Mende — Sainte-Enimie — Hyelzas — Aven
Armand — Meyrueis ; Mende — Bagnols-les-Bains — Vallon
du Villaret — mont Lozere ; Mende — Lac de Villefort - La
Garde-Guérin ; Mende — Langogne — Lac de Naussac. Les
trajets coltent 2€ (1,50 € par carnet de 10€).

D Plus d'informations : www.lozere.fr/la-lozere/
deplacements-et-routes/navettes-touristiques.html

M AUTOCAR HUGON

Rue de la Tendelle

Z.A.E du Causse d’Auge

MENDE

© 046649 03 81

www.hugon-tourisme.com
contact@hugon-tourisme.com

Depuis plus de 55 ans Hugon Tourisme propose ses services
de voyagiste et autocariste en France et a I'étranger :
organisation de voyages de groupe, transport en autocar,
agence de transport en autocar grand tourisme, héberge-
ment et restauration dans les meilleurs établissements.
Hugon Tourisme assure également les lignes réguliéres
en Ardéche, Aude et Lozere (Mende-Villefort, Saint-
Chély-d'Apcher-Millau, Saint-Chély d’Apcher-Mende,
Mende-Villefort...).

M TRANSPORTS DEPARTEMENTAUX

1, rue Léon-Boyer

MENDE

© 046649 60 85

www.lozere.fr

Jours et horaires variables selon lignes et saisons.

Sous la compétence du Conseil général, un réseau de
transports en autocar sillonne la Lozére.

Ainsi Mende est reliée a Rodez, a Saint-Chély-d’Apcher,
a Langogne, a Villefort, a Florac (4 navettes par jour),
a Vialas, au Pont-de-Montvert, a la Canourgue.
Le nombre des liaisons varie dans la semaine selon
les destinations. Tous les horaires peuvent étre
consultés et téléchargés sur le site du conseil général :
www.lozere.fr

M LES VOYAGES BOULET
1, rue du Chapitre
MENDE

© 0466651988

Voir page 138.

En train

N’hesitez pas a utiliser les liaisons regionales de la
SNCF. Grace a la liaison ferroviaire La Bastide — Le
Monastier, Mende est raccordee a deux lignes prin-
cipales de la SNCF. En partant de Mende vous arrivez
a Montpellier entre 4h ou 5h. Pour plus de details,
connectez-vous sur le site www.ter-sncf.com/
languedoc, afin de connditre les horaires et tarifs
des trains.



™ DEMEURES DE LOZERE
www.demeures-de-lozere.com

(entrale de réservation en ligne.

Demeures de Lozére est une centrale de réservation en
ligne qui regroupe 7 hotels et 1 restaurant de qualité du
département. Parmi ceux-ci : le Relais Saint-Roch, La
Lozérette, le chateau d'Ayres, I'hdtel les 2 rives. .. Des
établissements chics et typiques, a I'architecture et au
service parfaits. Les tarifs se situent plutdt dans le haut
de gamme, et on peut sur la boutique commander des
chéques cadeaux (de 50 € a 200 €).

m LOGIS

info@logishotels.com

(entrale de réservation de séjours en ligne.

Qualité des services, confort, respect des traditions, Logis,
qui a fété ses 65 ans d'existence, regroupe quelques
2 400 hoteliers indépendants adhérents en Europe. Ce
réseau avait pour objectif de départ la modernisation des
établissements, en gardant leur personnalité. Aujourd’hui
elle englobe également des hébergements insolites, et
des «maisons », avec tout le service hotelier. En Lozere,
23 hotels entrent dans les critéres qualité de la marque.
Avecle service de réservation directe, choisir sa destina-
tion, sa chambre, et réserver, se fait en quelques clics.

™ CLEVACANCES LOZERE

MENDE © 04 66 65 60 00
www.clevacances-lozere.fr
48@clevacances.com

Possibilité de réservation en ligne (conseillée). Location de
gites, chambres d'hdte, maison et appartements en Lozére.
Le label Clevacances propose une selection de meubles
locatifs de tourisme, controles par des commissions
departementales suivant une charte de qualite nationale.

™ GITES DE FRANCE

14, boulevard Henri-Bourrillon

MENDE

cdt@lozere-tourisme.com

Le label fait bénéficier les vacanciers d’un cahier des
charges strict et d’une visite, garantissant le confort et
la qualité des hébergements suivant un classement en
épis. Pour tous ceux qui n'aiment pas laisser le choix de
leur hébergement au seul hasard d'adresses non vérifiées
sur les sites d'annonces de locations saisonniéres :

CITY TRIP

la ueme collection qui monte

fon offerte S0US rés&rve
ersion papier

Offrez la Lozere !

Pour faire connaitre la Lozére quoi de mieux
que de l'offrir ? Trois Lozerebox sont proposées
par Lozére Résa : Découverte, Nature, Intense.
A des prix attractifs, le choix de séjours est
particuliérement intéressant, a travers toute la
Lozére. Nuit romantique en roulotte sur I'Aubrac,
remise en forme au pied du Mont Lozere,
baptéme en traineau en Margeride, randonnée
aquatique dans les gorges du Chassezac, repas
gastronomique et séjour en hotel de charme en
Cévennes. .. il y en a vraiment pour tous les godts,
quon soit sportif, naturaliste, épicurien : la Lozére
est pleine de ressources ! A ne pas réserver a la
seule période de Noél.

D Renseignements : www.cadeau-lozere.com

La fédération a des antennes sur tout le territoire, C'est
le gage de ne pas avoir de mauvaises surprises. Son
catalogue présente aussi des hébergements insolites,
et des gites a theme (neige, péche...), de quoi avoir
I'embarras du choix ! La brochure coéditée avec le comité
départemental du tourisme se trouve dans tous les offices
de tourisme ou en ligne.

M LOISIRS ACCUEIL LOZERE

14, boulevard Bourrillon

MENDE © 04 66 48 48 48
www.lozere-resa.com

sla@lozere-resa.com

(entrale de réservation touristique en ligne et téléphonique.
Accueil téléphonique du lundi au vendredi de 9h a 18h30,
le samedi de 9h & 12h et de 14h a 18h.

Basee a Mende, la centrale de reservations Loisirs Accueil
a pour mission de faire decouvrir la Lozere. Villages de
dites, Gites de France, Clevacances, Hotels, chambres
d’hotes, gites d'etapes et de sejours, campings ; le
site propose toute une gamme d’hebergements qui
conviendra a toutes les attentes, du plus simple au haut
de gamme, du petit studio a I'accueil de groupes, avec
des rabais et promotions particuliérement intéressants
toute I'année.

Version
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Média
Presse écrite

M LES CAHIERS DE LOZERE

FLORAC TROIS RIVIERES

© 0466 45 02 03

Auto-éditeur. Renseignements sur rendez-vous.

Roger Lagrave, ancien instituteur devenu écrivain et
artisan éditeur, publie des revues a théme sur la Lozére.
Monument de I'histoire collective lozérienne, il retrace
I'histoire, les Iégendes, sintéressant aussi bien a l'aspect
culturel, qu'au patrimoine naturel ou a la gastronomie.
Contes et documents témoignent de son attachement
profond au département. Il édite aussi une collection de
petites revues pédagogiques et bien faites sur I'enfant
dans I'histoire.

M LA LOZERE NOUVELLE

Boulevard des Capucins

MENDE

© 046649 6590/046649 13 38
www.48info.fr

accueil@lozere-nouvelle.com

Rien ne lui échappe. Grace a ses correspondants locaux,
le journal suit au plus pres la vie des villes et des villages
(mariages, naissances, déces, mais aussi hospitalisa-
tions et réussites aux examens, le tout accompagné
des mots aimables d'usage). La Lozére Nouvelle suit
également la vie du département et les cours agricoles.
Aucune manifestation culturelle ou sportive ne saurait
étre manquée ! Lozérien fédérateur, I'hebdoma-
daire maintient le lien ombilical avec tous les natifs
du département.

B MIDI LIBRE MENDE

10, boulevard du Soubeyran - MENDE

© 0466 42 51 00 —- www.midilibre.fr

Le quotidien régional, est bien implanté en Lozére avec
une équipe dynamique et réactive appuyée sur un réseau
de correspondants locaux. Politique, économie, environ-
nement, culture, loisirs rien ne lui échappe, avec de belles
suggestions de randonnées, sorties. Le supplément été
toujours impatiemment attendu est un efficace relais de
communication des offices de tourisme. Pour ne rien
manquer des loisirs et festivités de la saison.

™ LE REVEIL LOZERE

27, avenue Maréchal-Foch - MENDE

© 0466 65 73 20 — www.lereveillozere.fr
Magazine d'information agricole et rurale, consultable
enligne.

Purement agricole et rural, 'organe de presse des
syndicats FDSEA-JA parait le jeudi et relaie entre autres
les informations de la chambre d'agriculture. Filiéres
agricoles, informations professionnelles et annonces
légales se mélent a quelques informations locales.

M LOU PAIS

14, résidence Les Prés Hauts

Route de la Margeride

PEYRE EN AUBRAC © 04 66 3109 41

Cette revue régionaliste trimestrielle, de la Lozére et
des Cévennes, est née en 1952 sous l'impulsion d'Olivier
Alle, et continue son petit bonhomme de chemin grace
aune équipe de passionnés. On y trouve des articles sur
I'économie, la vie culturelle lozérienne, ainsi que des
articles écrits en langue d'oc. La revue peut étre obtenue
sur abonnement. Elle édite également quelques hors
séries thématiques trés intéressants.

Tous les vendredjy

L’Hebdomadaire
qui parle de vous !

04 66 49 65 90

Jeriabonne atine
Q6 mois :37€

Tarifs valables pour la France métropolitaine
Nom

Prénom

Adresse

LOZERE NOUVELLE
SERVICE ABONNEMENTS
BP 17 48001 MENDE Cedex




€covtez2-vous |
€covtez lessentiel !

Découvertes musicales
Les Mags du midi
Les infos locales et nationales
Musique Pop-Rock
Les grands directs
La matinale

48{-‘m.org

04 66 3159 68
Facebook : 48FM Mende Lozére
Twitter : @48fmMende
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M CARNETS LOZERIENS

MENDE

© 0466327698
presse.communication@orange.fr

Bimestriel. 40 p. 3,80 €.

Nouvellement arrivé dans les kiosques, «camets lozériens»
dirigé par Jean-Philippe Roux propose une information
différente sur la Lozére. Volontiers ironique et polémiste,
imprimé dans le Jura, sa quarantaine de pages couvre tous
les secteurs de I'actualité lozérienne a travers dossiers
et portraits, le tout richement illustré. Une initiative
osée, une liberté de ton assumée, il n'est pas encore
disponible sur abonnement, mais bien présent dans
les maisons de la presse.

Radio

M RADIO INTER-VAL

© 04666066 07

www.radiointerval.fr

Fréquences : Mende 90.5 - Florac 95.7 - Saint-Michel-
de-Déze 94.4.

Informations internationales RFl & 8h, 12h, 20h et 22h.
Informations locales 6h40, 7h45, 8h30, 10h, 12h10,
18h, 20h10, 22h10. Structure associative et religieuse
ala programmation musicale essentiellement classique,
infos sur les manifestations locales, et quelques émissions
en occitan, par les Cévenols pour les Cévenols.

B RADIO BARTAS

FLORACTROIS RIVIERES

© 0466322004

www.radiobartas.net
contact@radiobartas.net

107.0FM.

En référence au buisson protégeant la biodiversité, Radio
Bartas (ex 48FM Florac), fondée par Thierry Serrires, est
un média d'intérét local, de lien citoyen, teinté d'un esprit
alternatif, en dehors des sentiers battus et bien enraciné
sur son territoire. Magazines culturels, vie pratique, la
vie du parc des Cévennes, infos de la communauté de
communes, cinéma, musique qui privilégie les artistes
émergents et les musiques du monde, journal d'infor-
mation RFI. .. Laradio émet 7 jours sur 7 et 24h/24. En
exclusivité en Cévennes !

W48 FM

10-12, rue des Clapiers

MENDE

© 0466315968

www.48fm.org

redac@48fm.org

Radio FM locale sur 94.1 et sur internet.

48 FM Mende c'est sur le 94.1. La radio locale par excel-
lence : un journal d'informations locales : 6h30, 7h30,
8h30, 10h30 et 12h15, plus les journaux de Radio France
Internationale a 6h, 7h, 8h, 9h, 12h, 17h et 18h. Mais
aussi des rubriques logement, solidarité, environnement,
emploi, météo et des émissions magazines, «Par le bout

de lalorgnette» le mag'littéraire, «Loz'Actually » le mag’

des actus light et I'Instant Sports» le mag’ du sport
local. 48 FM clest aussi de la musique avec des cartes
blanches pour la programmation musicale données aux

associations locales impliquées dans les animations et
saisons culturelles. A écouter a la radio ou en streaming
sur Internet : 48fm.org

™ FRANCE BLEU GARD LOZERE

MENDE

www.francebleu.fr

90.2 Mhz.

Said Makhloufi est la voix lozérienne de France Bleu
Gard Lozére depuis novembre 2013. La station diffuse
les annonces des manifestations et relaie l'information
lozérienne depuis le Gard et installe ponctuellement
ses micros en Lozere.

M RADIO EAUX VIVES LOZERE

7, rue Mgr-de-Ligonnés

MENDE © 04 66 49 32 32

revl48@wanadoo.fr

Fréquences : Mende 97.9 - Saint-Chély 103.5 - Langogne
95.6 - Aubrac 99.9 - Margeride 99.9- Villefort 97.1. Radio
catholique du diocése de Mende.

Programme RCF Radio chrétienne en France. Péle-méle,
des infos sur la vie locale, la connaissance de la Lozere,
des rendez-vous politiques, économiques, culturels
et solidarité ; la parole donnée aux acteurs de la vie
en Lozére. Partenaire de la Lozére Nouvelle lors des
élections locales.

M RADIO TOTEM

1, boulevard Lucien-Arnault

MENDE

© 0466315720

www.radiototem.net
totem48@radiototem.net

Fréquence : Mende 106.3 - Florac 96.3 - Saint-Chély
100.7 - Langogne 91.7.

Radio généraliste, créée en 1981 et qui couvre les
départements du sud-ouest du Massif central. Elle est
particuliérement écoutée en Lozére, relayant événements
et fétes et animations se déroulant un peu partout sur le
département. Au programme, de la musique des vingt-
cinq derniéres années, des retransmissions sportives ;
des émissions délocalisées ; des journaux régionaux et
neuf flashs chaque jour.

M RADIO ZEMA

SAINT-CHELY-D’APCHER

© 0466311960

zemaradio@free.fr

Fréquence : 96.2.

Radio Zone Ecoute Margeride Aubrac, associative, I'une des
premiéres agréées par la haute Autorité en 1983, avec des
émissions sur le cinéma, la littérature et la peinture. Les
manifestations culturelles du département et de la région,
tous les jours de 10h a 11h. Les ondes offrent dans leur
grande majorité des programmes variés, sans manquer
d'informer sur les derniers événements, principalement
ceux ayant eu lieu dans la région. Cest une radio dutilité
locale ; en effet les locaux de Radio Zéma sont ouverts a
tous ceux qui désirent enregistrer une émission, parler
d’une association locale, présenter les manifestations
culturelles. .. Sa zone d'écoute couvre un rayon de
Neussargues a Marvejols, Chaudes-Aigues, Grandrieu.



Lozere

@ 99.9 Saint Chély

103.5 Marvej
B ManE[ol3 ® 95.6 Langogne

B 97.9 Mende

® 99.7 La Canourgue ® 97.1 Villefort

® 99.9 Florac .
Lozere

6 fréquences pour une population
de 75000 habitants pour 180 communes

7 000 auditeurs par semaine
Chaque jour quatre heures de programme local

RCF LOZERE BD DES CAPUCINS - 48000 MENDE

Tél. 04 66 49 32 32 - Fax 04 66 49 32 46 - revl48@wanadoo.fr
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Télévision

M FRANCE 3 SUD

© 04 67 20 30 40 — www.france3.fr

Emissions régionales de France 3, service Languedoc-
Roussillon.

France 3 diffuse tous les jours des informations régionales.
Un bon moyen de se tenir au courant des événements et
actualités spécifiques a nos départements. Vous pouvez
revoir ces infos en vous connectant sur leur site Internet.
La journée s'organise selon plusieurs décrochages :
11h55 météo de la grande région (Midi-Pyrénées et
Languedoc-Roussillon) ; 12h a 12h25 I'édition d'infor-
mation régionale ; 19h-19h25 les actualités régionales
avec du lundi au vendredi de 19h18-19h25 les éditions
locales (Nimes, Perpignan et Montpellier). En téléchar-
geant I'appli. mobile et tablette France 3 Régions vous
restez informés de 'actualité de la région en temps réel.

™ RMC DECOUVERTE

©0171191191
www.rmcdecouverte.bfmtv.com

Chaine thématique diffusée en HD dédiée aux docu-
mentaires dont la programmation repose sur des soirées
thématiques en premiére et seconde partie de soirée :
aventure, animaux, sciences et technologies, histoire
et investigations, automobile et moto, mais également
voyages, découverte et art de vivre.

Internet

B LOZERE-A-PARIS.COM
www.lozere-a-paris.jimdo.com

L'ambassade de Lozére a Paris, c'est ici, dans le 6¢ arrondis-
sement, au 1a 4 rue d'Hautefeuille. Sur le site, I'antenne
parisienne du comité départemental du tourisme présente
de nombreux services, office de tourisme (réservation
hoteliere, commande de brochures) mais aussi expo-
sitions, rencontres littéraires autour de la Lozére sans
oublier le restaurant confortable avec soirées aligot (sur
place ou @ emporter, quon se le dise !) et boutique de
produits du terroir : miels, confitures, mais aussi sirops,
patés, champignons, boudin, spécialités a la chataigne,
croquants, thé d'’Aubrac. ...

B WWW.CULTURE.LOZERE.FR

Faisons la peau a une idée recue de plus qui voudrait
qu'il ne se passe jamais rien en Lozére. ... Sur le portail
culturel du conseil général, on retrouve communication
et contacts sur les stages, événements et manifestations
a caractére culturel (musique, danse, théatre, cinéma,
arts du cirque, etc. du département) et un agenda plutdt
bien rempli! Qu'on ait envie de sortir ou de pratiquer une
discipline artistique, le site recense les associations et
troupes susceptibles de répondre a I'envie du moment.
En prime, des petits quizz amusants pour gagner des
places de spectacles ou concerts. Et, bien sdr, un peu
dinformation sur la politique culturelle du département.

B WWW.HOBBYSTREET.FR

En devenant Hobbystreet, Cobiive a changé de peau, mais
pas de crédo : faire découvrir au public des techniques
par le biais d'ateliers créatifs et faire se rencontrer les

professionnels et le public. Initialement basée en Lozére,
la petite structure s'est agrandie pour proposer des stages
et ateliers aussi sur Montpellier et Paris. Photographie,
art végétal, cuisine, esthétique. .. tous les domaines
ou presque sont possibles ! Sur ce site, on s'inscrit pour
recevoir le programme des ateliers de s'inscrire et payer son
stage. On se retrouve ensuite en petit groupe pour passer
un bon moment autour de I'activité-passion commune :
savoir soccuper de ses orchidées, réussir de somptueux
cupcakes, entretenir et réparer son vélo, devenir un as
du cocktail ou la reine du maquillage de soirée, tous les
ages et tous les styles trouveront hobby a leur mesure !

B WWW.INFOROUTE48.FR

Le site présente les conditions de trafic sur le réseau
principal lozérien. Accidents, travaux, et surtout météo,
notamment en hiver, qui mentionne les cols fermés ou
les équipements spéciaux obligatoires. Trés pratique,
il est a consulter, de novembre a avril, pour éviter les
galéres, comme se retrouver coincé au col de Finiels
par exemple. ..

Son site cousin www.public.dir-centre.magsys-services.
net est d'un degré de précision haut dessus avec des
webcams placées dans les endroits stratégiques : A75,
N88.

= WWW.LOZERE.GOUV.FR
www.lozere.pref.gouv.fr

Site officiel d'informations du département de la Lozére.
Consultable 24/24 h.

= WWW.LOZERENOUVELLEVIE.COM

© 046649 60 92
contact@lozerenouvellevie.com

Quand le département veut attirer de nouvelles popula-
tions, il y met le paquet ! Le site, bien travaillé, séduisant,
regroupe les informations stratégiques pour les candidats
a l'installation en Lozere. Qualité de vie, logement,
enseignement, économie, activités sportives et cultu-
relles, toutes les informations pratiques pour démarrer
sa nouvelle vie ici sont présentées, accompagnées de
portraits «d'ambassadeurs», Néo-Lozériens a I'implan-
tation et au parcours réussis.

M CONSEIL DEPARTEMENTAL DE LA LOZERE

4, rue de la Rovére

MENDE

© +33 46649 66 66

www.lozere.fr

contact@lozere.fr

Ouvert du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 13h30 a
17h30.

Aurancart Iimage vieillote de notre beau département !
Le conseil général de la Lozére a avec ce site un outil de
communication et d'information particuliérement perfor-
mant ou chacun peut trouver ce qu'l recherche : budget,
services administratifs, renseignements pratiques,
actions menées dans les domaines de compétence de
la collectivité départementale, liens vers les services plus
spécialisés, il est clair et de navigation agréable. Une
mine d'or pour qui a envie de découvrir le département
pour s'y installer. Et ca tombe bien, la Lozére souhaite
accueillir de nouvelles populations. . .
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B WWW.48INFO.FR

MENDE

www.48info.fr

Malgré son grand age, la Lozére Nouvelle est trés active
surle Net. Outre sa présence sur les réseaux sociaux et sa
page YouTube ol elle publie réguliérement reportages et
interviews, elle dispose dussite 48 info.fr, complémentaire
de la version papier, trés attendue chaque jeudi, ou
elle présente au fil de la semaine des actus chaudes,
interviews filmées et informations en images. On peut
également sur inscription, piocher dans les archives et
acheter des articles (tarif dégressif).

Bibliographie

D Du Gévaudan a la Lozére, 2000 ans d'histoire de
Jean-Paul Mazot (Presses du Languedoc). Tout est dans
le titre, c'est le panorama le plus complet de I'histoire
du département.

D Mende, 2000 ans dhistoire par un collectif d'auteurs
(Editions Privat). La meilleure «visite guidée de la ville».

D LeGuidedela Lozére de Félix Buffiere (La Renaissance
du Livre). La derniére édition de ce classique, qui
présente tous les aspects du département, est écrit
par un passionné, un érudit local, personnage d'utilité
puiblique en voie de disparition.

D Lozére, encyclopédies Bonneton 2004, un ouvrage
collectif rédigé par des spécialistes lozériens.

Voyages avec un dne dans les Cévennes de Robert-Louis
Stevenson. Maintes fois réédité, ce classique de la litté-
rature des voyages montre que R.-L. Stevenson savait
trouver des trésors en dehors des fles. A lire dans la
nouvelle édition, illustrée des photographies de Nils
Warolin (Ed. du Rouergue).

D Eglises romanes oubliées du Gévaudan d’Anne Trémolet
de Villers (Presses du Languedoc). Un intéressant ouvrage
pour les passionnés mais aussi pour les touristes curieux.

D La Lozére a pied, topoguide de la FFRP, avec des
illustrations, des recettes de cuisine, des anecdotes. . .
Le guide parfait pour parcourir les sentiers
de Lozére.

D Lozére des sources, Lozére des pierres et Lozére des
sites de Pierre Morel a I'Huissier et Jean-Francois Salles.
3 ouvrages de photos et de beaux textes pour présenter
les beautés naturelles et humaines du département.

D La Cuisine secréte du Languedoc-Roussillon
d’André Soulier (Presses du Languedoc). Ce Lozérien
épicurien vous révélera, parmi bien d'autres, les recettes
de son enfance : «aigo bulhido », le « bajanat » (soupe
de chétaigne), la « peyroulade » (soupe d'orge perlé), les
pommes de terre sous la cendre et, bien sir, les célébres
«pouteille » et « aligot ».

D Faunesauvage de Lozére, édité par I'Alepe en 2000.
Une vraie bible ! Pour tout savoir des batraciens aux
chauve-souris, tous les vertébrés de Lozére sont réperto-
riés avec leurs caractéristiques, leur zone d’habitat, etc..

D Itinéraires naturalistes en Lozére (ALEPE 2015)

) Haut-Gévaudan, sa vrai nature, des paysages
au patrimoine naturel (ALEPE 2017) Pédagogique et
richementillustré, ces itinéraires présentent les différents
milieux naturels lozériens, leur formation, leur fonction.

D Fleurs et paysages d’Aubrac des Editions du
Rouergue. Autre bible, pour la flore cette fois. Le repérage
se fait d'abord par les couleurs, l'identification et les
caractéristiques classiques des fleurs et plantes est
rendue aisée grace aux photos. Simple d'utilisation et
trés instructif, 'ouvrage couvre le Nord-Lozére. Dans la
méme collection, Fleurs et paysages des Causses, Fleurs
du parc national des Cévennes.

D Monts de la Margeride, un bel ouvrage de Michel
Quiot pour les passionnés de nature dans la plus grande
zone naturelle de Lozére injustement méconnue (éditions
Chamina).

D Impressions de Lozére, la Margeride, un regard
croisé de six écrivains sur la Margeride (Presses du
Languedoc).

D Lozére intime de Michel Molling et Jean-Frangois
Salles (Lozére Nouvelle).

D LaBéte de Catherine Hermary-Vieille (Albin Michel).

D 100 lieux pour les curieux d'lsabelle Darnas
(Bonneton)
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