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BIENVENUE
A BANGKOK'!

Bangkok est la capitale du plus touristique des pays d’Asie,
I'une des grandes places du tourisme mondial depuis plus
d’une décennie. Elle est un carrefour ou le monde semble
se réunir, des Asiatiques en premier lieu, beaucoup de
Chinois, de Japonais, mais aussi des Anglo-saxons, et
des milliers de francophones qui chaque année sont de
plus en plus nombreux. Bangkok a attiré plus de trente
millions de voyageurs en 2016 alors que la mort du vieux
roi Bhumibol aurait pu plomber sa marche en avant. Il n’en
arien été. Comme une boule a facettes, elle brille de mille
feux, fascine, éblouit, charme et envolite tous ceux qui
I"approchent. Bangkok réunit de nombreux atouts, elle est
multiple, dynamique. Elle ne dort jamais ! Car a Bangkok,
iln’y a pas de week-end, tout est toujours ouvert quel que
soit le jour de la semaine, la nuit est aussi nerveuse que
le jour, les embouteillages ne connaissent pas de répits,
les bars et les discothéques ne désemplissent jamais.
Et en méme temps, vous trouverez toujours un temple,
il y en a 400 dans la ville, pour faire une pause, vous
recueillir, reprendre votre souffle un instant. Bangkok est
une vraie capitale, son patrimoine historique est immense,
les traditions et la culture sont fortes, partout présentes,
ily a en outre de trés nombreux musées intéressants. La
Cité des Anges est aussi I'occasion de découvrir un art
culinaire comme il en existe peu dans le monde, faire du
shopping, vivre des tas d’expériences dans d’excellentes
conditions. Bangkok ne peut en aucun cas vous laisser
indifférent. Elle est unique !

L'équipe de rédaction

REMERCIEMENTS : Hilde, Arwen, ma famille, et toutes
les personnes rencontrées a Bangkok. Un remerciement
spécial a Miss Wanchusert pour son aide si précieuse.
Merci aussi @ mon équipe parisienne.

Mise en garde. Le monde du tourisme est en perpétuelle
évolution. Malgré notre vigilance, des établissements,
des coordonnées et des prix peuvent faire I'objet de
changements qui ne relévent pas de notre responsabilité.
Nous faisons appel a la compréhension des lecteurs et nous
excusons aupres d’eux pour les erreurs qu'ils pourraient
constater dans les rubriques pratiques de ce guide.
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| 5 PLUS DE BANGKOK m—

Une capitale toujours en mouvement

Sa taille, son dynamisme, sa population en font
une ville incontournable en Asie. Habituée depuis
des décennies au tourisme de masse, Bangkok
recense des infrastructures de trés grande qualité,
des transports en commun nombreux, trains,
bus, métros, métros aériens, bateaux-bus. ..
Les lieux de divertissements sont nombreux,
les bars, les discothéques, les restaurants, les
parcs d’attractions, les boutiques, les centres
commerciaux sont infinis, démesurés, les marchés
immenses, notamment ceux de Chatuchak et
Asiatique. Question culture, la ville n’est pas
avare en monuments : temples tout simplement
extraordinaires, musées grandioses, lieux insolites,
écrins de verdure comme le parc Lumpini... La
ville qui ne dort jamais permet tous les exces
a toute heure. Tout semble possible dans cette
mégapole et chacun y trouvera son bonheur. ..

La gastronomie thaie

Un voyage en Thailande et tout particulié-
rement a Bangkok, est inévitablement une
occasion unique de goliter aux mets exotiques,
aux nombreux aliments inconnus ou difficile
a trouver en France. La capitale compte pres
de 500 000 « cuisiniers » de rues, plusieurs
milliers de restaurants, de trés bonnes tables
avec de grands chefs reconnus... et quelques
marchands ambulants, généralement dans les
coins les plus animés de la capitale, proposant
pour quelques baths des criquets, des vers ou
méme des scorpions frits... Vous n'aurez donc
aucune excuse pour expérimenter la richesse de
cette cuisine. Reconnue comme I'une des plus
populaires et des plus appréciées au monde,
elle se caractérise par son originalité, sa variété,
sa subtilité. Parfumée, elle met I'accent sur le
mélange des saveurs, des textures, intégrant
de nombreux ingrédients tels les herbes et les
épices. Influencée par ses voisins, elle s’est
enrichie au fil du temps des habitudes occiden-
tales, indiennes, chinoises. La cuisine thaie est
une cuisine de partage, sans tabou. Les différents
plats commandés sont généralement servis tous
ensemble. Et plus vous serez nombreux assis
autour d’une table, plus les plaisirs seront grands !

Le massage thai traditionnel

Comment ne pas évoquer les massages thai-
landais et notamment ceux du Wat Pho, au
temple de médecine, tout proche du sanctuaire
du Bouddha couché, foyer de cette pratique
thérapeutique. Vraisemblablement apparu il y a

pres de quatre siécles, le massage thailandais se
veut avant tout une discipline médicinale et spiri-
tuelle. I n"a aucun rapport avec les « massages »
proposés par les jeunes femmes de Patpong,
de Soi Nana ou méme des salons de beauté
bon marché de Khaosan Road. Pour ceux qui
veulent carrément s’initier ou se perfectionner a
I'art du massage traditionnel thailandais, nous
avons sélectionné dans la rubrique, « Détente —
Bien-étre » quelques adresses particulierement
intéressantes. Certains hotels de haut standing
proposent plus qu’une alternative, certes un
peu moins traditionnelle mais trés qualifiée. ..

La ville aux deux visages

Bangkok navigue entre tradition et modernité. La
Siam de jadis cotoie une ville ol le high-tech semble
poursuivre une course sans limite. La plupart des
grands temples ne sont certes pas reliés par le
Skytrain, mais chemin faisant, vous passerez tour
a tour devant des maisons traditionnelles accolées
aux Klongs, les rives des affluents du fleuve Chao
Praya, ou régne un semblant de vie séculaire. Et
puis juste apres, les ombres des hauts gratte-ciel
qui défient le ciel vous rappelleront que vous étes
dans une riche capitale asiatique. Il est aisé de se
balader dans de petits sois pittoresques et silen-
cieux situés hors du temps, oli I'on trouve encore
les traces d’un passé révolu, a seulement quelques
centaines de metres des grosses artéres gagnées
par les embouteillages et les bruits assourdissants.
Une dualité de tous les instants qui provoque des
surprises a tous les coins de rues.

Le temple du shopping

On peut presque faire du shopping 24h/24 a Bangkok,
car le soir, si les magasins ferment tard, le relais est
ensuite pris par les marchés de nuit. Bangkok est un
véritable temple du shopping. Partout, on peut acheter
des souvenirs, des vétements, de la nourriture, de
I'artisanat. Les adresses les plus courues sont les
immenses centres commerciaux ou « malls » qui
ont envahi les quartiers de Siam, de Silom ou de
Sukhumvit. Chacun propose sur plusieurs étages
pléthore de boutiques. Certains sont plus orientés
vétements de marque, d’autres seront tournés vers
la décoration, I'informatique, les bijoux. Bref chacun
sy retrouvera. Enfin, si les marques « occidentales »
ne sont pas forcément moins cheres qu’en Europe,
I'avantage est d’en découvrir certaines encore peu
connues en France ! Méfiez-vous tout de méme des
contrefacons. Bangkok est une « Mecque » de la copie.
Et quand ce n’est vraiment pas cher, ponctué d’un
« same same », ¢’est que c’est vraiment « différent » !
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Argent

Monnaie. La monnaie nationale est le baht
(THB, divisé en 100 salags). On trouve en circula-
tion des pieces de 50, 25, 10, 5 et 1 baht(s). Cette
derniére piéce existe en trois types différents. Les
pieces de 50 ou 25 salags sont en cuivre jaune.
Les billets de 20 bahts sont verts, ceux de 50 bahts
bleus, de 100 bahts orange, de 500 bahts violets
et de 1 000 bahts gris. Les billets de banque sont
a I'effigie du roi Rama IX mais apres la mort du
vieux monarque, I'effigie de son héritier le rem-
placera bientot : toujours est-il que cette image
est considérée comme sacrée. N'allez pas vous
risquer a manquer de respect a son Altesse royale,
cela pourrait vous coliter fort cher !

Taux de change (janvier 2017). 1€ =37B
e1$=34Be1CA$=28Be1CHF=35B.

Bangkok en bref

Nom officiel : Krung Thep.

Nom complet : Krung Thep mahanakhon amon
rattanakosin mahintara ayuthaya mahadilok phop
noppharat ratchathani burirom udomratchaniwet
mahasathan amon piman awatan sathit
Ssakkathattiya witsanukam prasitsa qui signifie :
« Ville des anges, grande ville, résidence du
Bouddha d’émeraude, ville imprenable du dieu
Indra, grande capitale du monde ciselée de neuf
pierres précieuses, ville heureuse, généreuse
dans I’énorme Palais Royal pareil a la demeure
céleste, regne du dieu réincarné, ville dédiée a
Indra et construite par Vishnukarn ».

Nom occidental : Bangkok.

Population : officiellement, environ 8 millions
d’habitants, et entre 14 et 15 millions plus
probablement pour ce qui concerne le grand
Bangkok.

Superficie : 1 568 km2.
Langue officielle : le siamois (aussi appelé thai).

Langues parlées : chinois, anglais et
nombreux dialectes d’ethnies.

Régime politique : monarchie constitu-
tionnelle.

CITY TRIP

La petite collection qui monte

Espérance de vie : 70 ans (hommes) ; 75 ans
(femmes).

Densité : 4 051 hab./km2.

Taux d’alphabétisation : 93 % (de la
population de + de 15 ans).

Religion : pays bouddhiste theravada a
95 %, avec minorité musulmane (4,6 % de la
population) dans la région Sud.

Taux de chémage : 1,5 %.

Téléphone
Code international de la Thailande : 66.
Indicatif téléphonique de Bangkok : 02.

Comment téléphoner ?

Depuis la France vers la Thailande : 00 +
66 (indicatif pays) + indicatif de la ville (sans le
0) + le numéro du correspondant.

Depuis la Thailande vers la France : 00 +
33 + le numéro du correspondant, sans le 0 de
la numérotation a 10 chiffres.

En Thailande : pour appeler une autre
région, composer I'indicatif de la région (02 pour
Bangkok par exemple), puis le numéro du
correspondant.

Co(t du téléphone

1 min de téléphone pour I’Europe : entre
8 et 20 B.

1 heure de connexion Internet : entre 1 et
2 B par minute.

Décalage horaire

Il'y a entre la France et la Thailande + 5 heures
en été, + 6 heures en hiver (en fait, + 7 heures
GMT). La nuit tombe t6t (vers 18h30), mais la
vie sociale, surtout a Bangkok, ne s’arréte pas,
bien au contraire. Le soir, de nouveaux lieux
ouvrent, et la température est plus fraiche donc
plus agréable que dans la journée. Le soleil se
léve tres tot par contre (vers 5h30/6h), et la
encore, la vie est déja bien active, travailleurs
matinaux, taxis, petits vendeurs arpentant les
trottoirs et les rues de la ville.

plus d'informations sur

www.petitfute.com




Drapeau thailandais

Sila Thailande a longtemps porté un éléphant blanc
sur son drapeau national, symbole de la dynastie

des rois, ce dernier a été supprimé sur la version
actuelle qui existe depuis le 28 septembre 1917. Il
présente 3 couleurs placées horizontalement, en
partant du haut : rouge, blanc, bleu, blanc, rouge.
Ces couleurs ont bien entendu une signification :
le bleu représente la monarchie ; le blanc, le

bouddhisme et la pureté ; et le rouge, la patrie. Ce

drapeau a été institué par Rama VI.

Formalités

Passeport. Il doit étre valide six mois au
minimum, a compter de la date d’entrée dans
le pays, comme partout.

Autorisation de séjour. Pas besoin de payer un
visa si vous restez moins de 30 jours en Thailande.
Et un aller-retour rapide a une frontiére voisine
(par exemple : Myanmar ou Laos qui, quant a eux,
sont payants) suffit pour faire renouveler cette
autorisation de séjour, bien que depuis peu le
délai ait été raccourci a 15 jours au lieu d’un mois,
renouvelable seulement 4 fois, apres il faut prendre
un avion supplémentaire a chaque « sortie ».

Choix du visa. Il est nécessaire pour une
période supérieure a 30 jours et utilisable
dans un délai de trois mois a partir de sa date
de délivrance. Depuis octobre 2016, il faut
prendre un rendez-vous via le site Internet de
I’'ambassade thailandaise pour établir un visa
longue durée. La liste compléte des documents
a produire est d’ores et déja indiquée sur le
site de I'ambassade thailandaise. Outre une
photocopie du passeport (I'original doit aussi
étre présenté au moment de I'établissement
du visa), il faudra fournir le formulaire

Bangkok

Janvier Février  Mars Avril Mai Juin

20°/32° 22°/33° 24°/34° 25°/35° 25°/34° 24°/33°

Phuket

Janvier Février  Mars Avril Mai Juin

24°/31° 24°/32° 26°/ 33° 25°/ 33" 24°/32° 24°/ 32°

de demande de visa rempli et signé. Une
photocopie de la réservation du billet d’avion
et de I'hébergement sont a fournir, des photos
d’identité et un justificatif financier attestant
d’un solde créditeur d’au moins 1 000 € par
personne seront aussi demandés. Enfin, il
faudra s’acquitter de la somme de 30 € en
especes. Prévoir deux photos d’identité (non
scannées) et remplir un formulaire. En France,
les consulats de Thailande se trouvent a Paris,
Lyon et Marseille.

Climat

La température moyenne de Bangkok est de
28 °C. Les températures les plus basses sont
atteintes en décembre avec une moyenne tout
de méme a 25 °C en journée et 15 °C la nuit.
A contrario, avril est I'un des mois les plus
chauds avec des pics a plus de 30 °C. Comme
dans le reste de la Thailande, il y a une saison
des pluies, entre juin et octobre. Les averses
y sont généralement bréves mais violentes. Il
arrive qu’a cause de ces pluies, la riviere Chao
Phraya déborde de son lit et, cas extréme,
de voir les gens avec de l'eau jusqu’aux
genoux !

Juillet  Aoiit Sept.  Octobre  Nov. Déc.

24°/32° 24°/ 32° 24°/ 32° 24°/31° 22°/31° 20°/ 31°

Juillet  Aoiit Sept.  Octobre  Nov. Déc.

24°/31° 24°/31° 24°/30° 24°/31° 24°/31° 24°/ 31°



IDEES DE SEJOUR
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Bangkok en un week-end

1¢ jour. Votre journée commence par la visite
des principaux temples : le Wat Pho, le Grand
Palais et le Wat Phra Kaew. Prendre ensuite
un bateau-bus pour vous rendre au Wat Arun.
Retraverser le fleuve Chao Phraya, monter dans
un tuk tuk direction Chinatown pour le déjeuner.
Vous pourrez en profiter pour faire quelques
achats dans I'immense dédale de petites ruelles
dédiées au shopping en tout genre. Un petit
retour a votre hotel pour vous rafraichir. Il est
temps d’aller assister a un match de boxe thaie
au Ratchadamnoen. Vous pouvez ensuite vous
rendre dans I'un des nombreux restaurants du
quartier Sukhumvit ou dans un marché de nuit
pour souper. Poursuivre enfin votre soirée avec
un cocktail sur un rooftop d’un gratte-ciel qui
domine la ville. Les plus endurants se rendront
dans I'une des nombreuses discotheques du
coin.

2¢ jour. Direction le marché le marché flottant
de Damnoen Saduak. Aprés une heure de mini-
bus pour sortir de Bangkok, vous serez plongés
dans un univers pittoresque ou les barques
pleines a craquer se croisent et se recroisent
tout en transportant des cuisines flottantes
et des victuailles a faire palir n’importe quel
commercant terrestre. Rendez-vous ensuite
I’aprés-midi a la maison de Jim Thompson ou
dans un des Malls, véritable royaume dédié au
shopping branché. La soirée se termine dans
les rues animées de Khaosan Road.

Bangkok en une semaine

1° jour. Voir ci-contre.
2¢ jour. Voir ci-contre.

3¢ jour. Bangkok a vélo, voila une idée
originale que I'on ne pense pas forcément
tester a premiére vue. Iy a pourtant plusieurs
agences qui proposent des tours atypiques de
I'autre coté de la riviere pour découvrir des
lieux encore préserver du tourisme de masse
etaller a la rencontre des derniers paysans de
la capitale. Si vous n’avez pas I'intention de
faire le grand marché de Chatuchak en fin de
semaine, vous pouvez vous rendre a Asiatique
The Riverfront par bateau-bus gratuit, son
pendant nocturne et plus chic, installé dans les
anciens docks de la ville, a Bang Kho Laem. De
nombreuses échoppes, bars et restaurants, ainsi
que quelques animations comme une grande
roue divertiront agréablement votre fin soirée.

4¢ jour. Journée détente et amusements
au plus grand parc d’attractions de Thailande,
Dream World ! La magie se poursuit en soirée
au Siam Niramit pour un spectacle poétique et
grandiose ! Quartier Huai Kwang, proche du
Thailand Cultural Center.

5¢jour. Matinée pour se relaxer, massage
dans 'un des nombreux centres de la ville,
soins Spa, atelier cuisine, farniente dans la
piscine si votre hotel en possede une ; bref,
une matinée cool. Laprés-midi, une balade a
vélo avec Co Van Kessel le long des canaux a la

Wat Sai Floating Market.




IDEES DE SEJOUR

Petites activités originales
A faire dans la capitale !

Déguster sauterelles, criquets, vers, araignées ou scorpions sur un marché. En effet,
ces petites bétes sont des délicatessen que les Thailandais achetent volontiers sur certains
étals des rues les plus touristiques. C’est a votre tour de jouer a Koh Lanta !

Faire un tour en tuk-tuk. Eh oui, c’est un classique, mais il faut y penser ;

un petit

tour, histoire de voir ce que c’est que de rouler dans ces engins a trois roues, bruyants et

si symboliques du pays.

Faire une balade en vélo. Plusieurs agences proposent des visites de la ville en journée ou
en nocturne a vélo. Une fagon agréable et originale de découvrir la ville. Sachez aussi que des
vélos sont disponibles devant I'office du tourisme a la location pour partir seul a I'aventure.

Assister a un spectacle de marionnettes ou de danse classique, histoire de plonger

dans les traditions ancestrales du pays.

Faire du patin a glace. Bangkok, avec sa température moyenne de 30 °C, ne semble
pas propice a cette activité, pourtant la ville posséde quelques adresses pour se laisser
glisser comme Ice Planet du Siam Center ou a Dream World.

découverte des maisons en bois, des temples,
des habitants, de la faune et de la flore. Souper
au Issaya Siamese Club, quartier Silom Sathorn,
considéré comme I'un des meilleurs restaurants
thai de la ville. Un petit tour a Soi Cowboy pour
les plus coquins.

6¢ jour. Direction Siam Square et ses
centres commerciaux démesurés. Selon votre
intérét, shopping au MBK, Central World, Siam
Center. Pause déjeuner et détente dans un parc,
le Rama IX, le Lumpini, ou le Queen Sirikit, créé
spécialement pour les 60 ans de la reine. En
soirée, se rendre au Calypso Ladyboy Show,
pour y admirer Marilyn Monroe entre autres...

7¢ jour. Retour dans le quartier historique pour
la visite du Musée national et éventuellement la
National Gallery. Avec un taxi, rejoindre ensuite
le Wat Benchama Bophit puis visite du Palais
Vimanmek. A c6té se trouve également le zoo
pour les amateurs. Retour a Sukhumvit pour une
autre soirée dans un soi différent avant le départ.

Séjour thématique

Il est possible de faire des séjours thématiques
a Bangkok en raison de la diversité des activités
proposées. Voici quelques pistes :

Atelier cuisine et découverte de la
gastronomie thailandaise. De nombreux
restaurants et hotels proposent des cours de
cuisine, généralement des ateliers en demi-
journée ou a la journée, que I'on peut suivre

PARCE QUEVOUS ETES . vous gtwsz D'UN GUIDE

SUR M

=S 2 ‘-
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sur plusieurs jours, car le programme et les
recettes sont sans cesse renouvelés. Parce que
la cuisine thailandaise est I'une des meilleures
au monde et que sa réputation a depuis treés
longtemps dépassé les frontieres du pays,
pourquoi ne pas suivre les conseils de nombreux
chefs talentueux qui exercent leur art dans les
meilleurs restaurants et hotels de la capitale.

Massage, détente et Spa. Ce n’est un secret
pour personne, la ville est connue pour ses
massages. Bangkok regorge de centres, Spa
et autres lieux de détente. Soins du visage,
du corps, massage aux huiles essentielles,
aromathérapie, fish therapy : on trouvera
sans mal quantité de possibilités pour se faire
chouchouter. Et si jamais I'idée vous prend de
vouloir apprendre cet art, la trés réputée école
de massage du Wat Pho propose des cours
d’une semaine afin de vous livrer les secrets
de la méthode. Un must !

Méditation. Bangkok est une bonne
destination pour se ressourcer et passer un peu
de temps a méditer. Pourquoi ne pas partir a la
découverte de la pensée bouddhiste et effectuer
une retraite méditative de quelques jours ?

Sport, sueur et art martial. Pour ceux
qui sont plus tentés par la pratique de la
boxe thailandaise, 1a encore Bangkok et ses
fameux camps est le lieu idoine pour s’initier
au Muay Thai. Les camps sont généralement
trés rigoureux. Autant vous dire qu’il n’y a pas
de place pour les dilettantes.

monguldesurmesure
WWW.MYPETITFUTE.COM

@66’5& fute
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PARTIR EN VOYAGE ORGANISE

dpécialistes

Vous trouverez ici les tour-opérateurs spécia-
lisés dans votre destination. lls produisent
eux-mémes leurs voyages et sont généralement
de trés bon conseil car ils connaissent la région
sur le bout des doigts. A noter que leurs tarifs
se révélent souvent un peu plus élevés que ceux
des généralistes.

ANAPIA VOYAGES
9, rue Loubon
Aix-en-Provence
© 044254 2152 /06 88 62 62 66
www.anapiavoyages.fr
sylvia@anapiavoyages.fr
Anapia voyages, basée a Aix-en-Provence et
Saint-Jean-de-Luz, a été créée par Sylvia, une
Péruvienne vivant depuis plus de trente ans
en France. La richesse de ses programmes,
a dominante culture et nature, s’appuie sur
I’expérience de ses collaborateurs, guides ou
producteurs de séjours et circuits, notamment
en Amérique latine, mais aussi en Asie et en
Afrique. Pilou et Laure connaissent tres bien le
Botswana, Tanzanie, Zambie, Bruno, le Brésil,
Cap Vert et la Bolivie, sans oublier Myléne,
spécialiste Australie !
Le plus d’Anapia ? Panacher sur mesure des
sites incontournables et des lieux inédits, de
petites structures d’hébergement de charme
avec de confortables hotels typiques, mais
surtout une vraie rencontre avec les populations
grace a des repas, des activités et des nuits
chez I’habitant. Le mélange est trés ouvert,
dosé selon un vrai cahier des charges élaboré
avec chaque client. Lagence propose un séjour
« Bangkok au SO Hotel et Koh Phangang ».

Autre adresse : a Saint-Jean-de-Luz
® 05470208 61.

ANN — NOSTALASIE — NOSTALATINA
19, rue Damesme (13°)
Paris © 01 43 1329 29
www.ann.fr
info@ann.fr
Me Tolbiac ou Maison Blanche
Ouvert du lundi au samedi de 10h & 13h et de
15h a 18h.
Sur rendez-vous. L'Asie dans « tous ses Etats » :
de la Mongolie a Irian Jaya, des Maldives a

Mindanao, du mont Kailash a Borobudur, de
la baie d’Halong au temple d’Angkor, de Kyoto
a Bangkok... Et la Thailande en longueur, en
largeur, en hauteur et en profondeur : de Mae
Hong Sorn a Koh Samed, la route des capitales
Siam et vestiges pré-ankoriens, la Thailande en
train ou en roues libres. La formule « Estampe »
vous propose les grands transferts de ville en
ville et quartiers libres, tandis qu’ « Aquarelle »
les renforce avec guides et visites. Ce voyagiste
travaille uniqguement en direct et fait du sur
mesure pour les voyageurs avertis et curieux
gréce a une équipe conviviale.

ARIANE TOURS
5, square Dunois (13°)
Paris
© 01 45 86 88 66
www.ariane-tours.com
Paris@ariane-tours.com
Me° Nationale ou Chevaleret
Le circuit de 14 jours « Culture et traditions
thailandaises » vous propose de passer quatre
jours a Bangkok ot vous découvrirez les canaux,
les marchés flottants, les palais et les danses
traditionnelles.

ASIA
1, rue Dante (5°)
Paris
© 0144415010
www.asia.fr
info@asia.fr
Me Cluny — La Sorbonne ou Maubert
— Mutualité
Asia organise votre séjour a Bangkok, en
réservant votre avion et votre hotel. Des circuits
sont également proposés, incluant presque
toujours une visite minutieuse de la capitale.

Autre adresse : A Nice, Lyon, Toulouse et
Marseille.

LES ATELIERS DU VOYAGE
54-56, avenue Bosquet (7°)
Paris
© 014062 16 60
www.ateliersduvoyage.fr
Ouvert du lundi au jeudi de 10h a 18h30, les
vendredi et samedi de 10h a 18h.
Spécialistes du voyage sur mesure, Les Ateliers
du Voyage vous emmenent en Afrique, en
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Amérique latine, en Asie et en Inde. Leurs
conseillers voyages, experts de leur zone
géographique, sont a votre écoute pour
construire le voyage de vos réves. Sur Bangkok,
I'équipe saura aussi bien vous suggérer les sites
incontournables que les derniéres adresses
tendance.

CLUB FAUNE VOYAGES
14, rue de Siam (16¢)
Paris
© 0142883132
www.club-faune.com
tourisme @club-faune.com
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 19h.
Ce spécialiste des voyages sur mesure vous
propose un large choix d’itinéraires et d’héber-
gement & Bangkok et dans ses environs. Des
séjours farniente aux circuits placés sous le
signe de la découverte : il y en aura pour tous
les godts. Plusieurs suggestions d’itinéraires
sont présentées sur le site : en famille, séjour
libre, circuit avec un chauffeur.

LES COVOYAGEURS
Montpellier
© 043096 5390
www.les-covoyageurs.com
contact@Iles-covoyageurs.com
Plus de 100 circuits a travers le Monde.
Vous étes célibataire ? Vous souhaitez partir
en voyage avec d’autres célibataires ayant les
mémes affinités que vous ? C’est la brillante idée
du site les-covoyageurs.com : mettre en relation
les voyageurs célibataires en leur proposant des
destinations de réve (Madagascar, le Vietnam, le
Costa Rica, Thailande, etc.) en fonction de leur
profil (explorateurs/randonneurs/passionnés/
monoparentaux). Et ¢a marche, puisque les-
covoyageurs.com est aujourd’hui le 1 réseau
social de voyageurs solos ! A destination de
la Thailande, une balade thailandaise dont
plusieurs a Bangkok.

MONDE AUTHENTIQUE
1, rue d’Hauteville
Batiment C, 3¢ étage (10°)
Paris
©0153349271
www.monde-authentique.com
contact@monde-authentique.com
Me : Bonne Nouvelle (lignes 8 et 9). Parking
sous-terrain 2 rue d’Hauteville.
Conseillers disponibles lundi, mardi, jeudi et
vendredi de 9h30 a 19h, mercredi de 14h a 20h.
Prendre rendez-vous pour les rencontrer sur
place. lls peuvent se déplacer a votre domicile ou
votre bureau (service facturé 80 € et déductible
du prix du voyage).
Monde Authentique vous permet de construire
votre voyage en Thailande sur mesure, selon vos

envies et votre budget. Cette agence propose
également des circuits organisés pour découvrir
les parcs nationaux, Bangkok, le sud ou bien le
nord de la Thailande.

TERRES LOINTAINES
2, rue Maurice Hartmann
Issy-les-Moulineaux
© 0184194445
© 0972453586
www.terres-lointaines.com
contact@terres-lointaines.com
Me Porte de Versailles (M12 et T3) ou
Corentin Celton (M12).
Possibilité de venir a I'agence sur rendez-vous
uniquement. Appel par téléphone du lundi au
vendredi de 9h a 19h et le samedi de 10h a 18h.
Gréce a une sélection rigoureuse de parte-
naires sur place et un large choix d’héberge-
ments de petite capacité et de charme, Terres
Lointaines offre des voyages de qualité et hors
des sentiers battus. En Thailande, 6 voyages
individuels (en groupe ou avec chauffeur) sont
disponibles, parmi lesquels « L'essentiel de la
Thailande » (11 jours), « L'indispensable de
la Thailande » (10 jours) et « La Thailande en
famille » (15 jours). Bangkok est évidemment
au programme.

Autre adresse : 4 rue Esprit des Lois,
33000 Bordeaux ® 0972 417118

VOYAGES EN ASIE
30, rue de Washington (8¢)
Paris
© 0698 14 39 95
Www.voyagesenasie.com
informations@voyagesenasie.com
Terres de Siam propose une large gamme
de prestations pour organiser votre séjour
en Asie du Sud-Est et plus particulierement
au Cambodge, au Laos, au Vietnam ou en
Thailande. Circuits classiques et culturels,
découverte hors des sentiers battus,
voyages a la carte, combinés... Le choix est
vaste !

VOYAGEURS DU MONDE
55, rue Sainte-Anne (2°)
Paris
© 01428616 00
www.voyageursdumonde.fr
Du lundi au samedi de 9h30 a 19h.
Juste 1 800 m2 consacrés aux voyages !
Depuis plus de trente ans, Voyageurs du Monde
construit pour vous un univers totalement dédié
au voyage sur mesure et en individuel, grace
aux conseils pointus transmis par des spécia-
listes qualifiés sur leur destination de coeur ou
d’origine. Vous bénéficiez de leur aide pour la
préparation du voyage mais aussi durant toute
la durée du voyage sur place.
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Réceptifs

ASIAJET
CCT Building 9th Floor
Unit 4 109, Surawongse Road
10500 BANGKOK
© +66 2 6307262
© +66 2 6307260
www.asiajet.fr
production@asiajet.net
Asiajet est un tour-opérateur — réceptif,
spécialiste des pays du Mékong (Viét Nam,
Thailande, Laos, Cambodge) depuis plus de
20 ans. Léquipe francaise et tous les guides,
parfaitement francophones, assurent une assis-
tance téléphonique 24h/24h en cas d’urgence.
Asiajet propose des circuits d’aujourd’hui,
respectueux des habitants, de leur culture
et de leurs traditions. A partir d’itinéraires
originaux, vous découvrirez une Asie moderne
ou cultures et modes de vie ancestraux restent
profondément ancrés dans le quotidien. Tous
les circuits ont été élaborés, réalisés et testés
dans les moindres détails pour respecter les
valeurs d’un tourisme durable et solidaire. Et
gréace a son centre de production et de réser-
vation basé a Bangkok, vous disposez d’un
interlocuteur unique facilitant votre voyage
multi destinations, qui vous suit de I'élaboration
de votre programme jusqu’a sa réalisation. En
Thailande, plusieurs circuits proposés tous plus
extraordinaires les uns que les autres. L'équipe
d’Asiajet vous garantit une réponse sous 48h
(2 jours ouvrables) a toutes vos demandes.

ASIAN 0ASIS
2/4 Wireless Road, 7¢ étage
Nai Lert Tower, BANGKOK
© +66 26 556 246
Www.asian-0asis.com
Une collection de produits de charme allant des
croisieres en riviere ou en mer aux expériences
culturelles (cuisine, artisanat) comme a I'éco-
tourisme avec notamment des trekkings dans
les montagnes du nord du pays. Une palette de
solutions séduisantes qui convaincra sans le
moindre doute le voyageur amateur de séjours
authentiques. Le personnel de I'agence parle
francais. Possibilité de réservation en ligne. On
aime vraiment leurs offres.

BUFFALO TOURS
Batiment Lertpanya, Suite 706-707, 7¢ étage
41 Soi Lertpanya, Thanon Sri-Ayuthaya
Rajathewee — BANGKOK
© +66 22 456 392
www.buffalotours.fr
francophone@buffalotours.fr
Agence francophone réputée et bien établie
depuis 15 ans maintenant. Grand choix de séjours

a travers I’Asie du Sud-Est, du circuit culturel
classique a I'expédition sur mesure. Léquipe
est a I'écoute et ne manque pas d’imagination
pour préparer treks chez les minorités, circuits
bien-étre ou autres programmes exclusifs
comme une croisiere luxueuse dans la baie
de Phang Nga ou des cours d’initiation a la
gastronomie locale. Extensions possibles sur
le Laos, le Cambodge et le Vietnam.

VOYAGES THAILANDE.COM
869/165 Soi Sukhumvit 101, Bangchark,
Phrakanong — BANGKOK
© +66 2331 9443
www.voyagesthailande.com
info@voyagesthailande.com
Station de métro (BTS) : Punawitee
Voyagesthailande.com, spécialiste des voyages
en Thailande, est avant tout une équipe locale,
jeune et désireuse de mettre en avant les
charmes de la Thailande. Les tours sont au
départ de Bangkok ou de Chiang Mai, mais
certains circuits partent également d’autres
villes comme Phuket, Samui ou encore Surat.
Les tours sont nombreux et variés. Tours
écotouristiques, en hétels de charme, rencontre
avec les ethnies du Nord, séjour dans les iles.
Départs garantis et tarifs de groupes offerts
méme si vous n’étes que deux. Composé de
professionnels du tourisme, francophone et
anglophone, Voyagesthailande mettra a votre
disposition son expertise de la destination pour
vous conseiller et réaliser vos programmes sur
mesure. Voyagesthailande.com propose aussi
la réservation de billets de trains sur toute
les plus grandes destinations touristiques qui
vous seront livrés sur votre lieu de résidence.
L'agence a plus de vingt ans d’existence, un
gage de sérieux s'il en est !

OMNIA VOYAGES
12¢ étage, Unit 12 C
163 Ocean Insurance Building
Surawongse Road — BANGKOK
© +66 22 670 550
stephan@omniavoyages.com
Agence de voyages installée a Bangkok et
dirigée par une équipe frangaise, qui organise
des voyages en Thailande. Plusieurs options :
circuits en individuel en voiture avec chauffeur,
en petit groupe, ou en famille pour découvrir
les régions du Nord a Chiang Mai et Chiang
Rai, les plus beaux sites archéologiques tels
que Sukhothai, les plages de sable blanc de
Phuket, de Koh Samui ou encore des iles de
réve thailandaises. En activité en Thailande
depuis plus de 15 ans, I'agence dispose d’une
trés grande sélection d’hétels tout au long de
votre parcours culturel et sur les plus belles
plages. Tous les guides parlent frangais.
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JP TRAVEL
Soi 4 (quartier Sukumvit Nana)
6 Thanon Sukhumvit — BANGKOK
© +66 22 529 644
www.jptravel.co.th — jean@jptravel.co.th
Basé depuis plus de 20 ans a Bangkok, ce
réceptif-tour opérateur francophone posséde une
expérience incomparable pour I'organisation de
votre séjour en Thailande ainsi que dans toutes
les régions du Mékong, a savoir I'lndochine et le
Yunnan chinois. Grande variété de circuits, du
classique a I'aventure, de I'individuel au voyage
d’affaires. Bureau de représentation au Myanmar.

THAILANDE AUTREMENT
www.thailandeautrement.com
contact@thailandeautrement.com
A Bangkok, Chiang Mai ou Phuket, Ben et son
équipe de guides francophones concoctent
des programmes sur mesure pour visiter la
Thailande autrement. Avec des prix planchers,
des bonnes adresses, des guides compétents,
du matériel de qualité et surtout beaucoup de
gentillesse, vous soumettez vos envies et vos
idées et Ben se charge de vous proposer un
séjour sur mesure. On en ressort enchanté
dans 99 % des cas. A tester.

dites comparateurs et enchéres

Plusieurs sites permettent de comparer les
offres de voyages (packages, vols secs, etc.)
et d’avoir ainsi un panel des possibilités et
donc des prix. lls renvoient ensuite I'inter-
naute directement sur le site ol est proposée
I'offre sélectionnée. Attention cependant aux
frais de réservations ou de mise en relation
qui peuvent étre pratiqués, et aux conditions
d’achat des billets.

EASYVOYAGE
© 0899 19 98 79 — www.easyvoyage.com
contact@easyvoyage.fr
Le concept peut se résumer en trois mots :
s’informer, comparer et réserver. Des infos
pratiques sur plusieurs destinations en ligne
(saisonnalité, visa, agenda...) vous permettent
de penser plus efficacement votre voyage. Apres
avoir choisi votre destination de départ selon
votre profil (famille, budget...), le site vous
offre la possibilité d’interroger plusieurs sites
ala fois concernant les vols, les séjours ou les
circuits. Grace a ce méta-moteur performant,
vous pouvez réserver directement sur plusieurs
bases de réservation (Lastminute, Go Voyages,
Directours... et bien d’autres).

EXPEDIA FRANGE

© 0157 32 49 77 — www.expedia.fr
Expedia est le site francais n° 1 mondial
du voyage en ligne. Un large choix de
300 compagnies aériennes, 240 000 hétels,
plus de 5 000 stations de prise en charge
pour la location de voitures et la possibilité de
réserver parmi 5 000 activités sur votre lieu
de vacances. Cette approche sur mesure du
voyage est enrichie par une offre trés compléte
comprenant prix réduits, séjours tout compris,
départs a la derniére minute...

JETCOST
www.jetcost.com
contact@jetcost.com
Jetcost compare les prix des billets d’avion et
trouve le vol le moins cher parmi les offres et les
promotions des compagnies aériennes régulieres
et low cost. Le site est également un compara-
teur d’hébergements, de loueurs d’automobiles
et de séjours, circuits et croisiéres.

PARTIR SEUL

En avion

Prix moyen d’un vol Paris-Bangkok : entre
500 et 850 euros. A noter que la variation de
prix dépend de la compagnie empruntée mais,
surtout, du délai de réservation. Pour obtenir
des tarifs intéressants, il est indispensable de
vous y prendre trés en avance. Pensez & acheter
vos billets six mois avant le départ !

Principales compagnies
desservant la destination

AIR FRANCE
© 36 54 — www.airfrance.fr
Air France propose un vol direct et quotidien de
Paris (CDG) a Bangkok. A titre indicatif, départ

a15h20 et arrivée 7h35 le lendemain, compter
11h15 de trajet.

CATHAY PACIFIC
© +33141437575
www.cathaypacific.com/fr
Deux vols quotidiens entre Paris et Bangkok, via
Honk-Kong. Comptez environ 16 heures 45 de
vol pour arriver a Bangkok.

EMIRATES
© 0157324999
www.emirates.com
ekfrance@emirates.com
La compagnie propose des vols quotidiens
entre Paris et Bangkok via Dubai, dont deux
vols en A380.
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M AIR-INDEMNITE.COM
www.air-indemnite.com
contact@air-indemnite.com

Surbooking, annulation, retard de vol :
obtenez une indemnisation !

Des problemes d’avion (retard de vol, annulation ou surbooking) gachent le séjour de
millions de vacanciers chaque année. Bonne nouvelle : selon la réglementation, les
voyageurs ont droit jusqu’a 600 € d’indemnité par passager ! Mauvaise nouvelle :
devant la complexité juridique et les lourdeurs administratives, trés peu de passagers
parviennent en réalité a se faire indemniser.

D La solution? air-indemnite.com, pionnier et leader francais depuis 2007, simplifiera
toutes les démarches en prenant en charge I'intégralité de la procédure. Analyse et
construction du dossier, échanges avec la compagnie, suivi de la procédure, versement
des indemnités : air-indemnite.com s’occupe de tout et obtient gain de cause dans
9 cas sur 10. Air-indemnite.com se rémunere uniqguement par une commission sur
I'indemnité recue. Si la réclamation n’aboutit pas, rien ne sera donc déboursé !

QATAR AIRWAYS
® 0155 27 80 80 — www.qatarairways.com
Qatar Airways propose deux vols quotidiens
entre Paris et Bangkok, via Doha. Pour le plus
rapide des deux, comptez au minimum 15 heures
de trajet (dont 1 heure 30 d’escale a Doha).

THAI AIRWAYS

© 0155688000/0155688070
www.thaiairways.fr

Thai, compagnie nationale thailandaise, dessert
75 destinations dans 35 pays. Elle propose
un vol quotidien sans escale entre Paris et
Bangkok. Départ de Paris-CDG 1 a 13h30 et
arrivée a 6h30 le lendemain matin. Sur place,
de nombreuses correspondances en Thailande
(12 villes thailandaises sont ainsi desservies).

Grace a son programme de fidélité Royal Orchid
Plus, il est possible de cumuler des Miles en
voyageant avec Thai, mais également avec les
compagnies membres du réseau Star Alliance.

Aéroports

BEAUVAIS
© 08 92 68 20 66
www.aeroportbeauvais.com
service.clients@aeroportbeauvais.com

GENEVE
© +4122 717 71 11 —www.gva.ch
MONTREAL-TRUDEAU

®© +1514 394 7377 / +1 800 465 1213
www.admtl.com

Procession de la Barge royale.

© AUTHOR'S IMAGE
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PARIS ORLY
© 3950/0892 56 39 50
www.aeroportsdeparis.fr

PARIS ROISSY — CHARLES-DE-GAULLE
© 3950
® +3317036 3950
www.aeroportsdeparis.fr

QUEBEC — JEAN-LESAGE
© +1 418 640 3300
© +1 877 769 2700
www.aeroportdequebec.com

Sites comparateurs

Certains sites vous aideront a trouver des billets
d’avion au meilleur prix. Certains d’entre eux
comparent les prix des compagnies régulieres et
low cost. Vous trouverez des vols secs (transport
aérien vendu seul, sans autres prestations) au
meilleur prix.

EASY VOLS
© 0899199879
www.easyvols.fr
Comparaison en temps réel des prix des billets
d’avion chez plus de 500 compagnies aériennes.

KIWI.COM

fr.skypicker.com

info@skypicker.com

Kiwi.com (anciennement Skypicker) fut créé
par un entrepreneur Tchéque Oliver Dlouhy en
avril 2012 et est en passe de révolutionner le
domaine de la vente de billets d’avion en ligne.
Ce site permet a ses utilisateurs de débusquer
les vols les moins chers et de les réserver
ensuite. Il emploie pour cela une technologie
unique en son genre basée sur le recoupement

Wat Suthat.

de données et les algorithmes, et permettant
d’intégrer les tarifs des compagnies low cost
a ceux des compagnies de ligne classiques
créant ainsi des combinaisons de vols excep-
tionnelles dégageant des économies pouvant
aller jusqu’a 50 % de moins que les vols de
ligne classiques.

MISTERFLY
© 0892232425
www.misterfly.com
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 21h. Le
samedi de 10h a 20h.
MisterFly.com est le nouveau-né de la toile pour
la réservation de billets d’avion. Son concept
innovant repose sur un credo : transparence
tarifaire ! Cela se concrétise par un prix affiché
dés la premiére page de la recherche, c’est-a-
dire qu'aucun frais de dossier ou frais bancaire
ne viendront alourdir la facture finale. Idem pour
le prix des bagages ! L'accés a cette information
se fait des I'affichage des vols correspondant
a la recherche. La possibilité d’ajouter des
bagages en supplément a I'aller, au retour ou
aux deux... tout est flexible !

SKYSCANNER

www.skyscanner.fr

Ce moteur de recherche permet de comparer
les vols bon marché, mais aussi les hotels et
locations de voiture dans le monde entier. Trés
populaire auprés des internautes, il dispose
de sérieux atouts : une trés grande rapidité,
I"affichage en un clic de la durée du vol et des
liaisons directes (ou non), la possibilité de
comparer les prix sur un mois. .. Le site propose
également de recevoir par mail une alerte en
cas de changement de prix. Utile et pratique !




En bus

LE BUS DIRECT-PARIS AEROPORT
® 08 10 81 20 01 — www.lebusdirect.com
Les cars Air France, désormais rebaptisés Le bus
direct, desservent Roissy et Orly Ouest et Sud, 7j/7.

Ligne 1: Orly-Montparnasse-La Motte Picquet-
Tour Eiffel-Trocadéro-Paris-Etoile de 5h50 a 23h35.
Dans le sens inverse de 4h50 & 22h30. Fréquence
toutes les 20 min. Aller simple : 12 €. Aller-retour :
20 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.

Ligne 2 : Roissy-CDG-Porte Maillot-
Trocadéro-Etoile de 6h a 23h15. Dans le sens
inverse de 5h45 a 23h. Fréquence : toutes les
30 min. Aller simple : 17 €. Aller-retour : 30 €.
Gratuit pour les moins de 4 ans.

Ligne 3 : Roissy-CDG-Orly de 6h15 a
22h15. Dans le sens inverse de 6h30 a 22h30.
Fréquence : toutes les 20 min. Aller simple :
21 €. Aller-retour : 36 €. Gratuit pour les
moins de 4 ans.

Ligne 4 : Roissy CDG-Gare de Lyon-
Montparnasse de 6h15 a 22h45. Dans le sens
inverse de 5h30 a 22h30. Aller simple : 17 €.
Aller-retour : 30 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.

Location de voitures

AUTO EUROPE
® 08 00 94 05 57 — www.autoeurope.fr
reservations@autoeurope.fr
Auto Europe négocie toute I'année des tarifs
privilégiés auprés des loueurs internationaux
et locaux afin de proposer a ses clients des prix

Partir seul - COMMENT PARTIR ?

Grand Palais.

compétitifs. Les conditions Auto Europe : le kilo-
métrage illimité, les assurances et taxes incluses
a tout petits prix et des surclassements gratuits
pour certaines destinations. Vous pouvez récupérer
ou laisser votre véhicule a I'aéroport ou en ville.

AVIS

® 0821230760/0977 403232
www.avis.fr

Avis est un loueur de voiture. Mais au-dela
de la seule location de voiture, les agents
d’Avis, présents dans 165 pays, conseillent
et renseignent sur le choix du véhicule, sur
les services, les accessoires... De la simple
réservation d’une journée a plus d’une semaine,
Avis s’engage sur plusieurs criteres, sans doute
les plus importants. Proposition d’assurance,
large choix de véhicules de I’économique au
prestige (petites citadines, berlines équipées,
4x4, cabriolets, minibus, prestige etc.) avec
un systeme de réservation rapide et efficace.

BSP AUTO
®© 01 43 46 20 74 — www.bsp-auto.com
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 21h30, le
week-end de 9h a 20h. Location de voitures sur
votre ordinateur.
Il s’agit 1a d’un prestataire qui vous assure les
meilleurs tarifs de location de véhicules auprés
des grands loueurs dans les gares, aéroports et
centres-villes. Les tarifs comprennent toujours
le kilométrage illimité ainsi que les assurances.
Les bonus BSP : réservez dés maintenant et
payez seulement 5 jours avant la prise de votre
véhicule, pas de frais de dossier ni d’annulation,
la moins chére des options zéro franchise.
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I-Eleven

Cette chaine de supermarchés, surtout implantée
en Amérique du Nord et en Asie, est présente
partout en Thailande et & Bangkok. Presque toutes
les rues possédent leur petit 7-Eleven ouvert
24h/24. 1l'y aurait plus de 3 000 magasins dans
toute la ville. Il ne faut pas s’attendre a un choix
démesuré, mais c’est pratique pour se réappro-
visionner en boissons fraiches, snacks sucrés ou
salés, recharges de crédit pour le téléphone, ciga-
rettes... bref, un incontournable une fois que I'on
a commencé a harpenter les rues de la capitale.

Arnaque

Ce n’est jamais bien méchant, mais il vaut mieux
étre au courant, le plus dangereux a Bangkok est
de croire aveuglément les conseils donnés par
les Thailandais ! En effet, parfois pour des raisons
qui nous semblent obscures, mais bien souvent
liges a I'aspect financier, il est courant d’avoir des
informations erronées et de se faire gentiment
arnaquer ! Le Grand Palais fermé ou Bouddha’s
Day sont des classiques du genre ! Essayez, le
plus souvent possible, de vous débrouiller seul
et, si vous demandez quelque chose, ne renoncez
pas jusqu’a ce que vous ayez obtenu ce que
vous voulez. C’est parfois fatiguant, mais cela
fait partie du jeu et du folklore de la Thailande !

Bouddha de bronze du XVF siécle au Musée national.

Bonjour

Naturellement, le premier mot a dire quand
on arrive quelque part, surtout si on a besoin
de quelque chose, est : Sawat'dii Khap (de
la part d’'un homme) ou Sawat’dii Khaa (de la
part d’'une femme). Cela fera toujours meilleure
impression que « Good morning » ou « Hello ! »
comme n’importe quel touriste. C’est I'occasion
de faire « une premiére bonne impression ».
Vous I'accompagnerez bien vite d’un autre mot
d’importance essentielle : merci ! La moindre
des choses a dire quand on vous donne une
information ou vous propose quelque chose qui
peut vous intéresser (ou pas) est : Kop’ Koun Khap
(si vous étes un homme) ou Kop’ Koun Khaa (si
vous étes une femme). Prononcé avec le sourire,
c’est une marque de déférence trés appréciée.

Bonzes

Ce mot désigne la communauté des moines
bouddhistes partout en Asie, mais son impor-
tance sociale est prépondérante en Thailande.
Tous les hommes, enfants ou adultes, peuvent
effectuer une retraite religieuse durant une
période variable de leur existence avant de
réintégrer la société civile. Cet ordre religieux
est profondément respecté par le petit peuple,
et le roi lui-méme compte sur son influence.
Malheur a ceux qui oseraient lui faire offense !

Bouddha

Assis, debout, couché, en méditation, en priére,
vous verrez que la représentation de Bouddha
est trés variée. Les statues thailandaises de
Bouddha doivent forcément porter certains
signes distinctifs. Comme il n’existe aucun
portrait réel de Bouddha, les autorités boudd-
histes inventérent trente-deux motifs spécifiques
ainclure dans les représentations pour qu'il soit
reconnaissable au premier coup d’ceil. Tous ces
signes particuliers ne pouvant évidemment pas
figurer en méme temps dans les sculptures, il
suffisait d’en faire apparaitre un seul pour que
celles-ci soient réussies. Bouddha est repré-
senté de manieres différentes selon les époques
(Dvaravati, Lopburi...). Le plus célebre Bouddha
de Bangkok est le fameux Bouddha couché du
Wat Pho, mais il en existe bien évidemment des
milliers d’autres a admirer dans les différents
temples de la ville.



Respecter absolument I’ordre religieux :
ne pas critiquer ouvertement. Les images de
Bouddha sont sacrées. C’est d’ailleurs pour cela
que le gouvernement tente de rendre illégaux
les tatouages bouddhistes aux touristes, et
interdit également a ces derniers de faire passer
des statues ou autres objets représentant un
bouddha entier (totalité du corps) hors des
frontieres. Un respect total est d{i aux moines,
qui ne doivent pas étre en contact avec les
femmes. Certains siéges de bus leur sont
réservés. Tenue décente et chaussures Gtées
pendant les visites des temples. Attention
aux séances photo trop démonstratives dans
I’enceinte de lieux sacrés, un sujet tellement
sensible que certains maladroits ont fini en
prison !

Ne pas critiquer les offrandes de nourriture
faites dans un temple ou placées devant une
«maison des esprits » : on doit admettre que les
esprits — désincarnés certes — se nourrissent en
humant les aliments offerts. Se moquer pourrait
avoir les pires conséquences !

Respecter absolument le roi et la famille
royale : ne pas critiquer ouvertement. Ne
porter atteinte a aucune représentation du roi
nouveau comme celui d’avant (photo, billets de
banque). Ne jamais dire de mal du roi. Méme si
la Constitution ne lui octroie aucun réel pouvoir,
son autorité morale est si grande qu’aucun
gouvernement n’osera s’opposer a I’'une de ses
positions ou décisions. Et il faut se lever pendant
I’hymne national au début d’une séance de
cinéma. Attention, certains Thailandais peuvent
vous dénoncer aux autorités s'ils vous entendent
critiquer le roi.

Tabous corporels. Certaines parties du
corps restent taboues : on ne doit pas toucher
la téte, siege du Kwan, I'essence de vie. Les
pieds constituent les parties les moins nobles
du corps, a cause de leur contact obligé avec
le sol : ne jamais montrer quelqu’un du pied et
éviter de croiser ses jambes I'une sur l'autre,
surtout en présence des moines. Sans parler
d’appuyer ses pieds sur une table. Le pire serait
de se faire tatouer un bouddha sur la plante des
pieds : sacrilege ! Egalement, ne pas désigner
une personne du doigt, on peut quand méme
désigner quelqu’un avec sa main. La main
gauche, servant aux ablutions intimes (& défaut
de papier hygiénique), nest pas utilisée pour
manger ni pour une poignée de main. Eviter les
démonstrations d’affection en public : méme
les couples thais ne se donnent pas la main
dans la rue.

Bonnes maniéres. Maitrisez vos émotions et
affichez la sérénité de votre &me par un sourire. Si
VOUS VousS énervez, vous n’aurez aucune chance
d’obtenir ce que vous voulez, on vous prendra
tout simplement pour un idiot qui ne sait pas
sauver la face. Sourire pour remercier, et en
toute circonstances d’une maniére générale. Le
sourire est automatique en Thailande, qui compte
dans les huit termes pour désigner cette action
du corps. L'indice le plus fiable pour comprendre
les sentiments d’un Thailandais est son regard.
Pour dire bonjour, faire précéder le prénom d’une
personne d’un Khun de politesse (Monsieur ou
Madame) s’il s’agit de quelqu’un d’important
ou d’un invité. Les cadeaux ne s’ouvrent pas en
public (pour ne pas donner matiere a critique). En
Thailande, tacitement, celui qui invite paie seul
I’addition ; sinon la personne de rang social le
plus élevé doit payer pour ne pas perdre la face.
Ne jeter ni objet, ni nourriture (méme si on peut
voir certains Asiatiques le faire !). Les Thailandais
ne comprennent pas certaines questions jugées
« bizarres » posées par les étrangers. .. Mais ils
essaieront de répondre si I’on se montre a la fois
insistant et respectueux : la politesse est toujours
payante au royaume de Siam.

Wai. Ce n’est pas seulement une maniére de
dire bonjour mais une véritable marque de respect,
dont I'intensité est proportionnelle a I'inclinaison
de la téte et du corps. On s’adresse a quelqu’un
selon un protocole tres précis. Dans le doute,
éviter de prendre I'initiative, sauf en présence
d’un moine, d’un vieux sage ou d’un officier
administratif que vous voulez remercier. D’ailleurs,
iln’y a pas de wai en retour, quand le statut social
est trop différent : employés, serviteurs, enfants. ..
Un sourire poli suffit. Et, dans le doute, préférez
un franc merci : « Khop khun Kap » (homme) ou
« Khop khun khaa » (femme). Le wai est employé
aussi face a un objet sacré : statue de Bouddha ou
temple. De nos jours, les chauffeurs se contentent
souvent de klaxonner une fois !

Le nudisme est illégal en Thailande, et
aucune plage n’est réservée pour le naturisme.
Eviter donc les seins nus sauf peut-étre dans
les stations balnéaires vraiment touristiques :
Phuket, Pattaya, Koh Samui (regarder autour de
soi). De méme, se promener torse nu pour les
hommes est trés mal percu par les Thailandais.
Eviter les décolletés provocants et les épaules
dénudées ; les shorts en ville (réservés aux
enfants, aux ouvriers, voire aux mendiants).
Eviter enfin la couleur noire pour une réception
ou une cérémonie, elle est réservée au deuil
comme vous pourrez le constater encore toute
I'année 2017.
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Chao Phraya

C’est I'une des plus importantes rivieres de
Thailande, connue également sous le nom
de « riviere des Rois ». La Chao Phraya prend
naissance dans la province de Nahkon Sawan et
s'écoule sur pres de 372 km avant d’atteindre
Bangkok et peu apres le golfe de Thailande. A
Bangkok, la Chao Phraya est un axe de circulation
majeur et délimite plusieurs quartiers de la ville.
Si Iactivité touristique et la majorité des sites
historiques se trouvent sur la rive est, la rive ouest
reste beaucoup plus traditionnelle et méconnue
des touristes qui s’aventurent peu au-dela de la
riviere. D’autres villes sont également traversées
par cette riviere dont Nakhon Sawan, Ayutthaya,
Nonthaburi et Samut Prakan.

Choc culturel

Un décalage culturel existe entre la Thailande et
I'Occident, mais a Bangkok, on peut vite prendre
ses marques tellement la capitale thailandaise
peut paraitre occidentale sur certains aspects.
Point de différence si on va faire ses courses
dans un grand magasin ou une virée nocturne.
Pour le voyageur en quéte d’exotisme, il est sans
doute regrettable de voir autant ces monocultures
internationales — McDonald’s, Starbucks, centres
commerciaux — omniprésentes... Heureusement,
il existe également des marchés traditionnels, des
rues étroites remplies d’échoppes pittoresques,
de klongs tortueux et de temples somptueux
pour nous rappeler que I’on est bien en Asie et
non aux Etats-Unis. Méme Ronald McDonald’s
fait le salut thai !

Conduite routigre

Officiellement a gauche. En réalité, la ou ¢a
passe : au milieu, a droite ! Les camions en
particulier sont dangereux, car pressés, ils
ne prennent pas le temps de « faire des poli-
tesses » ! En principe, la vitesse est limitée a
60 miles/h (environ 90 km/h), mais la notion
de responsabilité face a I'accident de la route
est différente en Asie et en Occident. Couper
une ligne jaune continue ou doubler dans un
virage ne pose pas de probléme a un conducteur
pressé. Les touk-touk zigzaguent comme des
fous entre les files de voitures, et les piétons
doivent courir pour survivre dans cette véritable
« jungle » ! Il faut savoir que beaucoup de
conducteurs n'ont pas d’assurance et que le
permis de conduire est une formalité sans réelle
importance en Thailande.

Contrefagon

Elle est partout ou presque. Dans les marchés,
dans certains centres commerciaux comme
le MBK et méme dans certaines boutiques.

Il faut le savoir et agir en conséquence. Ceux
qui veulent I'éviter auront donc parfois du mal
a trouver un original ; ceux qui sont moins
regardants pourront facilement faire leur
shopping a petit prix. Attention cependant,
car, quel que soit I'objet acheté et contrefait,
sa possession reste interdite par la loi et donc
punie de fortes amendes dans le meilleur des
cas. A bon entendeur...

Corruption

Le sujet de conversation a éviter en public. C’est
un mal endémique en Thailande qui a tendance
a se réduire depuis la prise du pouvoir par les
militaires. Mais, soyons réalistes : les pays
occidentaux ne sont pas tout blanc non plus
dans ce domaine.

Cuisine

La cuisine thailandaise est réputée dans le
monde entier et ce n’est pas sans raison. Elle
est délicieuse. Certes, elle reste généralement trés
épicée, mais trés souvent elle sera adaptée a nos
palais si on le demande. Elle est bien moins chére
qu’en France, et il est courant de manger pour
quelques euros. Raffinée, parfumée, la cuisine
thailandaise est variée, possede mille saveurs et
vous aurez du mal a vous en lasser méme apres
plusieurs semaines passées dans le pays. Sur
les marchés et dans la rue ou dans un restaurant
haut de gamme, vous verrez que la nourriture est
partout, les Thailandais mangeant a toute heure
du jour et de la nuit. Il ne vous reste plus qu’a
faire votre choix et a tout essayer (ou presque !).

Farang

En Thailande, ce mot désigne les Occidentaux.
Adopté par tous, y compris par les étrangers
eux-mémes, il n’est pas péjoratif. Cela provien-
drait de I'appellation Farang-tset qui fut donnée
aux Francais arrivés en Thailande au siecle de
Louis XIV... Il aurait été ensuite attribué a tous
les étrangers a la peau blanche et au long nez.
Le mot se prononce quasiment comme si le
«r»eétaitun «|».

Générosite

D’une maniére générale, les Thailandais se
montrent généreux quand I'occasion de rendre
service se présente. Cependant, les touristes en
groupe n’ont peut-étre pas souvent I'occasion
de s’en apercevoir contrairement aux voyageurs
solitaires plus a méme d’en bénéficier. Nous ne
parlons pas ici des commercants, entremetteurs,
profiteurs et rabatteurs en tout genre, qui doivent
d’abord s’occuper de leurs intéréts. Ces derniers
sont blasés par les contacts fréquents avec des
touristes de tout poil !



Gogo bars

Si a l'origine les gogo bars étaient des établisse-
ments qui proposaient des spectacles de strip-
tease et autres danses légeres, en Thailande ce
terme fait plutot référence a un établissement
qui propose des hotesses et danseuses dans
un cadre lié a la prostitution. Quelques rues de
Bangkok possedent quantité d’établissements
de la sorte, mais, en dehors de ces soi, la
plupart des établissements rencontrés sont
tout a fait classiques et aux meeurs tout a fait
respectables.

Khlong

Le khlong est le nom en thailandais pour canal.
Bangkok était jadis entierement quadrillée par
des klhongs dont beaucoup ont été recouverts
par des routes depuis, mais il en reste plusieurs
qui sont reliés a la riviere Chao Phraya. Il en
existe méme un, le Khlong Saen Saeb, qui est
navigable et que I'on peut emprunter en bateau,
et de nombreux autres dans le quartier de
Thonburi. On retrouve également les fameux
marchés flottants sur ces khlongs, dont le plus
célebre reste celui de Damnoen Saduak, dans
la province de Ratchaburi.

Krung Thep « Cité des Anges »

« Krung Théb Mahanakorn Amon Rattanakosin
Mabhithrayutthaya Mahadilokphop Noppharat
Ratchathani Burirom Udom Ratchaniwet
Mahasathan Amon Phiman Awatan Sathit
Sakkathatiya Witsanukam Prasit. » C'est-a-dire :
« Cité des Anges, ville immortelle et magnifique,
aux neuf gemmes, siege du roi et des palais
magnifiques, demeure des dieux incarnés, érigée
par Visvakarman selon la volonté d’Indra. »
Tel est le nom complet de Bangkok, la ville des
oliviers... mais tout le monde se contente de
« Krung Thep », ¢’est plus commode. Le nom
de la capitale est aussi réduit a ses initiales
« KTM »,

Lady Boy

C’est le nom donné aux transsexuels et travestis
thailandais, trés nombreux dans le pays. Grace
a un acces facile a I'usage d’hormones et la
présence de nombreux chirurgiens spécialisés,
les Lady Boys sont souvent difficiles a distinguer
des vraies femmes. Tolérés, ils sont bien intégrés
dans la société, méme si la plupart appartiennent
encore au monde de la nuit. Chaque année par
exemple, un célebre concours de beauté de
Lady Boys, Miss Tiffany, se déroule a Pattaya
dans un bar éponyme. Leur intégration est liée
a la pratique du bouddhisme thai, qui enseigne
le respect des différences et la tolérance de
I'autre, ainsi qu’au fait que le pays, jamais
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colonisé, n'a pas souffert des exigences de la
morale judéo-chrétienne.

Marché

Marché de jour, marché de nuit, aux fruits et
légumes, d’amulettes, de vétements, d’anti-
quités... Bangkok comme le reste de la Thailande
posséde une multitude de marchés a la fois
pittoresques, folkloriques et qui permettent de
rencontrer la population. Bref, les marchés sont
des lieux d’échange et de rencontre qu'il est tres
agréable de visiter. A Bangkok, le plus important
et slirement le plus intéressant est celui de
Chatuchak qui se tient tous les week-ends au
nord de la ville. Mais il y en a quantité d’autres.
Tres touristiques aussi, les marchés flottants
aux environs de la capitale sont I'occasion d’'une
belle excursion.

Massage

Bangkok posséde un nombre incalculable de
centres de massages et, quel que soit le quartier
ol vous vous trouvez, il y en a forcément un
pas loin. Seule Chinatown semble étre un peu
plus épargnée par ce phénomene ! Que ce soit
un centre haut de gamme faisant également
Spa et centre de soins, un centre avec des
masseuses rabatteuses ou le salon traditionnel,
le choix est vaste. A vous d’essayer de repérer
les établissements de qualité de ceux tenus par
des charlatans. Inutile de vous dire que si de
jeunes filles font la promotion du massage dans
la rue et semblent juste sortir du lycée, la qualité
du massage « classique » n’est pas garantie !
Outre le massage thailandais traditionnel, on
retrouve souvent la réflexologie des pieds, le
massage du visage, le massage aux huiles ou
al'aloe vera.

Monarchie

En Thailande, la monarchie est constitutionnelle.
Comme en Grande-Bretagne, le monarque ne
détient pas un pouvoir exécutif réel. Celui-ci est
confié au Premier ministre, dont les méthodes
de gouvernement sont contrdlées (en principe)
par les votes d’une Assemblée législative.
Cependant, le roi de Thailande conserve un
grand pouvoir moral aux yeux de ses sujets
qui lui sont dévoués corps et ame. De plus, il a
autorité sur I'ordre ecclésiastique ou « Sangha »
(’ensemble des bonzes). Ses discours sont trés
écoutés et influencent I'opinion publique, ce
qui permet de freiner les agissements morale-
ment douteux de certains hauts magistrats...
Le peuple lui en est d’ailleurs reconnaissant.
Bref, il n’est pas toléré de critiquer (méme
pour plaisanter) le comportement du roi ou les
agissements de sa famille.

25

3143AN0930



26

o
2
g
H
2
3
e
|
=
3
©

BANGKOK EN 25 MOTS CLES

Touk-touk a Bangkok.

Pollution

C’est un mythe que de croire que le ciel de
Bangkok est toujours gris et recouvert d’un
épais nuage de pollution ! Mais derriére ce
faux cliché, il faut bien reconnaitre que la ville
reste assez chargée en dioxyde de carbone di
surtout a une circulation automobile trés dense.
Si I'on s’éloigne des axes principaux, on verra
tout de suite que I'air est beaucoup plus respi-
rable dans les petits sois. Une autre pollution,
plus sournoise et pourtant bien présente, est
la pollution sonore. Bangkok est une ville tres
bruyante et cela peut également vite devenir
génant entre Klaxon, bruits de moteur, travaux
sur la voirie... On apprécie les moments de
calme dans un petit restaurant tranquille ou le
soir dans sa chambre d’hétel !

Prostitution

Ce phénomene social est présent en Thailande
et donc a Bangkok. Mais les aspects qu'il peut
prendre dans ce pays sont généralement moins
sordides que dans les pays occidentaux. Les
« relations commerciales » y sont beaucoup plus
«souples ». En tout état de cause, les rapports
entre les intéressés sont beaucoup mieux vécus
par la majorité, n’en déplaise a certains. Pour
autant, il ny a jamais de débauche affichée en
public et, contrairement a ce que certains s'ima-
ginent, les Thailandais sont assez pudiques !

La prostitution de métier n’est pas reconnue offi-
ciellement en Thailande, méme si elle bénéficie
d’une tolérance accrue. Les contacts avec la
clientéle s’établissent dans le cadre d’activités

paralléles. En la matiére, on aura affaire a des
entraineuses, des masseuses, des hotesses,
des chanteuses... Ce qui ne veut pas dire que
toutes les personnes (hommes ou femmes) qui
correspondent a ces critéres professionnels se
prostituent systématiquement ! Ce qui se passe
dans les fameux « gogo bars » (réservé a 'usage
quasi exclusif des étrangers) est considéré
comme un spectacle érotique. Ce qui reléve
véritablement de la sexualité se déroule en
privé, ordinairement a I'hotel. .. La satisfaction
sexuelle doit donc se faire dans le respect des
meeurs locales, et tout contrevenant risque de
sérieux ennuis avec la police.

Same, same but different

Expression couramment employée en Thailande,
apropos de tout et de rien, et toujours avec une
pointe d’humour ! Il s’agit donc de la copie de
quelque chose, certes... mais originale tout de
méme ! Si, si c’est possible ! En tout cas, on fait
semblant de le croire, et tout le monde rigole.

Sourire

« Pays du sourire » : un poncif trop souvent
entendu a propos de la Thailande, ol sourire
semble en effet naturel en toute occasion. Il
exprime, selon les circonstances, politesse,
amusement, excuse, remerciement, complai-
sance ou méme « dégagement en touche »,
quand une situation délicate est sur le point
de devenir conflictuelle. Dans ce dernier cas, il
s’agit avant tout de « sauver la face ». Attention,
quand le sourire n'est plus, il faut se mettre
en garde et réfléchir rapidement pour ne pas
aggraver les choses : il est en effet primordial
de ménager la susceptibilité des autochtones.

Touk-touk

Petit engin motorisé a trois roues utilisé comme
taxi partout en Thailande (et méme dans d’autres
pays d’Asie). Son appellation coutumiére vient
du bruit caractéristique de I'échappement. Ces
véhicules ont la particularité de se faufiler dans
la circulation (avec un maximum de risques) pour
tenter de parvenir le plus vite possible la ol vous
n'avez pas toujours demandé d’aller ! Cela étant
da, parfois, a une difficulté de compréhension
de I'anglais par le chauffeur, mais surtout a
I’appat du gain ! En effet, le chauffeur, en vous
déposant a telle boutique ou tel hotel, touchera
sa petite commission... Méme si ce moyen
de transport est amusant, il faut parfois s’en
méfier, surtout a Bangkok ou le trafic dense
peut rendre la course dangereuse, et surtout
toujours débattre du prix avant la course (le
prix proposé étant la plupart du temps gonflé,
il faut le faire baisser).



S SURVOL DE BANGKOK S——

Capitale de la Thailande, Bangkok est a la
fois une ville et une province. Mégalopole de
8 millions d’habitants selon les sources offi-
cielles, ce chiffre doit pourtant largement étre
revu a la hausse en raison d’un recensement
tres approximatif, et il serait plutot question de
12 a 15 millions d’habitants.

Considérée comme I'une des plus grandes
villes du monde, Bangkok est située a
seulement 2 metres du niveau de la mer sur

des terres marécageuses, ce qui est une cause
d’inondations en période de mousson. Le fleuve
Chao Phraya la traverse, formant ainsi deux
zones bien distinctes : une rive droite, partie
plus traditionnelle et parcourue de nombreux
canaux appelés khlongs, véritables labyrinthes
flottants Iui valant le surnom de « Venise
d’Asie », et une rive gauche beaucoup plus
moderne, qui regroupe la plupart des quartiers
touristiques.

Comme pour le reste de la Thailande, Bangkok
est marquée par un climat tropical qui se divise
en deux saisons : la saison séche de novembre
aavril et la saison des pluies de mai a octobre.
La température est quasi constante oscillant
entre 27 et 30 °C en moyenne tout au long de
I'année, seules les précipitations changent.

A Bangkok, octobre est un mois de transition qui
peut apporter des inondations parfois spectacu-
laires, notamment quand le fleuve Chao Phraya
déborde. La montée des eaux est soudaine et
laisse derriere elle de nombreux sans-abri,
mais la ville reste bien équipée pour ce genre
de phénomenes.

s ENVIRONNEMENT - ECOLOGIE e

Bangkok n’est pas une ville exemplaire en
matiére d’écologie et d’environnement.
Considérée comme I'une des villes les plus
bruyantes et les plus polluées, notamment a
cause de sa circulation automobile anarchique,
on peut vite avoir le sentiment d’étouffer et
d’avoir envie d’une bonne bouffée d’oxygene au
bord de la mer ou dans la jungle des régions du
Nord. Mais il faut tout de méme relativiser, et

il n’est pas rare de profiter d’une belle journée
ensoleillée avec une petite brise légére pour
vous faire changer d’avis sur sa moiteur légen-
daire. Hormis cela, la ville reste relativement
propre, les détritus ne jonchent pas le sol et si
le recyclage n’est pas encore un geste pratiqué
comme dans certaines villes européennes ou
ameéricaines, on ne peut qu'apprécier et louer
la propreté des Thailandais.

Vue générale du quartier moderne de Bangkok.
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SURVOL DE BANGKOK

Wat Prayum — Sanctuaire aux tortues.

PARCS NATIONAUX

Le Parc national de Khao Yai se trouve a 22 kilo-
metres de la capitale. C’est I'ainé des parcs
nationaux thailandais, et sans doute 'un des
plus importants au monde. Ouvert pendant la
journée seulement, apres I'adoption, en 1992,
d’une mesure destinée a endiguer une trop

grande affluence... ce qui devrait ménager
les nombreuses espéces animales ayant élu
domicile ici. Promu UNESCO World heritage en
2005, c’est I'une des plus vastes foréts d’Asie
qui abrite quelque 70 especes de mammiferes,
dont des éléphants !

FAUNE ET FLORE

Ce n’est pas a Bangkok que vous pourrez voir
beaucoup d’animaux, si ce n’est d’énormes varans
géants de la méme famille que ceux de Komodos
dans le parc Lumpini et a la rigueur et ¢’est fina-
lement une honte, de jeunes éléphants qui errent
avec leurs maitres qui les utilisent pour mendier.
Ces animaux totalement désorientés s’acclimatent
bien mal a cette ville sans nature, surpeuplée et
dense, un vrai probléme éthique ! Sinon Bangkok,
comme presque partout en Thailande, posséde
des chiens errants bien souvent calmes et inof-
fensifs. Evitez toutefois de les caresser, car ils
peuvent transporter des maladies et, en cas de
morsure, consultez immédiatement un médecin,
car la rage existe encore en Asie du Sud-Est. Le

soir, ces chiens peuvent se promener en bande,
n’hésitez pas a rebrousser chemin et évitez les
quartiers mal éclairés. De nombreux chats sont
également présents dans les rues de la capitale.
Enfin, il peut étre utile de savoir qu’avec les
inondations de septembre et octobre, il n’est
pas rare d’avoir des crocodiles qui s’échappent
de leur enclos et terminent dans le fleuve Chao
Phraya. Attention a vos mollets si jamais pareille
rencontre se produisait !

Coté flore, vous ne verrez pas beaucoup de végé-
tation a Bangkok, a la rigueur quelques plantes
vertes installées sur des murs végétaux. Avec
quelques parcs, ce sera votre seule rencontre
avec la végétation !



Des origines a nos jours

La naissance de Bangkok est due a sa proximité
avec la riviere Chao Phraya qui est a I'origine
de sa création et de son développement. Sa
présence n’est pas attestée avant 1767 au
moment ol les Birmans détruisent la capitale
Ayutthaya, forcant le général Taksin, devenu
roi, a replier ses troupes en aval de la riviére et
a fonder une nouvelle capitale sur les rives du
fleuve. Rapidement considéré comme dément
et assassiné, Taksin est remplacé par le général
Chakri qui, sous le nom de Rama I°, devint le
premier roi de la nouvelle dynastie Chakri, qui
régne encore aujourd’hui. En 1782, Rama I°
décide, pour mieux se défendre, de déplacer la
capitale sur la rive gauche de la Chao Praya. C'est
sur cette rive que commence la construction de
fortifications qui n’est autre que le Grand Palais.
C’est également Rama I* qui fera restaurer le
Wat Pho, I'un des temples les plus importants et
sacrés du pays. 1782 est donc la date officielle
qui est retenue comme fondation de la ville,
connue alors sous le nom de Rattanakosin,
aujourd’hui nom donné au quartier historique.
Rattanakosin se développe petit a petit notamment
pour des raisons commerciales. De nouvelles
communautés viennent s’installer, grossissant
le nombre d’habitants. Des Chinois s’établissent
et se regroupent dans une zone délimitée créant
ainsi Chinatown, tandis que des Indiens eux s’ins-
tallent a Pahurat. La ville connait sa plus grande
expansion et son plus important changement sous
le régne de Rama IV (1851-1868), notamment avec
les relations qui se nouent avec les Occidentaux.

HISTOIRE

De nombreux traités sont signés, et il évite a son
pays la colonisation. C’est aussi lui qui permet a
la ville de commencer a fagonner sa physionomie
moderne, notamment avec la mise en place
des premieres rues pavées ! Bangkok continue
tranquillement & s’urbaniser sous le régne de
son fils, Rama V. A cette époque, le réseau routier
s'agrandit considérablement, une ligne de train
est construite vers le nord et un projet de tram est
mis sur pied. La ville commence a prendre une
forme différente. Cela s'observe surtout dans la
construction des rues, étroites et sinueuses dans
le quartier historique, berceau de la ville et les
nouvelles artéres trés larges qui commencent a
s'étendre. Bangkok est déja a cette époque I'une
des villes les plus importantes d’Asie du Sud-Est.
Le début du XXe¢ siecle s’Taccompagne de
quelques tensions, et de nouvelles lois sont
nécessaires pour structurer la ville. Si le christia-
nisme et I'islam sont désormais autorisés dans
cette ville bouddhiste, les Chinois présents sur le
territoire doivent adopter des noms thailandais
pour calmer les tensions raciales existantes.
La ville ne cesse de s’étendre et comprend de
plus en plus de quartiers résidentiels. La mode
est a l'occidentalisation, et plusieurs batiments
sont construits avec une architecture occiden-
tale visible. C’est le cas par exemple pour le
Parlement ou encore le Palais Vimanmek. Le
Mémorial Bridge est construit pour relier la
rive est a la rive ouest, et ainsi permettre de
rapprocher le quartier de Thonburi avec le cceur
de la capitale. De nombreux canaux ou khlongs
sont recouverts par des routes permettant de
développer encore et toujours le réseau routier.

La mousson, Bangkok sous I'eau.
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HISTOIRE

La Seconde Guerre mondiale et I'alliance
faite entre le Japon et la Thailande apportent
quelques problemes au pays qui voit notamment
Bangkok bombardée par les alliés a la fin de
la guerre.

Les années d’aprés-guerre ne souffrent d’aucun
ralentissement et les années 1960 sont encore et
toujours signe de développement, notamment au
niveau architectural et démographique (accrois-
sement notable de la population). Ce qui ne
va pas sans causer des problémes surtout au
niveau de la congestion chronique de la ville.
Avec des hauts et des bas, Bangkok est
lancée depuis plus de vingt ans dans une
course effrénée aux constructions modernes.
Constructions toujours plus luxueuses et déme-
surées comme I'achévement de la Baiyoke Tower
en 1997, plus haute tour de Thailande avec ses
343 metres et 88 étages. Des efforts ont été
apportés a la décongestion de la ville, le métro
aérien a été mis en place dés 1999, et le métro
souterrain en 2004. C'est plutdt récent pour une
ville de cette ampleur, mais cela souligne les
efforts faits pour structurer encore et toujours
mieux cette ville tentaculaire.

Bangkok est également le cceur économique
et politique de la Thailande et, en ce sens,
vit au rythme des crises qui ont jalonné ces
derniéres décennies.

Coup d'Etat et loi martiale

Fin novembre 2013, la Thailande fait face a
une énorme crise politique. Le projet d’am-
nistie de I'ancien Premier Ministre Thaksin
Shinawatra continue de mettre le feu aux
poudres et provoque d'immenses manifesta-
tions. La Premiere Ministre est accusée de
vouloir blanchir son frére. Les grands axes du
centre de Bangkok sont blogués. Les Chemises
jaunes (Parti démocrate de I'ancien Premier
Ministre Abhisit Vejjajiva) s’opposent aux
Chemises rouges (favorables au gouverne-
ment de Shinawatra) et on dénombre pres de
30 morts et des centaines de blessés dans les

deux camps. De trés nombreux parlementaires
démissionnent. La Premiére Ministre Yingluck
Shinawatra quitte Bangkok et se réfugie dans
la ville royale d’Hua Hin. Le siége du gouver-
nement est envahi le 3 décembre 2013 par
des manifestants et le batiment du siege de
I'armée est méme occupé un court instant. Le
9 décembre, ’Assemblée nationale est dissoute
et de nouvelles élections sont fixées pour I'année
2014. Le 7 mai 2014, Yingluck Shinawatra
est démis de ses fonctions. Un gouvernement
provisoire prend le relais, mais les manifesta-
tions se poursuivent. Le 20 mai, la loi martiale
est décrétée par 'armée qui fomente un coup
d’Etat, validé par le roi, deux jours plus tard.
Le général Prayuth Chan-ocha, commandant
en chef de I'armée royale thailandaise, prend
le pouvoir. Le couvre-feu est instauré et les
rassemblements de plus de cing personnes
sont interdits. Les leaders des Chemises rouges
sont emprisonnés ou en fuite. La junte militaire
a déclaré que de nouvelles élections démo-
cratiques auront lieux en 2015 ! Au moment
ou nous écrivons ces lignes, mars 2017, pas
de traces d’une quelconque élection en vue...
Le général Prayut a appelé la communauté
internationale a concevoir que la Thailande avait
«besoin de temps pour changer les attitudes, les
valeurs et améliorer la démocratie ». Le 21 aoit
2014, Prayuth Chan-ocha a été élu Premier
Ministre par I’Assemblée nationale, nomination
approuvée par le roi Bhumibol 4 jours plus tard.
Il est toujours en place a I'heure actuelle. La
mort du vieux roi Bhumibol Adulyadej, mort
jeudi 13 octobre 2016, a I'age de 88 ans, laisse
la Thailande dans une période de doute. Le
prince héritier Maha Vajiralongkorn, agé de
64 ans, a succédé a son pére, aprés une période
d’hésitation. Mais il ne s'assiéra sur le trone
qu’a la fin de son année de deuil. En attendant,
Prayuth Chan-ocha gouverne sans partage et
sans opposition. L'armée, et 'oligarchie qui tire
les ficelles de la politique thaie, ne sont pour
I’heure pas pressées de rendre le pouvoir...



1782 > mort du roi Taksin. Le général Chakri
se proclame roi et devient ainsi Rama I¢', fondant
I’actuelle dynastie Chakri. Sa capitale sera
Bangkok, de I'autre c6té du fleuve Ménam Chao
Phraya (princesse mére des eaux), la Thailande
s'appelle alors le Siam.

1826 > traité d’amitié et de commerce
signé avec I’Angleterre. Retour de la présence
occidentale.

1868 - 1910 > régne de Rama I*. Emploi
de conseillers occidentaux pour développer
I’administration de la nouvelle capitale.

1896 > accord de la France et de I'’Angleterre
sur I'indépendance du Siam. Le Siam devient
un Etat tampon entre la France en Indochine
et ’Angleterre en Birmanie.

1932 > coup d’Etat mettant fin & la monarchie
absolue. La monarchie constitutionnelle est
introduite par le gouvernement parlementaire.

1939 > le Siam prend le nom de Thailande.

1957 > coup d’Etat des généraux Sarit
Thanarat, Thanom Kittikachorn et Prapat
Charusathien. Régime de dictature militaire.

1973 (octobre) > manifestations étudiantes
et renversement de la dictature des maréchaux
Thanom Kittikachorn et Prapat Charusathien.

1976 (octobre) > manifestations de 'extréme
droite et coup d’Etat militaire. Dictature civile
de I'extréme droite.

1977 (octobre) > coup d’Etat militaire
mettant fin a la dictature civile du Premier
ministre Thanin Kraivichien.

1991 > coup d’Etat militaire le 23 février.

1992 > élections le 22 mars et retour a la
démocratie.

1995 > en janvier, la Thailande procéde a son
quinzieme changement de Constitution depuis
1932. En mai, dissolution du Parlement, suivie
d’élections législatives. Les hommes d’affaires
entrent en force en politique. Banharn Silpa-
Archa, du parti Chat Thai, devient Premier
ministre. Quelques balbutiements de réponse
aux tensions avec les voisins birmans et
cambodgiens.

1997 > le 27 septembre, 16¢ Constitution.

2001 > le 18 février, élection de Thaksin
Shinawatra au poste de Premier ministre.

2003 > la politique de lutte antidrogue est
tres violente. La répression gouvernementale
aboutit a la mort de plus de 2 000 personnes
accusées de trafic.

2005 > élections législatives le 6 février : le
parti de Thaksin Shinawatra gagne 399 siéges
sur 500 a la Chambre (le parti démocrate ne
recueille que 80 siéges). Thaksin Shinawatra
est reconduit dans ses fonctions de Premier
ministre le 11 mars 2005.

2006 > crise de février-mars : manifestations
populaires demandant la démission du Premier
ministre, suivies d’un boycott des élections
législatives anticipées (prévues le 2 avril) par
les partis d’opposition.

Juin > festivités nationales pour le
soixantieme anniversaire du régne de Rama IX.
Renversement du gouvernement de Thaksin
Shinawatra le 19 septembre par un coup
d’Etat militaire. Avec la bénédiction tacite du
roi, une junte militaire prend le pouvoir afin
de « restaurer la loi et I'ordre », et d’établir
ultérieurement un nouveau gouvernement
démocratique !

2007 > en aoit : référendum approuvant la
nouvelle constitution thailandaise.
En décembre, élections Iégislatives nationales
donnant finalement I'avantage au PPP —
« Parti du Pouvoir Populaire ».

Mai 2008 > les premiéres manifestations
commencent dans le pays, menées par le PAD
(Alliance du peuple pour la démocratie).

17 septembre 2008 > Samak Sundaravej
est destitué ; c’est Somchai Wongsawat, beau-
frere de Thaksin, qui devient Premier ministre.

Septembre-novembre > le PAD continue
a manifester.

2 décembre > la Cour constitutionnelle
dissout le parti politique au pouvoir.

15 décembre > Abhisit Vejjajiva, membre
de I'opposition, devient le 27¢ Premier ministre
de Thailande.

26 mars 2009 > les chemises rouges,
manifestants pro-Thaksin de I’'UDD et anti-
Abhisit, exigent la démission du Premier ministre
et réclament de nouvelles élections.

13 avril 2009 > les chemises rouges bloquent
les principales arteres de Bangkok (mais pas
I'aéroport). Les soldats sont obligés d’intervenir :
tirs d’armes automatiques et lancers de gaz
lacrymogenes pour disperser les manifestants
anti-gouvernement. Au moins deux personnes
sont tuées.

14 avril 2009 > apres plusieurs semaines
de siege, les dirigeants de I'UDD appellent a la
fin de leurs manifestations et abandonnent leur
campement autour du siege du gouvernement.



26 février 2010 > la Cour supréme saisit
plus de la moitié de la fortune de I'ex-Premier
ministre Thaksin Shinawatra (somme qui s’éléve
a 1,4 milliard de dollars) considérant qu’il a
profité de sa position politique pour s’enrichir.

Mars-avril 2010 > nouvelle vague de
manifestations de « chemises rouges »
réclamant la démission du gouvernement. Le
10 avril, apres la déclaration de I'Etat d’urgence,
les violences et les tirs a balles réelles font plus
de 20 morts dont 5 soldats.

Mai 2010 > la tension monte a Bangkok ou
les manifestants occupent un quartier du centre
de la capitale. Le 19, 'armée donne I'assaut
pour reprendre le contrdle de la ville ; le bilan
est de 16 morts. Le 24, un mandat d’arrét contre
I’ex-Premier ministre Thaksin Shinawatra est
émis pour « terrorisme ».

Novembre 2010 > d’importantes inondations
frappent la Thailande. On dénombre une
centaine de morts et plus de 2 millions de
déplacés au travers du pays. Les meetings
politiques des chemises rouges continuent et
s’intensifient.

22 Décembre 2010 > fin de I'état d’urgence.

3 Juillet 2011 > Les élections législatives
sont remportées par le Puea Thai (Parti pour
les Thais), dirigé par Yingluck Shinawatra, sceur
cadette de I'ancien Premier ministre Thaksin
Shinawatra. La carte politique qui se dégage
de ces élections montre une accentuation de
la polarisation entre le sud du pays, fidele aux
démocrates, et I'est du pays acquis au Puea Thai.

2012 > En mai, le parlement a été encerclé
par les Chemises jaunes alors qu’il examinait
un projet de loi visant @ amnistier les personnes
ayant été condamnées lors de la crise politique
de 2006, dont I'ancien Premier Ministre
Thaksin, toujours en exil. L'entrée en vigueur
de cette loi aurait ainsi permis son retour au

pays. La Cour constitutionnelle a finalement
jugé que le parti au pouvoir ne menacait
pas la monarchie constitutionnelle, ce qui a
apaisé les tensions, méme si le climat politique
reste fragile. En fin d’année, I'ancien Premier
Ministre Abbhisit Vejjajiva a été inculpé pour
meurtre.

2013 > fin novembre, la Thailande fait face
a une énorme crise politique. Les Chemises
jaunes (Parti démocrate de I'ancien Premier
Ministre Abhisit Vejjajiva) s’opposent aux
Chemises rouges (favorables au gouvernement
de Shinawatra) et on dénombre prés de 30 morts
et des centaines de blessés dans les deux
camps. De tres nombreux parlementaires
démissionnent.

2014 > le 7 mai 2014, Yingluck Shinawatra
est démis de ses fonctions. Le 20 mai, la loi
martiale est décrétée par I'armée qui fomente
un coup d’Etat, deux jours plus tard. Le général
Prayuth Chan-ocha, commandant en chef de
I'armée royale thailandaise, prend le pouvoir.

21 aoit 2014 > Prayuth Chan-ocha est élu
Premier Ministre par I’Assemblée nationale,
nomination approuvée par le roi Bhumibol
4 jours plus tard.

17 aoiit 2015 > un attentat a la bombe
en plein cceur de Bangkok dans un temple
hindouiste tue 20 personnes et en blesse pres
de 140 autres. Un suspect d’origine turque est
arrété quelques jours plus tard.

7 aoiit 2016 > la Thailande approuve a
une large majorité une nouvelle constitution
qui donne plus de pouvoir au gouvernement
militaire en place.

13 octobre 2016 > la Thailande pleure
son vieux roi qui décede suite a une longue
maladie. Aprés 70 ans de regne, son fils
Maha Vajiralongkorn devrait lui succéder en
2017 passé un an de deuil.
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POLITIQUE

Structure étatique

La Thailande est une monarchie constitution-
nelle. Mais depuis plusieurs années, la Thailande
vit dans un climat politique tendu ot les gouver-
nements en faveur et contre I'ancien Premier
Ministre Thaksin se succedent, avec leurs lots de
manifestations de plus ou moins grande ampleur.
Au printemps de I'année 2010, les barricades
dressées a Bangkok entre loyalistes du DAP et
Chemises rouges pro-Takhsin ont marqué un pic
dans I'escalade de la violence. En 2011, c’est
Yingluck Shinawatra, sceur de I'ancien Premier
Ministre Thaksin qui est nommée a son tour
aux plus hautes fonctions de I'Etat, suite aux
élections législatives de juillet gagnées par son
parti. Majoritaire, le Puea Thai et cinq autres
petits partis forment une coalition.

Avec le coup d’Etat du 22 mai 2014, la
18¢ Constitution de la Thailande est aussi
tombée aux oubliettes. Une « nouvelle consti-
tution provisoire » est proclamée par la junte.
L’armée garde les pleins pouvoirs, notamment
dans les domaines touchant a la sécurité du
royaume. Le gouvernement provisoire nommé
par la junte devra se soumettre aux décisions de
I’armée. Une assemblée |égislative, composée
essentiellement par des officiers, a été mise
en place, afin de ne pas, comme en 20086, lors
du dernier coup d’Etat, donner trop de pouvoir
au parlement.

Le général Prayuth Chan-ocha, Premier Ministre
et chef de la junte est toujours a la téte du pays,
apres avoir pourtant annoncé qu’il organiserait
des élections démocratiques en 2015. Ces
élections sont pour 'instant repoussées a une
date ultérieure, surtout depuis la mort du vieux
roi Bhumibol le 13 octobre 2016 et en attendant
que son héritier, le roi Vajiralongkorn, commence
a prendre de vraies décisions.

Partis

Plusieurs partis politiques présentent des
candidats aux élections nationales, mais
seuls cing d’entre eux recevaient la faveur
des électeurs : le Parti démocrate, le Parti des
Aspirations nouvelles, le Parti de la Nation
thaie, le Parti du Développement national et le
Parti Pheu Thai (« Pour les Thais »), créé par
les anciens adhérents du Parti Thai Rak Thai
(« les Thais aiment les Thais ») dissous suite

a la crise de 2006. Le Parti démocrate est le
plus vieux parti politique du pays et il s’est
maintenu au pouvoir jusqu’en ao(it 2011. lls
étaient 38 en lice, mais seulement 9 ont pu
faire élire au moins un député aux derniére
élections législatives. Les démocrates et le Puea
Thai, détenaient ensemble 85 % des siéges de
I'assemblée. Les élections de 2011 ont montré
une forte accentuation de la polarisation entre le
sud du pays, fidéle aux démocrates, et I'est du
pays, acquis au Puea Thai. Mais tout & basculé
le 22 mai 2014 avec le coup d’Etat, le 18¢ en
80 ans, et la suspension de la Constitution, deux
jours apres que I'armée instaure la loi martiale.
Ce coup d’Etat avait recu I'aval du roi. A I'heure
actuelle, le statu quo est toujours en vigueur et
le général Prayuth Chan-ocha toujours en place.
Et depuis la mort du vieux roi, nul ne peut dire
a I’heure ou nous écrivons ces lignes, ce qu'il
adviendra du systeme politique thailandais
dans le futur...

Enjeux actuels

En 2013, les deux principales priorités du gouver-
nement Shinawatra, portaient sur des projets de
réforme de la Constitution et sur le vote d’une loi
de réconciliation nationale. Ces projets ont été
désavoués et ont conduit a la chute du gouverne-
ment aprés sept mois de manifestations, conclus
le 22 mai 2014 par un coup d’Etat.

Le Premier Ministre, Niwattumrong Boonsong-
paisan, qui avait succédé quelques jours a
Yingluck Shinawatra, destituée le 7 mai 2014
par la Cour constitutionnelle de Thailande, a été
démis de ses fonctions lui aussi au moment du
coup d’Etat. Larmée, par I'intermédiaire de son
chef le général Prayut Chan-0-Cha, a promis de
diriger le pays « en douceur ». Les principaux
dirigeants du mouvement des Chemises rouges,
proche des Taksin ont été emprisonnés ou ont
fui la Thailande. Pour arréter cette évasion et
par peur d’une formation d’'un gouvernement
en exil, de nombreux ex-dirigeants politiques
se sont vus signaler I'interdiction de quitter
le royaume. C’est par exemple le cas de I'ex-
Premiére Ministre qui ne rejoindra pas son
frére en fuite depuis 2006. La junte militaire
a promis de nouvelles élections pour « plus
tard », certains pensent qu’elles intervien-
dront au moment de la disparition du vieux roi.
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En misant sur le temps et en jouant I'apaisement,
I’armée, proche des Chemises jaunes, espére
influencer sur la succession royale.

Depuis un an, les libertés publiques sont toujours
limitées. Les réseaux sociaux ainsi que les
médias sont strictement contrdlés et la censure
n’a jamais été aussi forte. Le crime de Iése-
majesté est désormais passible de la cour
martiale et les opposants politiques font I'objet

de manceuvres d’intimidation sans précédent.
Les partis politiques sont exclus du processus
décisionnel. La nouvelle constitution adoptée a
une grande majorité en 2016 devrait permettre
a la junte de verrouiller la vie politique pour
de nombreuses années encore. Les dernieres
déclarations du général Prayuth Chan-ocha
laissent a penser que I'organisation d’élec-
tions démocratique sera repoussée a plus tard,

Le roi Bhumibol

Le roi de Thailande était un véritable dieu vivant pour la grande majorité du peuple thai.
Phra Bat Somdet Phra Chao Yu Hua Bhumibol Adulyadej, puisque telle était son appellation
officielle, a connu un long regne, de pres de 70 ans ! Ses prises de position étaient rares et
donc d’autant plus écoutées, et elles ont eu une réelle influence sur la politique du pays, alors
qu’officiellement, par la Constitution, ses pouvoirs effectifs étaient plutot restreints. Garant
de I'unité nationale du pays, il avait mis fin par un simple discours au coup d’Etat réussi de
1991, fomenté par quelques généraux, qui se sont retirés a la suite de la demande du roi.
Plus prés de nous, il avait, pour la premiere fois depuis le début de son régne, critiqué un
Premier Ministre en exercice, parlant de « promesses non tenues », « d’arrogance exacerbée »
et de politique économique menée « en dépit du bon sens ». Lhumiliation a été terrible pour
le chef du gouvernement d’alors, M. Thaksin. En dehors de ces coups d’éclat, le roi, tout en
veillant & maintenir les traditions du pays, s’était employé a ouvrir son royaume au monde
moderne. En effet, ses études aux Etats-Unis et ses nombreux voyages en Europe — c’est
d’ailleurs a Paris qu'’il fit la connaissance de la future reine Sirikit — ui avaient fait comprendre
que la Thailande ne devait pas rester fermée aux pays occidentaux. Le roi et son épouse
avaient toujours été tres attentifs a la vie quotidienne du petit peuple et des gens modestes
du royaume. Le souverain s’était ainsi beaucoup investi dans la défense des petits paysans
et dans des projets de développement des richesses agricoles. La reine Sirikit est quant
a elle un défenseur reconnu de I'artisanat local, et sa compétence en ce domaine est tres
grande. Elle ne manque jamais au cours de voyages a I'étranger de vanter telle qualité de
soie ou tel vétement ouvragé. La question
est taboue, mais beaucoup s’interrogent sur
I'avenir du royaume depuis la disparition du
roi Bhumibol a I'age de 88 ans. Son aura
était telle que de graves remous pourraient
affecter le royaume dans un proche avenir.
La succession monarchique est un enjeu
politique primordiale pour la Thailande. La fin
de régne du vieux roi a été entachée par son
instrumentalisation politique, notamment en
entérinant le dernier coup d’Etat ainsi que
le putsch du 22 mai 2014 qui a éjecté un
autre gouvernement pro-Thaksin. Le prince
héritier Wachiralongkorn, soutenu par les
rouges, est loin d’avoir la méme aura et la
méme popularité que son pére aupres du
peuple thailandais. Larmée et les jaunes ont
toujours préféré la fille du roi, la princesse
Maha, mais c’est bien I'héritier de 64 ans
qui succedera a son pere. La crise politique
que subit actuellement la Thailande risque
bien de s’éterniser alors que le futur roi a
demandé un délai de recueillement d’un
an. Les élections ont été encore une fois
repoussées a plus tard.
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Le Roi Bhumibol Adulyadej (Rama IX).



beaucoup plus tard, en 2017 peut-étre... Mais
depuis la disparition de Bhumibol, rien n’est
moins sdr.

En politique extérieure

En Asie du Sud-Est ainsi qu’au sein de I'associa-
tion des nations de I’Asie du Sud-Est, (ASEAN),
on ne s’inquiete pas vraiment de ce coup d’Etat.
La région est habituée a ces bouleversements
avec 66 coups d’Etat depuis 1946. La Thailande
détient le record avec 18 interventions de
I'armée dans les affaires intérieures du pays,
elle est suivie par la Cambodge qui en compte
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12, les Philippines 11, le Vietnam 7, le Laos et
le Myanmar 6, I'lndonésie 5 et la Malaisie 1.
La Thailande (Etat observateur) a été provisoire-
ment suspendue de I'Organisation internationale
de la Francophonie en application de I'article
5 de la Déclaration de Bamako. Le Conseil des
Affaires étrangeres de I’'Union européenne a
enfin décidé, le 23 juin 2015, la suspension des
visites officielles avec la Thailande et le report
de la signature de I’Accord de Coopération et
de Partenariat (APC) entre la Thailande et I'UE.
Les rapports avec I'Europe restent crispés pour
le moment.

ECONOMIE

Capitale politique de la Thailande, Bangkok est
aussi la capitale économique du pays. La ville
accueille ainsi les siéges sociaux de la plupart
des principales banques et des institutions
financieres de Thailande. Plaque centrale en
Asie du Sud-Est, elle abrite aussi les siéges
d’agences internationales comme la Commission
économique et sociale de I'ONU pour I'Asie et le
Pacifique (ESCAP). Bangkok posséde également
une place boursiére et son port lui permet d’étre
trés active au niveau import/export a I'échelle
internationale et sa situation géographique
fait de la capitale thailandaise I'un des hubs
asiatiques parmi les plus dynamiques. Le PIB
par habitant (=12 800 €) y est presque trois
fois plus élevé que dans le reste du pays (+
4880 €). Bangkok est devenue la troisieme
ville d’Asie du Sud-Est par son économie, juste
apres Singapour et Hong-Kong.

Principales ressources

Agriculture

Le riz représente la premiére source de richesse
du pays. Au cceur de la plus importante zone
de plantation au monde, la Thailande produit
régulierement 22 millions de tonnes par an et est
le premier exportateur mondial pour la céréale.
Plus du quart de la production est exporté,
alors que la consommation intérieure est de
150 kg par an et par personne. Cependant, les
séveres inondations qui ont touché plusieurs
provinces, particulierement Bangkok, entre
octobre et novembre 2011, ont détruit un quart
des récoltes de riz, affaiblissant la position
dominante de la Thailande sur le marché du
riz. En effet, entre mars 2011 et mars 2012,
les exportations de la céréale ont reculé de
63%, mais la situation a été stabilisée grace a
des mesures gouvernementales d’envergure.
Le pays occupe le premier rang mondial pour

la production et I'exportation de I'hévéa (caout-
chouc) et du manioc, cette culture lui ayant
permis de s'insérer dans les circuits préférentiels
d’approvisionnement en tourteaux des grands
élevages intensifs des pays développés. Bien
placée pour d’autres oléoprotéagineux (soja,
arachide), la Thailande est aussi le deuxiéme
exportateur mondial de sucre. Commencée
a la fin du XIX® siécle, I'exploitation du bois
s’est fortement accélérée depuis une trentaine
d’années, au point que le territoire forestier a
perdu pres de 60 % de sa superficie. Enfin, la
péche est une source principale de revenus
pour le pays : avec un total de prises dépassant
régulierement les 3,5 millions de tonnes par an
et la modernisation des techniques de péche,
la Thailande s’est hissée parmi les 10 premiers
producteurs mondiaux pour les produits de
la mer. Conséquence : les eaux territoriales,
devenues moins poissonneuses, ne suffisent
plus a la flotte nationale, qui va donc pécher
chez les voisins. Ce probléme a poussé le pays
a développer I'aquaculture, actuellement en
plein essor.

Chiffres : terres arables : 33 % ; cultures
permanentes : 7 % ; terres irriguées :
47 490 kmz2, Agriculture : 12,3 % du PIB,
elle emploie 39 % de la population.

Industrie

Les industries agro-alimentaires, notamment
gréce a la péche, occupent le haut du pavé. Il
existe deux grands groupes spécialisés dans
ce secteur : le Groupe CP, leader mondial de
I'alimentation pour crevettes ; et la Thai Union,
n° 2 pour la conservation du thon. Les ressources
minérales restent modestes, mais la Thailande
est un grand producteur d’étain et de tungstene.
En 2008, c’est le gypse qui a été le plus
exporté. Lexploitation offshore du gaz naturel
du golfe du Siam est également prometteuse.
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La Thailande est I'un des leaders en Asie du
Sud-Est pour la pétrochimie et la construction
automobile, mais reste tres dépendante des
investissements étrangers concernant d’autres
secteurs du tertiaire (appareils et composants
électriques, ordinateurs, circuits intégrés,
fournitures, plastiques) concentrés dans les
zones urbaines, c’est-a-dire surtout Bangkok,
et dont I'exploitation se fait aux dépens du
monde rural, qui concerne les deux tiers de la
population totale.

Investissements étrangers

La Thailande, ancien « pays émergent » dont
la croissance s’est faite sur le modele des
NPI (nouveaux pays industrialisés) comme la
Malaisie ou Singapour, fut considérée comme
I'un des fameux « tigres » asiatiques. Ouverte
a I’économie de marché dés le début des
années 1960, elle semble pouvoir faire face
a la mondialisation avec une main-d’ceuvre
toujours aussi bon marché. Mais son économie
reste fragile, car étroitement liée a la conjoncture
extérieure. En effet, le retour progressif des
investissements étrangers en 2000 et 2001 a
fait place a une récession due a une conjoncture
internationale défavorable entrainant la baisse
des exportations vers les Etats-Unis et le Japon,
ses deux principaux partenaires commerciaux.
Les problemes politiques et la crise financiére
globale débutée en 2008 ont contribué a affaiblir
la croissance économique du pays. La baisse
de la demande internationale tant pour les
marchandises que pour les services a méme
conduit & une récession en 2009. En 2010, la
progression du tourisme est affectée par les
affrontements de Bangkok en début d’année
et par les inondations en fin d’année.

En 2011, le calme semble étre revenu et la
capitale bénéficie enfin de cette accalmie, mais
la croissance est toujours quasi nulle a 0,1 %.
Les grands chefs d’Etat se rendent tout a tour
a Bangkok pour y conforter leurs rapports. En
tout premier lieu, le Japon, premier investisseur
étranger dans le Royaume. Plus de 1 800 entre-
prises nippones sont présentes en Thailande. Le
Premier Ministre Shinzo Abe a d’ailleurs effectué
une visite a Bangkok, les 17 et 18 janvier 2013,
pour le rappeler. Le secteur touristique rebondit
en 2012, tout comme I’économie du pays, qui
enregistre cette fois une croissance du PIB de
3,5 % en 2014.

La Thailande entretient de trés bons rapports
avec la Chine. En 2012, le Premier Ministre
chinois M. Wen Jiabao s’est rendu a Bangkok
pour conforter les accords qu’il a conclus avec
son partenaire économique. La Chine est le 2¢
fournisseur de la Thailande et son premier client.
En 2014, aprés le coup d’Etat et la fuite de
nombreux investisseurs, la junte au pouvoir

s'efforce d’attirer a nouveau les étrangers, en se
positionnant comme un acteur « pro-business »,
ala différence de ceux de 2006 qui avaient tres
mal géré le pays. Si, dans un premier temps, on
a assisté a une substitution des investisseurs
étrangers par des investisseurs nationaux,
la tendance avenir est bel et bien au retour,
notamment dans les secteurs manufacturiers,
technologiques, le raffinement de matiéres
premiéres et le tourisme. La Thailande est
aussi la porte d’entrée du marché birman.
Les principaux vols pour Rangoon passent par
Bangkok. Un marché qui suscite la convoitise
et qui bénéficiera forcément a la Thailande.

Chiffres : industrie = 44 % du PIB, emploie
17 % de la population active ; services = 44 %
PIB, 37 % de la population active.

Place du tourisme

Le tourisme est la premiére source de devises
étrangéres de Thailande. La majorité des
visiteurs vient des autres pays asiatiques (75 %,
au premier rang desquels la Chine, la Malaisie
et le Japon), suivis par les Européens (15 %) et
enfin par les Américains (7 %). Historiquement,
le facteur politique déclenchant I'expansion
du tourisme occidental fut essentiellement
I'intervention militaire des Etats-Unis au Viét
Nam. La Thailande devint la principale base
arriere des soldats américains engagés, et la
couverture du conflit par les médias a indirec-
tement participé a la révélation d’un potentiel
touristique au « pays du sourire ». Quelques
années plus tard, la construction de I'aéroport
international de Bangkok joua également un
rble majeur dans I'essor de I'activité touris-
tique. Bangkok s’est rapidement imposée
comme une plaque tournante du trafic aérien
asiatique, ainsi que la réouverture de I'aéroport
de Don Mueang aprés les inondations de 2011.
A I'heure actuelle, il fait partie des 15 plus
grands aéroports au monde et compte parmi I'un
des tout premiers d’Asie. Sur les dix dernieres
années, le nombre de visiteurs en Thailande a
connu d’importantes fluctuations, en premier
lieu lors de I'année 2005. Le gouvernement
tablait alors sur 13 millions de visiteurs, mais
¢’était sans compter sur la tragédie du tsunami
du 26 décembre 2004. Les 6 provinces touchées
comptaient parmi les plus fréquentées : Phuket,
Krabi, Phang Nga, Ranong, Satun et Trang.
Aujourd’hui, la plupart des infrastructures ont
été reconstruites et mieux, certaines stations
comme Phuket et Krabi ont vu leur parc hotelier
rebati a 90 %.

En 2009, la crise économique mondiale et la
pandémie de grippe aviaire n’auront finale-
ment eu que des répercussions limitées sur le
tourisme en Thailande, avec des chiffres qui se
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Tourisme sexuel et pédophilie

Lactivité lucrative de la prostitution concernerait entre 250 000 et 500 000 personnes :
difficile d’avoir des chiffres exacts, la prostitution étant illégale en principe ! Si le nombre de
mineurs thailandais impliqués dans ce commerce inavouable semble diminuer, la prostitution
puise toujours ses ressources humaines dans I'afflux d’immigrants en provenance des pays
frontaliers. Une des conséquences de cette forme d’esclavagisme est la progression du
sida, constante depuis plusieurs années. Le gouvernement thailandais a décidé de réagir
contre la pédophilie par une campagne de prévention comprenant un ambitieux projet de
protection de I'enfance avec révision totale du systeme de I'enseignement public (gratuit
jusqu’a I'age de 12 ans), la reconnaissance de I'éducation extrascolaire et de la formation
permanente, le soutien de I'Etat aux écoles privées et alternatives, la création d’un seul
ministére responsable, la décentralisation des responsabilités financieres et administratives

et la promotion des droits de I’hnomme.

maintenaient au niveau de ceux de 2008. 2010,
qui aura vu les violences a Bangkok ainsi que
d’importantes inondations a travers le pays,
marqua un trés bref coup d’arrét puisqu’en 2011,
le pays a enregistré 19,23 millions de visiteurs
étrangers, une hausse spectaculaire de
20,67% par rapport a 2010. De plus, les inon-
dations de 2011 n’ont eu que peu d’impact
sur le tourisme. Au cours de I'année 2015,
22 millions de visiteurs chinois se sont rendus
en Thailande...

Le « produit » Thailande reste bel et bien
vendeur. Plus orienté haut de gamme, moins
anarchique, et clairement avantageux en
termes de prix, bien que les prix des denrées
alimentaire, de I'essence et de I'eau aient bondi
depuis 2012 et que I'inflation soit en progression
réguliére depuis 2011. Le « pays du sourire »
reste toujours bon marché, mais aussi incon-
tournable pour qui veut découvrir I'Asie aisément
et confortablement.

C’est 28 millions de touristes internationaux que
la Thailande a vu défiler sur son territoire en
2014, plus de 30 en 2015. Le royaume a intégré
le top 10 des destinations touristiques mondiales
et Bangkok est méme notée régulierement par le
magazine Travel and Leisure, dans le top 10 des
villes a visiter en Asie. Les troubles politiques
de I'année 2014, les attentats de 2015 et de
2016 n'ont pas freiné cette progression ininter-
rompue depuis 2006. Mais en cette fin d’année
2016, avec la mort du vieux roi, beaucoup
de touristes ont décidé d’attendre et de voir
comment va évoluer le pays en 2017.

Enjeux actuels

La politique économique menée par la junte
militaire préconisait une déconnexion de la
Thailande par rapport a I'économie mondiale
et une politique qui visait a I'autosuffisance
du pays. Ces mesures populistes ont dans un
premier temps permis une augmentation du PIB
de 3,5 % la ou elle devrait étre de 6 %. Grace a
des bases économiques solides, I'endettement
public thailandais reste sous contrdle, I'inflation
est toujours maitrisée et les réserves de change
restent confortables. Le bath a méme gagné
de 10 % par rapport au dollar depuis le coup
d’Etat... Toutefois, ces premiers bons chiffres
sont & prendre avec des pincettes. Les impor-
tations en 2014 et en 2015 ont baissé de prés
de 13 % et les exportations de plus de 7 %. Les
recettes générées par le tourisme ont repris
en 2015, plus de 11 % du PIB, quand l'indice
de production manufacturiere s’est quant a
lui effondré. Le gouvernement s’est attaqué
également a une réorganisation des contrdles
de licences et d’autorisation en tout genre. Tous
les services gouvernementaux ont fusionné pour
devenir plus efficaces. Si dans un premier temps,
ce sont les grands groupes qui ont di montrer
pattes blanches, c’est au tour des structures
plus petites que les enquétes se font. Voila
pourquoi de nombreux établissements, hétels,
bars, restaurants, clubs de plongées, magasins
en tout genre ferment du jour au lendemain.
Les impdts également ont été augmentés pour
financer de nouvelles infrastructures comme
des routes ou des hdpitaux.
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POPULATION

Les Thais constituent la grande majorité des
habitants du royaume, faisant du pays I'un
des plus homogenes en ce qui concerne sa
population avec prés de 80 % de la population
qui est thailandaise. Mais ce ne sont pas les
seuls habitants. On rencontre également en
Thailande des Chinois qui forment environ
14 % de la population, les 6 % restant étant
composés de Malais, de différents groupes
ethniques, de Laotiens, d’Indiens, de Népalais,
de Vietnamiens et d’Occidentaux. Ce pourcen-
tage diminue encore a Bangkok ot 90 % de la

population est thailandaise. Les Chinois restent
la minorité la plus importante et ce depuis de
toujours. Ces chiffres sont en partie dus aux
régles trés strictes en matiére de naturalisation
qui existent dans le pays depuis la fin de la
Seconde Guerre mondiale.

A Bangkok, la population a énormément
augmenté ces derniéres années passant de
5 millions au début des années 1990 a plus de
10 millions au début du XXI¢ siécle, population
trés jeune ol presque la moitié des habitants
amoins de 20 ans.

LANGUES

D’un point de vue linguistique, le thai, ou I'ancien
siam, fait partie de la famille des langues taies-
kadaies présentes en Asie du Sud-Est et dans
le sud de la Chine. Les langues directement
apparentées au thai sont en Thailande méme,

Enfants des klongs.

le thai du Nord, le thai song et le phuan ; et
certaines langues taies du Viét-nam.

Le thai siamois, ou thai standard, est parlé par
environ 20 a 25 millions d’habitants, essentiel-
lement dans la plaine centrale et a Bangkok
(environ 40 % de la population totale). Ce sont
les Thais siamois qui dirigent le pays et qui ont
donc naturellement défini la norme linguistique
etimposé leur variété linguistique a I'ensemble
du pays, notamment au gouvernement, a
I’éducation et dans les médias écrits. Le thai
officiel correspond en effet au thai siamois.
Les Thais siamois se considerent comme les
« vrais Thais ».

Le thai utilise un alphasyllabaire particulier
(alphabet thai) dérivé de I'alphabet khmer, adapté
pour pouvoir transcrire le systéme tonal de la
langue : il possede vingt consonnes, écrites avec
quarante-quatre lettres, dont deux tombées en
désuétude ; il posséde vingt-quatre voyelles,
incluant des diphtongues et triphtongues, notées
avec treize lettres (six voyelles courtes, cing
voyelles longues et deux signes de diphtongues
particuliers) ; le systeme tonal est gouverné par
le choix des consonnes, qui sont divisées en trois
groupes ; quatre accents permettent de corriger
ce systéme et d’intégrer les mots étrangers
difficiles a transcrire. Le thai s’écrit de gauche
adroite, il n’y a pas de ponctuation, et plusieurs
mots peuvent s’écrire collés. Les lettres ne sont
pas liées. Il n'y a pas de majuscules.



MODE DE VIE

VIE SOCIALE

Capitale oblige, Bangkok n’est pas tout a fait
le reflet de la Thailande. Vie plus cosmopolite,
plus dense, plus moderne, les habitants doivent
composer avec et tirer leur épingle du jeu face
a des touristes toujours plus nombreux. Si la
Thailande est le pays du sourire, cette notion
vous semblera peut-étre moins flagrante a
Bangkok ou le rythme effréné du travail laisse
moins le temps aux échanges humains. Mais
ne vous inquiétez pas, les Thais restent polis,
courtois et surtout tres attentifs a vos souhaits,
encore plus lorsqu’il y a un profit a faire ! Ainsi,
vous serez tres (trop !) souvent sollicité pour
prendre un taxi, un touk-touk, acheter des
souvenirs, visiter des temples, sans compter
les invitations scabreuses a Khaosan road
par exemple.

Enseignement. La seule langue enseignée
dans les écoles publiques en Thailande demeure
le thai siamois. La Loi sur I'éducation nationale
de 1999 avait réaffirmé le droit de tous les
citoyens thailandais a une instruction gratuite
et a une formation de qualité, pour une durée
de douze ans. Des matieres obligatoires sont
prévues dans cet enseignement : la langue thaie,
les mathématiques, les sciences, les études
sociales, la religion et la culture, I’éducation
physique et la santé, les arts, I’anglais comme
langue étrangere.

La Thailande compte plusieurs universités,
I'une des plus importantes reste I'université de
Chulalongkorn a Bangkok. La capitale possede
également un Institut de technologie asiatique
fondé en 1959. Toutes les universités du pays
enseignent en thai et parfois seulement en
anglais.

L'anglais est une langue secondaire obligatoire
enseignée normalement dans la plupart des
écoles du pays. Mais dans la pratique, cet
apprentissage comporte de graves lacunes, et il
reste difficile de trouver, méme a Bangkok, des
gens sachant parler I'anglais correctement. Bien
souvent ils ne baragouinent que quelques mots.
Cela est di au fait que finalement seuls 28 % des
Thailandais atteignent le niveau secondaire ol
I’on enseigne obligatoirement I'anglais comme
seconde langue.

Systéme de santé. La constitution
thailandaise garantit I'accés aux soins a chaque
citoyen.

L’assurance-maladie représente le tiers des
dépenses publiques en Thailande.C’est dire
I'importance considérable accordée par I'Etat a
la santé. L'assurance maladie dépend du statut
social et des revenus. Depuis quelques années,
un programme de couverture universelle a
destination des plus démunis a été mis en place.
Il est actuellement gratuit ou quasiment pour
le moment. Depuis 2007, les hopitaux privés
ont obligation de soigner les plus démunis qui
se présentent dans leurs services d’urgences.

Chomage. Avec un taux de chomage a
moins de 0,8 % de la population active, la
Thailande pourrait s’enorgueillir d’une situation
de quasi plein emploi. Mais derriére ce chiffre
qui laisserait réveur bon nombre de nos
dirigeants occidentaux, il faut comprendre
une réalité beaucoup plus dure, ot les emplois
sous-payés sont Iégions, ol bon nombre de
personne seraient comptabilisées dans nos
pays car ne travaillant que quelques jours par
an et ol les enquétes de comptabilisation sont
pour tres laxistes.

Mariage. Légalement, la polygamie n’existe
pas. Toutefois, tout Thailandais qui le souhaite
peut se rendre dans une autre ville et vivre avec
une autre femme. Il suffit qu’il vive quelque
temps avec elle pour qu’elle soit considérée
comme son épouse. Une seule femme cependant
reste I’épouse légale. Certains hommes ont
ainsi une femme et des enfants dans plusieurs
villes. Mais la polygamie n’est pratiquée que par
les vieilles générations. Les jeunes préférent
désormais la monogamie et, méme si le mariage
arrangé n’existe plus, les parents ont encore
leur mot a dire. On se marie généralement vers
22-24 ans en ville et a partir de 14 ans dans
certaines tribus. La cérémonie civile consiste
en une déclaration. Le mariage bouddhiste est
béni par le bonze, ce qui est nécessaire pour
que le mariage soit reconnu. Pour les autres
religions, le couple fait selon sa confession. En
cas de mariage mixte, I'un des deux adopte la
religion de la famille.

Retrouvez le sommaire en début de guide
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Peut-étre croiserez-vous un ladyboy...

Ce terme, ou Kkatoi en thai, désigne en Thailande des hommes qui se comportent comme
des femmes, qui s’habillent avec des vétements féminins, prennent les mémes pauses et
attitudes, et suivent un traitement a base d’hormones et/ou subissent des interventions
chirurgicales dans le but de devenir une femme. Ils sont plutot bien acceptés dans la
société thailandaise et peuvent occuper des emplois tout a fait classiques, souvent
réservés aux femmes (coiffeuse, masseuse, serveuse) ou liés au monde du spectacle
(mannequin, chanteuse, actrice) quand ils ne se destinent pas a la prostitution. Ne soyez
donc pas surpris d’en croiser a Bangkok o ils sont nombreux. Ils représentent d’ailleurs

environ 2 % de la population.

MCEURS ET FAITS DE SOCIETE

Homosexualité. 1l n’existe pas de
discrimination légale contre les homosexuels,
et la société thaie est relativement tolérante
vis-a-vis des gays. Tout autant qu’elle I'est vis-
a-vis des travestis, qui occupent des emplois
courants a Bangkok. Lessentiel est de ne pas
étre trop démonstratif et de ne pas choquer
la pudeur générale. Une pudeur qui concerne
toutes les manifestations a caractéere intime,
quelles qu’elles soient et d’ot qu’elles viennent.
En Thailande, le monde de la nuit est partout
pareillement organisé, avec les mémes nuances,
les mémes facilités et les mémes débordements,
quelle que soit la nature des affinités sexuelles
de chacun.

Prostitution. La prostitution en Thailande
ne date pas du développement du tourisme au
pays du Sourire, loin de la. Déja au XVIII® siécle,
I'un des ambassadeurs francais envoyés par
Louis XIV au royaume de Siam fut trés étonné
que la premiere chose qu’on lui demandat était
s'il désirait une femme pour lui tenir compagnie
la nuit. Avec I'avenement du tourisme de masse,
le nombre de prostituées a inévitablement
augmenté, méme si les étrangers ne seraient
impliqués « que » dans 20 % des transactions
sexuelles a I'échelle du pays. Les ONG
thailandaises du secteur estiment que trois
professionnelles sur quatre ne seront jamais
en contact avec des étrangers au cours de leur
carriére, qui dure, selon les statistiques, entre
deux et dix ans. Les Thailandais ont eux-mémes
des rapports fréquents avec les prostituées.
Divers établissements, comme des salons de
massage, des karaokeés, des bars « sing song »,
parfois des clubs, servent de contexte a ces
rencontres.

Selon ces mémes ONG, 77 % des hommes de
plus de 18 ans ont recours a des profession-
nelles au moins deux fois par mois, toujours
pour une « bonne raison » : un contrat signé,

une promotion, un gain a la loterie, voire la
naissance d’un enfant ! D’ailleurs, dans des
villes ou des villages ou le touriste étranger
est quasi inexistant, il y a toujours un ban
pouying, une maison de filles, plus ou moins
discrete. Toutes les classes de la population
sont touchées par ce phénomene, y compris les
milieux favorisés les plus éduqués. Pour lutter
contre le sida et sous la pression occidentale
dénongant la prostitution des mineurs et la
pédophilie éhontée, des campagnes d’infor-
mation et de sensibilisation ont été mises
en place, sans pour autant adopter un cadre
juridique vraiment efficace : les pratiques
quotidiennes semblent étre pour longtemps
encore au-dessus des nouvelles lois. Pour les
touristes occidentaux, la prostitution prend
essentiellement deux formes :

Les salons de massage — massage
parlours — a ne pas confondre avec les
massages traditionnels. Il s’agit de choisir une
fille parmi les hotesses numérotées, assises
pendant des heures derriere une grande vitrine.
On paie la fille et I'établissement. Les clients
suivants attendent, avec un drink, de choisir
une fille a leur godt. Existe aussi en version gay.
Les beer gardens et gogo bars : bars a
hotesses, a I'atmosphére souvent bon enfant.
Al'étage, parfois des spectacles érotiques 0sés.
Moyennant un bar fee (argent versé au bar), le
client peut quitter I'établissement avec I'hotesse.
Certaines « danseuses » ou « entraineuses »
peuvent ainsi avoir plusieurs clients par jour
ou le méme toute la semaine.

En résumé, il faut se méfier des effets de scene
et d’éclairage, et des sourires faciles : tout cela
n’est bien entendu que faux-semblant. Et évitez
I"alcool afin d’échapper aux surprises : les plus
belles filles... n’en sont pas forcément ! Ainsi,
essayez de garder la téte aussi froide qu’il fait
chaud dehors.
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RELIGION

Bangkok, comme le reste de la Thailande,
est en majorité bouddhiste. Le bouddhisme
est en théorie une « école de vie » qui permet
d’accéder au Nirvana, c’est-a-dire, a I'extinc-
tion de tout désir (et donc de la douleur de
ne pouvoir assouvir ses désirs). Quand on
connait les Thailandais et leur soif de jouis-
sance immédiate, on peut se demander s'il
n’y a pas un malentendu quelque part. En fait,
la grande majorité des habitants du royaume
est bouddhiste « par a-coups ». On fera une
offrande pour demander de venir en aide au fils
parti travailler a Bangkok, pour soigner une béte
malade ou gagner a la loterie. Il faut dire que le
bouddhisme thailandais s’y préte, car il n'y a
ni liturgie ni messe, la ferveur religieuse n’est
véritablement présente que lors des grandes
fétes bouddhiques.

Bangkok posséde de trés nombreux temples
bouddhistes ou vivent les moines. Ce sont des
lieux agréables a visiter, pas toujours calmes,
car souvent tres fréquentés, mais, notamment
tot le matin, ce sont des lieux apaisants et
qui vous permettront de vous déconnecter de
I’ambiance agitée de la ville.

Lieux de culte

Le monastére (wat) est un sanctuaire ol les
bonzes remplissent leurs fonctions religieuses.
En Thailande, il existe deux sortes de monas-
teres : les monasteres royaux, édifiés sur ordre

du roi ou sous son patronage, et les monas-
teres ordinaires, fondés grace aux dons de la
population. Les monastéres se divisent en deux
sections : I'une appelée Bouddhawat (sanctuaire
de Bouddha) et l'autre Sanghawat (sanctuaire
des bonzes).

Dans un monastere, le lieu le plus sacré
est la chapelle (bot ou ubosoth). Tout le rituel
monastique doit s’y dérouler, en particulier
les cérémonies d’ordination. A I'intérieur, se
trouve la principale et la plus sacrée des statues
de Bouddha. La statue peut étre en bronze,
en briques recouvertes de stuc ; certaines,
trés rares, appelées tambaque, sont en or
ou d’un alliage d’or et de cuivre tres fin, ou
encore en jaspe ou en jade. On y voit Bouddha
dans l'attitude de la méditation, prise de la
terre a témoin. La statue, toujours placée sur
un piédestal, est souvent entourée d’autres
statues. Enfin, I'enceinte sacrée de la chapelle
est marquée par des plaques de pierre (sema),
habituellement érigées aux quatre coins ou sur
les quatre cotés. La plaque est double pour un
monastere royal et simple pour un monastére
ordinaire.

Enfin le Viharn, la salle utilisée pour les
sermons aux fidéles, contient aussi une ou
plusieurs statues de Bouddha. Il convient de
signaler que dans le nord de la Thailande,
les femmes n’ont pas le droit d’entrer dans la
chapelle et n’ont accés qu’au Viharn.

Priéere au Wat Mahathat.
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Wat Indra Viharn et son fameux Bouddha debout.

Dans la chapelle ou le Viharn, se trouvent
tous les objets nécessaires au déroulement
des cérémonies : la chaise ou le bonze peut
s'asseoir pour précher, I'autel o seront placés
les cierges, les batons d’encens et les fleurs pour
les offrandes. Les murs sont souvent décorés de
fresques retragant la vie de Bouddha (Jataka)
ou d’épisodes du Ramakien. Les panneaux des
portes et des fenétres sont décorés de laque
ou d'incrustations de nacre. Sur les frontons,
dans les monasteéres royaux, on peut voir Vishnu
chevauchant sa monture, I'oiseau Garuda. La
toiture est simple ou étagée et décorée a ses
extrémités de Chofa. Le monastére est décoré de
tours (chedi, prang, wat) qui sont des symboles
de Bouddha. Des cendres de Bouddha peuvent
y étre conservées. Il y a aussi une ou plusieurs
salles d’enseignement si le wat a une école
pour les enfants pauvres, un crématorium
dans les plus grands temples, un beffroi et des
bibliothéques sacrées. Dans les cours, pousse
souvent un figuier, ou bodhi. Enfin, de nombreux
animaux légendaires de I'hindouisme, censés
posséder des pouvoirs surnaturels (Garuda,
Naga, Yakga, Kinnara), sont représentés pour
protéger le wat.

Autres religions

En dehors du bouddhisme, la Thailande posséde
plusieurs ethnies religieuses.

Si les musulmans vivent essentiellement
au sud du pays, ils sont nombreux & habiter
Bangkok. On trouve les plus importantes
concentrations vers la maison de Jim Thompson
a Ban Khrua, mais aussi avec des concentrations
différentes a Nonthaburi et Klong Toey. Les

mosquées ne sont pas rares et la nourriture
halal se trouve assez facilement.

Le christianisme est minoritaire en
Thailande, ce sont surtout des Vietnamiens
réfugiés depuis la colonisation, des Chinois
arrivés déja christianisés et des montagnards
convertis. La cathédrale de I’Assomption est
I’édifice principal de Bangkok, situé 23 Oriental
Avenue, New Road.

L’hindouisme et le sikhisme sont présents
dans la capitale thailandaise comme en
témoignent le temple hindou de Silom dédié a
la déesse Uma depuis plus de 100 ans et celui
sikh de Pahurat qui s’adresse a une communauté
forte de 10 000 &mes.

Mais de maniére générale, les Thailandais
sont considérés comme étant pour la plupart
animistes. lIs croient notamment que leur
pays est protégé par un ange appelé Siam
Thevatirate. Au moindre trouble dans le pays,
les autorités vont trés solennellement le prier de
leur accorder son aide. Si le bouddhisme s’est
développé, I'animisme, religion traditionnelle des
Thais, a continué de maniére paralléle aprés le
XIlle siécle ; les Thais sont donc animistes tout
autant que bouddhistes. Pour les Thais, le Pra
Chao (prince du Ciel) est le créateur de I'univers
et des hommes. Mais, lassé par leur manque
de sérieux, il les abandonna au dur travail et a
la transpiration de la culture des riziéres. Les
esprits sont craints et, pour se les concilier, on
leur érige une maison dans le jardin. Lorsque,
malgré les offrandes et les priéres, les esprits
continuent a se montrer néfastes, on fait appel
aux bonzes. lIs viennent exorciser les esprits
malveillants en aspergeant le lieu d’habitation
a grands coups d’eau bénite et de prieres.
Le bonze doit ainsi satisfaire les croyances
animistes des Thais. Et pourtant Bouddha a bien
précisé que les esprits malins n’existent pas et
qu’il est vain de croire aux superstitions. Mais le
bonze est appelé pour résoudre les problemes
de la vie quotidienne, et la chasse aux mauvais
esprits en fait partie.

Enfin Bangkok, comme le reste de
la Thailande, posséde une importante
communauté chinoise pratiquant sa religion
traditionnelle. Le jour de la célébration de la
nouvelle année, des braseros sont installés
devant les maisons sur les trottoirs, et I'on
y consume des imitations de tout ce dont les
ancétres ont besoin : faux billets de banque,
maisons de papier, lettres pour les tenir au
courant de la vie de leurs descendants sur
terre... Tout cela part en fumée et s’évanouit
dans I'au-dela. On expose aussi de la nourriture
qui est transmise dans I'au-dela par son fumet
et qui est ensuite mangée par la famille sur terre
comme un repas familial avec tous les ancétres.
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Les temples

Il existe prés de 30 000 temples bouddhiques
(ou wad a travers le pays, dont 381 se trouvent
a Bangkok. La capitale, construite seulement au
XIXe siécle, ne posseéde pas les premiers styles
architecturaux qui fleurirent durant les siécles
précédents dans d’autres villes comme Ayutthaya,
Lopburi, Sukhothai pour ne citer qu’elles. La plupart
des temples de Bangkok datent seulement de la
fin du XVIIle, du XIX® et du XX¢siécle. C’est I'époque
ou le général Phya Chakri s’empare du pouvoir,
prend le nom de Rama et devient le premier
monarque d’une dynastie qui régne encore de
nos jours. Deux périodes artistiques caracté-
risent cette époque : la premiére va du regne
de Rama I* a celui de Rama Ill, soit de 1782 a
1851. La seconde s’étend de Rama IV jusqu’a nos
jours. C’est le style Rattanakosin, du nom de I'ile
qui fut un temps le siége du pouvoir politique et

culturel. Lorsque Bangkok devient la capitale du
pays, la ville se dote de monastéres destinés a
accueillir les ceuvres rapportées des régions du
Centre et du Nord qui avaient été dévastées par
les guerres. Dans la seconde période, ¢’est surtout
le roi Chulalongkorn (Rama V, 1868-1910), qui
fait souffler un vent de modernité sur le pays et
fait adopter un style architectural trés « européa-
nisé », consécutif a ses voyages en Europe. Ainsi,
le Ratchadamnoen Klang, une sorte d’avenue
des Champs-Elysées bangkokienne, a été un
prélude a I'apparition d’autres larges avenues
dans une ville toujours plus étendue et toujours
plus peuplée, a la circulation saturée... Pour les
nouveaux palais, il a été majoritairement fait appel
au talent d’architectes italiens. Par exemple, le Wat
Benchamabophit (temple de Marbre) est édifié en
1899, sur les conseils d’Hercule Manfredi. Son
bot (chapelle) et son cloitre sont alors recouverts
de marbre de Carrare.

l'agencement des temples bouddhiques

Si la beauté, la grandeur, la fréquentation different selon le lieu et le degré de sacralisation
du wat considéré, en revanche, sa construction repose toujours sur le méme principe. Il se
compose de plusieurs batiments indispensables dont voici les principaux :

Chedi. C’est en général le batiment le plus haut du temple. Sa structure se termine souvent
par un dome en forme de fleche. On peut I'apparenter aux clochers de nos églises. Plus le
temple est sacré, plus le chedi sera orné de dorures et de belles peintures, voire recouvert
d’or pur. Dans son enceinte, sont exposées des reliques ayant appartenu a Bouddha lui-
méme ou a quelques moines trés méritants.

Bot. C’est la structure principale du wat, il est toujours de forme rectangulaire. C’est
ici que se déroule le cérémonial bouddhique : prieres, ordinations des prétres. Il abrite la
statue de Bouddha la plus vénérée du temple.

Sala. C’est un pavillon largement ouvert sur I'extérieur, tant au niveau architectural
qu’au niveau spirituel, puisque ce batiment, ot les moines se réunissent pour lire et parler,
accueille aussi des visiteurs qui peuvent délibérer avec les bonzes, demander un conseil,
voire y passer quelques nuits.

Ho Main. Une structure plus discréte que les autres, trés souvent batie a I'arriére du
wat. Il s’agit du crématorium, |a ot seront brilés les corps de tous les moines astreints au
service du wat. Si la vie du moine décédé a été particulierement méritante, ses cendres
seront recueillies et exposées dans le chedi.

Kuti. C’est en général le batiment le plus modeste. Il est réservé a la vie quotidienne des
moines qui s’y restaurent et y dorment.

Ho Trai. Ce batiment est la bibliothéque du wat. Elle renferme des livres de priére, des livres
sacrés ayant appartenu a des moines respectés ou d’innombrables documents sur la vie de Bouddha.
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Wat Phra Kaew et le Grand Palais.

Buildings et architecture
contemporaine

Bangkok ne s’est pas construite selon un schéma
planifié, mais elle s'est étendue et modernisée au
fil des ans et de 'augmentation de la population.
Des terrains entiers ont été réquisitionnés pour
la construction de projets d’envergure. Ces
réalisations sont le plus souvent le fait de projets
privés indépendants, qui, ajoutés bout a bout,
forment le paysage urbain que I'on découvre.
Voici quelques batiments marquants.

Baiyoke tower. 222 Rajprarop Road. L'ancien
plus haut batiment de Thailande construit
selon les plans de I'architecte thailandais Sinn
Phonghanyudh se remarque de loin avec ses
304 métres de haut. Il abrite notamment un hotel
5-étoiles avec restaurant panoramique. Situé
au ceeur de la ville, il en est un de ses symboles
comme la tour Eiffel I'est pour la France.
Construite en béton armé, la tour demeure le
plus haut batiment du monde construit avec
ce matériau, mais elle n’est plus la haute de
Bangkok détronée par Le MahaNakhon en 2016.

MahaNakhon. Narathiwat Ratchanakharin
Road, Bang Rak. Une géométrie unique, imaginée
par Ole Sheeren. Haute de 314,2 metres,
77 étages, il s’agit d’un gratte-ciel entouré
d’un ruban de pixels qui donne I'impression de
se dissoudre dans les airs, comme une image
numérique évanescente...

Rama IX Super Tower. Huai Khwang.
Ouverture prévue en 2020. C’est celle qui
fera passer la MahaNakhon pour une naine de
I'architecture. Elle devrait culminer a 615 metres
et comporter 125 étages.

State tower. 1055 Silom Road. Construite
en 2001 sur les plans de I'architecte Rangsan
Torsuwan, cette tour est le plus large building
d’Asie avec ses 81 étages et ses 247 métres de
haut. Elle posséde au sommet un vaste dome
doré de style néo-classique et abrite le plus haut
restaurant en plein air du monde, le Sirocco.

Robot building. 191 South Sathorn Road.
Situé dans le quartier de Sathorn, ce batiment,
réalisé par Sumet Jumsai en 1986, est un bel
exemple d’architecture moderne. Sa forme fait
référence au monde de I'informatisation du
monde bancaire puisqu’au départ le batiment
était destiné a la Bank of Asia. Petit détail
amusant, ses yeux sont faits avec des verres
réfléchissants.

Elephant tower. Intersection Phaholyothin
Road et Ratchadapisek Road. Ce batiment est
I'un des plus célebres de la capitale en raison de
sa forme qui est, comme son nom I'indique, celle
d’un éléphant, composé de trois tours reliées
entre elles et mesurant plus de 100 métres de
haut. Sa forme ne plait pourtant pas a tout le
monde et il a souvent été élu I'un des batiments
les moins beaux de la ville !
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ARTISANAT

La Thailande est le pays de I'artisanat par excel-
lence, prévoyez donc un sac supplémentaire pour
les coups de coeur. Méme si I'artisanat le plus
beau reste celui que I'on trouve au nord du pays,
Bangkok possede suffisamment de magasins et
d’adresses pour étancher une soif de souvenirs.
En ce qui concerne I'or et les pierres précieuses,
le choix est plus grand a Bangkok, mais il faut
rester méfiant et s’orienter vers les adresses
les plus réputées. De nombreuses boutiques,
généralement tenues par des Chinois dans le
quartier de Chinatown, vendent de I'or (bagues,
bracelets, colliers...). Pour un achat important, il
est préférable d’étre accompagné par un ou une
Thai(e). Attention : I'or thali titre généralement a
24 carats, c’est de I'or pur. Il est donc un peu mou
et trés fragile, mais ne doit pas étre confondu
avec le plomb plaqué or ! En dehors des bijoux,
on peut trouver de I'argenterie, du bois sculpté
(bois de rose, teck, ébéne, jaquier...), des bols,
écuelles, boites, plateaux. .. des objets en lague
noire et dorée sur bambou (la laque rouge ou
verte est d’origine birmane), des objets en papier
maché (ombrelles peintes de fleurs et d’oiseaux,

éventails, paravents et lampes), des objets en
bronze et en laiton (statues, objets, trés beaux
couverts en bronze ou en bronze et bois), en bois
précieux (petit et gros mobilier sculpté ou non,
certains magasins les expédient), des poupées
thaies et bien évidemment de la soie (la plus belle
du monde, tissée a la main), des céramiques, du
cuir (sacs et ceintures en crocodile et serpent,
imitations de grandes marques ou non).

Coté imitation, on trouve facilement des montres,
des lunettes de soleil, des sacs, des vétements,
surtout des pulls, tee-shirts, casquettes, des
chaussures. Ces imitations pullulent carrément
partout dans la capitale et de maniere générale
en Thailande.

Attention ! La législation francaise
concernant les copies de marques est
intransigeante. Si vous vous faites attraper a
la douane francaise, ne serait-ce qu’avec un
seul faux Lacoste, cela vous coltera tres, trés
cher. Qutre le paiement de la TVA et d’une belle
amende, vous risquez maintenant des poursuites
pénales. A vous de voir...

Que rapporter de son voyage ?

Masques Khon : ces masques sont issus des danses thailandaises classiques qui
illustrent des épisodes du Ramakien, combat Iégendaire entre le bien et le mal d’inspiration
bouddhiste. Ces masques peuvent étre d’une extréme finesse. Si généralement ils ont la
taille d’un visage humain, car ils sont utilisés pour la danse, on en trouve des reproductions
plus petites, vendues juste pour la décoration. Pour trouver une bonne adresse, le mieux
est de se renseigner directement a I'école de danse qui vous orientera.

Objets en laque : le travail de la laque est I'une des techniques les plus anciennes de
Thailande et du reste de I’Asie du Sud-Est. Les objets proviennent surtout du nord du pays,
de la région de Chiang Mai, mais on peut en trouver de beaux exemplaires a Bangkok dans
des boutiques spécialisées ou sur des marchés.

Soie : la soie est une matiere noble trés présente en Thailande et I'on peut trouver
toutes sortes de vétements en soie, de I’écharpe au kimono, en passant par des chemises.
Sa qualité est considérée comme I'une des meilleures au monde, mais, bien évidemment,
les vétements que vous verrez ne seront pas toujours de la meilleure qualité. Une adresse
réputée, qui reste cependant chere, est la fabrique de Jim Thompson ou encore les produits
venant de la fabrique Shinawatra, basée a Chiang Mai, mais vendus dans la capitale.

Poupées : elles font entierement partie de la culture et de la tradition thailandaise, et on
peut trouver de beaux modeles a Bangkok. Parées de costumes flamboyants et richement
décorées, ces poupées n'étaient au départ que réalisées a Bangkok, mais désormais on
en trouve un peu partout en Thailande.

Bois sculpteé : une autre spécialité de la Thailande réalisée en méme temps par les hommes
et les femmes, les premiers effectuant le gros ceuvre tandis que les secondes s’occupent
généralement des finitions. La sculpture sur bois se fait autant pour de petits objets de
décoration que des tableaux ou des ustensiles. Le bois peut étre agrémenté de dorures, de
laque ou rester naturel et seulement étre peint ou verni. Méfiez-vous des objets soi-disant
en bois, qui s’avérent étre de la résine ou du mauvais bois importé souvent d’Indonésie !
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CINEMA

Le cinéma asiatique dans son ensemble est encore
assez largement importateur de fictions améri-
caines, comme le cinéma européen du reste. La
Thailande n’échappe pas a la regle, d’autant que
la population raffole des films d’action privilégiant
les effets spéciaux spectaculaires, tels les fameux
productions locales Ong-Bak (2003) et L’Honneur
du dragon (2005) réalisé par Prachya Pinkaew.

Force est de reconnaitre que les films frangais
sont peu nombreux dans les salles, mis a part
dans les cinémas diffusant des films d’auteurs,
telle que la House RCA & Bangkok. Le choix actuel
serait néanmoins en train d’évoluer en faveur des
films européens, ou méme asiatiques d’un genre
nouveau : il semble que les élites thailandaises
aient soif de culture différente.

DANSE

La danse est une activité importante et de longue
date, en Thailande, on en compte divers styles
liés a des contextes bien précis. La danse tradi-
tionnelle (Ram Thai ou Rabam) est la principale
forme d’art dramatique en Thailande. Comme la
plupart des danses traditionnelles asiatiques,
elle peut se répartir en deux catégories : danse
classique et danse folklorique.

Le « Lam Wong », par exemple, est une
danse traditionnelle encore pratiquée dans
les villages a 'occasion des fétes de famille
(également au Laos). Mais il faut admettre que
la jeune génération ne s’y intéresse plus guére
et lui préfere le défoulement des boites de nuit
cacophoniques, que I'on trouve désormais dans
tout le pays !

La danse classique se déroule dans un
contexte théatral et comprend les formes
suivantes « Khon », « Lakhon » et « Fone Thai ». Le
« Khon » est une forme de danse particulierement

stylisée qui s’apparente au théatre mimé. Elle
est en effet interprétée par des danseurs muets
tandis que I'histoire est chantée par un cheeur
installé a coté de la scene. La chorégraphie
suit les modeles traditionnels et n’est guére
sujette aux innovations. Le Khon retrace en fait
les épisodes du « Ramakien », épopée tirée du
bouddhisme. Les costumes correspondent aux
caractéristiques traditionnelles et les démons
portent des masques aux couleurs vives. Le
« Lakhon », quant a lui, est un spectacle couvrant
une gamme d’histoires plus étendue que le Khon
comprenant certains contes et les épisodes du
Jataka (histoire complexe des réincarnations
successives, ou avatars, de Bouddha). Les
danses sont habituellement interprétées par
des femmes évoluant en groupe plutdt que par
des réles individuels.

La danse folklorique comprend le « Likay »,
utilisé comme divertissement populaire, et un
certain nombre de danses régionales ou « Ram »
pratiquées a l'occasion des fétes traditionnelles.
Le « Likay » est beaucoup plus varié que le
«Lakhon » ou le « Khon ». Les histoires peuvent
étre originales. Elles comprennent des chants,
un jeu de comédie et certaines facéties. Les
costumes peuvent étre traditionnels, contem-
porains ou une combinaison des deux. La danse
« Likay » est trés souvent exécutée lors des
fétes de village.

D’autres danses sont spécifiquement
rituelles comme le « Ram Muay », le « Wai
Khrou » ou le « Wai ». Le « Ram Muay » est une
danse rituelle exécutée avant chaque combat de
boxe, comme dans le cas du « Muay Thai ». Le
«Wai Khrou » est un rituel pour rendre hommage
au « Khrou », c’est-a-dire au maitre. Cette danse
est exécutée par les combattants d’un match
de boxe. Le « Wai » est une cérémonie annuelle
accomplie par les groupes de danse classique
pour honorer leurs ancétres et précurseurs
artistiques. « Wai » désigne également le salut
adressé en signe d’accueil bienveillant & un
ami ou un hote.
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LITTERATURE

Linfluence khmeére et la civilisation mon, qui
avait assimilé les textes religieux et juridiques de
I'Inde, ont marqué fortement le pays. La Stéle de
Rama le Fort (XIlI¢ siecle), chef-d’ceuvre du thai
ancien, est considérée comme le premier texte
important de la littérature thaie, qui connaitra
plus tard, avec Ayutthaya, deux périodes fastes.
En 1431, les Siamois prennent Angkor, ouvrant
la voie a la pénétration au royaume de 'influence
angkorienne dans les monastéres, ou les bonzes
commentent les textes bouddhiques et les
traduisent en siamois.

Au XVIlesiécle, le théatre royal connait un essor
remarqué sous le regne de Phra Narai, qui
ouvre son pays sur I’'Occident. Le XVIlIesiecle
correspond au début de la modernité, avec
I'apparition de la presse et la vogue des chro-
niques. La littérature devient un art majeur au
XXe siecle, freinée cependant par le phénoméne
d’analphabétisme encore bien présent de nos
jours, qui fait que 'oralité reste privilégiée.
Lceuvre littéraire thailandaise la plus célébre
est sans aucun doute le poeme composé
par Sunthorn Phu au XVIII¢ siécle, long de

30000 vers. Ce poeme raconte I'histoire d’un
prince en exil qui doit achever une odyssée
faite de guerres et d’amours, avant de rentrer
en vainqueur dans son royaume.

Parmi les auteurs contemporains, citons Kukrit
Pramoj, qui a écrit Quatre Régnes, ouvrage
portant sur la vie a la cour royale, et le Bambou
rouge, qui traite le conflit entre le bouddhisme
et la politique avec I'arrivée du communisme.
Khamsing Srinawk est I'auteur trés en vogue
de nouvelles, alors que Suwani Sukonta a écrit
notamment Un homme appelé Karn, ou I'histoire
du combat d’un médecin contre la corruption.
La littérature pour enfants est encouragée
par le gouvernement actuel, incluse dans un
programme éducatif culturel ambitieux. La litté-
rature frangaise n’est pas oubliée en Thailande
puisque certains classiques sont traduits dans
la langue locale, comme Les Misérables de
Victor Hugo, grace a certaines maisons d’édition
francophiles comme Khao Fang.

En 2013, Bangkok fut désigné par 'UNESCO
capitale mondiale du livre.

MEDIAS LOCAUX

Presse écrite
Il existe plusieurs revues éditées en frangais ou
en anglais que 'on trouve a Bangkok.

Gavroche est un mensuel francophone dédié
aI'Asie du Sud-Est (Thailande, Cambodge, Laos,
Viét-nam). Il est évidemment lu par les expatriés
francophones. C’est une source d’informations

sur les événements artistiques, et il y a de bons
articles de fond sur Bangkok et I'ensemble du
pays. C’est un vrai magazine, avec une ligne
éditoriale sérieuse et des collaborateurs dont
certains sont d’éminents journalistes. Bref,
une lecture recommandable pour qui veut se
familiariser avec la Thailande sans devoir lire
les journaux en anglais.

© MICKAEL DAVID — AUTHOR'S IMAGE
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BK Magazine. Parution bimensuelle en
anglais sur Bangkok. Shopping, restos et bars,
bref les derniéres tendances et les dernieres
bonnes adresses, le tout gratuit !

Bangkok Post. Quotidien en langue anglaise,
sérieux et trés bien fait. Limpression est de
meilleure qualité que chez son concurrent,
Nation. Publié depuis 1946, ce journal donne
de bonnes informations régionales.

Nation. Journal anglophone plus orienté
vers le sensationnel : certaines informations
sont d’ailleurs contestées. Limpression est
de qualité médiocre, il faut se laver les mains
aprés manipulation !

Pour se tenir informé sur la conjoncture
socio-économique du pays : Far Eastern
Economic Review et Asia Week publient chaque
année A Year Book regroupant les statistiques
et analyses des événements économiques,
militaires et politiques de I'année écoulée.

Télévision

Les chaines publiques thailandaises sont
toutes désignées par un numéro impair : 3,5, 7,
9et 11, plus ITV, rachetée par Thaksin Shinawatra,
milliardaire et homme politique thailandais qui
jugeait ce média indépendant trop critique a
son égard. Les programmes se composent des
mémes ingrédients : émissions de variétés,
« Soap Operas » (a I’heure du diner), séries
ameéricaines (comme en France, décidément !),
jeux sponsorisés par de grandes marques
commerciales (société de consommation oblige !)
et reportages d’information sur la famille royale
(on ne critique pas, on respecte).

L’acces a la TV cablée ou retransmission
par satellite se généralise comme partout dans
le monde. Mais le choix habituel, disponible
dans les établissements de petites et moyennes
gammes, comprend les canaux suivants : CNN,
BBC, RAl, plusieurs chaines de sport et de
cinéma (anglophones) et, parfois, TV5 Monde
Asie, dont les programmes assez diversifiés
sont en voie d’amélioration, semble-t-il. Les
grands hétels offrent habituellement un choix
de 60 chaines satellite, comme en Occident.

Radio

Il existe en Thailande, comme dans tous les
pays, une profusion de radios FM (modulation
de fréquence) et AM (modulation d’amplitude) :
plus de 400 au total. Un certain nombre de
programmes anglophones, dont 97 FM, 107 FM
et Radio Bangkok : 95,5 FM.

CITY TRIP

La petite collection qui monte
Week-End et courts séjours

BANGKOK POST
Klong Toey
136 Thanon Na Ranong,
© +66 22 403 700
www.bangkokpost.com
Quotidien en langue anglaise, sérieux et trés
bien fait. Limpression est de meilleure qualité
que chez son concurrent, Nation. Publié depuis
19486, ce journal donne de bonnes informations
régionales.

BK MAGAZINE
22/F, Silom Center Building
2 Thanon Silom
© +66 26 249 696
www.bkmagazine.com
bkmagazine@asia-city.co.th
Parution bimensuelle.
Shopping, restos et bars, bref les dernieres
tendances et c’est gratuit ! Trés bon site internet
également.

GAVROCHE

Thanon Witthayu

27/20 Soi Nailert,

© +66 22 549573
www.gavroche-thailande.com
direction@gavroche-thailande.com

Le mensuel francophone de I'Asie du Sud-
Est (Thailande, Cambodge, Laos, Viét Nam).
Evidemment lu par les expatriés francophones.
C’est non seulement une source d’informations
sur les événements artistiques, mais en plus
il y a de bons articles de fond sur Bangkok et
I'ensemble du pays. C’est un vrai magazine, avec
une ligne éditoriale sérieuse et des collabora-
teurs dont certains sont d’éminents journalistes.
Bref, une lecture recommandable pour qui veut
se familiariser avec la Thailande sans devoir lire
les journaux en anglais.

HOTEL THAILAND
www.hotelthailand.com
Site Web présentant une liste d’hotels basés
en Thailande, dont Bangkok, avec possibilité
de réserver via leur centrale de réservation.

NATION BANGKOK
1854 Bangna-Trat Road, Bangna,
www.nationmultimedia.com
customer@nationgroup.com
Journal anglophone plus orienté vers le sensa-
tionnel : certaines informations sont d’ail-
leurs contestées. Limpression est de qualité
médiocre, il faut se laver les mains aprés mani-
pulation. Bref, notre préférence irait plutdt vers
la concurrence.




SAWASDEE
888/124 Ploenchit Rd.
www.sawasdee.com
Site d’informations générales sur différentes villes
de Thailande, dont Bangkok. On y retrouve une
sélection d’hotels, de restaurants et d’activités.
La centrale de réservation permet de réserver
son hotel et d’obtenir des réductions selon I'éta-
blissement et le nombre de jour choisis.
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THAI GOVERNMENT
Governement House
Thanon Nakompratom dusit
Site officiel du gouvernement.

TOURIST POLICE
www.tourist.police.go.th
Site de la police touristique en Thailande en
cas de litige.

MUSIQUE

Musique traditionnelle

Les chants anciens, datant de I'’époque
Sukhothai, sont encore pratiqués de nos jours,
comme le Phlep Thep Thong. Mais les techniques
vocales et les regroupements musicaux se sont
véritablement développés pendant la période
Ayutthaya. A la méme époque, le Ramakien
(épopée retragant I'affrontement mythique
entre le Bien et le Mal) servit naturellement de
source d’inspiration aux poétes qui se lancérent
dans I'écriture des textes servant actuellement
de référence. Les ceuvres se traduisaient par
une suite de chants désignée sous le terme de
Phleng Rua. Suite a la fondation de la nouvelle
capitale Bangkok, le théatre chanté poursuivit
un développement privilégié par la royauté.

Les chants traditionnels thais sont
accompagnés de percussions ou d’instruments
a vent parfois rudimentaires. Le chant se
pratique a I'unisson : les tonalités graves sont
quasiment inexistantes. Les tambours sont
utilisés essentiellement & I'occasion des danses.

Musique classique

Depuis I'Antiquité, les Thailandais fabriquent
eux-mémes leurs instruments avec les
matériaux dont ils disposent (bambou, bois).
C’est au contact de la culture indienne et lorsque
cette derniere arrive dans le pays que de vrais
chants et instruments voient peu a peu le jour.
A I'époque Ayutthaya, la technique s’améliore.
Les chants sont accompagnés de plusieurs
musiciens, généralement 8 et encore aujourd’hui
ces chants sont joués. La musique classique
occidentale est arrivée beaucoup plus tard et
ne fut introduite dans le pays qu’a partir du
XIXesiécle, sous I'impulsion de la famille royale,
qui a I'époque I'appréciait beaucoup. Au début
du XXe siécle, un musicien, Phra Chen Duriyang,
ayant appris le piano (et quelques autres instru-
ments a cordes) grace a son pere allemand,
contribua a faire connaitre les grands composi-
teurs européens (Bach, Mozart, Beethoven entre
autres) en Thailande. C'est lui qui créa le premier
orchestre symphonique thai, sous I'égide du

Département royal du spectacle. Il forma
également de nombreux musiciens. A partir des
années 1930, bien d’autres orchestres virent le
jour et, en novembre1982, le Bangkok Symphony
Orchestra donna son premier concert, cing
mois a peine apres avoir été créé. Aujourd’hui
encore, le roi Bhumibol Adulyadej manifeste
un réel talent d’interpréte et de compositeur
de jazz. La princesse Maha Chakri Sirindhorn
joue également de plusieurs instruments tradi-
tionnels. Cependant, la musique classique et
le jazz semblent toujours réservés a certains
initiés de la bonne société nantie et restent
quasiment méconnus des classes laborieuses.

Musique populaire

Vers le début des années 1950, la musique
populaire occidentale a été plus facilement
acceptée par un large public thailandais : on
trouve aujourd’hui de nombreux groupes qui
mélent diverses influences pop rock avec des
airs d’origine traditionnelle (ne voit-on pas, sur
certaines photos pieusement exposeées, le couple
royal devisant en compagnie d’un certain Elvis
Presley ?). Cependant, la Thailande résiste plutot
bien a 'omniprésence mondiale des variétés
ameéricaines contemporaines et lui préfere
des productions purement locales : depuis la
chanson a I'eau de rose sur accompagnement de
synthétiseur, au hard rock ou heavy metal version
siamoise, dans un registre provocateur trés actuel.
Depuis plusieurs années, le groupe Carabao (formé
en 1977) connait un réel succes : son franc-
parler assez inhabituel (dans un pays comme
la Thailande) est apprécié par le jeune public,
en quéte d’idoles. La pop thailandaise, aussi
connue sous le nom de musique string, est la
musique tendance du moment, diffusée sur la
grande majorité des ondes radio et des chaines
télévisées du pays. Elle s’est popularisée dans les
années 1990, au moment du carton des boysbands
et en conserve toujours I'esprit trés teenage,
avec des sons et rythmes souvent recyclés, des
paroles a I'eau de rose et des clips romancés
dans lesquels chanteurs et musiciens se livrent
a des chorégraphies parfaitement déterminées.
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L'une des figures les plus populaires de la
musique string thailandaise est Tata Young,
une jeune américano-thailandaise, a présent
célébre dans toute I’Asie du Sud-Est, qui a
démarré tres jeune dans la musique et, a cause
de son coté sulfureux et provocateur, est souvent
comparée a Madonna. Parmi les plus connus
de nos jours : Bodyslam, Big Ass et Silly Fools.
Ce genre de musique, facilement comparable
a ce que I'on nomme en France de la musique
commerciale, garde néanmoins une touche
thailandaise avec un rythme générique assez

country, et des sonorités plutot aigués. En
définitive, il semble bien que la musique de
variété thailandaise ait su allier les rythmes
modernes aux mélodies asiatiques, et cela
avec un réel talent.

Quant au karaoké, importé du Japon il y a
déja un certain nombre d’années, il a fait une
entrée fracassante en Thailande, mais il faut
tout de méme reconnaitre qu'il doit davantage
son succes a la contribution qu’il apporte au
tourisme sexuel asiatique qu’a la qualité de
ses harmoniques !

PEINTURE ET ARTS GRAPHIQUES

Moins présente que la sculpture, la peinture
thailandaise existe tout de méme. Elle est
avant tout utilisée pour l'illustration de livres
méme si on la retrouve également dans la
décoration de batiments, de temples et de
palaces. Dans la peinture et le dessin, a la
différence de I'art occidental, les person-
nages sont représentés en deux dimensions
sans perspective, et la taille des personnages
dépend de leur importance. Les objets et les
personnages sont tous bien séparés les uns

des autres. La perspective n’est apparue qu’au
XIXe siécle et ne reste qu’une influence de I'art
occidental sur I'art thailandais. On retrouve
comme themes principaux évidemment le
bouddhisme, mais aussi des représentation
de scénes thailandaises traditionnelles :
personnages en habits de danse, scénes de
priere, etc. Art minutieux, les ceuvres sont
souvent trés colorées, et les détails, notamment
des habits, sont toujours minutieusement
retranscrits.

SCULPTURE

Lhistoire de la sculpture thaie se confond avec
celle de son architecture, et toutes les ceuvres
ont été réalisées dans un but religieux, les
représentations de Bouddha étant les plus
nombreuses. La pierre fut le matériau le plus
utilisé, mais rien n’était trop beau pour rendre
hommage au Sage, et les minéraux et métaux
les plus précieux servirent aussi pour son culte.
Les premiéres sculptures étaient en pierre
ou en bronze et représentaient les divinités
bouddhiques et hindoues, les artistes étant
contraints de respecter certaines regles édictées
en Inde, berceau des deux religions. On ne sait
pratiquement rien sur ces premiers sculpteurs
puisqu’aucun nom n’a été laissé sur les ceuvres.
Les statues de Bouddha portent toujours I'un
des signes distinctifs que les autorités boudd-
histes inventérent, car aucun portrait n’existait.
Il'y a ainsi trente-deux motifs spécifiques que
I'artiste, et donc la sculpture, doit inclure dans
la représentation qu'il fait de Bouddha pour qu’il
soit reconnaissable au premier coup d’ceil. Tous
ces signes particuliers ne peuvent pas figurer en
méme temps, cela ferait trop ; on n’en fait donc
apparaitre que certains dans chaque sculpture,
voire un seul pour que cela suffise. Par exemple,
la coiffure de Bouddha, appelée ushnisa, est le
symbole de la sagesse ; le drap, qui recouvre

son corps et laisse apparaitre ses muscles et
ses cotes, montre sa supériorité sur I’'homme
moyen ; le vétement simple signifie la parfaite
pureté de son esprit. En Thailande, son corps
est également asexué, symbole de la discipline
spirituelle supérieure au désir physique. Ses
yeux sont légérement baissés et en forme de
boutons de fleur, et il arbore un Iéger sourire
qui témoigne de sa paix intérieure.

Bouddha fut représenté de maniere différente
selon les époques (Dvaravati, Lopburi...) : les
Mons, par exemple, le représentaient avec un
grand visage aux yeux proéminents, au nez
large, aux lévres épaisses, ou encore debout,
droit, les mains dans la position mudra (les
mudra sont des gestes spécifiques de la main
constituant un véritable langage) de méditation,
les deux cotés du corps parfaitement identiques.
La représentation de Bouddha a également
évolué selon les époques.

Le premier style Lan Na créait un
personnage particulierement robuste : épaules
larges, poitrine gonflée et taille fine, visage rond
et coloré, jambes croisées avec les chevilles
bloquées dans la position du lotus, plantes des
pieds tournées vers le haut ; le second style Lan
Na lui donnait un corps plus mince, au vétement
plus long, au visage ovale, a la téte surmontée



d’une flamme Sukhothai au lieu du bouton de
lotus. Les artistes du Lan Na créaient aussi des
statuettes animales : éléphants, grenouilles,
oiseaux a deux tétes. .. Le Bouddha de Sukhothai
était encore différent : son asymétrie montrait
que les sculpteurs ne fondaient pas leurs ceuvres
sur des criteres esthétiques, mais en fonction de
I'interprétation littérale des textes religieux et
des canons rédigés en pali qui indiquaient tous
les signes distinctifs (lakshana) de Bouddha.
Signes particuliers : nez aquilin en forme de
bec de perroquet, coiffure en V a la racine des
cheveux, trois plis sur le cou, lobes des oreilles
trés allongés (témoignage de son précédent
statut de prince), bras longs et sinueux, comme
il est stipulé dans les Saintes Ecritures.

Dans le style Ayutthaya, les statues sont
représentées dans des attitudes beaucoup
plus variées et une gestuelle plus riche qu’a
toutes les autres périodes de I'art thai : mains
jointes a hauteur de la poitrine, tenant le bol a
aumdnes, main levée en signe d’apaisement,
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Wat Phra Kaew.

pouce et index en forme de cercle signifiant
I’enseignement ou la prédication. Bouddha fut
souvent sculpté dans une position allongée, et
certaines de ces ceuvres ont des dimensions
monumentales.

Le style Rattanakosin se caractérise par
le foisonnement de décorations majestueuses
autour de Bouddha, ce qui rompt avec la
simplicité et le raffinement des statues des
épogues précédentes. Sous le régne de Ramallll,
trente-quatre nouvelles attitudes tirées des
événements les plus importants de la vie de
Bouddha furent commandées, mais bientot
délaissées du fait de leur impopularité ; seules
restent les six attitudes traditionnelles.

Le style U Thong enfin a développé une
iconographie avec une séparation étroite entre
le front et les cheveux, a instauré des doigts
de longueur inégale, des cheveux bouclés et
un visage carré (mélange d’influences mon
et khmere).
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Mars

BANGKOK DANCE FESTIVAL
contact@bangkokfestivals.com
Tous les ans, au mois de mars.
On retrouve pendant ce festival divers spec-
tacles de danses autant traditionnelles que
contemporaines ou folkloriques. Les spectacles
se déroulent dans les différents théatres de la
ville et sont normalement gratuits.

BANGKOK JAZZ FESTIVAL
www.bangkokjazzfestival.com/
Tous les ans, au mois de mars.
Depuis 2003, les amoureux de jazz peuvent se
retrouver au Central World pour profiter de ce
festival qui méle jazzmen venus du monde entier.

Avril

CHAKRI DAY

Tous les ans, le 6 avril.

Ce jour commémore la fondation de la dynastie
Chakri en 1782. Les habitants de Bangkok
notamment se rendent au Grand Palais pour
offrir des fleurs, briler de I'encens au temple
du Bouddha d’émeraude et rendre hommage
aux rois défunts, au Panthéon royal.

Juillet

FETE D’ASANHA BUCHA
En juillet.
Cette féte qui commémore le premier sermon
de Bouddha donne lieu a travers tout le pays a

FESTIVITES

une célébration qui prend la forme de priéres
et de processions aux bougies aux alentours
et dans I'enceinte des temples bouddhistes.
Les moines font la queue sur la place Sanam
Luang pour recevoir les offrandes des fidéles.

Septembre

COURSES INTERNATIONALES
DE BATEAUX-CYGNES
En septembre.
Cette manifestation regroupe plusieurs équipes
venues du monde entier pour s’affronter sur
des bateaux-cygnes sur la riviere Chao Phraya.
Beau spectacle que de contempler ces bateaux
étroits, a la proue finement sculptée en forme
de téte de cygne glissant sur la riviere.

Octobre

BANGKOK BEER FESTIVAL
Tous les ans, durant le mois d’octobre.
Les températures sont encore chaudes en cette
saison, il est donc recommandé de beaucoup
boire ! A voir si ce conseil est a pratiquer lors
de ce festival de la biere aux couleurs thai-
landaises !

Novembre

BANGKOK WORLD FILM FESTIVAL
www.worldfilmbkk.com
Tous les ans, au mois de novembre.
Chague année, Bangkok accueille une compé-
tition officielle internationale de films présentés

0 Songkran, sortir en <« tenue Iégére » |

Songkran est une féte nationale trés importante en Thailande. Cing jours de liesse au
milieu du mois d’avril : ferveur religieuse, processions en musique a travers la ville et
I'occasion de laver les statues de Bouddha. En principe, les gens se versent mutuellement
de I'eau sur I’épaule en signe de prospérité (attente de la saison des pluies apres les
grosses chaleurs). En théorie, quelques gouttes devraient suffire, mais ce serait compter
sans I'esprit ludique des hommes. Et dans la pratique, du matin au soir, tout le monde
s'asperge a grand renfort de seaux entiers (avec glagons, parfois !). Il est fortement
déconseillé de rouler a vélo ou méme a moto, pour éviter de se casser la figure ! Une féte
tres arrosée donc. Et dans tous les sens du terme puisque, durant ces quelques jours de
folie a travers le pays, I'alcool aussi coule a flots. Tous les ans, lors de discours officiels,
les autorités ont beau menacer de punir séverement les abus (mais il n’y a QUE des abus),
rien n’y fait ! En tout cas, prudence : se protéger les yeux n’est pas inutile (I'eau est puisée
dans n’importe quel bassin ou canal), et il vaut mieux laisser son téléphone portable et son
passeport a I'hotel. En principe, tout redevient calme a la tombée de la nuit.



durant une semaine. Films internationaux, asia-
tiques, courts-métrages ou longs-métrages, ce
sont prés de 150 films qui sont en compétition.

MARATHON DE BANGKOK
www.bkkmarathon.com
info.clubculture @gmail.com
L'avant-dernier week-end de novembre.
Sportifs de toutes nationalités se retrouvent
chaque année pour courir le marathon de
Bangkok a travers toute la ville.

Décembre

FETE DE NOEL

Tous les ans, le 24 décembre.

La Thailande célébre dignement cet événement
festif. On retrouve donc des arbres enguirlandés,
des décorations de Noél et surtout des boutiques
a I'aff(t des clients et qui proposent quantité
de slogans et d’offres « spécial Christmas ».
L’animation est beaucoup concentrée a Bangkok
sur Siam Square ou la plupart des grands Malls
sont concentrés. Bref, une période de I'année
chargée pour le tourisme.

NOUVEL AN
Tous les ans, le 31 décembre et 1 janvier.
Les Thailandais ne fétent pas moins de trois
fois le nouvel an. Si le nouvel an thailandais

FESTIVITES

Célébration du Nouvel An bouddhique.

est en avril, ils n'ont rien contre le fait de féter
également chaque année le nouvel an chinois
et le nouvel an occidental.
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CUISINE THAIE

Délicieuse cuisine thaie ! Elle est certes trés
épicée, mais les épices sont souvent proposées
avant la fin de la cuisson, a vous de godter pour
ne pas dépasser la dose. Essayez les plats
courants (Pad Thai, Kanom Jeen, Kao Man
Gai, Tom Yum) et, si votre budget le permet,
laissez-vous tenter par la cuisine royale (recettes
anciennes) que I'on propose dans les meilleurs
restaurants.

Un repas thai typique est toujours composé
de plusieurs plats choisis individuellement
et partagés par tous : un curry, un plat sauté
pimenté, une friture, un plat de légumes, une
soupe et une omelette, accompagnés de riz.
On commande généralement une soupe pour
accompagner un autre plat, rarement seule.

Un fried rice peut constituer une bonne alterna-
tive a un repas copieux. Il sera servi avec des
légumes ou des ceufs frits, accompagnés de
beeuf, poulet, porc, crevettes ou fruits de mer.
Les nouilles se dégustent a toute heure, en
soupe, frites, a la vapeur, sautées, en sauce.
On en trouve de plusieurs sortes, prés d’une
dizaine. En voici quelques exemples : les Sen Yai
sont larges, plates et a base de farine de riz. Les
Sen Lek sont fines. Les Sen Mee s'apparentent
a des cheveux d’anges. Les Bamee sont des
nouilles de blé aux ceufs, un peu comme nos
spaghettis, les Woo Sen sont des vermicelles de
haricots mungo. Vous trouverez aussi des Giew,
pour la conception de raviolis, des Guay Jab pour
celle des rouleaux de printemps.

PRODUITS CARACTERISTIQUES

Les différentes sortes de curry en
Thailande (kaeng) sont a base de plusieurs
préparations possibles : des mélanges d’herbes,
d’épices, d’ail, d’échalote et de piments broyés
entre pilon et mortier. Lusage de certaines
épices, mais aussi de la créme de coco, fut
importé d’Inde il y a déja bien longtemps : un
curry sans creme de coco dans sa composition
sera naturellement moins doux et moins épais,
a la consistance d’une soupe.

Si certains types de curry affichent encore leurs
influences lointaines, a I'image du kaeng kari
(doux et jaune) ou du kaeng matsaman (« curry
musulman », avec pommes de terre, cacahuetes
et souvent du beeuf), d’autres ont été adaptés a
la cuisine thaie, comme par exemple le kaeng
khiao wan (vert et sucré), le kaeng phet (rouge

et relevé) et le kaeng phanaeng (épais et salé,
avec des cacahueétes). Quant au kaeng som, il
contient généralement du poisson et obtient
sa saveur aigre grace a I'ajout de tamarin ou,
dans le nord-est, de feuilles d’okra. Plat tradi-
tionnel de la saison fraiche, le kaeng liang
prend comme ingrédients des légumes plus
fades, mais son ardme est amplifié de grains
de poivre tres relevés.

Mangées simultanément avec d’autres
plats, et non pas qu’en simple entrée, les
soupes thaies ont souvent le godt acidulé de
la citronnelle, des feuilles de citron kaffir et du
galanga, et sont parfois rendues trés épicées par
I'ajout de piments. Parmi les favorites, on trouve
le tom kha kai, une soupe de poulet crémeuse

Sur les trottoirs de la ville

Selon I'ILO, (International Labour Organization) il y aurait pres de 500 000 vendeurs de rue
aujourd’hui, pour la grande majorité des femmes, qui fournissent un repas au moins une
fois par jour a 10 millions de personnes a Bangkok. En 1952 ils n’étaient que 2 400, issus
principalement de la communauté chinoise. Ce marché gigantesque est pour une grande
majorité de petits entrepreneurs, le seul moyen de s’en sortir. On trouve de tout, des plats
a base de nouilles, de riz, de la soupe, des plats en sauce, des grillades, des snacks, des
friandises... Les stands se sont internationalisés, les indiens, les vietnamiens, les laotiens,
les musulmans sont venus grossir les rangs de ses cuisiniers des rue. Il y a méme un
francais, qui a un petit emplacement sur Yaowaraj et qui suscite la curiosité amusée des
passants de toutes origines. Dans votre guide, nous essaierons aux rubriques sur le pouce
de vous donner quelques unes des meilleures adresses de la ville.



a base de coco, et la fameuse fom yam kung,
une soupe aux crevettes relevée et aigre, cette
fois-ci sans lait de coco. Le khao tom, une soupe
de riz amidonnée et généralement ingurgitée
au petit-déjeuner, fait rarement I'unanimité
aupres des étrangers, sauf pour se remettre
d’une sévére gueule de bois !

L'un des délices moins connus de la cuisine
thaie est le yam, c’est-a-dire la salade, qui
regroupe les quatre saveurs fondamentales en
une parfaite harmonie. Différentes combinaisons
de yam sont possibles — avec des nouilles, de
la viande, des fruits de mer ou des légumes —,
mais au cceur de chaque recette, un zest de
jus de citron et une bonne dose de piments
sont essentiels. Les salades particuliérement
recommandées sont le yam som-o (au pomelo),
le yam hua plee (a |a fleur de banane) et le yam
pla duk foo (au poisson-chat frit).

Les desserts sont les parents trop souvent
oubliés de la cuisine thailandaise. Mis a
rude concurrence avec les fruits, nombreux
et succulents, ils méritent eux aussi d’étre
expérimentés. En premier lieu le Khao Niew
Mamuang, le dessert le plus apprécié des
Thailandais. Il est composé de riz gluant, de
morceaux de mangues, le tout arrosé de lait
de noix de coco. Les Kanom Bueang, sortes
de petits tacos croustillants réalisés avec de la
farine de riz, ils sont fourrés de créme de noix
de coco et de garnitures sucrées ou salées. Le
Bamee Wan, est un dessert a base de nouilles aux
ceufs, avec un assortiment de fruits au sirop, le
tout surmonté de glace pilée. Le Khao Mao Tod,
banane frite et riz grillé, le Sangkaya Faktong, un
flan cuit dans une citrouille, le Sakoo Piak, des

CUISINE THAIE

Marché Pak Klong Talaat.

perles de tapioca au lait et les gelées de fruits
pour n’en citer que quelques-uns.

Fruits

Savoureux et fort nombreux, vous les trouvez sur
les étalages des marchés, nature ou préparés,
a des prix modiques (15 B un ananas, 10 B une
noix de coco). N’'hésitez pas a godter ceux que
vous connaissez le moins, mais modérément a
la veille d’un long voyage.

Aporn ou Santol : ce fruit ressemble a une
grosse figue de couleur jaune. Sa pulpe est
aigrelette. Il est consommé comme un légume
accompagné d’une sauce de poisson.

Ananas (saparot) : I'un des fruits les moins
chers des marchés. Le sud de la Thailande
est la région la plus productrice. Vous pouvez
demander qu’on vous le prépare, la technique
de coupe est trés intéressante. Récoltes entre
avril et ao(it, et de décembre a janvier.

Durian (turian) : sa chair jaune et crémeuse a
un go(it difficilement définissable mais agréable.
De la taille d’un ballon de football, recouvert de
piquants, ce fruit repousse par son odeur presque
nauséabonde, au point d’étre interdit dans les
transports publics ou il y a la climatisation !

Grenade (taptim) : elle est consommée la
plupart du temps en jus, servie dans une petite
bouteille en plastique.

Jaquier (jackfruit/ Ka Noon) : de 30 280 cm
de long, de 25 a 50 cm de large. D’apparence
similaire au durian, il renferme des fruits blancs
alintérieur d’alvéoles rangées le long d’un axe
central. Se vend par keed (= 100 g). Récolte
entre janvier et juin.
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Le durian

Le durian est I'un des fruits les plus appréciés en Asie, mais un des plus redoutés
également. Ainsi, a Singapour, il n’est pas rare de voir certains palaces apposer un
écriteau ou I'on peut lire : « Ni armes a feu ni durian. » En Thailande, certains hotels
affichent : « Prostituées et durians interdits », ce qui ne manque pas d’humour. Qu’est-ce
qui inspire cette terreur, cet ostracisme, qui font du durian une sorte de « fruit défendu » ?
Tout simplement son odeur ! Si sa saveur est presque unanimement reconnue, son odeur,
particulierement tenace et persistante, I'est aussi. Cependant, il serait dommage de ne pas
godter sa chair délicate. Certains Thais lui prétent des vertus aphrodisiaques. C’est un fruit
assez cher, méme en saison, entre avril et ao(t.

Vous aurez I'occasion de le déguster dans la rue, proposé par des marchands itinérants qui
reconnaitront en vous un amateur de bonnes choses...

Keowmangkon (fruit du dragon) : est le
fruit d’un cactus épiphyte. Rouge a I'exterieur,
sa chair blanche, rose ou jaune suivant la variété
contient de petites graines noires comestibles.
Le fruit du dragon aurait d’étonnantes vertus
digestives et aiderait a réduire le taux d’acide
urique dans le sang.

Longan (Lamyai) : de 2 a 3 cm de diamétre.
Un fruit blanc sous une enveloppe brune,
facilement séparable. Riche en vitamine C,
savoureux et fondant, il est vendu au poids,
a 25 B le kilo. Récolte entre aodt et novembre.

Mangue (Hamuang) : plusieurs dizaines
de variétés, celle de couleur verte est
mangée en légumes avec une sauce épicée.
Récolte entre mars et juin.

Mangustan (Mahng-Koot) : un fruit violet
rouge de 6 a 7 cm de diametre. Son enveloppe
épaisse renferme cing tranches d’une chair
blanche sucrée, fondante et savoureuse.
Récolte entre avril et septembre.

Papaye (Marlakor) : de 7 4 50 cm de long,
de couleur variée, de vert a orange jaune.
Introduite par les Espagnols au XVI¢ siecle.
Riche en vitamine A et en calcium, elle se mange
en salade (sohm-tumm : verte épicée) ou avec
un zeste de citron vert. Récolte toute I'année.

Pomelo (Som-0h) : a le goit et I'apparence
du pamplemousse, mais Sous une peau épaisse

et verte. Il atteint parfois la taille d’un ballon
de football ! Récolte entre aoit et novembre.

Pomme cannelle/ custard apple (Noi Naa) :
peau verte en forme d’écailles. Se mange a
la petite cuillere. De nombreux grains, trés
sucrés, presque écceurants. Récolte entre juin
et septembre.

Rambutan (Ngoh) : 5 cm de diameétre. Une
petite boule rouge avec des piquants flexibles.
La chair est blanche et savoureuse et rappelle le
lychee de Chine. La bogue est facile a ouvrir. Le
rambutan est souvent servi en dessert dans les
restaurants. Son nom vient du malais rambut qui
désigne les poils, et I'appellation thailandaise
(ngoh) désigne les aborigenes noirs chevelus
des jungles du Sud et de Bornéo. Récolte entre
mars et septembre.

Starfruit/ starapple/ Blimbing (Ma-Feung) :
dit carambole en frangais, d’un jaune translucide.
Alaforme d’une étoile lorsqu’il est découpé en
tranches. Rafraichissant.

Tamarin (Makhan Wan) : a la forme d’un
gros haricot. La peau et le fruit sont marron.
Larbre est d’origine indienne, le nom de tamarin
signifie datte indienne en arabe. Utilisé pour
parfumer les plats et les sauces. Se mange
aussi nature pour ceux qui apprécient son
go(t acidulé et sucré, qui reste sur la langue.
Récolte entre décembre et mars.

HABITUDES ALIMENTRIRES

En Thailande, la cuisine chinoise a longtemps
dominé la scéne culinaire thailandaise, mais ces
derniéres années, elle s’est trouvée durement
concurrencée non seulement par d’autres cuisines
tout aussi exotiques, mais aussi par la cuisine
européenne, et surtout la cuisine frangaise !

La premiére a avoir détréné I’hégémonie
chinoise fut la cuisine royale thaie, qui

depuis toujours conservait ses secrets. Les
cuisiniers, sous peine d’étre découpés en
rondelles ou empalés, devaient en effet en
garder les recettes pour I'usage exclusif des
monarques. Seuls des anges réincarnés en
rois avaient droit a cette « nourriture céleste »,
comme on I'appelle en thai. Puis un jour, des
nobles, constatant les durs effets de I'inflation,



déciderent d’ouvrir des restaurants. Aussitot,
les cuisiniers vendirent leurs recettes a des
concurrents. A quoi la noblesse répondit en
publiant carrément des livres de recettes.
La cuisine royale était lancée. Elle atteint
aujourd’hui son apogée dans certains
restaurants de Bangkok.

La cuisine traditionnelle populaire s’est,
parallelement, grandement améliorée et aussi
largement répandue. Sans étre aussi fine, elle
peut cependant étre délicieuse. A la méme
époque, une Vietnamienne avait ouvert un
restaurant nommeé le Dalat, au charme discret
et a la cuisine raffinée. Ce fut un succes, et
bient6t des concurrents surgirent d’un peu
partout. Puis vint le Mandalay, magnifique
restaurant birman. Le Japon intervint en
force et langa sa cuisine sur le marché. Mais
cette cuisine a base de poissons et poulpes
crus est tout aussi impénétrable que les
Nippons eux-mémes. On goite et I'on aime
ou pas. Les Coréens arriverent enfin avec leur
cuisine que I'on pourrait qualifier de mélange
sino-japonais.

La cuisine frangaise était, jusqu’a ces derniéres
années, tout bonnement dédaignée en Asie,
car considérée comme fade, ce qui n’est pas
étonnant dans des pays ou les mets épicés
peuvent vous emporter la bouche. Mais le
godt du luxe apporté par le développement
économique a provoqué un assouplissement
du palais : aujourd’hui, non seulement notre
cuisine est reconnue comme grande et valeu-
reuse, mais est aussi un symbole de réussite
sociale. Il faut avoir en effet réussi socialement
pour honorer les additions sans sourciller !
Des restaurants allemands, anglais et surtout
italiens ont également commencé a se faire
connaitre. Pour achever de donner une image
mondiale de Bangkok, capitale culinaire de
I’Asie du Sud-Est, des restaurants libanais et
mexicains ont aussi pignon sur rue. Enfin, le
snobisme dernier cri est la cuisine indienne,
alaquelle le qualificatif de succulent convient
tout a fait. Les grands hétels se battent pour
attirer les meilleurs chefs indiens, et le Tandoor
de I’'Holiday Inn ou le Bukhara du Royal Orchid
Sheraton sont de pures merveilles.

Comment manger ? Les Chinois et les
Japonais utilisent les baguettes et, bien
entendu, une cuillére pour la soupe. Vous pouvez
demander une fourchette et un couteau si
nécessaire. Inutile de chinoiser a tout prix
et risquer d’attraper des crampes, de tacher
votre belle cravate ou de baver dans les plats.
Les Thais utilisent depuis toujours cuillére et
fourchette. lls n’ont pas besoin de couteau,
la nourriture étant déja découpée en petits
morceaux... ou si tendre qu’on la coupe avec
un rien. La cuisine royale est censée étre si

CUISINE THAIE

bien cuisinée qu’on n’a méme plus besoin de
ses dents : elle doit littéralement fondre dans
la bouche !

Pour bien profiter d’un repas, il faut étre trois
ou méme quatre. En effet, chacun commandera
une série de plats différents, qui seront placés
en méme temps sur la table. On pourra ainsi
essayer les plats du voisin. C’est le repas-
coopérative.

L’heure, c’est I’heure ! Les Asiatiques

en général, et les Thailandais en particulier,
mangent plus tot que les Occidentaux : 6h ;
11h; 18h (environ). Les Thailandais ont méme
la réputation de prendre jusqu’a cing repas
espacés dans la journée. La vérité, c’est qu'ils
mangent un morceau des qu'ils ont un moment
de libre... Mais pour ce qui est de sortir pour
aller « manger a I'extérieur », ¢’est encore autre
chose, et on observe des compromis.
Les restaurants sont quelquefois ouverts de
9h (voire a partir de 7h pour certains petits
restaurants thais) a 23h, mais en général les
horaires sont plutdt de 11h a 14h et de 18h a
22h. Il est donc préférable d’arriver tot pour
déjeuner.

Le pourboire. Les Thais laissent rarement
un pourboire. Cependant, si vous étes satisfait
du service, il convient de donner discrétement
un pourboire qui ne dépassera pas un billet de
100 bahts dans les établissements de grand
luxe ; dans les restaurants convenables, un
billet de 20 bahts ou une piéce de 10 bahts ;
dans les gargotes, il suffit de laisser la menue
monnaie en piéces de 1 bath (comme référence
de valeur, se rappeler qu’un repas simple, pris
dans la rue, codte entre 20 et 30 B).

Petit budget. Ceux qui ne veulent ou ne
peuvent pas aller au moins une fois dans un
restaurant renommé seront bien inspirés en
fréquentant les petits restaurants de quartiers.
C’est assez propre, les prix sont a peu pres fixes.
Nous déconseillons plutdt les innombrables
échoppes sales ou I'on vole les étrangers en
leur servant des plats minables. Par contre,
la nuit, presque partout sur les trottoirs, des
étals vendent des soupes et des petits plats a
des prix raisonnables (de 20 a 50 bahts). La
nourriture est bonne, car préparée pour les
Thais qui travaillent de nuit. Ces étals sont
habitués a servir les touristes et les résidents
étrangers : ils ne trichent pratiquement pas.

Les buffets des grands hotels. N’oubliez
pas que le dimanche est souvent jour de féte
dans les plus grands hdtels, et donc I'occasion
d’un buffet (parfois le samedi soir aussi). Le
prix est généralement assez raisonnable pour
un choix non limité... Pensez a vous procurer
le Bangkok Dining Entertainment. Disponible
dans la plupart des grands hotels.
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RECETTES

Voici trois recettes : celle de la salade thaie a
la papaye verte, le Som tam plara, ou som tam,
I'un des plats les plus connus de Thailande et
celle du Tom Yum, une soupe pimentée tres
populaire en Thailande.

Salade thaie a la papaye verte

Temps de préparation : 30 minutes (pour
4 personnes)

Ingrédients : une petite papaye verte, ou
une moitié de grande papaye (elle doit étre
bien ferme et sa chair d’une teinte blanche
a légerement orangée) — 1 demi-tasse de
cacahuetes ou de noix de cajou grillées
— 1 demi-tasse de pousses de soja — 1 ou
2 tomates, coupées en longues lamelles fines
— 1 piment rouge émincé (retirez les graines
pour une salade moins relevée) — 3 brins de
ciboulettes découpés en allumettes — 1 tasse
de basilic frais, aux feuilles grossierement
découpées — 1 poignée de coriandre fraiche.
Pour la sauce : 1/2 cuillére a café de sauce
de crevettes fermentée (ou de sauce de
soja pour les végétariens) — 2 cuilleres a
soupe d’huile d’olive — 2 cuilleres a soupe de
sauce de poisson (ou 2 cuilleres et demie de
sauce de soja) — 3 cuilléres a soupe de jus
de citron vert — 1/2 ou 1 cuillére a soupe de
miel liquide.

Préparation : Préparez la sauce en
mélangeant les ingrédients dans une tasse.
Assurez-vous que la sauce de crevette et le miel
se dissolvent complétement. Mettez de coté.
Pelez la papaye verte, puis coupez-la en deux et
retirez-en les graines. En utilisant une grande
rape, rapez la papaye (ou utilisez un couteau
a peler pour faire de longues lamelles fines).
Placez le tout dans un saladier.

Ajoutez la tomate découpée, la ciboulette, le
piment, les pousses de soja et la quasi-tota-
lité du basilic. Ajoutez la sauce et mélangez.
Ajoutez les cacahuétes ou les noix de cajou
(vous pouvez les laissez entiéres ou les moudre
grossierement). Mélangez a nouveau. Goltez la
salade. Si elle n’est pas assez sucrée, ajoutez
un peu de miel. Si pas assez salée, ajoutez
un peu de sauce de poisson. Si trop sucrée
ou trop salée, ajoutez du jus de citron vert. Si
pas assez relevée, ajoutez du piment frais ou
séché. Pour servir, versez la salade dans des
bols individuels ou sur un grand plat. Parsemez

le tout des feuilles de basilic restantes et de
coriandre frais. Servez immédiatement.

Tom Yum

Temps de préparation : 15 minutes (pour
2 personnes)

Ingrédients : 2 cubes de bouillon de poulet
—quelques branches de citronnelle — une racine
de galanga — 3 & 4 feuilles de citronier Kaffir
— quelques gouttes de sauce de poisson (Nam
pla) — de la pate pimentée — 1 citron — quelques
champigons noirs déshydratés — 2 a 3 piments
oiseaux
- 10 crevettes — quelques feuilles de coriandre.

Préparation : Mettez a bouillir 1 litre d’eau
avec les deux cubes de poulet. Découpez en
tranche le galanga et la citronnelle. Prenez les
feuilles de citronnier Kaffir et ajoutez-les avec
les galangas et la citronnelle découpée dans
le bouillon en ébullition. Ajoutez ensuite les
champignons, la sauce poisson et enfin la pate
pimentée. Retirez la carapace des crevettes
sauf pour la queue et ajoutez-les au bouillon.
Pressez les citrons et tranchez les piments. Dés
que les crevettes deviennent rouges, ajoutez
la coriandre et servez votre soupe Tom Yum.

Som tam plara

Voici la recette du Som tam plara, la salade de
papaye réapée et pilée de I'lsaan :

Ingrédients (pour 3 personnes) : 1 papaye
verte, 2 cuilleres a soupe de cacahuétes grillées,
3 gousses dail, 2 cuilléres a soupe de petites
crevettes séchées, 1 cuillere a café de sucre,
10 tomates cerise, 2 piments oiseaux, 1 citron
vert, 2 cuilleres a soupe de sauce de poisson,
1 poignée d’haricots-kilométres, 1 petit crabe
cuit.

Préparation (15 minutes) : dans un mortier,
piler les cacahuétes et les crevettes séchées.
Réserver. Raper la papaye en julienne a la
mandoline. Reprendre le mortier, piller I'ail, le
crabe, les piments. Ajouter la cuillére de sucre,
la sauce de poisson, le jus d’un demi-citron vert.
Incorporer la papaye en julienne, les haricots-
kilometres cuits & I’eau et coupés en trongons
de 2 cm et les tomates cerise tranchées en
deux. Mélanger le tout et piller encore un peu.
Server en rajoutant au dernier moment les
cacahuétes et les crevettes pilées.
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DISCIPLINES NATIONALES

Boxe thaie (Muay Thai). Le marquis de
Queensberry, qui fixa les regles du noble art de la
boxe, s’arracherait les cheveux par poignées s'il
assistait a un combat de boxe thaie. Excepté les
gants et les shorts, tout ici manque de respect
aux régles. En gros, tous les coups sont permis,
sauf ceux dans les parties nobles. On se tape
avec les coudes, les pieds, gentiment de la téte,
des genoux... Cela tient de la savate francaise,
du karaté et du pugilat de rue. C’est rapide et
violent : chaque combat, entrecoupé de pauses
de deux minutes, dure de 3 & 5 rounds de trois
minutes, afin d’éviter la mise a mort du vaincu,
et on passe aux volontaires suivants.

Avant 1920, ces gladiateurs avaient les poings
entourés de bandes a I'intérieur desquelles ils
fixaient des bouts de fer ou de verre. Les morts
étaient nombreux. Le spectacle aurait fait se
pamer Néron. On imposa alors les gants. Le
boxeur porte aussi un bandeau sacré autour de
la téte, censé le protéger des mauvais coups et,
pour plus de sécurité, un autre bandeau contenant
une amulette de Bouddha autour d’un bras. De
telles précautions ne sont pas inutiles. Ce combat
de gladiateurs modernes est réglé de maniére
sophistiquée. Avant de combattre, le boxeur
wai salue son entraineur. Il entame ensuite une
« danse des esprits » qui dure plusieurs minutes.
Danse compliquée, pleine de gestes cabalis-
tiques, destinés a faire peur aux esprits du

lieu et a I'adversaire. C’est déja une part du
spectacle : un bon danseur, méme s’il perd,
sera respecté. Le combat est accompagné
d’une musique aigrelette jouée par un orchestre
composé d’instruments aux sonorités stri-
dentes, ce qui n’arrange pas I'état des nerfs ;
c’est bien son réle d’ailleurs : contribuer a
I’excitation générale et particulierement a celle
des boxeurs. Une excitation a un niveau et un
rythme maximum entre les rounds, ce qui
décuple les cris des supporters et probablement
anime les boxeurs.

Sont organisés en général pas moins de
8 combats par soirée, le plus attendu est en
général le 5, lorsque le spectacle, commencé
depuis 21h, atteint son paroxysme.

Les boxeurs sont pieds nus (la corne est dure et
fait mal), etil n’est pas rare d’assister a un K.0.
sur coup de pied. Les coudes servent de marteau
et cherchent a s’abattre sur la téte ; les genoux,
servant de bélier, sont en principe réservés a
I'estomac et au plexus solaire. Les prises de
judo ne sont pas acceptées. Les jours de grands
combats, la vie s’arréte dans les quartiers
populaires. Les coups sont accompagnés de
hurlements approbateurs ou réprobateurs.
C’est LE sport national. C’est aussi un vrai
tabou : ne jamais critiquer la boxe thaie en
Thailande, vous ne finiriez pas au commissariat
du coin mais en charpie.

Combats de boxe thailandaise.
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JEUX, LOISIRS ET SPORTS

Le prix d’entrée varie selon la place, bien sdr,
mais aussi selon la qualité des champions. Une
réservation s'impose. Pour un apercu dominical,
on retransmet les matchs de I'aprés-midi sur
Channel 7.

Le football. On le sait peu, mais les
Thailandais sont des fous de football. Tous
les matchs de Premier League sont diffusés
en Thailande et le championnat national attire
de nombreux supporters. Cet engouement est
si fort qu'il y a quelques années, qu’un grand
industriel thailandais est devenu propriétaire
de I'équipe de Leicester City Football Club,
champion d’Angleterre en 2016. Autre exemple,
la marque de biére Chang est le sponsor officiel
du club d’Everton depuis de nombreuses années
et la tournée des plus grands clubs du monde
a Bangkok, comme Manchester United ou le
FC Barcelone, est devenue un passage quasi
obligatoire. Le marché de la contrefagon s’est

bien entendu emparé de ce phénoméne, comme
vous pourrez le constater dans les marchés de
nuit a travers tout le pays.

Sepak Takraw ou le football thailandais.
Le takraw (prononcer « sepake takro ») se joue
avec une balle d’osier ou de plastique rigide
de 12 cm de diametre. La regle de base est de
garder la balle en I'air sans jamais utiliser les
mains. Le jeu est en général plaisant, toujours
spectaculaire. Il en existe plusieurs variantes.
Le terrain peut étre un cercle au diamétre
calculé proportionnellement au nombre de
joueurs de chaque équipe, avec ou sans panier,
facon basket-ball. La version pratiquée le plus
souvent, et qui est aussi celle des rencontres
internationales en Asie du Sud-Est, se joue
par équipe de trois avec un filet de volley-ball
placé légerement moins haut. Jeu de jambes,
souplesse et détente sont indispensables a
la victoire.

ACTIVITES A FAIRE SUR PLACE

La boxe thaie autorise tous les coups (ou
presque). Super-violent et trés complet, ce sport
alacote, et les Occidentaux sont nombreux a s’y
intéresser. Sachez quand méme que rares sont
les farangs qui ont pu rester plus d’une semaine
dans un centre d’entrainement thai. Si vous désirez
apprendre cet art martial, il vous faudra demeurer
quelque temps dans un centre, faire preuve de
beaucoup de volonté, étre endurant et surtout
vous plier au mode de vie des disciples.

Le patinage sur glace comme solution pour
se rafraichir des fortes chaleurs de Bangkok !
Rendez-vous au Central World Siam Discovery
Center sur un anneau olympique ou encore
a I’'Open Ice Skate du Big C Superstore a
I'Imperial Lad Prao, plus petit mais avec une
super ambiance.

Joe Louis Puppet Theater.

Du karting au second étage du RCA
Plaza. Une trés belle piste et de trés beaux
bolides, avec des moteurs de 160 cc a 270 cc
et des pointes de vitesse pour les meilleurs au
dela des 70 km/h.

Le bowling est un sport trés aprécié par les
Thailandais. Il en existe plusieurs sur la ville. Le
Cosmic Bowl a Ratchadarmi, le Blue-0 Rythm
& Bowl au 5¢ étage du Cineplex Paragon, le
SF Strike Bowl & Music City au MBK Center.

Les cyclistes amateurs trouveront de quoi
faire de belles balades, en solitaire dans les
parcs ou en groupe avec des associations
comme nous le mentionnons plus loin dans
votre guide. On peut aussi pratiquer du golf,
sur de magnifiques parcours a une heure de
route a peine de la capitale.
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Apichatpong Weerasethakul

L'Oncle Boonmee, ¢’est lui ! Vainqueur surprise
de la Palme d’Or de I'édition 2010 du Festival
de Cannes, Apichatpong, malgré son jeune age
(40 ans), s’est déja imposé comme une figure de
proue de la scene expérimentale thailandaise.
Apres une série de courts-métrages et un détour
par le documentaire expérimental, il réalise sa
premiere fiction en 2002 avec Blissfully Yours.
Présenté au Festival de Cannes, le film est
considéré par de nombreux observateurs comme
I'une des grandes révélations du Festival et
obtient le Prix du Meilleur Film dans la section
« Un Certain Regard ».

Faisant partie des rares cinéastes thailandais
a travailler hors des studios de son pays, il est
aussi connu pour faire trés souvent tourner
des acteurs non professionnels et recourir
aux dialogues improvisés. C’est notamment le
cas en 2004 avec Tropical Malady, centré sur
la relation homosexuelle d’un soldat et son
amant, et présenté en sélection officielle au
Festival de Cannes : acclamé par la critique,
le film se voit décerné le Grand Prix du Jury. En
20086, il revient au documentaire sous forme
d’autoportrait avec Syndromes and a Century,
centré sur ses souvenirs d’enfance aupres de
ses parents médecins de campagne. Le film
sera censuré et interdit de projection publique
en Thailande.

Le réalisateur partage en 2008 I'affiche du
projet collectif 0 Estado do mundo, qui se donne
pour but de porter un regard critique sur I'état
et la marche du monde a travers un film divisé
en six parties. Habitué du Festival de Cannes,
il y revient en 2010 avec le mystique Oncle
Boonmee (celui qui se souvient de ses vies
antérieures) et crée la sensation en remportant
la Palme d’Or. De retour en 2012 avec 2 films
a l'affiche, Hashes et Mekong Hotel, il semble
depuis marquer le pas.

Khaosai Galaxy

Lancienne idole des Thais est toujours classé
dans le top 20 des plus grands boxeurs de tous
les temps. Critiquer ce boxeur serait commettre
un crime de « lése-Thailande ». C’est le p’tit gars
« bien de chez lui » : de Phetchabun (centre-

Des quides de voyage surplus de 7 OO destnations

www.petitfute.com

est du pays), ou il est né en 1959, issu d’une
famille de paysans. Son vrai nom est Sura
Saenkham... mais il sera baptisé « Galaxy »,
du méme nom que le restaurant de Bangkok
qui facilitera son entrainement. Sa carriére et
sa vie sont des modeles.

Khun Purachai

Né en 1950, cet ancien ministre de I'Intérieur
s’était fait remarquer dans son gouvernement.
Cet idéaliste s’était mis en téte de faire respecter
les lois votées précédemment... et jamais
appliquées, et ce depuis des lustres ! En parti-
culier, il s’en était pris a tout ce qui touchait aux
« loisirs de la nuit ». Fermeture des établisse-
ments décidée a 2h du matin, interdiction d’y
admettre des mineurs, contrdle urinaire opéré
sur les clients de discotheques pour y déceler
des traces de drogue. Le puissant lobby des
« plaisirs nocturnes » I'a contraint a lacher du
lest. Il était temps : on murmurait que sa téte
était mise a prix !

Suk Soongswang

«Je ne sais ni lire ni écrire, mais j’ai les palmes
académiques, je ne comprends pas » ... Il
n’est pas le seul. Mais si : on comprend... on
a été méchant, et ses palmes, contrairement
aux autres décorations qui se ramassent a la
pelle a Bangkok, comme aurait dit Gainsbourg,
sont justifiées. Le personnage est bizarre. Il
a passé dix ou vingt ans en France, il ne sait
plus trés bien. Il était aidé par les Missions
étrangeres, mais lorsque la bourse se révélait
insuffisante, il faisait les poubelles. Il rentre
sans dipléme mais avec un godt prononcé
pour le chateauneuf-du-pape. Il ouvre alors
une librairie et vend des livres francais, ce qui
est une gageure a I'époque. Et cela réussit. La
presse et le livre de poche trouvent leur place
a Siam Square. En méme temps, il promeut
le vin frangais en emportant ses bouteilles de
rouge sous le bras dans les restaurants chinois.
Il est aussi éditeur, mais parvient rarement a
vendre les livres qu'il imprime. Ga ne fait rien,
il ouvre la chaine de librairies D.K. Book House,
connue désormais a travers toute la Thailande,
de Chiang Mai a Pattaya.
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ENFANTS DU PAYS

Ecoligres en uniforme.

Sunthorn Phu

Sunthorn Phu (1786-1855) est le poéte thai-
landais le plus respecté d’entre tous. Ses
longs vers lyriques, desquels émane souvent
une morale a la maniéere de notre Jean de La
Fontaine, firent de lui I'un des favoris auprés
des rois Rama Il et Rama IIl. L'épique Phra
Aphaimani, son premier poéme, fut en partie
inspiré par les lieux charmants de Koh Samet

PARCE QUE VOUS ETES

o1\
SUR MESURE [\

(connu a I'époque sous le nom de Koh Kaew
Pisadan), ou il élit demeure. L'un des épisodes
de ce poeme — dont la rédaction s’étira sur plus
de vingt ans — raconte comment le prince Phra
Aphaimani fut exilé dans un royaume enfoui
sous les eaux, sur lequel régnait une géante qui
tomba amoureuse du prince. Avec l'aide d’une
siréne, celui-ci parvint a s’enfuir vers Koh Samet.
La géante le poursuivit, mais plongea dans un
profond sommeil lorsque le prince joua de sa
flite magique. Pour son plus grand bonheur (et
le nétre), le prince épousa finalement une jolie
princesse. Aujourd’hui, pres d’Ao Hin Khok sur
Koh Samet, il est possible d’admirer une statue
représentant Phra Aphaimani accompagné d’'une
siréne. Tous les ans, la féte de Sunthorn Phu
est célébrée a travers la Thailande le 26 juin.

Thongchai Mcintyre

Ce chanteur ne se produit pas en kilt mais se
loue a prix d’or. Il est devenu I'idole des jeunes
et des moins jeunes... Thongchai Mcintyre ou
«Bird Thongchai » est connu en Thailande pour
sa musique pop et traditionnelle. Il a également
joué dans des films, des comédies musicales
et des spots publicitaires. Thongchai Mcintyre
est né a Bangkok en 1958. Il a baigné durant
son enfance dans un environnement propice,
sa famille étant composée de musiciens. Son
pere était moitié écossais et moitié thailandais.
Son dernier album — Simply Bird— date de 2007.
Parmi ses chansons les plus connues, il y a « Prik
Kee Noo » (mouse shit chilli), « Boomerang »,
« Sabai Sabai » (relax relax), « Kob Jai Jing
Jing » (thank you truly), « Mah Tum Mai » et
« Fan Ja » en duo avec Jintara Poonlarp... ou
encore « Mai Kang Ying Pae » tiré de son album
Volume One.

AVOUS
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LEXIQUE

Le plus compliqué est la prononciation, car il y C’est trés bon ! Aroi Mak Mak
a 5 marques d’intonation, comme des notes de ; shuri - i
musiques, Do, Ré, Mi, Fa, Sol, La, ce qui fait que Au|ou.r ¢'hui': Wan ’.\!"

certains mots ont le méme son, mais différents tons  * Demain : Phoung Nii

et donc différentes significations. L'autre spécificité Hier : Meu Wan Nii

est que selon que vous soyez un homme ou une

femme vous devrez ajouter « Khrap », ou « Kha » a la |.ES Gh iffFES

fin d’une phrase. « Khrap » si vous étes un homme et

« Kha » si vous étes une femme. A utilisez toujours, » 1:Nung

et c’est une marque de po{itqs§e, Si vous posez 2:Sang o
une question, et dans la majorité des affirmations. m
3:Sam 8
. c
Quelgues notions : 4:Si &
5 : Hein m
Bonjour et au revoir : Sa Wat Di (Khrap .
ou Kap) 6: Hf)nk
Merci : Khop Khoun (Khrap ou Kap) 7: Djet
Comment allez-vous ? Sa Bai Di/Re (Khrap 8 Peat
ou Kap) 9: Kao
Combien ? Thao Rai (Khrap ou Kap) 10: Sip
D’accord : Tok Logn (Khrap ou Kap) 100 : Nung Loy
Pourquoi ? Tham Mai (Khrap ou Kap) 1000 : Nung Pan

Marché de Damnoen Saduak.
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« Krung Théb Mahanakorn Amon Rattanakosin
Mabhithrayutthaya Mahadilokphop Noppharat
Ratchathani Burirom Udom Ratchaniwet
Mahasathan Amon Phiman Awatan Sathit
Sakkathatiya Witsanukam Prasit ». Tel est le
nom complet de Bangkok en langue thaie.
Traduction ? « Cité des Anges, ville immortelle
et magnifique, aux neuf gemmes, siége du roi
et des palais magnifiques, demeure des dieux
incamés, érigée par Visvakarman selon la volonté
d’Indra ». Pour faire simple, Krung Thep !
Prononcer le nom de la capitale du royaume,
c’est déja faire un voyage imaginaire, tant
celle-ci évoque de réves, de fantasmes et de
mythes attachés a I'’Asie. La Cité des Anges ne se
laisse pas facilement apprivoiser. Beaucoup de
voyageurs pressés ne retiendront que la pollution,
les embouteillages, le tumulte. .. et pourtant, elle
a tant de facettes a offrir au visiteur qui choisira
de se laisser happer par le tourbillon.

Bangkok est une ville de contrastes. Les aspects
modernes inévitables d’une grande capitale
coexistent avec la tradition rurale siamoise.
Chaque soir, les vendeurs ambulants gagnent
laborieusement leur vie & 'ombre des gratte-ciel ;

Ville de Bangkok.

BANGKOK

les 4x4 rutilants aux vitres teintées sillonnent
les avenues tandis que les long tails viombis-
sants filent sur les klongs des quartiers popu-
laires. Rattanakosin, la cité historique, avec
ses temples riches d’histoire et ses maisons
de teck d’une autre époque, vit au rythme des
monastéres non loin des centres commerciaux
de Siam Square et des night-clubs de Sukhumvit.
Cependant, Bangkok ne correspond pas unique-
ment aux clichés sordides qui ternissent son
image, pas plus qu’elle ne se résume a une
étape dans le parcours asiatique d’un voyageur
a petit budget.

Elle pourrait a elle seule valoir le déplacement
tant elle refléte les multiples facettes de ce vaste
pays. On peut choisir un séjour économique
plein de charme aux abords de Banglampoo,
avec ses cantines populaires et ses marchands
de rue, ou s’offrir un circuit « hype » entre hétel
« new design », boutiques de luxe, restaurants
chics et bars branchés. Bangkok peut fasciner,
écaeurer, choquer, mais elle laisse rarement le
voyageur indifférent. Donnez-vous la chance de
mieux la connaitre afin de profiter des trésors
qu’elle peut offrir.
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BANGKOK - Histoire

La guerre des nuages

Apres plusieurs années d’hégémonie, le célebre Bayoke a perdu son statut de plus haut
gratte-ciel de Thailande. C’est dans le quartier de Silom que la MahaNakhon Tower a
pris le relais. Avec son allure tout droit sortie du film de Chris Columbus Pixels, elle ne
passe pas inapercue, méme en plein jour. Elle semble se désagréger a certains endroits,
mais c’est a la nuit tombée lorsqu’elle est éclairée d’une lumiere bleue qu’elle est encore
plus impressionnante. Du haut de ses 77 étages, elle abrite un hétel, des bureaux, des
appartements, des restaurants et des bars. Malheureusement, ce /leadership ne sera que
de courte durée. De I'autre coté de la ville, a Rama IX, un géant est déja sorti de terre et
devrait culminer a plus de 615 metres d’altitude. En 2020, Super Tower mettra tout le
monde d’accord. Du moins pour quelques temps...

Histoire

La naissance de Bangkok est due a sa proximité
avec la riviere Chao Phraya qui est a I'origine
de sa création et de son développement. Sa
présence n'est pas attestée avant 1767 au
moment ol les Birmans détruisent la capitale
Ayutthaya, forcant le général Taksin, devenu
roi, a replier ses troupes en aval de la riviere
et a fonder une nouvelle capitale sur les rives
du fleuve. Rapidement considéré comme
dément et assassiné, Taksin est remplacé par
le général Chakri qui, sous le nom de Rama |,
devint le premier roi de la nouvelle dynastie
Chakri, qui régne encore aujourd’hui. En 1782,
Rama I° décide, pour mieux se défendre, de
déplacer la capitale sur la rive gauche de la
Chao Praya. C’est sur cette rive que commence
la construction de fortifications qui n’est autre
que le Grand Palais. C’est également Rama I

Le Grand Palace avec les Chedis
et le temple Wat Phra Kaew.

qui fera restaurer le Wat Pho, I'un des temples
les plus importants et sacrés du pays. 1782 est
donc la date officielle qui est retenue comme
fondation de la ville, connue alors sous le nom
de Rattanakosin, aujourd’hui nom donné au
quartier historique. Rattanakosin se développe
petit & petit, notamment pour des raisons
commerciales. De nouvelles communautés
viennent s’installer, grossissant le nombre
d’habitants. Des Chinois s’établissent et se
regroupent dans une zone délimitée créant
ainsi Chinatown, tandis que des Indiens
s’installent a Pahurat. La ville connait sa
plus grande expansion et son plus important
changement sous le régne de Rama IV (1851-
1868), notamment avec les relations qui se
nouent avec les Occidentaux. De nombreux
traités sont signés et il évite a son pays la
colonisation. C’est aussi lui qui permet a la
ville de commencer a fagonner sa physionomie
moderne, notamment avec la mise en place
des premiéres rues pavées ! Bangkok continue
tranquillement & s’urbaniser sous le regne de
son fils, Rama V. A cette époque, le réseau
routier s’agrandit considérablement, une ligne
de train est construite vers le nord et un projet
de tram est mis sur pied. La ville commence a
prendre une forme différente. Cela s’observe
surtout dans la construction des rues, étroites
et sinueuses dans le quartier historique,
berceau de la ville et les nouvelles artéres tres
larges qui commencent a s’étendre. Bangkok
est déja a cette époque I'une des villes les
plus importantes d’Asie du Sud-Est. Le début
du XXe siécle s’accompagne de quelques
tensions et de nouvelles lois sont nécessaires
pour structurer la ville. Si le christianisme et
I'islam sont désormais autorisés dans cette
ville bouddhiste, les Chinois présents sur le
territoire doivent adopter des noms thailandais
pour calmer les tensions raciales existantes.
La ville ne cesse de s’étendre et comprend
de plus en plus de quartiers résidentiels.
La mode est a I'occidentalisation et plusieurs



batiments sont construits avec une architecture
occidentale visible. C’est le cas par exemple pour
le Parlement ou encore le Palais Vimanmek.
Le Mémorial Bridge est construit pour relier la
rive est a la rive ouest, et ainsi permettre de
rapprocher le quartier de Thonburi avec le coeur
de la capitale. De nombreux canaux ou khlongs
sont recouverts par des routes permettant de
développer encore et toujours le réseau routier.
La Seconde Guerre mondiale et I'alliance faite
entre le Japon et la Thailande apportent quelques
problemes au pays qui voit notamment Bangkok
bombardée par les alliés a la fin de la guerre.
Les années d’aprés-guerre ne souffrent d’aucun
ralentissement et les années 1960 sont encore
et toujours signe de développement, notamment
au niveau architectural et démographique,
accroissement notable de la population, qui
atteint 8 millions d’habitants officiellement, mais
plus probablement entre 14 et 15 millions pour
ce qui concerne le grand Bangkok. Ce qui n’en
finit plus de causer des problemes, surtout au
niveau de la congestion chronique de la ville et
le prix sans cesse a la hausse du métre-carré
pour les constructions.

La ville aujourd hui

La vitalité de Bangkok peut se mesurer en temps
réel. Vous ne pourrez que le constater, dans
tous les quartiers d’énormes chantiers sont
plus nombreux jour aprés jour. Des travaux,
parfois effectués 24h/24 qui contribuent pour
beaucoup a la pollution sonore de la ville et a
son renouveau esthétique. Si Bangkok a réussi

La ville aujourd’hui - BANGKOK

jusqu’a présent a sauvegarder une grande
partie de son patrimoine ancien, notamment
ses temples, ses lieux sacrés, mais aussi ses
nombreuses maisons en bois traditionnelles,
la ville est résolument tournée vers le futur et
ne cesse de trouver des lieux pour se déve-
lopper. Avec des hauts et des bas, la capitale
de la Thailande est lancée depuis plus de
deux décennies dans une course effrénée aux
constructions modernes. Des efforts ont été
apportés a la décongestion de la ville, le métro
aérien a été mis en place dés 1999, et le métro
souterrain en 2004. Plusieurs nouvelles lignes
et des dizaines de stations vont s’ouvrir dans
les prochaines années, un TGV pour rejoindre
Pattaya ou Hua Hin sera en service en 2020.
C’est plutdt récent pour une ville de cette
ampleur, mais cela souligne les efforts faits
pour structurer encore et toujours mieux cette
ville tentaculaire. Affirmer que Bangkok est une
jolie ville, beaucoup vous le contesteront. Par
contre, dire qu'il y a quantité de belles choses
a voir dans la capitale, personne ne peut le
contredire. Ce qui est certain, c’est que cette
ville est extrémement dynamique. Bangkok est
également le ceeur économique et politique de
la Thailande et, en ce sens, vit au rythme des
crises qui ont jalonné ces derniéres années,
dont les derniéres remontent au coup d’Etat
militaire du 22 mai 2014. En octobre 2016,
apres la mort du roi, la ville s’est parée de noir
durant un mois. Plusieurs célébrations ont été
annulées, comme Halloween par exemple, qui
généralement se féte jusqu’a Noél...

Vue panoramique de Bangkok.
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QUARTIERS - Centre historique

QUARTIERS

Centre historique

Le centre historique ou Rattanakosin rassemble
les monuments majeurs de Bangkok dont le
fameux Grand Palais et le Wat Pho, qui abrite
le tout aussi fameux Bouddha couché, mais
également des dizaines d’autres temples de
moindre importance. C’est cette partie de la ville
qui est le berceau de la capitale, lorsqu’en 1782,
Rama I* entame les premiéres constructions
de fortifications sur la berge Est du fleuve.
Devenant ainsi la 4¢ capitale de Thailande aprés
Sukhothai, Ayutthaya et Thonburi.

Orientation. Le quartier est assez bien
délimité, a I'ouest par le fleuve, a I'est par
Siam, au sud par Chinatown. Rattanakosin,
le centre historique, englobe dans ce guide le
quartier de Dusit et se termine au-dessus du
z00. La place Sanam Luang peut étre considérée
comme le centre du quartier ol de nombreuses
cérémonies et festivals se déroulent chaque
année. Associé a I'image royale, le quartier
historique s’est formé autour du Grand Palais,
lui méme englobant I'un des temples les plus
sacrés du pays, le Wat Phra Kaew.

Transport. Il faut noter que le quartier
n’est desservi ni par le BTS, ni par le MRT
pour I'instant... Reste le bus (aléatoire), ou le
bateau-bus pour s’arréter tout prés des sites
historiques. Il faudra par contre se déplacer a
pied, en tuk tuk ou en taxi une fois arrivé sur
place pour passer d’un site a un autre.

Activités. Véritable plaisir des yeux, se balader
dans le quartier historique c’est avant tout partir a

Le Grand Palace.

la découverte des batiments les plus anciens de la
ville. D'ailleurs les rues également sont plus étroites
et plus tortueuses que dans d’autres quartiers. On
peut passer d’un temple a 'autre et ainsi découvrir
I’évolution des différents styles architecturaux
présents dans la ville. Il ne faut pas oublier non
plus les musées comme le musée national ou
la national gallery. Enfin le centre historique se
compose aussi du quartier des backpackers
autour de Khao San Road. L'ambiance change
alors fortement et I'on est surtout en présence
d’une forte concentration de bars, restaurants
et guesthouses. Clientéle jeune venue du monde
entier qui se retrouve ici pour profiter des prix
pas chers. De quoi rester dans le quartier le soir,
lorsque les lieux culturels et historiques ont fermé,
pour faire la féte et s'amuser.

Chinatown et Little India

Chinatown est située au sud de Rattanakosin.
La premiére communauté chinoise était essen-
tiellement composée de marchands qui s’étaient
installés sur le site ou s’éleve désormais le
Grand Palais. Le roi Rama I* lorsqu’il décida de
la création de la cité, choisit ce lieu pour fonder
les premiéres fortifications. Il demanda donc a
la communauté chinoise de se déplacer la ol
Chinatown se tient aujourd’hui. S’agrandissant,
les Chinois demandeérent alors au roi en 1902 la
construction d’une artére plus importante, et
Yaorawat vit le jour.

Orientation. Chinatown s’articule aujourd’hui
autour de cette artere. Le cceur de Chinatown
s’organise autour de cette rue et de deux autres
rues presque paralléles : Charoen Krung Road
et Sampeng Lane (Soi Wanit 1). Entre ces
trois rues, viennent s'imbriquer d’innombrables
petites artéres avec ou sans nom ot il est a peine
possible de se déplacer, un vrai labyrinthe ! Little
India quant a lui est un tout petit quartier collé a
Chinatown. Il s’articule autour des rues Pahurat
et Chakrapet, perpendiculaires entre elles.

Transports. Tout comme le quartier
historique, Chinatown est trés mal desservie par
les transports en commun. Au sud on trouvera
plusieurs quais reliés au service de navette
fluviale qui circule sur la Chao Phraya. Les plus
accessibles sont Rachawongse et Si Phraya. Il y
a également I'arrét Memorial Bridge, Rachini et
Marine Department qui ne sont pas desservis par
tous les bateaux. A I'ouest, on pourra rejoindre
Chinatown depuis la station MRT Hua Lamphong.
Pour le reste, il faudra se déplacer a pied, en
taxi, en tuk tuk ou prendre des bus. Le plus utile
sera le 25 qui part de Phahurat Road passe par
Yaowarat jusqu’a Hua Lamphong et continue
par Siam Square et Sukhumvit jusqu’a Ekamai.



Bangkok, ville tentaculaire, s’apprivoise peut-
étre moins facilement que d’autres capitales au
premier abord. Voici quelques petites astuces
pratiques pour bien appréhender la ville.

Munissez-vous d’une bonne carte de la
ville. Outre celle que vous trouverez dans ce
guide, des cartes sont disponibles dans les offices
du tourisme gratuitement ou dans des librairies.

Ayez de I’eau avec vous. Il fait chaud
a Bangkok et lorsque vous partez pour une
journée compleéte de visite, il est nécessaire
de se réhydrater. Pas besoin de prendre non
plus plusieurs litres, on trouve facilement des
supermarchés comme les 7-Eleven pour acheter
de I'eau fraiche.

Lunettes de soleil et parapluie ensemble.
Eh oui, il peut y avoir un beau soleil et quelques
minutes plus tard une averse aussi soudaine
que bréve. Autant donc étre équipé et avoir
un parapluie sous la main et des lunettes de
soleil surle nez'!

Pensez a marchander. Les prix ne sont
pas fixes dans la capitale et les Thailandais
s’attendent a ce que vous marchandiez. Faites le
toujours calmement et poliment, mais sachez que
le prix généralement annoncé n'est pas le prix que
vous devez payer. Fixez vous une limite, si le prix
reste au-dessus, arrétez la transaction, s'il est
approchant, vous avez réussi votre négociation.

Attention aux arnaqueurs. Le Grand
Palais fermé, Bouddha Day et autres phrases
du genre ne doivent pas vous influencer dans
votre décision initiale, car elles sont bien souvent
fausses. Un Thailandais qui vous aborde dans la

rue pour papoter a, la majeure partie du temps,
une idée en téte. Profitez de la conversation et
du contact avec la population, mais ne croyez
pas tout ce qu’on vous dit...

Programmez votre journée. Bangkok est
une ville tres grande et il est difficile de partir
a I'aveugle et simplement déambuler dans les
rues sans savoir ou aller. Quadrillez la ville
et délimitez la ou les zones que vous voulez
découvrir, repérez les adresses que vous voulez
voir (musées, temples, boutiques) et essayez de
vous y dirigez. Certains quartiers décentrés sont
uniquement accessibles en taxi ou en touk-touk.

Pensez a utiliser le MRT ou le BTS. Tres
facile d’acces, peu compliqué, confortable et
peu cher, il est facile de prendre le métro aérien
ou souterrain pour rejoindre différents quartiers
de la ville.

Pensez a avoir les coordonnées de votre
hotel écrit en thailandais. Si vous comptez
rentrer en taxi ou en touk-touk, il vaut mieux
avoir une carte avec les indications écrites en
thailandais, car beaucoup ne lisent pas I'anglais.

Insistez pour demander au taxi de
mettre son compteur. En effet, cela vous
reviendra toujours moins cher de prendre un
taxi-meter que de payer une somme forfaitaire
pour une course de taxi. Soyez inflexible, il y
a suffisamment de taxis dans la ville pour en
trouver un honnéte.

Pensez a avoir de la petite monnaie sur
vous, car les grosses coupures de 500 et 1 000 B
sont difficiles a utiliser surtout sur les marchés,
avec les taxis, dans les échoppes de rues...

Skyline de Bangkok vu de la piscine d’un hotel.
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Street food dans Chinatown.




Activités. Se promener dans ce quartier
revient a faire un plongeon dans un tourbillon de
saveurs, de senteurs et de couleurs. Il y regne
une agitation permanente. Les Chinois du quartier
constituent le noyau dur de la communauté
chinoise, mais il faut noter que plus de la moitié
des 10 millions d’habitants de Bangkok ont des
origines chinoises. Chinatown ne ressemble
pas au reste de Bangkok, les écriteaux chinois
ont remplacé ceux écrits en thai, les salons
de massage ont déserté pour des boutiques
notamment de bijoutiers ou des restaurants. Le
rouge et I'or sont les couleurs dominantes et si
certains temples thailandais sont encore présents,
on trouve également des temples chinois a la
décoration et a I'architecture bien différente.
C6té shopping, on trouve ici les marchandises
les plus ordinaires comme des produits rares et
trés chers, des vétements aux bijoux en passant
par toutes sortes de produits alimentaires des
plus communs aux plus incongrus tels les trés
appréciés nids d’hirondelles ou les ailerons de
requins. De la petite herboristerie trés typique aux
gold shops en passant par le vendeur de copies
de montres de luxe, les échoppes et les étals
vomissent leurs marchandises dans les petites
allées a peine praticables. S'il vous reste des
euros, des dollars ou des francs suisses, c’est
encore a Chinatown que se trouvent les meilleurs
taux de change. Et puis si vous aimez les balades
a vélo, n’hésitez pas a contacter I'agence Co
Van Kessel, qui propose des parcours insolites,
de jour comme de nuit, dans les bas-fonds de
Chinatown. Une expérience digne des aventures
de Jack Burton dans les griffes du mandarin...
Juste a c6té, a Little India, les Indiens sont ici
plus nombreux que les Thais, on croise surtout
des Sikhs enturbannés et des femmes en sari
(tous sont descendants d’immigrés arrivés en
Thailande au milieu du siécle dernier). C'est un
endroit o acheter entre autres des vétements
bon marché et des tissus colorés. On conseille
vivement de commencer la visite de cette partie
de la ville tot le matin pour éviter la foule, les
embouteillages et la chaleur du milieu de journée
qui deviennent difficilement supportables.

Silom Sathorn

Silom est le quartier des affaires de Bangkok
comme en témoignent les gratte-ciel trés
modernes qui abritent les banques et cabinets de
conseil. Mais comme partout dans Bangkok, les
tours voisinent des temples et les étals de rue.
Se pressent donc ici les employés en costume
tout le jour avant qu'ils ne cédent la place a
une intense activité nocturne essentiellement
concentrée dans la partie est de Silom. On trouve
également sur Silom de nombreuses boutiques
d’antiquités, de soies et des bijouteries. Sathorn
est plus calme et ses abords plus résidentiels
abritent le cceur de la communauté francaise.

Silom Sathorn - QUARTIERS

L’Alliance frangaise y est installée, et I'on trouve
d’élégants restaurants dans les soiperpendicu-
laires comme Sala Daeng et Convent.

Orientation. Le quartier comprend I'avenue
Silom qui est I'artére principale. Sathorn est
une autre rue importante qui se trouve au sud
de Silom tandis que Surawong s’étend au nord.
Les rues rejoignent I'avenue Rama IV ou le parc
Lumphini s’étend a I'est tandis que la riviére
Chao Phraya termine le quartier a I'ouest.

Transport. Le quartier est bien desservi en
transport en commun, autant par le métro aérien
que souterrain. La station la plus centrale et la plus
proche de la plupart des attractions du quartier
est Sala Daeng. Du cdté ouest I'arrét Saphan
Taksin permet de rejoindre le quai pour prendre
une navette fluviale en direction d’Asiatique River
Front, le plus grand centre commercial a ciel
ouvert d’Asie du Sud-Est. Les stations Surasak
et Chong Nonsi servent d’arréts intermédiaires
entre les deux extrémités du quartier. Du coté
du métro souterrain, il faudra compter sur I'arrét
Silom le plus central et situé tout prés de Sala
Daeng pour une éventuelle correspondance puis
Lumphini tout prés du parc Lumphini et enfin
Sam Yan. En bateau, seul I'accés depuis la Chao
Phraya avec I'Express boat permet d’arriver dans
le quartier. Il faudra ensuite compter sur d’autres
transports pour rejoindre notamment Patpong et
son marché de nuit. En bus, le n°15 part du quartier
historique au niveau de Phra Athit Road passe
par le Grand Palais, Siam Square, Ratchadamri
Road et termine a Silom tandis que le n°4 part
du quartier chinois et de Yaowarat pour passer
par la rue Rama IV, Hua Lamphong et Silom.

Activités. Le quartier est moins animé en
journée que le soir car il possede de nombreux
bureaux ou s’affairent seulement les travailleurs
thailandais. Le soir, Silom est bien entendu
connu pour son fameux quartier « chaud »,

Patpong, essentiellement constitué de trois soi

perpendiculaires a Silom, Patpong 1, Patpong 2, et
Thaniya. Devenu également marché de nuit vendant
notamment beaucoup de contrefacons, Patpong
concentre toujours un grand nombre de bars a
filles. Lendroit, en dehors du marché ol acheter
quelques souvenirs, peut sembler assez glauque et
vous n’éprouverez pas forcément le besoin de vous
attarder ; il faut cependant souligner que Patpong
reste une étape obligée d’un séjour a Bangkok
pour de nombreux touristes ; a chaque voyageur de
décider. A I'extrémité ouest de ces trois avenues
se concentrent de trés luxueux hotels bordant le
Chao Phraya. Malgré la présence de ces hotels,
le quartier est resté populaire et authentique, et il
est assez agréable de se balader dans les petites
rues secondaires ombragées en observant les
facades en bois des vieux batiments. L'artere
principale Charoen Krung concentre dans cette
partie de la ville un grand nombre de vendeurs
de pierres précieuses et d’antiquaires.
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QUARTIERS - Siam

diam

Quartier central de Bangkok intercalé entre le
quartier historique et Chinatown a I'ouest et
le quartier moderne et trendy de Sukhumvit
a I'est, Siam est indéniablement I'épicentre
du shopping. Sur une superficie somme toute
assez petite, se concentre une quantité astro-
nomique de centres commerciaux (malls) et
de boutiques vendant des articles luxueux
comme des babioles bon marché. Le meilleur
exemple en sera Siam Square et son ensemble
de petites rues dont certaines souterraines, qui
vendent vétements et accessoires de mode bon
marché, face a Siam Paragon, Siam Center et
Siam Discovery, des centres commerciaux au
luxe ostentatoire.

Orientation. Ce quartier de Bangkok est
relativement récent et la plupart des batiments
présents ici n’ont été construits qu’a partir des
années 1970. Siam pourrait étre quadrillé au sud
par la rue Rama | qui se poursuit en Ploenchit
Road et au nord s’étendrait jusqu’au Monument
de la Victoire sachant que la plupart des malls
restent situés au sud de Sri Ayutthaya Road.

Transports. Seul le métro aérien couvre cette
zone avec les stations National Stadium, Siam,
Chitlom mais aussi Ratchadamri et Phaya Thai
au nord. Souvent il 'y a méme pas a marcher
dans la rue, des passerelles vous emmenent
directement de la sortie du métro a I'intérieur des
malls climatisés ! En bateau on peut rejoindre le
quartier en prenant le Saen Saep Express Boat
qui suit le Khlong Saen Saep. Les arréts les
plus pres sont Witthayu (a I'angle de Wireless
Road), Chit Lom prés de Central Chidlom et Pratu
Nam prés de Central World et Panthip Plaza le
terminus ol I'on peut faire un changement pour
continuer a I'est vers le centre historique avec un
arrét possible sur cette ligne a Hua Chang pres
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de MBK. Les bateaux circulent entre 5h30 et
20h30, tarif entre 8 et 20 B selon la distance.
En bus, la ligne 15 passe par I'intersection de
Ratchaprasong devant le MBK en direction de la
gare Hua Lamphong, Chinatown et Yaowarat Road
jusqu’a Tha Chang Pier non loin du Grand Palais.
La ligne 47 part de la rue Rama IV sur Silom,
remonte jusqu’a Phaya Thai Road et se termine
non loin de Kao San Road & Na Phra Lan Road.

Activités. On trouve de tout et a tous les prix.
Le choix est immense entre les boutiques so
frenchy comme Vuitton, Hermes, Yves Rocher
ou L'Occitane en Provence dans les centres
commerciaux huppés, les échoppes chaotiques
du MBK pour choisir des chaussures parmi les
milliers de paires a 100 B ou un accessoire
rigolo pour son téléphone portable, en faisant
une escale dans le labyrinthe de boutiques
du flambant neuf Central World. De quoi faire
tourner les tétes des shopping addicts. Thais
et farangs s’y pressent sans discontinuer des
I'ouverture et jusqu’a la fermeture ! Une fois
encore, on est marqué de voir cohabiter, a
quelque menue distance cette frénésie de
consommation et la ferveur religieuse.

Ainsi est-il étonnant de trouver a I'angle de
Ratchadamri Road et Ploenchit Road, au beau
milieu des malls, le Erawan Shrine, ou un flot
ininterrompu de Thais vient prier et faire des
offrandes a toute heure. Ne manquez pas de
faire un détour par ce petit autel en plein air,
trés important pour la population locale qui s’y
rend régulierement. Il y régne une ambiance
surprenante entre recueillement et agitation.
C’est également non loin des temples de la
consommation, a coté de la station National
Stadium, que I'on peut découvrir un témoignage
particulierement intéressant de I'architecture
thaie en se rendant a la magnifique maison de
Jim Thompson, un incontournable de Bangkok.
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En allant un peu plus a I'est, dans les soi perpen-
diculaires de Ploenchit Road, comme Lang
Suan et Ruam Rudee, on entre dans le Bangkok
résidentiel huppé, un mélange de jolies maisons
dont certaines ont conservé une architecture
traditionnelle en bois et de tours de condomi-
niums d’habitations ultramodernes. On y trouve
également de tres nombreux restaurants et bars
a la mode et de superbes hotels.

Sukhumvit

Ce quartier est prisé des expatriés comme
des Thais. Sukhumvit est un mélange de
maisons et de condominiums d’architectures
et d’époques variées. Les couches les plus
huppées semblent s’étre expatriées vers des
quartiers plus tranquilles, Sukhumvit reste en
effet tres animée de jour comme de nuit avec
une grande concentration d’hotels, de Malls,
d’échoppes, de restaurants et de bars en tout
genre... C’est ici que s’exprime le plus la créa-
tivité artistique, gastronomique ou musicale.

Orientation. Prolongement de la rue Rama
| a partir de Siam Square, Sukhumvit est I'une
des plus longues rues du monde. En effet elle
ne s'arréte... qu'a la frontiére cambodgienne ! La
plupart des adresses citées dans ce guide sont
regroupées entre les stations de BTS Ploenchit
a 'ouest et Thong Lo a I’est. Sukhumvit est
internationale et cela se retrouve notamment
dans le choix de ses restaurants mais aussi
de la population qui y habite. Si Thong Lo et
les environs du soi 55 abritent la communauté
japonaise, devenus un endroit trés a la mode,
le soi 12 est plutét un quartier indien, juste en
face du coréen, et le soi 3 rassemble une vaste
communauté arabo-musulmane.

Transport. Plusieurs arréts du métro aérien,
Sky train (station Asok), desservent Sukhumvit,
mais seul I'arrét du métro souterrain MRT
Sukhumvit s’y arréte. On n’y pense pas forcément
mais il est possible d’arriver également en bateau
en prenant le Saen Saep Express Boat qui suit
le Khlong Saen Saep. Les deux arréts les plus
prés seront alors Nana Nuea (Sukhumvit soi 3) et
Saphan Asok non loin de la station Phetchaburi.
Les bateaux circulent entre 5h30 et 20h30, tarif
entre 8 et 20 B selon la distance. En bus, la ligne
25 part de la station Ekkamai et va jusqu’a Siam
Square. Ce n'est pas la meilleure option car la
rue est 'une des plus embouteillées de Bangkok.

Activités. On trouve dans ce quartier des
magasins a la pointe de la tendance dans les
domaines de la déco, du design, de I'informatique
et de la téléphonie. Des ensembles architecturaux
ont méme vu le jour, comme le « H1 », le
« Playground » (tous deux soi 55), « le Terminal
21 » (pres de la station Asoke). Dans ce quartier
se concentrent bars, restaurants, magasins
de mode. En face, au contraire, a I'entrée du

Rive Ouest - QUARTIERS

s0i 38, un marché populaire s'anime tous les soirs
avec ses multitudes de stands et de restaurants
ambulants. Il'y en a pour tout les godits : ¢’est bon
et pas cher ! Sukhumvit est aussi célebre pour ses
quartiers Nana et soi Cow Boy, certainement les
endroits les plus chauds (avec Patpong) de la ville.
Vous trouverez une multitude de pubs, de go-go
bars, de discothéques, de clubs de massage...

Rive Ouest

Larive ouest de Bangkok est plutot méconnue.
La plupart des touristes ne s’y rendent que pour
visiter le célebre Wat Arun qui se trouve sur la
berge de la Chao Phraya et reviennent vite sur la
rive est pour continuer leurs pérégrinations dans
Bangkok. Thonburi fut brievement la capitale de
la Thailande pendant le régne de Taksin avant
que le pouvoir change de place et s'installe de
l'autre c6té du fleuve.

Orientation. Le quartier se trouve délimité par
lariviere Chao Phraya et s’étend a I'ouest. Cette
barriére fluviale existe aussi dans la morphologie
du quartier, beaucoup moins développé que la
rive est : Thonburi est beaucoup plus traditionnel
et révéle un visage plus « thailandais » de
Bangkok.

Transport. Le moyen le plus pratique pour se
rendre dans ce quartier de Bangkok est le bateau.
Le Chao Phraya Express Boat s’arréte plusieurs
fois sur la rive ouest du fleuve avec des arréts
tels que Wang Lang ou Phra Pin Klao Bridge
pour rejoindre le musée des Barges royales par
exemple. Lacces le plus facile en transport en
commun pour rejoindre le fleuve est la station
Saphan Taksin qui rejoint Sathorn Pier. Pour
visiter le Wat Arun, il faut s’arréter sur la rive est
al'arrét Tha Tien Pier et prendre un ferry qui fait
juste la traversée du fleuve (3 B). Au niveau du
train aérien, Thonburi posséde 2 arréts. Il s’agit
de Wong Wian Yai et Krung Thonburi. Mais ces
stations ne sont pas vraiment intéressantes pour
le touriste, car proches d’aucune attraction.
Partir a la découverte du quartier a pied peut
s’avérer difficile, car la signalisation est bien
moins bonne que sur l'autre rive et les rues sont
trés encombrées. Le mieux est une excursion en
bateau qui vous emmene a travers les nombreux
khlongs présents dans cette partie de la ville ou
bien, de la parcourir & vélo, avec des agences
spécialisées dans la découverte d’endroits
insolites de la ville comme Co Van Kessel.

Activités. On retrouve comme partout a
Bangkok plusieurs temples dont le plus connu
est le Wat Arun, quelques musées dont celui des
Barges Royales, mais c’est surtout le quartier des
khlongs et I'on vient ici surtout pour arpenter ces
canaux et aller ainsi jusqu’aux premiers marchés
flottants des environs de la ville (Klong Lad
Mayom Floating Market, Taling Chan Floating
Market ou encore le Wat Sai Floating Market).
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L'arrivée
Avion

AEROPORT DOMESTIQUE DON MUEANG
222 Vibhavadi Rangsit Rd
Khwaeng Sanambin, Khet Don Mueang,
Krung Thep Maha Nakhon
© +66 25 351 111
http://donmueangairportthai.com/
Cet aéroport — localisé a 25 km au nord de
Bangkok — était I'un des plus fréquentés d’Asie
du Sud-Est, a I'instar de Singapour ou Hong-
Kong, avant que Suvarnabhumi ne prenne le
relais. Il a fortement subi les inondations de
2011 et n’a rouvert ses portes qu’en mars
2012. Actuellement il dessert entre autres les
vols domestiques des compagnies Nok Air et
Orient Thai, ainsi que celle d’Air Asia.

AEROPORT INTERNATIONAL
SUVARNABHUMI
99 Bangna-Trat Road
© +66 21 321 888
www.airportthai.co.th
aotpr@airportthai.co.th
Les vols domestiques et internationaux sont,
depuis 2006, concentrés a Suvarnabhumi, situé
a 35 km a I'est du centre-ville, dans la région
de Samut Prakarn. Projet de I’Américain Helmet
Jahn, I'architecture de cet ensemble gigan-
tesque est résolument futuriste : infrastructures
spacieuses et claires, exprimant une technologie

Petit glossaire thai
des transports |

Avion : Khruang bin

Aéroport : Sanam bin

Taxi : Thek’si (tout simple !)
Train : Rot'fai

Gare ferroviaire : Satha’ni rot’fai
Bus : Rot’me

BTS : Rot'fai fa

Gare routiére : Sa tha'ni rot’bat
Moto : Mote dai

Vélo : Djak kra yan

Bateau : Rua

Port : Tha rua

Appontement : Tha

résolument moderne. De plus, la protection
contre les mauvais esprits (étrangers ?) est
assurée par douze géants emblématiques
de Thailande. Le nom se prononce en réalité
Sou’vanapoum (pour les chauffeurs de taxi).
De 'aéroport au centre-ville :

En bus. Plusieurs bus font la navette entre
I'aéroport et différents quartiers de Bangkok,
c’est le moyen le moins cher mais le plus long.
Pour y accéder, il faut d’abord se rendre au
« Transportation Center » a quelques kilométres
de I'aérogare (navette gratuite) puis choisir le
bus en fonction de votre direction. Les bus
opéerent de 5h a 21h tous les jours. Compter
un trajet d’'une heure et demie environ (sauf
embouteillage !).

En navette. Une compagnie privée « Airport
Express » embarque les passagers directement
au 2¢ étage du terminal aérien. C’était le meilleur
rapport qualité-prix avant que le train relie le
centre-ville. Désormais, ces lignes apparaissent
beaucoup moins avantageuses. Les bus relient
certains lieux « stratégiques » de Bangkok
a I'aéroport Suvarnabhumi. Tarif : 150 B par
personne. Il y a environ un départ par heure,
toutes les demi-heures en haute saison.

Des bus vont directement a Pattaya depuis
I'aéroport. Bureaux a coté de ceux de I'Airport
Express.

En train. Ce moyen de transport est une
solution intermédiaire entre le taxi et le bus.
Confortable et rapide (en 15 minutes) si on prend
le train express (dans I'autre sens, 1 train toutes
les 30 minutes depuis la station Makkasan) ou
en train city (dans 'autre sens, 1 train toutes
les 15 minutes depuis la station Phaya Thai
dans le quartier de Siam). Actuellement, le
prix de la ligne express est de 100 B et celui
de la city de 50 B. Il devrait dans un futur
proche augmenter, quand il sera possible
d’effectuer I'enregistrement de ses bagages
depuis la station, ce qui peut-étre pratique.
Idéal pour les personnes qui voyagent seules.
Plus de renseignements sur le site (www.
bangkokairporttrain.com).

En taxi. Le moyen le plus rapide, confortable
et le plus avantageux lorsqu’on est plusieurs
demeure le taxi, mais aussi le plus cher si
I’on voyage seul. Compter entre 400 et 500 B
en empruntant la voie express (les frais de
péage s’élevent a 65 B). Une taxe de 50 B est
également ajoutée dans le sens aéroport —
centre-ville. Il faut compter minimum 40 minutes
voire plus selon les embouteillages. Les taxis
sont disponibles depuis le hall d’arrivée. Pensez
a réclamer le taxi-meter et refusez dans la



mesure du possible une somme forfaitaire,
toujours plus élevée que le tarif normal.

AIR ASIA
Don Muang International Airport
© +66 22 659 999
www.airasia.com
plfeedback@airasia.com
La compagnie malaisienne low cost aux tarifs se
révele trés avantageuse si I'on réserve assez en
avance. Elle relie Bangkok aux principales desti-
nations locales, Chiang Mai, Phuket, Krabi...
Mais aussi I’ensemble des pays de I'Asie du
Sud-est ainsi que I'Inde, la Chine et I'Australie...

AIR FRANCE
Vorawat Building 20th Floor
849 Silom Road
© +66 25 352 112 / +66 25 352 113
www.airfrance.com
Vols directs depuis Paris. Pour la province, une
escale est souvent de mise a Amsterdam, pour
une poursuite avec la compagnie KLM.

BANGKOK AIRWAYS
99 Mu 14, Vibhavadirangsit Road
© +66 22 655 555
www.bangkokair.com
reservation@bangkokair.com
Billets d’avion pour la Thailande et pour des
pays limitrophes.

KLM
20¢ étage, Vorawat Building,
849 Silom Road
© +66 26 100 800
www.klm.com
Vols au départ de départ de Paris et d’autres
villes de province avec escale a Amsterdam.

LUFTHANSA
4¢ étage
Suvarnabhumi International Airport
Departure Hall
© +66 21 321 888
www.lufthansa.com
Vols de Paris et d’autres villes de province avec
escale a Francfort ou a Munich.

NOK AIR
17¢ étage, South Sathorn Road
183 Rajanakarn Building,
© 1318/ +66 26 272 000
www.nokair.co.th
Cette compagnie low-cost propose différents
vols intérieurs en Thailande. Les vols qui partent
de Bangkok se font depuis I'aéroport Don Muang.

THAI AIRWAYS
485 Silom Road
© +66 22 887 000
www.thaiairways.com
rop@thaiairways.fr

Larrivée - SE DEPLACER

La compagnie nationale thailandaise opére des
vols directs depuis Paris jusqu’a Bangkok, mais
également de fréquentes liaisons avec les prin-
cipales villes du pays dont Chiang Mai, Phuket...

De I'aéroport au centre ville

En bus

Plusieurs bus font la navette entre I'aéroport et
différents quartiers de Bangkok, ¢’est le moyen
le moins cher mais le plus long. Pour y accéder,
il faut d’abord se rendre au « Transportation
Center » a quelques kilometres de I'aérogare
(navette gratuite) puis choisir le bus en fonction
de votre direction. lls disposent de I'air condi-
tionné mais pas d’espace spécifique pour les
bagages. Il existe 7 lignes reliant I'aéroport,
et les bus opérent de 5h a 21h tous les jours.
Compter un trajet d’une heure et demie environ
(sauf embouteillage !).

Bus 549 : Suvarnabhumi — Bangkapi et
Min Buri.

Bus 550 : Suvarnabhumi — Happy Land.

Bus 551 : Suvarnabhumi via express way —
Victory Monument (station BTS).

Bus 552 : Suvarnabhumi — Soi Phai Sing
Tho (av. Rama IV) — station BTS On Nut (av.
Sukhumvit).

Bus 553 : Suvarnabhumi — Samut Phrakan
(Pak Nam).

Bus 554 : Suvarnabhumi — Don Muang
Airport.

Bus 555 : Suvarnabhumi — Rangsit (Rama
IX express way).

Bus 556 : Suvarnabhumi — Southern Bus
Terminal (Thonburi).

Bus 558 : Suvarnabhumi — Central (av.
Rama II).

Bus 559 : Suvarnabhumi — Future Park
(Rangsit).

D'aéroport
a aéroport

Notez que si vous arrivez a I'aéroport
international de Suvarnabhumi et que
vous prenez directement un vol interne
pour une autre ville de Thailande, il se
peut que vous ayez a changer d’aéroport.
Dans ce cas, outre le classique taxi, il est
possible d’opter pour le bus. Le 554 se
rend directement d’un aéroport a l'autre.
Il faut compter 2 heures de route.
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SE DEPLACER - L'arrivée

En navette

Une compagnie privée « Airport Express »
embarque les passagers directement au 2¢ étage
du terminal aérien. C’était le meilleur rapport
qualité-prix avant que le train relie le centre-ville.
Désormais, ces lignes apparaissent beaucoup
moins avantageuses.

Les bus relient certains lieux « stratégiques »
de Bangkok a I'aéroport Suvarnabhumi. Tarif :
150 bahts par personne. Il y a environ un départ
par heure, toutes les demi-heures en haute saison.

AE 1 : Suvarnabhumi — Silom. Arrét de bus
avenue Silom, a coté de la station de métro
Sala Daeng.

AE 2 : Suvarnabhumi - Ibang Lampoo (Khao
San Road). Liaison assurée fréquemment depuis
Kao San.

AE 3 : Suvarnabhumi — Vitthayu via Sukhumuvit.

AE 4 : Suvarnabhumi — Hua Lampong via
Victory Monument.

Des bus vont directement & Pattaya depuis
I’aéroport. Bureaux a c6té de ceux de I’Airport
Express.

Entrain

Depuis fin aolt 2010, I'aéroport international
est relié au centre-ville de Bangkok par un
train. Ce moyen de transport est une solution
intermédiaire entre le taxi et le bus. Confortable
et rapide (en 15 minutes) si on prend le train
express (dans l'autre sens, 1 train toutes les
30 min depuis la station Makkasan) ou en train
city (dans l'autre sens, 1 train toutes les 15 min
depuis la station Phaya Thai dans le quartier de
Siam). Actuellement, le prix de la ligne express
est de 100 B et celui de la city de 50 B. Il devrait
dans un futur proche augmenter, quand il sera
possible d’effectuer I'enregistrement de ses
bagages depuis la station, ce qui peut-étre

Bangkok Central Railway Station & Hua Lamphong.

pratique. Idéal pour les personnes qui voyagent
seules et pour qui le prix d’un taxi est trop élevé ;
I'offre reste moins intéressante a plusieurs, au
niveau du prix et de I'aspect pratique, car le
taxi pourra vous déposer directement a I'hotel
1a o le train ne vous laissera qu’a une station.

Plus de renseignements : www.
bangkokairporttrain.com

En taxi

Le moyen le plus rapide, confortable et le plus
avantageux lorsqu’on est plusieurs demeure le
taxi, mais aussi le plus cher si I'on voyage seul.
Compter entre 400 et 500 bahts en empruntant
la voie express (les frais de péage s’élévent a
65 bahts). Une taxe de 50 bahts est également
ajoutée dans le sens aéroport — centre-ville. Il
faut compter minimum 40 min voire plus selon
les embouteillages. Les taxis sont disponibles
depuis le hall d’arrivée.

Train

BANGKOK CENTRAL RAILWAY STATION :
HUA LAMPHONG
Rama IV Road
© +66 22 237 461
www.railway.co.th — info@railway.co.th
MRT Hua Lamphong.
Cette gare dessert I'Est, le Nord (Chiang
Mai en passant par Ayutthaya et Phitsanulok
notamment), I'Est (Aranyaprathet), le Nord-Est
(Nong Khai en passant par Surin et Ubon
Ratchathani notamment) et le Sud (Kanchanaburi,
Hua Hin, Surat Thani et méme Butterworth en
Malaisie). Un petit bureau d'information, destiné a
aider le farang un peu perdu, est installé a I'entrée
de la gare, le personnel est trés compétent.

Les horaires de trains sont renseignés
au 1690.




Bus

GARE D’EKAMAI
Sukhumvit Road Soi 40
Eastern bus Terminal
© +66 23 916 846
BTS Ekamai.
Elle dessert la région de Pattaya ainsi que
I'ensemble du sud-est de la Thailande (Chonburi,
Rayong, Koh Samet, Trat, Koh Chang...) jusqu’a
la frontiére du Cambodge. La station BTS juste
a coté vous permet de rejoindre facilement le
centre-ville sinon des taxis sont situés devant
(attention aux prix !).

GARE DE MO’CHIT
Route de Kamphaeng Phet
Northern, north eastern, eastern
et central bus Terminal
© +66 29 362 852 / +66 29 362 866
BTS Mo’Chit.
C’estla plus grande gare routiere de Thailande.
Bien qu’elle soit axée en priorité vers les régions
Nord et Nord-Est (Chiang Mai, Chiang Rai,
Nong Khai, Ubon Ratchathani, Udon Thani,
etc.), certains bus partent aussi en direction
du Sud-Est (Chonburi, Pattaya, Rayong, Koh
Samet, Trat, Koh Chang, etc.).
Ga grouille, il y a des centaines de petits
comptoirs ol tout est écrit en thai, bref il
semble au premier abord impossible de s’y
retrouver. En réalité, il suffit de se rendre aux
stands informations (chercher les gros « 1 ») et
demander au personnel serviable et compétent
vers quel comptoir se diriger pour la destination
que I'on souhaite. La gare n’est pas toute proche
du centre-ville, pour rejoindre la station BTS
Mo’Chit, il faudra prendre un taxi de préférence.

Larrivée - SE DEPLACER

Difficile d’échapper aux embouteillages.

GARE DE SAI TAI TALING CHAN

Phutthamonthon Soi 1

Southern bus Terminal

© +66 24 351 200

Au nord de Thonburi, la gare dessert tout le
Sud-Ouest du pays jusqu’a la frontiere avec
la Malaisie (Phuket, Surat Thani, Hat Yai,
Narathiwat...), ainsi que la zone ouest de
Kanchanaburi. A cause de sa localisation et
de I'absence de transports fiables pour s’y
rendre, il faut prévoir une marge importante
car cela peut prendre un temps considérable
d’arriver jusqu’ici en taxi ou en bus a cause
de la circulation (de 30 min a plus d’une
heure depuis le centre). Depuis I'aéroport de
Suvarnabhumi prendre le bus 556, du centre-
ville deux options : soit le BTS jusqu’a Victory
Monument et le bus 515, soit le MRT jusqu’a
Bang Sue et un taxi.

Voiture

Il nest pas forcément évident de conduire dans
Bangkok, mais vous pourriez avoir besoin de
louer une voiture pour ensuite quitter la ville.
Voici donc deux adresses dans le centre-ville, les
deux aéroports de la ville possédent également
plusieurs agences de locations.

AVIS RENT A CAR
2/12, Wittahayu Road
© +66 22 555 300
www.avisthailand.com
res@avisthailand.com

BUDGET CAR RENTAL
127, Petchaburi Road
© +66 22 020 250
www.budget.co.th

© MICKAEL DAVID — AUTHOR'S IMAGE
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SE DEPLACER - En ville

En ville
Métro

Bangkok posséde un métro souterrain (MRT) et
un métro aérien (BTS) qui permettent de couvrir
une partie de la ville mais pas tous les quartiers.
Notez que si certaines stations permettent une
correspondance entre le MRT et le BTS, il vous
faudra prendre deux tickets différents, il n’y a
pas de correspondance possible a ce niveau-la
et les cartes a la journée ne sont également
valables que pour I'un ou I'autre des métros.

Métro souterrain : MRT. Le co(it du jeton est

trés bas, entre 17 et 42 B selon la distance. ll existe
un pass journée (120 B) et un pass 3 jours (230 B)
avec un acces illimité. Une carte d’abonnement
personnalisée sans limitation de temps correspond
a 150 B de crédit au premier achat et 50 B de
dépdt. Les « recharges » de crédit sont facturées
100, 200 ou 300 B (validation aux guichets).
Une seule ligne souterraine dessert le centre
de Bangkok. Elle décrit une large demi-boucle
qui relie la gare ferroviaire de Hua Lampong
(centre stratégique) a la gare ferroviaire de
Bang Sue (au nord, non loin de Chatuchak Park).
Elle dessert 18 stations dont les quartiers de
Silom, Sukhumvit et le marché de Chatuchak
(a 15 min en bus de la grande gare routiere de
Mo’Chit). Elle opére de 6h a minuit tous les
jours, toutes les 5 min aux heures de pointe
et environ toutes les 10 min le reste du temps.
Les correspondances avec le BTS sont possibles
aux stations Silom/Sala Daeng, Sukhumvit/
Asok et Chatuchak Park/Mo’Chit. Se renseigner
aupres des agents préposés aux guichets et
utiliser les petits plans fournis gratuitement.
On achete un jeton magnétique au guichet.
Il estinterdit de fumer et de manger dans le métro.
Attention aux amendes toujours possibles : les
couloirs et les quais sont sous surveillance caméra !
Pour tout renseignement : www.bangkokmetro.
co.th

BTS Skytrain.

Métro aérien : Skytrain ou BTS. Le trajet
colte de 17 2 42 B selon la distance. Il existe un
pass valable une journée (120 B). On peut faire
la monnaie aux guichets (qui ne délivrent pas de
ticket 1) puis obtenir son titre de transport aux
machines automatiques. Le métro aérien, dont la
création est antérieure a celle du MRT, a permis
un premier vrai désengorgement de la ville. Il est
pourtant dommage qu’au regard de I'immensité de
la ville, son réseau soit relativement peu étendu.
L'une des deux lignes suit I'avenue Sukhumvit a
partir du Soi 77 : station On Nut. Elle bifurque vers
le nord a Siam Square jusqu’a la station Mo’Chit
(gare routiere principale). Lautre ligne débute dans
le quartier de Thonburi a la station Wongwien Yai
et se termine au National Stadium, sans atteindre
le quartier de I'ancienne cité, Rattanakosin. Le
seul changement de ligne possible se trouve a
la station (centrale) de Siam Square.

Pour tout renseignement : www.bts.co.th

METRO AERIEN : SKYTRAIN OU BTS
www.bts.co.th
Le trajet codte de 17 a 42 B selon la distance.
Il existe un pass valable une journée (120 B).
On peut faire la monnaie aux guichets (qui ne
délivrent pas de ticket !) puis obtenir son titre de
transport aux machines automatiques.
Le métro aérien dont la création a été antérieure
acelle du MRT a permis un premier vrai désen-
gorgement de la ville. Il est pourtant dommage
qu’au regard de I'immensité de la ville, son réseau
soit relativement peu étendu. Une extension
devrait permettre dans les deux années a venir
de relier le centre a I'aéroport de Suvarnabhumi.
L'une des deux lignes suit I'avenue Sukhumvit a
partir du Soi 77 : station On Nut. Elle bifurque
vers le nord a Siam Square jusqu’a la station
Mo’Chit (gare routiére principale). L'autre ligne
débute au pont Saphan Taksin et se termine
au National Stadium, sans atteindre le quartier
de I'ancienne cité, Rattanakosin. Le seul chan-
gement de ligne possible se trouve a la station
(centrale) de Siam Square.
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METRO SOUTERRAIN :
SUBWAY OU MRT
Le codlt du jeton est trés bas, entre 17 et 42 B
selon la distance. Il existe un pass journée
(120 B) et un pass 3 jours (230 B) avec un accés
illimité. Une carte d’abonnement personnalisée
sans limitation de temps correspond a 150 B
de crédit au premier achat. Les « recharges »
de crédit sont facturées 100, 200 ou 300 B
(validation aux guichets).
Une seule ligne souterraine dessert le centre
de Bangkok pour le moment. Elle décrit une
large demi-boucle qui relie la gare ferroviaire
de Hua Lampong (centre stratégique) a la gare
ferroviaire de Bang Sue (au nord, non loin de
Chatuchak Park). Elle dessert 18 stations dont
les quartiers de Silom, Sukhumvit et le marché
réputé de Chatuchak (a 15 min en bus de la
grande gare routiére de Mo’Chit). Il opére de 6h a
minuit tous les jours, toutes les 5 min aux heures
de pointe et environ toutes les 10 minutes le
reste du temps. Les correspondances avec le
BTS sont possibles aux stations Silom/Sala
Daeng, Sukhumvit/Asoke et Chatuchak Park/Mo
Chit. Se renseigner aupres des agents préposés
aux guichets et utiliser les petits plans fournis
gratuitement. On achéte un jeton magnétique
au guichet. Il est interdit de fumer et de manger
dans le métro. Attention aux amendes toujours
possibles : les couloirs et les quais sont sous
surveillance caméra !
La deuxieme ligne, la pourpre est partiellement
ouverte (8 stations sur 16). Elle permet de relier
Phaya Thai a I'aéroport Suvarnabhumi. Les
8 prochaines stations devaient ouvrir courant
2016... Une troisieme ligne (la rose) est en
travaux. Sa mise en service est prévue pour 2017.

Bus

C’est de loin le moyen de transport le plus écono-
mique puisqu’il est possible de traverser la ville
pour une dizaine de bahts. Il faut cependant déja
connaitre un peu Bangkok pour espérer pouvoir
s’en sortir, les destinations étant inscrites en thai
et les chauffeurs ne possédant souvent pas le
moindre rudiment d’anglais. Il est indispensable
de se munir d’une carte détaillée de la ville et
de connaitre un hétel ou un centre commercial
proche de sa destination pour pouvoir demander
son chemin si nécessaire. Cette option est donc
aréserver aux voyageurs qui ont du temps, qui
aiment plonger au cceur de la vie locale et qui
ne craignent pas de s’égarer.

Bateau bus. Les tarifs varient de 102 35 B
selon la distance. La traversée de la riviere codite
3 B. Les tickets s’achetent a bord. Les bateaux
bus fonctionnent généralement jusqu’a 18h.
C’est un excellent moyen de visiter la ville en
observant la vie le long du fleuve et des canaux.
Pratique et bon marché pour la découvrir en

évitant les embouteillages. La riviere Chao
Phraya traverse Bangkok de part en part en
décrivant de larges méandres. D’innombrables
canaux, appelés « khlongs », forment un
véritable réseau de voies navigables, depuis
le ceeur de la cité jusqu’aux faubourgs éloignés.
Des vedettes « Express River Boat » remontent
ou descendent le fleuve de la station de Saphan
Taksin a celle de Nonthaburi, le parcours étant
jalonné par 30 arréts possibles. En certains
points, de petits transbordeurs assurent la
navette entre les berges.

Toutes ces vedettes ne font pas de stop a tous
les arréts, il existe en effet 3 types de navettes
portant des fanions de couleurs (orange, jaune
et bleu) pour les différencier. A la station Saphan
Taksin, il existe un tableau indiquant les diffé-
rents arréts effectués selon la couleur du fanion.
Avant d’embarquer, on peut aussi se renseigner
aupres de I'employé se trouvant sur chaque
ponton (chargé de faciliter la manceuvre d’accos-
tage) en lui indiquant le nom du débarcadére de
destination (vérification préalable sur le plan de
laville). Certaines vedettes fonctionnent comme
nos bateaux-mouches parisiens avec une petite
visite guidée (commentaires en anglais), leur
tarif est a peine plus élevé.

Les fameux « long tail boats », embarcations
traditionnelles en bois, Iégeres et rapides,
sillonnent également la Chao Phraya.

Les pilotes qui louent leurs services privés
aux touristes peuvent parfois demander assez
cher (il faut toujours essayer de négocier).
D’autres bateaux en bois, plus grands, assurent
le transport régulier pour les habitants des
quartiers excentrés et remontent les khlongs
parfois tres loin (Khlong Bangkok Noi ou Khlong
Saen Saep). En principe, puisqu'ils sont a la
disposition des habitants, leur tarif est raison-
nable.

Taxi

Une course moyenne de quelques kilométres
dans le « centre » colite entre 50 et 100 B.
Un petit pourboire est toujours trés apprécié
(arrondir a la dizaine). Le taxi-meter est
une formule commode et économique pour
se déplacer lorsque la destination souhaitée
n’est pas proche d’une station de métro. Il est
cependant recommandé d’éviter les heures de
pointe (entre 8h et 10h, 16h et 20h). Toutes les
voitures sont climatisées, et on paye a I'arrivée
le prix inscrit au compteur. Le compteur démarre
a35 B, lorsque le passager monte dans le taxi.
Les taxis sont pléthoriques, si le premier refuse
de mettre son compteur, il suffit de sortir et d’en
héler un autre. Il n’y a jamais aucun supplément
spécial a payer, en dehors des péages si I'on
prend la voie express et les 50 B de prise en
charge au départ de I'aéroport. Il peut étre utile



de posséder une carte de visite du restaurant
ou de I'hdtel ou I'on souhaite se rendre avec
I’adresse en thai, certains chauffeurs de taxi
comprennent mal I'anglais et ne le lisent pas.
Pour éviter tout probléme de compréhension, il
est préférable de suivre un minimum le trajet sur
une carte pour ne pas s’en remettre totalement
au chauffeur. Mais I'utilisation des taxis est
globalement assez aisée.

Vélo

Pour parcourir la capitale d’une fagon originale,
la bicyclette est un moyen de transport adéquat,
paradoxalement. Ainsi, on peut découvrir la
ville autrement ; on peut découvrir un Bangkok
authentique inaccessible au novice. On longera
les petites habitations modestes en s’engageant
dans de minuscules ruelles. La balade évitera au
maximum les grandes arteres bien qu'il faille,
a différentes reprises, traverser de grandes
avenues comme Sukhumvit : comme il est
incongru de se retrouver la a vélo ! La traversée
du fleuve Chao Phraya sera au programme :
embarquement au Wat du Klong Toey, sur des
bateaux long tail, avec les vélos, pour gagner
la rive opposée ol se déroule I'essentiel de la
balade au milieu des espaces verts, en équilibre
sur d’étroites passerelles, dans le calme et la
sérénité... un autre visage de la mégapole.

ABC AMAZING BANGKOK CYGLIST
10/5-7 Soi Aree Sukhumvit
Road Soi 26
© +66 26 656 364
www.realasia.net — info@realasia.net
1 800 B par personne pour une journée
d’excursion de 10h a 15h du lundi au vendredi.
1 300 B par personne pour une demi-journée
d’excursion de 13h a 17h du lundi au vendredi.
2 400 B par personne pour une journée
d’excursion de 10h a 16h les samedii et dimanche
avec visite d’un marché flottant.
On longe les petites habitations modestes en
s’engageant dans de minuscules ruelles. La
balade évite au maximum les grandes artéres
bien qu'il faille a différentes reprises traverser de
grandes avenues ; comme il est incongru de se
retrouver 12 a vélo ! La traversée du fleuve Chao
Phraya est au programme : embarquement au
Wat du Klong Toey, sur des bateaux long tails,
avec les vélos, pour gagner la rive opposée ol
se déroule I'essentiel de la balade au milieu
des espaces verts, en équilibre sur d’étroites
passerelles, dans le calme et la sérénité... un
autre visage de la mégapole. Une belle virée
donc, qui permet de découvrir la ville sous un
nouveau jour. Le tarif comprend la location du
vélo, les boissons, le déjeuner et la traversée en
long tail boat. La visite est également ponctuée
d’anecdotes et de petits conseils en tout genre.

En ville - SE DEPLACER

ABSOLUTE EXPLORER
Sukhumvit Soi 103
99/1 Udomsuk 43-45,
© +66 87 077 9696
www.absoluteexplorer.com
info@absoluteexplorer.com
Excursion tous les jours. De 1200 a 1 400 B.
Cette agence propose des excursions en
petit groupe (6 personnes) pour partir a la
découverte des environs de la ville et de la
campagne environnante. Fagon agréable
et originale de s’éloigner du cceur palpitant
de cette mégalopole pour retrouver
I’'atmosphére paisible de petits villages.
Déjeuner en cours de route lorsque I'excursion
est sur la journée complete. Bon encadrement
et visite agréable.

CO VAN KESSEL
River City Shopping Center
23 Trok Rongnamkhaeng,
Si Phaya Pier Yota Road, Sampantawong
© +66 26 397 351
www.covankessel.com
contact@covankessel.com
A partir de 800 B.
Créé il y a une trentaine d’années, a I'initiative
d’un Hollandais comme souvent quand il s’agit
de bicyclette, Co Van Kessel a été pionniére
des tours a vélo dans les rues de Bangkok.
Avec une dizaine de balades proposées, de
2 a 9 heures pour les plus sportifs, de jour
comme de nuit, vous sillonnerez les coins
les plus insolites de la capitale. Encadrés par
des guides locaux, tres attentifs a votre coup
de pédale, vous serez plongé en plein coeur
du Bangkok réel, a la rencontre des locaux
dans leurs vies de tous les jours. Deux types
de vélos sont proposés, des VTT ou des vélos
de villes, les préférés des touristes hollandais.
Mention spéciale au tour de nuit, une véritable
aventure dans les bas-fonds de Chinatown,
inoubliable !

RECREATIONAL BANGKOK BIKING
Rama lll, Soi 71
© +66 22 853 955
www.bangkokbiking.com
info@bangkokbiking.com
Départ possible tous les jours a 8h ou 13h.
12508B.
Le parcours appelé « Couleurs de Bangkok »
propose une incursion dans un Bangkok différent
de ce que vous pourrez avoir déja vu, un Bangkok
sans voiture a 95 % ! Eh oui, la plupart des
routes prises permettent de circuler librement,
loin de tout véhicule motorisé, autant dire le
réve. Avec en prime une excursion en bateau
et des arréts judicieusement choisis, ¢’est une
agréable fagon de profiter de la ville. Maximum
8 personnes par groupe.
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Moto / Scooter

Touk-touk. Il faut toujours négocier le prix
avant le départ, une course ne devrait pas
co(iter plus de 50 B, mais dans les faits, ¢’est
souvent plus, notamment dés la nuit tombée
ol I'on n’hésite pas a vous demander 150 B
pour le trajet, voire parfois carrément 500 B !
Le nouvel arrivant résiste rarement a la tentation
de faire un petit tour avec I'un de ces engins
typiques et colorés a trois roues. Il faut cependant
bien avoir a I'esprit qu’entre chaleur et pollution,
la balade n’est pas forcément agréable, mais
ca reste amusant ! Il est préférable de tenter
I’expérience le soir et pour un court trajet sans
surprise. On constate alors que les touk-touk ne
sont pas plus rapides que les taxis, par contre
ils sont plus bruyants et un peu plus chers, a
distance égale. Il est préférable de connaitre
la destination ou I'on souhaite se rendre, les
chauffeurs de touk-touk parlant peu anglais.
Si le chauffeur propose un tarif aux alentours
de 20 a 30 B en vous promettant notamment
de visiter plusieurs temples, c’est suspect et
cela signifie qu’il a I'intention a un moment
donné de vous emmener dans un magasin de
souvenirs, tailleur, bijoutier, ot il pourra toucher

une commission de la part du vendeur. Attention,
vous n’étes pas du tout obligé d’acheter et ne
cédez pas si cela ne vous intéresse pas.

Moto-taxi. Les prix — selon la distance —
varient de 20 a 50 B, mais la encore, dans
la réalité les tarifs ont tendance & facilement
augmenter ! Il faut négocier si le prix semble
trop élevé. Pressé ou en manque d’adrénaline,
la solution se nomme moto-taxi ! Aux heures
d’embouteillages, c’est de loin la solution la
plus rapide pour se déplacer. Les « pilotes »
savent fort bien se faufiler parmi les véhicules
al'arrét : ne pas oublier de serrer les genoux !
Mais il faut bien étre conscient de la dangerosité
de ce moyen de transport étant donné la densité
du trafic a Bangkok et les pointes de vitesse
des chauffeurs. Il est préférable de n’utiliser ce
mode de transport que sur de courtes distances
comme le font les Thais et si possible avec
un casque !

A pied

C’est une solution a ne surtout pas exclure. On
doit évidemment se préparer a avoir chaud, a
devoir lutter sur les trottoirs, batailler pour
parvenir a traverser méme sur un passage

Les touk-touk & Bangkok

Cliché bien connu en Thailande, ce véhicule a fait son apparition a Bangkok peu aprés la
Seconde Guerre mondiale et a progressivement remplacé le samlo (cyclo-pousse). Le nom
vient du bruit caractéristique du moteur a deux temps. Ces engins ont failli étre victimes de
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Touk-touk.

leur succes au début des années 1970, le
gouvernement ayant interdit leur circulation
dans la capitale : ils étaient jugés trop
polluants et trop bruyants (observation
pertinente), mais une « grace royale » vint
les sauver a point nommeé.

Environ 400 000 touk-touk sont recensés
a travers le royaume et s’ils constituent
toujours un moyen de transport folklorique
en province, il est moins agréable de s’en
servir a Bangkok, compte tenu du trafic
infernal, auquel viennent s’ajouter pollution
et chaleur ambiante. D’autant que les tarifs
sont aussi élevés (voire davantage) que
ceux des taxis climatisés, pour un transport
nettement moins confortable. A chacun de
VOir...

Les touk-touk sont fabriqués en Thailande.
Seul le moteur japonais est d’importation.
Son utilisation s’est répandue avec
succes dans les pays voisins — Laos et
Cambodge — mais, de fagon plus inattendue,
également en Afrique : Egypte, Tunisie, Mali
ou Nigeria... Et méme a Marseille !



piéton, mais ce peut étre agréable de se fondre
dans le bouillonnement de la ville et d’arpenter
les rues au coude a coude avec les Thailandais. ..
et parfois de découvrir des lieux inattendus
devant lesquels on passe sans s’en rendre
compte en taxi ou en métro. Quelques conseils
cependant ; il est préférable d’entreprendre ces
promenades pendant les mois les plus frais, soit
de novembre a février, pour moins souffrir de la
chaleur et de la pollution bien plus incommo-
dantes pendant les mois les plus chauds. Etre
bien conscient qu’au moment du festival de I'Eau

Tourisme — Culture - PRATIQUE

durant le nouvel an bouddhiste (Songkran), il
est impossible de rester plus de 5 min sur un
trottoir sans étre trempé de la téte aux pieds...
Quel régal pour petits et méme grands d’arroser
un farang ! C’est la tradition pendant trois jours,
tout le monde doit étre arrosé. Bangkok a pied,
muni d’'une bonne carte, d’un couvre-chef et
d’une paire de lunettes de soleil, I'expérience
se tente, et I'on y prend plaisir d’autant que
les occasions de se désaltérer et de grignoter
d’appétissantes friandises sucrées ou salées
se présentent régulierement sur le parcours.

PRATIQUE

Tourisme - Gulture

ASIAJET
CCT Building 9th Floor
Unit 4 109, Surawongse Road
10500
© +66 2 6307262
Voir page 14.

ASIA MARINE
62 Langsuan Road
2406 The Millenia Tower,
© +66 26 519 583
www.asia-marine.net
charter@asia-marine.net
Agence de courtage et location de bateaux a
voile ou a moteur, Asia Marine (anciennement
Thai Marine Leisure) peut proposer toute une
gamme de séjours en mer, que ce Soit pour
une journée ou plusieurs jours, sur une jonque
traditionnelle, avec ou sans skipper, comme a
bord d’un yacht luxueux. C’est I'occasion de
découvrir notamment le sud de la Thailande
(la baie de Phang Nga, Krabi, Koh Phi Phi) de
maniére privilégiée et loin de la foule. On vous
renseignera en francais. Une expérience a ne
pas manquer !

ASIAN OASIS
2/4 Wireless Road, 7¢ étage
Nai Lert Tower,
© +66 26 556 246
Voir page 14.

ASIAN TRAILS
9th SG Tower
161/1 Soi Mahadlek Luang 3, Rajdamri Road
Lumpini, Pathumwan
© +66 26 262 000
www.asiantrails.info
res@asiantrails.org
Présente dans plusieurs pays d’Asie, I'agence
Asian Trails vous propose un large choix d’excur-

sions originales sur 'ensemble de la région Asie
Pacifique (Thailande, Cambodge, Laos, Viét
Nam, Birmanie, Malaisie, Indonésie, Philippine et
Chine). Une équipe francophone se met a votre
service pour vous assister dans I'organisation
de votre voyage et vous facilite I'ensemble des
démarches, telles que I'établissement de visa,
transfert, réservation d’hétels et visite guidée.
En plus de voyages combinés avec d’autres
pays frontaliers, Asian Trails posséde I'avan-
tage d’avoir différentes antennes dans toute la
Thailande et de vous proposer des excursions
alajournée, que vous pouvez combiner a votre
guise pour réaliser votre séjour.

BUFFALO TOURS
Batiment Lertpanya, Suite 706-707, 7¢ étage
41 Soi Lertpanya, Thanon Sri-Ayuthaya
Rajathewee
© +66 22 456 392
Voir page 14.

IMAGE D’ASIE

Lardprao 41 — Thanon Wang Hin

11/440 Mou 10,

© +66 25 302 722 / +66 25 302 726
www.imagedasie.com

info@imagedasie.com

Cette agence de voyage dotée d’une expé-
rience de 20 années et réputée auprés des
expatriés de Thailande, met a votre disposition
une équipe francophone pour toutes sortes de
visites locales : balades historiques a Bangkok,
location de van avec chauffeur et guide franco-
phone pour un circuit culturel de plusieurs jours
dans le pays. Forte de sa longue expérience,
I’agence peut vous proposer des hébergements
a tarifs compétitifs dans I'ensemble du pays et
billets d’avion pour vos correspondances dans
les pays voisins. L'agence principale est située a
Bangkok avec un réseau de bureaux régionaux
associés a des partenaires en Thailande et en
Indochine.
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INDO SIAM
Town in Town, Soi Ladprao 94,
Wangthonglarng
1213/410 Muban Srivara
© +66 25 593 410
www.indosiam.com — info@indosiam.com
Situé en centre-ville de Bangkok, Indo Siam
propose une sélection d’hdtels et de complexes
a des tarifs tres compétitifs a travers la Thailande.
lls organisent tous les services reliés au voyage.
Lentreprise dispose d’un parc de voitures bien
entretenues avec des chauffeurs bilingues et un
personnel trés professionnel. A contacter pour tout
service ou réservation a Bangkok et en Thailande.

JP TRAVEL
Soi 4 (quartier Sukumvit Nana)
6 Thanon Sukhumvit © +66 22 529 644
Voir page 16.

OFFICE DE TOURISME (TAT)
1600 New Phetburi Road ©® +66 22 505 500
www.tourismthailand.org — center@tat.or.th
MRT Petchburi
Ouverture tous les jours de 8h30 a 16h30.
Délivrance gratuite de brochures et de plans fort
utiles, tres différents des informations fournies
par les agences privées ! Il existe d’autres
offices, d’autres points d’informations répartis
un peu partout en ville, souvent proches des
gares, des centres commerciaux, des musées et
monuments importants, les informations sont de
plus ou moins bonne qualité selon I'interlocuteur
et on s’y rendra peut-étre simplement pour se
procurer un plan de la ville.

OFFICE DU TOURISME
17/1 Phra Athit Road
© +66 22 257 612 / +66 22 257 614
www.bangkoktourist.com
Phra Athit Pier.
Ouvert tous les jours. En semaine de 8h a 19h
et le week-end de 9h a 17h.
C’est I’étape incontournable pour ceux qui
veulent des informations officielles et perti-
nentes. Les prospectus sont différents de ceux
que vous trouverez ailleurs et sont édités par
I'office national de Thailande. Plans de la ville,
brochures, et carte Smile Bangkok une carte
de réduction pour de nombreuses adresses
en ville sont a venir chercher ici gratuitement.
Le site Internet est également une bonne
source d’informations sur les visites possibles
a Bangkok ; il répertorie notamment des lieux
moins touristiques.

OMNIA VOYAGES
12¢ étage, Unit 12 C
163 Ocean Insurance Building
Surawongse road
© +66 22 670 550
Voir page 14.

THAILANDE AUTREMENT
Voir page 16.

TRAVEL CORPORATE SERVICES
6th Fir, Maneeya Center North Building
518/3 Ploenchit Road, Lumpinee
Phatumwan
© +66 26 521 544
www.travelcorporateservices.com
stephanie@travelcorporateservices.com
Créée par une Francaise, cette agence est
composée d’une équipe d’experts du voyage
(plus de 20 ans d’expérience cumulée),
dynamique et multi-culturelle. Travel Corporate
Services offre des services aussi bien en
frangais, anglais ou thai, a une clientéle d’en-
treprises mais également individuelle, de la
simple réservation de billets d’avion a la mise
en place de packages sur mesure. Elle propose
un service efficace, professionnel et discret a
toutes les entreprises dans I'organisation de
leurs voyages d’affaires les plus variés. De
grands comptes internationaux ont fait le choix
de Travel Corporate Services et profitent d’un
service adapté a leurs besoins (avion / transfert
/ hotel / activités découvertes / séminaires /
circuits a la carte / optimisation des miles /
facilité de paiement / staff multilingue...). Une
équipe de spécialistes sélectionne et propose au
meilleur tarif des packages grand public ou sur
mesure, créatifs et originaux, pour découvrir les
plus belles régions d’Asie (Thailande, Vietnam,
Cambodge, Laos, Birmanie, Indonésie, Chine,
Japon, Corée, Sri Lanka, Inde, Maldives...)
mais aussi partout dans le monde.

Autre adresse : En Europe : Lucile
Lechelle © +32 88 207 326 - llechelle@
travelcorporateservices.com

TRAVEX TRAVEL
86 Soi Langsuan, Ploenchit Road
Lumpini, Pathumwan
© +66 26 522 556
www.travexnet.com — info@travexnet.com

VOYAGES THAILANDE.COM
869/165 Soi Sukhumvit 101, Bangchark,
Phrakanong
© +66 2331 9443
Voir page 14.

Représentations -
Présence frangaise

ALLIANCE FRANGAISE
179 Thanon Witthayu
© +66 26 704 200
bangkok@alliance-francaise.or.th
MRT Lumphini.
Ouvert du lundi au vendredi de 8h a 18h30 et
le samedi de 8h30 a 13h30.



De nombreux livres en frangais (romans, théatre,
poésie, livres scolaires), des magazines, des
BD, des dictionnaires et des DVD. On peut
également y prendre des cours de langues (thal,
espagnol...), et des enseignements artistiques
sont également proposés. L'Alliance frangaise
offre aussi une riche programmation culturelle
et notamment la diffusion de films réguliérement
le samedi.

AMBASSADE DE BELGIQUE
17¢ étage, Sathorn City Tower,
175 South Sathorn Road
© +66 26 795 454
www.diplomatie.be/bangkokfr
bangkok@diplobel.fed.be
BTS Chong Nonsi.
Permanence du lundi au vendredi de 8h a 12h
et de 13h a 16h.Service visa : lundi a vendredi
(sans rdv) : de 8h a 11h30, avec rdv du lundi
au jeudi de 13h a 16h.

AMBASSADE DE FRANCE
35, Charoen Krung Soi 36
Tour CAT, 23¢ étage
© +66 26 57 51 00
www.ambafrance-th.org
press@ambafrance-th.org
Oriental Pier ou BTS Saphan Taksin.
L'ambassade est ouverte du lundi au mercredi
de 8h30 a 17h30, le jeudi de 8h30 a 17h et le
vendredi de 8h30 a 16h30, uniquement sur
rendez-vous I'aprés-midi.
Située juste a c6té de I'Hotel Oriental, a
proximité immédiate du fleuve Chao Phraya.
Attention le service des visas et celui de
I’action culturelle se trouvent a I’Alliance
frangaise 29, South Thanon Road (BTS Chong
Nonsi).

AMBASSADE DE SUISSE
35, Wireless Road
© +66 26 746 900
® +66 26 746 902
www.eda.admin.ch
BTS Ploen Chit.
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 11h30.

AMBASSADE DU CAMBODGE
(proche Ramkhamhaeng Road)
518, Pracha Uthit Road
© +66 29 575 851
recbkk@cscoms.com
MRT Huai Khwang.
Ouverte du lundi au vendredi de 9h a 12h et
de 14h a 17h.
Un visa est obligatoire pour entrer au Cambodge.
Il peut étre délivré aux aéroports internationaux
de Phnom Penh et de Siem Reap par les services
de 'immigration contre paiement d’une taxe de
30 $ pour un visa de tourisme et de 35 $ pour
un visa d'affaires.

Argent - PRATIQUE

AMBASSADE DU CANADA
15¢ étage, 990 Rama IV Road
Abdulrahim Place,
© +66 26 360 540
www.canadainternational.gc.ca
bngkk@international.gc.ca
MRT Silom.
Ouvert du lundi au jeudi de 7h30 a 16h15, le
vendredi du 7h30 a 13h.

AMBASSADE DU LAOS
502/1-3 Soi Sahakarnpramoon, Pracha Uthit
Road
© +66 25 396 667
www.bkklaoembassy.com
sabaidee@bkklaoembassy.com
Assez excentrée, il vaut mieux s’y rendre en taxi.
Le visa peut aussi étre délivré sans probleme
pour 30 jours, aux différents postes-frontieres
de Thailande.

AMBASSADE DU VIET NAM
83/1 Wireless Road
© +66 22 517 202
www.vietnamembassy-thailand.org
vnemb.th@mofa.gov.vn
BTS Ploen Chit.
Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 11h30 et
de 13h30 a 16h30.
Pour tout séjour d’une durée de plus de 15 jours,
ou pour un séjour a entrées multiples dans une
période de moins de quinze jours, un visa est
obligatoire. Faire faire son visa avant de partir
est impératif, il n’est pas possible de s’en faire
délivrer un a la frontiére ou a I'aéroport.

SERVICE DE LIMMIGRATION
Sathorn Road
507, Soi Suan Plu ® +66 22 873 101
MRT Lumphini.
Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a
16h30 (service limité entre 12h et 13h). Fermé
le week-end et les jours fériés.
Pour régler tous les problémes liés aux visas.

Argent

Il est tres facile de retirer et d’échanger de
I'argent a Bangkok. On trouve des banques
avec distributeurs automatiques un peu partout
en ville. Chaque retrait en distributeur facture
en plus des frais et commissions imputés a
votre propre banque une somme de 200 B. Des
bureaux de change sont également disséminés
partout en ville. La plupart des établissements
prennent également les cartes de crédit. En
revanche, il faut prévoir de la petite monnaie
des qu'il s’agit de prendre un taxi, un touk-touk
ou méme d’aller au restaurant. Les tarifs étant
bas, le mieux est d’avoir de petites coupures
pour pouvoir faire le change, les billets de 20,
50 et 100 B étant les plus utilisés.
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PRATIQUE - Moyens de communication

Mouens de communication

Téléphone portable

Pour ceux qui ne souhaitent pas subir les tarifs
prohibitifs des communications internationales
de leur prestataire frangais pour des commu-
nications locales ou internationales, il est aisé
d’acheter une carte SIM en choisissant I'un
des prestataires téléphoniques thais DTAC,
True Move ou encore 12Call. Une carte SIM
colite aux alentours de 100 B, et I'on choisit
son numéro sur une liste de numéros dispo-
nibles. Certaines plus chéres possédent en
plus du crédit pour appeler. Le plus simple est
de se rendre au 4¢ étage du centre commer-
cial Mabunkrung (MBK). Il est possible de
recharger sa carte « top-up » en anglais dans
des boutiques de téléphone, mais le plus simple
reste les 7-Eleven. Un code est a inscrire suivi
d’une manipulation qui permet d’ajouter le
crédit voulu.

Cabines téléphonigues

Elles sont également nombreuses a Bangkok et
il n’est pas difficile d’en trouver une pour passer
un appel. Iy a différents types de cabines, et
certaines sont destinées a des appels locaux
et nationaux alors que d’autres permettent les
appels internationaux. Ces derniéres sont de
couleur jaune alors que les autres sont bleues
ou rouges.

Internet

Les cybercafés sont nombreux a Bangkok, et il
est trés facile de consulter ses mails ou de surfer
sur la Toile. Les connexions sont généralement
de bonne voire trés bonne qualité. Le tarif est
généralement 2 B la minute, tarif standard. La
plupart des hotels et guesthouses proposent
également le wi-fi, le plus souvent gratuit. Idéal
Si vous voyagez avec votre propre ordinateur.
Enfin, des crédits sont disponibles pour pouvoir
se connecter a I'un des opérateurs thailandais
depuis son téléphone mobile, de la méme
facon que 'on a un crédit pour le téléphone.
Renseignement aupres des opérateurs tels
que 12Call ou True Move. Des bornes de wi-fi
sont présentes dans toute la ville et indiquées
par le label « Green Zone Bangkok ». Il ne reste
plus qu’a se connecter.

Poste

On trouve des boites aux lettres un peu partout
en ville. Elles sont de couleur rouge en fonte. Les
bureaux de poste sont également nombreux,
et on trouve certains guichets dans les grands
Shopping Center du centre-ville. Le tarif pour
un timbre a destination de I’Europe est de 15 B.
Une carte postale colte entre 5 et 10 B.

POSTE BUREAU GENTRAL
40-42 Charoen Krung Road
Wat Muang Khae Pier ou BTS Saphan Taksin.
Ouvert de 8h a 20h en semaine et 8h & 13h le
week-end. Appel internationaux possible 24h/24.

danté - Urgences

Hiipitaux

En cas de probleme de santé sérieux en
Thailande ou dans un pays voisin, le voyageur
atoutintérét a se faire rapatrier a Bangkok. Les
soins hospitaliers a Bangkok jouissent d’une
bonne réputation. Pour consulter un médecin, on
ne se rend pas dans le cabinet d’un généraliste
ou d’un spécialiste, ceux-ci exercent dans les
hopitaux. Les touristes comme les expatriés se
rendent habituellement dans les hdpitaux privés,
créés en partie a I'attention de ce public. lls sont
plus chers que les hopitaux publics, mais les
tarifs pratiqués restent plus que raisonnables
au vu des standards étrangers. En outre, le
service y est incroyablement efficace, inutile de
prendre rendez-vous, le personnel est plétho-
rique, et il est rare d’attendre trés longtemps.
Les médicaments sont délivrés par I’hopital
directement apres la prescription du médecin.
Il n’existe pas d’accord bilatéral entre la France
et la Thailande dans le domaine de la Sécurité
sociale. Il 'y a donc aucune couverture médicale
et hospitaliére pour les résidents temporaires
et les touristes.

Quoi qu’il en soit, une visite dans un hdpital
(méme si on ne la souhaite a personne) pourrait
presque faire partie d’un circuit touristique
tant les hopitaux de Bangkok peuvent paraitre
dépaysants au voyageur francais. En entrant
a I’hdpital, on a plus I'impression de pénétrer
dans le lobby d’un hotel de luxe. Le personnel
est aux petits soins. Cafés et restaurants sont
installés au sein méme des batiments, de méme
que des librairies ou mini-supermarchés...

Pharmacies

Les médicaments prescrits par les médecins au
sein des hdpitaux sont délivrés immédiatement
au patient, donc pas besoin de se rendre
a la pharmacie. En cas de petits bobos
et pour obtenir des médicaments qui ne
nécessitent pas d’ordonnance, on trouvera
des pharmacies un peu partout en ville. Sachant
qu'il n’est pas nécessaire d’obtenir un dipldme
pour avoir sa boutique et exercer le métier de
pharmacien ; on trouve de petites pharmacies
un peu partout.

0On peut faire modérément confiance a certains
apothicaires. Il est donc préférable de se rendre
dans les grandes pharmacies comme celles
de la chaine Boots ou les pharmacies qui se



trouvent dans les grands supermarchés comme
les « Top’s ».

Le visiteur sera étonné de voir certains médi-
caments prescrits uniquement sur ordonnance
en France en vente libre dans les officines de
Bangkok, comme les pilules contraceptives ou
des antibiotiques.

BANGKOK DENTAL SPA
Sukhumvit Soi 19
27 Methawattana Building 2nd,
© +66 26 510 807
www.bangkokdentalspa.com
healthysmiles@bangkokdentalspa.com
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Ce cabinet dentaire propose un concept novateur
en matiére de soins dentaires. Du simple détar-
trage au remodelage complet de la bouche,
I’équipe maitrise les dernieres technologies. Le
petit plus est 'ambiance Spa du lieu, chaque soin
est accompagné d’un moment de relaxation avec
massage. Ce qui vous permet d’appréhender
le soin avec sérénité. On est loin de I'accueil
dentaire avec bruit de fraise et odeur de désin-
fectant que I'on connait chez nous.

BNH HOSPITAL
9/1 Thanon Convent, Silom
© +66 26 320 550 / +66 26 862 700 /
+66 26 320 560
www.bnhhospital.com
info@bnhhospital.com
Station SkyTrain la plus proche : Saladaeng.
Cet hopital qui est I'un des plus anciens de
Bangkok est aussi I'un des mieux équipés de la
capitale. Une référence depuis prés de 120 ans.
Service multilingue, dont le francais.

Adresses utiles - PRATIQUE

PHARMACIE BOOTS
8th Floor, Ratchadapisek Road, Dindang
9 Pakin Building,
www.bootsthai.com
De trés nombreux points de vente dans Bangkok
pour cette enseigne britannique. On y obtiendra
des conseils fiables pour I'achat de médica-
ments. Vente de cosmétiques et produits de
parapharmacie également. Leur site Internet
répertorie 'ensemble des lieux de vente.

URGENCES MEDICALES
© 1699

WATSON
Un peu partout en ville et dans les stations de
métro. Les magasins de cette chaine peuvent
étre comparés a des supérettes (produits de
parapharmacie et cosmétiques, snacks...)
vendant également des médicaments.

Adresses utiles

DHL
Grand Amarin Tower, 22™ floor
New Petchaburi Road
© +66 22 070 600
www.dhl.co.th

FEDERAL EXPRESS
Green Tower, Rama IV Road
© +66 23 673 222

UPS
16/1 Soi 44, Sukhumvit Road
© +66 27 123 300
WWW.UpSs.com

Moines dans une école bouddhiste.

© ITZAK NEWMANN — ICONOTEC
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Bangkok offre une diversité incomparable d’hé-
bergements, du dortoir plus que spartiate a la
chambre ultra-luxueuse, toutes les catégories
d’hébergement sont largement représentées.
On fera son choix en fonction de son budget et
du quartier que I'on souhaite privilégier.

Le quartier historique de Banglampoo, et
plus spécifiquement la zone de Khao San Road,
est le repaire des voyageurs a petit budget. Les
hotels parmi les plus luxueux bordent la Chao
Phraya. C’est I'idéal pour ceux qui souhaitent
se concentrer sur la visite des temples, mais
ces établissements privilégiés restent assez
mal desservis par les transports en commun
rapides.

Chinatown n’est pas le meilleur quartier pour
se loger méme si quelques hétels de qualités s’y
trouvent, notamment a proximité de la gare de
train Hua Lomphong. Il conviendra a ceux qui
veulent s'immerger dans la culture chinoise tout
en profitant de Bangkok. Une fagon différente
de découvrir la ville.

Le quartier de Silom est par contre une
bonne base pour rejoindre la Chao Phraya, tout
en restant proche de I'activité de Sukhumvit ;
I’hébergement y est de trés bon standing et
les activités nocturnes sont possibles, méme
si plus orientées gogo bars et plaisirs de la
nuit qu’a Sukhumvit. Ce quartier est a éviter
avec des enfants pour cette raison, et il est
alors plus judicieux de loger dans un autre
quartier de la ville.

Siam sera destiné aux amateurs de shopping
ou en quéte d’animations qui choisiront de
séjourner ici pour étre au ceeur de leur activité
favorite. Les boutiques fermant tard il est
possible de « shoppiner » du matin au soir
et c’est peu dire ! Attention, dans ce quartier,
vous ne trouverez le calme que dans votre
chambre, car les rues comme les Malls grouillent
vraiment de monde !

Sukhumvit sera pour les noctambules
branchés, qui aiment prendre un verre le soir
dans un bar sympa et surtout tester I'un des
nombreux restaurants de qualité du quartier.
Branché, traditionnel, au design contemporain
ou dans une vieille maison en teck du début
du XXe siécle, il est possible de tester tous les
styles, et cela vaut aussi pour la nourriture,
fusion, japonaise, thaie, mexicaine : on trouve
de tout et a tous les prix.

La rive ouest dispose de beaucoup moins
d’établissements que les autres quartiers, ces
derniers se situent surtout en bordure de riviére
et sont alors d’un standing plutot élevé.

Le guide rassemble un vaste échantillon de
bonnes adresses dans ces différents quartiers,
ainsi que quelques boutiques-hotels, petits
hétels design a la décoration personnalisée,
qui se sont développés ces derniéres années
a Bangkok et que nous avons aimés. Dans
cette course vers la modernité et une certaine
branchitude, I'nébergement n’est pas épargné,
et c’est tant mieux !

Il nest pas toujours possible d’indiquer les tarifs
exacts des établissements de bon standing :
les prix sont variables en fonction de I'afflux
touristique (promotions modulables). Une méme
chambre peut valoir aujourd’hui le double de
ce qu’elle codtait hier, et 30 % plus cher que
ce qu’elle coltera demain ! Par ailleurs, la
concurrence est rude, et la plupart des grands
hotels ne sont jamais remplis. Les agences de
voyages peuvent, dans certains cas, obtenir des
prix fort intéressants pour des séjours en hétel
de premiere catégorie. Inutile de vouloir faire
baisser les prix le jour méme en débarquant a
la réception d’un hotel de bon standing.

En revanche, il est toujours possible d’essayer
de faire baisser les prix dans une guesthouse,
notamment en basse saison, mais sans garantie
de réussite. Il n’est pas inutile de consulter les
sites Internet des établissements apreés les avoir
sélectionnés ; ils proposent souvent des tarifs en
ligne plus intéressants qu’en réservant sur place.

Locations

Il est bon de savoir que de plus en plus d’appar-
tements, réservés au départ a une location de
longue durée, sont désormais accessibles a la
location a la journée et proposent des services
en tout point identiques a ceux des hotels.
Ces appartements sont souvent plus grands
et possédent parfois méme une cuisine ; par
contre, il est possible qu’ils ne servent pas de
petit déjeuner. Les tarifs sont souvent compéti-
tifs, et si vous décidez de rester plusieurs jours,
essayez de négocier une réduction.

AGENCE IMMOBILIERE
VAUBAN BANGKOK
Company Vauban Co., LTD.
Soi Sukhumvit 13, Sukhumvit road.,
Klongtoey Noey, Wattana,
Trendy Office Building, unit10/36 (1st floor)
© +66 02 168 7047 / +66 8 5227 7175
bangkok@companyvauban.com
Leur équipe de professionnels multilingues
vous accompagne dans vos achats/ventes/
locations et gestion de propriétés a Bangkok.
Spécialisée dans les quartiers centraux de
Bangkok (Sukhumvit, Sathorn, Silom, la Riviere



et Ari), Vauban Bangkok est I'agence immobiliere
de référence pour tout ce qui concerne I'immo-
bilier a Bangkok. Leur large choix de propriétés,
les conseils avisés et I'accompagnement sont
reconnus depuis 2006.

Située a quelques pas de la station de métro
aérien Nana (BTS), I'agence de Bangkok est
aussi le lieu idéal pour rencontrer un conseiller
immobilier qui sera a méme de vous guider vers
les principales destinations du pays en fonction
de votre projet et style de vie.

ASOKE RESIDENGE SUKHUMVIT

235/20-25 Sukhumvit Soi 21 (Asoke)
Klongtoey Nua, Wattana
© +66 2259 0222
www.asokeresidence.com
info@asokeresidence.com
Chambres a partir de 3 400 B. Piscine et
restaurant.
Un peu excentré de I'agitation d’Asoke mais
également du MRT et du BTS, cet hotel dispose
néanmoins de plusieurs trés grandes chambres,
voire d’appartements équipés que I'on peut
louer pour de longs séjours, comme lors d’une
intervention chirurgicale dans I’hdpital tout
proche ou si vous venez en famille. Si 'ensemble
mériterait un coup de jeune, a ce prix-1a, difficile
de trouver mieux dans les environs. Une bonne
adresse néanmoins.

CENTRE POINT
© +66 26 784 488
www.centrepoint.com
reservations@centrepoint.com
Les établissements de la chaine Centre Point
sont les plus connus et parmi les plus prisés
de la ville. Toujours tres bien situés (Sukhumvit
Soi 10, Langsuan, Wireless Road, Silom...),
ils sont de standing élevé et offrent une large
gamme de prestations. Idéal pour un voyage
d’affaires prolongé ou un logement provisoire
en attendant de trouver un logement définitif.

REMBRANDT TOWERS SERVICED
APARTMENTS
22 Sukhumvit Soi 20, Sukhumvit Road Klong
Toey
www.rembrandttowers.com
A partir de 800 B.
’hotel propose 231 chambres-appartements
confortables et climatisées avec salle de bains
et coin cuisine. Elles sont équipées de lecteur
CD, TV + DVD, cafetiere, fer a repasser et d’un
coffre-fort.

ROYAL BENJA HOTEL
39 Sukhumvit Road, Soi 5
© +66 26 552 920
www.royalbenja.th.com
info@royalbenja.th.com

Locations - SE LOGER

Prés de la station BTS Nana, un hotel dans
une grande tour offrant de belles vues sur
Bangkok. Les chambres bénéficient d’un confort
certes un peu désuet, mais plutot agréable.
Pour le prix, il peut étre intéressant d’y passer
quelques nuits.

ROYAL PRESIDENT
43 Thanon Sukhumvit Soi 15
© +66 22 539 451
www.royalpresident.com
enquiry@royalpresident.com
1430 B par nuit.
Ce complexe d’appartements avec services se
compose de 186 chambres, suites et penthouses
sur le toit combinant les conforts de la maison
avec des installations et services d’un hétel
de luxe.

SALADAENG COLONNADE
21 Soi Saladaeng
© +66 26 360 131
A partir de 4 000 B.
Hétel d’inspiration coloniale, il possede de
nombreux appartements élégants et confor-
tables, fonctionnels et dits « haut de gamme ».
Situé dans une ruelle résidentielle, au coeur
du quartier central des affaires de Bangkok,
les clients ont I'avantage d’étre proches de
nombreuses entreprises, ambassades, hopitaux,
et des meilleurs restaurants de la ville.

SIRI SATHORN
27 Saladaeng Soi 1
© +66 22 662 345
www.sirisathorn.com
reservation@sirisathorn.com
A partir de 6 000 B.
Au ceceur du centre d’affaires de Bangkok,
111 suites ultramodernes, trés design, avec
toutes les commodités d’une résidence privée
et un service parfait.

THE PRIVACY SUITES
140 Sukhumvit Soi 20
© +66 26 636 226
www.theprivacysuites.com
info@theprivacysuites.com
BTS Asok ou MRT Sukhumuvit.
Tarifs chambre double entre 2 100 et 5 500 B.
Ces appartements privatifs offrent également
un service hotelier journalier dans un petit
immeuble tranquille au fond du soi. Les
chambres sont rutilantes, I'immeuble récent.
lls sont équipés d’une cuisine pour préparer
notamment son petit déjeuner (seuls café et thé
sont fournis), belle salle de bains et chambre
trés confortable. Petit plus, une belle piscine
sur le toit pour se délasser aprés une journée
shopping dans les rues de Bangkok ! Une trés
bonne adresse bien située dans le quartier.
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URBANA SATHORN
55 South Sathorn Road Tungmahamek
Sathorn, Bang Kholame
© +66 2309 5444
www.urbanahospitality.com
rsvn@urbanasathorn.com
A partir de 4 000 B.
Idéalement situé a proximité du quartier
des affaires de Silom Road, dans le centre
de Bangkok, Urbana Sathorn propose un
hébergement luxueux et un service 5-étoiles
a quelques minutes de la station BTS Sala
Daeng.

VIVA GARDEN SERVICED RESIDENCE
BY BLISTON
1988 Sukhumvit Rd, Bangchak, Phrakanong
© +66 2741 5888
www.viva-garden.com/
contact@viva-garden.com
A partir de 1 950 B.
111 appartement spacieux, avec vue panora-
mique sur le fleuve Chao Phraya. Idéalement
situé au ceeur d’'un emplacement privilégié, des
centres de congrés et d’une zone industrielle, sur
la route de Sukhumvit, la station BTS Bangchak
toute proche.

Centrales de réservation - Réseaux

SAWADEE
Mahatun Plaza Building, 12¢ étage
888/124 Ploenchit Rd.
Pathumwan
© +66 2 674 5555
www.sawadee.fr
res@bkkbox.com
Réservations d’hétels en ligne.
Besoin d’un hétel, d’'une maison d’hotes ou autre
genre d’hébergement a Bangkok ? Ce site offre
une superbe sélection d’hdtels en Thailande aux
prix les plus bas possibles et ce sans aucun codt
supplémentaire. Les offres et leur disponibilité
sont mises a jour quotidiennement. Un service
excellent pour un séjour mémorable, relaxant et
économique. Les bureaux sont situés a Bangkok
et Koh Samui.

THE UNIQUE COLLECTION
89 AIA Capital Center Ratchadapisek Road
11th Floor, Room 1104 Din Daeng
© +66 2 040 0701
www.theuniquecollection.com
peter@theuniquecollection.com
The Unique Collection est un regroupement de
boutique-hotels de luxe réparti dans toute la
Thailande, du Nord au Sud, Bangkok, Hua Hin,
Samui... mais également au Myanmar et au
Cambodge. Ce sont généralement des établis-

sements de tres grandes qualités, toujours
idéalement placés, proposant un service digne
des standards des hétels 5 étoiles.

Centre historique

Dans le quartier historique, la plupart des
hébergements se concentrent autour de Khao
San Road et sont tres bon marché. Certains
hébergements un peu en retrait, plus calmes et
de meilleur standing ont cependant vu le jour.
En outre, il existe quelques perles au bord du
fleuve. Khao San est généralement fort animée
de 18h jusque tard dans la nuit. Les hotels et
guesthouses sont disposés les uns a la suite des
autres et cotoient nombre de cafés-restaurants,
de bars, de vendeurs ambulants, de marchands
de disques ou de vétements, de tatoueurs et de
chauffeurs de taxis. Le « Village » est plébiscité
par les backpackers du monde entier. Bref,
ambiance cosmopolite a forte majorité occi-
dentale. Bain de foule garanti en fin de journée.
Khao San Road, a proprement parler, manque
terriblement d’authenticité, mais les voyageurs
semblent rassurés de se retrouver tous au méme
endroit. On ne saurait trop conseiller, cependant,
au visiteur de passage de s’éloigner de cette rue
pour découvrir le vrai Bangkok. Il faut noter que
le quartier n’est desservi ni par le BTS, ni par le
MRT... reste le bus (aléatoire) ou le bateau-bus
en journée pour rejoindre une station de BTS.
Dans de nombreuses guesthouses, il faut quitter
ses chaussures a I'entrée, tout comme dans
les maisons privées thaies. Dans ce quartier,
ou défilent de trés nombreux jeunes « sacs au
dos » au budget serré, les gérants exigent le plus
souvent que I'on paie au jour le jour ou en avance
si cela est possible. Les réservations sont peu
acceptées dans les hébergements les plus bas
de gamme, c’est premier arrivé, premier servi.
La rue Rambutri comme le soi du méme nom et
le soi Trok Mayom sont globalement plus calmes.
La rue Tanao, plus calme elle aussi, concentre
beaucoup des hébergements les moins chers.
Ces derniéres années ont vu s’installer des
hébergements de meilleur standing, certains
remplagant les ruines de guesthouses plus du
tout entretenues.

Bien et pas cher

C.H.2 GUESTHOUSE
85-87 Bawanniwet Banghimpoo
© +66 22 806 284 / +66 22 821 596
orana52@hotmail.com
Phra Athit Pier.
Chambre double a 300 B avec toilettes
communes et 370 B avec salle de bains privative.
Possibilité de loger en dortoirs de 5 personnes.



Cet hotel, modeste et bien tenu, est géré par
une famille, dont mére et fille parlent anglais.
Les chambres et dortoirs sont répartis sur trois
étages, avec deux blocs de douches collec-
tives par étage et des chauffe-eaux électriques
individuels. Il est aussi possible de réserver
une chambre avec salle de bains privative.
Ces derniéres sont sommairement équipées
mais fonctionnelles et propres. L'établissement,
surveillé par un gardien, reste ouvert toute la
nuit. Boissons fraiches et location Internet
proposées sur place.

DD INN
68-70 Khao San Road
© +66 26 290 526
www.khaosanby.com
ddinn@khaosanby.com
Phra Athit Pier.
Chambres de 600 a 1 500 B. Petit déjeuner
inclus.
Cet établissement est le seul de la rue dans
cette catégorie de prix a posséder une piscine...
sur le toit ! Bien entendu, elle est strictement
réservée aux clients. Idéal pour bronzer sans
quitter Bangkok. On peut méme, comble du
luxe, s’offrir un petit cocktail au bar attenant.
L'entrée, au fond d’une galerie, est signalée par
une enseigne en lettres de néon. Les chambres
sont banales mais propres et possédent toutes
la climatisation et une TV. Laccueil est correct et
I’endroit trés populaire auprés des backpackers
qui ne cessent de défiler.

FOUR SONS HOUSE
au coin du Soi Chanasongkram
78-80 Phra Athit Road,
© +66 22 822 411
www.fs-hotel.com — fsh@fs-hotel.com
Phra Athit Pier.
Chambre simple a 450 B, double avec ventilateur
a 500 B et climatisée a 800 B.
Ce petit établissement récent propose des
chambres pas vraiment spacieuses et sans
caractére mais propres et confortables avec TV
cablée et salle de bains privée. Lensemble est
bien tenu et la situation appréciable. Attention
les chambres simples ne possedent pas de
fenétres ! Pour 50 B supplémentaire il vaut ainsi
mieux prendre une chambre double.

HARN GUESTHOUSE
140/1 Tanao Road
© +66 22 813 585 / +66 22 819 702
Chambre ventilée simple a 150 B ; double a
250 B, 450 B avec air conditionné et salle de
bains.
L'établissement est parmi les plus économiques
du quartier. Au total, 17 chambres proprettes
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et d’un calme relatif. Mais les chambres single
sont vraiment exigués. Pour les amateurs de
grande simplicité, c’est parfait.

LAMPHU HOUSE
75-77 Soi Rambutri
© +66 26 295 861
www.lamphuhouse.com
info@lamphuhouse.com
Phra Athit Pier.
Chambre double ventilée avec sdb commune a
450 B, sdb privée a 600 B, avec sdb et A/C de
700Ba1100B.
Bien situé, en retrait du soi, dans une petite cour
plantée d’arbres. Les chambres sont claires et
simples mais joliment décorées de meubles en
teck. Toutes ont I'eau chaude. Les deluxe avec
balcon sont une bonne solution si I'on vient a
3 ou 4 personnes. A demeure : un agréable
restaurant. Une bonne adresse, mais c’est
souvent complet.

NEW SIAM GUESTHOUSE Il
Phra Athit Road
50 Trok Rong Mai
© +66 22 822 795
www.newsiam.net
Phra Athit Pier.
Chambre double ventilée, salle de bains privée
4700 B en basse saison, 750 en haute saison.
Avec air conditionné, respectivement 800 et
850 B.
Installée dans une rue discréte. Laccés a I'hé-
bergement est au fond du restaurant, vivement
éclairé. Les chambres sont spacieuses et bien
équipées, avec salle de bains trés propre. Elles
sont plus agréables que dans de nombreux
établissements voisins. Les portes sont a serrure
magnétique ce qui est assez nouveau dans le
quartier. Le personnel est sérieux et I’h6tel est
propre. Une adresse tranquille bien tenue dont
le petit plus est la piscine. La différence de prix
avec la New Siam Guesthouse est largement
justifiée. Une bonne adresse.

0’BANGKOK
28/1 Soi Rambutri
© +66 22 814 777
http://p-ao.tripod.com
Phra Athit Pier.
Les tarifs oscillent entre 630 et 680 B. Egalement
tout prés du Wat Chana Songkram, coté sud.
Cet établissement a I'imposante fagade propose
des chambres sans charme particulier mais
confortables (les matelas sont épais) et
spacieuses. La localisation est un vrai plus,
centrale mais au calme. Il y régne en outre
une atmosphere agréable dans le lobby et le
restaurant italien en plein air.
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PRAKORB’S HOUSE
52 Khao San Road
© +66 22 811 345
Phra Athit Pier.
Chambre simple, double et triple avec ventilateur
a moins de 500 B.
Il est facile de passer devant sans la voir, car on
y accede en traversant un petit restaurant tout en
longueur, & balustrade en bois, en partie caché
par les stands des marchands de rue. L'auberge
elle-méme, maison d’un étage en bois dans
I'arriére-cour, a plus de cent ans ! Elle ne donne
donc pas sur larue, ce qui est un avantage. lly a
seulement six chambres disponibles dans cette
batisse. .. Trois autres chambres (un lit chacune)
se trouvent dans un autre batiment. Inconvénient :
les douches communes et les toilettes sont dans
la cour... Cependant, les chambres sont bien
entretenues. Accueil aimable.

RAMBUTTRI VILLAGE INN
95 Soi Rambutri
© +66 22 829 162 / +66 22 829 163
www.khaosan-hotels.com
info@khaosan-hotels.com
Phra Athit Pier.
Chambre double a 780 B.
Cet établissement moderne offre un extérieur
agréable avec ses fenétres entourées de bois.
Mais la déco des chambres n’est pas a la hauteur
de I'aspect extérieur du batiment. Elles sont
cependant tres propres et confortables avec un
bon matelas et une agréable salle de bains. On
peut également profiter de la grande piscine sur
le toit qui offre une belle vue sur le quartier. Le
personnel est parfois un peu débordé devant
I'afflux de voyageurs. Une adresse a retenir
avec un trés bon rapport qualité-prix.

RANEE’S GUESTHOUSE
Chakraphong Road
77 Soi Trok Mayom
© +66 22 824 072
Phra Athit Pier.
Chambre double et simple a moins de 500 B.
Petit établissement sans prétention bien caché
en retrait de Khao San, a I'abri des pots d’échap-
pement des touk-touk. Voila un endroit tranquille
pour un budget minimum. Le restaurant est
installé dans une petite cour sous le feuillage
d’un arbre séculaire : un bon coin pour déjeuner.
Les chambres sont rudimentaires : ventilateur ;
salle de bains commune dans la cour. Mais
I'accueil est fort aimable !

SHANTI LODGE
Soi 16
37 Sri Ayutthya Road
© +66 22 812 497 / +66 26 28 76 26
www.shantilodge.com
bangkok@shantilodge.com
Phra Athit Pier.

Dortoir a 300 B, chambres simple ou double a
partir de 500 B, avec salle de bains privée a partir
de 700 B, selon A/C ou ventilateur. Wi-fi gratuit.
Cet établissement est trés bien situé, prés
du centre-ville historique, de I'embarcadére
Thewet et de Khao San Road. Populaire chez
les backpackers et les expatriés, I'endroit est
bien tenu et les chambres basiques correctes
compte tenu du prix. Le Shanti Lodge a du
caractére, grace a son restaurant de qualité et sa
véranda chaleureuse, avec plantes et fontaines
décoratives. Seul bémol, le personnel aussi a
son caracteére et la qualité du service laisse a
désirer. Un peu bruyant. Prévoir des bouchons
pour les oreilles.

SUKSAWAD HOTEL
8/3 Soi 6 Samsen
© +66 22 817 622
suksawad_hotel@hotmail.com
Phra Athit Pier.
Chambre double ventilée a 600 B ; climatisée a
650 B.
Une bonne adresse a retenir, a 10 min a pied au
nord de Khao San, non loin du Klong Banglamphu.
Le rapport qualité-prix est correct. En outre,
plusieurs lignes de bus empruntent I'avenue
Samsen. Nombreux commerces et petits restau-
rants dans les parages. Il y a également une
banque (avec distributeur a carte/ATM) sur le
trottoir d’en face. Bon accueil qui dure depuis
1962 comme se plaisent a le dire les propriétaires.

TAEWEZ GUEST HOUSE
23/12 Sri Ayudhaya Road
© +66 22 808 856
www.taewez.com — taewez@gmail.com
Thewet Pier.
Chambre de 400 B a 850 B selon simple ou
double, salle de bains, ventilateur ou air-
conditionné. Wi-fi gratuit.
Située pres de I'embarcadere Taewez, cette
petite guesthouse est simple et sans prétention,
propre et proposant des prix raisonnables. Les
chambres basiques situées dans I'arriere-cour
sont calmes et plutot spacieuses. Restaurant a
demeure avec petit déjeuner copieux. Personnel
accueillant et en partie francophone.

TAIDERM HOSTEL AND RESTAURANT
138 Khao San Road
© +66 2 629 2252
taiderm@yahoo.com
Phra Athit Pier.
Chambre simple ventilateur : 350 B ; double
ventilateur : 550 B ; avec air conditionné : 750 B.
Un endroit accueillant, charmant et tran-
quille, dans une maison de caractére, ce qui
est rare dans le coin. Neuf chambres propres
et sobrement arrangées, pas toujours trés
spacieuses. Nombreux services dont acces
Internet, piece commune agréable, laverie.
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TAVEE GUESTHOUSE
83 Sri Auyttaya Soi 14
© +66 22 801 447
Derriere Phitsanulok road
400 B pour une chambre double ventilée avec
une salle de bain partagée. 650 B pour une
chambre double climatisée et salle de bain
privée.
Chambres belles et tres propres. Le personnel
n’est pas trés aimable mais la localisation est
loin de I'agitation et des marchés. Les tuk tuk
deviennent indispensables...

TUPTIM HOTEL
82 Rambutri Road
© +66 26 291 535
www.tuptimb-b.com
info@tuptimb-b.com
Phra Athit Pier.
Chambre avec air conditionné, simple 500 B ;
double 700 B ; triple 1 000 B. Petit déjeuner
inclus. Wi-fi gratuit.
Les chambres son basiques mais relativement
agréables (a noter : le petit déjeuner inclus
est plutét frugal). Salle de bains commune au
bout du couloir : propre. La terrasse, donnant
sur la rue animée, est agréable. Un endroit
sympathique dont on apprécie I'ambiance.
Accueil correct.

Confort ou charme

BHIMAN INN
55 Phra Sumen Road
© +66 22 826 171
www.bhimaninn.com
info@bhimaninn.com
Phra Athit Pier.
Chambres simples entre 1 000 B et 1 200 B ;
doubles entre 1 200 B et 1 500 B. Certaines
avec petit déjeuner inclus.
Hotel impeccable de 45 chambres, un
peu plus haut de gamme que la moyenne
du quartier. Toutes les chambres sont
climatisées, avec douche chaude, TV cablée
et minibar. Trés coloré, carrelage noir et
blanc associé aux murs roses, mais les
chambres sont plutot agréablement décorées.
Egalement a disposition des clients, une petite
piscine.

BUDDY LODGE
265 Khao San Road
© +66 26 294 477 / +66 26 294 499
www.buddylodge.com
rsvn@buddylodge.com
Phra Athit Pier.
Chambres doubles standards a partir de
2000 B Deluxe a partir de 2 300 B en fonction
de la saison. Wi-fi gratuit.

Bonne adresse sur Khao San. Les prix sont
bien plus élevés que la moyenne, certes, mais
les prestations le justifient. Les chambres sont
immaculées et agréablement décorées de bois et
mobilier thais. Une tres belle piscine sur le toit.

NEW SIAM RIVERSIDE
21 Phra Athit Road
® +66 26 293 535
www.newsiam.net
Phra Athit Pier.
Chambre double standard 1 500 B, 2 900 B
avec balcon. Petit déjeuner inclus. Wi-fi gratuit.
La plupart des chambres offrent une belle
vue sur le Chao Phraya. Elles ont toutes un
joli parquet en bois et une décoration faite
d’artisanat local. LU'hdtel met a la disposition
des clients une piscine avec vue sur la riviére,
alaquelle les non-résidents peuvent également
accéder pour une somme raisonnable.

THE ASADANG
94, 94/1 Asadang Rd.,
Wang Buraphaphirom, Phra Nakorn
© +66 8 5180 7100
www.theasadang.com
info@theasadang.com
De 3 800 a 7 000 B en fonction des saisons.
Wi-fi.
Ce joli petit hotel d’a peine 9 chambres, idéal
pour couples avec enfants, est un endroit hors
du temps. Réhabilité et restauré par un couple
d’architectes, amoureux des belles batisses et
d’objets d’époque a I'image de ces éventails
en rotin posés délicatement sur votre lit a
baldaquin, vous serez plongé dans le Bangkok
de la premiére moitié du XX¢ siécle. Charme
suranné, tranquillité absolue, service discret et
efficace, a 5 minutes a pied du Wat Phra Kaew
et du Wat Pho, The Asadang est vraiment une
belle adresse.

THE BHUTHORN
96 — 98 Phraeng Bhuthorn Rd.,
San Chao Phor Seua, Phra Nakhorn
© +66 8 5180 7100
www.thebhuthorn.com
info@thebhuthorn.com
3 chambres de 3 600 a 6 300 B. Wi-fi.
Le Bhuthorn se trouve a quelques métres de
I’Asadang. Il appartient aux mémes proprié-
taires, et en fait, il fut le premier des deux
établissements a étre restauré. Il a d’ailleurs
regu un prix, I’Award of architectural preserva-
tion en 2010. Trois chambres seulement, mais
toutes absolument déroutantes, par leur style
colonial et ses caractéristiques. Bien évidem-
ment, les objets chinés, tableaux, meubles
anciens, tapisseries qui servent a la décora-



tion mais pas seulement, sont d’époque, et ici
encore, ¢’est un vrai plongeon dans le passé qui
vous est proposé. Le Bhuthorn est situé dans
I'ancien quartier des affaires, en plein cceur
du quartier historique. Proche des plus beaux
monuments de la ville !

VIENG TAi HOTEL
42 Soi Rambutri
© +66 22 80 54 34
www.viengtai.co.th — info@viengtai.co.th
Phra Athit Pier.
Chambre double entre 1 200 et 4 200 B.
Promotions en basse saison, voir sur le site
Internet. Petit déjeuner inclus. Wi-fi gratuit.
Cet établissement propose un standing plus élevé
que la moyenne pour les voyageurs amateurs
d’un niveau de confort correct. Les chambres
sont confortables méme si la déco est désormais
un peu vieillotte. A demeure : piscines, centre
de remise en forme et restaurant.

Luxe

ARUN RESIDENCE
Maharat Road,
36-38 Soi Pratoo Nok Yoong,
© +66 22 219 158 / +66 22 219 159
www.arunresidence.com
service@arunresidence.com
Tha Tian Pier.
Chambres doubles entre 4 000 et 4 200 B.
Suites a 5 800 B. Offres promotionnelles sur le
site Internet. Petit déjeuner inclus.
Une petite adresse pleine de charme a deux
pas du Wat Phra Kaew et du Wat Pho. Il s’agit
d’une maison traditionnelle en bois d’inspiration
sino-portugaise autour de laquelle la popu-
lation locale vaque a ses occupations. Arun
Résidence propose des chambres climatisées
et confortables avec parquet en bois et une
décoration spécifique. Il est possible de voir le
fleuve depuis chaque chambre. La vue sur le
Wat Arun depuis le restaurant et le bar qui le
surplombent est unique, surtout a la tombée du
jour. Le restaurant de I'hdtel, The Deck, jouit
d’une excellente réputation.

CHAKRABONGSE VILLAS
396 Maharaj Road
© +66 22 22 1290
www.thaivillas.com
reservation@thaivillas.com
Tha Rachini Pier.
Villa de 8 000 a 23 000 B en basse saison et de
10 000 a 25 000 B en haute saison. Wi-fi gratuit.
Au bord de la Chao Phraya, se trouve cette
adresse qui fait revivre un temps pour le
voyageur les splendeurs du royaume de Siam.

Chinatown et Little India - SE LOGER

Cette demeure porte le nom du prince qui la fit
construire au début du siécle, fils du roi Rama
V, et fut sa résidence secondaire. En 1996 la
descendante du prince entreprit la réhabilitation
de cette demeure qu’elle confia a un architecte
thailandais. Le voyageur peut choisir une des
trois villas disséminées dans un beau jardin pour
poser ses valises. Bois de teck, soies luxueuses,
mobilier ancien contribuent a la splendeur du
décor. Chague villa posséde un balcon avec vue
sur le jardin et le Chao Phraya... et de I'autre
coté de la rive, le Wat Arun (temple de I’Aurore).
Pas de service typique d’un hotel ici, on ne
trouve pas de réceptionniste ou de restaurant
mais un service personnalisé et également
une piscine. On peut choisir de prendre son
petit déjeuner dans sa villa ou dans un petit
pavillon. Un écrin de luxe et de tranquillité au
bord du fleuve.

OLD BANGKOK INN
607 Pra Sumen Road
© +66 26 291 787
www.oldbangkokinn.com
info@oldbangkokinn.com
Phra Athit Pier.
Chambre double a partir de 4 000 B en basse
saison et 5 000 B en haute saison, tarifs
promotionnels sur leur site Internet. Petit
déjeuner inclus. Wi-fi gratuit.
Voila une adresse tres éloignée des guesthouses
bon marché de Khao San... a la lisiére du
quartier de Bangamploo, prés de Democracy
Monument, un « boutique-hétel » confondant
de charme, comprenant 9 chambres person-
nalisées. Chambres simples, décorées avec
style de mobilier en teck et notamment de
poteries peintes par la maitresse des lieux. Un
délicieux petit déjeuner est préparé et on est
en outre sensibilisé aux problemes d’environ-
nement : panneaux solaires, bois recyclé. Une
adresse originale et tres attachante. Pour ceux
qui souhaitent se sentir hote d’une maison plus
que client d’un hotel.

Chinatown et Little India

Ce n'est pas le quartier a privilégier pour se loger.
Toutefois, les établissements sont nombreux et
proposent des chambres a prix modestes ; mais
certains sont peu recommandables. En voici
quelques-uns ou, pour deux ou trois nuits,
on peut loger a peu prés convenablement a
petit prix. Le quartier est en outre assez mal
desservi en transport en commun, sauf pour
ceux qui resteront aux environs de la station
de MRT Hua Lamphong. Compter 15 minutes
de marche pour vous rendre en plein cceur du
quartier chinois.
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Bien et pas cher

COSY BANGKOK PLACE
Rama IV Road
41/146-148 Soi Sunthonpimol
© +66 26 119 178
www.cozybangkok.com
cosybangkok@hotmail.com
MRT Hua Lamphong.
Dortoir avec A/C 350 B, chambre simple 450 B,
double entre 8000 B et 900 B. Salle de bains et
toilette en commun. Wi-fi gratuit.
Bien indiquée depuis Rama IV, cette guesthouse
au fond d’un tout petit soi offre 20 chambres
simples, petites, trés propres et calmes a des
prix compétitifs. Cuisine pour se préparer son
petit déjeuner, prix encore plus bas avec venti-
lateur, déco zen et colorée ; bref, une excellente
adresse a deux pas de la gare.

@ HUA LAMPHONG HOSTEL
326/1 Rama IV Road
© +66 26 391 925
www.at-hualamphong.com
at.hua.lamphong@gmail.com
MRT Hua Lamphong.
Tarif dortoir 4 lits 400 B, chambre simple 700 B,
double 900 B. Pas de petit déjeuner. Wi-fi gratuit.
Idéalement situé a quelques métres seulement
de la gare, parfait lorsque I'on arrive ou I'on
part de la gare située juste en face. Ladresse
flambant neuve, déco pop, couleurs acidulées
et blanc éclatant dés I'entrée est le bon plan
du quartier pour les budgets serrés et possede
tous les atouts recherchés par les backpackers :
chambres propres, claires et calmes, salle de
bains privée, air conditionné bref un luxe a
petit prix bien agréable. Seuls les escaliers qui
menent aux chambres sont un peu raides mais
c’est un bien moindre mal !

RIVER VIEW GUESTHOUSE
786 Soi Phanurangsi
© +66 22 345 429
www.riverviewbkk.com
mail@riverviewbangkok.com
a 10 min a pied de MRT Hua Lamphong.
Tarif spécial jeune voyageur a 400 B sinon
chambre double ventilée de 500 a 800 B, avec
air conditionné de 800 a 1 500 B.
Chambres basiques (ce sont les chambres sans
climatisation qui bénéficient de la meilleure
vue), mais c’est surtout pour la vue sur le Chao
Phraya depuis la terrasse sur le toit que I'on
appreécie cette adresse et pour I'ambiance ; on
se trouve ici immergé dans la vie du quartier. ..
on est bien loin de Khao San et c’est tant mieux.
Pour les adeptes d’authenticité ! Il est possible
de suivre un cours de cuisine lors d’un séjour
minimum de 2 nuits.

SIAM CLASSIC
Chalong Krung Alley
en face de la gare Hua Lamphong
© +66 26 396 363
www.siamclassic-hostel.com
classic@siamaclassic-hostel.com
MRT Hua Lamphong.
Chambre simple ventilateur et salle de bains
commune 500 B, double 650 B, 1 100 B A/C
et salle de bains privée. Petit déjeuner inclus.
Tres bien située dans une petite rue derriére
Rama IV, a quelques pas de la gare, cette adresse
colorée et agréable propose 16 chambres
propres au décor classique. Personnel charmant,
petite véranda pour I'accueil et trés bonne
localisation pour sillonner la ville.

Confort ou charme

CHINATOWN HOTEL
526 Yaowaraj Road
© +66 22 250 203
www.chinatownhotel.co.th
info@chinatownhotel.co.th
MRT Hua Lamphong.
Chambres a partir de 970 B sans petit déjeuner,
pour une double avec petit déjeuner de 1 200 a
4 200 B selon le type de chambre et la saison.
Wi-fi gratuit.
Proposé naguere par un voyagiste francais,
cet établissement était trés fréquenté par les
francophones. A présent, il I'est plutot par les
Asiatiques. Les 75 chambres sont correctes et
bien meublées. Lentretien de la peinture des
couloirs laisse toutefois a désirer. Prix modiques
au restaurant. Pas le plus central des hétels de
la zone toutefois.

KRUNG KASEM SRI KRUNG
1860 Krung Kasem Road
© +66 22 250 132
srikrung_htl@yahoo.com
MRT : Hua Lamphong
Chambres a deux lits : 600 B, a trois lits : 800 B.
Petit déjeuner inclus.
Idéalement situé en face de la gare de
Hualamphong, mais de I'autre c6té du Klong
Krung Kasem (a proximité du pont), cet hotel
sans prétention mais bien tenu propose des
chambres toutes climatisées, avec TV et
douche chaude. Bon accueil. Sans doute le
meilleur rapport qualité-prix du quartier dans
sa catégorie. Pratique si I'on doit attraper un
train le lendemain.

SHANGHAI MANSION
479-481 Thanon Yaowarat
© +66 22 212 121
www.shanghaimansion.com
inquiry@shanghaimansion.com
MRT Hua Lamphong.



Chambre double a partir de 2 500 B, petit
déjeuner inclus. Wi-fi gratuit.

Pour sortir des chaines traditionnelles et
étre proche du vibrant Chinatown, expéri-
mentez cet établissement de 55 chambres,
situé au 4¢ étage d’'un immeuble de Yaowarat.
L’hotel a ouvert de nouvelles chambres au
3¢, qui partagent I'étage avec un centre Spa
de qualité. Mobilier chinois, décoration trés
colorée, on est ici happés par cette décoration
spéciale. Service impeccable.

WHITE ORCHID HOTEL
409/421 Yaowarat Road
© +66 22 260 026
www.whiteorchidhotelbkk.com
dosm@whiteorchidhotelbkk.com
MRT Hua Lamphong.
Chambres doubles de 2 400 B pour la chambre
standard a 7 500 B pour la suite mais importantes
promotions sur le site Internet. Wi-fi.
Situé sur la trés passante et trés bruyante
Yaowarat Road, I'hétel offre, depuis le 12° étage,
une vue imprenable (mais pas forcément tres
belle) sur la ville. Les chambres, sans charme,
sont assez confortables. Attention, les chambres
« standards » n’ont pas de fenétre ! L'accueil est
correct, et le personnel parle anglais.

Luxe

GRAND CHINA PRINCESS
215 Yaowarat Road
© +66 22 249 977
www.grandchina.com
gcp@qgrandchina.com
MRT Hua Lamphong.
Chambres doubles a partir de 2 500 B.
Restaurant. Wi-fi.
Un établissement de bon standing mais dont
I’heure de gloire est passée bien qu'il affiche
souvent complet. Des chambres confortables,
correctement aménagées, et une large gamme
de services attirant les clients. Petite piscine sur
le toit et fitness. Assez impersonnel.

Silom Sathorn

Le quartier pourtant animé est plus calme que
Sukhumvit. On y est plus tranquille, mais les
possibilités de shopping sont nombreuses, les
restaurants pléthoriques et variés. En outre,
si I'on souhaite se divertir le soir, Patpong est
toujours une solution et pas forcément pour
Ses gogo bars, mais aussi pour son marché
de nuit. Les hébergements bon marché et
souvent trés bas de gamme se concentrent
autour du soi Ngam Dupli au sud de Sathorn
Road (proche de la station de MRT Lumphini).
C’est ici que se concentraient, il y a quelques
décennies, les backpackers. Aujourd’hui,
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la plupart des établissements ne sont pas
trés bien entretenus, et I'accueil laisse a
désirer. Les autres catégories d’hébergement
sont largement représentées autour des
avenues Silom et Sathorn, et notamment
les hotels haut de gamme. La zone est bien
desservie par les transports en commun avec
les stations de BTS Sala Daeng, Chong Nonsi
et Surasak, et les stations de MRT Lumphini
et Silom.

Bien et pas cher

BANGKOK CHRISTIAN GUESTHOUSE
123 Saladaeng Soi 2
© +66 22 336 303
www.bcgh.org
reservations@bcgh.org
BTS Sala Daeng.
Chambre simple a 1 000 B, chambre double
a 1400 B, A/C, sdb privée et petit déjeuner
inclus. Wi-fi.
Cet établissement est fort bien tenu. Lensemble
est d’une propreté irréprochable et, bien que
sans charme particulier, les chambres, pres de
60, sont confortables et I'établissement bien
situé. Iy a également des chambres familiales.
Comme son nom I'indique I'établissement est
catholique mais tout le monde est bienvenu
quelles que soient ses croyances.

CHARLIE HOUSE
1034/36-37 Soi Saphan Khu
Entre Lumpini Tower et le Soi Ngam Dupli
© +66 26 798 330
www.charliehousethailand.com
charlie_h_th@yahoo.com
MRT Lumphini.
Chambres climatisées simples a partir de 1 100 B
et doubles a 1 400 B.
Ce petit hétel de 19 chambres propose des
chambres correctes bien qu’un peu vieillottes,
I'accueil est sympathique et le rapport qualité-
prix est intéressant. Les chambres possedent
une salle de bains privée avec eau chaude. Bien
situé au cceur de la ville.

NEW ROAD GUESTHOUSE
entre soi 34 et 36
1216/1 Charoen Krung Road,
© +66 26 306 994
BTS Saphan Taksin.
Lits en dortoir a 200 B, chambre double avec
sdb privée a partir de 400 B.
Un des trés rares établissements bon marché
dans cette zone. Les chambres sont spartiates
mais propres, et la clientéle essentiellement
danoise. Tres bonne localisation méme si les
rues autour ne fournissent pas trop d’activité
le quartier étant essentiellement tenu par des
grossistes en bijoux.

103

NOXINVE



104

SE LOGER - Silom Sathorn

PENGUIN HOUSE

Yenakat Road

27/23 Soi Sri Bamphen

© +66 26 799 991
http://penguin.makewebeasy.com
penguin_houses@hotmail.com

MRT Khlong Toei.

Chambre double climatisée a 850 B avec salle de
bains privative. Location possible d’appartement
au mois 18 000 B. Un établissement de bon
standing qui propose des chambres simples
mais confortables avec un petit plus dans la
décoration qui justifie un prix supérieur aux autres
hébergements. Létablissement est trés sécurisé
avec un acces aux étages supérieurs réservés
aux clients possédant une carte magnétique.

SALA THAI DAILY MANSION
(au bout du Soi Sri Bamphen)
15 Soi Saphan Khu 15
© +66 22 871 436
MRT Lumphini.
Chambre simple ventilée a 300 B et double
climatisée a partir de 500 B.
Il se trouve au fond d’un soi pour le moins
tortueux. Une bonne adresse cependant, avec
des chambres aérées et propres bien que
basiques. Sanitaires communs. Le personnel
est accueillant. C’est déja beaucoup pour le
quartier, en outre I’endroit est calme et I'on
peut profiter de I'agréable terrasse sur le toit.

THE CORNER GUESTHOUSE
27/39 Soi Sri Bamphen
Thung Maha Mek — Sathorn
© +66 81 620 2056 / +66 26 798 438
www.thecornerbkk.com
booking@thecornerbkk.com
Chambres a partir de 500/600 B. Wi-fi gratuit.
Situé dans un quartier de plus en plus animé et
fréquenté par la communauté francaise. Cédric,
jeune Francais installé en Thailande depuis
plusieurs années, et sa femme Panticha vous
accueillent dans une ambiance chaleureuse et
proposent des chambres propres et lumineuses.
Bien que I'on doive partager les salles de bain sur
le palier, celles-ci sont spacieuses et nettoyées
régulierement. Eau chaude, TV cablée et de
succulents petits-déjeuners incluant baguette et
croissant sont servis a partir de 7h, en terrasse
ou en salle climatisée. Pensez a réserver a
I'avance car I'établissement est souvent complet.

Confort ou charme

GLITZ
135/18-19 Surawong Road
© +66 26 340 001
www.glitzbangkok.com
reservation@glitzbangkok.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.

Chambre double a partir de 2 500 B. Promotions
sur le site Internet.

Ce boutique-hotel est une adresse agréable
dans le quartier, idéalement situé et pourtant au
calme bien que donnant sur I'une des arteres les
plus animées. Les chambres sont de belle taille
et la décoration « strass et paillettes » est trés
sympa. Les couleurs sont un peu flashy, mais
I'ensemble est bien pensé. Personnel accueillant
et sympathique, idéal pour un petit séjour dans
la capitale, notamment en amoureux.

LUXX
6/11 Decho Road
© +66 26 358 800
www.staywithluxx.com
BTS Chong Nonsi.
Tarifs compris entre 1 800 et 3 300 B petit
déjeuner inclus.
Décoration minimaliste et design, on aime
le style « traveler chic » de I'ensemble, mais
des signes montrent une mauvaise tenue de
I'ensemble, c’est dommage. Les chambres
standard ne sont pas trés spacieuses mais
on s’y sent bien, et toutes ont une charmante
baignoire en bois. Trés peu de chambres ont
une vue vraiment agréable ! Cela reste une
adresse correcte pour ceux qui sont de passage.

NARAI HOTEL
222 Silom Road
© +66 22 370 100
www.naraihotel.co.th — narai@naraihotel.co.th
BTS Chong Nonsi.
Chambre double a partir de 3 000 B, nombreuses
offres et réductions sur le site Internet.
Grand établissement de bon standing de plus de
470 chambres bien aménagées et trés confor-
tables avec les services traditionnels pour un
hotel de cette catégorie. Les chambres supé-
rieures ont une décoration plus contemporaine
que les chambres standard. Grande piscine a
disposition. Populaire auprés des businessmen
comme des touristes. Discounts intéressants
proposés tout au long de I'année.

PINNACLE LUMPINEE HOTEL & SPA

17 Soi Ngam Duphli, Rama IV Road,

© +66 22 870 111

www.pinnaclehotels.com

lumpinee @pinnaclehotels.com

MRT Lumphini.

Chambre économique simple a 850 B et double
a 1350 B, standard simple a 1 800 B et double
a2 000 B. Petit déjeuner inclus.

Situé non loin du parc Lumphini, c’est un hotel
moderne de bon standing qui propose des
chambres tres confortables avec TV cablée, frigo
et eau chaude. En outre, le personnel est trés
aimable. L'hétel posséde un centre de fitness,
un Spa, piscine et bain a remous.



LE SIAM HOTEL
3 Convent road, Silom
© +66 22 335 345
www.lesiamhotel.com
reservation@lesiamhotel.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Chambre double a partir de 2 000 B, petit
déjeuner inclus. Des tarifs « package »
avantageux sont proposés en fonction de la
saison sur Internet.
Anciennement Swiss Hotel, ce petit établisse-
ment de tres bon standing aux chambres refaites
et impeccables au calme dans cette petite soi.
L'accueil est excellent et la décoration moderne
et trés réussie. Petite piscine en terrasse. Bar
et restaurant.

SILOM VILLAGE INN
286 Silom Road
© +66 22 344 448
www.silomvillage.co.th
silomvillage@hotmail.com
BTS Chong Nonsi.
Chambre double a partir de 1 200 B la nuit,
1 500 B dans I'aile.
Cet établissement d’un trés bon rapport qualité-
prix est bien situé, proche du BTS comme
du Chao Phraya et de Patpong. Chambres
de trés bon standing, et spécialement dans
I"aile de I'hdtel la plus récente, il ne faut donc
pas se laisser influencer par la devanture
extérieure décrépite. On trouve des postes
Internet et une agence de voyage au rez-de-
chaussée. Le village quant a Iui est constitué de
différents restaurants, de magasins d’artisanat
local et de souvenirs. Lhotel offre trés souvent,
en basse saison notamment, d’intéressantes
réductions.

SWAN HOTEL
31 Soi Charoen Krung 36
Juste avant I'ambassade de France
© +66 0 2235 92713
www.swanhotelbkk.com
manager@swanhotelbkk.com
De 1200 a 2 000 B.Air conditionné, coffre-fort,
wi-fi, réfrigérateur et minibar.
Cet hotel traditionnel familial qui est un
petit havre de paix, est situé a quelques
metres & peine de 'ambassade de France, a
3 minutes de la riviere Chao Praya, a moins de
5 minutes du BTS Skytrain Taksin. Fondé en
1965, I'établissement comporte 67 chambres
avec salle de bains, TV et minibar, certaines
méme avec petite terrasse, entourant une
jolie piscine. Vous pourrez manger sur place
une cuisine thailandaise midi et soir. Cet
hotel s’adresse aussi bien aux couples qu’aux
familles, avec un budget moyen. Le personnel
est charmant et a I'écoute. Un rapport qualité/
prix excellent.
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T

) X Swan Hotel

5 _,:'5 Classic &
l-"‘ boatiqug in town
(since 1965 )

31 Soi Charognkrung 36, Bangrak
T¢l. 662 2359271 - 5
manager@swanhotglbkk.com
www.swanhotglbkR.com
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TARNTAWAN PLACE HOTEL
119/5-10 Surawong Road
© +66 22 382 620
www.tarntawan.com
tarntawan@tarntawan.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Tarifs compris entre 2 300 B et 8 500 B, petit
déjeuner inclus.
Voici un hotel bien situé qui propose des
chambres d’un bon rapport qualité-prix pour
le quartier. Rien d’exceptionnel mais des
chambres confortables et un service efficace.
Les chambres Surawong sont plus spacieuses
et un peu plus modernes. L'hdtel est trés calme,
et est situé prés du célebre marché nocturne
Patpong, et également a 5 minutes du métro
aérien, proche de ses nombreuses activités
nocturnes (bars et discothéques).

THE MONTIEN HOTEL BANGKOK
54 Surawongse Road
© +66 22 337 060
www.montien.com — bangkok@montien.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Tarifs des chambres échelonnés de 3 500 & 31 000 B
(la suite impériale). Remises trés importantes en
passant directement par le site Internet.
Un vaste hotel de pres de 475 chambres prisé
de certains diplomates avec une décoration
classique sans originalité mais des pieces
confortables. La décoration thaie classique
fait la part belle a I'artisanat local avec I’utili-
sation de soie et bois de teck. C’est impeccable,
beau jardin central et petite piscine intérieure
originale. Accueil diligent.

Luxe

ANANTARA BANGKOK SATHORN
Ratchanakarin road
36 Narachiwat, Sathorn
© +66 22 109 063
www.anantara.com
bangkoksathorn@anantara.com
Chambres a partir de 4 000 B. Restaurants,
Piscine, Spa, bars... Wi-fi gratuit.
Hétel 5-étoiles, situé a deux minutes en taxi de
la station Chong Nonsi et 10 min de Lumpini
park et Silom et ses nombreux bars et restau-
rants. Le groupe posséde d’autres hdtels a
Phuket ou koh Samui et celui-ci est le premier
Anantara au sein d’une grande ville. Plusieurs
catégories de chambres telles les Deluxes, les
suites avec 2 chambres, ou les studios. L'hotel
posséde aussi une piscine, salle de sport, salon
de massage et Spa, un court de tennis avec
professeur, plusieurs restaurants, italien, thai
et autre cuisine internationale. Enfin, du haut
de son 37¢ étage, vous pourrez admirer la vue
de la ville, qui la nuit, est forte agréable.

DUSIT THANI HOTEL
946 Rama IV Road
© +66 22 360 450
www.dusit.com — booking@dusit.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Chambres a partir de 3 600 B en basse saison
et 5000 B en haute saison, prix plus élevés pour
les suites et autres chambres plus luxueuses.
Cet hotel de trés grande classe internationale,
situé juste en face du Lumphini Park, a subi
plusieurs rénovations de grande ampleur. Les
chambres sont d’un confort irréprochable, mais
le temps fait son ceuvre, et d’autres établisse-
ments ont raflé la vedette au Dusit Thani, il y
régne comme de la nostalgie. .. L'établissement
n’est plus ce qu’il était, mais les nombreux
restaurants de I'établissement restent bien
cotés ; il y en a sept : thai, japonais, chinois,
vietnamien, italien, francais (ne ratez pas le
D’Sens des fréres Pourcel) et un steak house.
Il est trés difficile de sortir !

ORIENTAL RESIDENCE BANGKOK
110 Wireless Road, Lumpini, Pathumwan
© +66 2125 9000
www.oriental-residence.com
De 4 100 a 14 900 B. 145 chambres et suites.
Deux restaurants, une piscine, une salle de sport.
Elégance et raffinement sont sans aucun doute
les termes qui caractérisent le mieux ce superbe
petit hotel. Au petit déjeuner, rendez-vous au
Café Claire, inspiré des bistrots parisiens, avec
un service a la carte ou au buffet et le soir,
pourquoi ne pas aller diner au Mandopop, encore
un atout de I'Oriental Residence.

PULLMAN BANGKOK HOTEL G
Entre Soi 12 et Decho Road
188 Silom Road
© +66 22 381 991
www.pullmanbangkokhotelg.com
H3616@accor.com
BTS Chong Nonsi / Sala daeng
Chambres doubles standard a partir de 3 500 B.
Piscine, bar a vins, restaurant. Wi-fi gratuit.
Cet hotel offre des chambres au confort remar-
quable avec de magnifiques salles de bains.
Situé au centre du quartier des affaires, il est
assez central pour pouvoir profiter des attrac-
tions touristiques. Les chambres des étages
supérieurs ont une vue impressionnante.

SHANGRI LA HOTEL
New Road
89 Soi Wat Suan Plu,
© +66 22 367 777
www.shangri-la.com — slbk@shangri-la.com
BTS Saphan Taksin, Oriental Pier.
Chambre a partir de 6 000 B en basse saison.
Plusieurs packages Spa sur Internet.



Grande classe internationale pour ce 5-étoiles.
Le Shangri-La Hotel ferait partie du « top ten »
des meilleurs hdtels au monde ! Vraiment
impressionnant : deux batiments, Shangri-La
et Krung Thep, regroupent 844 chambres.
L'établissement est situé au bord du fleuve Chao
Phraya. L'accueil et le service sont bien entendu
impeccables. Jardin et piscine ombragés sous
les cocotiers. Magnifique terrasse, réservée aux
buffets du soir et aux brunchs du dimanche.
L’établissement comprend I'un des meilleurs
Spa de Bangkok : CHI. Quatre restaurants, un
bateau de croisiére, I'Horizon, est a la disposition
de ceux qui souhaiteraient diner en naviguant
sur la Chao Phraya. Service d’ « express boat »
et d’hélicopteres, sur demande... Of course !

SILOM SERENE
7 Soi Pipat (Silom 3) — Silom Road
© +66 26 366 599
www.silom-serene.com
sserene@loxinfo.co.th
BTS Sala Daeng.
Chambre deluxe a partir de 4 000 B. Petit
déjeuner compris.
Idéalement situé dans la capitale, cet hotel de
caractere dispose de chambres de charme,
confortables et silencieuses. Une petite terrasse
intérieure bordant la piscine de I’hotel offre
un moment de relaxation loin de la trépidante
Bangkok. L'établissement abrite également un
petit centre de fitness et sauna, ainsi qu’une
salle de détente avec location de DVD. Le
restaurant de I’hdtel propose une carte plutot
simple mais soignée de plats traditionnels et
internationaux. Accueil trés agréable.

SO SOFITEL BANGKOK
2 North Sathorn Road, Bangrak
Bangrak
© +66 2 6240 000/ +66 2 6240 111
www.sofitel-so-bangkok.com
H6835@sofitel.com
238 chambres et suites allant de 38 a 138 m?
a partir de 5 000 B la nuit. Petit déjeuner non
compris. Deux restaurants, une piscine en plein
air, solarium, Spa, etc. Dans chaque chambre, un
Apple Mac mini est a votre disposition.
Le Sofitel So se profile sous la silhouette
élégante d’une tour de 30 étages, représentant
un précieux livre relié, qui domine le Central Park
thailandais, I'immense Lumpini. Congu autour des
cing éléments traditionnels chinois (eau, terre,
bois, métal, feu), I'hdtel décline ses couleurs
en thématiques, au choix pour chaque type de
chambre. Les lits sont confortables & souhait,
les baies vitrées s’ouvrent largement sur le park
Lumpini et sur la Skyline de Bangkok et I'équipe-
ment en nouvelles technologies parfait pour les
voyageurs d’affaires comme de tourisme. L'art de
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vie & la frangaise y est magpnifiée, les restaurants
et les bars créatifs, la boutique de chocolat,
la piscine a débordement, le solarium vous le
démontreront. L'hotel organise régulierement des
soirées a theme courues par toutes les célébrités
et le beau monde de la capitale. Accueil remar-
quable, élégance a tous les étages, pour toutes
ces raisons et pour bien d’autres encore, nous
recommandons fortement le Sofitel So. Autre
avantage non négligeable, plusieurs membres
du personnel sont d’origine francophone. C’est
trés appréciable, surtout lorsqu’on débarque
dans une ville aussi gigantesque.

SUKHOTHAI
13/3 South Sathorn Road
© +66 23 448 888
www.sukhothai.com — info@sukhothai.com
Pour un repas a I'un des restaurants de I’hétel,
compter en moyenne entre 4 000 et 6 000 B.
Plusieurs restaurants, le Celadon, la Scala,
Colonnade, tous aussi bons que raffinés. Il
y en aura pour tous les gouts, cuisine thaie,
italienne et frangaise. Attention toutefois, il
faudra réserver et se munir d’une carte bancaire
courageuse. Mais vous serez sur de passer un
trés bon moment quel qu’était votre choix. Le
brunch de cet hétel de prestige séduit surtout
les inconditionnels de chocolat qui se régalent
au « chocolate buffet » du week-end.

THE BANYAN TREE
21/100 South Sathorn Road
© +66 26 791 200
www.banyantree.com/bangkok
pr@banyantree.com
MRT Lumphini.
Chambre double a partir de 5 500 B jusqu’a
40 000 B pour une suite présidentielle.
Hétel ultramoderne situé dans I'impressionnante
tour Thai Wah Tower II. Les chambres sont
trés spacieuses et séparées entre espace de
travail et de repos. La vue des étages élevés
est impressionnante. Faites brller I'encens que
vous trouverez dans votre chambre en prenant
un bain dans la trés agréable salle de bains
attenante a votre chambre... Ony vient surtout
en voyage d’affaires, mais rien n'empéche de
profiter du luxe et de I'élégance du lieu ! Salle
de remise en forme gigantesque sans parler du
Spa. Bien située et possédant tous les standards
du confort moderne, c’est une adresse idéale
pour un business trip. Impossible de ne pas
faire un tour sur le toit pour aller prendre un
verre au Moon Bar... Et si le cceur vous en dit,
un marathon vertical est organisé tous les ans
dans I'hdtel. Il s’agit tout simplement de gravir
le plus rapidement possible les 59 étages du
building, par les escaliers bien entendu, soit
1093 marches !
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THE METROPOLITAN
27, South Sathorn Road
© +66 26 253 322 / +66 26 253 324
www.metropolitan.bangkok.como.bz
info.bkk@metropolitan.como.bz
MRT Lumphini.
Tarifs entre 3 500 et 35 000 B hors taxes. Les
promotions sont sur le site Internet.
Cet établissement trés contemporain a su marier
avec brio influences d’Orient et d’Occident.
Un designer de Singapour et une artiste thaie
ont contribué a faire de ce lieu un temple du
design sobre et chic. Les chambres ressemblent
a de petits lofts, la lumiére naturelle emplit
les salles de bains, wi-fi dans toutes les
chambres. Personnel diligent et habillé par le
couturier Yamamoto ! Quant au restaurant, le
Cy’an, ony sert une des cuisines les plus inven-
tives de Bangkok. Un hdtel pour les amateurs de
minimalisme, pas trés « vacances en famille ».

THE ORIENTAL BANGKOK
48 QOriental Avenue
®© +66 2659 9000
www.mandarinoriental.com
orbkk-reservations@mohg.com
Oriental Pier.
Chambre double a partir de 12 000 B.
Restaurants, bars, piscine, spa...
Situé au bord du Chao Phraya, cet hdtel de
renommée mondiale appartient a I'histoire de
Bangkok depuis 1887. Situation vraiment privilé-
giée, avec débarcadere privé, jardins et piscine
en bord du fleuve. L'établissement a connu de
nombreux réaménagements, notamment dirigés
par les fréres Sarki qui créérent également le
splendide Raffles de Singapour. Le cadre est

somptueux, le service réputé un des meilleurs
du monde ; méme le petit coté parfois désuet
de I'ensemble contribue a I'incroyable charme
de I’endroit. L'hotel comprend 393 chambres
dont 35 suites réparties dans I'aile historique et
une aile plus récente. En face, cté Thonburi, se
trouvent les infrastructures complémentaires :
installations sportives, Spa, école de cuisine
et restaurant Sala Rim Naam (un « must »).
L’établissement comprend également neuf
autres lieux de restauration, salons ou bars dont
le trés fameux restaurant de cuisine francaise,
Le Normandie. A noter également le Bamboo
Bar ou venir prendre un verre en écoutant du
jazz live de grande qualité. Il est aussi tres chic
et fort agréable de venir prendre un verre sur
la terrasse de I’Oriental au coucher du soleil,
comme de venir prendre le thé dans un cadre
trés colonial a ’Author’s Lounge (tenue correcte
de circonstance).

TOWER CLUB AT LEBUA
1055/42 Silom Road
© +66 2624 9999
www.lebua.com — towerclubresvn@lebua.com
221 chambres a partir de 4 000 B. Restaurants,
bars, piscine, salle de sport.
Il est assurément 'un des hotels les plus symbo-
liques de Silom, avec son déme doré visible
a des kilometres a la ronde. Les suites sont
immenses et superbement équipées, les salles
de bains tres fonctionnelles avec une gamme
de produits de soins corporels de qualité. Les
balcons, a partir du 51¢ étage surplombent la
ville et le majestueux fleuve Chao Phraya. Les
suites, les bars et les restaurants plusieurs
fois primés, offrent tous des vues a couper le




souffle. Et la barre a été mis vraiment haut,
au propre comme au figuré, avec I'élégant
Breeze (51° étage), 'emblématique Sky bar et le
prestigieux Sirocco, plus haut restaurant a ciel
ouvert du monde (63°), le bar a sushi Distil (64¢),
I'illustre restaurant Mezzaluna (65¢). Des chefs
internationaux de renoms sont aux fourneaux,
comme le Francais Clément Pellerin, les jumeaux
allemands Siihring, le Singapourien James Ho,
le Libanais Fouad Zaghoul, I'Indien Rahul Negi...
Une derniére chose, le petit déjeuner proposé
est tout simplement hallucinant !

THE TAWANA BANGKOK
80 Surawongse Road
www.tawanabangkok.com
info@tawanabangkok.com
Chambres a partir de 2 700 B.
L’hétel a été rénové entierement il y a peu, il
bénéficie de 5 catégories différentes. Bel hotel,
trés bien situé, piscine, plusieurs restaurants,
salle de conférence, espace gym, spa, proche
de la station MRT Rama IV.

W BANGKOK
106 North Sathorn Road
© +66 2344 4000
res.wbangkok@whotels.com
Chambres a partir de 4 600 B. Nombreuses
promotions sur le site Internet de I’hétel.
Piscine, Spa, salle de fitness, restaurants,
bars, boutiques de cadeaux. Petit déjeuner
asiatique et occidentale en buffet. Connexion
Internet.
Il se dresse fierement dans le quartier de Silom,
sur Sathon road, la prestigieuse avenue des
ambassades et du vibrant quartier des affaires
de la ville, BTS et MRT tout proche. High-tech
dans sa conception, W offre les dernieres inno-
vations en matiére de confort et de facilités.
Dés votre arrivée, dans le hall, vous serez
impressionné par les immenses créatures qui
ornent le mur de réception. 407 chambres sur
31 étages, des vues a couper le souffle, lumieres
holographiques dans les couloirs. A I'intérieur,
une déco résolument moderne, colorée, trés
bien agencée. Le minibar propose des produits
originaux, rarement vus ailleurs. Un lit spacieux
et moelleux, une TV multiservices, une salle de
bain avec douche et baignoire ou les produits de
soins sont de trés grandes qualités. Tout a été
pensé de fagon originale, aussi bien dans les
matériaux que dans le design jusqu’a la musique,
qui vous accompagne dans les ascenseurs
qui est vraiment fun. Le petit déjeuner aussi
réserve de trés bonnes surprises, les patisseries
sont parmi les meilleures de la ville. Service
impeccable, personnel international ; une belle
adresse que ce W!

Siam - SE LOGER
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Siam possede une offre plus restreinte, surtout
en comparaison avec Silom ou Sukhumvit. C’est
en effet une zone réservée plus au shopping et
aux sorties qu’a I’nébergement. Pas vraiment de
rue ou les établissements se regroupent, mais
quelques établissements de-ci de-1a, a choisir
selon son budget. L'avantage de résider a Siam
est que I'on est vraiment au cceur de Bangkok
et de ses activités, et le quartier est trés bien
desservi par les transports en commun.

Bien et pas cher

A-ONE INN
Rama | Road
25/13-15 Soi Kasem San 1,
© +66 22 153 029
www.aoneinn.com
manager@aoneinn.com
BTS Siam ou National Stadium.
Chambre simple et double a 600 B et triple
a750B.
Guesthouse trés centrale qui propose de petites
chambres basiques climatisées avec salle de
bains (trés petite) privative. Eviter celles du
rez-de-chaussée qui sont bruyantes. Il regne
une agréable atmosphere qui a rendu I’endroit
trés populaire. Il est préférable de reconfirmer
sa réservation la veille et le jour méme pour
éviter les mauvaises surprises. Le personnel
est tres serviable, et les voyageurs ont & leur
disposition Internet, coffres et laverie.
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BAAN WAREE
24 Paholyothin 8 Road
© +66 22 726 300
www.baanwaree.com — baanwaree@gmail.com
BTS Ari.
Tarif chambre double 1 300 B.
Le concept de cet hotel pour le moins original
est de marier art, espace a vivre et matériaux
recyclés. Lhotel est installé a 10 min a pied de
la station de BTS Ari (touk-touk gratuit pour
venir vous chercher), et assez proche du marché
de Chatuchak. On souhaitait mentionner cette
adresse qui fait parler d’elle. Chacune des
17 chambres est décorée par un artiste thai
et posséde un nom : « Wish you were here ! »,
«Medecine machine ». On y trouve également une
piéce consacrée a des expositions temporaires.
Le restaurant attenant est trés prisé. Une adresse
arty et fantaisie qui séduira les non-conformistes.

GOLDEN PALACE HOTEL
15 Sukhumvit Soi 1
© +66 22 525 115/ +66 22 525 169
mkt@goldenpalacehotel.com
BTS Ploenchit.
Chambre simple 1 100 B, double 1 350 B.
Excellente situation pour ce petit hotel a la
déco tres années 1950. L'adresse, méme si
elle n’a rien d’un palais propose des chambres
classiques et propres avec TV, climatisation et
une bonne literie. Les salles de bains sont accep-
tables. Rien d’exceptionnel mais un bon rapport
qualité-prix si I'on consideére la localisation.

MASCOT HOSTEL
11/24 Ratchaprarop Soi 8,
Khwaeng Makkasan
© +66 26 517 420 / +66 873 685 479
180 B par nuit pour un lit dans un dortoir mixte
de 6 lits superposés.
Un membre de I’équipe dort dans le dortoir, ce
qui est un plus pour faire respecter au besoin
les regles tacites de vie en communauté et pour
dissuader les éventuels « emprunteurs ». Des
casiers sont disponibles prés du comptoir au rez-
de-chaussée, mais il faut apporter son propre
cadenas. Propreté correcte, esprit auberge de
jeunesse préservé (diner offert le samedi soir
avec participation de I'équipe, vaisselle, infos et
lecture a disposition tout le temps, chacun esta
la fois trés libre et responsable, en devant par
exemple faire sa propre vaisselle ou son lit, etc.)
Clientele variée en ages et en origines. L'hostel
est un peu kitsch dans sa déco et manque un
peu d’espace au niveau de la piéce a vivre. Il
se situe dans une rue calme, juste a coté de la
station Ratchaprarop qui dessert I'aéroport ; il
est tout proche de la tour Baiyoke 1, de multiples
centres commerciaux, d’un marché nourriture/
vétements/divers tres actif, d’un café Internet
a 30 THB de I'heure, etc.

WENDY HOUSE
Rama | Road
36/2 Soi Kasem San 1,
© +66 22 141 149
www.wendyguesthouse.com
info@wendyguesthouse.com
BTS Ploenchit.
Chambres doubles climatisées avec salle de
bains privative a 1 500 B, simple a 1 100 B.
Cette petite guesthouse offre des chambres
basiques sans fioriture. Elle vaut surtout pour
sa situation et 'ensemble des services a dispo-
sition des voyageurs comme le café Internet,
la laverie ou les guides de voyage qui peuvent
étre empruntés. En outre, le personnel est tres
accueillant et toujours disponible pour renseigner
les visiteurs. Une trés bonne adresse.

Confort ou charme

ARNOMA GRAND BANGKOK
99 Ratchadamri Road, Pathumwan
® +66 2655 5555
www.arnoma.com
arnoma@arnoma.com
Chambres a partir de 2 200 B. Restaurants,
bars, piscine, salle de sport, salon de massage.
Wi-fi gratuit.
L’hotel 4 étoiles se situe a Pathuwam, en plein
cceur de la capitale thailandaise. Il comprend
prés de 369 chambres et suite, spacieuses et
confortables. En fait, ses prestations sont trés
proches d’un 5 étoiles, mais pour moitié moins
cher. Le petit déjeuner se prend au rez-de-
chaussée mais aussi au 20° étage, plus léger
mais aussi plus intimiste. Plusieurs restaurants
dont un chinois absolument topissime, et bars,
une piscine au 4¢m étage, une salle de sport, un
service de massage, des excursions proposées
dans et en au dehors de Bangkok. Tout autour,
plus de 400 boutiques dont le célebre mall
Centralworld’s. Une station BTS se trouve
tout proche, mais si vous n’avez pas envie de
marcher, un Tuk Tuk aux couleurs de I'hdtel peut
vous y déposer gratuitement. Service 24/24h. Le
Gérant de I'hotel est suisse, trés sympathique
et parle francais. On recommande !

ASIA HOTEL
296 Phaya Thai Road
© +66 22 170 808
www.asiahotel.co.th
sale@asiahotel.co.th
BTS Ratchathewi.
A partir de 2 100 B.
Un hotel qui vaut pour sa situation et la large
gamme de services proposés dont de nombreux
restaurants, une agence de voyage... On ne
peut pas parler de charme ici mais plutdt d’un
certain kitsch asiatique. Chambres confortables
et spacieuses.
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‘The best of Thai hospitality, right in the centre of Bangkok

Restaurants

- Mango 99 all day dining and
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Swimming Pool
Fitness Centre and Spa Burasari
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BUDACCO
122/44 Ratchaprarop Road
© +66 26 564 440
www.budacco.com — info@budacco.com
BTS Phaya Thai.
Chambre double de 2 000 a 3 000 B.
Tres pop édulcorée avec des couleurs acidulées
aux murs et une décoration épurée trés moderne,
ce récent boutique hétel, bien situé dans le quartier
de Siam, propose des chambres claires et lumi-
neuses, propres et bien équipées. Le personnel est
prévenant et le lieu cosy. Petit déjeuner compris.

FIRST HOTEL
2 Soi 11 — Petchaburi Road
© +66 22 550 111
www.firsthotelbangkok.com
firsthotel@loxinfo.co.th
Tarifs des chambres doubles de 1 400 a
11 000 B. Petit déjeuner non inclus.
Grand établissement de 353 chambres compre-
nant deux batiments de génération différente et
populaire aupres d’une clientéle de groupes. Les
chambres, bien entretenues, sont toutes clima-
tisées et pourvues d’une TV. Deux piscines, un
restaurant thai et un végétarien. Accueil soigné.
Situé non loin de la station de BTS Rachathewi.

PATHUMWAN PRINCESS
444 Phayathai Road
© +66 22 163 700 / +66 22 163 729
WWw.pprincess.com — ppmb@dusit.com
BTS Siam ou National Stadium.
Chambre simple a partir de 4 000 B, double a
4500 B et triple a 5 700 B. Promotion sur Internet.
Grand établissement dont la plupart des
chambres ont été rénovées pour les moderniser,
elles sont spacieuses et confortables. Lhotel
directement relié a la station de BTS National
Stadium et a une courte distance a pied de Siam
est bien situé. Le service est efficace, et I'hotel
bénéficie d’une clientele fidéle. La piscine et un
exceptionnel club de sport sont a la disposition
gratuite des visiteurs. Certaines des chambres
ont en outre une trés belle vue.

THE OLD CHARM GUESTHOUSE
334 Phayathai Road Soi Thammasaroj
© +66 80 598 4366
contact@theoldcharm.com
BTS Ratchathewi.
Chambrede 12004 1550Bsans ouavec sabprivative.
Tres bien située dans ce quartier touristique a
c6té des grands centres commerciaux et du métro
aérien, cette petite guesthouse récente propose
des chambres douillettes et bien décorées dans
une charmante maison traditionnelle. Certaines
chambres possédent une terrasse qui donne sur
un petit canal recouvert de nénuphars géants,
tres belle vue. Lendroit n’est pas le plus calme qui
puisse exister a Bangkok, vu sa localisation dans
un quartier trés animé, mais reste acceptable.

Luxe

PULLMAN BANGKOK KING POWER
8-2 Rangnam Road, Thanon Phayathai
Ratchathewi
© +66 2 680 9999
www.pulimanbangkokkingpower.com
hotel@pullmanbangkokkingpower.com
Phaya Thai airport link
Supérior room a partir de 3 000 B, 3 600 B pour
une Deluxe Room avec lit King-Size. Proche de
la station BTS Victory Monument. Piscine, spa,
restaurants, bar a vins.
Le Pullman King Power est tres bien situé, en
plein ceeur de Bangkok avec acces direct depuis
I'aéroport international, proche de la station
BTS Victory Monument que vous rejoindrez
gréce aux Tuk Tuk privés et gratuits de I'hdtel.
L'établissement dispose de 366 chambres
Supérieures, Deluxe, Executives mais aussi de
superbes suites. Restaurants branchés pour
manger thai, chinois, japonais, italien, francais
et bars avec musique live plusieurs fois par
semaine. Une trés belle piscine en hauteur,
une salle fitness et un spa sont également a
disposition de la clientele, avec des prestations
de qualité. Juxtaposé a I'hdtel, sous un dome de
verre et d'acier, 'immense Duty free King Power.
Non loin, I’Aksra Theatre, le VR Museum, le
Santiparb Park, le Four-Faces Buddha, le Jatujak
Weekend Market, la Maison de Jim Thomson ou
encore des centres commerciaux prestigieux tels
que Siam Paragon, MBK ou Platinium pour ne
citer qu'eux ! En 2016, I'établissement s’est refait
une beauté. Le lobby a été agrandi, les chambres
coté droit ont été complétement refaites pour
les plus luxueuses et trés fortement rafraichies
pour les autres. Tres bon rapport qualité/prix.

BAIYOKE SKY HOTEL
222 Ratchaprarop Road
© +66 26 563 000 / +66 26 563 456
www.baiyokehotel.com
baiyokesky@baiyoke.co.th
BTS Phaya Thai
et Suvarnabhumi Airport Rail.
Chambre double deluxe a partir de 4 000 B.
Promotions sur Internet. Les chambres a partir
du 64¢ étage sont plus chéres.
Cet hotel de 673 chambres est installé dans I'an-
cienne plus haute tour de Thailande : 88 étages
tout de méme ! Les chambres sont modernes et
confortables mais sans étre renversantes, elles
valent surtout pour la vue. Piscine et salle de
remise en forme. Les restaurants occupent les
derniers étages : vue grandiose sur la « Cité des
Anges », depuis une plate-forme panoramique
rotative au 84° étage (acces payant). Accueil
prévenant et I'hotel est juste a coté du terminus
du train aérien qui relie I'aéroport international
et du plus grand marché de vente de T-shirts
de Thailande.
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CONRAD BANGKOK
87 Witthayu Road
© +66 22 699 999
www.conradhotels.com
BTS Ploenchit.
Chambre double a partir de 6 000 B. Restaurants,
bars, piscine, spa. Wi-fi.
Chic et confort moderne pour cet établisse-
ment situé au cceur de Bangkok propose des
chambres confortables et cosy au décor de bois
élégant et de soie. Internet dans les chambres
et salle de bains avec vue pour certaines. Bonne
adresse autant business que loisir, bien située,
pour bon rapport qualité-prix. En outre I’hotel
est directement relié au centre commercial
All Seasons. Il possede une piscine, centre de
Spa et de remise en forme ainsi que plusieurs
restaurants et bars.

GRAND HYATT ERAWAN
494 Ratchadamri Road
© +66 22 541 234
www.bangkok.grand.hyatt.com
bangkok.grand@hyatt.com
BTS Ploenchit.
Chambre double a partir de 8 000 B, réductions
importantes sur Internet.
Hotel de trés grande classe internationale. Cet
imposant établissement de 380 chambres, dont
44 suites, est situé non loin du Lumpini Park
et a coté de la station de BTS Ratchadamri.
Les chambres offrent le confort et les aména-
gements attendus d’un hétel d’un trés haut
standing avec une décoration thaie classique.
L’hétel est prisé des businessmen. Le service
estirréprochable. Nombreux restaurants et une
tea-room qui sert chaque jour le thé accom-
pagné de délicieuses douceurs. Les installations
sportives sont superbes, et le Spa bien que treés
onéreux vaut le détour.

NOVOTEL SIAM SQUARE
392/44 Siam Square Soi 6
© +66 22 556 888
www.novotel.com
hotel@novotelbkk.com
BTS Siam.
Tarifs a partir de 3 500 B hors saison et 5 000 B
en saison. Piscine, sauna, centre de remise
en forme.
Idéalement situé dans le centre du quartier
commercial de Siam Square et tout proche de
la station de métro du méme nom. Cet établis-
sement, appartenant au groupe frangais Accor,
comprend prés de 400 chambres disposant de
tout le confort moderne. Restaurants : Focazzia
(italien), Lok Wa Hin (chinois), The Deli (salon
de thé, patisserie). Bon accueil. Discothéque
au sous sol !

SIAM KEMPINSKI HOTEL BANGKOK
Rama 1 Road 991/9,
© +66 2162 9000
www.kempinskibangkok.com
303 chambres a partir de 9 000 B. Restaurants,
bars, piscines, spa, boutiques, acces direct a la
station BTS Siam.
Il est régulierement cité comme I'un des plus
luxueux hotels de Bangkok et dans le top 10 des
préférés de ceux qui ont testé de nombreux
établissements de la capitale, non sans raison.
Situé en plein coeur de Siam, le Kempinski
hotel conjugue faste thailandais et savoir faire
européen. Service impeccable et si vous étes en
Exécutive room minimum, vous aurez droita un
afternoon tea des plus british dés 14h, ainsi qu'a
un cocktail dinatoire, tous les soirs, inclus dans
votre forfait. Uhotel posséde 303 chambres, dont
42 suites, certaines avec un acces direct a I'une
des trois piscines. Véritable oasis de tranquillité
avec ses nombreux jardins, le Siam Kempinski
dispose également d’un acces direct a I'un des
plus grand Mall de Bangkok, le Siam Paragon,
et par extension a la station BTS Siam. Trois
restaurants, dont le gastronomique Sra Bua
by Kin Kin, plusieurs fois récompensé, 2 bars,
un tres grand et beau spa de classe mondiale,
plusieurs boutiques, une salle de jeux pour les
enfants... Petits déjeuners copieux et variés,
on n’en attendait pas moins d’un établissement
de ce standing. Personnel tres réactif et hyper
compétent.

Sukhumvit

Ce quartier résidentiel prisé tout autant par les
étrangers que par les Thailandais concentre
une multitude d’hdtels pour quasiment toutes
les bourses. Vous trouverez aussi de tres
nombreux commerces, centres commer-
ciaux, bars et restaurants. Vous n’aurez donc
aucun mal a vous sustenter quel que soit votre
budget. Les vendeurs de rues sont ici aussi
fort nombreux.

Bien et pas cher

ATLANTA HOTEL
78 Sukhumvit, Soi 2
© +66 22 521 650
www.theatlantahotelbangkok.com
atlanta.reservations@yahoo.com
BTS Phloenchit.
De 950 & 1 950 B. Restaurant.
Cet établissement historique ouvert en
1952 n’est pas un palace mais continue de
faire le plein sur sa réputation. Le lobby plein de
charme et sa décoration des années 1950 est
trés prometteur, mais on déchante en décou-



vrant les chambres qui mériteraient d’étre
rénovées, leur confort est spartiate et I'aspect
général vraiment vieillot. Mais cela ne dissuade
pas les voyageurs qui continuent d’affluer dans
cette institution. L'établissement est trés strict
al’encontre du tourisme sexuel et des enfants
indisciplinés ! Situé a I'extrémité sud Soi Phasuk,
sur la droite, juste avant I'église Baptiste. Un
petit jardin se trouve derriere avec une assez
grande piscine. Trés bon accueil. Restaurant
thai sur place.

D’PELICAN INN
6/7-9 Sukhumvit Road, Soi 22
© +66 26 635794
www.dpelican-inn.com
info@dpelican-inn.com
BTS Phrom Phong.
Tarif unique : 900 B.
Cette petite guesthouse est située en retrait de la
rue, dans I'angle d’une cour occupée par d’autres
établissements (et notamment un restaurant
coréen). Elle propose des chambres climatisées
propres et confortables avec TV cablée et frigo.
Un restaurant sympa occupe le rez-de-chaussée
qui sert un mix de plats thais et occidentaux.
Bon accueil. Service Internet accessible. Le
quartier est animé, et on se rend facilement a
pied a la station de BTS Phrom Phong.

HI BANGKOK
Sukhumvit Soi 25
© +66 22 596 909
www.thailandhostel.com
hostthai@ksc.th.com
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Lit en dortoir climatisé avec petit déjeuner
continental : 390 B. Chambre simple : 1 200 B,
double : 1 500 B. Prix dégressif pour les
voyageurs possédant une carte FUAJ.
Cette auberge de jeunesse internationale
offre une palette variée d’hébergements. Les
dortoirs comme les chambres sont climatisés
et ont la télé cablée. Propreté impeccable et
accueil prévenant. Agréable espace commun
a I'extérieur. Les lits en dortoir ont un rapport
qualité-prix imbattable pour le quartier.

HI HOSTEL SUKHUMVIT
23 Sukhumvit Soi 38
© +66 23 919 339
www.hisukhumvit.com
info@hisukhumvit.com
BTS Thong Lo.
Chambre en dortoir a 350 B, double a 1 200 B.
Deuxieéme auberge de jeunesse du quartier
apres celle du soi 25 ; I'adresse est un peu plus
excentrée, mais proche du BTS. Avec son petit
jardin et sa piece commune ouverte, elle donne
tout de suite un aspect convivial qui contraste

Sukhumvit - SE LOGER

avec les murs en mauvais état du lieu. Chambres
en dortoir ou individuelles fonctionnelles et
propres pour des prix compétitifs.

PS GUEST HOUSE
26/1 Sukhumvit Road Soi 8
© +66 22 552 309
psguesthouse@hotmail.com
BTS Nana.
Chambre double entre 1 000 et 1200 B.
Cette guesthouse bien située au calme car un
peu en retrait de I'animation de I'entrée de ce soi
agréable et animé. Les chambres de la nouvelle
aile ont un parquet, sont assez spacieuses, et la
plupart ont une vue agréable. Les chambres de
I'ancienne aile ont une kitchenette pratique pour
les voyageurs qui resteraient plus longtemps
a Bangkok.

STAR INN HOTEL
131/40-41 Soi Sukhumwit 7/1
© +66 26 510 760
www.starinnhotelbkk.com
contact@starinnhotelbkk.com
Chambres a partir de 1 000 B.
Situé au ceeur du quartier de Sukhumvit, cet
hotel est au centre des activités nocturnes
et a quelques pas de la station Nana et du
BTS Skytrain (métro aérien). L'équipe vous
accueille 24h/24 dans I'une de ses 29 chambres
au confort soigné : climatisation, télévision
cablée, douche avec eau chaude dans toutes
les chambres, room service, wi-fi...

SUK 11 HOSTEL
1/33 Sukhumvit Road Soi 11
© +66 22 535 927
www.suk11.com
suk11@truemail.co.th
BTS Nana.
Chambre A/C et douche et WC dans le couloir, a
partir de 550 B (une, deux ou trois personnes) ;
chambre avec salle de bains privée a partir de
700 B. Petit déjeuner inclus.
Caché dans I'angle d’un petit soi, cet établis-
sement de standing modeste est un point de
chute des backpackers dans le quartier, la
clientéle est plutdt jeune, internationale et
relax. Pour autant I'endroit est un havre de
tranquillité. L'équipe de I'hdtel est aimable
et trés serviable. Lagencement du troisieme
étage est original : un passage (éclairage
tamisé) traverse les murs percés de plusieurs
immeubles, un peu comme dans un squat !
Toutes les chambres sont climatisées, mais
seules certaines possédent une salle de bains
privative. Les meilleures se trouvent au dernier
étage. La télévision est disponible en commu-
nauté. Le rapport qualité-prix est intéressant
et le lieu bien situé.
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Confort ou charme

BEL-AIRE PRINCESS HOTEL
16 Sukhumvit Road Soi 5
© +66 22 534 300
baps@dusit.com
BTS Nana.
Chambre double a partir de 3 500 B, tarifs
promotionnels sur leur site Internet.
Cet établissement est un agréable boutique-
hétel situé dans un soi animé et propose
des chambres confortables a la décoration
contemporaine. Piscine calme mais un peu
petite et salle de sport. L'hétel possede
également un restaurant. Les parties communes
sont stylées.

BE MY GUEST B&B
212/4 Nathong1 Lane
© +66 26 924 037
www.bemyguestbnb.com
yourhost@bemyguestbnb.com
MRT Thailand Cultural Centre.
Chambre simple 900 B, double 1 400 B.
Certes un peu éloignée du centre-ville, mais tout
de méme facile d’acces avec le MRT, cette gues-
thouse de seulement 4 chambres permet d’avoir
une vision plus traditionnelle de Bangkok dans
ce quartier un peu décentré. Accueil charmant
par le propriétaire, chambres joliment décorées
avec tout le confort moderne. Le matin, petit
déjeuner copieux. Une bonne adresse.

CITY LODGE
Sukhumvit Road Soi 19
© +66 22 544 783
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Chambre double a partir de 1 500 B, petit
déjeuner inclus.
Cet établissement vaut surtout pour sa situation
privilégiée, proche de la station de BTS au tout
début du soi. Cela permet de circuler trés rapi-
dement tout en profitant des nombreuses possi-
bilités du quartier de Sukhumvit. Les chambres
classiques sont propres et confortables.

DROP INN B&B
392/28-31 Sukhumvit Soi 20
© +66 22 580 071
www.dropinnbangkok.com
reservation@dropinnbangkok.com
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Chambre double de 1 700 a 2 500 B, petit
déjeuner inclus.
Bien situé au début du soi 20 dans le quartier
de Sukhumvit, a proximité des transports et des
points d’intérét du quartier, ce boutique-hétel
propose des chambres plut6t grandes, propres
avec salle de bains personnelle. Certaines
possédent un balcon. Restaurant et acces
Internet dans les chambres.

LE FENIX SUKHUMVIT
33-33 Sukhumvit Soi 11
Klongtoey Nua Wattana
© +66 2305 4000
reservation@lefenix-sukhumvit.com
Le Fenix se situe au cceur de Sukhumvit, proche
du métro aérien. La zone environnante est
bien connue pour ses marchés de rue trés
vivants, ses bars, ses restaurants et ses galeries
marchandes ainsi que pour les consulats et les
ambassades rendant cette destination populaire
pour un séjour touristique ou un déplacement
professionnel. Lhétel comprend 147 chambres,
chic et design, avec wi-fi, lobby bar, restaurant,
espace fitness et piscine couverte. Le Nest, bar
lounge situé sur le toit de I’'hotel est idéal pour
la dégustation de cocktails entre 23h et 2h du
matin et dispose d’une vue a 360° sur le soi.

GRAND MERCURE PARK AVENUE
30 Sukhumvit Soi 22
Klongtoey
© +66 22 620 000
www.hotelparkavenue.com
reservation@hotelparkavenue.com
BTS Phrom Phong.
Chambre double a partir de 2 000 B.
Etablissement moderne de trés bon confort,
appartenant a la chaine Accor, dont les chambres
sont décorées avec style et bien aménagées
(220 chambres). Deux types de chambres sont
proposés : les supérieurs et les deluxes avec lits
doubles ou simples selon votre choix. La piscine
est agréable. Un restaurant avec une cuisine
a théme préparé par le chef italien et un bar.
Room-service et wi-fi disponible. L'accueil est
trés courtois. C'est un excellent rapport qualité-
prix bien situé dans le quartier.

GRAND SUKHUMVIT HOTEL BANGKOK
99 Sukhumvit Soi 6, Klongtoey
© +66 22 079 999
www.grandsukhumvit.com
reservation@grandsukhumvit.com
Station BTS Nana
A 2 minutes de la station BTS Sky Train Nana
et de grands centres commerciaux. Elégant
et sophistiqué, cet hotel 5-étoiles géré par
Accor est situé en plein ceeur de Bangkok.
386 chambres et suites spacieuses, d’excellents
restaurants, des bars et un Spa prestigieux.
Piscine, salle de sport, sauna, wi-fi, service
de baby-sitting sur demande...

| STYLE TRENDHOTEL
14/4 Sukhumvit Soi 22
© +66 22 617 711
info@istyletrendhotel.com
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Chambre double a partir de 2 600 B, petit
déjeuner inclus.



Un boutique-hdtel récent comme il en existe
plusieurs a Bangkok avec ses chambres confor-
tables, modernes et design, son service de
qualité, sa localisation pratique proche des
transports et des activités de Sukhumvit, ses
petits plus comme la terrasse et Ia piscine pour
des moments de relaxation entre deux visites de
la ville. Une bonne adresse a un prix raisonnable.

MAJESTIC SUITES
entre Soi 4 et 6
110-110/1 Sukhumvit Road,
© +66 26 568 220
www.majesticsuites.com
anand@majesticsuites.com
BTS Nana.
Chambre simple a partir de 1 350 B ; double a
partir de 1 700 B. Petit déjeuner et wi-fi inclus.
Cet hotel neutre situé directement sur la rue
Sukhumvit propose des chambres tout a fait
confortables bien que de taille modeste. Il est
préférable d’éviter les chambres donnant sur
la rue, un peu bruyantes. Clientele cosmopo-
lite. Le service est excellent et la prestation
sans surprise ce qui permet a I’hotel de s’étre
constitué une clientéle de fideles.

ON8 SUKHUMVIT
162 Sukhumvit, Soi 8
© +66 22 548 866
www.on8bangkok.com
enquiry@on8bangkok.com
BTS Nana.
Chambre double a partir de 2 200 B, petit
déjeuner inclus.
Ce petit boutique-hotel est installé dans un
petit immeuble a la fagade vitrée. Vaste hall
tout en longueur ot le ton est donné question
décoration : a la fois chic et moderne, qui privi-
légie les formes géométriques et les couleurs
automnales. Les chambres bien équipées sont
spacieuses et propres, bonne literie et salle de
bains confortable. Un café propose un service de
restauration tant internationale que thailandaise
tous les jours dés 6h30 du matin jusqu’au soir.

Sukhumvit - SE LOGER

PARK PLAZA SUKHUMVIT

Asoke BTS Station

16 Rachadapisek Road,

Klongtoey

© +66 2 263 5000
www.parkplaza.com/bangkokth

Chambres a partir de 3 000 B. Fortes réductions
via les sites de réservations en ligne. Petit
restaurant, salle de sport et piscine sur le toit.
Les 95 chambres de cet hotel a taille humaine
sont toutes équipées de la climatisation,
d’une TV LCD, d’un petit réfrigérateur, d’une
connexion wi-fi ou LAN, d’un coin bureau.
Petit déjeuner copieux. Un personnel dispo-
nible, 24/24h.

ROYAL PRESIDENT
43 Thanon Sukhumvit Soi 15
© +66 22 539 451
Voir page 95.

RUAMCHITT PLAZA HOTEL
199 Sukhumvit Road
© +66 2 254 0205
www.ruamchitt.com
De 1 300 a 1 500 B. TV, AC, wi-fi. Piscine,
restaurant et bar.
Refait a neuf régulierement, I’nétel Ruamchit
Plaza Hotel qui est composé de deux batiments
est une belle option alternative entre les grands
resorts du coin et les petites guesthouses
mal équipées. Les chambres sont tres
propres et spacieuses, avec WC, paquet en
bois, la décoration sobre, du rouge et du
blanc pour rappeler les origines chinoises
des propriétaires. Elles sont de plus trés
silencieuses. Une piscine en plein air sur
le toit-terrasse, une salle pour lire en toute
quiétude, un restaurant ot I'on sert une cuisine
thailandaise de bon aloi, un bar avec tables de
billards. Les stations Nana et Asok ne sont pas
loin, de méme que le sea-food market, de trés
nombreuses boutiques et le quartier bouillant
de Nana. Distributeur de billets et petit bureau
de change a proximité.

e

BOOK WITH US
WWW.RUAMCHITT.COM
K1 ruAMCHITTPLAZA
+[B66)2 254 0205

Zh

117

NOXINVE



118

SE LOGER - Sukhumvit

SEVEN DESIGN HOTEL
3/15 Sukhumvit Soi 31
© +66 8 1616 2636
www.sleepatseven.com
info@sleepatseven.com
A partir de 5 800 B. Réduction sur site internet
et selon la saison allant jusqu'a 35 %. Connexion
wi-fi.
Le Seven est un petit boutique hétel plein de
charme situé dans une petite rue tranquille,
a quelques meétres des stations BTS Phrom
Phong et MRT Asoke. Comme son nom I'indique,
cet établissement de charme ne posséde que
7 chambres, toutes décorées de fagon bien
singuliere, selon I'astrologie indienne, avec
des noms de dieux et des couleurs corres-
pondantes. Par exemple, la jaune s’appelle
Phra Charn et concorde au dieu de la lune. Le
confort des chambres est digne d’un hétel de
luxe, les lits sont trés confortables, télévision
cablée, petit balcon, mais les salles de bains
sont assez sommaires et toutes ne possedent
pas de baignoires. Le petit déjeuner se prend au
rez-de-chaussée, autour d’une table commune.
Atous ceux qui ont horreur de se retrouver dans
un ensemble impersonnel, sans renoncer a un
certain confort, le Seven est une excellente
alternative.

THE PRIVACY SUITES
140 Sukhumvit Soi 20
® +66 26 636 226
Voir page 95.

Luxe

EMPORIUM SUITES BY CHATRIUM
Emporium Tower, 662 Sukhumvit Road
© +66 26 649 999
www.emporiumsuites.com
info@emporiumsuites.com
A partir de 4 500 B.
Trés bien placé, luxe 5 étoiles, vue panoramique,
service impeccable.

GRANDE CENTRE POINT HOTEL
RATCHADAMRI
153/2 Soi Mahatlek- Luang 1,
Ratchadamri Road
Lumpini, Pathumwan
© +66 2 670 5000
www.grandecentrepointratchadamri.com
ratchadamri@centrepoint.com
526 chambres a partir de 8 000 B. Mais de
trés belles réductions, jusqu’a moins 50 %, en
passant par Internet. Piscine, Spa, restaurant,
salle de sport...
A ce prix la on s’attend a un service irrépro-
chable, des équipements haut de gamme, des
chambres spacieuses et agréables. Toutes ces

qualités sont présentes dans ce trés bel hotel,
niché entre le Renaissance et le Four Seasons.
Restaurants, discotheques et magasins a
profusion, a 5 minutes a peine de la station
BTS Ratchadamri, vous n’aurez aucun mal a
vous déplacer. Lit trés confortable, télévision
par céble a écran plat, lecteur DVD, connexion
Internet gratuite, rien ne manque, ni méme la
belle vue sur la ville ou sur le stade de polo,
véritable écrin de verdure. Les chambres sont
trés joliment décorées, une tapisserie représente
le paradis bouddhiste. Fleurs et corbeille de
fruits dés votre arrivée. Pour se relaxer, un
sauna, un Spa de tres grande qualité, nous vous
conseillons d’ailleurs le massage aux pierres
chaudes, une grande piscine extérieure, un café
et un restaurant. Petit déjeuner en buffet au 8¢
étage. Une belle adresse !

HOTEL MUSE
55/555 Langsuan Road, Lumpini,
Pathumwan
© +66 2 630 4000
www.hotelmusebangkok.com
H7174-RE@accor.com
174 chambres a partir de 5 265 B, dont une
spécialement congue pour des personnes a
mobilité réduite. Restaurants Babette’s Steak
House et Medici, bar The Speakeasy rooftop,
piscine, salle de fitness. Wi-fi gratuit.
Nous apprécions véritablement cet hotel
Mgallery Collection du groupe Accor pour
plusieurs raisons. Tout d’abord, parce qu’il
est unique, de par sa conception et de par son
aspect vintage, début du XXe siécle, qui lui
donne une élégance trés particuliere. Il est de
taille moyenne, haut de 25 étages et possede
174 chambres et suites somptueuses, raffinées
et confortables & souhait. Le bar & cocktails en
rooftop, The Speakeasy, ol vous siroterez des
breuvages oubliés servis par un personnel habillé
comme dans les années folles de Chicago,
domine le quartier de Longsuan Road. On peut
aussi y déguster une excellente cuisine occiden-
tale mélée de saveurs asiatiques. Les amateurs
de plats italiens et de romantisme se rendront au
Medici Kitchen & Bar pour un moment des plus
inoubliables, le chef tout droit venu d’ltalie ena
fait une référence a Bangkok et si vous aimez
la viande, nous vous conseillons le Babette’s
Steakhouse au 19¢ étage, ol un choix consé-
quent de Wagyu japonais et australiens sont
proposés a la carte. L'hotel possede également
une piscine en hauteur a ciel ouvert et une
salle de fitness. Situé a quelques minutes des
plus grands centres commerciaux de Bangkok,
proche de la station BTS Ploenchit, I'Hotel Muse
est I'un de nos coups de cceur a Bangkok ! Inutile
de vous dire que I'on recommande fortement
I’établissement. Manager frangais !



GALLERY

Hotel Muse Bangkok
55/555 Langsuon Road, Lumpini, Pathumwan, Bangkok 10330 - Thailond i focebook.com/hotelmusebkk B instagrom.com/musebkk
Tel. 02 630 4000 Fox 02 630 4001 H7174-FB1@accor.com www.hotelmusebangkok.com
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GRANDE CENTRE POINT HOTEL
TERMINAL 21
2, 88 Sukhumvit Soi 19 (Wattana),
Sukhumvit Rd.,
Klongtoey Nua, Wattana
© +66 2 681 9000
www.grandecentrepointterminal21.com
terminal21@centrepoint.com
498 chambres a partir de 5 400 B. Piscine
extérieure, practice de golf, courts de tennis,
restaurant, sauna, Spa.
C’est déja un trés beau batiment de moins
de deux ans, tres hi-tech, qui allie modernité
et harmonie dans la plus pure tradition thai-
landaise. Les chambres sont élégantes et
spacieuses et offrent tout le confort souhaité
avec en sus, de superbes vues, certaines surle
lac et le parc Benjakitti. Lit moelleux, mobilier
contemporain, WC japonais, TV LED LCD, lecteur
DVD, cuisine bien équipée, connexion Internet
haut débit... De nombreuses activités sont
proposées a I'intérieur de I'hdtel, sauna, Spa,
salle de yoga et a I'extérieur, piscine, tennis,
et méme un practice d’entrainement de golf.
Un trés bon restaurant, le Blue Spice, qui vous
régalera de ses spécialitées occidentales et
thailandaises, un excellent petit déjeuner, tres
varié, avec de nombreux plats occidentaux et
chinois, un choix important de patisseries...
L’hétel est connecté a la station BTS et MTR
Asoke, en plein cceur de Sukhumvit, au-dessus
du Mall Terminal 21, ot vous pourrez méme
faire vos courses.

JW MARRIOTT HOTEL
4 Sukhumvit Road Soi 2
© +66 26 567 700
www.marriott.com/bkkdt
BTS Nana.
Chambre double a partir de 5 500 B. Promotions
sur le site Internet.
L'établissement propose des « packages »
intéressants. Cet hotel imposant abrite des
chambres a la décoration thaie contemporaine
trés réussie. La clientéle est surtout business,
mais I'aménagement de I’hdtel peut faire
également le bonheur des voyageurs loisirs
(Spa et piscine a disposition). L'accueil est
trés soigné. Les restaurants sont nombreux
dont le New York Steakhouse, et les trés cotés
restaurants japonais Tsu et Nama Teppanyaki.

MADUZI HOTEL BANGKOK
9/1 The Corner of Soi Sukhumvit
16 Ratchadaphisek
Klongtoey,
© +66 2615 6400
www.maduzihotel.com
reservation@maduzihotel.com
40 chambres a partir de 6 500 B. Salle de bain
avec Jacuzzi, restaurant et bar.

Nous adorons ce discret petit hétel, caché
derriére de grands murs, entre Ratchadaphisek
road et le Soi 16. 40 chambres seulement, autant
vous dire que le personnel est aux petits soins
avec ses clients. Pas de chiffre dans I'ascenseur,
les lettres du nom de I'hétel, et vous voila enfin
dans votre chambre. Grande et chaleureuse, du
bois partout, au sol mais aussi sur les murs. Le
lit est immense, moelleux, plein de coussins.
Elle est équipée d’une TV LCD, d’un lecteur DVD.
Attenant a la chambre, un petit coin cuisine avec
réfrigérateur et machine a café. Une notice en
bande dessinée est 1a, posée sur le bureau
pour vous accompagner dans la découverte de
votre chambre. La salle de bain possede une
baignoire a débordement avec bains a remous
et I'eau jaillit du plafond ! Le petit déjeuner est
a la carte, avec au choix un menu japonais,
américain, anglais ou francais. Enfin, pendant
que vous y étes, godtez a la cuisine du jeune
chef Yuya !

S15
217 Sukhumvit Soi 15
© +66 26 512 000
www.s15hotel.com
info@s15hotel.com
BTS Asok ou Sukhumvit.
Chambres doubles de 4 700 a 7 200 B mais de
nombreuses offres sur le site Internet (jusqu’a
-50%)
Boutique-hdtel parfaitement situé entre
les stations de BTS Nana et Asok donnant
directement sur Sukhumvit, donc au cceur
de I'action. Pourtant, une fois entré dans
le lobby, le calme regne et I'accueil est
particulierement soigné. Design contemporain
pour I'ensemble de I'établissement qui propose
des chambres a la décoration moderne soignée
et confortables. Ecran plat et lecteur DVD. Il
n’y a pas de piscine, mais les clients peuvent
profiter du Spa et d’une petite salle de fitness.
Une bonne surprise.

THE LANDMARK
(entre Soi 4 et 6)
138 Sukhumvit Road
© +66 22 540 404
www.landmarkbangkok.com
reserve@landmarkbangkok.com
BTS Nana.
Tarifs chambres doubles a partir de 7 000 B
et simplement 4 000 sur réservation via le
site Internet.
Un établissement moderne de grand confort
international proposant des chambres a la
décoration classique. L'accueil est excellent
et la situation idéale sur Sukhumvit, proche la
station de BTS Nana. Restaurants nombreux, et
un petit centre commercial est attenant a I'hétel.



Rive Ouest

L'offre en matiére d’hébergement sur la rive ouest
de la ville se concentre essentiellement le long
des berges de la Chao Phraya et concerne avant
tout des établissements d’un certain standing.
En effet, plus populaire et traditionnelle, la rive
ouest est moins orientée vers le tourisme et
possede naturellement moins d’adresses que la
rive est. Les transports sont également beaucoup
moins développés, et il sera donc toujours plus
difficile de rejoindre son hotel ; en échange, il y
a bien entendu un calme et une tranquillité que
I'on ne retrouve pas dans d’autres quartiers.

IBRIK BY THE RIVER
Soit Wat Rakang
256 Arunamrin Road
© +66 28 489 220
www.ibrikresort.com — info@ibrikresort.com
Wang Lang Pier.
Chambres a partir de 4 000 B, tarif sur Internet.
Réduction sur leur site internet de 15 %. Wi-fi
gratuit.
Voici une de ces petites adresses méconnues
dont recele Bangkok. Un « boutique-hotel »
comme il y en a de plus en plus dans la capitale.
Chic, simple et design, un havre de paix pour qui
souhaite échapper a la fureur de la ville aprés une

Centre historique - SE RESTAURER

épuisante journée de visite. Srement un des plus
petits hotels d’Asie avec seulement 3 chambres
spacieuses, immaculées, a la déco moderne (on
apprécie la salle de bains). On peut s'installer sur
la terrasse qui surplombe le fleuve et observer
de loin I'agitation. La difficulté est de trouver
I’endroit... mieux vaut organiser le transport de
I’aéroport avec I'hétel. On est en outre a I'ouest
du Chao Phraya, il faudra donc traverser la riviere
pour rejoindre le centre de Bangkok (rien de bien
difficile, quelques minutes de bateau et 5 B par
trajet!). C’est une adresse en dehors du parcours
classique, elle se mérite donc.

THE PENINSULA
333 Charoen Nakorn Road
© +66 28 612 888
www.peninsula.com/bangkok
pbk@peninsula.com
Tarifs a partir de 10 000 B.
Un magnifique hétel sur la rive ouest du Chao
Phraya. Elégantissime jusqu’a I'exces parfois.
Les chambres bénéficient d’une vue impression-
nante, elles sont spacieuses, et la décoration est
chic et trés classique. Le service est évidem-
ment impeccable. Pour ceux qui apprécient
tranquillité et le raffinement a I'ancienne. Une
bonne alternative au Shangri-La pour ceux qui
ne go(itent pas le luxe clinquant.

SE RESTRURER

Bangkok, comme beaucoup de villes a travers
le monde, s’est mondialisée, et on retrouve,
hélas ou tant mieux, de nombreuses chaines
de restaurants ou fast-foods occidentaux. Ainsi,
McDonald’s, Subway ou encore Starbucks sont
des adresses disséminées un peu partout dans la
capitale. Certaines chaines sont thailandaises et
se retrouvent dans Bangkok. Il en est ainsi pour
S&P qui propose ses plats et ses gateaux un
peu partout, Himali Cha Cha ou Little India, deux
chaines de restaurants indiens, ou encore Coca
Company qui posséde plusieurs restaurants
avec cuisine chinoise, japonaise ou coréenne
selon la branche. Mais la plupart des adresses
sont des adresses uniques avec une cuisine
et un décor unique. Ce sera alors a vous de
choisir si vous voulez privilégier une cuisine
thailandaise ou étrangeére, un cadre traditionnel
ou ultra-moderne, une cuisine de chef ou des
plats familiaux... Les pages qui suivent sont
faites pour vous donner un apercu de ce qu'il
existe a Bangkok.

Il serait enfin dommage de passer a coté
de la cuisine dite « de rues », I'une des plus
fameuses au monde. On dénombrerait prés de
500 000 cuisiniers installés sur les trottoirs de
la ville, dans les marchés, les zones touristiques.

Les plus sérieux sont connus de la population
locale. Prenez votre temps avant de vous décider,
et régalez-vous a moindre cot.

Centre historique

Le centre historique et notamment les alentours
de Khao San Road offrent une infinie possibilité
de se restaurer sur le pouce pour moins de 50 B
dans les dizaines de gargotes qui se déploient
dans le quartier. Resto-bars bon marché et
stands de rue font le bonheur de la clientéle
backpacker. Il est a noter que les restaurants
des guesthouses sont souvent plus chers que
les stands de rue pour une qualité similaire. De
petits complexes sur plusieurs étages se sont
développés sur Khao San (Sun Strip Plaza,
Center Point Plaza, Buddy Lodge...) et abritent
d’honnétes restaurants. Il est cependant difficile
de lister certains restaurants par rapport a
d’autres dans Khao San tant il y a de change-
ments et d’attrape-touristes, cependant nous
en avons tout de méme sélectionné quelques-
uns. Des restaurants plus haut de gamme
sont également présents dans le quartier
pour des escales de charme en bord de riviére
notamment.
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Sur le pouce

KHAQO THOM BOWON
Phrasumen road
Ouvert de 16h a 3h. Plats de 20 a 200 B.
Plusieurs bons plats cuisinés au choix, pour la
plupart chinois, concoctés dans cette petite entre-
prise familiale. Propre, trés fréquenté, avec possi-
bilité de s'assoir dans un endroit climatisé, I'endroit
reste une valeur siire depuis plusieurs années.

NAI SOI
100/2-3 T. Phra Arthit
De 18h30 a 1h. 40 a 50 B.
Venez godter ici au délicieux et consistant
bouillon de beeuf aux nouilles, avec boulettes de
viande et légumes verts, parfumé au poivre, ala
coriandre et avec en option de petits morceaux
d’ail frits.

ROTI MATABA
136 Phra Athit Road
© +66 22 822 119
Phra Athit Pier.
Ouvert jusqu'a 15h ou 16h et fermé le lundi.
30a 50B et plus.
Une petite échoppe indienne ol 'on se régale
de roti canai (entre le nan indien et la crépe,
trés moelleux) qui devient mataba quand elle
est farcie de viande ou de Iégumes. Lendroit
est trés populaire, la salle climatisée du haut est
bien agréable pour échapper a la chaleur. Idéal
pour faire passer sa faim en journée.

Pause gourmande

NOM JO
Prangputhorn road
Ouvert de 14h a 22h.
Les meilleurs thés glacés et cafés frappés
de la zone.

SENG SIM EE
Suan Luang Market
Ouvert de 18h a minuit.
Des fruits, des glaces, des gelées, des vermicelles
sucrés de toutes les couleurs... Ladresse futée
de la zone pour tous les amateurs de douceurs.

Bien et pas cher

AROY DED
269 Khao San Road
®© +66 26 290 320
Phra Athit Pier.
Soupes de 35 a 50 B. Ouvert tous les jours de
7h a 22h. Lune des plus vieilles échoppes de
nouilles au beeuf du quartier. Situé a I'angle de
Khao San et de Tanao Road, ce vieux noodle-
shop est un pdle d’attraction pour les touristes
mais aussi pour les Thailandais du quartier.
Avant méme d’entrer, on salive. Le bouillon
sent bon, et les gourmands s’y précipitent...

CAFE CORNER
106/13 Soi 2 Samsen Road
© +66 13 424 755
Trés bon marché, plats autour de 50 B.
Petit restaurant thai simple et sans prétention,
juste apres le klong Banglamphu, non loin de
Khao San. Atmospheére détendue en plein cceur
de Bangkok. Si on se trouve dans le quartier.

HIPPIE DE BAR
46 Khao San Road
© +66 81 82 02 762
Phra Athit Pier
Plats de 60 a 200 B, 130 B en moyenne.
Situé dans un petit soi de Khao San Road, le
Hippie de Bar se présente comme un petit havre
de paix dans le tumulte récréatif du quartier
touristique. La déco intérieure est un véritable
musée de la société de consommation des années
1960-1970, avec vieilles télés, radios et posters
d’époque dénichés au Train Market de Bangok.
Il est possible de se restaurer dans la cour exté-
rieure, avec écran télévisé géant et aupres du seul
arbre de Khao San. La clientele est surtout locale
et les plats proposés sont principalement thais.

JAY FAI
327 Mahachai road.
Ouvert de 15h a 2h. Plats 260 B.
Surnommé le Mozart de la friture par le Bangkok
Postil y a quelques années ! Donc vous I'aurez
compris, haro sur les nouilles frites en sauces, avec
porc ou crevettes, qu'importe, tout est succulent.

ROT TIP

Baan Mor

Ouvert de 8h30 a 17h. Plats a partir de 30 B.
Ce petit resto ouvre trés tot et ferme en début de
soirée ! La clientéle est composée essentiellement
par des commercants des alentours et le plat
que nous vous recommandons est a base de
porc caramélisé, avec une belle portion de riz.

SHOSHANNA RESTAURANT
86 Chakraphong Subsoi
A coté de la station Shell
© +66 22 829 948
www.shoshanarestaurant.com
shoshanarestaurant@yahoo.com
Maharat Pier.
Ouvert tous les jours de 11h a 23h. Compter 300 B.
Ce restaurant israélien est I'un des plus anciens de
Bangkok. Tres populaire, il sert une bonne cuisine
(falafel, hummus, etc.) a des tarifs trés raisonnables.

S&P
Maharat Road, Maharat Pier
© +66 22 227 026
www.snpfood.com — webmaster@snpfood.com
Maharat Pier.
Ouvert tous les jours de 9h a 22h. Simply delicious,
la chaine S & P a étendu son domaine d’un bout a
I'autre de la ville. La maison mere a beau étre du



cOté de la rue Soi Thonglor, le plus agréable est le
satellite de I'embarcadére Tha Maharad. Une bonne
adresse pour aller déjeuner et profiter d’une pause
apres une journée de visite du quartier historique !

TOM YUM KUNG
petite artere qui part de Kao Sand Road
9 Trokmayom Jakapong Road,
© +66 26 292 772
Phra Athit Pier.
Ouvert tous les jours de 11h a 22h. Compter 60 B
le plat. Une petite adresse dans une vaste cour
un peu a 'abri de I'agitation de Kao San Road et
trés appréciée de la population locale, ce qui est
toujours un bon signe dans ce quartier. Honnéte

Centre historique - SE RESTAURER

Bonnes tahles

KALOANG SEAFO0D
2 Sri Ayutthaya Road
© +66 22 819 228
Thewet Pier.
Ouvert tous les jours midi et soir.
Adossé a la riviere Chao Phraya sur une
terrasse en bois, ce restaurant simple et qui
ne paie pas de mine offre pourtant I'une des
meilleures cuisines de poissons et de fruits
de mer de la ville. Situé non loin de la librairie
nationale, c’est une bonne adresse lorsque
I'on visite le quartier de Dusit, peu fourni en
ce domaine.

cuisine thaie, pas chére et bien préparée.

Et pourquoi pas un diner-croisiére
sur Ia Ghao Phraya ?

Un diner-croisiére sur « le fleuve des Rois » peut étre une occasion d’appréhender Bangkok
d’'une maniére différente. Bien que ces croisiéres soient tres touristiques, elles offrent
un magnifique panorama de la ville le long de la Chao Phraya dont on profite autour d’un
délicieux diner thai. La plupart des hdtels de luxe qui bordent la Chao Phraya offrent
ce service et possedent leur propre navire, qu'ils soient modernes et de large capacité
(Shangri-La) ou plus traditionnels avec des barges traditionnelles reconverties et dont la
capacité est bien moindre (Manohra, Loy Nava, Oriental).

CHAO PHRAYA CRUISE
River City Pier © +66 25 415 599
www.chaophrayacruise.com — sales@chaophrayacruise.com
Diner croisiére de 19h a 21h avec spectacle de danse traditionnelle thaie.
Grand bateau de 290 places un peu a I'image de nos péniches sur la Seine, ol I'on mange,
écoute de la musique et profite d’un spectacle de danse. C’est I'occasion également d’admirer
les monuments autrement, éclairés par des lumiéres multicolores, se reflétant dans le fleuve.

LOY NAVA DINNER CRUISES
Quai Si Phraya
Entre le Royal Orchid Sheraton et I'ambassade du Portugal © +66 24 374 932
www.loynava.com — reservations@Iloynava.com
De 18h a 20h et de 20h a 22h. Adulte 1 500 B, réduction possible sur Internet.
Sur une ancienne et magnifique barge a riz tout en teck, il est possible de faire une balade
le long du fleuve Chao Phraya, accompagnée d’un bon repas.

MANOHRA CRUISES
Riverside — Mariott Resort & Spa © +66 24 770 770
www.manohracruises.com — manohra@manohracruises.com
Départ de I’hdtel Marriott.
Une croisiére de 1 heure et départ a 18h pour admirer le coucher du soleil avec boissons et
snacks. Possible aussi de choisir I'option diner croisiere de 19h30 a 22h, plus romantique.
Vous pouvez y aller les yeux fermés. Organisation impeccable et repas remarquable.

SHANGRI-LA HORIZON
Charoen Krung Road — Shangri-La Hotel © +66 22 367 777
www.shangri-la.com
Une adresse ou I'on est choyé comme des princes. Possibilité de faire une croisiere diner
de 19h30 a 21h30 le vendredi et samedi soir uniquement ou prendre le temps de découvrir
la vie qui s’écoule sur et le long du fleuve en choisissant de se rendre jusqu’a Ayutthaya :
une excursion a la journée qui commence a 8h, le lundi, mercredi, vendredi et samedi.
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KHAO SAN MARKET

Thanon Khao San

Des roulottes s’installent en fin d’aprés-midi et
jusque vers 21h30, dans la rue du méme nom,
et il y a des échoppes un peu partout dans le
quartier environnant : brochettes, soupes de
nouilles, fruits. Il faut bien nourrir tous ces jeunes
farangs qui errent de boutiques en terrasses de
bar et finiraient par oublier de manger.

Chinatown et Little India

Chinatown est située au sud de Rattanakosin.
La premiére communauté chinoise était essen-
tiellement composée de marchands qui s’étaient
installés sur le site ou s’éleve désormais le
Grand Palais. Le roi Rama I*" lorsqu’il décida de
la création de la cité, choisit ce lieu pour fonder
les premiéres fortifications. Il demanda donc a
la communauté chinoise de se déplacer la ou
Chinatown se tient aujourd’hui. S’agrandissant,
les Chinois demanderent alors au roi en 1902 la
construction d’une artere plus importante, et
Yaorawat vit le jour.

Orientation. Chinatown s’articule aujourd’hui
autour de cette artere. Le cceur de Chinatown
s’organise autour de cette rue et de deux autres
rues presque paralléles : Charoen Krung Road
et Sampeng Lane (Soi Wanit 1). Entre ces
trois rues, viennent s’imbriquer d’'innombrables
petites arteres avec ou sans nom ol il est a peine
possible de se déplacer, un vrai labyrinthe ! Little
India quant a lui est un tout petit quartier collé a
Chinatown. Il s’articule autour des rues Pahurat
et Chakrapet, perpendiculaires entre elles.

Transports. Tout comme le quartier
historique, Chinatown est trés mal desservie
par les transports en commun. Au sud on
trouvera plusieurs quais reliés au service de
navette fluviale qui circule sur la Chao Phraya.
Les plus accessibles sont Rachawongse et Si
Phraya. Il y a également I'arrét Memorial Bridge,
Rachini et Marine Department qui ne sont pas
desservis par tous les bateaux. A I'ouest, on
pourra rejoindre Chinatown depuis la station
MRT Hua Lamphong. Pour le reste, il faudra se
déplacer a pied, en taxi, en tuk tuk ou prendre
des bus. Le plus utile sera le 25 qui part de
Phahurat Road passe par Yaowarat jusqu’a
Hua Lamphong et continue par Siam Square
et Sukhumvit jusqu’a Ekamai.

Activités. Se promener dans ce quartier
revient a faire un plongeon dans un tourbillon
de saveurs, de senteurs et de couleurs. Il 'y
régne une agitation permanente. Les Chinois
du quartier constituent le noyau dur de la
communauté chinoise, mais il faut noter que
plus de la moitié des 10 millions d’habitants de
Bangkok ont des origines chinoises. Chinatown

ne ressemble pas au reste de Bangkok, les
écriteaux chinois ont remplacé ceux écrits
en thai, les salons de massage ont déserté
pour des boutiques notamment de bijoutiers
ou des restaurants. Le rouge et I'or sont les
couleurs dominantes et si certains temples
thailandais sont encore présents, on trouve
également des temples chinois a la décoration
et & I'architecture bien différente. Coté
shopping, on trouve ici les marchandises les
plus ordinaires comme des produits rares et
trés chers, des vétements aux bijoux en passant
par toutes sortes de produits alimentaires des
plus communs aux plus incongrus tels les treés
appréciés nids d’hirondelles ou les ailerons de
requins. De la petite herboristerie trés typique
aux gold shops en passant par le vendeur
de copies de montres de luxe, les échoppes
et les étals vomissent leurs marchandises
dans les petites allées a peine praticables.
S'il vous reste des euros, des dollars ou des
francs suisses, c¢’est encore a Chinatown que
se trouvent les meilleurs taux de change. Et
puis si vous aimez les balades a vélo, n’hésitez
pas a contacter I'agence Co Van Kessel, qui
propose des parcours insolites, de jour comme
de nuit, dans les bas-fonds de Chinatown. Une
expérience digne des aventures de Jack Burton
dans les griffes du mandarin...

Juste a cOté, a Little India, les Indiens sont ici
plus nombreux que les Thais, on croise surtout
des Sikhs enturbannés et des femmes en sari
(tous sont descendants d’'immigrés arrivés en
Thailande au milieu du siécle dernier). C’est un
endroit ol acheter entre autres des vétements
bon marché et des tissus colorés. On conseille
vivement de commencer la visite de cette partie
de la ville tot le matin pour éviter la foule, les
embouteillages et la chaleur du milieu de journée
qui deviennent difficilement supportables.

Sur le pouce

JAY OUN RARD NA YOD PAK
Yaowarat Rd.
A partir de 30 B.
Cuisinées au wok, les nouilles frites au porc
sont absolument délicieuses ! Si en plus, vous
demandez a ce que I'on y ajoute un ceuf, un peu
de sauce soja, le tour est joué. Préparez-vous a
en faire une de vos adresses préférées !

KANOM JEEB JIAO GOW
En face de Sam.
Song Wad road.
De 14h a minuit. 2,50 B. le dim sum.
Servis dans un cornet en carton, par 10 ou 20,
accompagnés d’ail frit et de sauce au poisson,
les vapeurs aux crevettes de ce stand sont
excellents. Et a ce prix 13, on en redemande !



KAPOH PLA RERT ROT
Yaowarat Rd.
Face au magasin Seiko.
De 35a 100 B.
La soupe de poisson-chat, au poivre et a la
coriandre, est ici tellement bonne que I'endroit
est devenu un drive.

KUAY JAB NAI HUAN
Au croisement de Yaowarat Road et Yaowa
Phanit streets
A partir de 40 B.
Le service commence a 18h et c’est déja la
queue. Pourquoi ? Une soupe aussi bonne a
40 B, composée de nouilles de riz, de poitrine
de porc croustillante et de petits morceaux
d’intestins délicatement poivrée, ¢a ne se trouve
pas a tous les coins de rues.

NAI Jul
Yaowarat Rd.
A partir de 35 B.
Les amateurs de porc braisé, croustillant a
souhait, et de riz sauté ont de quoi se remplir
la panse dans cette échoppe qui sent bon le
barbecue. Accompagné d’une sauce aigre-
douce, votre plat n’en sera que meilleur.

ODEAN CRAB NOODLE SOUP
Proche du Wat Traimit
Charoen Krung Road
De 50 a4 300 B.
Assurément la meilleure soupe de crabe du
quartier. Des nouilles aux ceufs, quelques
légumes, et une énorme pince de crabe. Et plus
elle est grosse, plus votre bol de soupe sera
cher. Mais, comme on le dit ici : « plus c’est
gros, plus c’est bon » !

SEAFOOD LEK-RUT

Intersection de Yaowarat et Thanon Phadung
200 a 300 B.

Ici on est méme plus sur un trottoir, mais au beau
milieu d’une route. Mais attention, ne vous y
trompez pas, c’est I'une des meilleures adresses
de Chinatown, pour preuves, les longues files
qui patientent calmement assis sur un tabouret
en plastique ou debout. Les fruits de mer sont
a I’honneur, avec une mention spéciale pour
leurs coquilles Saint-Jacques farcies de porc
et leurs crabes noirs frits.

Pause gourmande

CHUJIT
Yaowarat Rd.
Face au magasin Lee Goldsmith.
De 15a 30 B.
Rien que pour tester ses gelées accompagnées
de noix de ginkgo, il faudra vous arréter a ce
petit stand.

Chinatown et Little India - SE RESTAURER

RAAN LOOK KHING
Au croisement de Yaowarat et Yaowa Phanit
Compter 80 B.
Comme indiqué plus haut, I'aspect inhabituel
des desserts asiatiques laissent parfois les
Occidentaux sceptiques. Pourtant, beaucoup
de ces douceurs réservent bien des surprises.
Aussi, nous ne saurons trop vous conseiller de
vous laisser tenter par un tao tung yen, un bua
lot num khing ou un lod chong que sert ce stand,
I'un des plus réputés de Chinatown.

Bien et pas cher

HUA SENG HONG
371-373 Yaowarat Rd., Samphanthawong
© +66 2222 7053
www.huasenghong.co.th/
Ouvert tous les jours de 10 a 22h.
Ce restaurant chinois est un véritable coup de
cceur. La nourriture y est excellente et on ne
sait trop quoi vous conseiller, car tout y est
succulent. Les dim sum sont a tomber et que dire
du canard laqué, assurément I'un des meilleurs
de Chinatown. Le service est ultra-rapide et la
note pas du tout salée. On ne peut que vous
recommander cette adresse fortement.

LAO LI SHARK'’S FIN
457-461, Yaowarat Road
© +66 22 237 341
MRT Hua Lamphong.
Ouvert tous les jours de midi a minuit. De 100 a
300B.
Restaurant chinois traditionnel, on peut y
déguster des spécialités typiques comme la
fameuse soupe de requin dont le restaurant
tire son nom ! Les prix restent raisonnables et
la cuisine est de qualité.

ROYAL INDIA
392/1 Chakrapet Road
© +66 22 216 565
Memorial Bridge pier.
Ouvert tous les jours de 11h a 22h.
Un restaurant qui propose une cuisine du
Nord de I'lnde trés simple mais copieuse et
savoureuse et de ce fait sa salle ne désemplit
jamais. L'adresse est en plus trés bon marché.
Il existe une autre adresse sur Khao San Road
également.

SAMOSA

Soi India Emporium, Chakrapet road

Ouvert de 10h a 18h. 8 B le samosa.

Si vous n’étes jamais allé en Inde, voici
I'occasion de tester le vrai samosa, comme
on le mange la-bas. Attention, la nourriture
indienne est également trés épicée. Impossible
de consommer sur place, il n’y a ni tables, ni
chaises.

125

NOXINVE



126

SE RESTAURER - Chinatown et Little India

Bonnes tahles

SCALA SHARK’S FIN RESTAURANT
483-5 Yaowarat Road
© +66 26 230 183
MRT Hua Lamphong.
Ouvert tous les jours de 10h30 a 2h du matin.
Compter 400 B. Un autre restaurant chinois qui
propose des délicatessen comme la soupe de
requin ou la soupe aux nids d’hirondelle. Mais
il y a également plus classique avec un large
choix de plats a base de poissons et fruits de
mer ou viandes. Cuisine de qualité.

T&K
A l'Intersection de Yaowarat Road
et Thanon Phadung Dao Street
400 4 500 B. Toy et Kid sont les heureux proprié-
taires des lieux. lls servent dans leurs gargotes
des soupes, des gambas, d’énormes crabes, des
coquillages en tout genre, mais la grande spécia-
lité reste le poisson entier, servi avec différentes
sauces. Vous aurez le choix de manger, soit dehors,
le plus sympa, soit a I'intérieur, assis sur une chaise
en plastique. Mais attention, I'attente peut-étre
longue, méme par jour de pluie, la réputation des
deux fréres ayant fait le tour de Bangkok.

Silom Sathorn

Le quartier de Silom regorge de bars et
restaurants et rivalise avec Sukhumvit. Ils se
concentrent notamment autour de certains
soi de Silom comme Sala Daeng ou Convent.

ur le pouce

HAI SOMTUM GONVENT
2/4-5 Convent road
Ouvert de 10h a 21h, sauf samedi et dimanche,
fermeture a 17h. Plats a partir de 30 B.
Excellent petit resto ol I'on mange des spécia-
lités de I'lsaan. A la carte, un excellent Somtum
et une salade de papaye verte a tomber.

KHAO MOK GAI ON COVENT
Convent road
© +66 8 6042 4645
De 30 a 50 B.Ouvert du lundi au samedi de
11ha 17h.
Ce stand décline plusieurs plats originaires de
la Thailande du sud musulmane. Les spécialités
sont accompagnées de riz jaune tres épicé. Pas
de porc bien entendu, mais du poulet a profusion.

Pause gourmande

CHEZ MIMILE
Cabin Mall 498/5
Soi Ramkhamhaeng 39
Wangthonglang
© +62 85913 1435
www.chezmimile.com
chezmimile.bkk@gmail.com
A 50 m du Lycée francais.
Ouvert du lundi au vendredi de 8h a 19h et le
samedi de 12h a 19h.
Confiserie-épicerie francaise a I'accueil fort
sympathique et a I'achalandage original, pour
qui aurait le mal du pays. Ony trouve notamment
des fournitures scolaires francaises (dont les
introuvables agendas, cahiers Seyes et « petits
carreaux », etc.).

Bien et pas cher

BAAN KHANITHA
69 South Sathorn Road
© +66 26 754 200
www.baan-khanitha.com
info@baan-khanitha.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 11h a 14h et de 18h a
23h. Plats a partir de 200 B.
Ce fameux restaurant a quitté il y a quelques
années le Soi Ruamrudee pour Sathorn. Dans
une belle maison thaie reconvertie disposant
d’une grande terrasse, on vient ici se délecter
d’une savoureuse cuisine traditionnelle a
des prix trés raisonnables. Le personnel est
tres attentionné et le cadre magnifique. Des
peintures sont exposées dans le restaurant
d’artistes thailandais contemporains. Une
excellente adresse.

BAN CHIANG
14 Soi Sirivang, Surasak Road
© +66 22 367 045
www.banchiangthairestaurant.com
BTS Surasak.
Ouvert tous les jours de 11h30 a 22h30. Plats
a partir de 300 B.
Cette adresse est a retenir pour sa bonne cuisine
traditionnelle, tout autant que pour son cadre,
une ancienne maison en bois du début du
XXe siecle décorée d’antiquités et de photos
au milieu d’un agréable jardin ; on y déguste
d’excellents plats thais.

- T Avous DE JOUER!
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HIMALI CHA CHA
Silom Road — 10/1 Soi Convent
© +66 22 381 478
www.himalichacha.com
Kovit@HimaliChaCha.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 11h a 15h30 et de 18h
a 22h30. Compter 400 B.
Ce restaurant possede différentes branches.
Celle-ci, située dans une petite soi non loin de
Sala Daeng, est un petit restaurant agréable et
tranquille aux couleurs tamisées ol I'on savoure
de nombreux currys et plats du Nord de I'Inde.
Adresse familiale qui existe depuis 1979 : ce
qui en fait I'un des plus anciens restaurants
de Bangkok.

Autre adresse : 1229/11 Charoenkrung
Soi 47/1 (en face de I'Oriental Hotel Road),
73/6 Sukhumvit Road angle soi 3, Sukhumvit
Soi 31.

LELYS
148/11 Nang Linchi soi 6
© +66 22 871 898 / +66 81 615 9479
www.lelys.info — info@lelys.info
BTS Silom ou Lumphini mais assez éloigné
de ces deux stations.

Ouvert tous les jours de 12h a 22h30, le bar
ferme plus tard. Plats a partir de 150 B.

Ce restaurant est tenu par un Frangais qui
propose une trés bonne cuisine thaie, a prix
doux. Une bonne adresse pour une premiére
découverte de la gastronomie du pays. C'est au
niveau des boissons qu’on verra plus les origines
frangaises du chef avec une sélection de vins.

NORTH EAST RESTAURANT
Soi Saladaeng 1, Rama IV
Proche du Sofitel So
© +66 02 633 8947
Ouvert de 11h a 23h du lundi au vendredi, de
14h30 a 23h du samedi au dimanche. Compter
200 B par personne.
Ce restaurant situé proche du Sofitel So ne
désemplit jamais. Il propose de nombreuses
spécialités de la région de I'lsaan et d’autres plats
thailandais tous succulents. Les recommandations
du chef sont vraiment trés bonnes comme le curry
jaune aux crabes, le porc sauté sauce au poivre
vert, 'omelette aux huitres ou encore la salade
de papaye. Ce ne sont que quelques exemples,
mais vous serez surpris par la carte bien fournie
mais également par le rapport qualité-prix. Une
vraie bonne adresse ou le service est rapide. Le
personnel ne parle que thailandais.

SECRET GARDEN
Sathorn Road
(au niveau du croisement avec Convent Road)
®© +66 21 853 979
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 11h a 22h. Comptez 400 B.

Silom Sathorn - SE RESTAURER

Ce restaurant est un petit havre de paix, a
I'abri de Sathorn Road situé tout a coté dans
une vaste salle climatisée ou a I'ombre d’une
belle terrasse. Fréquenté essentiellement par
une clientéle asiatique, on retrouve une vaste
sélection de plats thailandais frais et savoureux,
a un prix trés raisonnable. Attenant au restau-
rant, se trouve également un salon de thé,
aux couleurs acidulées, pour une pause plus
gourmande en journée.

THE CORNER
27/39 Soi Sri Bamphen
© +66 8 1620 2056
Ouvert de 7h a 23h. Compter 400 B pour un repas.
Plusieurs formules sont proposées. Le brunch ou
le service du déjeuner se compose de sandwichs,
de salades, de pates et un large éventail de plats
méditerranéens dont I'épaule d’agneau aux
herbes et épices servie avec de la ratatouille, du
tzatziki, et méme un couscous royal. Suggestions
du jour selon I'inspiration et les produits frais
du moment.

UNCLE JOHN
279/2 Soi Suanplu 8
© +66 8 1373 3865
uncle_johnz@hotmail.com
Ouvert de 6h30 a 11h. Plats aux environs de
250 B.
Qui pourrait croire, en voyant cette petite
gargote, que I'on sert a I'intérieur des plats
aussi sophistiqués. On se demande méme en
voyant la carte, si le chef ne serait pas légére-
ment présomptueux de proposer des recettes
typiquement francaises que peu de cuisiniers
en France oseraient mettre au menu. Eh bien,
on peut maintenant affirmer qu’Uncle John s’en
sort haut la main. En se penchant sur le pédigrée
de notre chef, bien des choses s’éclaircissent.
Il'y a quelques années, John officiait dans les
cuisines d’un hotel 5, le Sukhothai.

Bonnes tables

ANGELINI
89 Soi Wat Suan Plu, New Road
Shangri-La Hotel,
© +66 22 367 777
www.shangri-la.com
BTS Saphan Taksin.
Ouvert tous les jours pour des snacks de 16h a
18h30. Diner de 18h30 a 22h30, 0h30 le week-
end. Compter 1 700 B le repas sans boissons.
Un trés bon restaurant italien qui appartient a
I’hotel Shangri-La et qui sert une trés bonne
cuisine dans un cadre sophistiqué et de tres
grande classe, avec vue sur le fleuve, pour un
prix qui reste trés abordable. A la carte un choix
d’antipasti, pates et risotto et quelques plats de
viandes ou pizzas, bref un vaste choix transalpin
qui s’accompagne d’une belle sélection de vins.
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Aol
132/10-11 Silom Road Soi 6
© +66 22 352 321
www.aoi-bkk.com — gold_aoi@hotmail.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 11h30 a 2h du matin.
Set a partir de 2 500 B.
Une délicieuse cuisine japonaise servie dans
un décor stylé. Idéal pour ceux qui aiment le
poisson cru mais pas seulement car en plus des
sushis et autres sashimis on peut découvrir des
plats plus originaux, a choisir notamment dans
des sets (Bento Box) qui comprennent plusieurs
petits plats pour se familiariser avec des saveurs
inconnues. Les plats sont délicieux, le service
est excellent, il est parfois conseillé de réserver
le soir pour étre sir d’avoir une place.

BAAN KLANG NAM
288 Rama Ill Road Soi 14
© +66 26 827 180
www.baanklangnam.net
webmaster@baanklangnam.net
Ouvert tous les jours de 11h a 23h. Compter
12008B.
Trés excentré au sud du quartier de Silom, au
fond d’un petit soi obscur, ce restaurant de fruits
de mer se mérite. On se régale au bord de la
riviere, de noix de Saint-Jacques, de beignets de
crabes mous, de délicieux poissons. L'ensemble
est parfaitement préparé et les produits tres
frais. Ce restaurant essentiellement fréquenté
par une clientele locale jouit d’une excellente
réputation. Les prix y sont un peu plus élevés
qu’ailleurs, mais la qualité le justifie.

BAI YUN

27/100 South Sathorn Road

Banyan Tree Hotel

© +66 26 791 200

www.banyantree.com
webmaster@banyantree.com

MRT Lumphini.

Ouvert de 11h30 a 14h30 et 18h a 22h30. Repas
a la carte a partir de 1 700 B par personne
hors boisson. Une trés belle vue depuis le 60°
étage de la tour du Banyan Tree, un décor
contemporain lumineux, voila pour le cadre. Coté
cuisine la carte propose une excellente cuisine
cantonaise et sichuanaise. Le menu de dim sum
du déjeuner est trés prisé. Accompagné d’un
excellent thé qui remplacera notre traditionnel
verre de vin ! Personnel attentif et tenue correcte
exigée (pas de short, ni de tongs).

BENJARONG
946 Rama IV Road, Dusit Thani Hotel
© +66 22 360 450
www.dusit.com
development-general@dusit.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.

Ouvert tous les jours de 11h30 a 14h et de 18h
a22h. Menus de 1 100a 1 600 B, ou a la carte.
Les Mille et une nuits de la cuisine thailandaise
royale. Les serveuses portent des vétements
traditionnels de soie. Les plats sont un régal
pour le palais et pour les yeux. Une trés bonne
adresse et des tarifs en conséquence. Tous
les plats typiques sont au menu, la nourriture
sera plus ou moins épicée selon vos godts.
Attention tout de méme, le Dusit selon certaines
rumeurs risque de fermer en 2017... Ce qui serait
dommage pour cette belle adresse.

BLUE ELEPHANT
233 South Sathorn Road
© +66 26 739 353
www.blueelephant.com/bangkok
cooking.school@blueelephant.com
BTS Surasak.
Ouvert tous les jours de 11h30 a 14h30 et de
18h30 a 22h30. Repas autour de 1 500 B par
personne hors boisson. Il existe une succursale
de ce restaurant a Paris.
Situé dans un batiment de style colonial, les deux
premiers étages sont consacrés au restaurant
alors que le troisiéme étage accueille la fameuse
école de cuisine. Dans un décor thai traditionnel,
on apprécie la merveilleuse cuisine des chefs
travaillant ici. Le service est en outre excellent,
les prix hélas un peu élevés.

CAFE DE LAOS
16 Silom Soi 19
© +66 26 352 338
www.cafedelaos.com
cafedelaos@hotmail.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 11h a 14h et de 17h a
22h. Compter 200 B par plat.
Dans une maison de style colonial, une bonne
cuisine laotienne et de la région de I'lsaan. Les
portions sont généreuses et tout est savoureux.
L'adresse idéale pour ceux qui apprécient la
cuisine du Nord-Est et ses fameux « Laab »
(hachis de viandes mélangés a de la coriandre
et de la citronnelle notamment), une salade de
papayes relevée, etc. Un bon choix pour se régaler.

CHINA HOUSE

48 Oriental Avenue

Mandarin Oriental Hotel,

© +66 26 599 000
www.mandarinoriental.com
mobkk-restaurants@mohg.com

BTS Saphan Taksin.

Ouvert tous les jours de 11h30 a 14h30 et de
18h30 a 22h30. Compter 3 500 a 4 000 B sans
les boissons.

Situé dans un hotel mythique, cet établissement
haut de gamme sert une cuisine thailandaise et
asiatique irréprochable. Des plats minutieuse-



ment préparés par les chefs en cuisine pour un
agréable spectacle gustatif et visuel. Les lieux
présentent une maison chinoise des années
1930 dans un style Art déco chic et classieux.

DINE IN THE DARK
Les contacter pour réservation.
© +66 80 201 5992
www.dineinthedarkbangkok.com
info@DIDexperience.com
Ouvert tous les jours de 18h30 a 23h. Menus
a partir de 850 B.
Redécouvrir I'art de la table et éprouver de
nouvelles sensations culinaires en savourant
dans I'obscurité la plus totale des plats thai-
landais, végétariens ou occidentaux, servis par
des non-voyants a Dine in the Dark. Des événe-
ments spéciaux sont également organisés, tels
des concerts et des performances artistiques
de talent, a apprécier pendant votre repas. Un
endroit tendance de la capitale a ne pas rater.

GAGGAN
68/1 Soi Langsuan, Ploenchit Road, Lumpini,
© +66 2652 1700
www.eatatgaggan.com
info@eatatgaggan.com
Ouvert de 11h30 a 14h30 et de 18h a 23h.
14008B.
De la cuisine moléculaire indienne, a Bangkok,
pour I'une des plus excitantes expériences culi-
naires de la ville. Installé dans une jolie maison de
style colonial, le chef Gaggan Anand vous invite
vers un voyage irréel, mélant tradition indienne et
mixologie moléculaire. Des sphéres de chutney
dans votre paneer, un dome de yoghourt dans
votre chapati et pleins d’autres surprises que
nous vous laissons découvrir par vous-méme.

GIORGIO’S
2 Charoenkrung Rd, Soi 30
© +66 0 2266 9214
www.royalorchidsheraton.com
Ouvert de 18h & 22h30.Plusieurs combos au
choix, de 499 B & 799 B hors boissons.
Les trés bonnes pizzas de Giorgio sont accom-
pagnées de tapas méditerranéens. Il y a trois
possibilité de combos, le petit, le moyen et
le grand. Avec le petit, en plus de votre part
de pizza vous pouvez choisir 2 petits plats
de type tapas, 3 avec le moyen et 4 avec le
grand en plus d’une seconde part de pizza.
L'établissement se trouve dans le Royal Orchid
Sheraton. Uniquement en soirée.

HARMONIQUE
22 Charoen Krung Soi 34
© +66 22 378 175
BTS Saphan Taksin.
Ouvert tous les jours sauf dimanche de 11h a
22h. De 1 000 a 2 000 B.
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Ce restaurant proche de I'ambassade de France
est installé dans une maison thailandaise
pleine de charme, et I'on y dine entouré des
nombreuses antiquités que les propriétaires ont
accumulées. Il est aussi possible de déjeuner
ou diner en terrasse. La cuisine est appréciée
et le service prévenant. La salade de pomelo ou
les satays de poissons ravissent les visiteurs.

INDIGO BAR ET RESTAURANT
Soi 6 — Convent Road
® +66 22 353 268
indigo@Ioxinfo.co.th
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de midi a 14h30 et de 18h
a 23h. Menu midi a 350 B, compter a partir de
500 B le soir a la carte.
Un bistro francais coincé dans une toute petite
soi qui mene a Convent Road, vaste salle dans
une maison traditionnelle thaie en bois et belle
terrasse ou chaque jour le menu varie avec
toujours comme certitude : manger de bons
petits plats frangais. On peut également venir
pour boire un verre avec notamment une belle
carte de vins.

JUST ONE
n° 58 Soi Ngam Duphli
Rama IV Road,
MRT Lumphini. Juste a coté du Malaysia
Hotel.
Ouvert tous les jours de 10h a 23h. Tarifs :
compter 80 a 200 B pour un plat a la carte.
Le cadre est assez agréable en soirée dans ce
restaurant thailandais situé dans une ancienne
maison des années 1920 rénovée, dotée d’une
terrasse arborée, qui permet de sortir un
instant du tumulte du quartier. Lendroit est
tres fréquenté par les expatriés. Lambiance
est plutot conviviale.

LE BOUCHON
37/17 Patpong Soi 2, Thanon Surawongse
© +66 22 349 109
lebouchonbkk1@gmail.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 12h a 15h et de 18h30 a
23h30 sauf le dimanche a midi. Compter a la
carte 1000 B environ.
Cet établissement réputé parmi les expats de
Thailande est installé depuis plus de 20 ans
dans le quartier de Patpong. Serge, Lyonnais
d’origine, propose une excellente cuisine de
bistrot francaise. Les plats du jour sont inscrits
sur de grands tableaux noirs. Et choix de vins
francais, bien entendu. Bon accueil et ambiance
conviviale. Serge apres des années de dur labeur
nous a précisé qu’il pouvait passer la main en
2017. Il est donc conseillé d’appeler avant de
vous y rendre...
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LE CAFE SIAM

Chua Ploeng Road, Thung Muahamek

4 Soi Sri Aksorn,

© +66 26 710 030

www.lecafesiam.com
paulquarchioni@lecafesiam.com

BTS Lumphini.

Ouvert tous les jours sauf dimanche de 18h a
22h30. Repas hors boisson autour de 1 200 B.
Situé dans une maison coloniale vieille de plus
de 100 ans magnifiguement restaurée et abritant
de nombreuses antiquités. On peut diner a
I'intérieur ou a I'extérieur et profiter du lounge
avant ou apres le repas. La clientéle expatriée y
vient pour déguster une bonne cuisine francaise,
mais le restaurant propose également un menu
de plats thais. Atmosphére trés agréable.
Paul Quarchioni, ce chef d’origine anglaise
et parlant le frangais couramment a travaillé
pendant plus de dix ans avec les plus grands :
Joel Robuchon, Pierre Gagnaire, a La Tour
d’argent... L'atmosphere est trés agréable et le
jardin éclairé la nuit posséde tout son charme.

LEE KITCHEN
4¢ étage, Thaniya Plaza,
52 Silom Road
© +66 22 312 244
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert de 11h a 14h et de 18h a 22h. Repas
autour de 800 B par personne hors boisson.
Intérieur design avec une décoration chinoise
contemporaine. Le premier restaurant cantonais
Lee Kitchen a été fondé en 1989 et comporte
désormais différentes branches dans la ville.
Bon choix de dim sum pour le déjeuner et cuisine
classique a la carte.

NAJ
42 Convent Road
© +66 26 322 811
Www.najcuisine.com
najcuisine@asia.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert de 11h30 a 14h30 et de 17h30 a 23h30.
Repas autour de 1 000 B par personne hors
boisson.
Une délicieuse cuisine thaie traditionnelle
servie dans une splendide maison restaurée,
mélant décoration contemporaine et tradi-
tionnelle du meilleur godt. Il est possible de
s’installer a I'intérieur, dans de petites piéces
privatives ou a I'extérieur. Une belle adresse
au calme.

« 0 HO » RESTAURANT
Rama IV Road (Soi Ngam Duphli),
n° 2/8 Soi Sri Bumphen
sjanpheng@hotmail.com

Compter 80 & 200 B pour un plat a la carte.
Ouvert de 9h a minuit. Egalement a proximité
du Malaysia Hotel.

Ce restaurant tenu par un autrichien sert une
cuisine thailandaise appétissante a des prix
étonnamment raisonnables. Cadre simple mais
agréable, musique d’ambiance relax, service
diligent. Petite salle au rez-de-chaussée ; une
autre a I'étage. Propreté irréprochable. Tres
bon accueil, réputé gay friendly.

PARIS BANGKOK
120 Soi Saladeng 1/1 Silom Bangrak
www.parisbangkok.com
info@parishangkok.com
A partir de 600 B.
Ici la cuisine francaise est prise au sérieux. La
carte des vins et spiritueux est variée et il est
possible de les accompagner avec de succulents
cigares cubains. Au choix menu découverte
a partir de 595 B, le menu gourmet & 990 B
ou encore divers produits frais de la mer tels
que moules, huitres, homards... Laccueil et le
service font de ce restaurant un incontournable
a Bangkok.

PLANET BOLLYWOOD

South Sathorn Road

13 Sathorn Soi 1,

© +66 26 776 249

MRT Lumphini.

Ouvert tous les jours de 11h a 23h. Repas autour
de 450 B par personne hors boisson.

Proche de la Chambre de commerce indo-thaie,
ce restaurant indien est décoré de posters
de stars de Bollywood alors que les lumieres
bleues et orange achévent de donner a I'endroit
un coté tres kitsch. Dans le lounge séparé du
restaurant, on peut se régaler des derniers
hits indiens sur écran géant. Mais I'essentiel
se trouve dans la cuisine savoureuse que
préparent les deux chefs indiens. Les plats
sont en outre vraiment bon marché. Un tres
bon rapport qualité-prix.

SALATHIP
Soi Wat Suan Phu
Shangri-La Hotel,
© +66 22 367 777
BTS Saphan Taksin ou Oriental Pier.
Ouvert tous les jours de 18h30 a 22h30. Compter
15008B.
Cuisine thailandaise royale et traditionnelle
installée dans cette réplique d’un pavillon
thai ancien, avec vue sur le fleuve. Réservez
de préférence une table a I'extérieur pour
étre sir de profiter de la vue, idéal pour un
diner romantique. Spectacle de danses et
musiciens.



SHOGUN
2¢ étage, Dusit Thani Hotel,
946 Rama IV Road
© +66 22 368 029
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 11h30 & 14h et de 18h
a22h30. Repas hors boisson autour de 1 500 B
par personne. Menus midi plus accessibles.
Pour les amateurs de cuisine japonaise, il faut
passer par ce restaurant au décor minimaliste et
fashion pour savourer des plats cuisinés de main
de maitre par le chef des lieux. Une adresse a la
popularité intacte malgré sa longévité. Attention,
selon certaines rumeurs le Dusit fermerait en
2017. Se renseigner avant de s’y rendre.

SUKHOTHAI
13/3 South Sathorn Road
© +66 23 448 888
Voir page 107.

LA TABLE DE TEE
69/5 Saladaeng Road
© +66 26 363 220
www.latabledetee.com
info@Iatabledetee.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert du mardi au dimanche de 18h30 a 22h30.
Menu a 1300 B.
Un petit restaurant aussi discret que charmant
pour goditer une cuisine thailandaise confec-
tionnée par le jeune chef Tee qui réussit a
marier admirablement les saveurs en fonction
des saisons et des ingrédients pour des plats
thailandais originaux. Une carte qui change
régulierement et des suggestions toujours
inventives. Une adresse romantique.

THE GOOD VIEW
2525 Charoen Krung Road
® +66 26 891 393 / +66 26 891 397
Www.view-goodview.com
info@view-goodview.com
BTS Saphan Taksin.
Ouvert tous les jours de 17h a 1h du matin.
Budget de 300 B.
A 'extrémité sud de la rue Charoen Krung, ce
restaurant prisé des Thais sert une honnéte
cuisine thailandaise, dont de nombreux plats de
fruits de mer et quelques plats occidentaux. On
y vient pour diner autant que pour I'ambiance
puisque musique live et karaoké rythment les
soirées. Un endroit agréable pour venir entre amis.

THE HOUSE ON SATHORN
106 North Sathorn Road
© +66 0 2344 4025
www.thehouseonsathorn.com
Ouvert uniquement le samedi et le dimanche
de 12h a 15h. Prix a la carte a partir de 180 B.
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Voici I'un des établissements qui offre I'un des
meilleurs brunchs de Bangkok. Il y est proposé
un choix énorme et si vous n’avez pas l'occasion
de séjourner dans un hotel resort 5-étoiles, vous
allez vous régaler de crépes, de viennoiseries,
de saumon, de charcuteries, de fromages et
de plats de tous horizons. L'adresse a conquis
un large public, il est conseillé d’arriver parmi
les premiers.

THE MANGO TREE
Soi Tantawan
37 Surawongse road,
© +66 22 362 820
WWWw.coca.com/mangotree
mangotree@coca.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 11h30 a minuit. A partir
de 600 B.
Au calme de I'agitation extérieure, dans une
belle demeure traditionnelle de plus de 80 ans
décorée dans un style thai classique, pour
un repas accompagné de musique et danse
traditionnelles. Treés bonne cuisine. Une bonne
adresse pour s'imprégner de la Thailande.

ZANOTTI
21/2 Soi Saladaeng
© +66 26 360 002
www.zanotti-ristorante.com
info@zanottigroup.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 11h30 a 14h et de 18h
a22h30. Compter 1 800 B.
Certainement I'un des plus populaires restau-
rants italiens de la ville. Il est donc impératif
de réserver. Une ambiance chaleureuse pour
cette adresse élégante au décor agréable et
surtout une cuisine d’excellente facture pour une
addition raisonnable (un conseil, I'assortiment
d’entrées est un must). Un trés bon choix. Tenue
correcte exigée !

Luxe

LE DU
399/3 Soi Silom 5, Silom
© +66 92 919 99 69
www.ledubkk.com
Compter 5 000 B.
Super restaurant thailandais contemporain ou
I'alliance des saveurs asiatiques et les tech-
niques de cuisine occidentale se marient a la
perfection. Voila une occasion de retrouver la
cuisine traditionnelle thaie de fagon déstruc-
turée, le tout accompagné d’une trés belle
carte des vins. Une belle expérience. Thitid
Tassanakajohn, dit « Ton », 4gé de seulement
29 ans, est déja a la téte de trois établissements.
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EAT ME

Convent Road

1/6 Soi Pipat 2,

© +66 22 331 767
www.eatmerestaurant.com
info@eatmerestaurant.com

BTS Sala Daeng ou MRT Silom.

Ouvert tous les jours de 15h a 1h du matin.
Réservation conseillée. A la carte compter
17008B.

Le restaurant accueille au rez-de-chaussée une
petite galerie d’art alors que le premier étage
est consacré a la cuisine. A vous de préférer la
vaste salle climatisée ou la terrasse donnant sur
un petit jardin. Le propriétaire Darren Hausler
propose une cuisine internationale avec des
accents australiens. Nous vous recommandons
le tom yum aux crevettes tigres ou le confit de
canard aux choux de Bruxelles. Grande sélection
de vins au verre.

ISSAYA SIAMESE CLUB
Thanon Chuea Phloeng, Thung Maha Mek,
Sathon
®© +66 26729 0401
www.issaya.com/issaya-index.php
contact@issaya.com
Ouvert du lundi au dimanche midi et soir. Fermé
le mercredi. 1 800 B par personne. Réservation
fortement recommandée.
Considéré comme I'un des meilleurs restaurants
thailandais de Bangkok, il est difficile d’y obtenir
une table. Mais si vous y parvenez, vous allez
vous régaler des recettes absolument exquises
du chef Lan. Pour commencer et en apéro,
testez le Mojito Issaya, une gourmandise
rafraichissante. Puis, que vous choisissiez
du canard, de I'agneau comme le mussamun
gae ou du porc, grillé ou en sauce, tout est
absolument divin. En dessert, le baba au rhum
fagon thai, chantilly noix de coco, parsemé de
petits morceaux de mangue, a tomber. Jolie
présentation des plats, ambiance décontractée
garantie, de préférence a I'extérieur et en
terrasse.

L’ATELIER DE JOEL ROBUCHON

5th Floor, MahaNakhon CUBE, 96 Narathiwas
Ratchanakharin Rd

® +66 2 001 0698
www.robuchon-bangkok.com

Compter 10 000 B.

Cuisine ouverte, des chefs qui expérimentent
de nouvelles recettes devant leurs clients, un
endroit unique dans la toute nouvelle tour de
Bangkok et un nom, Joél Robuchon. A la carte,
du classique frangais, mais de trés haut de
gamme, avec les ingrédients qui font mouche
a chaque fois. Caviar, langouste, foie gras,

truffe, homard, etc. A la téte de I'établisse-
ment, on trouve le chef Olivier Limousin. Tenue
correcte exigée.

MANDOPOP
Oriental Residence
110 Wireless Road
© +66 2252 8001
www.mandopop-bangkok.com
Ouvert de 17h a minuit. 1 700 B.
Le Mandopop, est tout a la fois un restaurant
chinois dont la décoration un rien décadente
rappelle le Hong Kong des années 1930. Avent
de vous attabler, vous dégusterez de délicieux
cocktails tout en écoutant de la musique. Aux
commandes de ce joli restaurant, le chef Adrian
Chuaqui a exercé ses talents vingt ans durant,
dans les cuisines des plus prestigieux hotels
d’Asie, de New Delhi a Singapour, avant de se
retrouver aujourd’hui a Bangkok. Les amateurs
de bonne cuisine se précipiteront sur la soupe
aigre-douce de fruits de mer, les boulettes de
crevettes et de pétoncles Ha Gao, le filet de
beeuf en sauce, poivre noir, le foie gras poélé
de canard accompagné de sa peau croustillante.
En dessert, la gelée de citron et creme d’avocat.
Une petite merveille.

NAHM RESTAURANT
27 Sathorn Road
© +66 2625 3388
www.comohotels.com/metropolitanbangkok
met.bkk@comohotels.com
2 000 B pour un menu dégustation.
Considéré comme I'un des meilleurs cuisiniers
de Thailande, I'Australien David Thompson
officie dans les cuisines du Metropolitan.
Comme dans toute bonne cuisine thaie qui se
respecte, les plats sont ici fortement épicés.
La carte est abondamment fournie, elle balaye
I'ensemble des régions du royaume. A vous
de juger!

LE NORMANDIE

48 Oriental avenue

Oriental Hotel,

© +66 26 599 000
www.mandarinoriental.com

Oriental Pier.

Ouvert de 12h a 14h30 et de 19h a 22h. Fermé
dimanche midi. Un diner peut facilement
atteindre 10 000 B par personne hors boisson.
Une astuce, choisir d’aller seulement y déjeuner,
le prix est beaucoup plus raisonnable (autour
de 2000 B).

L'un des meilleurs restaurants francais de la
ville, situé dans le prestigieux et légendaire
établissement hotelier. Le chef Arnaud
Dunand Sauthier, ayant travaillé aupres des



plus grands chefs dont Georges Blanc a
Vonnas, Marc Veyrat a I’Auberge de I'Eridan,
Jacques Lameloise en Bourgogne et Jean-
Francois Piége a I'hotel Le Crillon a Paris,
ceuvre ici pour faire de votre passage une
expérience inoubliable. Le restaurant possede
probablement la meilleure cave du pays. Un
incontournable qui ne s’adresse pas a toutes
les bourses.

PARK SOCIETY, SO SOFITEL BANGKOK
2 North Sathorn Road, Bangrak
© +66 2624 0000
www.sofitel-so-bangkok.com
H6835@sofitel.com
Compter 3 500 B. 4 800 B pour un repas
Signature (5 plats) avec verre de champagne.
Ouvert de 18h a 22h30.
Si vous avez envie de vous faire plaisir, si pour
une raison ou une autre, vous voulez impres-
sionner votre partenaire, dans un cadre roman-
tique ou business, avec vue exceptionnelle et
celle que I'on préfére d’ailleurs a Bangkok, tentez
I’expérience ! La cuisine est divine, les plats
merveilleusement bien exécutés, les produits
nobles (caviar de Russie, truffes et foie gras
de France, saumon d’Ecosse, filet Wagyu
d’Australie, St-Jacques du Japon, Jambon
Pata Negra d’Espagne...) sont présents dans
toutes les assiettes. La carte des vins est trés
bien fournie, Chili, Argentine, Afrique du Sud,
Italie et bien évidemment France, le plateau
de fromages est remarquable, a faire palir
de jalousie les meilleurs de nos restaurants
hexagonaux et les desserts laisseront pantois
les plus gourmands des gourmets. Vous pourrez
ensuite prendre un dernier verre sur la terrasse
en plein air, a écouter de la musique tout en
profitant de la skyline et du parc Lumpini. Une
adresse d’exception !

D SENS
22° étage, 946 Rama IV Road
Dusit Thani Hotel,
© +66 22 009 000
www.dusit.com
booking@dusit.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert de 11h30 a 14h et de 18h30 a 22h,
fermé a midi le samedi et toute la journée le
dimanche. Menu diner aux alentours de 6 000 B
hors boissons.
Pour ceux, forcément nombreux, qui n’auraient
pas eu I'occasion d’apprécier la divine cuisine
du restaurant 2-étoiles des Freres Pourcel a
Montpellier ; pourquoi ne pas le faire pour un
co(t plus raisonnable a Bangkok. Certes les
Fréres Pourcel ne sont que rarement derriére
les fourneaux dans la capitale thailandaise,
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mais I'esprit de leur cuisine demeure intact et
la qualité est Ia. Le décor moderne, I'ambiance
tamisée, la vue panoramique, une carte des
vins impressionnante et le service attentif sont
d’autres atouts du restaurant.

SIROCCO
64¢ étage, Le Bua Tower,
1055 Silom Road
© +66 26 249 555
BTS Saphan Taksin.
Ouvert tous les jours de 18h30 a 1h, cuisine
fermée a 23h30. 4 000 B. Cocktails 700 B.
Ebloui par la vue et le cadre, on pourrait
en oublier de diner. On y sert une cuisine
internationale de tres haut niveau. On aime
également le cadre trés romantique du lieu.
Si votre budget est limité, venez tout de méme
profiter de la vue et boire un verre au bar. Les
cocktails sont des plus surprenants. L'endroit
étant trés chic, il est conseillé de venir habillé
en conséquence.

THE MAYFLOWER
946 Rama IV Road
Dusit Thani Hotel,
© +66 22 369 999
www.dusit.com
booking@dusit.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 11h30 a 14h et de 18h
a22h.20008B.
C’est le rendez-vous de I'élite des affaires.
Cuisine chinoise délicate et créative faisant la
part belle aux spécialités cantonaises. Grande
fraicheur des ingrédients. On vient tout parti-
culierement ici pour déguster des spécialités
de canard ou de porc. Attention, le Dusit Thani
pourrait fermer en 2017. Appeler avant de vous
y rendre.

VERTIGO AND MOON BAR
Hotel Banyan Tree, 61°¢ étage,
21/100 South Sathorn Road
© +66 26 791 200
www.banyantree.com
pr@banyantree.com
MRT Lumphini.
Ouvert tous les jours de 18h30 a 23h. Repas
hors boisson autour de 3 500 B par personne.
Quoi de plus tentant qu’un diner dans un des
plus hauts restaurants d’Asie, et de surcroit
en plein air, bercé par une douce musique
entouré de petites bougies... On apprécie
une bonne cuisine internationale, comme par
exemple la salade d’asperges péruvienne,
les Tataki de wagyu, la créme brulée fagon
thaie. Tenue correcte exigée (pas de short
ni de tongs).
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WATER LIBRARY CHAMCHURI
Chamchuri Square, 2 floor 317 Chamchuri
Square, Phaya Thai Road Pathumwan
© +66 61 852 5411
www.waterlibrary.com/chamchuri/en/
Compter 6 000 B.
Comme son nom l'indique, on est tout de suite
impressionné par les murs de bouteilles d’eau
venant du monde entier. La carte est trés éclec-
tique et il vous sera proposé des plats merveilleu-
sement composés par le chef Mirco Keller qui a
fait ses classes en Europe. Rien que du trés bon,
comme, par exemple, le saumon rouge d’Ecosse
avec sa sauce soja popcorn ou le beeuf wagyu,
ses navets et sa sauce moutarde. En dessert,
la glace a la vanille de Madagascar est sublime.

YAMAZATO
Park Ventures Ecoplex — 57 Wireless Road
® +66 2687 9000
www.okurabangkok.com
Ouvert de 11h30 a 14h30 et de 18h a 22h30.
45008B.
Ouvert en 2012, il est déja la référence des
restaurants nippons de la capitale thailandaise.
Situé au 24¢ étage de I'hotel Okura Prestige,
il est constamment rempli de Japonais qui ont
trouvé ici I’équivalent de ce qui ce fait de mieux
a Tokyo, c’est a dire pour les fins connaisseurs,
I'art du kaiseki ryori. Plus incroyable encore,
vous trouverez deux tables teppanyaki et un
bar a sushi approvisionné de fruits de mer qui
viennent directement en avion de Tsukiji, au
Japon. Rien n'est laissé au hasard, des costumes
traditionnels des serveuses aux baguettes,
outrageusement belles, tout est millimétré. Les
godits, les textures, les couleurs, sont présents,
éveillant tous nos sens. Yamazato vous emmene
encore plus loin dans votre voyage.

diam

Siam est le paradis des centres commerciaux et
des food park, et vous aurez donc I'embarras du
choix en termes de restauration, si tant est que
I'ambiance climatisée et superficielle des temples
du shopping ne vous rebute pas. Autre option,
du coté de Victory Monument, vous trouverez
de nombreuses échoppes et un marché de nuit
bien achalandé ainsi qu’un buffet Mokata, pour
vous régaler d’un barbecue thailandais.

Sur [e pouce

MANGO TANGO
Siam Square Soi 5
© +66 81 619 5504
www.mymangotango.com
hello@mymangotango.com
BTS Siam.
Ouvert tous les jours de 11h a 22h.

C’est une adresse un peu monomaniaque, mais
les amoureux de mangue aimeront. Voici une
adresse donc ol vous pourrez déguster ce fruit
sous toutes ses formes et le découvrir cuisiné de
nombreuses fagons. Smoothie, accompagné de
riz gluant, en sorbet, avec de la chantilly ou de
tapioca, la sélection est vaste. Le concept est
sympa et les résultats plutét réussis.

SIAM PARAGON FOOD HALL
991/1 Rama 1 Road
www.siamparagon.co.th
contactus@simaparagon.co.th
BTS Siam.
Ouvert tous les jours de 10h a 22h.
Ce centre commercial posséde un étage
entier dédié a la nourriture, son food hall, au
méme titre que le reste du batiment est gigan-
tesque (8 000 m2) ol I'on trouvera de quoi se
sustenter ou faire un vrai repas sans soucis.
Nourriture asiatique, européenne, a emporter
ou consommer sur place, idéal pour sa pause
shopping dans le quartier.

Bien et pas cher

BAGEL BAKERY
© +662 254 8157
Prés du Maneeya Center, a la station Chitlom.
Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 18h30 et
le week-end de 8h30 a 15h30. Bagel a 35 B.
Sandwich bagel a partir de 120 B.
Cet établissement modeste propose des bagels
excellents, au méme godt que ceux que 'on
peut trouver a New York. La commande se
fait a la caisse, a I'américaine. L'occasion de
voyager un peu outre-Atlantique au cceur d’une
capitale asiatique.

BAN KHUN MAE
458/7-9 Siam Square Soi 8
© +66 26 584 112
www.bankhunmae.com
contact@bankhunmae.com
BTS Siam.
Ouvert tous les jours de 11h a 23h. Musique
live tous les soirs de 19h a 21h. Menu pour
5 personnes 500 B.
Ce restaurant de bois, au décor intérieur un
peu chargé, sert une trés bonne cuisine thaie
traditionnelle. Thais et farangs s’y donnent
rendez-vous. C’est une bonne adresse pour faire
une halte lors d’une journée shopping dans le
tumultueux quartier de Siam.

ONCE UPON A TIME
32 Soi 17 — Phetchaburi Road
© +66 22 528 629
www.onceuponatimeinthailand.com
BTS Siam ou Chitlom.
Ouvert tous les jours de 11h a 23h. 300 a 500 B.



Ancienne maison thaie tout en bois entourée d’un
beau jardin ol I'on sert une excellente cuisine
siamoise. Tout un bric a brac d’objets anciens
qui, le soir avec la lumiére tamisée, donnent
une ame au lieu, une atmosphére agréable que
I'on apprécie d’autant plus que la nourriture est
bonne et les prix raisonnables.

SCALA RESTAURANT
218 Siam Square, Soi 1
© +66 22 512 863
BTS Siam.
Ouverts tous les jours de 11h a 22h. Compter 400 B.
Ce restaurant simple est installé depuis 1970.
Si I'on considére le turn-over des restaurants
a Bangkok, c’est un exploit qui montre a quel
point les habitués y sont attachés. Restaurant
chinois ot I'on vient s’y régaler de Shanghai
noodles parsemées de fines tranches de porc
et d’une sauce aux herbes et au gingembre.
Testez également les classigues canards laqués
et les jarrets de porc braisés. Une institution.

SEE FAH
Siam Square Soi 7
© +66 22 515 517
www.seefah.com
BTS Siam.
Ouvert tous les jours de 10h a 22h. Compter
entre 400 et 600 B.
Le restaurant propose un mélange de cuisine
thailandaise et cantonaise, les spécialités sont
traduites en anglais sinon la carte est en thai,
gage d’aspect non touristique du lieu pour une
bonne cuisine authentique. Il existe depuis
1936 ce qui est en fait I'un des plus anciens de
la capitale. Il existe plusieurs branches dont une
adresse a I'intérieur du Central World.

SOM TAM NUA
392/14 Siam square Soi 5
© +66 22 514 880
BTS Siam.
Ouvert tous les jours de 11h a 21h. A partir
de 100 B.
On n’hésite pas a faire ici une queue interminable
pour venir déguster une som tam (salade de
papaye) et du poulet frit, le tout évidemment
épicé ! Un restaurant qui propose des plats de
la région Issan, au nord de la Thailande. On peut
faire confiance a tous les Thais qui s’y pressent
chaque jour pour déguster ces plats simples,
I'adresse vaut les quelques minutes d’attente.
Idéal pour la pause déjeuner.

THEB PRATHAN
Dans le marché Ambassy,
a I'angle de Wireless et Chidlom
Ouvert de 10h a 17h. Compter 100 B.
De nombreuses variétés de nouilles au choix :
Sén Lék, (pates fines), Sén Yai, (pates plates
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et larges), Sén Mi, (de taille intermédiaire), et
Ba Mi, (nouilles jaunes). Pour le dessert, il y
a des glaces thaies. Essayez le parfum Ruam
Mit. Un boui-boui propre et savoureux dans un
quartier plutdt cher. Ce n’est pas pour le décor
ni pour I'ambiance que le resto a été distingué
d’un « Bol d’or », mais pour sa soupe de nouilles
au canard et sa soupe de nouilles croustillantes
du nord au poulet ou au porc.

THE KROK @ SIAM
Siam Square Soi 2
© +66 22 519 916
BTS Siam.
Ouvert tous les jours midi et soir. A partir de
100 B.
Un vaste restaurant qui propose de la cuisine
en provenance de I'lssan, région a I'est du
pays. Les plats bien que savoureux sont réputés
épicés, avis donc aux amateurs. ldéal pour
accompagner I'autre spécialité de la région,
le riz gluant !

THOMPSON BAR ET RESTAURANT
Rama ler Road
Jim Thompson House 6/1 Soi Kasemsan 2,
© +66 26 123 601
www.jimthompson.com
BTS National Stadium.
Ouvert tous les jours de 9h a 17h. A partir de
200 B pour les clubs sandwichs.
Un trés bon point de chute que ce restaurant
rattaché a la maison de Jim Thompson. Le
cadre est verdoyant, loin de 'agitation de Siam
Square tout proche. Belle terrasse et salle pour
déguster des plats thailandais classiques mais
bons et copieux a des prix trés raisonnables.
Service rapide pour une clientéle essentiellement
occidentale, lieu touristique oblige.

Bonnes tables

CREPES & CO
59/4 Soi Langsuan, Langsuan soi 1,
thanon Ploenchit
© +66 26 52 02 08
WWW.Crepesnco.com
info@crepesnco.com
Entre les stations de BTS Nana et Asoke
ou MRT Sukhumvit.
Ouvert tous les jours de 9h a minuit. A partir
de 600 B.
Ce restaurant propose une formule de brunch
servie tous les jours et pas seulement le
week-end qui connait un grand succes, et
va des petites faims aux plus gros appétits.
En dehors du brunch on peut y déguster une
sélection variée de crépes salées ou sucrées.
Il est impératif de réserver le week-end car
I'adresse est prise d’assaut. D’autres adresses
existent dans Bangkok.
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CURRIES & MORE
63/3 Soi Ruamrudee 3
® +66 22 535 408 / +66 22 535 409
BTS Ploen Chit.
Ouvert tous les jours de 11h a 23h. Compter
300 a 500 B.
Il est possible de diner a I'intérieur comme a
I’extérieur dans une atmosphére élégante et
raffinée. Comme le nom du restaurant I'indique,
on peut se régaler d’excellents curries mais
également de plats thailandais traditionnels
ou plus inventifs.

GIANNI RISTORANTE
34/1 Soi Tonson Ploenchit Road
© +66 22 521 619
www.giannibkk.com
info@giannibkk.com
BTS Chidlom.
Ouvert tous les jours de 11h a 14h30 et de 18h
a22h30. Entre 1 500 et 2 000 B.
Un trés bon restaurant italien a la cuisine
moderne et pleine de saveur pour ceux qui
veulent faire un break de riz et de nouilles
thailandaises. Raffinées, les assiettes sont
a la qualité, plus qu’a la quantité, concoctée
personnellement par le chef italien : Gianni
Favro. Le tout accompagné, comme il se doit,
par une belle carte des vins. Une bonne adresse
dans ce quartier en pleine reconstruction ol
I'offre est peu présente.

THANG LONG
82/5 Soi Lang Suan
© +66 22 513 504
BTS Chitlom.
Ouvert tous les jours de 11h a 14h et de 18h a
minuit. Plats a partir de 400 B.
Un restaurant populaire aupres d’une clientéle
locale et expatriée, ce restaurant offre un mix
de cuisine vietnamienne et thaie savoureux et
bien préparé. Le décor est moderne, confortable
et le service irréprochable. Une bonne adresse
avec un appréciable rapport qualité-prix pour
le quartier.

Luxe

TABLES GRILL
494 Rajdamri Road
Grand Hyatt Erawan Bangkok
© +66 2 254 1234
bangkok.grand.hyatt.com
restaurants.bangh@hyatt.com
Ouvert le dimanche de 11h a 15h. Compter
3999 B avec champagne a volonté. Réduction
forte sur les vins.
Ce brunch a lieu tous les dimanches dans I'hdtel
Hyatt, entre 11h et 15h. Le chef Kristensen vous
fera découvrir sa passion a travers un merveil-
leux buffet de grillades en tous genres. Des fruits

de mers, des gambas et autres langoustes,
de la viande de premier choix, mais aussi des
légumes bio. Le champagne est a volonté, les
vins sont payants.

Sukhumvit

Ce quartier résidentiel prisé tout autant par les
étrangers que par les Thailandais concentre une
multitude d’hdtels pour quasiment toutes les
bourses. Vous trouverez aussi de trés nombreux
commerces, centres commerciaux, bars et
restaurants. Vous n’aurez donc aucun mal a
vous sustenter quel que soit votre budget. Les
vendeurs de rues sont ici aussi fort nombreux.

Sur le pouce

CUSTARD NAKAMURA
595/12 Sukhumvit Road, Soi 33
© +66 22 599 630
BTS Phrom Phong.
Ouvert tous les jours de 8h a 20h.
Si vous étes dans le quartier de Sukhumvit et
que vous voulez juste grignoter un morceau
ou vous acheter une petite douceur pour le
godter, c’est I'adresse a recommander. On y
trouve de la baguette frangaise mais surtout
quantité de patisseries, petits gateaux et des
clubs sandwichs délicieux.

EMPORIUM FOOD COURT
5¢ étage, Emporium,
622 Sukhumvit Road
BTS Phrom Phong.
Ouvert tous les jours de 10h a 22h.
Comme dans chaque mall de Bangkok, on
y trouve un service de cantine qui propose
différents plats thais classiques. Paiement
sur coupon. Rapide et peu cher, il ne faut pas
s'attendre a une cuisine cependant trés raffinée.

HOY TOD CHAOLAY
Thong Lor
De 9h a 21h.
Toutes sortes d’omelettes, aux crevettes, aux
moules ou aux huitres, et un trés bon pad thai,
voila ce que vous réserve cette adresse tres
fréquentée par la communauté japonaise.

JOK M0O
Sukhumvit Soi 38
De 16h a minuit. Entre 25 et 55 B, selon la
portion.
Le porridge est la spécialité de ce petit établis-
sement coincé au beau milieu d’une multitude
d’autres stands. Accompagné de porc, de
crevettes, d’ceufs...

RUNGRUEANG
Sukhumvit Soi 26
Ouvert de 8h30 a 16h30.



Comme souvent, I'endroit ne paye pas de mine et
pourtant, I'adresse se révéle étre I'une des meil-
leures pour qui veut manger bien a moindre co(it.
Pour un tom yum, compter entre 40 et 50 B.

Pause gourmande

NAM KAENG SAI KHUN MUK
Sukhumvit Soi 38
De 18h a 2h.
Diabétiques, passez votre chemin. Ici, tout n’est
que sucre ou baignant dans un sirop de sucre.
Pour tous les autres, attention tout de méme.
On a vite fait de succomber a la tentation de
ces desserts chinois.

Bien et pas cher

ANA’S GARDEN
Sukhumvit Road, Soi 55
67 Thonglor,
© +66 23 911 762
BTS Thong Lo.
Ouvert tous les jours de 17h a 2h. Compter entre
800 et 1000B.
On remarque avant tout I'importante végéta-
tion du lieu qui déborde sur le trottoir. Ana’s
garden accueille donc dans un cadre luxuriant un
agréable restaurant spécialisé dans les viandes
et poissons grillés mais propose également une
belle sélection de plats thailandais. Le tout
accompagné de musique.

BELLA NAPOLI
3/3 Sukhumvit Soi 31
© +66 27 125 422
BTS Phrom Phong.
Ouvert tous les jours de 11h a 14h et 18h a minuit.
Un restaurant italien aux tarifs abordables,
idéal pour faire une pause dans une journée de
shopping sur Sukhumvit. On y sert de bonnes
pizzas et le personnel est efficace. Une adresse
trés populaire ouverte en 2002 a I'époque I'un
des premiers restaurants italiens du quartier
rejoint depuis par bien d’autres. Le chef est
également un spécialiste des glaces, donc ne
ratez pas I'occasion de godter quelques-uns
des différents parfums proposés.

BOURBON STREET
29/4-6 Sukhumvit Soi 22
Washington Square,
© +66 22 590 328
www.bourbonstbkk.com
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Ouvert de 7h a 1h du matin. Compter 150 a
700 B le plat.
Le seul restaurant cajun et créole de la ville.
Le propriétaire, un Américain de la Nouvelle-
Orléans, propose une cuisine authentique dans
un décor simple. Golitez au gumbo, une spécia-
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lité de poulet et d’andouille trés bien préparée.
Le mardi c’est soirée mexicaine avec buffet « all
you can eat », ambiance sympa et décontractée,
cela va sans dire !

IMOYA

43/2 Sukhumvit Soi 53

1F Sachayan Mansion,

© +66 22 042 330

BTS Thong Lo.

Ouvert tous les jours de 18h a minuit. Plats
entre 100 et 400 B.

Une petite adresse trés bon marché ou
déguster les classiques de la cuisine japonaise.
Décoration également ancienne qui vous fait
voyager dans le temps. Une agréable soirée
en perspective.

KHUN CHURN
Sukhumvit 42
Dans le Bangkok Mediplex,
© +66 22 136 599
BTS Ekamai Station.
Ouvert tous les jours de 10h30 a 22h30. Repas
moyen pour 300 B.
Restaurant végétarien qui a ouvert son premier
restaurant & Chiang Mai il y a pres de vingt
ans et qui posséde désormais une adresse a
Bangkok dans le quartier de Sukhumvit. On
retrouve ici tous les classiques de la cuisine
thailandaise mais en version végétarienne.
Champignons, basilic, tofu sont les principaux
substituts a la viande. Le résultat est trés
bon. Commandez le khao soy végétarien ou
le spécial khun churn!

LEMON GRASS
5/1 Soi 24
Sukhumvit Road,
© +66 22 588 637
BTS Phrom Phong.
Ouvert tous les jours de 11h a 14h et de 18h
a23h.
Un restaurant plébiscité par une clientéle d’expa-
triés et de touristes ol I'on savoure une cuisine
traditionnelle thailandaise dans le cadre élégant
d’une belle maison joliment décorée sur fond
de musique traditionnelle.

NOBU
414 Sukhumvit 55
© +66 23 925 297
http://nobuthai.com
BTS Thong Lo.
Ouvert tous les jours de 11h a 14h et de 18h
a minuit.
Une quantité impressionnante de menus et de
plats histoire de contenter tous les godts. Une
bonne adresse qui offre un trés intéressant
rapport qualité-prix. Une halte sympathique si
vous vous baladez dans le quartier.
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PAPAYA
Soi 19
Rama IX Road,
© +66 27 197 844 / +66 27 197 845
MRT Phra Ram IX.
Compter 100 B pour un plat.
Une bonne adresse pour déguster une
authentique cuisine de I'lsaan. A seulement
100 m de la voie principale embouteillée, on
se retrouve dans un jardin loin de Bangkok
et de sa fureur, installé dans un des petits
pavillons de bois. Les plats autour de 100 B sont
parfaitement réalisés et respectent les saveurs
de I'est de la Thailande. Un incontournable
évidemment, la salade de papaye avec du
riz gluant.

P. KITCHEN
11/3 Sukhumvit, Soi 18
© +66 26 634 950
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Ouvert tous les jours sauf le dimanche de 10h
a22h30. Plats entre 40 et 100 B pour la grande
majorité.
Sous une terrasse abritée, ce petit restaurant ne
paie pas de mine, il propose pourtant une bonne
cuisine thailandaise a des prix imbattables. Le
choix est vaste, soupes, beignets, curry, pad
thai... une bonne adresse pour les petits budgets
dans le quartier.

SUDA RESTAURANT
6 Sukhumvit Soi 14
© +66 22 294 518
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Ouvert tous les jours de 11h30 a 22h30. Compter
50 a 120 B par plat.
Ce restaurant est une sorte de grande cantine
ouverte sur la rue tres agréable ou I'on apprécie
une cuisine thailandaise populaire, assez
copieuse et tout a fait correcte. De nombreux
expats semblent connaitre I'endroit. Les prix
sont trés abordables, évidemment.

VIENTIANE KITCHEN
8 Sukhumvit Soi 36
© +66 22 586 171
BTS Thong Lor.
Ouvert tous les jours de midi a minuit.
Une atmosphere vraiment agréable pour ce
restaurant simple qui sert une cuisine de I'lsaan
et du Laos assez épicée. On peut s’installer
autour des tables au centre du restaurant ou
choisir de s’installer 8 méme le sol sur des
coussins. A la carte, des spécialités de tripes
frites, des grenouilles sautées et des plats tradi-
tionnels qui satisferont les moins téméraires.
Spectacles de musique et danse traditionnelles
le soir.

Bonnes tables

11 GALLERY RESTAURANT
1/34 Soi 11
Sukhumvit Road,
© +66 26 512 672
www.11-gallery.com
info@11-gallery.com
BTS Nana.
Ouvert tous les jours de 10h a 22h.
Style traditionnel plutét sympathique et
personnel fort aimable. Trés calme si I'on
consideére que le Soi 11 mitoyen est pourtant
trés animé. On apprécie ce petit resto en bois
ou I'on peut diner assis sur des coussins
autour d’une table basse. Nourriture thaie
tres correcte.

ABOVE ELEVEN
33/F Fraser suites, 38/8 Sukhumvit soi 11
© +66 2207 9300
www.aboveeleven.com
info@aboveeleven.com
Ouvert de 18h a minuit. 1 200 B.
Restaurant fusion, péruvien-japonais, il
possede de nombreux atouts. L'emplacement
avec une superbe vue panoramique du haut
de sa terrasse et ensuite, le plus important,
une cuisine délicieuse et surprenante mariant
diverses influences. A tester le ceviche et les
arroz con mariscos !

LE BANYAN
59 Sukhumvit Soi 8
© +66 22 535 556
www.le-banyan.com
lebanyan@yahoo.com
BTS Nana.
Ouvert tous les jours sauf le dimanche de
18h30 a 21h30 pour les commandes, la salle
ferme a minuit. 800 B.
Restaurant francais tenu par deux compa-
triotes, qui offrent de la nouvelle cuisine (dans
le bon sens du terme) dans une jolie maison
thailandaise. La spécialité maison est le canard
au sang, mais les raviolis au foie gras ne sont
pas mal non plus ! Il est de bon ton de se vétir
correctement pour venir diner ici. Le cadre
est vraiment agréable, le rapport qualité-prix
cependant n’est pas le meilleur atout de cette
adresse assez onéreuse.

CABBAGES AND CONDOMS
10 Sukhumvit Soi 12
© +66 22 294 610
www.cabbagesandcondoms.com
BTS Nana.
Ouvert tous les jours de 11h a 22h. Compter
1000B.



Un restaurant trés populaire parmi la clientéle
expat et les touristes et non sans raison, car
la carte propose une grande palette de plats
traditionnels thais ainsi que des compositions
plus inventives. L'endroit est agréable, avec
une grande terrasse ou sont installés de gros
brumisateurs. Le service est attentif. A la
fin du repas, des préservatifs sont apportés
avec I'addition car les bénéfices sont reversés
au Population and Community Development
Association.

CHILLI CULTURE THAI CUISINE
32-32/1 Sukhumvit 11
© +66 22 542 882
BTS Nana.
Ouvert tous les jours de 12h a minuit.Compter
150/200 B. le plat.
Tout au bout du soi 11, cet agréable restaurant
tout en bois et décoré avec goit propose
une cuisine thaie de trés bonne qualité pour
des prix trés raisonnables. Large sélection
d’entrées, salades, fruits de mer, curry.
Bref, pour tous les godts. A plusieurs, vous
pouvez commander un assortiment de
plusieurs plats pour découvrir différentes
saveurs.

LE DALAT
57 Sukhumvit, Soi Prasarnmitr 23
© +66 22 599 593
www.ledalatbkk.com
ledalatbkk@yahoo.com
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Ouvert tous les jours de 11h30 a 14h30 et de
17h30 a 22h30. 1 700 B.
Une imposante et belle batisse coloniale
encadrée par un beau jardin verdoyant accueille
ce restaurant qui sert I'une des meilleures
cuisines vietnamiennes de la ville. Les serveurs
en costumes d’apparat vous apporteront
chaque plat avec beaucoup de cérémonial,
dans un fort beau décor. La cuisine tradition-
nelle est tres raffinée et délicieuse, beaucoup
de poissons et fruits de mer. Les prix sont en
conséquence mais restent en rapport avec ce
qu’il y a dans I'assiette, le cadre et le service
attentif.

COCOTTE FARM ROAST & WINERY
Sukhumvit soi 39,
Boulevard Ground Floor
© +66 92 664 6777
www.cocotte-bangkok.com
contact@cocotte-bangkok.com
Ouvert 7j/7, midi et soir. Compter 1 500 B.
C’est la derniére bonne adresse qu’il faut
absolument tester. Cocotte devient en
quelques mois seulement un incontournable

Sukhumvit - SE RESTAURER

des bistrots-gastronomiques de Bangkok.
Aux manettes, le jeune Chef Jeriko Van Der
Wolf (meilleur apprenti de France 2011) qui a
officié chez Regis Marcon (3 étoiles Michelin).
De cette expérience, il en a gardé le go(t
et la passion des produits de saisons. Et
c’est bien naturellement ce que I'on retrouve
chez Cocotte : poulets fermiers de Chiang Mai
cuits a la rétissoire traditionnelle, Tomahawk
Wagyu d’Australie, camembert normand a
la truffe au barbecue ou encore un risotto
aux noix de Saint-Jacques d’Hokkaido. Décor
rappelant les halles parisiennes ou vous pourrez
choisir une sélection des meilleurs fromages
et charcuteries de nombreux pays. Ajoutez a
tout cela une tres bonne carte des vins et vous
étes partis pour passer une excellente soirée.
Pensez a réserver, le restaurant affiche complet
tous les soirs.

DRINKING TEA EATING RICE
87 Wireless Road
Conrad Hotel,
© +66 26 909 233
www.conradhotels.com
BTS Ploen Chit.
Ouvert tous les jours de 11h30 & 14h et de 18h
a 23h. Menu midi 1 000 B, a la carte compter
entre 1 500 et 3 000 B.
Décor contemporain et atmosphere feutrée
pour ce restaurant au nom rigolo mais qui
reste pourtant trés classe. Il offre une cuisine
japonaise fine et authentique utilisant des
produits de premiére fraicheur ce que I'on
ressent immédiatement en godtant aux
sashimis et aux sushis. Intéressant rapport
qualité-prix pour les menus au déjeuner, plus
cher ala carte.

FARM DESIGN
2,88 Soi Sukhumvit 19, 4th Floor,
Terminal 21, Sukhumvit Road
© +66 2108 0321
www.farmdesigns.com
info@farmdesigns.net
110 B pour un cheesecake en moyenne.
Sarement les meilleurs cheesecakes de
la ville avec une variété incroyable de
parfums et déclinaisons. Et puis, le Lava
est absolument divin. Pour accompagner
vos gateaux, des jus de fruits ou des
milkshakes, des cafés et des chocolats
chauds. Décor soigné pour cette enseigne
originaire d’Hokkaido, ou méme les petites
boites a emporter sont superbes. Outre cette
adresse, Farm design est présent dans tous
les Malls de la ville. La pause idéale des petits
et des grands gourmands apres une séance
de shopping !
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INDUS
71 Sukhumvit Soi 26
© +66 22 584 900
www.indusbangkok.com
indus@indusbangkok.com
BTS Phrom Pong.
Ouvert tous les jours de 11h30 a 14h30 et de 18h
a22h30. Compter 1 200 B le repas.
Ce restaurant occupe une maison dotée d’un
treés beau jardin. A I’entrée un café moderne,
puis le restaurant indien occupe I'intérieur
alors qu’un bar est installé dans le jardin, le
tout décoré élégamment mélant tradition et
modernité. On sert une cuisine indienne du
Nord délicieuse, plus Iégere qu’a I'habitude et
quelques plats thais. Des samoussas vous sont
amenés en début de repas. Les kebabs et les
tikkas sont les plus demandés.

JP FRENCH RESTAURANT
59/1 Sukhumvit Rd Soi 31 (Soi Sawadee)
Wattana District, Klongtoey
© +66 2 258 4247
www.jpfrenchrestaurantbangkok.com
info@jpfrenchrestaurantbangkok.com
Restaurant frangais. 1 400 B.
Il est considéré comme I'un des meilleurs restau-
rants francais de Bangkok. Si vous voulez faire
une pause et retrouver I'espace d’'un moment
une ambiance a la frangaise avec une belle
cote de beeuf, un carré d’agneau, un confit de
canard dans votre assiette, accompagnés d’un
gratin dauphinois comme on en fait plus, c’est
I'adresse qu'’il vous faut !

KISSO
259 Sukhumvit Soi 19
© +66 0 2207 8000
www.kissobangkok.com
Ouvert de midi a 14h30 et 18h a 22h30. A partir
de 320 B pour un plat.
Restaurant japonais situé au Westin Grand
Sukhumvit ot I'on sert un délicieux thon venant
tout droit de la région de Kyushu et des huitres
d’Hokkaido. Décor raffiné, ambiance zen, prix
modérés.

KUPPA
39 Sukhumvit Road, Soi 16
© +66 26 630 450
kuppa@Ioxinfo.co.th
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Ouvert tous les jours de 10h a 23h30. Repas
hors boisson autour de 900 B par personne.
Cuisine thailandaise et internationale au menu
pour une clientéle chic. Une décoration moderne
et classe qui n’efface pas cependant le coté
un peu surfait de I'adresse, bien qu’il reste
tres agréable de venir se régaler de trés bons
desserts maison, notamment le cheesecake
ou le brownie.

L'OPERA
53/1-2 Sukhumvit Soi 39
© +66 22 585 606
www.lopera-bangkok.com
info@lopera-bangkok.com
BTS Phrom Phlong.
Ouvert tous les jours de 11h30 a 14h et de 18h
a22h30. 1 500 B.
Un restaurant italien doté d’une carte trés
compléte ol le service est trés attentif.
Atmosphére agréable, nourriture savoureuse
et de trés bonnes pizzas au feu de bois, cette
adresse reste une valeur siire dans le quartier.
Bonne carte de vins et cadre romantique idéal
pour une soirée en téte a téte.

MAHANAGA
2 Sukhumvit Soi 29
© +66 26 623 060
www.mahanaga.com
contact@mahanaga.com
BTS Phrom Phong.
Ouvert tous les jours de 11h30 a 14h30 et
17h30 a 23h. Compter 700 B.
On sert ici une cuisine « thaie fusion » qui vous
permettra de manger thailandais mais avec des
plats cuisinés d’'une maniére différente des
restaurants classiques, mélant notamment des
touches de cuisine occidentale. Le tout n’est pas
trop épicé. Dans une splendide maison thaie en
bois au décor moderne et raffiné on s’installe a
I'intérieur ou sur la splendide terrasse.

MR. JONES ORPHANAGE

251/1 Thonglor Soi 13, G Floor, Seen Space

Compter 300 B pour un gateau et une boisson.
Le décor est absolument craquant ! Vous
étes dans une chambre d’enfant ou les ours
en peluche sont rois et les petits soldats se
cachent derriére des dinettes. Des trains en
bois passent méme au-dessus de votre téte.
Les cartes proposent des gateaux gourmands et
moelleux, des tartes aux pommes a la maniére
de nos grand-méres et des boissons froides
ou chaudes qui vous replongent dans vos plus
jeunes années, servies dans des biberons ou
des petits pots. Plusieurs de ces établissements
se retrouvent dans des grands Malls comme
a Siam Parangon ou encore au Terminal 21.

CHEZ PAPE FRENCH BISTROT
1/28-29 Sukhumvit Soi 11
Soi chaiyos
© +66 22 55 24 92
www.chezpape.com
info@chezpape.com
station de train : BTS Nana.
Situé Sukhumvit Soi 11, a environ 150 m sur la
gauche dans une toute petite rue piétonniére ;
3 min a pied de la station BTS Nana ; ouvert tous
les jours a partir de 16h. 1 400 B.



Ancien second de cuisine du restaurant Mantel
a Cannes, Cédric s’est installé dans ce petit soi,
al’écart de I'agitation. Le restaurant ressemble
a un petit bistrot francais avec son comptoir en
zinc ou I'on s’accoude facilement pour boire
un canon. Il y a également une petite terrasse.
Du cassoulet maison, de I'aioli, une soupe a
I’oignon, un gratin dauphinois... rien ne manque
pour vous rappeler votre chére patrie (pour les
Francais) ! Les vins proposés sont d’excellents
crus et I'addition n’a pas trop de mal a passer.

RED CHILI
15 Sukhumvit Soi 20
© +66 28 835 963
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Ouvert tous les jours de 10h30 a 23h. Repas
autour de 700 B.
Ce restaurant indien offre un cadre modeste
pour une cuisine de qualité épicée et des plats
inventifs. On trouve les plats traditionnels a la
carte dans la plupart des restaurants indiens et
des curiosités que I'on se plait a découvrir. Les
plats d’agneau sont particulierement savoureux.

RIOJA
1025 Ploenchit Road © +66 22 515 761
www.riojath.com — riojath@riojath.com
BTS Chit Lom.
Ouvert tous les jours de 11h a 14h et de 17h30 a
23h. 700 B.
Dans un petit soi au calme de ce quartier en
totale reconstruction et plutdt bruyant, entre
I'Intercontinental et Central Chitlom se niche un
des rares restaurants espagnols de la ville. Le
chef mitonne quelques classiques de la cuisine
espagnole et notamment de bons tapas. Bonne
carte de vins en accompagnement.

SEAFOOD MARKET RESTAURANT
89 Sukhumvit, Soi 24
®© +66 22 611 252
www.seafood.co.th
reservation@seafood.co.th
BTS Phrom Phong.
Ouvert tous les jours de 11h30 a 23h30. 1 000 B.
Un établissement gigantesque, le plus grand
de Thailande, véritable temple du kitsch dont
I'accroche est claire « if it swims, we have it »
(« Si ¢a nage, nous I'avons »). On y choisit ses
fruits de mer et poissons en faisant son marché
avec un chariot ! Ensuite, on pése le tout et
I'on passe a la caisse avant de s’installer a
table pour choisir les modes de préparation
des aliments que 'on a sélectionnés. Le prix
dépend des produits choisis mais attention a
I’addition qui grimpe car il faut ajouter un tarif
pour la cuisson et la préparation des plats a
ajouter au prix des ingrédients commandés.
Pour les amoureux des fruits de mer pour qui
le cadre importe peu, c¢’est une expérience !

Sukhumvit - SE RESTAURER

THE CEDAR
Sukhumvit Road Soi 49/9
© +66 23 914 482
www.thecedar.20m.com
BTS Thong Lo.
Ouvert 18h a 23h tous les jours et le midi le
dimanche. 800 B.
Le plus ancien des restaurants libanais de
Bangkok et qui a gardé son c6té familial. Le décor
semble sortir des Mille et Une Nuits. Derriére
les lourds rideaux se trouve... une piscine. On
y sert également de la cuisine grecque.

THE FACE
29 Sukhumvit Soi 38
© +66 27 136 048
BTS Thong Lo.
Ouvert tous les jours de 11h a 14h30 et 18h30 a
23h. Repas environ 1 800 B hors boisson par
personne.
Une adresse tres tendance dans une trés belle
maison thaie en teck, magnifiquement décorée
d’objets artisanaux. On y trouve trois restau-
rants. Hazara, le restaurant indien sert une
bonne cuisine qui n’est cependant pas la plus
délicate de la ville, on vient ici tout autant pour
le cadre que pour les plats. Lendroit étant prisé
et donc souvent complet, le personnel semble
parfois dépassé. Le second restaurant, Lan
Na Thai sert une bonne cuisine thaie avec une
prédominance de la cuisine du Nord et des
influences du Myanmar.

TIDBIT TREASURE
Fenix tower, 1¢ étage,
Sukhumvit Soi 31
© +66 26 580 541
tidbittr@ksc.th.com
BTS Phrom Phong.
Ouvert de 11h a 22h. Repas complet a la carte
autour de 700 B par personne.
Un restaurant a la décoration simple mais
moderne et aux menus fréquemment renou-
velés. Toujours bondé, surtout le week-end, on
y propose une cuisine cantonaise et certaines
spécialités de Shangai. Tous les plats peuvent
étre commandés en petite, moyenne ou grande
portion. Personnel efficace.

TO DIE FOR BAR & RESTAURANT
H1 Place Soi Thonglor. Sukhumvit 55
© +66 23 814 714
tdf1_s@yahoo.co.th
BTS Thong Lo.
Ouvert tous les jours de 11h30 a 2h du matin.
Entre 1 000 et 1 500 B.
Un restaurant trendy qui sert une cuisine inter-
nationale moderne dans un cadre épuré et
contemporain. Ouvert pour le déjeuner et le
diner mais également I’aprés-midi pour une
pause godter ou le soir tard pour un verre.
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Luxe

APPIA
20/4 Soi Sukhumvit 31, Klongton Nua Khet
Watthana
www.appia-bangkok.com
Compter 1 500 B.
Paolo Vitaletti est sirement le chef italien préféré
de Bangkok. L'établissement ressemble & un
bistro de la capitale italienne ot I'on déguste des
plats de pates ou du cochon farci a s’en lécher
les babines. Nous vous conseillons également
les tripes a la romaine, accompagné d’un bon
verre de vin ; la carte est conséquente.

BO. LAN
24 Sukhumvit 53 Alley, Khwaeng Khlong Tan
Nuea, Khet Watthana
© +66 2 260 2962
www.bolan.co.th
Compter 1 500 B.
Un restaurant engagé ou I'on utilise essentielle-
ment des produits locaux et bio, Bo. Lan, qui est
la contraction des deux noms des fondateurs,
propose une cuisine thaie de trés bon aloi,
présentée de facon élégante et sans trop d'artifice.
Ici, le plus important est ce qu’il y a dans votre
assiette. Les chefs se sont engagés a réduire
anéant leurs émissions de carbone d’ici 2018.

MA DU ZI RESTAURANT
9/1 Corner of Shukhumvit Soi 16,
Ratchadaphisek, Klongtoey
© +66 2615 6400
www.maduzihotel.com
reservation@maduzihotel.com
Ouvert de 11h30 a 14h30 et de 18h30 a 22h30.
Compter 2 000 B.
Le restaurant se trouve a I'intérieur de I'hétel.
Le chef japonais Yuya, a parfait son art en
France, chez les plus grands. Pas étonnant donc
de retrouver sur la carte des plats tels que la
Bouillabaisse, revisitée tout de méme, ou le foie
gras en terrine accompagné de sa compote de
pomme. Les produits sont d’excellente qualité.
Tout est présenté avec beaucoup de raffinement,
ala japonaise. Petit déjeuner aussi (américain,
francais et japonais).

EL GAUCHO
8/1-7 Sukhumvit Soi 19
© +66 2 255 2864
Ouvert de 7h a minuit. Compter de 3 000 a
5000 B. Ie repas.
L'Argentin Steakhouse El Gaucho propose la
meilleure viande de tout Bangkok, en tout cas il
le revendique... Dans un cadre qui se veut sud-
ameéricain de standing, sur deux étages, vous
pourrez déguster de la viande Black Angus, si
votre carte de crédit le permet, et arroser votre
gosier de vins de qualité argentins, chiliens ou
frangais. Trés cher pour Bangkok !

GINZA SUSHI ICHI
494 Ploenchit Road
© +66 2 250 0014
www.ginza-sushiichi.jp/english
Entre 5 000 a 8 000 B par personne.
Ce restaurant se fait livrer chaque jour ses
produits en provenance du Tsukiji Market de
Tokyo. Le chef Masakazu Ishibashi est issu d’une
longue lignée de chefs japonais, tous grands
maitres en la matiére. Donc, si vous n’avez pas
I'occasion de vous rendre a Tokyo mais que
vous adorez les sushis, nous ne saurions que
trop vous conseiller cette adresse a Bangkok,
car c’est I'une des meilleures de la capitale.

Kol
26 Sukhumvit Soi 20
® +66 22 581 590
www.koirestaurantbkk.com
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Ouvert tous les jours de 18h a minuit sauf le
lundi. Repas hors boisson autour de 2 000 B
par personne.
Copie de sa version californienne, ce restaurant
est le lieu de rassemblement des beautiful people.
Ony pénétre par un couloir en verre noir avant de
fouler un parquet de bois noir alors que la lumiére
rouge tamisée réchauffe I'atmosphére. On se
régale ici d’une cuisine japonaise moderne agré-
mentée de touche californienne. Expérimentez
les multiples curiosités de la carte avant d’aller
prendre un dernier verre dans la partie lounge.

PAGODA
199 Sukhumumvit soi 22
® +66 02059 5555/ +66 0 2059 5999
bkkgp@mariotthotels.com
Ouvert de 11h30 a 14h30 et de 18h a 22h.
Compter 2000 B.
Si vous aimez la cuisine chinoise, ce restau-
rant situé dans I'enceinte du Mariott Hotel est
particulierement appréciable. Le décor y est
majestueux et la cuisine divine. Nous vous
recommandons d’opter pour le canard sous
toutes ses formes, mais les Dim Sum sont
également savoureux comme a Pékin.

PASTE
3rd. fl, Gaysorn Shopping Centre
999 Ploenchit Road, Lumpini
® +66 2 656 1003
https://pastebangkok.com
Compter 2 000 B.
Les assiettes sont de véritables tableaux colorés
et quand c’est beau, comme on dit, c’est déja
bon. Chaque bouchée est un morceau de
Thailande, car le chef Bee se fournit aupres
des meilleurs artisans agriculteurs, éleveurs et
pécheurs du pays. Vous serez donc bluffés par les
produits, par la composition des assiettes, mais
aussi par les recettes qui pour certaines sont
ancestrales. Une adresse a tester absolument.



PHILIPPE RESTAURANT
20/15-17 Sukhumvit Road, Soi 39
© +66 22 594 577 / +66 22 594 578
www.philipperestaurant.com
info@philipperestaurant.com
BTS Phrom Phong.
Ouvert tous les jours de 11h30 a 14h et de
18h30 a 22h, sauf dimanche midi. 2 500 B.
Tenu par un cuisinier de grand talent, ce restau-
rant s’est fait une excellente réputation en trés
peu de temps. Une cuisine frangaise raffinée
mais classique avec bisque de homard, magret
de canard aux figues, confit ou encore du boudin
noir aux pommes... tout est savoureux et le
cadre élégant ne manque vraiment pas de
charme. Bonne carte de vins.

THE SEA FOOD BAR
somerset lakepoint
41/2 Sukhumvit Soi 16
© +66 2663 88 63
www.theseafoodbar.info
Ouvert de 18h a 23h. Compter 2 200 B.
Comme son nom l'indique, cet établissement
sert de la nourriture venant de la mer, ou plutot
de toutes les mers puisque vous pourrez vous
régaler de plateaux d’huitres d’Atlantique, de
tourteaux géants d’Alaska, de gambas tigre
du Pacifique Sud, de palourdes de Manille, et
de caviar. Bel endroit, trés moderne et classe.

LE VENDOME
267/2 Sukhumvit Soi 31
© +66 26 620 530
www.levendomerestaurant.com
contact@levendomerestaurant.com
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Ouvert de 11h30 a 14h et de 18h30 a 22h. Menus
a2000et2 5008, ala carte compter de 700 B
pour des pates a 2 200 B pour du homard.
Un petit restaurant trés élégant a la décoration
épurée tenu par un cuisinier de grand talent. On
y sert une cuisine frangaise classique parfai-
tement maitrisée qui en fait I'un des meilleurs
restaurants frangais de la ville et qui séduit
les clients toujours plus nombreux. Service
trés attentionné.

Rive Quest

L'offre en matiére de restauration sur la rive
ouest de la ville se concentre essentiellement le
long des berges de la Chao Phraya et concerne
avant tout des établissements d’un certain
standing ou de stands de rue sans grand intérét.

MEI JIANG
333 Charoen Nakorn Road
Peninsula Hotel,
© +66 28 612 888
www.peninsula.com
BTS Saphan Taksin

Rive Ouest - SE RESTAURER

Ouvert de 11h30 a 14h30 et 18h a 22h30. Plats
a la carte entre 500 et 1 600 B.

Dans ce décor élégant et confortable avec des
petites pieces privatives ol I'on jouit d’une vue
magnifique, on plonge dans la Chine ancienne...
0On déguste une savoureuse cuisine cantonaise
préparée par des chefs de Hong Kong. C’est
I'occasion de se laisser tenter par les fameux
nids d’hirondelle ou un menu dim sum des
plus savoureux.

SALA RIM NAM
48 Oriental Avenue
Oriental Hotel,
© +66 24 376 211
www.mandarinoriental.com
mobkk-restaurants@mohg.com
Oriental Pier, traversée du fleuve depuis
I’hdtel.
Diner a 19h. Spectacle de 20h15 a 21h30.
Une bonne adresse, plutét touristique, qui
propose de savoureux plats thailandais a
déguster soit en terrasse face a la riviere soit
al'intérieur d’un beau pavillon. L'établissement
posseéde sa propre école de théatre. Il y a donc
des représentations qui sont données chaque
soir. Cadre romantique, pour une trés bonne
soirée en perspective.

SUPATRA RIVER HOUSE
Arun Amarin Road
266 Soi Wat Rakhang,
© +66 24 110 305
www.supatrariverhouse.net
info2@supatrariverhouse.net
Ouvert tous les jours de 11h30 a 14h30 et de
17h30 a 23h.
On peut choisir de diner au bord de la riviére
avec vue sur le Grand Palais et le Wat Arun ou
a l'intérieur d’une belle maison thaie. Plats a
base de fruits de mer et plats thais composent
le menu. Les plats de poissons sont particulié-
rement savoureux, le loup de mer (sea bass) et
le mérou plus précisément.

THE DECK

Maharat Road

36-38 Soi Pratoo Nok Yoong,

© +66 22 219 158 / +66 26 220 282
www.arunresidence.com
service@arunresidence.com

Ouvert tous les jours de 11h a 23h du vendredi
au dimanche et de 11h a 22h le reste de la
semaine.

Le restaurant de I'ndtel Arun offre une des plus
belles vues sur le Chao Phraya avec en arriere-
plan le Wat Arun. Lidéal est de venir prendre un
verre au bar qui surplombe le restaurant pour
le coucher du soleil avant de diner. La cuisine
est un mélange de plats thais et occidentaux
de bonne facture. L'adresse vaut surtout pour
son cadre exceptionnel.
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Le Bangkok nocturne est trés animé. Les bars,
pubs et autres discotheéques sont nombreux. A
chacun de choisir son style. Ambiance feutrée
et stylée des grands hétels ot I'on écoute du
jazz, discotheques de Patpong ou se mélent
clientéles thaies, expatriés et touristes, clubs
select ol se pressent les beautiful people, pubs
avec musique live...

Bangkok exige toujours plus d’originalité et
de nouveauté. Les adresses fashion ont donc
une durée de vie souvent bréve et laissent
vite la place a des concepts plus novateurs
qui eux-mémes ne connaitront qu’un bref
engouement.

Reste que la réglementation sur la fermeture
des bars et restaurants a des heures jugées
par beaucoup trop raisonnables (entre 1h et
2h du matin selon I'évolution périodique de
la |égislation) semble nuire a la vie nocturne
d’une ville qui possede pourtant tous les atouts
pour étre une capitale de la féte. Ces derniers
temps, quelques discotheques osent fermer de
plus en plus tard et le succes est bien entendu
au rendez-vous.

Cafés - Bars

Centre historique

BLUE WHALE CAFE
392/37 Maharaj Road
© +66 81 641 4514
Ouvert toute la semaine sauf le jeudi, de 10h a
20h.Compter entre 100 et 200 B. Café sur trois
étages, trés branché, o I'accent a été mis aussi
bien sur la déco que sur la carte. Comme vous
allez vous en apercevoir, la couleur dominante
est le bleu. Super ambiance, trés fréquenté par
les jeunes Thais et les touristes occidentaux.

BOH !
230 Maharat Road — Tha Tien Pier
© +66 26 22 3081
Ouvert tous les jours de 18h a 2h du matin.
Méme si la clientele branchouille I'a un peu
déserté, BOH reste un endroit ou il est agréable
de venir boire un verre pas cher. Aprés 23h, il
semble improbable de trouver une place assise.
Un lieu ou 'on fait la queue pour entrer.

Ou sortir @ Bangkok ?

Il existe a Bangkok des zones animées ol se concentrent bars et boites ol il est sympa
de venir prendre un verre ou s'étourdir en dansant quand vient la nuit. Chacun de ces
quartiers offre des spécificités.

Sarasin Road, au nord du parc Lumpini est le repére de la jeunesse thaie branchée.
L'ambiance est vraiment agréable et c’est I'occasion de faire la féte avec la population
locale. Les petits bars qui bordent la partie ouest de Sarasin sont bondés toute la semaine.
Le Brown Sugar est le plus populaire, mais The Room et le 70s Bar notamment sont agréables.

Dans le quartier de Silom, on peut siroter des cocktails dans une ambiance feutrée ou
se presser vers le trop fameux Patpong et ses tristes gogo bars bien qu’on y trouve certains
endroits plus sympas comme le plébiscité Tapas. La majorité de la scéne gay, quant a elle,
se concentre autour des Soi 2 et 4 de Silom et sur Surawong Road.

C’est sur Sukhumvit que se concentrent de nombreux bars et clubs branchés ou se
presse une clientele internationale, comme sur le Soi 11 avec le Bed Supperclub et le Q Bar.
Sukhumvit a également son lot de gogo bars dans le Soi Nana (Soi 4) et le Soi Cow-Boy
(entre les Soi 21 et 23).

Royal City Avenue (RCA) au nord-est de Sukhumvit est une zone trés animée ou se
retrouvent des hordes de jeunes Thais le week-end. On vient ici pour le son assourdissant (R&B,
hip-hop et pop thai essentiellement), les vidéos sur grands écrans et les lumiéres aux néons.
Les boissons sont trés peu cheres pour que la tres jeune clientele thaie puisse consommer.
Si I'on est regardant sur la musique et le cadre, ce n’est pas I'endroit a privilégier, c’est par
contre I'occasion de partager une vraie tranche de vie de la jeunesse locale.

Banglampoo, Mecque des backpackers est également tres animée le soir. Les bars sont
pléthoriques dans la zone de Khao San Road, a I'exemple du conglomérat d’établissements de
Sunset Street, on n’est pas follement séduit par I'ambiance. Pour une soirée plus relax, on préférera
I'option Phra Athit Road avec ses petits bars et cafés trendy a I'atmospheére plus détendue.
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La bataille des cieux

Le ciel de Bangkok est devenu en quelques années un lieu de bataille acharnée. Chaque
nuit, une guerre sans merci fait rage entre les divers bars des toits des hotels qui tentent
tour a tour de devenir les rois de la capitale. C’est a celui qui attirera les meilleurs DJs,
qui proposera les cocktails les plus surprenants, qui trouvera le meilleur concept, qui se
situera le plus haut. A ce petit jeu, pas vraiment de gagnant. Le plus haut est encore le
Rooftop Bar, situé au 83¢ étage du Baiyoke Sky Hotel, mais contrairement au Skybar,
qui lui se trouve au 63¢ étage du Tower Club at Lebua, il n’est pas a ciel ouvert. Le
Cloud 47 posséde la terrasse la plus large, mais le 360 Rooftop Bar au Millennium Hilton
propose une vue a 360° absolument magique. A vous de choisir maintenant, Bangkok est
sans doute la ville au monde ou les bars en altitude et en plein air sont les plus nombreux.

BRICK BAR
265 Khao San Road — Buddy Lodge Hotel
© +66 26 294 477
Phra Arthit Pier.
Ouvert tous les jours de 11h a 2h du matin. Une
bonne adresse dans le quartier que ce bar stylé
a I'atmosphére agréable et souvent bondée, ici
musique plutot hip-hop, funk et ska. Concert live
le soir.

CYLUB
202 Krung Kasem Rd.,
© +66 2 628 8448
Ouvert tous les jours de 11h30 a 21h.
Il s’agissait au départ d’un magasin de location
de vélos, aujourd’hui transformé en café, ol I'on
sert des salades et des pates entre autres. Bien
évidemment, on peuty boire un café au lait, mais
aussi, petite originalité, une biere au beurre, inspirée
de la saga Harry Potter. A la carte également, de
trés bons smoothies. La cuisine est fermée le lundi.

ELEFIN
394/1-2 Maharaj Rd.,
© +66 2622 1115
http://elefincoffee.com
Ouvert tous les jours de 8h a 20h.
Ce café est situé tout en face du Wat Pho. Dans
un décor de bois trés étudié, I'établissement
récent du nom de son torréfacteur marque ainsi
les 10 ans de la marque Elfin. Le café vient des
plaines de Doi Chang et de Chiang Rai. Ony sert
également en matinée des petits déjeuners a
I'occidentale et plus tard des plats thais typiques.

GULLIVER’S
2/2 Kao San Road
© +66 26 291 988
www.gulliverbangkok.com
Phra Athit Pier.
Ouvert tous les jours de 11h a 1h du matin.
Un grand pub au cceur de Kao San Road qui
attire une clientéle jeune et hétéroclite venue ici
autant boire un verre qu’écouter de la musique,
danser et participer aux soirées a theme.

Autre adresse : Sukhumvit Soi 5.

HELLO INTERNET CAFE
63/65 Khao San Road
© +66 26 291 280
Ouvert de 7h a minuit.
Une bonne adresse pour les backpackers. Tout
en un : maison d’hdtes, adresse postale, coffres
ou laisser ses affaires le temps d’un séjour en
province. En plus, cette guesthouse se met en
quatre pour fournir tous les services dont un
touriste peut avoir besoin. Connexion Internet
a disposition.

HEMLOCK
56 Phra Athit Road
© +66 22 827 507
Phra Athit Pier.
Ouvert du lundi au samedi de 17h a minuit.
Un bar restaurant envahi tous les soirs par une
clientéle « arty » qui vient profiter de la bonne
ambiance et de prix imbattables. Vaste carte
de thés pour les aficionados.

SUZIE’S PUB
108/5-9 Soi Rambutri
© +66 22 824 459
Pra Athit Pier.
Ouvert tous les soirs de 18h a 2h du matin.
Ce pub attire une clientéle d’étudiants thai-
landais en nombre, pour la bonne musique et
les boissons peu chéres. Le cadre est agréable,
musique occidentale sans surprise ce qui
contribue avec le bouche a oreille a faire venir
également les touristes. Ambiance bon enfant
communicative.

Chinatown et Little India

WANDERLUST
149-151 Rama 4 Rd.,
© +66 89 757 7770
Ouvert tous les jours de 8h a 20h.
Cet établissement trés chic se trouve non loin
de Chinatown. On y boit de savoureux café
sous toutes ses formes et on y mange de
délicieux desserts d’origines australiennes
et américaines.
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Silom Sathorn

BAMBOO BAR
27/100 South Sathorn Road
Mandarin Oriental Hotel,
© +66 26 599 000
www.mandarinoriental.com
Oriental Pier.
Ouvert tous les jours de 11h a 1h du matin, 2h
le week-end.
Symbole d’un passé glorieux, ce bar de I'un
des plus prestigieux hotels de Bangkok est
stylé, sophistiqué. Bien que tres fréquenté,
I’ambiance y demeure romantique et intime. On
est bercé par les groupes de jazz qui sévissent
ici depuis des années. Le service est légendaire
et les cocktails sans faute. Un must. Prévoir
une tenue correcte.

HU’U BAR
The Ascott, 187 South Sathorn Road
© +66 26 766 677
BTS Chong Nonsi.
Ouvert tous les jours de 17h a 1h du matin.
Un lounge bar a la carte de cocktails impres-
sionnante, cadre chic et original ol les habitués
aiment venir pour voir et étre vus. Adresse
appréciée des expats, en plus d’un bar, il existe
un restaurant a I'étage.

MAGGIE CHOO’S
Novotel Fenix Silom, Basement Floor
320 Silom Road, Suriyawong
© +66 91772 2144
Compter 500 B pour un cocktail.

Ambiance Macao des années 30, prohibition
et opium suggérés. On entre et un escalier
vous mene vers un lieu improbable, comme
dans un film d’aventures. De jeunes et jolies
tonkinoises se délassent sur des balancoires,
des serveurs en tenues d’époque déambulent
au milieu des canapés et vous proposent des
cocktails d’un autre age. Dans le fond, un quartet
de jazz assure I'ambiance musicale. Une adresse
que vous aurez plaisir a découvrir a quelques
metres et des années lumiéres du Lebua et de
son Sky bar.

MOLLY’S MALLONES
1/5-6 Soi Convent
© +66 22 667 160
www.mollymalonesbangkok.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert de 9h a 1h du matin.
Pour les amateurs de biére irlandaise. Un
vaste pub sur deux étages avec spécialités
culinaires assorties et biére qui coule a flot.
Peu de Thailandais mais beaucoup d’expatriés
viennent ici un peu « comme a la maison ». Music
rock avec ses éternels classiques et concert live
en fin de semaine.

MOON BAR
61¢ étage de I’hdtel Banyan Tree, 2
1/100 South Sathorn Road
© +66 26 791 200
www.banyantree.com
corporate@banyantree.com
MRT Lumphini.
Ouvert tous les jours de 17h a 1h.

Vue sur le centre-ville et la riviere Chao Phraya du Sky Bar.



Situé en plein air, sur le toit du Banyan Tree, on
se rapproche effectivement de la lune. Ce bar a
ciel ouvert est le lieu idéal pour aller prendre un
apéritif et s’étourdir de la vue panoramique sur
Bangkok & plus de 200 m de hauteur. On sirote
son cocktail bercé par une agréable musique
dans une ambiance tamisée. Une adresse chic
et charme. Tenue correcte exigée (ni short, ni
tongs). Eviter par contre le restaurant cher et
a la cuisine peu raffinée pour le prix.

SATI
110/4 Rama 6 Rd.,
© +66 95 929 5925
Ouvert tous les jours de 8h a minuit.
Le café nitro est ici une spécialité qui est en plus
personnalisable avec divers sirops aux godits et
aux senteurs improbables comme le tom yam,
la fumée de bougie, les épices pandana et le
masala. Belle terrasse également.

SCARLETT WINE BAR
188 Silom Road
Pullman Bangkok Hotel
© +66 2238 1991
Ouvert de 18h a 1h.
Les amateurs de vins et de fromages frangais,
viennent ici se régaler tout en profitant de
la vue splendide qu’offre le Scarlett. Cosy et
chaleureux, méme s'il est trés grand, il est situé
au 37¢ étage de I'hdtel Pullman.

SKY BAR
63¢ étage, Lebua Tower,
1055 Silom Road
© +66 26 249 555
BTS Saphan Taksin.
Ouvert tous les jours de 18h a 1h du matin.
Compter minimum 500 B pour un cocktail.
Au 63 étage du Lebua Tower se trouve ce bar en
plein air quasi au-dessus du vide. En bas s’étale
Bangkok et le Chao Phraya. Au-dessus de vous
s'éleve un imposant dome doré qui s'illumine
le soir. On apprécie son verre, pourquoi pas
un cocktail en écoutant un groupe de jazz live.
L'endroit est vraiment impressionnant. Tenue
correcte exigée. Prix trés élevés. Seul hic, on
se retrouve vite trés nombreux ce qui gache un
peu I'ambiance. Alors essayez d’arriver t6t pour
vous approprier un bout de balustrade avec la
vue sur la ville. Et depuis qu'il a servi de décor
au film Very Bad Tip 2, les places sont encore
plus cheres !

TAWANDANG
462/61 Rama Ill Road
© +66 26 781 114/ +66 26 781 116
BTS Chong Nonsi.
Ouvert tous les jours de 18h a 2h du matin.
Un endroit étonnant, un beer garden géant sur
deux étages ol 1 000 personnes s’entassent
pour diner (cuisine thaie et allemande) et
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Sky Bar.

surtout boire des litres de biére en écoutant des
groupes se succéder sur scene. La clientéle
est treés majoritairement thaie, I'ambiance est
surchauffée (et ultra-bruyante) ! Pour passer
une bonne soirée entre amis.

TELEPHONE PUB & RESTAURANT
Silom Soi 4,
© +66 84 001 2202
www.telephonepub.com
Ouvert de 18h a 2h.
Probablement le plus célébre bar gay de Bangkok
et I'un des plus anciens. Téléphone Pub &
Restaurant est ouvert depuis 1987. A l'origine,
chaque table avait son propre téléphone a
partir duquel les clients pouvaient appeler une
autre table. Avec les nouvelles technologies,
les méthodes de drague ont changé. Mais le
lieu reste toujours trés fréquenté, pour boire,
manger, et s'amuser notamment avec le karaokeé.

THE SPEAKEASY
55/555 Langsuan Road
© +66 2630 4000
Ouvert tous les soirs de 18h a 2h.
Que diriez-vous de voyager cette fois-ci non
pas dans I'espace mais dans le temps. The
Speakeasy, au 25¢ étage de I’hdtel Muse,
nous renvoie 100 ans en arriere, a I'époque
de la prohibition. Le décor, les serveurs, sont
a la hauteur, mais ce qu'il est encore plus, ce
sont les cocktails, de véritables recettes telles
qu’elles étaient préparées au début du siecle
dernier. Vous pourrez déguster également
d’autres breuvages, comme du trés bon vin
par exemple proposé sur la carte. Musique
jazz pour I'ambiance la plupart des soirs et plus
funky certaines nuits avec DJ’s.
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V9
37¢ étage du Sofitel Silom,
188 Silom Road
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 17h a 2h.
Ce bar a vins qui fait également restaurant
ravira les nostalgiques en mal du pays. On 'y
sert d’excellents vins a des prix trés corrects.
Bonne musique et vue panoramique sur la ville.
Une adresse chic, une valeur sire.

VERTIGO AND MOON BAR
Hotel Banyan Tree, 61¢ étage,
21/100 South Sathorn Road
© +66 26 791 200
www.banyantree.com
pr@banyantree.com
MRT Lumphini.
Si I'assiette de fruits de mer est un peu trop
chére, et on le comprend, rien ne vous empéche
de profiter de la vue de cet endroit exceptionnel
poury siroter un cocktail maison. Et pour les plus
fortunés, sachez que le Moon bar posséde I'une
des caves a champagne les plus importantes
de Bangkok.

WONG’S PLACE
27/3 Soi Sri Bumphen
a I'angle de Soi Ngam Dupli
© +66 22 861 558
MRT Lumphini.
Ouvert du lundi au samedi (et selon I'humeur)
de 22h a une heure indue.
Une véritable institution, I’excentrique patron,
Sam Wong, s’applique a conserver I'ame du lieu.
Ambiance détendue et bonne enfant ici, on se
sert directement dans le réfrigérateur avant de
payer en partant. La collection de disques de
rock est ici impressionnante. On refait le monde
en écoutant du rock des années 1960 a 1980.

Siam

ANSEL & ELLIOTT
19 Soi Suthisan Winitchai, Sutthisarn Rd
© +66 95 239 1502
Ouvert de 9h a 18h.Compter 200 B pour un café
et une patisserie.
Le nom de ce café est un hommage aux grands
photographes de cinéma que sont Ansel
Adams et Elliott Erwitt. La déco a I'intérieur
est composée de grandes photos en noir et
blanc. Ony vient pour y grignoter de bon petits
gateaux faits maison comme celui au thé thai
ou le brownie au chocolat. Le café vient de la
boutique de Chiang Mai Pacamara, un must
en Thailande.

BRAVE ROASTER
3/F, Siam Discovery, Rama 1 Rd.
© +66 80 046 6885

Ouvert de 10h & 22h. Compter 100 B pour un
bon café latino.

A la sortie du BTS Siam, a coté du Siam
Parangon, vous trouverez 'une des meil-
leures adresses de Bangkok pour y déguster
un merveilleux café, en provenance du
Guatemala ou de la Colombie. On y grignote
également des viennoiseries et de trés bons
petits sandwiches.

BROWN SUGAR
231/20 Sarasin Road
© +66 22 500 103
BTS Ratchadamri.
Ouvert tous les jours de 11h & 1h du matin du
lundi, dimanche a partir de 17h.
Le Brown Sugar est une institution, on s’y presse
toute la semaine et plus encore le dimanche,
notamment la clientéle thaie pour écouter de
la musique live souvent jazzy. L'établissement
étant petit, il est souvent bondé, mieux vaut
donc arriver avant 22h, mais I'ambiance est
excellente.

HARD ROCK CAFE
Soi 11
424/3-6 Siam Square,
© +66 22 510 797
www.hardrock.com
customer_care@hardrock.com
BTS Siam.
Ouvert tous les jours de 11h a 1h du matin.
La fameuse chaine de cafés/restaurants
possede une succursale a Bangkok pour les
aficionados du genre avec musique rock toute
la journée, accompagnée d’images sur écran
plasma et le soir concert live. Petite boutique
pour les tee-shirts légendaires et de quoi
prendre un verre ou manger si I'on veut faire
une pause dans sa journée shopping dans le
quartier. Le soir, les néons rouges s’allument
et le Hard Rock est alors visible a plusieurs
métres a la ronde !

METAL ZONE PUB
Ploenchit Road,
Soi Langsuan
© +66 22 551 913
Ouvert de 19h a 2h du matin.
La clientéle y est majoritairement thaie, paisible
en journée, et parfois déchainée le soir en
écoutant des groupes de Heavy Metal. Concert
live a partir de 23h.

RED SKY
Central World
Au Centara Grand
Ouvertde 17h a 1h.
Ce bar en altitude culmine au 55°étage du
Central World. Apres avoir fait votre shopping
dans ce quartier réputé pour ses boutiques,



allez vous détendre sur le toit de ce centre
commercial, en vous désaltérant d’un verre
de vin bien frais.

ROCK PUB
Phaya Thai Road
© +66 22 519 980
® +66 86 977 0621
www.therockpub-bangkok.com
info@therockpub-bangkok.com
BTS Radchatewi Station.
Ouvert de 19h a 2h du matin. Biéres a 135 B.
Des groupes thais s’y relaient pour jouer du
Heavy Metal a fond les manettes, quand ce
n’est pas du Gothic ou du Trash. Les amateurs
vont se régaler !

SAXOPHONE
3/8 Phayathai Road
© +66 22 465772
www.saxophonepub.com
nhung007@hotmail.com
BTS Victory Monument.
Ouvert tous les jours de 18h a 2h du matin.
Un must a Bangkok pour écouter du jazz
et du blues. La qualité des groupes qui
s’y produisent est souvent remarquable.
Déco sympa de pierres apparentes qui fait
bonne place aux instruments de musique.
Clientéle composée de vieux branchés, jeunes
étudiantes, touristes et résidents de tous les
ages. On peut également y diner, la cuisine
est acceptable.

THE ROOFTOP BAR

83¢ étage du Baiyoke Sky Hotel,

222 Rajaprarop Road

® +66 26 563 000

www.baiyokehotel.com
baiyokesky@baiyoke.co.th

BTS Phaya Thai.

Ouvert tous les jours de 20h a 1h.

La tour Baiyoke était encore la plus haute de
la ville en 2016. Elle s’éléve au-dessus du
quartier de Pratunam et domine I'ensemble
de la Cité des Anges de ses 84 étages ! Stop
au 77¢ pour changer d’ascenseur et atteindre
le Rooftop Bar & Music installé au 83¢ étage,
I'avant-dernier. La vue est vraiment renversante,
mais le cadre ne rivalise pas avec celui du Moon
Bar ou du Sky Bar.

WINE PUB
AU PULLMAN KING POWER
8-2 Rangnam Road
Thanon Phayathai Ratchathewi
Service de 18h a 22h, toute la semaine. Vins a
partir de 175 B, tapas des 99 B.Compter 1 300 B
pour un repas avec 1 ou 2 verres de vins.
Le vin a Bangkok s’est en quelques années
démocratisé. On trouve de tout, certains
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établissements qui surfent sur la vague et qui
n’y connaissent rien, et d’autres trés sérieux, qui
vous proposeront de véritables bons crus. C’est
le cas du Wine Pub, dirigé de main de maitre
par Remi Prim, qui présente en permanence
une sélection de grands crus pour la plupart
francais, mais aussi chiliens, australiens, italiens,
néozélandais. 48 au total dont voici quelques
exemples : Cheval Noir 2010, Chateau de I'Estang
2009, Luis Felipe Edwards Sauvignon Blanc
2012, Catena Zapata Cabernet Sauvignon 2013,
que vous dégusterez avec des tapas, chauds ou
froids, ou lors d’un repas bistronomique plutot
méditerranéen. Testée, une bouillabaisse qui
ferait palir de jalousie bien des établissements de
la cité phocéenne, mais aussi des huitres
bretonnes, un foie gras du Périgord et des
desserts dont un baba au rhum et des fruits
exotiques a tomber. Tous les derniers lundis
du mois, vous pourrez vous inscrire a un Wine
testing, encore une belle occasion de se faire
plaisir dans un lieu superbe, unique a Bangkok !

Sukhumvit

AMBAR
Sukhumvit Soi 15
Sur le toit de I’ndtel Four Points by Sheraton
© +66 2309 3288
Ouvert de 16h a 2h.
Il se situe au 8¢ étage de I'hdtel, pas vraiment le
Skybar, mais il est bien plus calme et posséde
I'une des plus belles cartes de cocktails de
Bangkok. Et puis, il s’y passe toujours quelque
chose d’intéressant.

LAPPART
Sofitel Sukhumvit Hotel
189 Sukhumvit Road Soi 13-15
© +66 2126 9999
Ouvert de 17h a 1h.
C’est le plus francais des bars de Bangkok. On
est ici dans un appartement parisien du 16¢,
et dont la déco rappelle les belles demeures
du XIXe siecle. On s’installe dans les diverses
salles, le salon, la cuisine, la bibliotheque ou
méme la terrasse, perchée au 32¢ étage de
I’hotel Sofitel. Et si vous avez aimé le concept,
vous apprécierez également la cuisine du chef
Jeremy Biasiol.

THE BULL’S HEAD PUB
595/10 Sukhumvit Road Soi 33
© +66 22 594 444
BTS Phrom Phong.
Ouvert de 11h30 a 2h du matin.
Pub a I'anglaise avec cuisine de bistrot. Le soir,
musique des années 1960 et 1970. Le dimanche,
entre 17h et 19h, on commande une boisson et
on la joue a pile ou face.
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BUSH GARDEN BAR & RESTAURANT

199 Sukhumvit Rd

® +66 2 254 0205

Ouvert de 16h a 2h.

Le Bush Garden est un endroit vraiment
sympa ou la bonne humeur est de mise,
grace notamment aux tables de billards et a
la biere fraiche qui coule a flot ainsi qu’aux
cocktails. Les amateurs qui voudraient défier les
serveuses sont prévenues. Ce sont de véritables
professionnelles ! Le restaurant bar du Ruamchit
hotel est situé entre les stations BTS Nana et
Asoke, idéal pour bien débuter sa soirée ou la
finir car il est ouvert jusqu’a 2h du matin. Vous
pouvez également commander des petits plats
thailandais, pour accompagner vos boissons.

CHEAP CHARLIE’S
Sukhumvit Road, Soi 11
© +66 22 534 648
www.cheapcharlieshotels.com
BTS Nana.
Ouvert tous les jours de 17h a 0h30.
Un bar en plein air trés fréquenté par des Thais,
des expats et quelques touristes assoiffés
passant par 3. En effet, il y a un petit attrou-
pement tous les soirs devant ce bar qui n’est en
fait qu’un comptoir ouvert sur la rue menant a la
Suk 11 Guesthouse, non loin. Les prix ne sont
pas chers et la déco en bois hétéroclite assez
sympa. Au fait « Cheap Charlie » veut dire radin...

CRACK
Sukhumvit Soi 49
© +66 85 359 2656
Ouvert de 10h a 22h. Compter entre 100 et
3008B.
Venir boire un expresso au Crack est en fait une
excuse pour y déguster des spécialités belges
comme les gaufres, mais aussi italiennes, le
tiramisu est a tomber, ou encore japonaises...
Sans oublier les crépes a la frangaise. Une jolie
petite adresse dans un décor acidulé.

EKKAMAI MACCHIATO
6/2 Ekkamai Soi 12
© +66 83 785 9090
Ouvert tous les jours de 8h a 19h, sauf le mardi
17h. Toutes les boissons sont & 100 B.
Ce café est installé dans une jolie maison confor-
table sur Ekkamai Soi 12. Bon café d’origine
diverse, mélange thai-éthiopien-brésilien issu
du torréfacteur local Bottomless. On trouve
également sur la carte des chocolats chauds
et froids, des thés glacés ou briilants.

FREEBIRD
28 Sukhumvit Soi 47
© +66 2662 4936
http://freebirdbkk.com/
Ouvert le week-end de 9h a 2h.
Freebird est avant tout un restaurant australien,
mais on peut y venir y boire un espresso tout en

y grignotant un club sandwich ou une salade de
mais grillé. Installé dans une jolie petite maison,
on a I'impression de ne plus se trouver dans
une mégapole.

GRIND SIZE
Sukhumvit Soi 39
© +66 91 774 3653
Ouvert de 8h a 19h30.
Voici un lieu qui propose des cafés de petits
torréfacteurs locaux, un a Chiang Mai et I'autre a
Bangkok. C’est I'occasion de tester un petit noir
avec croissant, ou carrément un petit déjeuner
a l'anglaise avec ceufs et bacon.

J. BOROSKI MIXOLOGY
Entre soi 5 et 7
Thonglor
© +66 2712 6025
Cocktails a partir de 350 B. Ouvert en soirée
jusqu’a 2h.
Pas évident a trouver, le J. Boroski Mixology
n’a pas d’adresse. Il se trouve au fond d’une
impasse sans nom, une large porte en fer
sur la droite ou est inscrit en petit le nom
de I'établissement marque I'entrée du bar a
cocktails. Ce lieu sélect n’a pas de carte, ne
fait pas de publicité mais il est toujours plein.
Au comptoir Constantino, un Romain pur jus
qui vous concoctera les plus extraordinaires
des cocktails en vous demandant simplement
ce que vous aimez. C’est aprés que la magie
opére. Bonne musique, décor minimaliste, J.
Boroski est idéal pour débuter sa soirée dans
le quartier de Thonglor.

NEW WAVE BAR
Sukhumvit Soi 7
© +66 26 503 437
ppipart@hotmail.fr
station BTS Nana
Ce pub posséde entre autres sept tables de
billards, avec des compétitions organisées tous
les mercredis. Ambiance garantie. Le cadre y
est agréable et les consommations sont a des
prix abordables. Enfin cet endroit posséde une
bonne réputation. Management sérieux.

OCTAVE ROOFTOP BAR AND LOUNGE
2 Sukhumvit Soi 57
Marriott Hotel Sukhumvit
© +66 2797 0000
De 17h a 1h. Biéres 170 B. Cocktails commencent
a320B.
Il se trouve sur le toit du Mariott Hotel, sur trois
niveaux au 45¢ étage. Tres chaleureux, avec
des éléments de décor thai, des vases, de la
verdure, du bois et une quantité impression-
nante de sieges et de canapés, pour s’installer
confortablement quel que soit le moment de la
soirée et profiter de la vue. Des DJ’s viennent
parfois mettre I'ambiance de maniére plus
conséquente.



PACAMARA
Thonglor Soi 25,
© +66 90 930 9340
Ouvert de 8h a 21h.
Etablissement sur deux étages dont I'un est
un café et I'autre une sorte de laboratoire, le
Specialty Coffee Lab, qui pourra intéresser les
accros du café, sur les procédés de torréfaction.
Toutes sortes de cafés sont préparés ici, du plus
simple comme on en boit tous les jours au plus
complexe avec infusion nitro. On'y mange aussi !

SNP HEADQUATER
G/F, Ital Thai, 2034 Petchaburi Road
© +66 2723 4442
Ouvert tous les jours de 8am a 20h.
Le rendez-vous des hipsters de Bangkok. Endroit
branché de la culture pop café de la capitale
thailandaise, le SNP propose un lieu atypique
avec en son centre un grand comptoir d’espresso
ou le café se sert comme de la biere a pression.
On Yy boit aussi de trés bons smoothies originaux.

TAPAS CAFE
1/25 Sukumvit soi 11
© +66 26 512 947
www.tapasiarestaurants.com
webmaster@thainic.net
BTS Nana.
Ouvert de 11h du matin a trés tard... Compter 700 B.
Une café restaurant qui propose une bonne
musique, essentiellement latino, on s’en serait
douté mais pas seulement, car flamenco et jazz
sont aussi de la partie, bref il y en a pour tous
les go(its. Une ambiance sympa et pas surfaite
explique le succes de cette adresse un peu a
I'abri, derriére la soi 11. Belle sélection de tapas
pour accompagner son verre.

Autre adresse : Silom Soi 4

THE DUBLINER
440 Sukhumvit Road
© +66 22 041 841
www.thedublinerbangkok.com
BTS Phrom Phong.
Ouvert tous les jours de 9h a 00h30. Biere a 90 B.
Le pub irlandais type, avec son extérieur vert
d’Irlande et son intérieur tout en bois. L'ambiance
est sympa surtout les soirs de matchs de foot ou
de rugby quand les supporters viennent soutenir
leur équipe préférée. Bons classiques de la cuisine
de pub. Terrasse a I'arriére de I'établissement.

THE IRON FAIRIES

394 Soi Thonglor, Sukhumvit 55 Road

© +66 99 918 1600

Compter 500 B pour une boisson et un petit encas.
Si vous aimez les ambiances un peu fantas-
tiques, dans le style Harry Potter, c’est un lieu
que vous apprécierez assurément. Sur deux
étages, des potions magiques, des rangées
de livres, des alambics, des objets insolites et
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des gargouilles attirent les yeux et les toilettes
ressemblent méme a une sorte de cheminée...
Ony déguste d’excellents hamburgers, des plats
mexicains et quelques spécialités thailandaises
qui accompagneront vos boissons. Entre les
deux étages, un groupe de jazz prend place
en fin de soirée. Une adresse sympa qui ne
ressemble a rien d’autre a Bangkok.

THE LIVING ROOM
Hétel Sheraton, 250 Sukhumvit Road
© +66 2649 8888
www.sheratongrandesukhumvit.com
grande.sukhumvit@Iluxurycollection.com
BTS Asok ou MRT Sukhumuvit.
Ouvert tous les jours de 21h jusqu’a 1h du matin.
Cadre élégant pour ce club situé au 1 étage de
cet hotel luxueux et qui propose chaque soir des
concerts de jazz de haute qualité. En effet cette
adresse tient le haut du pavé pour les concerts
qui s’y tiennent et la qualité des jazzmen qui
s’y produisent, de réputation internationale !

WITCH’S TAVERN
306/1 Sukhumvit Road, Soi 55
© +66 23 919 791
www.witch-tavern.com
witch_to@hotmail.com
BTS Thong Lor.
Ouvert tous les jours de 11h a 1h du matin.
Pub qui propose chaque soir ou presque des
thémes différents. Lady night le mercredi, quizz
ou soirée happy-hour sur les pizzas les idées
ne manquent pas ! Coté musique c’est plutot
jazz ou ballade rock, toujours animé.

ZANZI BAR
139 Soi 11 Sukhumvit Road
© +66 26 512 700
BTS Nana.
Ouvert tous les jours de 17h & 2h du matin.
Bar agréable, une belle terrasse ou on y sert
notamment un vaste choix de cocktails et de
vins. Concerts live le soir venu, souvent du jazz.
Décor un peu sélect et ambiance chic tout en
restant agréable.

Rive Ouest

360 ROOFTOP BAR
123 Charoennakorn Road, Klongsan
© +66 2 442 2000
Tenue correcte exigée.
Il ressemble a une soucoupe volante et semble
s'etre posé sur le sur le toit du Hilton Millenium.
Il propose une vue époustouflante a 360°, voila
déja une bonne raison pour y aller et contrai-
rement a ce que I’on pourrait penser, les tarifs
des boissons sont similaires a ceux que vous
pourriez payer au Skybar. Voila encore une
bonne raison de s’y rendre. Enfin, la carte des
vins est tout a fait admirable.
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Clubs et discothéques

Centre historique

CAFE DEMOC
Ratchadamnoen Road
prés de Democracy Monument
© +66 26 222 571
www.cafe-democ.com
Phra Athit Pier.
Ouvert tous les soirs de 17h a 2h.
En début de soirée c’est un bar classique
qui se transforme au fur et a mesure que
la soirée avance en boite de nuit populaire
qui passe de la musique électro dans une
ambiance décontractée. Public thai autant
qu’étranger.

THE CLUB
123 Khao San Road
© +66 26 291 010
www.theclubkhaosan.com
info@theclubkhaosan.com
Phra Athit Pier.
Entrée gratuite.
Une boite ou se mélent la jeunesse thaie et
les jeunes backpackers du quartier. L'intérieur
donne l'impression de se retrouver dans un
chateau. House assourdissante plutdt techno
et électro pour les amateurs. Lady’s night le
jeudi avec percussions live.

LAVA GOLD CLUB
249 Khao San Road
© +66 22 816 565
Phra Athit Pier.
Ouvert tous les jours de 20h a 1h.
Un bar boite de nuit populaire du quartier qui
attire une clientele jeune qui vient écouter de
la house et du hip-hop. On descend au sous-sol
pour une ambiance souterraine extréme, décor
rouge de lave en fusion. C’est partie pour une
soirée rythmée avec DJ’s venus mixer. Tarifs
moins chers qu’a Sukhumvit mais plus chers
qu’ailleurs !

Silom Sathorn

BALCONY
86-88 Silom, Soi 4
© +66 22 355 891
www.balconypub.com
info@balconypub.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 17h a 2h du matin.
Trés populaire. Super-terrasse, ambiance
« Marais », karaoké, coin Internet, jeux vidéo,
bar-restaurant. Gays et non-gays y sont les
bienvenus ! Happy hour.

DJ STATION
Soi 2
8 Silom
© +66 22 664 029
www.dj-station.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 22h a 2h.
Q.G. des gays branchés de Bangkok, peuplé de
drag queens, de ladyboys et de mecs aux bouilles
angéliques et a la carrure athlétique, le DJ Station
est la boite gay la plus connue de Bangkok.
Ambiance détendue et, en tant qu’hétéro, on n’y
sera vraiment pas considéré comme un intrus.
La foule euphorique danse allégrement dans un
décor « métallique post-industriel ».

SUPERFLY
(au coin de Rama IV Road)
1/7 Sala Daeng Soi 1
© +66 82 663 9991
meat@superflybangkok.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert de 20h a 1h du matin.
Une boite totalement seventies avec boules a
facettes, un miroir géant fait office de dance
floor, des coussins argentés et des toilettes
unisexes... le décor est planté, reste a se
déhancher sur les tubes de I'époque.

TELEPHONE
114/11 Silom, Soi 4
© +66 22 343 279
www.telephonepub.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert tous les jours de 19h a 2h.
Appelé aussi parfois « Jurassic Park », car
ce sont les ainés de la communauté gay qui
fréquentent ce bar ouvert depuis plus de vingt
ans. Des téléphones sont disponibles pour
pouvoir appeler les jeunes gens installés aux
tables voisines. L'ambiance est parfois hysté-
rique...

Siam

cm2
Siam Square Soi 6 — Novotel
© +66 22 098 888
www.cm2bkk.com
etmm@novotelbkk.com
BTS Siam.
Ouvert tous les jours de 21h a 2h.
Une vaste boite de nuit installée au sous-sol du
Novotel Siam qui fait danser toute la jeunesse du
quartier. Lady Night le lundi avec entrée gratuite
et un verre offert, soirée a theme, concert live ou
DJ, cela change chaque soir. Le lieu sert aussi
de karaoké et de salle de billard ; beaucoup de
monde et beaucoup d’ambiance.



La réputation des nuits chaudes de Bangkok
a fait le tour du monde. Certains le déplorent,
d’autres s’en réjouissent. On peut ainsi regret-
ter qu’une partie des touristes qu’accueille
la Thailande ne soient attirés que par cette
facette de Bangkok.

Deux quartiers sont réputés aupres des étran-
gers, en ce qui concerne les bars afilles et autres
gogo bars. Patpong d’'une part, dans le quartier
de Silom, et Sukhumvit, d’autre part, avec Nana
Plaza et Soi Cow-Boy qui sont les endroits les
plus connus. Les Thailandais ne fréquentent que
rarement ces lieux... lls ont les leurs, plus dis-
crets et souvent bien plus glauques !

Les gogo bars sont des bars a filles (entrai-
neuses... ou plus si affinités) ol sont organi-
sés des spectacles suggestifs de qualité tres
médiocre pour attirer la clientele masculine
étrangere.

La prostitution est déguisée mais connue de
tous et tolérée. Certains se contentent d’aller
y prendre un verre comme si I’étape était obli-
gée lors d’un séjour a Bangkok, d’autres vont
s’y rincer I'ceil régulierement.

0n peut aussi décider que ces lieux ne méritent
certainement pas une visite et ne pas vouloir
cautionner le sort réservé a toutes ces jeunes
filles, pour la plupart venues de I'lssan, atti-
rées par la perspective de mieux gagner leur
vie et de pouvoir envoyer assez d’argent pour
faire vivre leur famille et souvent leurs enfants
(qu’elles ne verront au mieux qu’une fois par
an au moment de Songkran). Il ne s’agit pas
de donner de lecon ou de porter de jugement,
mais il est parfois bon de se rappeler que toutes
ces jeunes filles ont fait des choix par défaut.

Quartier de Patpong. Le quartier, « en
activité » depuis les années 1950, semble s'étre
assagi depuis quelques années. En effet, les
autorités auraient voulu redonner une image
politiquement correcte a ces rues mal famées

dont le nom était devenu synonyme de débauche
nocturne. Histoire de sauver la face.

C’est ainsi que s’est développé le « Patpong
Night Bazaar », afin d’attirer une autre clien-
tele, disons, plus convenable. Les stands de
rue existaient déja il y a dix ans, comme dans
beaucoup de quartiers populaires ou le com-
merce local prospére. |l suffisait de donner
une impulsion significative a ce phénomene
pour lui permettre d’acquérir une dimension
touristique up to date, d’ou le « Night Bazaar ».
Les touristes peuvent donc venir flaner la
conscience tranquille, le soir venu, entre les
nombreux stands qui vendent, entre autres,
de nombreuses contrefagons, tout en accor-
dant une attention plus ou moins discréte aux
gogo bars tout proches. Patpong est célébre
pour ces sex shows que des demoiselles
court vétues ou des patrons de bars insistants
vendent aux passants. C’est sordide, mais
certains touristes continuent de programmer
cette étape dans leur visite.

Quartier de Sukhumvit. Nana Plaza. Au
début de Sukhumvit Road, se trouvent deux
soi, de part et d’autre de I'avenue : Soi 3/
Nana Neua (nord) et Soi 4/Nana Tai (sud). Ce
sont des lieux de « divertissement » situés a
proximité de nombreux hotels et donc visités
par les touristes. Il s’agit d’alignements de bars
quelconques ou quelques jeunes femmes thaies
incitent les clients a consommer.

Soi « Cow-Boy ». Toujours sur Sukhumvit
Road, entre les Soi 21 et 23, de nombreux
gogo s’alignent sur cette artére. L'ambiance
est parfois molle. Des jeunes femmes font
mine de danser pour divertir la clientele.

Soi 33. Plus bas sur Sukhumvit Road, se
trouve le Soi 33, avec des établissements a
priori plus haut de gamme, mais la thématique
reste la méme, pas beaucoup plus enthou-
siasmant.
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Et si I'on passait la soirée @ la RCA !

Cette longue avenue abrite pléthore de bars et de clubs tous plus branchés les uns que
les autres souvent d’une taille démesurée et avec des décorations voyantes destinées a
appater le touriste venu s’amuser dans les environs. La Royal City Avenue n’est donc plus
a présenter lorsque I'on parle de passer une soirée dans la capitale thailandaise, c’est en
effet I'une des plus importantes adresses en la matiére. La clientéle est tres jeune, les
trentenaires passent presque pour des papys, et on vient ici pour manger mais surtout
prendre un verre et danser. Voici quelques adresses en vrac que nous avons retenues et
qui ne sont pas citées dans la liste des établissements : Dude Night Club, Overtone, Flix &
Slim, Route 66, Cosmic Cafe et encore bien d’autres...

Sukhumvit

808 BANGKOK
Block C, Rama 9 Road
Royal City Avenue,
http://808bangkok.com
info@808bangkok.com
MRT Phetchaburi.
Ouvert de 21h a 2h du matin. Fermé le dimanche.
Une adresse pour s’en mettre plein la vue et les
oreilles. Musique hip-hop, house, reggae selon
les soirs, le clou des soirées vient a chaque fois
des DJ’s internationaux qui viennent mixer.
Jeu important de laser et un petit balcon pour
prendre un peu de hauteur pour observer la
scéne.

BASH NIGHTCLUB
37 Sukhumvit soi 11
Entrée payante avec une boisson. De minuit
a l'aube.
Le Bash a tout compris, il ouvre quand les
autres ferment, et récupére tous les clubbers
qui veulent continuer a faire la féte, au frais, en
écoutant de la bonne musique house et techno,
produite par des DJ’s locaux. Trois étages, mais
le dernier est plutot réservé aux VIP. Lumiéres
impressionnantes.

ESCOBAR
217/1-3 Sukhumvit Soi 63, Ekamai
La bouteille de whisky a 1 400 B.
Bar, discothéque, on ne sait plus vraiment, mais
ce petit endroit en particulier le week-end se
transforme en dancefloor pour les amateurs
de hip-hop.

GLOW NIGHTCLUB
96/4-5 Sukhumvit, Soi 23
© +66 22 614 446
glow@glowbkk.com
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Ouvert tous les jours de 22h a 2h.
Musique électro innovante dans ce bar-boite
aux murs noirs et sieges colorés. L'endroit est
original et la clientéle branchée. La musique

monte au fur et a mesure que les heures passent
pour une soirée de plus en plus branchée et
déhanchée.

LEVELS CLUB & LOUNGE
6th Floor, No.35, Sukhumvit Soi 11
© +66 8 2308 3246
Entrée gratuite.
Ce club a la réputation de posséder le meilleur
son de la capitale. 3 en 1, bar, terrasse et
discotheque, il offre la possibilité de souffler
entre deux danses. Un endroit vraiment sympa
que I'on recommande.

MIXX
973 Phloen Chit Road
Chitlom BTS Station
www.mixx-discotheque.com
Entrée 350 B avec une boisson au choix.
Mercredi, entrée gratuite pour les filles avec
3 boissons gratuites.
Elue parmi les meilleures discotheques de
Bangkok en 2013, cet établissement de nuit
posséde deux salles mitoyennes avec deux
styles de musique différentes. Super DJ’s,
clientele mixte, ambiance garantie.

NARZ
Sukhumvit Soi 23
© +66 2258 4085
Entrée gratuite. Ouvert de 21h a 2h.
Trois pistes de danses, pour les amateurs de hip
hop, transe et house, huit bars, le Narz, connu
il y a encore quelques années sous le nom de
Narcissus, est installé dans une grande batisse
qui accueille souvent des DJ’s européens. I
est situé pres de Soi Cowboy, mais la clientéle
est constituée en majorité d’étudiants. Y aller
apres minuit, c’est a ce moment que I'ambiance
devient caliente.

Q BAR
34 Sukhumvit Road Soi 11
© +66 22 523 274
www.gbarbangkok.com
reservations@qbarbangkok.com
BTS Nana.



Ouvert de 20h a 2h du matin. Entrée payante.
Cette boite s’est fait une renommée parmi la
jeunesse branchée de Bangkok et les expatriés
grace notamment a une programmation
musicale pointue, en ce moment du funky, et
la venue réguliere de DJ’s internationaux. Le
deuxiéme étage est plus calme avec son bar
lounge rénové. On peut méme aller s’aérer sur
la terrasse beaucoup plus tranquille. Ambiance
pas vraiment décontractée, mais I'adresse a
ses aficionados.

ROUTE 66 CLUB (RCA)
MRT Phetchaburi
RCA, Block A
www.route66club.com
Entrée 300 B. Passeport demandé a I'entrée.
Plusieurs discotheques, des bars musicaux,
et une ambiance délirante tout au long de
I'avenue et ce jusqu’a 2h du matin. Les
lieux sont fréquentés par la jeunesse dorée
de Bangkok mais aussi par de nombreux
fétards étrangers. Lasers, DJs et décibels sont
au rendez-vous tous les soirs de la semaine.
Un taxi est nécessaire a la sortie du MRT
Phetchaburi.

THE TUNNEL

Sukhumvit, Soi 5

BTS Nana.

Du mardi au dimanche a partir de 1h du matin.
Un des trés rares endroits ol il est possible
de danser toute la nuit. On se laisse entrainer
ensuite dans ce décor de crypte par de I'électro
et la house jusqu’au petit matin sur la grande

\ \
) \
Théétre national de Bangkok : représentation de théatre Khon (L’enlévement de Sita — Ramayana).

Spectacles - SORTIR

piste de danse au centre de laquelle est installé
le DJ. La clientéle est choisie et le tarif d’entrée
est élevé.

Spectacles

Bangkok n’est pas connue pour sa scene
artistique variée, mais il y a une programmation
permanente et ponctuelle qui réserve de bonnes
surprises. Pour les spectacles traditionnels,
on est dépaysé en découvrant les danses
traditionnelles Ram Thai ou le théatre Khon
dansé. En outre, les instituts culturels étrangers
comme le Goethe Institut ou I'Alliance frangaise
organisent des événements culturels tout au
long de I'année. Enfin certains restaurants
proposent tous les soirs ou le week-end des
spectacles.

Renseignements sur la programmation
ponctuelle sur www.thaiticketmaster.com

Centre historique

THEATRE NATIONAL
Sanam Luang
2 Rachini Road,
© +66 22 241 342
Phra Athit Pier.
Mitoyen du Musée national, le Théatre national
programme des danses traditionnelles et de la
musique thaie, des spectacles trés dépaysants
pour le visiteur occidental. La saison se déroule
de novembre a mai, mais des représentations de
musique et danse ont lieu les derniers vendredis
et samedis de chaque mois.
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Siam

CALYPSO CABARET
Asia Hotel, 296 Phayathai Road
© +66 22 168 937
www.calypsocabaret.com
BTS Ratchathewi.
Spectacle tous les jours a 20h15 et 21h45. Entrée
1 500 B (une boisson incluse).
Cabaret trés connu en Thailande pour ses shows
de travestis. Le spectacle est remarquable et
flamboyant, un mélange de comique, de sexy
et d’étrange. Les imitations et les sketches
sont tous remarquables. Un trés bon moment
a partager avec toute la famille.

Sukhumvit

SIAM NIRAMIT
19 Tiam Ruammit Road
© +66 26 499 222
www.siamniramit.com — info@siamniramit.com
MRT Rama IX.
Spectacle tous les jours a 20h. Tarif 1 500 B.
Le spectacle local le plus grandiose et impres-
sionnant retrace sept siécles d’histoire du
royaume de Siam. 150 artistes participent a
cette fresque dont les costumes et les effets
spéciaux sont étonnants. 2 000 personnes
assistent tous les soirs a ce show a I'américaine.

THAILAND CULTURAL CENTER
Ratchadaphisek Road
© +66 22 470 028
www.thaiculturalcenter.com
MRT Rama IX.
Des représentations régulieres y sont organi-
sées. La programmation de ballets et d’opéras
de qualité est de plus en plus fréquente, mais
les tarifs restent assez élevés. Par contre, les
spectacles pour la promotion de I'art local
sont gratuits.

Rive Ouest

PATRAVADI THEATRE
69/1 Soi Wat Rakang Arun Amarin Road
© +66 24 127 287
www.patravaditheatre.com
Wang Lang Pier.
Fondé en 1992 par I'actrice Patravadi Mejudhon,
voici une bonne adresse pour partir a la découverte
de la danse thailandaise classique et moderne. Les
spectacles de qualité et I'originalité du lieu, tout
en conservant I'aspect traditionnel de la danse,
intégrent un renouveau dans les mouvements
et la construction du spectacle. Un agréable
moment en perspective sur les rives de la Chao
Phraya. Les spectacles changent réguliérement
et la programmation est notamment indiquée sur
leur site Internet. Restaurant sur place.

Activités entre amis

Cinéma. La plupart des films sont diffusés
en version originale, la programmation de films
anglo-saxons étant pléthorique, on peut se faire
une toile si on le souhaite. Des films frangais
sont parfois programmés également notamment
au RCA House. Avant le début de la séance, il
faudra sacrifier a la tradition et, comme tout
le monde, se lever dés les premiéres notes de
I’'hymne du roi. Ne pas oublier d’emporter une
petite laine, car la climatisation sévit gravement.
Le tarif du ticket de cinéma oscille entre 80 et
200 B, c’est plus que raisonnable. Bangkok est
le théatre d’un excellent Festival international
du Film en janvier. La programmation est de
grande qualité et d’une diversité étonnante.
On peut se renseigner sur le site Internet :
www.worldfilmbkk.com

Catégorie Gold : une expérience originale
peut étre de s’offrir une séance de cinéma en
catégorie gold. Le prix est alors de 500 ou
600 B. La salle ne comprend qu’une vingtaine
de sieges hyper-confortables et immenses que
I’on peut renverser quasiment a I’horizontale
de maniéere a se retrouver presque allongé.
Couverture et chaussettes sont distribuées
a chacun pour ne pas étre indisposé par la
climatisation et se sentir comme chez soi. Un
moment agréable, surtout si I’on ne s’endort
pas ! Nokia Ultra Screens a Siam Paragon,
Gold Cinemas au EGV et First Class Screens
au Central World Plaza.

Pour connaitre les programmations dans
toutes les salles et les adresses, un site
pratique : www.movieseer.com -

BOWLING
On trouve des bowlings dans plusieurs malls de
la ville dont e MBK, le Paragon, I’'Esplanade ou
encore & Central World. Attention a vos oreilles
toutefois, les bowlings se trouvent souvent a
coté de karaokeés !

COURSE HIPPIQUE
Henri Dunant Road
www.lescourseshippiques.com
a.lemenaheze@fncf.asso.fr
BTS Ratchadamri.
Tous les dimanches de 8h a 15h. Entrée payante
100 B.
Pour les amateurs ou juste les curieux, si vous
ne savez pas quoi faire le dimanche, sachez que
chaque semaine se tiennent, a I'une des deux
adresses mentionnées, des courses hippiques
ou il est possible de parier pour son canasson
favori. C’est d’ailleurs le seul jeu d’argent,
avec la loterie nationale, autorisé en Thailande.

Autre adresse : Royal Turf Club, Phitsanulok
Road.



A VOIR -

On pourrait passer une année entiere a visiter
les nombreux temples que compte la ville de
Bangkok. Prendre le temps de découvrir ces
sanctuaires est un incontournable d’un séjour
a Bangkok. Penser a se vétir correctement
pour ces visites surtout pour le Wat Phra Kaew
et le Wat Pho : les épaules couvertes pour les
femmes, pas de pantalons courts ni de jupes
et pas de tongs. Il est aussi trés plaisant de
découvrir les palais et maisons en teck qui ont
traversé les ages. Ce sont des témoignages de
I'ancienne architecture de la ville, qui a depuis
bien changé avec ses buildings toujours plus
hauts et plus imposants. Pour ceux qui n’ont
que peu de temps, on conseille de privilégier
le Wat Pho, le Wat Phra Kaew et la maison de
Jim Thompson.

Visites guidées

CANAL TOURS CO
© +66 22 212 297
Excursion en bateau d’une demi-journée (14h30-
17h).
Départ de I"appontement Chang pour une
promenade incluant le Wat Arun, les barges
royales, la ferme des serpents, la ferme des
orchidées. Un bon rapport qualité-prix.

CHAO PHRAYA EXPRESS BOAT
Pharanakom, Bangkok
78/24-29 Maharaj Road,
www.chaophrayaexpresshoat.com
info@chaophrayaexpressboat.com
150 B pour une journée trajet illimité en
bateau. Renseignements a Sathorn Pier ou

Visites guidées - A VOIR — A FAIRE

A FAIRE

Phra Arthit Pier ainsi que les stations BTS Siam
et Nana.

Un pass d’une journée donne la possibilité de
prendre le bateau autant de fois que I'on veut,
donc de choisir et s'arréter ou on le souhaite,
de I'embarcadere de Sathorn (Central Pier) a
I'embarcadére de Phra Athit. Il y a des départs
tous les jours de la semaine et toutes les 30 min
depuis I'embarcadére de Sathorn. On se voit
remettre un petit guide sur le Chao Phraya. De
I'eau a bord et un guide qui commente. Une
solution pratique et économique.

CO VAN KESSEL
River City Shopping Center
23 Trok Rongnamkhaeng,
Si Phaya Pier Yota Road,
Sampantawong
© +66 26 397 351
www.covankessel.com
contact@covankessel.com
Deux heures de balades a pied commentées
en plein cceur de Chinatown. 750 B. 9 balades
a vélos, de 3 a 9 heures, dont une de nuit. De
950a18508B.
A pied, en métro, a vélo, en bateau, Co Van
Kessel vous propose de découvrir la ville comme
vous ne I'auriez peut-étre jamais imaginée. De
jour comme de nuit, en plein cceur du Chinatown
ou aux limites de la ville, a la découverte des
marchés, des temples bouddhistes et des
mosquées, de la culture sino-thaie, le longs
de canaux, dans des chemins de traverse
insoupgonnés. Au programme également,
des rencontres, des repas et des souvenirs
inoubliables.

Les 10 immanquables de Bangkok

Visiter le Grand Palais et le Wat Phra Kaew, I'un des lieux les plus saints de Thailande

avec son célebre Bouddha d’émeraude.

Continuer avec le Wat Pho pour admirer son Bouddha couché une petite « grande » merveille.

Traverser la Chao Phraya et aller voir de plus prées le Wat Arun ou le contempler depuis
I'autre rive, notamment lorsque le soleil se couche ou de nuit lorsqu'’il est entierement illuminé.

Remonter le temps et découvrir les ceuvres d’art raffinées de la maison de Jim Thompson.
Siroter au Floating Market de Damnoen Saduak, le pionnier des marchés flottants, une

noix de coco bien fraiche.

Admirer la beauté du musée des Barges royales.
Se laisser bercer par une balade le long de la riviere Chao Phraya et s’aventurer dans

ses khlongs.

Se perdre dans Chinatown et dénicher les meilleurs dim sum.
S’arréter le temps d’une visite au Wat Saket.
Décompresser une journée au Dream World, I'un des plus fameux parcs d’attractions d’Asie.
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KHLONG SAEN SAEP
Quai a coté du Wat Saket
Tous les jours de 6h a 20h30.
Ce khlong est situé sur la rive est du fleuve et
part du Wat Saket pour terminer au National
Institute of Development Administration. Il y
a un changement de bateau en cours de route
au niveau de Pratunam qui se situe non loin
du quartier de Siam. Ce khlong permet de
rejoindre ainsi le quartier de Siam et Sukhumvit,
et de poursuivre a I'est de Bangkok sur pres de
18 kilométres en tout.

KLONG BANG WAEK

Quai Saphan Phut

Entre 6h et 17h, toutes les 15 min.

Des maisons traditionnelles en teck, des temples
plus ou moins anciens et une ferme d’orchidées.
Pour sillonner ces klongs, on peut donc choisir
les ferries bateaux blanc et rouge qui vont
de Mémorial Bridge a Nonthaburi, opérent
tous les jours de 6h a 18h40 et partent toutes
les 20 min. On peut également utiliser les
shuttle boats, grandes barques plates qui
traversent le fleuve de rive en rive toutes les

Sélection de marchés de nuit @ Bangkok

Siam Gypsy Junction : ouvert de 18h a 1h. 29 Khwaeng Wong Sawang, Khet Bang Sue,
Krung Thep Maha Nakhon
Proche de la station MRT Bang Son, ce marché était autrefois une sous-partie du marché
J.-J. Green. Il s’est depuis lors affranchi et a déménagé pour proposer aujourd’hui une
ambiance completement différente, plus orientale, avec des bars ol des groupes de
musiques jouent une grande partie de la nuit. Ce marché a la réputation d’étre une mine
d’or pour les amateurs de sucreries, mais vous y trouverez également des tas de bibelots
se rapportant au cinéma, affiches, DVD, statuettes, pour les mélomanes, des vinyles a
profusion et pour les chineurs, de la brocante en quantité. Bien évidemment vous pourrez
manger et boire a bon marché.

Marché Rod Fai 1 : ouvert de 16h a 1h. Soi Srinagarindra 51, Nong Bon, Prawet.
Niché derriére Paradise Park, c’est la Mecque des articles originaux. On y trouve de
nombreux magasins de meubles vintage, des articles électroniques, des animaux...
Comme ailleurs, on y trouve aussi tout un tas de bars et de restaurants a petits prix pour
y manger une cuisine généreuse, godteuse et pas chere.

Marché Rod Fai 2 : ouvert de 16h a 1h. 322/289 Soi Yu Charoen | Din Daeng, Din Daeng
L'un de nos préférés. Il est le second a ouvrir, comme son nom l'indique, aprés le
succes du premier Rod Fai. Fermé le lundi, il est noir de monde le vendredi et le samedi
soir. Il se trouve derriere le complexe Esplanade, dans le quartier de Rachada. Il vient
a nouveau de s’agrandir et propose de nouveaux restaurants en durs et de nombreux
bars avec groupe de musique. Les premieres allées sont consacrées a la restauration
a emporter, mais vous trouverez toujours de quoi vous asseoir. Puis les allées se
succedent et sont essentiellement dédiées aux vétements et aux chaussures... Plus
loin, de nouvelles boutiques, des coiffeurs, des tatoueurs... et encore plus loin, d’autres
bars.

Liab Duan : ouvert de 18h a 22h. 35/54 Pradit Manutham Road, Nuanchan, Bueng Kum
Ce marché nocturne se trouve un peu a la périphérie de la capitale, dans le quartier
d’Ekkamai. Il est ouvert tous les soirs, propose surtout de la contrefagon a bas prix en
provenance directe de Chine. Des tas d’étals de sucreries, de cuisine thaie de toutes les
régions, des barbiers et quelques magasins d’objets antiques. Bonne ambiance et moins
touristique.

Rot Boran : ouvert de 18h a 2h. 35/54 Pradit Manutham Road, Nuanchan, Bueng Kum
Ce marché se trouve juste a coté du Liab Duan. Ambiance américaine ici, puisque tout
est orienté Rock’n’roll, la déco des magasins entre-autres, les bibelots d’occasions, les
vinyles...

JJ Green Market : ouvert de 18h a 1h30. Chatuchak
Chatuchak ce n’est pas simplement le marché du week-end, mais c’est aussi en soirée
le J.-J. Green Market. Voici un espace incroyablement funky, un mélange de magasins
discrets, d’étals de vétements a la mode et de rangées de bars industriels slash-rétro.
Super ambiance, particulierement le week-end.



5 min. Ou encore les bateaux « longue-queue »
publics, trés bruyants qui filent sur le fleuve
et les klongs ; la meilleure solution pour se
rendre a un endroit en particulier, car rapides
et peu chers.

KLONG BANGKOK NOIi

Quai Phra Chan

De 6h a 23h.

Belle balade qui passe prés du musée des
Barges royales et du Wat Suwan Naram.
Quelques vendeuses sur des barques proposent
de la nourriture. A vous de faire halte quand
bon vous semble, aux différents arréts du
bateau-taxi.

KLONG MON
Quai Thien
De 6h30 a 18h, toutes les 30 min.
Pendant cette promenade, on verra une ferme
d’orchidées et I'on découvrira la vie quotidienne
des Thailandais qui vaquent a leurs occupations
tout le long du canal.

KLONG OM
Quai Nonthaburi
De 4h30 a 21h, toutes les 15 min environ.
Tres jolie balade a travers la campagne commen-
cante, avec des plantations de durians, ces
fruits odorants trés appréciés des Thais, et de
nombreux temples. Difficile de croire que I'on
se trouve a Bangkok.

SPICE ROADS
Sukhumvit 39
14/1-B Soi Promsi 2,
© +66 27 125 305
www.spiceroads.com
info@spiceroads.com
Minimum 2 participants, 2 800 B.
Cette agence, qui propose plusieurs tours dans
Bangkok et ses environs, organise également
des tours de Koh Kret.

Centre historique

Lorsque Rama I* fonda en 1782 la capitale
du royaume qui deviendra la Thailande, le roi
souhaitait qu’elle soit tout aussi magnifique
qu’Ayutthaya. Erigée sur la rive est de la riviere
Chao Phraya pour étre mieux protégée des
assauts guerriers fréquents a cette époque, I'ile
portera les noms de Rattanakosin, qui signifie
« Joyau Supréme », et de Krungthep Maha
Nakorn, qui signifie « Grande Ville, Capitale des
Anges ». Rama I* fera venir les architectes, les
artisans et méme les matériaux d’Ayutthaya.

Rattanakosin est adossée au fleuve et entourée
de canaux, de fossés de défense et de remparts
s’étendant sur 7 km. Les canaux sont le khlong

Centre historique - A VOIR - A FAIRE

Lote qui ceint I’enceinte sacrée ; le khlong
0ng Ang et le khlong Bang Lamphu qui, eux,
entourent la « banlieue ».

Rattanakosin se divise, en effet, en deux
parties. Lenceinte sacrée abrite les palais
du roi et du vice-roi ainsi que les temples
royaux. Dans la banlieue, se trouvent d’autres
temples et d’autres palais. Visiter ce quartier,
c’est se plonger dans I'histoire du royaume
de Siam.

CORRECTIONS MUSEUM
436, Maha Chai Road
© +66 22 261 706
Memorial Bridge Pier.
Ouvert en semaine de 9h30 a 16h, mais il faut
appeler au moins un jour a l'avance pour réserver
et prévenir de sa visite.
Ce musée des peines ou des corrections est
installé dans une ancienne prison construite
en 1890 sous le regne de Rama V, histoire
de donner le ton. En effet, le musée présente
I’histoire plutdt « macabre » de la vie en prison
en Thailande. Si le premier étage montre des
photos de I'ancienne prison lorsqu’elle était
encore utilisée, le second étage présente des
personnages en cire subissant les tortures
et différentes punitions encourues jadis.
Intéressant, mais pour les ames sensibles,
peut-étre s’abstenir.

DEMOCRACY MONUMENT

Ratchadamnoen Road

Impossible de ne pas le voir en plein milieu de
Ratchadamnoen Road. Cette ceuvre imposante a
été congue par un sculpteur italien en 1939 pour
symboliser la révolution qui marqua le passage
d’une monarchie absolue a une monarchie
constitutionnelle. Chacune des 4 ailes mesure
24 m de haut pour rappeler la date du 24 juin,
et les 75 canons, I'année 2475 (1932 dans
notre calendrier).

DUSIT 200
71 Rama 5 Road
© +66 22 812 000
www.dusitzoo.org
Ouvert tous les jours de 8h a 18h. Entrée adulte
100 B, enfant 50 B.
C’est surtout une visite qui conviendra aux
enfants pour passer quelques heures en
compagnie d’animaux tels que girafes, hippo-
potames, éléphants et tigres. Il y a également
une section pour les reptiles, et il est possible
de voir les animaux nourris durant certains
moments de la journée. Les amoureux de nature
et de grands espaces seront brimés, mais les
autres apprécieront ! C’est le plus vieux zoo de
Thailande, il y a au centre un petit lac ou on
peut louer des bateau a pédales.
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Fort Phra Sumeru.

FORT PHRA SUMERU
A l'intersection entre Phra Athit Road
et Phra Sumeru Road
Phra Athit Pier.
Construite sous le régne de Rama I*", cette forte-
resse est le seul et dernier exemple des fortifi-
cations qui avaient été construites a Bangkok
dont le total s’élevait a 14. La construction a
nécessité pres de 5 000 personnes. Entierement
rénove, le fort présente sa massive et imposante
stature octogonale au cceur du centre historique,
non loin de la riviere Chao Phraya. Le soir, le
batiment est bien éclairé.

Lak Muang, pilier sacré de la cité.

GRANDE BALANGOIRE
Face au temple Wat Suthat
Phan Fa Khlong Pier.
Ce portique en teck peint en rouge élevé en
1784, appelé grande balancoire, servait autrefois
lors de cérémonies organisées pour les récoltes.
Des moines se balancaient jusqu’a 25 m de
hauteur pour tenter d’attraper avec les dents
un sac d’argent attaché a un pilier, en face, haut
de 23 m. Compte tenu du nombre d’accidents
mortels, ce jeu fut interdit en 1935.

LAK MUANG - CITY PILLAR SHRINE

A l'angle de Sanam Luang

Ouvert tous les jours. Entrée gratuite.

C’est le premier batiment érigé avant méme la
construction du Grand Palais sous I'ordre de
Rama I, car il est de tradition lorsqu’une nouvelle
ville est édifiée de commencer par la construction
d’un pilier. Il servit donc de premiére pierre a
la création de Bangkok. Les informations sont
tres précises puisque il fut posé le dimanche
21 avril 1782. Un deuxieme pilier fut ajouté par
Rama IV lorsqu’il entreprit la reconstruction
de nombreuses parties de la ville. Le lieu fut
ensuite transformé en temple destiné a abriter
ces reliques. En 1982, il a été entierement rénové
pour lacommémoration de la naissance de la ville.
Pour les Thailandais, c’est un endroit qui porte
chance et ol les veeux sont censés se réaliser.

MAHATAT ROAD
Cette rue débute par I'université des Beaux-
Arts de Silpakorn, qui occupe les locaux d’un
ancien palais, et se termine par le Wat Mahatat
également connu sous le nom de « Temple
des Grandes Reliques », il n’a pas un intérét
particulier mais on peut visiter librement de



9h a 17h ; il est aussi possible d’y suivre des
cours de méditation. Il abrite également la
secte Mahanikai. Il s’y tient un petit marché
quotidien de plantes médicinales et un marché
plus important le dimanche ot I'on vend de
tout, des amulettes aux antiquités. En face,
dans les ruelles qui conduisent au fleuve ainsi
que sur le trottoir du Wat Mahatat, un marché
aux amulettes, aux Bouddhas et aux phallus de
toutes tailles pour les hommes et les femmes
stériles | Ce marché se poursuit sur le trottoir
coté temple, face a I'université Thammasat qui
fut le théatre d’émeutes en 1976.

MUSEE DU SIAM (NATIONAL DISCOVERY
MUSEUM INSTITUTE)
Office of the Permanent Secretary
of Commerce,
Sanam Chai Road
www.museumofsiamproject.com
mail@picothai.com
Phra Athit Pier.
Ouvert du mardi au vendredi de 10h a 16h, jusqu'a
18h le week-end. Fermé le lundi. Entrée 300 B.
Ouvert en 2008, ce musée d’histoire retrace
pres de 3 000 ans de I'histoire du Siam et donc
de la Thailande en effectuant un parcours a
travers le développement du peuple thailandais
et de sa culture. Parcours ludique et intuitif ou
le visiteur est amené a se poser des questions
et a trouver des réponses dans les différentes
salles du musée, notamment sur I’évocation
des traditions et des origines des peuples de
I’Asie du Sud-Est, les interactions entre les
différentes régions et les différentes ethnies
qui la composent. Instructif.

MUSEE NATIONAL
5 Chao Fa Road
® +66 22 241 333
Phra Athit Pier.
Ouvert du mercredi au dimanche de 9h a 16h.
Entrée 200 B (on regoit un opuscule en anglais,
en prime). Visite guidée en frangais le mercredi
et le jeudi a 9h30.
Un conseil pour profiter de ce musée dont on
dit qu’il posséde une des plus riches collec-
tions d’Asie du Sud-Est, faire une visite guidée
(gratuite) qui sera bien plus instructive que
I’étiquetage lapidaire... On regrette en effet
le manque d’explications et I'impression d’une
accumulation d’objets peu étudiée. Le musée
a été fondé sur le site du palais du Second Roi
(Wang Na Palace) et se compose de 3 ailes, une
pour la saison chaude, une pour la saison fraiche
et une pour la saison des pluies. Aujourd’hui le
palais accueille les collections de céramiques
et de textiles, les collections d’instruments de
musique et d’objets de théatre, ainsi qu’une inté-
ressante collection d’armes. Le musée retrace
I’histoire de la Thailande. Laile sud comprend
essentiellement des représentations de Bouddha

Centre historique - A VOIR - A FAIRE

datant du VIIe au XIll° siecle. L'aile Nord accueille
des représentations de Bouddha de I'ére Lanna
et de la période Sukhothai jusqu’a nos jours, de
méme que la collection de céramiques.

La « Maison Rouge » fut batie en teck pour
la sceur de roi Rama I, la princesse Sudarak.
A l'intérieur on peut observer la collection de
meubles qui appartint a la princesse et se faire
une idée de son mode de vie au XVIII® siécle.
La galerie des chars funéraires est également
intéressante ; magnifiquement décorés et entre-
tenus, ces chars et palanquins sont toujours
utilisés par la famille royale.

La chapelle Buddhaisawan fut quant a elle
construite au XVIII° siécle pour le jeune frére
du roi. La représentation de Bouddha qui s’y
trouve (Phra Buddha Sihing) est la seconde plus
importante de tout le pays.

NATIONAL GALLERY
4 ChaoFa Road
© +66 22 822 224
Phra Athit Pier.
Ouvert du mercredi au dimanche de 9h a 16h.
Entrée 200 B.
Ouverte en 1974, la galerie nationale expose
des ceuvres dartistes thailandais et étrangers
a travers des expositions, permanente et
temporaire. L'étage est consacré aux périodes
anciennes et aux ceuvres allant jusqu’a I'époque
Ayutthaya. Le rez-de-chaussée est lui dédié
a I'art contemporain. Une bonne fagon de
découvrir les spécificités de I'art thailandais
atravers les siécles et comparer les différents
styles. On y découvre méme des ceuvres des
rois Rama VI et Rama IX. Ne vous attendez pas
tout de méme a voir ce que I'on peut admirer
aLondres ou a New-York...

Phra Buddha Sihing (X\* siécle) au Musée national.
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PALAIS VIMANMEK
(VIMANMEK MANSION)
face au Parlement
139/2 Ratchawithi Road
© +66 26 286 300
www.vimanmek.com
pr@vimanmek.com
Thewet Pier.

Ouvert tous les jours de 9h30 a 16h30. Entrée
100 B (sinon I'entrée est incluse dans le ticket
que I'on achete pour le Grand Palais, sous réserve
de I'utiliser dans les 3 jours). Tenue décente (pas
de short ou de top sans manche).

La construction de Vimanmek Palace, qui signifie
« palais céleste » (aussi appelé Vimanmek
Mansion) a été ordonnée par le roi Rama V et
terminée en 1902, c’est en réalité un palais de
Koh Si Chang dont I'ensemble des piéces ont
été transportées a Bangkok. Ce palais lui servait
de résidence durant le mois d’avril, lorsque la
chaleur atteint les 40 °C a I'ombre. C’est le plus
grand palais de teck au monde, et du teck de
la meilleure qualité, dit « teck d’or », alors que
celui de la plus mauvaise qualité est appelé
« teck bouse de buffle ».

Tombé en désuétude apreés le coup d’Etat de
1932, le palais a été rénové et transformé
en musée Chulalongkorn en 1982. Il est
construit en forme de L, selon un style
anglais victorien, et comprend 81 pieces dont
on peut seulement visiter le tiers. On y voit,
parmi les antiquités, les cadeaux regus par
le roi de la part des dignitaires étrangers et
aussi la premiere douche de Thailande ! Des
serviteurs versaient I'eau dans un réservoir et
le roi pompait dur pour qu’elle tombe. Ce palais
fut aussi la premiére résidence disposant de
I’électricité. Spectacle de danse traditionnelle
a10h30 et 14h.

Salle du tréne d’Ananda Samakhom.

PLACE SANAM LUANG

En face du Wat Phra Kaew et du Grand Palais
Tha Tien Pier.

C’est la place ou ont traditionnellement lieu la
crémation des rois et la cérémonie qui ouvre la
saison de plantation du riz. Ce lieu existe depuis
I’époque de Rama |. A partir de 1932, s’y tint le
marché du dimanche, véritables halles, transfé-
rées depuis a Chatuchak Park. C’est ici que se
tiennent les concours de cerfs-volants de février
a avril, le roi Chualalongkorn était amateur de
ce loisir. On peut donc a la bonne saison venir
y faire un tour pour observer leur ballet.

QUEEN GALLERY
101 Ratchadamnoen Klang Road
© +66 22 815 360
Phan Fa Khlong Pier.
Ouvert tous les jours sauf le mercredi de 10h a
19h. Entrée 20 B.
Créé a la demande de la reine qui lui a donné
son nom, ce musée-galerie a ouvert en 2003 et
présente des ceuvres d’art, essentiellement des
peintures et des sculptures, d’artistes thai-
landais de renom comme de jeunes talents. Les
expositions changent chaque mois.

STATUE DE RAMA V ET SALLE
DU TRONE ANANDA SAMAKHOM
Uthongnai Road — Royal Plaza,
Thewet Pier.
Ouvert du mardi au dimanche de 10h a 17h.
Entrée 200 B.
Cetimposant batiment de style italien inspiré par
I'architecture de la Renaissance a été réalisé par
I'architecte italien Mario Tamagno. Il tranche ainsi
des autres temples et monuments de la ville par
son aspect occidental. Le batiment fut construit
au début du XX° siécle a la demande de Rama V
pour recevoir des dignitaires étrangers. Il ne verra




cependant pas la fin de la construction qui ne
sera achevée qu’apres sa mort, sous le regne
de Rama VI en 1915. A l'intérieur, en plus de la
salle du trone, se trouve un musée d’artisanat
thailandais. Devant le palais, une imposante place
impressionne par sa démesure et le vide qu’elle
crée. Elle abrite en son centre une sculpture
équestre de RamaV en bronze qui fut construite
a Paris en 1907 par George Ernest Saulo, Rama V
s'étant déplacé en France pour poser.

WAT PHO i
ET BOUDDHA COUCHE W W W
A l'intersection de Chetuphon
et Maharat Roads
2 Thanon Sanam Chai
© +66 22 260 369
www.watpho.com
Tha Tien Pier.
Ouvert de 8h a 18h30. Entrée 100 B.
Temple de I'lllumination. On I'appelle quelque-
fois temple du Bouddha couché. C’est dans la
Chetuphon Road que le général Chakri s’autopro-
clama roi sous le nom de Rama I* et qu’en 1781 il
fit agrandir I'ancien sanctuaire qui s’y trouvait
déja. Ce temple, le plus ancien de Bangkok,
est coupé en deux par Chetuphon ol se trouve
I'entrée. D’un coté se dresse le temple proprement
dit et, de I'autre, le quartier monastique. Le Wat
Pho est principalement connu pour son Bouddha
couché dans I'attente de la mort ; c’est la plus
grande image de Bouddha dans cette attitude.
La statue, érigée par Rama lll en 1832, mesure
46 m de long et 15 m de haut. La plante des pieds,
incrustée de nacre, porte les 108 marques de
bon augure que Bouddha portait a sa naissance.
A c6té du Viharn, la bibliothéque, décorée de
mosaiques chinoises, conserve les manuscrits
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h AN &
Wat Pho aussi appelé temple du Bouddha couché.

sacrés. Elle constitue I'un des plus grands
batiments de I'ensemble. On peut voir encore
quatre grands chedi qui représentent les
quatre premiers régnes. Le chedi recouvert de
mosaiques vertes mesure 41 m de haut contient
une image de Bouddha provenant d’Ayutthaya,
détériorée par les Birmans. Ce chedi fut édifié
par Rama I¢. Le roi Rama lll fit construire le
chedi blanc en I’honneur de son pére Rama
Il et le chedi jaune en son propre honneur. Le
bleu fut érigé par Rama IV pour commémorer
la reine Sri Suriyothai d’Ayutthaya.

Le pavillon de médecine traditionnelle, au pied
de ces chedi, expose des dessins du corps
humain avec les points d’acupuncture ainsi
que des recettes a base d’herbes médicinales.
On pourra également voir des statues en pierre
(ramenées de Chine au XIXe siécle) avec des
barbes et des chapeaux, qui rappelleront aux
visiteurs les faciés des Européens. Ce sont les
« démons » qui gardent le temple. Rappelons
que les Chinois appellent les Européens, les
« démons rouges ».

Le bot principal abrite une représentation de
Bouddha en bronze en méditation. Sur les murs
sont peintes les biographies de 47 éminents
disciples de Bouddha. Plus intéressants sont
les bas-reliefs de la balustrade qui entourent la
statue et représentent des scénes du Ramakien.
Les quatre Viharns aux quatre points cardinaux
qui entourent le bot principal comportent d’inté-
ressantes images de Bouddha, le montrant assis
sur un rocher et acceptant les offrandes d’un
singe et d’un éléphant, ou protégé par le roi
des Nagas. A c6té du Viharn, la bibliotheque,
décorée de mosaiques chinoises, conserve les
manuscrits sacrés. Elle constitue I'un des plus
grands batiments de I'ensemble.
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Le Wat Pho est un temple a Patmosphére
détendue. Outre des astrologues amusants,
prés du mur bordant Sanam Chai Road (mur
de I'Est), se trouve le Massage Institute, ou,
on peut se faire masser par les doigts d’acier
d’étudiants qui s’initient 1a a cet art traditionnel.
L’école la plus respectée de Bangkok est dirigée
par le Wat Pho depuis les années 1960. Mais la
renommée du massage au Wat Pho est quelque
peu surfaite, la qualité des prestations restant
tout a fait inégale. Comment pourrait-il en étre
autrement, avec les cadences imposées par les
longues files d’attente, I'environnement public
(les lits sont alignés dans deux chapiteaux) et
le principe méme du massage a la chaine. On
préfére souvent I'intimité — et la disponibilité
—de certains salons de massage traditionnels.

WAT BENCHAMA BOPHIT
(TEMPLE DE MARBRE)
69 Rama V Road
© +66 26 287 947
Thewet Pier.
Ouvert de 8h a 18h. Entrée 20 B.
Il fut construit sur ordre du roi Rama V et terminé
en 1899. Il est trés célébre car sa chapelle (bot)
est recouverte de marbre blanc de Carrare.
L'entrée du bot est gardée par deux lions de style
khmer. A I'intérieur se trouve une réplique de
bronze (2,5 tonnes) du Bouddha Phutta Chinarat
du Wat Phra Sri Ratana Mahatat de Phitsanulok.
Dans son socle sont conservées les cendres de
Rama V. La visite vaut aussi par le cloitre ol sont
disposées 51 magnifiques statues de Bouddha
de divers styles. On remarquera en particulier
deux trés beaux Bouddhas marchant, de style
Sukhothai ; des Bouddhas birmans provenant
de Pagan et Rangoon et, enfin, des copies de
Bouddhas japonais. C’est un temple calme,
reposant et ombragé.

WAT BOWONNIWET
240 Phra Sumen Road
® +66 22 812 831
Phra Athit Pier.
Ouvert tous les jours de 8h30 a 17h. Entrée
gratuite.
Centre monastique important, ce temple abrite
également I'université bouddhiste Makut. Ce
temple a beaucoup d’importance pour la
dynastie des monarques de la dynastie Chakri
car Rama V, Rama VIl et Rama IX y ont fait leur
retraite monacale.

WAT INTHARAWIHAN
114 Wisut Kasat Road
Thewet Pier.
Ouvert tous les jours de 9h a 18h. Entrée gratuite.
Al'écart des temples les plus visités du centre

historique, un peu au nord de Khao San Road,
ce petit temple vaut le détour surtout pour
son Bouddha géant de pres de 32 metres de
haut, entierement recouvert de mosaiques
scintillantes et de dorures. Il a fallu prés de
50 ans pour venir a bout de cet assemblage, et
le résultat est assez impressionnant. Lendroit,
calme, est agréable a visiter.

WAT RATCHANADDA

a I'angle de Ratchadamnoen

2 Maha Chai Road,

Phan Fah Khlong Pier.

Ouvert tous les jours de 9h a 17h. Entrée gratuite.
Construit par Rama lll en 1846, a l'origine il était
seulement prévu de construire un chedi, mais
ce temple devint rapidement un lieu de médi-
tation pour les moines a qui I'on construisit des
cellules. Haut de 36 m, il posséde 37 fleches en
métal représentant les 37 vertus de I'éclaircisse-
ment dans la religion bouddhiste. Cette architec-
ture originale est inspirée d’un temple sri lankais
lui méme influencé par I'architecture indienne
du llle siécle av. J-C. En 2005 le temple a posé
sa candidature comme monument protégé par
I'Unesco. C’est derriére le temple que se tient
le plus fameux marché aux amulettes tous les
jours de 8h a 20h.

WAT RATCHAPRADIT
2 Thanon Saranrom
Rachini Pier.
Ouvert tous les jours de 9h30 a 18h.
Entrée gratuite.
Un tout petit temple, qui ne rivalise pas avec ses
voisins directs, mais qui reste bien agréable et
invite a la méditation par le calme quiy régne.
Construit par Rama 1V, sa structure rappelle
certaines parties architecturales présentes
dans les temples d’Angkor au Cambodge avec
une influence khmére notable.

WAT SAKET (TEMPLE DU MONT D’0R)
Chakkraphatdiphong Road
© +66 22 334 561
Phan Fa Khlong Pier.
Entrée libre pour le wat, ouvert de 8h a 18h,
mais 10 B pour monter.
Le temple est situé face au fort Mahakan, le
dernier qui subsiste avec celui de Phra Sumen.
Rama Il avait planifié la construction d’un gigan-
tesque chedi dont seule la colline reste le témoi-
gnage. Rama V & sa suite fit donc construire
un chedi plus modeste qui fut agrandi pour
accueillir une relique de Bouddha donnée dit la
légende par le gouverneur anglais de I'lnde au
roi Rama V, en 1899. Le temple mérite la visite
pour la grimpette de 318 marches qui offre une
vue magnifique sur la ville.
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Structures appelées chedis
ou stupas ornées de céramique.

WAT PHO ET BOUDDHA COUCHE i i #r #r
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Le Wat Pho, ou Temple de I'lllumination, est le plus ancien de Bangkok.

Il est coupé en deux par Chetuphon ou se trouve I'entrée.

© S.MOSS - SHUTTERSTOCK.COM
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Le Wat Pho est le temple avec le plus de statues
de Bouddha, on en dénombre plus de 1000.

© PBURAVAS - SHUTTERSTOCK.COM

La statue de Bouddha couché dans I'attente de la mort,
érigée en 1832 par Rama I, fait 46 m de long et 15 m de haut.
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WAT PHRA KAEW
ET GRAND PALAIS
Na Phra Lan Road
© +66 22 220 094
Tha Chang Pier.
Ouvert tous les jours de 8h30 a 16h. Entrée 500 B
(elle comprend le droit d’entrée au palais Vimanmek
durant les 3 jours qui suivent). Il ne faut pas se
laisser abuser par les nombreux mal intentionnés
qui prétendent que le temple est fermé et cherchent
a emmener le visiteur sur un autre site.
D’inspiration occidentale seule une partie
du palais se visite. La famille royale résidant
désormais au nord de Bangkok au palais
Chitralada, le Grand Palais n’accueille plus
que certaines cérémonies royales. Ce qu’on
appelle le Grand Palais est le Chakri Maha Prasat
construit sous le régne du roi Chulalongkorn,
de 1876 a 1882, par des architectes anglais, ce
qui explique son style européen. On peut visiter
la salle du trdne Amari Vinichai ou le roi fait
toujours son discours d’anniversaire ainsi que le
petit musée des armes notamment. Juste a coté
se trouve le Wat Phra Kaew dont la construc-
tion fut terminée en 1784 soit deux ans apres
que la capitale ait été déplacée de Thonburi a
Rattanakosin. Le temple qui occupe le Nord-Est
du Grand Palais est probablement I'un des
sanctuaires les plus sacrés de Thailande.
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Le Bouddha d’Emeraude. C'est a lui que le
Wat Phra Kaew doit sa célébrité. La statue la
plus vénérée de Thailande, le célebre Bouddha
d’Emeraude, a une origine difficile a retracer.
Il est admis qu’elle fut trouvée dans un temple
de Chiang Rai, vers 1431. Elle était alors
recouverte a la feuille d’or. Plus tard, le stuc
sous la feuille d’or s’effrita, et la pierre verte
apparut. On prétendit ensuite que c’était une
statue d’émeraude (en réalité de jaspe) et elle
fut aussitot considérée comme sacrée.

Le gouverneur de Chiang Rai en parla au roi de
Chiang Mai, qui désira I'obtenir. Des éléphants
furent envoyés pour la rapporter, mais sur le
chemin du retour, ils se dirigérent en direction de
Lampang et non vers Chiang Mai. Le roi y vit un
présage divin et permit a cette ville de conserver
la statue. En 1468, le nouveau roi de Chiang
Mai fit venir la statue dans sa capitale. Lun de
ses successeurs partit, en 1552, combattre les
rebelles a Luang Prabang et emporta le Bouddha
d’Emeraude avec lui. Il s’établit par la suite a
Vientiane et le conserva dans cette ville.

En 1778, le roi Rama I, alors général, prit
Vientiane et ramena le Bouddha d’Emeraude
a Thonburi. Aprés sa montée sur le trone, il
fit construire le Wat Pra Kaew, qui accueillit
la fameuse statue. Le Bouddha d’Emeraude
mesure 75 cm de haut et 45 cm de large.
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Le temple bouddhiste de Wat Phra Kaew renferme une des statues
les plus sacrées de Thailande, le Bouddha d’Emeraude (en jaspe, en réalité).
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Géants mythologiques au visage Statue féminine Kinnari en or, créature
représentant le démon. mythologique mi-homme, mi-oiseau.

o

AT

£
4

{id

¥
© DELIVERANCE - SHUTTERSTOCK.COM




172

z
S
5
w
=
ES
=
©

A VOIR - A FAIRE - Centre historique

Il repose sur un piédestal d’or au sommet
d’un autel doré de 11 m et sous un parasol
de 9 étages. Il change de vétements selon
les saisons : en été, il porte une tunique d’or
émaillée, ornée de pierres précieuses ; pendant
la saison des pluies, une toge de bronze émaillée
de bleu ; en hiver, c’est une robe de mailles en
or qui le couvre de la téte aux pieds.

La visite. Dans I'axe de la porte d’entrée,
une plate-forme de marbre sert de socle au
Panthéon royal. Les statues grandeur nature
des huit rois y sont gardées. Le panthéon n’est
ouvert qu’un jour par an, le 6 avril, jour de la
commeémoration de la dynastie Chakri. Derriére,
se trouve la bibliothéque (mondop) ol un trés
beau cabinet de nacre contient les manuscrits
sacrés. Le plancher est recouvert de nattes
d’argent. A droite, on remarque une reproduction
miniature d’Angkor Wat. Enfin, aux quatre coins,
se tiennent quatre statues de Bouddha, de style
javanais, des XIVe et XVe siecles.

Derriére la bibliothéque s’éléve la fleche dorée
du grand chedi Pra Si Ratana, qui fut édifiée par
le roi Rama IV. Des reliques de Bouddha sont
conservées a 'intérieur, d’'ou le respect dd a
ces lieux. Les fresques du cloitre racontent le
Ramakien.

On remarquera que ce temple est trés bien
gardé par des Yakcas de 6 m de haut, armés
d’une épée, au visage de différentes couleurs.
Partout également, des Kinnaris et des Nagas.
Enfin, les huit prang alignés sur le cté oriental,
revétus de faience et de mosaiques, sont dédiés
a La Trinité bouddhiste : le Bouddha, la Loi et
la Communauté des bonzes, ainsi qu’a certains
disciples dont les cendres sont conservées la.
En 2013 un nouveau musée voit le jour, celui
des textiles de la reine Sirikit. Un voyage a
travers le temps gréace aux robes de la reine
des années 1960 a nos jours.

WAT SUTHAT
146 Bamrung Muang Road
Phan Fa Khlong Pier.
En face de la balangoire. Ouvert tous les jours
de 8h a 17h. Entrée 20 B.
Ce trés beau temple est un des centres
bouddhistes les plus importants du pays. Il se
compose de deux importants batiments. Le
Viharn, étonnant par la grace de ses propor-
tions offre un trés bel exemple de I'architec-
ture du style de Rattanakosin. La statue de
Bouddha, qui provient du Wat Mahathat de
Sukhothai et fut rapportée par Rama I, date
du XIVe siécle. Le bot est surtout intéressant
pour ses fresques murales et notamment celles
entre les fenétres qui représentent les épisodes
de la vie de Bouddha.

Autour du temple et de la Grande
Balancoire s’étire le marché des bonzes.
Ce ne sont pas les bonzes qui y font leurs
achats puisqu’ils n’ont pas le droit de toucher
a I'argent, mais les fidéles. Dans I'étroite rue
Bamrungmuang, on trouve, dans de multiples
magasins, tout ce qui est nécessaire a la vie
du bonze et du temple : toges, encens, vases
pour la nourriture, éventails.

Chinatown et Little India

THE OLD MARKET A

Soi Yaowarat 6

Ce marché ancien vieux de 150 ans est plus une
curiosité que I'on visite qu’une adresse ol faire
son shopping. En effet, en plein cceur du quartier
chinois, vous verrez en parcourant les allées
serrées du marché qu'il est difficile de savoir ce
qui est vendu sur les étals. Delicatessen chinois
et autres bizarreries sont au coude a coude pour
la plus grande fascination des touristes peu au
fait de la cuisine chinoise.
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Le temple de Phra Maha Mondop a Bangkok.

WAT TRAIMIT PHRA MAHA MONDOP
601 Charoen Krung road
www.wattraimitr-withayaram.com
BTS Hua Lamphong.
Ouvert tous les jours de 8h a 17h. Entrée 50 B
+ 100 B pour I'exposition ouverte tous les jours
sauf le lundi.
C’est le Bouddha en or le plus imposant du
monde avec ses 5 tonnes. Ce Bouddha a été
découvert par hasard en 1953, alors qu’il était
soulevé par une grue pour étre transféré d’une
salle de dépot a la chapelle. Le Bouddha glissa,
le stuc qui le recouvrait craqua, et on découvrit
une magnifique statue d’or de I'époque de
Sukhothai, que les rois d’Ayutthaya avaient ainsi
dissimulée pour qu’elle échappe a la convoi-
tise des Myanmars. Située dans Chinatown,
cette statue est vénérée par les Chinois qui
croient qu’elle leur apportera le succes dans
les affaires.
Une exposition au 3¢ étage du palais retrace et
explique cette histoire, I'origine du Bouddha, sa
création, son transport...

Silom Sathorn x

BANGKOKIAN MUSEUM
273 Charoen Krung, Soi 43
© +66 22 337 027
Oriental Pier.
Ouvert du mercredi au dimanche de 9h a 16h.
Entrée gratuite.

Un petit musée qui expose le mode de vie
thailandais bourgeois au milieu du XX° siecle,
présenté dans la maison des parents de I'actuel
propriétaire.

BANGKOK SEASHELL MUSEUM
prés de I’hdpital Leardsin
A I'angle de Silom 23
© +66 22 340 291
BTS Surasak.
Ouvert tous les jours de 10h a 20h. Entrée 200 B.
Ce vaste batiment gris a la fagade moderne
abrite un musée thématique entierement dédié
aux coquillages. A la fois ludique et instructif, on
voit des coquillages de toutes les couleurs et de
toutes les formes dont certains ont été utilisés
a des fins artistiques. Sur 3 étages, ce sont
1000 espéces différentes que I'on peut ainsi
admirer. A privilégier en compagnie d’enfants.

MUSEE D’ERAWAN A
99/9 Moo 1 Bangmuangmai
Sukhumvit Road, Samut Prakan
® + 66 2380 0305
WWww.erawan-museum.com/
Entrée 300 B.
On est d’abord frappé par I'imposante statue
de pres de 40 metres de haut de cet éléphant a
trois tétes sur un piédestal. A I'intérieur, 3 salles,
représentant I'enfer, la terre, le paradis. Des
centaines d’objets, des meubles anciens, des
porcelaines chinoises et thaies, des tableaux,
des statues de bouddha... Et a I'extérieur, un
superbe jardin.

ROBOT BUILDING

191 South Sathorn Road

Linspiration originale de ce batiment de 20 étages
est venue selon I'architecte qui I'a congu, de
I'un des jouets de son fils. Siege de la Bank of
Asia Tower, ce gratte-ciel a été sélectionné par
le musée d’Art contemporain de Los Angeles
comme I'un des 50 batiments emblématiques
du XX¢ siecle. Pour accentuer le mimétisme,
des éléments tels que de gros boulons surdi-
mensionnés et des antennes ont été rajoutés.

WAT PARIWAT
(DAVID BECKHAM TEMPLE)
Rama 3, soi 30
Rien n’est trop beau pour attirer le fidéle. Les
Thailandais qui sont depuis pas mal de temps
convertis au football, vénerent les joueurs du
football anglais. Ainsi, dans un coin de ce petit
temple bouddhiste, vous trouverez une statue du
Spice Boy a I'époque de sa gloire, lorsqu'’il évoluait
aManchester United, le sponsor sur son maillot
faisant foi. Haut de seulement 30 centimétres,
il a été posé ici en remplacement d’un Garuda,
une créature ailée mythique du bouddhisme.
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Siam

BANGKOK ART AND CULTURE CENTRE
A l'intersection de Pathumwan,
entre le MBK et le Siam Center
© +66 22 146 630
www.bacc.or.th
BTS Siam ou National Stadium.
Ouvert tous les jours sauf le lundi de 10h a 21h.
Ce batiment blanc immaculé ultra-moderne,
intercalé entre le MBK et le Siam Center,
est une porte ouverte sur I'art contemporain
tant au niveau de l'art que de la musique, du
théatre, du cinéma ou encore du design. Des
expositions temporaires sont organisées ainsi
que diverses manifestations tout au long de
I'année. C’est I'adresse a Bangkok en matiére
d’art contemporain !

ELEPHANT BUILDING
3300 Phahonyothin, Chom Phon, Chatuchak
© +66 2 937 4858
Ne se visite pas de I'intérieur.
Dans le quartier Chatuchak, la Tour de I'Eléphant
est I'un des batiments les plus insolites de
Bangkok. Les trois tours constituent un pachy-
derme, animal emblématique de la Thailande.
Sur le bord droit de I'immeuble, vous pouvez
voir un ceil et une défense. Cet ensemble de
batiment est a la fois un condominium, un
espace bureau, et abrite une école de langue.

JARDIN AUX PAPILLONS
ET INSECTARIUM
Parc Chatuchak
MRT Chatuchak ou BTS Mo’Chit.
Ouvert du mardi au dimanche de 8h30 & 16h30.
Entrée gratuite.

Jim Thompson House.

Une adresse intéressante surtout lorsque I'on
visite le marché de Chatuchak ; on peut alors
profiter d’'un moment de calme entouré par la
nature. Loin de I'agitation qui regne entre les
stands, ce parc permet d’observer prés de
500 papillons ainsi que divers insectes, le tout
dans un cadre verdoyant et entouré de belles
fleurs exotiques. Idéal pour les familles avec
enfants ou pour les passionnés d’ enthémologie !

JIM THOMPSON HOUSE
6 Soi Kasemsan 2
Rama | Road
© +66 22 167 368
www.jimthompsonhouse.com
BTS National Stadium.
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 17h. Entrée
100 B avec visite en frangais comprise. Boutique.
Jim Thompson est-il une Iégende ou un mythe ?
Arrivé en Thailande aprés la Seconde Guerre
mondiale et n’ayant jamais participé a aucune
action militaire, il s’établit comme architecte, puis
comme vendeur de soie. On perd définitivement
sa trace en mars 1967. De nombreuses légendes
entourent la disparition du fameux Américain
qui relanca l'industrie de la soie en Thailande
en fondant en 1948 la Thai Silk Company. Ce
complexe est composé de 7 maisons thaies
traditionnelles en teck venues de tout le pays,
le long du klong Sana Sap, et assemblées par
Jim Thompson. Les visiteurs peuvent admirer
toute la collection d’art asiatique (sculptures,
mobilier, aisselles) réunie par ’Américain. Un
véritable témoignage historique de la culture
du Sud-Est asiatique. Lensemble se trouve au
milieu d’un petit jardin tropical. Il est nécessaire
de se joindre a une visite guidée pour visiter cet
établissement. A ne pas manquer.
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MADAME TUSSAUDS BANGKOK
6° étage du Siam Discovery
BTS Siam.
800 B, 600 pour les enfants.
Aprés Londres, New York, Berlin ou encore
Amsterdam, voici que Bangkok accueille le
dernier-né des Madame Tussauds. Une centaine
de personnalités en cire sont présentes avec
toujours le méme savoir-faire et le méme
réalisme qui caractérise les personnages du
musée. On compte quelques personnalités
locales et, bien entendu, les personnalités
internationales incontournables du moment.
A vos appareils photo !

MUSEE DES POUPEES
85 Soi Ratchataphan
BTS Phaya Thai.
Ouvert tous les jours sauf le dimanche de 8h a
17h. Entrée gratuite.
Créé en 1956 par Khunying Thongkorn
Chanthawimol, un fabricant de poupées, le
musée possede pres de 400 modeéles présen-
tant notamment la diversité des coutumes et
des costumes thailandais, dont les fameux
masques Khon utilisés en danse traditionnelle
inspirée de Ramakien, un drame ou s’affrontent
les forces du bien et du mal. Toutes sont des
pieces de collection faites a la main. Une section
consacrée aux costumes expose également des
poupées du monde entier, chacune présentant
le vétement traditionnel de son pays.

Palais Suan Pakkard, pavillon de bois laqué.

MUSEUM OF CONTEMPORARY ART,
MOCA
Chatuchak
© +66 2 016 5666
www.mocabangkok.com
Ouvert de 10h a 17h. Entrée : 250 B.
Il s’agit d’'un grand musée moderne sur cing
étages (quatre dédiés a la collection perma-
nente, le rez-de-chaussée étant quant a lui
réservé aux expos temporaires), bien agence,
clair, et dédié principalement au Thai' Sur,
c’est-a-dire au mouvement surréaliste thai.
La boutique du musée est axée « culture »,
on y trouve juste des posters et des livres de
trés belle qualité pour un prix raisonnable,
1 500 B pour environ 150 pages de reproduc-
tions détaillées et commentées dans des livres
grand format. Une partie de la boutique est
consacrée a des éditions limitées, pour ceux
qui ont plus de moyens...

PALAIS SUAN PAKKARD
353 Sri Ayutthaya Road
© +66 22 454 934
www.suanpakkad.com
info@suanpakkad.com
BTS Phaya Thai.
Ouvert tous les jours de 9h a 16h. Entrée 100 B.
Le palais se compose de cing demeures en
bois de teck. Si I'on veut explorer I'ensemble
en détail, il faut compter 1 a 2 heures : il
s’agit en effet d’un véritable musée. Son nom
signifie « le palais du jardin des choux », car
I’ancienne propriétaire, la princesse de Nagor
Svarga, aujourd’hui décédée, se piquait de
jardinage. Dans les demeures sont exposées
des antiquités : des statues de Bouddha de
I’époque Dvaravati et d’Angkor, des épées, des
céramiques ainsi que la plus grande collection
de vases de Bang Chieng, site préhistorique du
Nord-Est de la Thailande, découvert seulement
au début des années 1970. Le pavillon le
plus intéressant, le Pavillon de Laque, date
de I’époque d’Ayutthaya. On peut y voir des
panneaux de laque noire ornés de dessins a la
feuille d’or décrivant la vie de Bouddha et aussi
la vie & Ayutthaya avec l'arrivée des Francais,
dépeints avec beaucoup d’humour.

PARC CHATUCHAK
Chatuchak, Bangkok 10900
MRT Chatuchak ou BTS Mo’Chit.
L'un des plus vieux parcs de Bangkok et des
plus grands, ouvert en 1980. Il posséde un
lac, et plusieurs petits ponts permettent de
rejoindre chaque rive. C’est I’endroit idéal pour
un pique-nique, faire son jogging ou du vélo. Trés
fréquenté le week-end, notamment en raison
de sa proximité avec le marché Chatuchak.



SIAM OCEAN WORLD
991 Rama | Road
Siam Paragon,
© +66 26 872 000
www.siamoceanworld.co.th
marketing@siamoceanworld.com
BTS Siam.
Ouvert tous les jours de 10h a 21h, derniere
entrée a 20h entrée 1 000 B.
Lors d’une journée shopping a Siam, pourquoi
ne pas faire une pause au gigantesque aquarium
du centre commercial Siam Paragon. C’est
le plus grand d’Asie du Sud-Est, et pour
les amateurs, c¢’est un plaisir de déambuler
entre requins, raies, crabes géants, et toute
une variété de poissons tropicaux. En outre,
pour les plus téméraires, possibilité de nager
avec les requins. Une bonne idée pour le
voyageur a qui le temps manque et qui ne
pourrait explorer les fonds sous-marins du
sud de la Thailande.

SIAM SQUARE
A la fin de Rama | Road, de I'autre coté
de la rue en face de Siam Discovery
www.siam-square.com
info@yenit.com
BTS Siam.
Les boutiques sont ouvertes tous les jours, en
général entre 10h et 22h.
Entre les grands centres commerciaux tels que
Siam Discovery, Siam Center ou MBK se trouve
Siam Square, un vaste espace qui regroupe sur

Siam - A VOIR - A FAIRE

Palais Suan Pakkard, masque de danse Khon.

plusieurs soi, quantité de boutiques, petites
échoppes qui proposent essentiellement des
vétements. On retrouve beaucoup de petits
créateurs locaux et une grande variété de styles.
Le quartier est tres prisé par la jeunesse thai-
landaise pour ses prix bon marché. Entre les
boutiques, quelques restaurants, salons de
massage, coiffeurs, etc.

VICTORY MONUMENT
A l'intersection de Phahonyothin Road,
Phaya Thai Road et Ratchawithi Road
BTS Victory Monument.
Ce monument n’a rien de bien exceptionnel,
c’est un monument militaire construit en 1941 ;
la petite anecdote est qu’il commémore une
victoire des Thailandais sur les Frangais entre
décembre 1940 et janvier 1941, victoire sur I'au-
torité coloniale pendant les conflits indochinois.
La Thailande ayant réussi a annexer certaines
régions du Cambodge et du Laos, territoires qui
jadis avaient été cédés a la France et que les
Thailandais considéraient comme étant a eux.
En fait, il n’y a pas vraiment eu ni de gagnants
ni de perdants, mais la Thailande obtenant plus
que ce qu’elle n’espérait a célébré I’événement
dignement ! Le monument est composé d’un
obélisque et de statues de militaires. Lhistoire
ne s'arréte pas la et devient embarrassante a
lafin de la Seconde Guerre mondiale lorsque la
Thailande est obligée de rendre les territoires a
la France. Le monument ne célebre donc rien de
trés glorieux, mais il est toujours 1a !
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Sukhumuit

KAMTHIENG HOUSE
Siam Society, 131 Sukhumvit Soi 21
© +66 26 616 471
www.siam-society.org
info@siam-society.org
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Ouvert du mardi au samedi de 9h a 17h. Entrée
100 B.
Cette maison en teck sur pilotis dans le style
du Nord, vieille de 160 ans, a été construite
a Chiang Mai sans utiliser un seul clou. Elle
a été cédée a la Siam Society et transférée
a Bangkok. Elle comporte 5 salles d’exposi-
tion présentant des objets et informations sur
les traditions de chant et musique Lanna, de
méme que le mode de vie du Nord. Tres belle
demeure pour les amoureux d’architecture
traditionnelle thaie.

LUMPINI PARK
Entrées sur Rama IV Road, Sarasin Road,
Witthayu Road et Ratchadamri Road
MRT Lumphini.
Ouvert de 4h30 a 20h.
Avec ses 58 hectares de verdure et de lacs,
c’est le plus grand parc de la ville et le plus
apprécié des Thailandais. Au centre se trouve
un lac artificiel. Des kilométres d’allées arborées
font oublier la ville de Bangkok. Tot le matin, on
y rencontre de nombreux joggers, des groupes
pratiquant le tai-chi ou faisant de I’aérobic
(fous rires garantis en regardant des groupes
se déhancher sur une musique bien trop forte).
Apres I'exercice, quelques-uns se dirigent vers
des stands vendant du sang et de la bile de
serpent, afin de reprendre des forces. Divers
stands de boissons et d’alimentation proposent
également des mets plus communs. Le Bangkok
Symphony Orchestra se produit en plein air tous
les dimanches de décembre a janvier, mais
d’autres manifestations ont réguliérement lieu
dans le parc. Dans la partie nord du parc, en

CITY TRIP

La petite collection gui monte

Sukhumvit

\us de 30 destinations Jia

franchissant I'un des petits ponts qui permet
de quitter I'fle, vous apercevrez peut-étre un
varan débonnaire d’assez belle taille (plus d’un
meétre !) qui se chauffe au soleil en fin d’apres-
midi. Lumpini est une halte a ne pas rater
pour sortir du tumulte de la ville comme pour
s’imprégner du quotidien de la population locale.
C’est également ici que la célébration de Loy
Krathong est la plus intéressante a vivre. Tout
proche de I'entrée principale, les bus en partance
pour les casinos du Cambodge.

MUSEE DES SCIENCES
ET PLANETARIUM
928 Sukhumvit Road
© +66 23 925 952
BTS Ekamai.
Ouvert en semaine de 9h a 16h. Entrée 50 B.
Un musée qui présente d’intéressantes infor-
mations sur I'astronomie. Le planétarium
possede un dome d’une hauteur de 13 metres.
Il organise tout au long de I'année plusieurs
expositions temporaires, visionnage de films,
lectures, autant d’activités a découvrir pour
les passionnés de passage dans la capitale.
La plupart des informations sont présentées
sur de grands panneaux explicatifs.

THE PHALLUS SHRINE
De l'autre coté du Nai Lert Park,
2 Wireless Road, Lumpini
Gratuit.
Les dizaines de phallus, de la petite sculpture
en bois a la grande statue en pierre, qui se
dressaient fierement ornés de rubans ont
disparu pour la plupart de ce sanctuaire
autrefois unique. Ce lieu qui honorait Chao
Mae Tubtim, I'esprit de la fertilité féminine a
déménagé de I'autre c6té de Nai Let Park, ol
le Swiss Hotel a laissé place a un futur grand
hopital. Pour y accéder, il faudra montrer patte
blanche. Il reste tout de méme un autel, des
phallus en pierre et d’autres sculptures de
tailles impressionnantes.
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Rive Ouest

FORENSIC MUSEUM
Prés de Pranok Pier
Du lundi au samedi, de 9h a 16h. 40 B. Gratuit
pour les enfants de moins de 12 ans.
Le musée des horreurs, &mes sensibles s’abs-
tenir. Situé a I'intérieur de I'hopital Siriraj sur
la rive ouest du fleuve Chao Phraya, ce musée
sinistre et morbide attirera les voyageurs en
quéte de sensations fortes. Pour résumer, vous
verrez principalement des feetus d’enfants
malformés dans des bocaux. Et donc, méme
si c’est gratuit pour les enfants, évitez tout de
méme de les amener.

MUSEE DES BARGES ROYALES
Arun Amarin Road
80/1 Rim Klong Bangkok Noi,
© +66 24 240 004
Phra Pin Klao Bridge Pier.
Ouvert tous les jours de 9h a 17h. Entrée 100 B,
100 B supplémentaires pour prendre des photos.
Cette collection de barges royales dont certaines
dépassent 50 m se trouvent de I'autre coté du
Chao Phraya, coté Thonburi, prés du pont de
Pinklao. Il est surtout impressionnant de voir
ces barges durant les rares processions dans
le cadre de cérémonies. C’est un spectacle
treés coloré avec des équipages pouvant aller
jusqu’a 64 personnes, avec des ombrelles,
des musiciens, etc. Toutes les barges ont été
rénovées et redécorées sous le régne du roi
actuel. La barge la plus récente est celle qui
a été commandée en 1996 par le roi défunt
Rama IX pour son jubilé d’or.

MUSEE DE LA MEDECINE
2 Phrannok Road — Siriraj Hospital
© +66 24 197 000
www.si.mahidol.ac.th
siwww@mahidol.ac.th
Wang Lang Pier.

Wat Arun dominant le fleuve.

Ouvert du lundi au samedi de 9h a 16h. Entrée
408B.

Pour les amateurs du genre, ce musée, situé
a l'intérieur méme de I’hdpital, est un incon-
tournable. Les objets et spécimens exposés
ont été collectés au fil des ans pour créer une
rétrospective sur I'histoire de la médecine en
Thailande. De nombreux outils notamment ont
été collectés par les équipes médicales, mais
aussi des feetus et membres conservés dans
du formol ou moulés en cire. Différentes piéces
sont ainsi rassemblées formant une visite aussi
instructive qu'originale, certains diront macabre.
On retrouve également une exposition récente
sur le tsunami de 2004 et I'évocation de la
décomposition des corps, ou encore la vie de
Si Quey, sérial killer et véritable cauchemar des
familles thailandaises dans les années 1950.

WAT ARUN
(TEMPLE DE L’AUBE) o &
34 Thanon Arun Amarin
www.watarun.net
Traversée de la rive depuis Tha Thien Pier
(3B).
Ouvert tous les jours de 8h30 a 18h. Entrée 50 B.
Le Wat Arunratchawararam Ratchaworamahavihara,
Wat Arun plus simplement, est appelé ainsi
en I’honneur de la déesse hindouiste Aruna,
déesse de I'Aube. Le roi Tasksin fit agrandir un
petit temple qui occupait le site, et Rama Il puis
Rama Ill 'amplifierent. D’une hauteur d’environ
80 m, il est décoré de fragments de porcelaine
et de cents statues de démons qui le protégent.
C’est une représentation symbolique du mont
Mehru, la maison des dieux dans la mythologie
hindoue. Chacun des 4 petits pavillons contient
des représentations de Bouddha durant des
épisodes différents de sa vie. Mais plus que la
visite elle-méme, c’est le coucher du soleil sur
ce temple qui mérite le coup d’ceil. Pour cela on
peut s’asseoir sur la rive opposée du Chao Phraya
et attendre que le prang soit illuminé.
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BALADES - Balade dans le centre historique

BALADES

Balade dans le centre historique

Commencez votre balade en prenant la route
Maharat, tout prés de I'office de tourisme.
Vous allez bientdt passer devant I'université
Thammasat dont le nom en thai veut dire « la
juste science, la juste connaissance ». C’est
I'une des plus importantes universités du pays.
Continuez sur Maharat jusqu’au Grand Palais,
véritable berceau de la ville, premiére construc-
tion entreprise par le roi Rama I°. Juste apres,
le second temple le plus connu de Bangkok
apparait, le Wat Pho et son célébre Bouddha
couché. Prenez sur la gauche Chetuphon
Road. Vous pouvez bien entendu profiter de
la balade pour visiter le temple. Prenez la rue
Sanam Chai en direction du Grand Palais et a
I'angle de Kanlayana Maitri Road, vous verrez
un vaste batiment blanc de style européen.
C’est le ministére de la Défense. Juste derriére,
se trouve le City Pillar Shrine, le pilier érigé
lors de la fondation de Bangkok par Rama I
Reprenez Kanlayana Maitri Road et continuez
tout droit sur Bamrung Muang Road et vous allez
arriver a la Grande Balangoire et au Wat Suthat
que vous pouvez visiter. Poursuivez ensuite en
prenant Maha Chai Road sur votre gauche jusqu’a
Maha Chetsadabodin Pavilion qui fait office
de salle de réception pour les ambassadeurs
étrangers. Juste apres, vous arrivez devant le
Wat Ratchanadda avec ses 37 fleches, connu
aussi sous le nom de Loha Prasat qui date de
I’époque de Rama Ill. En poursuivant la route,
on arrive a une intersection avec une importante
artere, Ratchadamnoen Klang Road. Sur la
gauche un peu plus loin, se trouve I'imposant
Democracy Monument qui célébre le passage
de la monarchie absolue a la démocratie dans
le pays. En partant sur la droite par contre, vous
arriverez bientdt devant le Mont d’Or, un temple
niché en haut d’une colline dont il est agréable
d’entreprendre I'ascension pour avoir une belle
vue panoramique sur la ville. La balade s’arréte
13, a quelques pas seulement, le Khlong Saen
Saep et ses bateaux peuvent vous ramener vers
Siam ou Sukhumvit.

Balade dans Chinatown

Prenez le bateau-bus et arrétez-vous a I'embar-
cadere The Memorial Bridge (n° 6). Prenez
la Chak Phet Road sur la gauche, paralléle a
la riviére pour admirer les milliers de fleurs
coupées vendues sur les trottoirs. Ce marché
nommé Pak Klong Talat est aussi le marché
aux légumes, un festival de couleurs dans les
petites allées perpendiculaires sur la gauche
au bord du fleuve.

Revenez sur vos pas vers The Memorial Bridge
(le monument trénant au milieu du rond-point
est dédié a un moine célébre, Phra Buddha
Yodfa). Tournez sur sa gauche avant le pont dans
Triphet Road, sur la gauche se trouve le temple
Ratburana. Vous atteignez ensuite I'intersection
avec Pharuhat Road. Pour ceux qui ont déja une
petite faim ou soif, il est possible de se restaurer
dans le petit centre commercial a I'allure de
marché couvert « Old Siam » a I'angle sur la
droite. Empruntez Pharuhat Road sur la droite
et rendez-vous au Pharuhat Market au cceur de
Little India. Ony trouve des magasins de tissus
et de vétements, et des magasins qui vendent
des articles trés typiques des mariages thais ;
les invités recoivent en effet un petit cadeau
souvenir du mariage, trés souvent de petites
salieres ou de petites cloches en céramique un
peu kitsch. On trouve ces articles par milliers ici.
Pour découvrir plus encore Little India, tournez
a droite dans Chakrapet Road et engagez-vous
sur la droite (juste avant IATD Department Store)
dans une allée étroite qui conduit au temple
sikh « Sri Guru Singh Sabba ». C'est, parait-il,
le deuxiéme plus grand temple sikh au monde
apres celui de Londres. Marbres et riches tapis
a tous les étages. Il peut se visiter a I’neure
indienne : c’est-a-dire quand il y a quelqu’un
d’assez aimable pour consentir I'effort d’ouvrir
la porte au visiteur ! On ne peut visiter que le
quatriéme étage. Revenez ensuite sur Chakrapet
et empruntez une des petites rues de I'autre
coté du trottoir. Vous vous retrouverez alors
au beau milieu de tres modestes guesthouses
destinées aux commercants venus d’Inde.
Derriére ces batiments, s’aligne le bidonville
du khlong Chakrapet (Khlong Ong Ang), parallele
ala rue du méme nom.

En retournant sur vos pas a I'intersection de
Pharuhat et Chakrapet, continuez cette fois en
tournant & droite sur I'étroite Sampang Lane (Soi
Wanit 1). La rue est encombrée de centaines
d’échoppes qui vendent de tout et notamment
des vétements a bas prix et des articles domes-
tiques. On peut s’aventurer dans les petites allées
perpendiculaires en prenant soin de revenir
sur ses pas a moins d’avoir un bon sens de
I'orientation. Vous croiserez plusieurs artéres
jusqu’a I'historique gold shop Tang To Kang. A
la prochaine intersection, prenez sur la gauche
Istsanuraphap. En se rapprochant de I'intersec-
tion avec Yaowarat, se multiplient les étals de
nourriture séchée et notamment des poissons
séchés trés odorants. Sur votre droite, vous
verrez bient6t un petit marché vieux de 200 ans,
Talat Khao (ce qui signifie le marché du riz) ou
s’entassent de petites épiceries vendant toutes



sortes de produits traditionnels chinois. Traversez
Yaowarat pour poursuivre dans Istanuraphap
et découvrir quantité de mets intrigants, tétes
de poissons, nids d’hirondelles, holothuries,
champignons séchés et tant d’autres. Une visite
vraiment dépaysante.

Arrivé a l'intersection avec Charoen Krung,
prenez sur la gauche pour arriver au temple
Leng Noi Yee qui sera sur votre droite. Ce temple
mérite vraiment une visite pour observer I'acti-
vité permanente qui y régne. Plus vieux temple
bouddhiste chinois de Thailande, il est le centre
des festivités lors du nouvel an chinois et du
festival végétarien. C’est un labyrinthe qui méne
a différentes salles abritant des bouddhas et des
divinités taoistes. L'ensemble est toujours baigné
par lafumée des batons d’encens. Continuez tout
droit et prenez a gauche Mangkon Road, la rue
des abattoirs, ou sont abattus la nuit canards
et cochons de lait par centaines, pour rejoindre
Yaowarat. Tournez a gauche dans Yaowarat et
allez jusqu’au China Gate Odeon Circle, une
gigantesque porte qui marque I'entrée dans
Chinatown. Tout le long du chemin, c’est une
succession de gold shops ou d’herboristeries ;
ony trouve encens, papier a faire briler pour les
funérailles et tout un bric-a-brac indescriptible.
Arrivé au rond-point, il est possible de visiter
le Wat Traimit et son Bouddha doré haut de
3 m et vieux de 700 ans, et de rejoindre enfin
facilement le métro a la gare de Hua Lamphong.

Une balade dans Silom et Sathorn

On commence son itinéraire par la visite de la
trés belle demeure de PM Kukrit (le week-end
uniquement) pour se plonger dans le passé
du royaume. A pied ou en taxi pour les moins
courageux, on se rend au parc Lumpini pour
apprécier la quiétude et observer les groupes
pratiquant le tai chi ou le yoga en plein air. On
sort du parc a I'angle de Silom et Rama IV Roads
pour se rendre sur Surazong Road a la boutique
de Jim Thompson afin de faire quelques achats
de souvenirs en soie. On revient ensuite sur le
Soi Convent afin de déjeuner a la Boulange pour
les déja nostalgiques de cuisine frangaise ou sur
Silom Soi 3 au Silver Palace pour se régaler de
dim sum (beignets vapeurs chinois). En reprenant
Silom Road vers I'ouest on peut s’arréter a Soi
Lalai Sup pour acheter des babioles dans ce
marché cahotique et continuer sur Silom jusqu’au
Wat Mahamariamman (appelé aussi Wat Kaek),
le temple hindou le plus célebre de Bangkok ou
des rituels sont pratiqués tous les jours a midi.
Une petite halte en face du temple a Silom
Village pour acheter de I'artisanat par exemple
ou découvrir de belles photos a la Kathmandu
Gallery. On peut ensuite choisir de terminer sa
journée par de la boxe thaie au Lumpini Stadium
ou se rendre au Night Bazaar pour du shopping
et aller au Joe Louis Puppet Theater qui propose

Un moment a Sukhumvit - BALADES

un excellent spectacle de marionnettes avant
de diner dans un des nombreux restaurants du
marché. C’est I'heure de prendre un verre en haut
du Banyan Tree pour avoir la ville a ses pieds.
Les plus courageux finiront la soirée a Patpong
pour acheter encore quelques DVD copiés...

Un moment & Sukhumvit

Pourquoi ne pas démarrer une balade en se
rendant Soi 21 pour visiter Baan Khamtieng,
belle demeure, témoignage de I'héritage culturel
thai classique, qui héberge la Siam Society.
A une station de BTS de Ia, a Phrom Phong,
se trouve le trés élégant centre commercial
Emporium ou faire quelques emplettes et
découvrir au 6¢ étage le Thailand Creative and
Design Center (TCDC) ou se tiennent d’inté-
ressantes expositions tout au long de I'année.
Faire une halte a I'étage au-dessus au food court
ou dans un des restaurants avant de continuer la
balade. Puis s’accorder un moment de relaxation
dans un des nombreux instituts de massage
de Sukhumvit au chic et cher Being Spa par
exemple, et prolonger le plaisir en allant siroter
un thé et des scones chez Agalico, un salon de
thé charmant et un secret bien gardé. Ceux qui
ont encore de I'énergie continueront leur session
shopping dans le trés pointu Playground ot I'on
trouve vétements de designers, livres et bijoux.
Un petit coup d’ceil sur J-Avenue pour voir les
beautiful people dans ce mini Tokyo. L'heure
du diner approchant, on se dirige vers « Japan
Town » Soi 13 de Thonglo pour choisir un des
restaurants japonais tel Uomasa. On termine
cette longue journée par un verre au Shades
of Retro Soi Tararom 2 de Thonglo.

:,/
'y

Vue sur la ville le long de Ia riviere Chao Praya.
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SHOPPING

SHOPPING

Bangkok posséde bien des atouts pour étre I'une
des capitales du monde les plus réputées en
matiére de shopping. Si I'offre est avant tout
concentrée dans les Malls, ces centres commer-
ciaux gigantesques, entierement climatisés ou
les enseignes se succédent pour ne donner
aucun répit aux acheteurs potentiels, le reste
du shopping se fera plutot dans la rue, dans les
petites échoppes collées les unes aux autres
des trés nombreux marchés de la ville. Mais
qui dit démesure dit aussi répétition, et on ne
s'étonnera pas de retrouver aux quatre coins
de la ville les mémes articles a des prix plus
ou moins similaires. De I'article de luxe aux
contrefagons a petit prix, des antiquités made
in China aux piéces de collection, il y a de tout,
il ne tient qu’a vous de les trouver. Ce guide
vous donne quelques pistes pour vous y aider.

Bons plans

CHATUCHAK WEEK-END MARKET
Phahonyothin Road
BTS Mo Chit ou MRT Chatuchak Park.
Ouvert le samedi et dimanche de 7h a 18h. Plan
disponible au centre d’information pour se repérer.
Le marché de tous les superlatifs. Le ministére
du Commerce estime a 200 000 le nombre des
visiteurs qui, chaque week-end, parcourent
Chatuchak. Plus de 9 000 magasins, stands,
échoppes, gargotes y sont réunis. On trouve de
tout, des vétements en passant par le mobilier,
des objets dart, des antiquités, des plantes, des
fleurs... et méme des animaux ! N’hésitez pas a
marchander. La nourriture tient également une

bonne place. Ony pratique des prix assez bas. Il est
préférable de s’y rendre tdt le matin car entre la
foule et le soleil, la balade devient vraiment moins
agréable aux heures chaudes. Impossible donc
de ne pas trouver son bonheur et un souvenir a
ramener. Un incontournable de Bangkok.

PATPONG NIGHT BAZAAR
Sur Silom Road et Soi Patpong
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Tous les soirs a partir de 18h et jusqu’a 1h.
Cette zone n’est plus seulement le lieu de
concentration de go go bars, le soir c’est aussi
un lieu de shopping ou de nombreux stands en
enfilade proposent des souvenirs bon marché,
de I'artisanat local et surtout de nombreuses
contrefagons. Comme la zone est tres touris-
tique, il faut marchander dur.

Centre historique
Artisanat - Déco - Maison

FABRIQUE DE BOLS DE MOINE
Khlong Saphan Phan Fah.
Ouvert tous les jours de 10h a 20h.
Pour une idée originale de cadeau ou tout
simplement par curiosité, voici un endroit a
visiter. Au fond d’un soi comme Bangkok en
compte tant d’autres, se trouve un regroupement
de maisons et d’artisans qui fabriquent des baat,
autrement dit les bols qu’utilisent les moines
bouddhistes. Quelques familles vivent de ce
commerce et on entendra au loin le bruit du
métal frappé. Possibilité d’acheter les bols ou
simplement de venir regarder, a vous de choisir.

Acheter de I'artisanat a Bangkok

Il'y a différents endroits ou I'on peut trouver de I'artisanat a Bangkok. Voici a titre indicatif

quelques pistes.

Le marché de Chatuchak reste le plus accessible avec un vaste choix d'objets. Il se tient
chaque week-end. Un plan disponible a I'entrée vous permettra de vous rendre directement

dans les allées réservées a I'artisanat.

Asiatique Riverfront est le dernier-né des shopping centers. Il est a la fois un marché
de nuit et un mall avec pres de 1 500 boutiques.

Le quartier de Banglamphu posséde plusieurs boutiques d’artisanat et les prix restent

raisonnables.

Chinatown sera bien entendu plus orienté vers les produits et I'artisanat chinois, on
peut y trouver des laques, des petits objets de décorations...

Le dernier étage du MBK possede de I'artisanat et des souvenirs, la qualité n’est pas
toujours au rendez-vous, mais il y a un vaste choix de babioles a ramener.

Les temples vendent souvent des amulettes, figurines, bouddhas et autres objets qu'il
est possible d’acheter a un prix qui reste raisonnable. C’est le lieu a privilégier pour les

objets « religieux ».



Bijouterie au Chatuchak Week-end Market
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SHOPPING - Centre historique

My tailor is rich !

Profiter de son séjour a Bangkok pour renouveler sa garde-robe et opter pourquoi pas dans
du sur mesure ? En effet, Bangkok est réputée pour ses tailleurs qui, disséminés un peu
partout en ville, proposent la confection de costumes pour les hommes, de tailleurs et de
robes pour les dames et, de maniere générale, tout vétement qui est fait en tissu. Il faut
bien évidemment choisir convenablement sa boutique, ne pas trop se laisser tenter par le
premier rabatteur venu ou des prix trop bas, gage de tissu de mauvaise qualité la plupart
du temps. Prenez le temps de sélectionner le tailleur, faire le devis et passer commande. Si
vous ne connaissez pas d’adresses, vous pouvez demander conseil aupres de la réception
de votre hotel qui peut éventuellement vous guider.

Si vous savez ce que vous voulez, équipez-vous des modeles et informations qui seront
nécessaires a la confection du vétement que vous n’aurez plus qu’a présenter au tailleur.
Enfin, ne privilégiez pas ce fameux délai de 24 heures qui est souvent un argument de
vente, mais qui peut conduire a créer un vétement mal coupé. Optez plutot pour plusieurs
essayages, et donc plusieurs visites, si vous restez quelques jours dans la capitale.

RIVER CITY CENTER Cadeaux
Au bout de Charoen Krung Road
Yotha Road — www.rivercity.co.th BANGLAMPHU MARKET

Si Phraya Pier.

Ouvert de 10h a 21h30 tous les jours.

Situé au bord du fleuve, il est spécialisé dans
les antiquités aux 3¢ et 4¢ étages tandis que
les deux premiers étages sont plus orientés
sur les bijoux, la soie, le cuir et les galeries
d’art. On compte environ une centaine de
boutiques d’antiquaires, beaucoup de piéces
sont exceptionnelles et donc trés chéres dont
de magnifiques représentations de tétes de
Bouddha. Abrite également un Duty free.

Khao San Road

Tous les soirs a partir de 18h jusque vers minuit.
Autrefois la clientele y était pratiquement
composée des seuls Thailandais, mais
les nombreux voyageurs sacs a dos et le
bouche a oreille en ont fait un marché trés
populaire parmi les touristes. Banglampu
est trés avantageux en ce qui concerne
les bagages, les vétements dont une
quantité astronomique de tee-shirts et les
chaussures.

Carte de membres & Bangkok

Pour les férus de shopping, de réductions et de bonnes adresses, voici quelques pistes
pour faire des économies supplémentaires.

Bangkok Welcomes You Card est distribuée par Tourism Authority of Thailand et
permet d’avoir des réductions sur plusieurs partenaires a Bangkok et dans le reste du pays,
notamment sur les hotels. Vous prépayez une somme fixe (999 B par exemple) et vous pouvez
dormir dans I'un des hétels partenaires. Selon la saison et I'établissement, cela peut étre
une bonne affaire, notamment pour les adresses les plus luxueuses.

Informations : www.bangkokwelcomeyou.com

Bangkok Smile Card. Cette carte est totalement gratuite et s’obtient a I'office du tourisme.
Elle offre des réductions (5 % ou plus) ou avantages (verre offert) sur présentation de la
carte. On trouve un peu de tout comme partenaire, des activités (excursions en bateau,
théatre), des restos, hdtels... méme sur les transports, comme le pass 1 jour pour 110 B
au lieu de 120 B.

Informations : www.bangkoktourist.com/smile-card

Carte privileges dans les Malls. Le Central World, Siam Center et autres Malls de la
ville ont tous leur carte pour les touristes o vous pouvez avoir des réductions (jusqu’a
- 70 % !) sur certains produits et services. Il suffit de se présenter a un point d’accueil avec
son passeport, et la carte vous est délivrée gratuitement.



Centre historique - SHOPPING

Marchandage

En Thailande, le marchandage est parfaitement naturel, ne pas marchander est méme
déconseillé, surtout dans les quartiers touristiques ol les premiers prix avancés sont
exorbitants, car le vendeur sait qu’il y aura marchandage derriére.

Durant la transaction, c’est une chanson de geste, un spectacle mimé, fait de regards
éplorés et d’attitudes compréhensives, qui va alors se jouer. C’est un art qui s’apprend
avec le temps. |l est important de garder le sourire en toutes circonstances et ne pas
avoir I'air démesurément intéressé par un article. Proposer un prix trés inférieur a
celui annoncé par le vendeur puis remonter graduellement. Continuer, toujours avec le
sourire.

S’il inscrit finalement sur sa calculette une offre se rapprochant de la votre, vous étes
sur la bonne voie. Si les palabres durent un peu trop, éloignez-vous lentement, si on vous
rappelle, c’est bon.

Enfin, il n’y a pas que le prix qui compte : il y a tout de méme la qualité de I'article, c’est
évident. Si un objet est trés bon marché, il n’y a pas de miracle : c’est une contrefagon ou
un objet qui ne fera pas long usage. Il faut donc mettre sa timidité dans sa poche et oser
négocier ; c’est un art de vivre ici, il n’y a rien d’offensant.

Centres commerciaux

BANGKOK FLOWER MARKET

Chak Phet Road

Ouvert 24/24h.

Au sud du Wat Pho, le marché aux fleurs de
Bangkok, I'un des plus grands marchés d’Asie,
se visite de jour comme de nuit. Nous avons
une petite préférence pour la nocturne, entre
3 et 4 heures du matin, car il fait plus frais et

Librairie

On trouvera de nombreuses librairies d’occasion
sur Khao San Road et les rues adjacentes, les
nombreux backpackers venant dans le quartier
étant le public idéal pour alimenter les stocks et
faire vivre ces commerces. Si I'anglais domine,
on trouve facilement des livres dans plusieurs
langues dont certains en frangais. Romans,
livres policiers mais aussi guides de voyages
sur la Thailande et les pays voisins, cartes, le

en plus, il est plus animé. choix est vaste.

Conseils d'achat

Concernant I'achat de bijoux comme d’antiquités, il est préférable, a moins d’étre un
connaisseur, de choisir des établissements dont le sérieux est garanti. Les prix sont certes
moins attractifs, mais c’est une assurance de qualité.

Les fausses antiquités sont légion, de méme que les bijoux dont la qualité des pierres
ou du métal précieux est douteuse. Et a moins d’étre un expert averti, on a tot fait de se
faire avoir. Il est important de savoir qu’en Thailande, les antiquités ne sont pas thaies
et viennent pour la plupart du Cambodge et de Birmanie, ce qui explique qu’elles soient
cheres.

Pour ce qui est des contrefacons, il semble que la répression soit plus importante. Certains
soirs dans certains quartiers, les étals de faux DVD sont absents mais refleurissent le
lendemain, les regles semblent insondables.

C’est au visiteur de se méfier, nul n’est censé ignorer la loi ; donc la naiveté
affichée a la douane ne saurait étre suffisante a libérer le voyageur de ses
responsabilités. En outre, on est parfaitement conscient d’acheter un faux sac de marque,
on I'est parfois un peu moins en achetant un portable de marque a MBK en croyant faire
I'affaire du siecle.

Il'y a les faux qu’on repére et les autres. Etre bien conscient que certains produits ont un
cot incompressible, et le trouver a des tarifs défiant toute concurrence devrait éveiller la
méfiance de I'intéresseé.
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SHOPPING - Chinatown et Little India

Chinatown et Little India

PAK KHLONG TALAD
Chak Phet Road
Arrét Memorial Bridge.
Tous les jours, activité quasi continue 24h/24.
Ce marché coloré et parfumé est spécialisé dans
les plantes et les fleurs. Nombreuses orchidées.
Formé a I'origine de cing marchés distincts, ce
grand marché ne fait plus qu’un aujourd’hui.
C’est donc le plus grand, et le mieux fourni en
fleurs, plantes et fruits et Iégumes de la ville.
C’est magnifique ! Il est préférable de venir en
profiter assez tot le matin.

Silom Sathorn

ASIATIQUE RIVERFRONT
74-76 Chareonkrung Soi
Ouvert de 18h a minuit.
La derniere zone commerciale & la mode de la
ville. Prés de 1 500 boutiques, des restaurants,
des bars et méme une grande roue, surplombant
la Chao Phraya. Ce marché de nuit attire une
foule incalculable et le succes est tel, qu'il est
envisagé d’en créer un nouveau. D’anciens
docks ont été réaménagés en magasins et
d’autres ont été créés récemment. Lendroit qui
se veut historique, donne parfois I'impression
de déambuler dans les rues du Parc Disney.
Pour y accéder, le plus simple est de prendre
le BTS jusqu’a Saphan Taksin, puis de monter
dans la navette gratuite qui vous ménera a quai.
L'attente est parfois un peu longue.

PATPONG NIGHT BAZAAR
Sur Silom Road et Soi Patpong
Voir page 186.

TOINEINBANGKOK
10/4 Convent Road
© +66 26 355 353
toineinbangkok@gmail.com
Ouvert tous les jours de 10h30 a 23h.
Cette boutique, dont le concept est I'Asie revisitée
par des artistes thais, propose un grand choix
d’objets design : sculptures en céramique, fibre
de verre, nombreux petits objets pratiques... Ony
trouve aussi un petit coin pour les enfants, avec
vétements et petits jouets en bois.

diam
Centres commerciaux

PANTIP PLAZA IT MALL
Petchaburi Road — www.pantipplaza.com
Ouvert de 10h a 21h.
La Mecque des produits hi-tech de Thailande.
Impressionnant, sur 7 étages, c¢’est une véritable
fourmiliere qui chaque jour écoule des quantités
de téléphones, tablettes, matériel pour ordinateur,

logiciels, appareils photos. .. Et aussi surprenant
que cela puisse paraitre, les copies sont vendues
ici de laméme maniére que les originaux. Quelques
belles affaires, mais un téléphone vendu trois fois
moins cher qu’en France est un faux !

CENTRAL CHIT LOM
1027 Ploentchit Road
© +66 27 937 777
www.centralworld.co.th
BTS Chit Lom.
Ouvert tous les jours de 10h a 22h.
Le complexe se trouve dans une des principales
rues commerciales de la capitale. Une carte
privilege est offerte aux touristes étrangers, sous
présentation du passeport aux différents points
d’information de la galerie. On y retrouve I'ensemble
des marques asiatiques les plus célebres, centres
de beauté, boutiques cosmétiques, décoration
intérieure et artisanat local. Central Chidlom est
également reconnu internationalement pour son
FoodLoft au concept tres original. En effet vous
trouverez de nombreux petits restaurants a
cuisine ouverte inspirés des saveurs thailandaise,
chinoise, japonaise, vietnamienne ou bien encore
indienne. Nous vous recommandons de découvrir
I’endroit lors d’une pause déjeuner a Bangkok.
Vous partagerez ainsi la vie dynamique de ses
habitants le temps d’un excellent snack.

CENTRAL WORLD
Situé a I'intersection des rues Ratchadamri
et Suhkhumvit.
© +66 26 351 111
www.centralworld.co.th
BTS Siam.
Ouvert de 10h a 22h tous les jours. Une carte
privilege est offerte aux touristes étrangers. Il
vous suffit de présenter votre passeport aux
différents points d’accueil pour la recevoir.
Avec 550 000 m2, Central World est reconnu
comme le plus grand centre commercial d’Asie
du Sud-Est. Cet immense complexe abrite plus
de 500 boutiques, de nombreux restaurants en
tout genre, des salles de cinémas ainsi qu’un
bowling. Vitrine de la mode asiatique contem-
poraine, la galerie présente de nombreuses
marques thailandaises trés populaires, que I'on
retrouve méme a Paris, comme Flynow ou Sugar
Pop. Les prix y sont bien sir plus intéressants
en Thailande. Au 6° étage, le comptoir Asian
Senses révele également le talent de jeunes
créateurs asiatiques. Pour vous restaurer nous
vous conseillons d’expérimenter les différents
traiteurs situés au sein du supermarché Central
Food Hall. Le centre commercial abrite enfin deux
uniques department stores en Thailande, Zen et
Isetan, des mégastores comme Supersports,
Power Buy pour les produits électroniques...

CHATUCHAK WEEK-END MARKET
Phahonyothin Road
Voir page 186.
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Touk-touk au marché Pak Klong Talaat.
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SHOPPING - Siam

MBK (MAH BOON KRONG)
Au croisement des rues Rama | et Phayathai
BTS National Stadium ou Siam.
Ouvert tous les jours de 10h a 22h, certaines
boutiques fermant a 21h.
Toujours bondé, ce centre commercial qui se
présente un peu comme un marché couvert est
trés populaire aupres de la clientéle locale et
notamment des ados. Il est également devenu
I'adresse de référence aupres des touristes
qui se pressent en masse pour venir faire
leur shopping. Ce qui fait hélas monter le prix
des articles en comparaison a d’autres malls
moins connus notamment ceux tout autour de
Baiyoke Tower. On trouve ici tout et n’importe
quoi, des vétements et chaussures aux DVD en
passant par un étage consacré exclusivement
aux portables. Beaucoup de contrefagons mais
le vendeur peut confirmer si ¢’est un original ou
une copie. Nombreux restaurants également.

SIAM CENTER
Rama | Road
® +66 26 581 000
www.siampiwat.com
Accessible directement depuis le BTS Siam.
Ouvert tous les jours de 9h a 21h.
C’est le premier Shopping Center a avoir été
construit en Thailande, qui fait maintenant un
peu « riquiqui » comparé a ses concurrents.
Mais rénové, I'intérieur de style moderne est
bien aménagé et I'on y trouve des marques
innovantes et branchées non disponibles ailleurs.
On retrouve un important food court pour se
restaurer.

SIAM DISCOVERY CENTER
989 Rama ler
www.siampiwat.com
BTS Siam relié également au Siam Center
au 4¢ étage.
Ouvert tous les jours de 10h a 22h.
Magasins de vétements, de décoration, et librai-
ries. Un complexe assez agréable car moins bondé
que les autres dans le quartier de Siam ot I'on
trouve des marques internationales de vétements
notamment. Orienté plus sportwear et tendance
que d’autres malls comme le Paragon beaucoup
plus chic au niveau des marques proposées.

SIAM PARAGON
Rama ler
www.siamparagon.co.th
BTS Siam.
Ouvert tous les jours de 10h a 22h.
On pourrait utiliser tous les superlatifs possibles,
ca ne suffirait pas a décrire le gigantisme de
ce mall. Des centaines de boutiques chic, un
département store ou sont présentées d’in-
nombrables marques. Le complexe cinéma est
luxueux, le rez-de-chaussée est le paradis des
gourmands. Bref on ne sait plus ol donner de la téte.

Ceux qui n'aiment pas le shopping peuvent se
rabattre sur I'aquarium. Au passage, I'immense
librairie est I'une des seules de la ville & proposer
des livres en francais.

Marchés

PRATUNAM MARKET
Petchaburi Road
BTS Ratchathewi.
Ouvert de 10h a 18h tous les jours.
La Mecque des vétements, pour petits, grands,
hommes, femmes, a tous les prix et pour tous
les godits. Des millions de T-shirts exposés aussi
bien a I'extérieur qu’a I'intérieur du Bayoke. Des
modeles dernier cri et des invendus des années
1980 encore emballés.

Sukhumvit

EMPORIUM
Sukhumvit, Soi 26
© +66 26 648 000
www.emporiumthailand.com
customerservice@emporiumthailand.com
BTS Phrom Phong.
Ouvert tous les jours de 10h a 22h.
Les marques les plus prestigieuses y sont repré-
sentées, a des prix forcément prohibitifs. Chic,
beau et cher. Limmense galerie de 35 000 m2,
répartis sur 5 étages a été décorée par un
architecte d’intérieur francais. Faites un tour
au Thailand Creative Design Center.

TERMINAL 21
Sukhumvit Road Soi 19-21
BTS et MTR d’Asok
Ouvert de 10h a 22h. Court Food au 5° étage.
Centre commercial ultra-moderne, agrémenté de
différents monuments célebres de trés grandes
tailles. Le pont de San Francisco, une station
de métro londonienne, les Champs-Elysées...
Pour le reste, des centaines de boutiques sur
plusieurs étages... Le Terminal 21 est connecté
avec les stations BTS et MTR d’Asok.

THAI CRAFT FAIR

Jasmine City Building, Sukhumvit Road Soi 23
www.thaicraft.org — info@thaicraft.org

BTS Asok ou MRT Sukhumuvit.

Marché d’artisanat qui se tient généralement
deux samedis par mois, les deuxieme et dernier
de chaque mois.

Les produits proviennent de villages, et I'asso-
ciation ThaiCraft, créée en 1992, s’occupe de
I’'organisation deux fois par mois a Bangkok de
ces marchés qui proposent plus de 55 commer-
cants présentant leurs derniéres créations.
Basée sur un commerce équitable, I'association
milite pour la valorisation de I'art thailandais
avec des objets de qualité. Idéal, si les dates
tombent pendant votre séjour a Bangkok.
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ICE PLANET
Siam Discovery Center, 6a-7 Floor, Rama1 Rd.
© +66 26 580 075
www.iceplanet.co.th
250 B les 90 minutes. 500 B la journée.
Située au 7¢ étage du Siam Discovery Center,
cette belle et récente patinoire permet de
prendre un bon bol d’air frais et de s’échapper
de la moiteur de la capitale. Les Thailandais
ne sont pas des foudres de guerre du patin,
donc aucune crainte si votre niveau n’est pas
terrible non plus, vous passerez inapergu. On
peut également prendre un bon thé chaud dans
le jardin anglais intérieur.

LUMPINEE BOXING STADIUM
Prés de Don Muang airport
No.6, Ramintra Rd, Anusawaree
© +66 2522 6843
www.muaythailumpini.com
De 500 a 4 000 B.
Les puristes regretteront 'ancien stadium, prés du
Lumpinee park, 1a ou depuis 1956 cela sentait la
sueur et le sang... Depuis 2014, tout comme pour
le Ratchadamnoen, la salle a été déplacée a plus
de 20 km de son lieu d’origine, pour un endroit
plus moderne aussi bien pour les combattants
que pour les spectateurs avec une capacité de
plus de 5 000 personnes. Les matchs de Muay
Thai ont lieu le mardi et le vendredi de 18h30 et

le samedi a 16h et 20h15. Mais vérifiez tout de
méme, cela peut changer sans que I'on sache
vraiment pourquoi. Toujours s’adresser directe-
ment aux guichets.

MUAY THAI INSTITUTE
Rangsit Muay Thai Stadium
119 Pahonyothin Road
© +66 29 920 096
www.muaythai-institute.net
muaythai911@hotmail.com
Situé au nord de I'aéroport, ce camp d’en-
trainement international propose plusieurs
programmes. Stages d’apprentissage de
10 jours, cours professionnels de 90 jours,
stages pour les instructeurs de 15 jours, et,
enfin, pour les arbitres et les juges, des forma-
tions de 15 jours.

RATCHADAMNOEN STADIUM
Ratchadmnoen Nok Avenue
© +66 22 814 205
Phra Athit Pier a quelques minutes de Kao
San Road.
Les matchs ont lieu lundi et mercredi a 18h, le
Jeudi a 17h et 21h et le dimanche a 16h et 20h.
Billets de 500 a 2 000 B.
L'autre temple du Muay Thai, le Ratchadamnoen
fut pourtant le premier stade a accueillir ce
genre de manifestations dés 1941. Le niveau
des combats va croissant a mesure que I'heure
avance, il n’est donc pas forcément nécessaire
d’arriver tot.

Les boxeurs exécutent le Ram Muay avant de combattre.
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Détente - Bien-Btre

BEEING SPA
House N° 88, Sukhumvit Soi 51
© +66 26 626 171
contact@beingspa.com
BTS Thong Lo.
Un centre pour se faire chouchouter et profiter
de prestations de trés grande qualité. Différents
choix de massages dont le suédois, aux pierres
chaudes, aux huiles, aromathérapie et bien
entendu massage thailandais !

LAVANA
4 Sukhumvit Soi 12
© +66 22 294 510
www.lavanabangkoknet.com
lavana.bangkok@gmail.com
BTS Asok ou MRT Sukhumvit.
Ouvert de 9h a minuit tous les jours. 450 B pour
une heure de massage thai et 700 B pour une
heure de massage a I'huile.
Cet institut de massage est installé dans ce
qui était auparavant la discothéque Ministry
of Sound. Trés spacieux, bien décoré, on est
chaleureusement accueilli et bien pris en charge.
Les massages sont de trés bonne qualité et
les prix raisonnables. Une treés bonne adresse.
Plusieurs formules existent. Réservation néces-
saire.

RUEN NUAD
42 Convent Road
© +66 26 322 663
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Ouvert de 10h a 21h. A partir de 350 B pour
un massage des pieds, 750 B les 90 min de
massage aux huiles.
Certainement I'un des meilleurs rapports qualité-
prix de Bangkok. Cette petite adresse de taille
modeste offre des massages de grande qualité
dans de petites salles décorées simplement mais
avec godt. Lendroit a su préserver 'ambiance
particuliére qui fait son charme, I'atmosphére
reste intime malgré sa popularité. Prix bas.

SOSPA, SO SOFITEL BANGKOK
2 North Sathorn Road, Bangrak
© +66 2624 0000
www.sofitel-so-bangkok.com
H6835@sofitel.com
Ouvert de 10h a 22h. Soins a partir de 900 B.
Inspiré de la Iégendaire forét d’Himmaphan et de
Iarbre mythique Nariphon, souvent mentionné
dans le folklore thailandais, la décoration des
lieux vous emporte déja dans un monde de
quiétude et de félicité. Le So spa du Sofitel est
parmi les établissements de relaxation les plus
prisés de Bangkok. Il allie a la fois les savoir-
faire thai pour les massages et les produits
cosmétiques naturels frangais associés a la
ligne de soins Ytsara. Prés de 600 m2 sont

Bien-étre

dédiés au bien étre de votre personne avec bains
turcs, sauna, coins dédiés a la manucure et a
la pédicure et salles de massage. Thailandais,
balinais, marocains, suédois, il y en a de toutes
sortes. Tous vos sens seront mis a contribution,
I'ouie par I'ambiance sonore que vous choisirez,
I'odorat par les effluves que vous aurez définis,
le goQit avec un peu de miel déposé sur votre
langue, la vue, on en a déja parlé, le toucher
enfin, pratiqué par des mains expertes. Une
adresse unique a Bangkok, au pays du massage
par excellence.

SPA 1930
42 Soi Tonson
© +66 22 548 606
www.spa1930.com — contact@spai1930.com
BTS Chit Lom.
Ouvert de 9h30 a 21h30. Massage thai
traditionnel : 1 300 B pour 1 heure.
Une adresse trés prisée et c’est justifié. La
qualité des messages est incontestable et les
masseuses sont tres expérimentées, parmi les
meilleurs massages de Bangkok. L'ambiance
ici estintime, on a I'impression d’étre dans une
résidence privée tant cette petite maison de
bois est tranquille. La décoration est simple et
chic. Une adresse sobre et élégante. Prix élevés.

WAT PHO MEDICAL SCHOOL SUKHUMVIT
1/54 Sukhumvit Soi 39
© +66 22 610 567
BTS Phrom Phong.
Ouvert tous les jours.
Annexe du célebre centre de massage du Wat
Pho basé au cceur de Sukhumvit. Vous serez
massé par les éléves de I'école. 250 B/h pour
un massage thailandais pratiqué dans les régles
de I'art. Une bonne adresse souvent bondée.

Hobbies - Activités artistiques

ASIAN INSTITUTE OF GEMOLOGICAL
SCIENCES
11th floor, Jewelry Trade Center
919/1 Thanon Silom
© +66 22 674 315/ +66 22 674 319
www.aigsthailand.com
registrar@aigsthailand.com
Pour prendre des cours ou simplement des
renseignements.

BENJARONG COOKING CLASS

a l'angle des rues Silom et Rama IV

Dusit Thani,

© +66 22 009 000

www.dusit.com

booking@dusit.com

BTS Sala Daeng ou MRT Silom.

Le Dusit Thani Benjarong Royal Thai Cuisine
est un excellent restaurant thai a Bangkok. Son
chef dirige des cours de cuisine chaque samedi
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de 9h30 a 12h. Sont enseignées les recettes
des plats figurant au menu du restaurant. Les
éleves regoivent ensuite un diplome pour leurs
participations.

BLUE ELEPHANT COOKING SCHOOL
Thai Chine Building
233 South Sathorn Road
© +66 26 739 353
www.blueelephant.com
BTS : arrét Surasak
Cours tous les jours le matin de 8h30 a 12h30 ou
l'aprés-midi de 13h a 17h. Tarif : 2 800 B par
personne ou 5 000 pour 2 cours.
Ecole de cuisine du célébre restaurant du méme
nom. Elle jouit d’'une bonne réputation. Les cours
du matin (a privilégier) débutent par une visite
du marché de Bang Rak a la découverte des
produits. Puis le groupe se retrouve a I'école
pour y suivre cours théoriques et pratiques.
Chaque éléve posséde son plan de travail dans
la spacieuse cuisine afin de préparer ses plats
aprés une démonstration. Une tres bonne idée.

BUDDHIST ASSOCIATION OF THAILAND

41 Thanon Phra Athid

© +66 22 819 563

Cette association n’est pas un temple (il n’y a pas
de moines), mais elle organise de nombreuses
cérémonies (comme le mariage a la thaie)
et possede une librairie avec de nombreux
ouvrages en langue anglaise sur le bouddhisme.

INTERNATIONAL BOUDDHIST
MEDITATION CENTRE
3 Maharat Road
Wat Mahatat,
© +66 22 226 011 / +66 26 223 551
Classes quotidiennes en anglais de 13h a 16h,
18h a 20h et 19h a 22h.
C’est un cours traditionnel, loin des classes
touristiques et commerciales, basé sur la
méditation Vipanassa. Pour les bouddhistes,
la méditation est essentielle pour laver I'esprit
et parvenir a la paix intérieure. Ce sont des
classes mixtes qui acceptent moines, locaux
et touristes. Il faut apporter des fleurs, une
bougie et 9 batons d’encens pour la cérémonie
d’ouverture. Les participants peuvent loger
dans une chambre ou des repas gratuits leur
sont servis. Des retraites de 3 jours ou plus
sont possibles. Parfait pour une introduction a
la méditation bouddhiste.

NAJ COOKING CLASSES
42 Convent Road
© +66 26 322 811
http://najthaicooking.com
naj@najthaicooking.com
BTS Sala Daeng ou MRT Silom.
Cours d’une 1/2 journée le matin ou I'aprés-midi.
2 500 B par personne.

Ce n’est pas un grand restaurant étoilé de
Bangkok, mais les cours dispensés ici sont
également de trés bonne qualité et permettent une
agréable premiére approche de la cuisine
thailandaise, en compagnie de chefs compétents,
pour apprendre & concocter un menu complet
aux riches saveurs.

THE THAI COOKING SCHOOL
AT THE ORIENTAL
48, Oriental Avenue
Mandarin Oriental Hotel,
© +66 24 376 211
www.mandarinoriental.com
4000 B pour 1 cours. Cours du lundi au samedi
de 9h a 13h ou de 14h a 18h. Le cours est suivi
de la dégustation des plats.
Chaque jour le menu change, on apprend a
découvrir la cuisine thailandaise, du choix des
ingrédients a leur préparation et leur cuisson.
Le cours propose un repas complet, de I’entrée
au dessert. Un must a effectuer en compagnie
d’un chef de renommée.

UFM FOOD CENTER
593/29-39 Soi Sukhumvit33/1
© +66 22 590 620
www.ufmeducation.com
ufmeducation@ufmeducation.com
Cette école est implantée a Bangkok depuis prés
de 30 ans. Méthode d’apprentissage moderne,
cuisines propres et bien équipées. Au choix,
cours de cuisine traditionnelle, de « fast-food »
ou de patisserie.

WAT PHO THAI TRADITIONNAL
MEDICAL SCHOOL
2 Sanamchai Road
© +66 26 223 551
www.watpomassage.com
info@watpomassage.com
Ouvert tous les jours de 8h a 18h30. Tarif :
9000 B pour 30 heures de cours.
Tout bon apprenti masseur devrait avoir suivi des
cours dans cette vénérable institution. On peut
s’acquitter de ses 30 heures de cours en 5, 6 ou
10 jours. Les enseignements ont lieu dans une
partie tranquille de I'enceinte du Wat Pho a I'écart
des touristes. La salle n’a rien de renversant,
mais les instructeurs sont expérimentés. La
plupart des éléves sont thais et japonais mais
I'on trouve aussi quelques Occidentaux.

WORLD FELLOWSHIP OF BUDDHISM
entre les soi 1 et 3
33, Sukhumvit,
© +66 22 511 188
http://wfbhg.org
webmaster@wfb-hq.org
Une séance d’introduction a la méditation
bouddhiste (en anglais) a lieu tous les premiers
dimanches du mois.
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| S ENVIRONS DE BANGKOK m=

AU NORD

NONTHRBURI

Située a environ 20 km au nord-ouest de
Bangkok, cette ville suburbaine fait partie de
ce que I'on appelle le Grand Bangkok. C’est
une destination agréable pour une excursion
d’une journée et assez facile d’accés en
bateau, car tous les ferries Chao Phraya
Express Boat terminent la. Possédant un
certain charme, la ville se visite facilement
a pied.

Transports

Comment y accéder et en partir

En bateau. On peut rejoindre Nonthaburi
avec les bateaux Chao Phraya Express Boat
depuis I'un des piers de Bangkok, les bateaux
terminant tous la.

Plusieurs bus vont également jusqu’a
Nonthaburi, notamment le 69 depuis Victory
Monument, le 32 depuis le Wat Pho, le 33 depuis
Sanam Luang.

Se restaurer

SUANTHIP BAAN CHAO PRAYA
Changwattana Pak Kret 3,
soi Wat Koo
© +66 258 34 54 02
www.suanthip.com
sales@suanthip.com
Ouvert de 11h a 23h. Plats entre 130 et 500 B
environ.
Situé pres de la riviere et dans un magnifique
jardin, ce restaurant se présente comme un
havre de tranquilité fantastique, dont le menu
se compose de plats traditionnels thailandais
trés bien concoctés. Le service est lui aussi
de grande qualité.

A voir - A faire

Depuis Nonthaburi, il est possible de rejoindre
I'lle de Koh Kret. Cette derniére n’est pas bien
grande et il est tout a fait possible de faire le
tour a pied en 2 heures environ, elle possede
plusieurs temples et de nombreuses boutiques
d’artisanat de poteries.

ANTHROPOLOGY MUSEUM
Derriére I'hdtel de ville.
Ouvert du mardi au samedi de 8h30 a 16h30.
Construit en 1961, ce musée unique en son
genre en Thailande présente I’évolution des
plantes, animaux et étres humains. Il posséde
également des statues de Bouddha et quelques
antiquités.
A noter qu'il existe aussi a Nonthaburi un
musée de la médecine thailandaise tradition-
nelle (Tiwanont Road), qui montre le rapport
entre le bouddhisme, les plantes, les outils,
etc., et qui ne se visite que sur rendez-vous
pris longtemps a I'avance.

WAT AMPHAWAN
Bang Muang, Bang Yai
Ouvert tous les jours.
Wat Amphawan est un temple qui date de la
fin de la période Ayutthaya. Une grande partie
de son architecture et de sa décoration est en
bois finement sculpté avec notamment de beaux
exemples d’oiseaux et de fleurs au-dessus
des portes.

WAT SAENG SIRITHAM
FLOATING MARKET
Marker Road
Ouvert le week-end de 6h a 17h.
Moins connu et donc moins fréquenté que
d’autres marchés flottants, c’est une agréable
visite au cceur de la culture traditionnelle
thailandaise a la rencontre des vendeurs
locaux, qui proposent produits et artisanat
des environs notamment en provenance de
Koh Kret.

KOH KRET

L'fle Koh Kret, située sur le fleuve Chao Phraya
dans le district Pak Kret de la province de
Nonthaburi, est essentiellement habitée
par le groupe ethnique Mén, qui s'y installa
au XVIIle siecle lors de la prise de la Thailande
par les Birmans. Elle est surnommée « I'ile
aux potiers » car les habitants, spécialisés
dans cet artisanat, en font grand commerce
(boutiques, ateliers et musée). Koh Kret se
présente aussi comme un petit paradis pour
les enfants et les grands gourmands, grace
au large éventail de desserts thais proposés



par les commergants de cette le artificielle.
Parmi les spécialités locales, le foy thong a
base de jaunes d’ceufs, les forts mais rafrai-
chissants khao shar et le khao Iham, du riz
gluant parfumé a la coco cuisiné dans des
cannes de bambou.

Il est facile de faire le tour de I'ile, interdite
a la circulation, a pied en quelques heures
ou pour une promenade a vélo. Attention,
la plupart des commerces n’ouvrent que
le week-end.

Transports

Comment y accéder et en partir

En bateau. On se rend a Koh Kret soit depuis
Nonthaburi en prenant ensuite le bus 32, mais
c’est difficile car il n’y a aucune signalisation en
anglais, ou en négociant un taxi-boat. Pour se
rendre directement a Koh Kret, une excursion
part chaque dimanche a 9h depuis Saphan
Taksin Pier avec la visite de quelques attractions
en route. Sinon, mais c’est plus long, toujours
depuis Saphan Taksin Pier, des bateaux Chao
Phraya Express Boat « drapeau vert » partent
toutes les 20 min entre 6h et 18h30. Il faut
alors compter 1 heure 30 de trajet.

En bus, le numéro 166 part de Victory
Monument et se rend jusqu’a Koh Kret.

Pratique

SPICE ROADS
Sukhumvit 39
14/1-B Soi Promsi 2,
® +66 27 125 305
Voir page 159.

Nakhon Nayok - AU NORD

A voir - A faire

WAT PARAMAIYIKAWAS
TEMPLE MUSEUM ~
© +66 25 845 120
Ouvert en semaine de 13h a 16h et le week-end
de 9h a 15h.
Un temple a I'architecture d’influence birmane,
différent donc des temples thailandais clas-
siques, construit au XVIII° siecle. Le temple
possede un petit musée ol I'on peut voir une
collection d’objets en terre cuite ainsi que des
antiquités et des objets représentatifs de la

tradition et de la culture du peuple Mon, minorité
qui habite I'fle.

NAKHON NAYOK

Située a une centaine de kilometres au nord-est
de Bangkok, cette ville, du méme nom que la
province, permet aux amoureux de la nature de
s'échapper de la bruyante Bangkok pour aller
profiter du charme de ses parcs naturels et de
ses chutes d’eau. La ville est ancienne, siirement
fondée au XI° siécle durant la période Dvaravati ;
c’est ce que les fouilles archéologiques effec-
tuées sur le site Dong Lakhon tendent a montrer.
Plusieurs temples intéressants a visiter, et a
quelques kilométres, une curiosité, le Wat Phu
Thai Yan et son énormé Ganesh rose, ses statues
de Shiva et Brahma, ses dragons...

Transports

Comment y accéder et en partir

Des bus partent environ toutes les 30 minutes
depuis la gare de Mo’Chit tous les jours entre
5h30 et 17h30.

Wat Phu Thai Yan, Parc Ganesh a Nakhon Nayok.
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AU NORD - Nakhon Nayok
A voir - A faire

PARC NATUREL WANG TAKRAI
Prendre la route 33 sur 6 km, tourner a
droite, le parc se situe 11 km plus loin.
Ala sortie de la ville, ce trés beau parc naturel
permet, si on le souhaite, de s’évader de
Bangkok pour un week-end. Trés verte, cette
vallée offre de nombreuses activités comme
la baignade, le canoé, le rafting, le vélo et
bien slr la marche. Il est possible de dormir
dans des bungalows aménagés sur place. Le
parc posséde deux belles chutes d’eau, dont la
fameuse Namtok Sarika qui posséde 9 niveaux
et est haute de plus de 200 m. Une grotte se
trouve derriére ot un moine aurait vécu pendant

quelques années. Lendroit donne lieu a une
belle balade.

WAT PHU THAI YAN

Ganesh Park

Entrée gratuite.

Ouvert récemment, ce parc au bord du fleuve
Nakhon Nayok, a quelques kilométres de la
ville éponyme, posséde la plus grande statue
de Ganesh de toute la Thailande. Plusieurs
autres dieux du panthéon hindouiste sont
ici représentés ainsi que des dragons de la
mythologie chinoise et thailandaise. Des moines
bouddhistes accueilleront les visiteurs pour
des bénédictions. Le parc recense également
un restaurant flottant, et quelques magasins
de souvenirs.

WAT SOTHON WARARAM WORAWIHAN
Chachoengsao, a 100 km & I'est de Bangkok
Entrée 30 B qui correspondent a la garde des
chaussures.

=

Balade a dos d’éléphant.

Ce temple a été construit a la fin de la période
d’Ayutthaya, étant a I’époque le plus grand
temple du monde selon la population locale. A
l'origine, il s'appelalit le Wat Hong. Trés populaire
en Thailande, il est le deuxieme temple le plus
visité aprés le Wat Phra Kaew — Temple du
Bouddha d’émeraude a Bangkok. Il renferme
une image sacrée de Bouddha appelée Phra
Phutthasothon, une des plus vénérées en
Thailande.

AYUTTHAYA ik

A 76 km au nord de Bangkok, Ayutthaya fut la
capitale de la Thailande pendant 417 ans. De ce
passé glorieux, |a cité a gardé un prestige qui lui
vaut d’étre une étape incontournable pour ceux
qui s’intéressent aux vestiges historiques. Ces
derniers sont d’ailleurs classés au patrimoine de
I’Unesco depuis 1991. Le centre de I'agglomé-
ration est entierement ceinturé par trois cours
d’eau : le fleuve Chao Phraya, a I'ouest et au
sud ; la riviere Pa Sak sur le coté est ; et enfin,
le Klong Muang qui relie les deux au nord. De
nos jours, Ayutthaya est devenue une destination
touristique privilégiée, facilement et rapidement
accessible de Bangkok en bus ou en train.

Transports

Comment y accéder et en partir

Train. La gare Phra Nakhon Si Ayutthaya
est accessible pour les trains allant vers le
nord et le nord-est. Depuis Bangkok (Mo’Chit),
plusieurs trains par jour, environ 1 heure 30 de
trajet en train rapide, plus longtemps avec les
trains de 3° classe.




1
mn

Geg e ou

.Euacezsox g

; mw‘

‘Cmswu.mz

UBMDSIDY | INY DM -ZS

buay) bupupye IDM -1§

uoyyBUOKY 1B 10A J0A €3

Buofayow 1om -¢3

0D 1PNy 10M-10PUDWS UM -1 3

sjupyda|3 sap jooly -ZN

Uay Bitld BN IDM -LN

wing JoM -bMN

1DYI0A1INS BUIY D) 3P [PLIOWRA -EMN

upnsaJpp 104 NP IUWNUOW -ZMN

Buoyy ooyy nYyd IPY3 -LMN

WD | 134304 10/ M

WRIDUDLEA 104D 10 -EM

WIDID WY ] 10A -ZM

wWipaBY 1DSDUY 1M - M

IDLIOAUNS 15 IPaY7) DY 07D

BYINg BADYOTIOM 610

WDIDYIdY) IO 810

oydpiopm I0M £ 1D

(s10j0d puvigy) Bupn] bupm -91D

JoADYIWIDY | BUBA -5 1D

13Yduns LS 1M k1D

lidog joyBuoyy pijd WIBYIA -£1D

WDy DIY IOM -Z1D

WY DAl 3P 210d -[ 1D

10YIBYON I0M 01D

DURINGDYIILY 10/ 6D

uans unyy 104 -8

WBSEY DILIUDYD) B3SO £

1Ydwod 1104 -9

WDIDIDPUDAMNG JOM -6

10y BUDA Unyy 1M -+

WDIDYLINY WOJOF IDM €D

L2IMIA B 2p Jaljtd, Bupnp ¥B7 -2

DADIY WIS ODYD BFSN - D
(¥sano-piop) MN -(PnS) § -(353) 3
-(P40oN) N -(352n0) M -(24u22) 2

S3IDILSIA 13 SITdWIL




204

© MAXIME DRAY

AU NORD - Ayutthaya

Bus. Il y a deux gares a Ayutthaya, la premiére
se trouve dans la nouvelle ville en face du Grand
Hétel, pour les longues distances ; la seconde
est sur Naresuan Road prés du marché de Chao
Phrom et regroupe les bus régionaux en direction
de Saraburi, Suphanburi et Kanchanaburi. Depuis
la gare routiére de Bangkok (Mo’Chit), des bus de
1 et 2¢ classe partent toutes les 15 min entre
4h20 et 19h20. Compter 1 heure 30 de trajet.

GARE AYUTTHAYA
Ho Rattanachai
© +66 35 241 521
Trains a destination et a I'arrivée des villes
suivantes : Bangkok, Chiang Mai, Lampang,
Lopburi, Phitsanulok, Si Saket, Ubon
Ratchathani, Udon Thani.

Se déplacer
La ville est particulierement étendue, et il
est inévitable d’avoir recours aux moyens de
transport locaux pour se rendre d’un site a un
autre. La marche pourrait étre pénible en raison
de la chaleur.

Bus. Des bus circulent dans le centre-ville, la
ligne 5 passe preés de la station de bus principale.

Touk-touk et moto-taxi attendent a la
descente des bus et devant la gare. Négociez
le tarif et pensez peut-étre a louer leurs
services a I'heure pour visiter plusieurs temples
rapidement. La circulation, peu dense, permet
de ne pas appréhender les motos-taxis.

Location de motos et de vélos possible.
S’adresser notamment a votre guesthouse. Pour
les cyclistes, ne pas oublier d’emporter de I'eau
et un chapeau en raison des ardeurs du soleil :
30 °C en moyenne !

Bateau. Des compagnies effectuent le trajet
depuis Bangkok (trés souvent, seulement le
dimanche, mais certaines sont quotidiennes) et

Wat Phra Si Sanphet a Ayutthaya.

des navettes font le tour de I'ile. C’est un moyen
trés agréable de voir les contours de la ville.

Pratique

OFFICE DE TOURISME (TAT)
108/22 Moo 4
© +66 35246 076 / +66 35 246 077
tatyutya@tat.or.th
Ouverture de 8h30 a 16h30.
En plein cceur du parc historique, dans I'enceinte
de I'ancienne cité. Plan et documentations
payants.

POSTE
Thanon U Thong
Ouverte de 8h30 a 16h30 du lundi au vendredi,
de 8h a midi le week-end.

Orientation

Lancienne cité d’Ayutthaya avait été batie sur
une fle encerclée par trois cours d’eau : Chao
Phraya a I'ouest et au sud ; Pa Sak a I'est ;
Lopburi (aussi nommé Klong Muang, dans la
partie qui longe la ville) au nord.

L'ile mesure 2,5 km sur 4,4 km. |l serait trop
long de la visiter entiérement a pied et il faut
tenir compte de la chaleur ! La rue U-Thong fait
le tour complet de I'fle centrale ot I'on distingue
actuellement deux parties, I'ancienne ville et le
quartier moderne. Thanon Chi Kun et Thanon
Klong Tho divisent a peu pres I'ile en trois tiers,
répartis d’est en ouest. La partie qui correspond
a la ville moderne, avec la plupart des hotels
et guesthouses, se trouve a I'est (proche de la
gare ferroviaire, située a I'extérieur).

Il faut compter une bonne journée pour
visiter ’ensemble du site, voire deux pour les
sites les plus excentrés. L'entrée dans le site
historique est payante.

-~




 Wat Yai Chai Mongkol.
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oe loger

Bien et pas cher

AYUTTHAYA GUESTHOUSE
12/34 Thanon Naresuan Soi 1
© +66 35232 658 / +66 81 823 1283
De 250 a 500 B, de la chambre ventilée a la
chambre climatisée. Wi-fi gratuit.
Cet établissement propose 30 chambres
correctes pour différents budgets. Il est
possible de manger sur place : cuisine familiale.
Augmentation périodique d’octobre a février.

BAAN LOTUS GUESTHOUSE
20 Thanon Pa-Maphrao
© +66 35 251 988
9 chambres entre 500 et 700 B.
Le cadre verdoyant est particulierement
agréable. Une bonne adresse ou accueil,
propreté et petits prix font bon ménage.

BAAN SUAN GUESTHOUSE
23/1 Thanon Jakraprad
© +66 8979 76 397
http://baansuanguesthouse.com
bemyguest@baansuanguesthouse.com
Chambre ventilée et salle de bains commune a
partir de 200 B, bungalow 2 personnes et salle
de bains privée a 600 B. Wi-fi.
Petits prix, bien tenu ¢’est I'adresse idéale pour
un bref stop a Ayutthaya. Située a I'intérieur de
la vieille ville, & coté de la station de bus locaux
et non loin du marché de nuit cette guesthouse
se trouve dans une petite rue calme et tranquille.
Location de vélo. Petit jardin et restaurant attenant.

P.U. GUESTHOUSE
Soi Thaw Kaw Saw
20/1 Thanon Naresuan
© +66 35 251 213
www.puguesthouse.com
guestinfo@puguesthouse.com
Chambres ventilées simples, doubles ou triples,
a partir de 200 B ; chambre double climatisée a
600 B, familiale a partir de 900 B. Wi-fi gratuit.
L'endroit est pratique et fort calme. Les chambres
sont claires et bien entretenues. Restaurant
agréable et frais au rez-de-chaussée. Bon accueil
dans cette guesthouse en retrait dans un petit
soi, entre Tony’s Place et Ayutthaya Guesthouse.
TV céblée. Location de motos et vélos sur place.

Confort ou charme

AYUTTHAYA GRAND HOTEL
55/5 Thanon Rotchana
© +66 35 335 483
admin@ayutthayagrandhotel.com
Chambre supérieure a 1 400 B ; deluxe a
1 800 B. Réduction de 200 B sur réservation

a l'avance. Chambres a 700 B situées dans un
autre batiment de standing moindre (de I'autre
coté de la rue).

Accueil toujours prévenant dans cet établisse-
ment de grand standing. L'hdtel, franchement
excentré a I'est de la ville se trouve a 3 km
environ du centre historique et est situé dans la
méme rue que la gare routiére (celle qui dessert
Chiang Mai), 100 m plus loin. Il comprend
197 chambres de confort moderne et une piscine
magnifique. De plus, sauna, centre de remise en
forme, karaoké. Buffet pantagruélique.

BANN KUN PRA
48/2 Moo 3 Thanon U-Thong
© +66 35 241 978
www.bannkunpra.com
welcome@bannkunpra.com
Chambres climatisées avec terrasse, petit
déjeuner et salle de bains privée a 1 100 B ;
chambres ventilées de 500 B a 700 B et dortoir
a 300 B. Wi-fi gratuit.
L'une des guesthouses les plus typiques d’Ayut-
thaya (batiments montés sur pilotis). Formée
par 'assemblage de plusieurs maisons en teck,
cette guesthouse traditionnelle est située non
loin de la gare (a vol d’oiseau), mais de I'autre
c6té de la riviére, non loin du pont a plusieurs
voies. Lendroit a belle allure ! Le restaurant
occupe le rez-de-chaussée et une jolie terrasse
s’ouvre au bord de I’eau, au milieu d’un petit
jardin tropical : charmant.

JITWILAI PLACE
38/7 Thanon U-Thong
© +66 35 328 177
Chambres ventilées a 400 B ; climatisées a
5508B.
Le rapport qualité-prix est honnéte comparative-
ment aux autres établissements de la ville. Situé
de fagon pratique dans la zone commergante de
la vieille cité (secteur nord-est), cet hotel de bon
standing propose de grandes chambres claires,
meublées avec golt. Entretien irréprochable
mais accueil quasi inexistant.

KANTARY HOTEL
Tambol Tanu, Aumphur U-Thai
168 Moo1, Rojana Road
© +66 35 337 177
® +66 35 229 955
www.kantarycollection.com
Studio a partir de 2 400 B, suites a partir de
3 000 B. Offres promotionnelles sur le site
Internet.
L’hotel fait partie des plus récents d’Ayutthaya,
et de loin des plus confortables. Situation idéale,
piscine, salle de sport et restaurant-grill en font
une destination prisée des gens d’affaire comme
des touristes a la recherche d’un confort de
standing international.



KRUNGSRI RIVER HOTEL
27/2 Moo 11, Thanon Rotchana
© +66 35 244 333
www.krungsririver.com
krungsririver@gmail.com
Chambre a partir de 1 800 B, luxe a 2 800 B.
Offres promotionnelles sur le site Internet.
Massage traditionnel.
Cet hotel de neuf étages, installé au bord de la
riviere Pasak, constitue une base princiére pour
explorer les ruines d’Ayutthaya. Espace remise
en forme et bowling. Par ailleurs, il dispose
de son propre bateau pour I'organisation de
croisieres dinatoires.

PROM TONG MANSION
23 Thanon Pathon, Soi 19
© +66 89 1656 297
www.promtong.com
promtongmansion@gmail.com
Chambre simple a 800 B, double a 1 100 B,
famille a 1 600 B. Petit déjeuner inclus. Wi-fi.
Service de grande qualité (’hospitalité suisso-
thaie !), petit déjeuner a la carte et acces wifi
gratuit. Sous direction suisse, en plein centre
de I'fle, ces chambres d’hotes sont trés confor-
tablement aménagées et pour le prix, on ne
peut pas se plaindre ! Seul petit hic, minime :
I'acceés a la piscine est payant (50 B adulte /
35 B enfant).

RIVER VIEW PLACE HOTEL
35/5 Thanon U-Thong © +66 35 241 444
www.riverviewplace.com
riverview05@hotmail.com
Chambres a partir de 2 300 B. Tarifs revus a la
hausse lors de Loy Krathong.
Belle piscine, restaurant réputé, accés Internet,
salle de sport bien équipée : tout est disponible
sur place, et méme un karaoké ! Possibilité
d’organiser une croisiere dinatoire autour de
I'lle. Un hétel de haut standing, aux chambres
de facture classique mais agréables et bien
entretenues.

Luxe

AYOTHAYA HOTEL
12 Moo 4, Naresuan (Tessabarn sai 2 road)
© +66 35 232 855
www.ayothayahotel.com
info@ayothayahotel.com
Chambre simple ou double & 1 500 B ; supérieure
a 1800 B ; suite pour 3 500 B.
Une centaine de chambres en tout, trés confor-
tables. L'accueil est aimable et le service
impeccable. En plein centre-ville, non loin du
marché Chao Prom, cet établissement est de
bon standing, méme s’il mériterait un léger
rafraichissement. De plus, I'hotel est pourvu
d’une piscine.

Ayutthaya - AU NORD

Se restaurer

Sur le pouce

CHAO PROM MARKET
Thanon Naresuan
Dans le secteur nord-est de I'fle.
A partir de 35 B.
Les gargotes abondent au milieu des étals et
peuvent vous servir des spécialités locales
simples mais appétissantes et pas cheres du
tout.

HUA RAW NIGHT MARKET
Thanon U-Thong
A partir de 35 B.
Idéal pour se restaurer en soirée en bordure
de riviere, ce marché regorge de stands de
cuisines thaie et laotienne.

Bien et pas cher

CHAINAM RESTAURANT
36/2 Thanon U-Thong
© +66 35252 013
Entre 80 et 140 B par plat.
Ce petit restaurant ne paye vraiment pas de
mine, coincé entre deux immeubles, mais il est
assez bien situé avec sa terrasse ombragée en
surplomb de la riviere. La cuisine thailandaise
y est bonne, effectivement, mais les prix un
peu surévalués pour profiter de la clientéle
étrangeére. C’est néanmoins une bonne adresse
pour le petit déjeuner et le déjeuner.

TONY’S PLACE
Thanon Naresuan
Ouvertde 7h a 11h et de 16h a 1h.
Boissons fraiches et cuisine thaie servies sur
le trottoir a 'ombre de parasols : la rue est
large, mais la circulation n’est pas comme
a Bangkok. Un bon endroit pour prendre un
verre, le soir venu, ou calmer une petite faim
avant d’enfourcher votre bolide : une location
de motos se trouve juste a coté (négociation
du tarif envisageable).

Bonnes tahles

SEOUL KOREAN BBQ
51/391 Thanon Rotchana
© +66 35 229 631
De 150 a 400 B pour un plat ; de 80 a 130 B
pour une boisson.
Restaurant de spécialités coréennes situé
dans I'impasse juste en face de I’Ayutthaya
Grand Hotel, c’est-a-dire a proximité de la gare
routiere. Le cadre est trés agréable et la carte
bien présentée. Accueil charmant comme de
juste ! Attention, la cuisine coréenne est aussi
épicée que la thailandaise.
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Sortir

MOON CAFE B80
Soi Thaw Kaw Saw
© +66 35 232 250
Ouvert le soir, ce petit bar est situé non loin de
Tony’s Place, dans la méme rue. On ressent
ici une atmosphére particuliére, comme dans
tous ces bars qui ont vu défiler du monde.
Accueil agréable. L'endroit existe depuis plus
de nombreuses années, sous la direction de
Chai. Le Moon Café propose parfois de petits
concerts. Passez donc y boire un verre aprés
le diner !
A voir - A faire

KRAAL DES ELEPHANTS
Au nord de la ville,
a 4 km de Phu Khao Thong.
Une visite dans ce parc désormais dédié au
tourisme mais qui était auparavant destiné a
dresser les éléphants dans I'armée. Le kraal
est un vaste enclos en bois, le lieu de dressage
des éléphants sauvages. De nos jours, ces
énormes pieux sont toujours plantés dans
le sol de I'aréne : assez impressionnant. Le
roi lui-méme possédait plusieurs éléphants
comme montures de guerre et s’intéressait
personnellement au dressage des animaux.
De nos jours, en dehors du kraal lui-méme,
on peut voir notamment la grande mare ou les
éléphants prennent leur bain apres leur activité
quotidienne en ville, les appentis en bois ol sont
entreposés les accessoires destinés a véhiculer
les touristes, I'enclos servant d’infirmerie.

MUSEE NATIONAL CHAO SAM PHRAYA

Thanon Rojana

Ouvert tous les jours sauf lundi et mardi de 9h
a 16h. Entrée 30 B.

Le musée retrace I'histoire de cette région a
travers son art, d’une incroyable richesse. Il
est tout spécialement destiné aux passionnés
de vieilles pierres : tout ce qui n’a pas été pillé
a Ayutthaya par les bouddhistes de la ville se
trouve bel et bien la et, en particulier, les restes
des trésors des Wat Ratchaburana et Mahathat.
Bouddhas, sculptures en pierre, objets précieux
jalonnent le parcours. En sortant se trouve une
maison thaie traditionnelle qui peut se visiter.

VIHARN PHRA MONGKOL BOPIT
Sur la place Phra Mane avaient lieu les créma-
tions royales, tout comme au Sanam Luang, &
Bangkok. Au centre on y trouve une magni-
fique statue de Bouddha en bronze. Depuis le
XVe siécle, la statue était exposée aux intempé-
ries. C’est seulement en 1956, qu’un nouveau
temple fut construit pour la protéger. Sur la

place tout autour de nombreuses boutiques
vendent des souvenirs.

WANG LUANG
0U GRAND PALAIS
Tha Wasukri Phra Nakhon
Le Wang Luang est le centre du pouvoir, et a
ce titre porte le nom de palais royal. Ayutthaya
se nommait du temps de sa splendeur Phra
Nakhon Si Ayutthaya, est fut la capitale du
royaume pendant 417 ans. Trois palais furent
construits dans la ville, les deux autres sont
désignés comme le Palais Chankasem ou Palais
de Devant et le Wang Lang ou Palais de Derriere.
Le Grand Palais quant a lui est appelé aujourd’hui
le Vieux Palais. Des allées ont été tracées autour
des vestiges de ce palais qui s’étend au nord
de I'lle. La partie la plus ancienne date du roi
Trailok (1448-1488). Au fil des siécles, d’autres
parties furent ajoutées. Actuellement, il ne reste
que les soubassements des chedis.
Les principaux édifices encore debout sont :

Suriyat Amarin Hall d’ou I'on regardait la
procession des bateaux royaux sur la riviére
Lopburi, il se trouve proche de I'enceinte de
la cité. Il est treés reconnaissable grace a ses
briques a quadruple pignon.

Viharn Somdet. Le lieu servait aux
cérémonies royales, en particulier a celle du
couronnement. Son toit était recouvert de
feuilles d’or. Il est entouré par un cloitre.
Sanpet Prasat. Il s’agissait des salles de récep-
tions pour les visiteurs de marque et tout spécia-
lement pour les ambassadeurs étrangers. Il est
béti sur le méme modeéle que le Viharn Somdet.

Banyong Rattanat. Ce batiment est situé
sur une fle au milieu d’un bassin et servait de
lieu de repos et de méditation.

Trimuk. Cet édifice qui posséde aussi un
jardin majestueux, se trouve derriére le Sanphet
Prasat. Il semble avoir servi de résidence aux
épouses du roi.

Chakkrawat Phaichayon. Localisé a
I'intérieur de I'enceinte de la cité, face au Wat
Luang, on I'utilisait pour observer les manceuvres
militaires et les processions religieuses. Phlapphla
Chaturamuk, a I'origine une construction en bois,
qui abrite aujourd’hui le Chankasem National
Museum, assez pauvre en antiquités toutefois.
Ouvert du mercredi au dimanche de 9h a 16h.

Wang Lang (palais de I’Arriére), prés du mur
de I’Ouest, ol se trouve la distillerie. A I'origine,
ce fut un jardin réservé aux promenades du roi.
Plus tard, des appartements y furent installés
pour les membres de la famille royale. On peut
y voir le chedi de la reine Sri Suriyothai qui
mourut les armes a la main en combattant
les Myanmars.



WAT MAHATHAT
Wat Phra Mahathat
En face du batiment précédent et tout aussi
digne d’intérét. Une téte de bouddha accueille les
visiteurs a I'entrée. Centre spirituel trés important,
sa création remonte a Boromaraja I (1370-1388).
Il fut un temps monasteére royal. Dans ses fonda-
tions, on découvrit, en 1956, de nombreux objets
de culte en or. Il reste quelques prang et chedi,
dont un avec une statue de Bouddha qui lui est
adossée, et de nombreuses statues de Bouddha
amputées, des murs et quelques colonnes. Une
curieuse téte de Bouddha est enserrée dans les
racines d’un banian.

WAT NA PHRA MEN

Au nord de la ville.

Il comprend deux parties : la chapelle (bot) et
le viharn. La chapelle est un édifice blanc a
colonnes et a toits étagés, avec, a I'intérieur,
un Bouddha caractéristique. C’est un batiment
représentatif du classicisme de cette époque.
Mais, sur la droite, c’est le nec plus ultra : un
petit viharn abrite une extraordinaire statue
en pierre noire de style Dvaravati, assise sur
un trone, les mains posées sur les genoux.
La pureté des proportions et la perfection de
I’exécution de I'ouvrage, la sérénité (un peu
mogqueuse semble-t-il) de ce Bouddha a I'atti-
tude royale, sont mises en valeur par I’espace
étroit dans lequel il se trouve. S'il y a une statue a
ne pas manquer a Ayutthaya, c’est bien celle-la !

WAT RATCHABURANA

Il fut construit par le roi Boromaraja Il (1424—
1448). Ce dernier édifia d’abord deux chedi,
encore visibles, pour conserver les cendres
de ses deux fréres ainés, les princes Ai et
Yi, qui s’entretuerent au cours d’un duel a
dos d’éléphant. Ensuite fut construit le prang
majestueux, encore en trés bon état (quoique
légerement cimenté), dans la chambre duquel
on retrouva plus d’une centaine de milliers de
tablettes votives. Sur les murs demeurent des
traces de peinture de I'époque.

WAT SRI SANPHET

Wat Phra Si Sanphet

C’est le plus grand temple et probablement
le plus beau. C’est en fait I'ancienne chapelle
royale qui était située dans I’enceinte du palais.
Il se caractérise par ses trois grands chedi
alignés cote a cote, érigés en I’honneur des
trois premiers rois d’Ayutthaya. Il contenait
aussi une statue du Bouddha, debout, haute
de 16 m et recouverte de 263 kg d’or. Les
Birmans s’empareérent de I'or et laissérent la
statue endommagée. Rama I°' la récupéra et
la fit sceller a I'intérieur du chedi a mosaiques
vertes du Wat Pho de Bangkok, qui porte ainsi
le nom de chedi Sri Sanphet.

Lopburi - AU NORD

Shopping

HUA RAW NIGHT MARKET
Thanon U-Thong
Prés de la riviere, vous trouverez ici, en plus
d’une excellente cuisine a prix doux, quelques
petits stands d’artisanat local.

LOPBURI e s

Ancienne capitale khmeére, Lopburi, & 150 km
au nord de Bangkok, a un centre-ville, installé
autour des anciens sites historiques, non dénué
de charme, |a ol les habitations et commerces
se mélangent avec les ruines des temples. Les
palais ont été réhabilités au cours des siécles
par les rois thailandais successifs. Les vestiges
proprement dits — style « Lopburi » justement
— traduisent I'expression la plus pure de I'art
khmer ancien. La ville est surtout connue pour
abriter des singes en liberté, lesquels ont élu
domicile un peu partout dans la ville. Résultat,
dés qu’on arrive, on trouve des singes pendus
aux cables électriques, devant les boutiques et
bien entendu a I'intérieur des sites historiques.
Ne pas s’approcher trop pres, car ils peuvent
étre dangereux, et surtout bien tout garder avec
s0i, car le singe est chapardeur. Adieu lunettes
de soleil si vous ne faites pas attention. Les
habitants sont habitués et certains sortent avec
un lance-pierre pour éloigner un singe un peu
trop collant ! Le grand roi Narai, contemporain
de Louis XIV, avait fait de la cité de Lopburi sa
résidence d’été et il a laissé son empreinte en
construisant un certain nombre de batiments qui
révelent I'influence de I'architecture francaise.

Jardins aux singes Big Yi.
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Transports

Comment y accéder et en partir

Train. La gare se trouve en face du Wat Phra
Sri Rattana Mahathat. Nombreux trains depuis
et vers Bangkok (environ 2 a 3 heures de route
selon le type de train).

Bus. Depuis la gare de Bangkok (Mo’Chit),
des bus de 1™ et de 2¢ classe partent toutes les
20 min, entre 4h20 et 20h30 ; compter un trajet
d’environ 2 heures.

Se déplacer

Ce n’est pas une sinécure, car la ville en question est
trés étendue si vous envisagez de vous aventurer
en dehors du quartier historique, regroupé dans
le secteur ouest. Samlo, touk-touk et moto-taxi se
trouvent aux endroits stratégiques du centre-ville.

Song teo. lis parcourent un circuit en suivant
les rues principales de la ville ; de couleur rouge
foncée, ils ont un tarif fixe.

Minibus. Généralement de couleur bleue, ils
assurent le transport entre la gare ferroviaire
(Sathani Rotfai Night Market) et la gare routiére
(Suriyothai Circle)... et méme bien au-dela, en
suivant I'axe principal qui traverse la ville de
part en part sur plus de 5 km.

Moto-taxi. On les trouve aux endroits
« stratégiques ».

Pratique

OFFICE DE TOURISME (TAT)
Thanon Rop Wat Phra That
© +66 36 422 768 /+66 36 422 769
Ouvert de 8h30 a 16h30.
Office également responsable de Sing Buri
et Saraburi.

POSTE
Thanon Phra Narai Maharat
Prés de la gare routiére.
Ouverte du lundi au vendredi de 8h30 a 16h30.

3¢ loger

ASIA
1/7-8 Surasak road,
© +66 0 3642 7419
Chambres a partir de 350 B.
En plein centre, situé face au palais. Préférez les
chambres qui ne donnent pas sur la rue. L'ensemble
est propre, difficile de trouver mieux a ce prix.

HOTEL SRI INDRA
3-5 Thanon Na Phra Kan
© +66 36 411 261
Chambres ventilées a 200 B ; climatisées a
250/300 B.

Petit hotel sans prétention situé a 200 m de
la gare ferroviaire. Accueil correct et efficace.
Etablissement vraiment bien tenu. Si les
roulottes du marché de nuit sont installées
juste en face, tout ce petit monde nocturne
s’active assez paisiblement et jamais trés tard
le soir : les Thais de province sont rarement des
surexcités. Un point de chute pratique.

NETT HOTEL
17/1-2 Thanon Ratchadamnoen
© +66 36 411 738
Chambres ventilées, avec cabinet de toilette a
partir de 250 B ; climatisées a partir de 500 B.
Situé a coté de I'office du tourisme thailandais
(TAT) et non loin de la gare, ce petit hotel
constitue une bonne option. Lendroit est calme
et les chambres sont modestes mais équipées
d’un réfrigérateur et d’une douche (eau chaude).
Pour le petit déjeuner, de nombreuses échoppes
ou stands de rue sont disponibles dans la rue.
Accueil correct et disponibilité.

NOOM GUESTHOUSE
15-17 Thanon Phayakamjad
© +66 36 427 693 / +66 89 10 41 811
www.noomguesthouse.com
info@noomguesthouse.com
Grande chambre a 150 B pour une personne,
200 B pour deux ; bungalow pour deux personnes
350 B. Wi-fi gratuit.
La guesthouse se trouve & 100 m de I'office
du tourisme thailandais et a 5 min a pied de la
gare ferroviaire. Les chambres sont a I'étage.
Si vous n’étes pas difficile question confort,
voila un hébergement typique. Construction en
bois. Peu d’ameublement. Pas de climatisation
mais des ventilateurs. Toilettes et WC communs
(propres), au rez-de-chaussée. Véranda avec
balcon ouvert sur le jardin intérieur verdoyant,
fort agréable. Un petit bar au comptoir de bois
est ouvert le long du trottoir en contrebas. On
peut y commander a manger : cuisine locale
ou steaks.

Se restaurer

Sur le pouce

MARCHE CENTRAL
Thanon Ratchadamnoen
De 40 a 50 B.
Dans la vieille ville, c’est I'endroit idéal pour
godter aux spécialités locales a des prix tres
bas. Plats a emporter ou a déguster sur place.

MARCHE DE NUIT
Thanon Na Phra Kan — A coté de la gare
Propose les mémes choix de plats que le marché
central, aux mémes prix (20 a 30 B)... et des
la fin de I'aprés-midi.



Bien et pas cher

LEK LEK CHUAN CHIM
Thanon Phraya Kamjat
Ouvert de 8h a 18h. Compter 200 B environ.
Petit établissement sans prétention proposant
des spécialités de la région Isaan (voisine) a des
prix raisonnables. Lek signifie « petit » et Lek
Lek, « tout petit ».

SAHAI CHAN
33-35 Thanon Rop Wat Phrathat
Compter de 30 a 80 B le plat local. Ouvert de
11h a 2h du matin.
Installé a I'angle du parc Ratcha Nusorn, c’est-
a-dire, juste en face du White House Restaurant,
d’une part, et du Come On Bar, d’autre part. Un
endroit fort tranquille pour déjeuner a 'ombre
et a tout petit prix. Loffice du tourisme est a
100 m, de 'autre coté de I'esplanade.

THAISAWANG
Thanon Sorasak
© +66 36 411 881
Ouvert de 8h a 20h. De 25 a 80 B pour une
spécialité thaie ; de 60 a 125 B le plat vietnamien.
Ce restaurant agréable et discret se trouve
dans une rue tranquille, qui borde le palais du
roi Narai. Dans un cadre simple, I'établisse-
ment propose des spécialités locales et vietna-
miennes. La patronne, fort calme, parle anglais.
Un bon endroit pour manger au frais.

WHITE HOUSE
Thanon Phraya Kamjat
© +66 36 413 085
Ouvert de 11h a 22h. Plats de 80 a 200 B.
Ce restaurant terrasse installé dans la vieille
ville est abrité sous une agréable véranda. Il
se trouve au coin de la rue, juste en diagonale
par rapport a Noom Guesthouse. Spécialités
de poissons et cuisine thaie.

Lopburi - AU NORD

PLOY RESTAURANT
67/1 Thanon Sorasak
© +66 36 420 742
Compter de 30 a 130 B pour un plat. Ouvert de
10h a 21h30, environ. Restaurant situé dans la
méme rue que l'acces au palais du roi Narai.
Spécialités chinoises, thailandaises... et méme
européennes ! Accueil agréable. La décoration
traditionnelle en bois fait son effet. Prix corrects.

Bonnes tahles

WANG NAM THIP RESTAURANT
Thanon Phahon Yothin
© +66 36 615 476
Compter 200 B.
Restaurant chinois/thai, préparant également
des plats européens. Il se trouve dans la méme
rue que I’Hotel Lopburi Inn Resort... si vous
étes hébergé quelques jours dans le secteur.

A voir - A faire
PHRA PRANG SAM YOT

Ouvert du mercredi au dimanche de 7h a 17h.
Entrée 50 B.

Temple d’architecture typiqguement khmére, de la
fameuse période Bayon, avec des tétes sculptées
sur les quatre faces. Ces trois prang honoraient les
divinités hindoues : « Brahma le créateur, Vishnu la
protectrice et Shiva le destructeur ». Le roi Narai fit
restaurer le temple en y faisant ajouter des symboles
de caractere bouddhiste. Tout autour c’est le fief des

singes qui guettent la moindre opportunité pour
chaparder et chahuter le touriste en goguette.

PRANG KHAEK
Entrée libre. Dons apprécigs.
Situé dans la vieille ville, ce petit temple indou
dédié a Shiva et qui abrite, en son prang central,
un linga, ou phallus stylisé, symbole sacré de
puissance et de fécondité, bien entendu.

Phra Prang Sam Yot.
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AU NORD - Lopburi

PRAT NARAI RATCHANIWET

Ouvert du mercredi au dimanche de 7h a 17h.
Entrée 50 B.

Le palais du roi Narai fut construit de 1665 a
1677 avec le concours d’un architecte francais.
Le résultat, plutét inattendu, présente un
mélange de styles khmer, siamois et occi-
dental du meilleur effet. Lensemble comprenait,
outre les appartements royaux, des salles de
banquets, une résidence pour les visiteurs
étrangers de marque, et les écuries royales
prévues pour les éléphants... Deux batiments
font office de musée : I'ancienne résidence du
roi Narai, et les appartements, beaucoup plus
récents (XIX® siécle), du roi Mongkut (Rama
IV). S’y trouvent exposés : des sculptures de
style Lopburi (remarquables par la beauté des
visages aux traits khmers) et de style siamois
(plus épurés), des meubles précieux, des armes,
des peintures, mais aussi le résultat de fouilles
archéologiques régionales : squelettes, outils
et poteries.

WAT PHRA SI RATTANA MAHATHAT

Ouvert du mercredi au dimanche de 7h a 17h.
Entrée 50 B.
Temple khmer datant du XII® siécle. Certaines
des parties sont a I'abandon, d’autres ont été
restaurées. On peut y voir des linteaux splen-
dides et de nombreuses sculptures.

SAN PHRA KAN

Ouvert de 7h a 17h. Entrée libre.

Edifice khmer dont la piéce maitresse est
une statue d’un dieu hindou surmontée d’une
téte de Bouddha. Les murailles partiellement
disloquées, rongées par la végétation et usées
par les intempéries, ont cet air mystérieux de
cité perdue ressuscitée. Attention cependant, ici
les singes sont maitres des lieux et ils peuvent
étre trés agressifs si vous les laissez prendre
I'avantage. Surtout n’y allez pas avec des
enfants : la vue de ces chers petits les met

Palais d'été de Bang Pa In.

parfois en rage, et leurs morsures peuvent
étre graves.

BANG PAIN

Distante d’une vingtaine de kilometres d’Ayut-
thaya, cette ville est essentiellement connue
pour son palais. L'étape est d’ailleurs au
programme de bon nombre de tour-opérateurs
de Bangkok. Laller-retour depuis Ayutthaya se
fait lui trés facilement.

Transports

Il est possible de rejoindre Bang Pa-In depuis
Bangkok en navette fluviale ; excursion organisée
le dimanche avec quelques arréts sur le chemin.

A voir - A faire

PAVILLON THAI
Ouvert tous les jours de 8h30 a 15h30. Entree
50B.
Trés beau pavillon du XVII¢ siécle dont les
batiments sont de formes et de styles diffé-
rents, il est photogénique puisque sa photo
orne beaucoup de brochures touristiques thai-
landaises. Situé au milieu d’un lac, sa construc-
tion est due au roi Prasat Thong (1629-1656).
Les autres batisses, elles, furent ajoutées au fil
de ses successeurs. Les plus belles sont celles
qui datent du XIX® siécle, dont il ne faut pas
manquer le Phra Thinang Aisawan Thipha-at
et le Phra Thinang Warophat Phiman.

WAT NIWET THAMAPRAWAT

Entrée 100 B. Ouvert de 8h30 a 17h, mais la
vente des billets se termine a 15h.

Situé en face du palais, il ressemble plus & un
batiment néo-gothique européen qu’a un temple
bouddhique. Pourquoi ce « délire architec-
tural » réalisé sous la direction du roi RamaV ?
Mysteére ! En tout cas cela a de quoi surprendre.




Nakhon Pathom - A L’OUEST

A COUEST

NAKHON PATHOM

A une cinquantaine de kilométres a I'ouest de la
capitale, cette ville de 50 000 habitants est I'une
des plus anciennes du pays. Elle est bien connue
des Thailandais pour son chedi monumental.
C’est d’ailleurs pour ce chedi que les touristes
viennent volontiers une journée s’éloigner de
Bangkok pour aller le contempler.

oe loger

MITSAMPANT HOTEL
2/11 Rachadamnern Road
© +66 3425 2010
A partir de 200 B.
Situé a quelques metres du Phra Prathom Chedi
et tout proche du marché de nuit et de la gare.
Les chambres sont propres et agréables, le
propriétaire se révele affable et de bons conseils.
Un lieu idéal pour petit budget.

THE ROYAL GEMS GOLF RESORT
170/148 Moo3 Salaya-Bangpasi Rd
© +66 2429 8151
www.royalgemsgolf.com
A partir de 3 000 B. Réduction sur le site internet.
Hotel de luxe installé sur un parcours de golf,
18 trous. Les chambres sont spacieuses mais pas
si luxueuses. Par contre, la vue sur les parcours
est vraiment agréable. Vous pourrez manger a
demeure, exercer vos talents de chanteur dans
le salon karaoké et vous ébattre dans la piscine.
Et pour les amateurs de golf, vous étes sur I'un
des plus beaux terrains de Thailande...

Sortir

AIRPORT PUB

Ban Om Yai

Ouvert tous les soirs. Biéres a partir de 150 B.
Bouteille de whisky 3 000 B.

Une discotheque trés sympa, les serveurs sont
habillés en stewart et les serveuses en hotesse
de I'air. Clientéle jeune et aisée, essentiellement
thailandaise, trés bon enfant et ravie de partager
un moment avec un farang. Laser, show, concours
en tout genre, musique a la fois électro et thaie.

A voir - A faire

GIANT DRAGON TOWER
AT WAT SAMPHRAN w
Sur l'autoroute n°4

Ce pourrait étre une attraction d’un parc a
theémes, il en est rien. Cette tour, qui est un

temple bouddhiste, est occupée par des moines.
Le batiment rouge comprend 17 étages, avec
un dragon immense entortillé tout autour dont
les entrailles font office de corridor grimpant.
Tout a coté, de tres beaux jardins et des sculp-
tures géantes d’animaux, lapin, éléphant et
une tortue souriante que I'on visite en entrant
par la bouche...

PHRA PATHOM CHEDI
Phra Pathom Chedi
Ouvert tous les jours de 9h a 16h. Entrée payante
508B.
D’une hauteur de 127 m, ce chedi est vénéré
par les bouddhistes du monde entier, pour
son ancienneté (des écrits le mentionnent en
675 mais les archéologues affirment qu'il serait
méme plus ancien et daterait du IV siécle)
et pour son architecture monumentale. Au
Xl¢ siecle, le temple est pris par les Kmers qui
vont en changer sa configuration en rapport
avec leur art. Laissé a I'abandon, il ne sera
reconstruit qu’au XIX® siecle a la demande
du roi Mongkut qui en décide sa construction
sur les ruines de I'ancien temple. Les travaux
durent 17 ans et aboutissent a I'édifice que I'on
peut voir actuellement. Les Thailandais en sont
trés fiers, c’est un peu leur tour Eiffel, avec un
sentiment religieux en plus. Un petit musée pas
trés intéressant est attenant au monument.

Phra Pathom Chedi.
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A ’OUEST - Nakhon Pathom

ports - Détente - Loisirs

SAMPRAN REHABILITATION
& TRAINING CENTER FOR BLIND WOMEN
42/126 Moo 5 Soi Srisatien, Petkasem Road,
Sampran
Compter 120 B pour un massage d’une heure,
150 B dans une salle climatisée.
Le Sampran Rehabilitation est un institut de
massage dont les masseuses sont toutes des
personnes non voyantes. Comme la plupart ne
parlent pas anglais, tout se fait par le toucher, et
donne encore plus de sensations aux soins. Les
masseuses ont été formées a la Bangkok School
for the Blind, dont les moraux sont « I'éducation,
I'indépendance, le service pour le bien de la
communauté, le soutien aux principes moraux ».

SHAMPHRAN

Situé dans la province de Nakhon Pathom, Sam
Phran est surtout I'occasion de visiter un centre
d’éléphants, sorte de zoo avec spectacle a la
thailandaise. On y trouve également des tigres,
des crocodiles...

ROSE GARDEN
Km 32 Pet Kasem Road
© +66 34 322 544
www.rosegardenriverside.com
hotel@rosegardenriverside.com
Ouvert tous les jours de 8h30 a 18h.
Ce jardin de roses n’est pas seulement un jardin
botanique, mais aussi une vaste structure qui
propose toute une série d’attractions et d’acti-
vités. Le jardin est trés beau avec une importante
variété de plantes et fleurs dont certaines sont
médicinales. C’est également ici qu’on a recréé
un village thailandais traditionnel ot I'on peut
découvrir la fagon de vivre des Thailandais,
leur artisanat, etc. De 10h a 12h et de 14h a
16h, ont lieu des animations et démonstrations.

§
p.
b
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Samphran Elephant Ground & Zoo.

Dressage d’éléphants, confection de recettes de
cuisine ou pratique de la poterie, démonstration
de danse, piéce de théatre ou encore boxe
thailandaise, les themes abordés sont variés.
Ce lieu est souvent proposé en excursion depuis
Bangkok avec le marché flottant de Damnoen
Saduak le matin, mais il est tout a fait possible
de s’y rendre par ses propres moyens et de
rester & sa convenance. Plusieurs restaurants
sont présents sur place, également un hotel, un
Spa, mais les prix sont un peu chers.

SAM PHRAN ELEPHANT GROUND
AND 200
Km 30 Petkasem Road
www.elephantshow.com
samphran@gmail.com
Ouvert tous les jours de 8h30 a 17h30. Entrée
500 B.
Show a la thailandaise, dressage d’éléphants,
spectacle avec crocodiles et séance photo avec
les tigres, on aime ou on déteste ce rapport de
domination avec I’animal sauvage et les condi-
tions dans lesquelles les humains les manipulent.
Hélas, I'adresse reste une excursion appréciée
par les touristes qui veulent absolument voir
des animaux sauvages ; des excursions sont
organisées par des agences depuis Bangkok.
A vous de voir et de faire votre choix ; nous, on
serait plutdt pour boycotter ce genre d’endroit.

RATCHABURI

Chef-lieu de la province du méme nom,
Ratchaburi qui veut dire « la terre des rois »
est située a environ 80 km a 'ouest de Bangkok
et est traversée par la riviere Mae Klong. La
ville date de I’époque Dvaravati, il y a plus de
1 000 ans. C’est une ville facile d’acces et qui
posséde quelques monuments et sites d’intérét
pour une excursion d’une journée. Sa proximité
avec Koh Kret est également un atout.




Transports

Comment y accéder et en partir

Des bus partent tous les jours de Bangkok
Southern Bus pour Ratchaburi dés 6h du matin.
Il faut compter environ 2 heures de route.

Des trains également arrivent a Ratchaburi
depuis la gare de Thon Buri.

DAMNOEN SADURK ~ wsen

Petite bourgade située a une centaine de
kilométres au sud-ouest de Bangkok, prés de
Ratchaburi, Damnoen Saduak est connue dans
toute la Thailande pour son plus que fameux
marché flottant. C’est en 1866 que le roi Rama IV
ordonne la construction d’un canal long d’environ
32 km pour permettre de rejoindre deux riviéres, la
riviere Mae Klong et la riviere Tacheen. En raison
du sol fertile aux environs de ce canal, ¢’est tout
naturellement qu’un marché s’est mis en place,
avec la vente des produits cultivés. Ce marché
flottant existe toujours, méme s'il a beaucoup
perdu en authenticité. En effet, des milliers de
touristes, guidés par les voyagistes, viennent ici
chaque jour pour profiter d’un cadre typique et
admirer les vendeurs noblement installés dans
des bateaux et se déplacant sur les canaux.

Transports

Comment y accéder et en partir

La plupart des visites sont organisées depuis
Bangkok et vous emménent en bus privés ; il est
cependant possible de s’y rendre par soi-méme.

Des bus quittent Bangkok tous les jours
depuis la gare Southern Bus Terminal & partir
de 6h. Demandez au chauffeur de vous arréter
a Thanarat Bridge a Damoen Saduak.

Taxis. Si vous avez un budget un peu plus
consistant, il est peut-étre possible de prendre
un taxi privé depuis Bangkok trés tot le matin
et de lui demander d’attendre sur place 1 heure
ou 2 pour repartir ensuite sur Bangkok lorsque
le flot ininterrompu de touristes commence.

Se déplacer

Sur place, vous pouvez rester sur les berges
et le bord des canaux ou négocier la location
d’un bateau pour pouvoir vous aussi circuler sur
I’eau. Pensez a bien fixer le tarif et la durée de
la location avant de monter a bord pour éviter
toute déconvenue a la fin.

A voir - A faire
Il est conseillé d’arriver trés tot le matin pour
profiter du marché voire méme d’arriver la

Damnoen Saduak - A L’OUEST

s

Marché flottant de Damnoen Saduak.

veille pour étre sur place le matin de bonne
heure. Cependant il faut savoir que les offres
d’hébergement et de restauration sont quasi
inexistantes sur place ; a vous de voir ce que
vous préférez donc faire.

MARCHE FLOTTANT W W W
Tous les jours de 6h a 12h.
Ce marché flottant est une attraction touristique
depuis 1967. Déplacé en 1984 pour se situer a
son emplacement actuel, c’est une excursion
tres prisée au départ de Bangkok. Il est recom-
mandé d’arriver le plus t6t possible pour pouvoir
profiter de la beauté du marché avant que le
lieu soit envahi par les cars touristiques arrivés
en masse et qui, forcément, vont parasiter les
lieux et les photos ! Le marché est plutdt cher,
car touristique, et ce n’est pas ici que vous ferez
de bonnes affaires, mais on ne sait jamais !
Arrivé sur place, on pourra admirer le ballet des
pirogues sur les canaux, essentiellement joué
par des Thailandais en costume traditionnel.
C’est un vrai défilé de couleurs et de senteurs,
et un incontournable pour les amateurs de
photographie. Les vendeurs sur leurs bateaux
sont surchargés de produits locaux, surtout de
I'alimentation : Iégumes, épices, fruits, produits
de fabrication artisanale ; les pirogues vont et
viennent ainsi sur les canaux, en s’allégeant
au fur et a mesure des ventes. A la mi-journée,
I'atmosphére change ; c’est le moment ol les
touristes arrivent en masse. Cela devient vérita-
blement I'engorgement total autant sur les rives
que sur I'eau ; ¢a se bouscule, c’est bruyant ;
bref, ¢’est I'heure pour vous de fuir si possible.
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AU SUD - Samut Prakan

AU SUD

SAMUT PRAKAN

Située & une trentaine de kilomeétres au sud-est
de Bangkok, cette ville est connue pour ses
attractions inscrites au programme de toutes les
agences touristiques de la capitale : I'ancienne
cité, la ferme aux crocodiles et le musée Erawan.
On peut aisément faire ces excursions dans la
journée et de maniére indépendante si on le
souhaite, puisqu’il est simple de s’y rendre.

Transports

Comment y accéder et en partir

Plusieurs bus vont jusqu’a Samut Prakan, mais
la plupart n’ont pas de numéros ou d’informations
écrites en anglais ; en voici quelques-uns qui s’y
arrétent : 25,102, 142, 145, 507. Des bus privés
font également le trajet plusieurs fois par jour.

En métro aérien BTS. Il est possible d’aller
jusqu’a la station BTS On Nut et de prendre
ensuite soit un bus soit un taxi. Dans les années
a venir, Samut Prakan devrait étre accessible
puisque le métro aérien est en train d’étre
prolongé dans cette direction.

Se loger

KHUM BANG KAEW RESORT
33 soi Nam Daeng, Bangplee 58, thanon
Bang Kaew
© +66 2 710 2540
www.khumbangkaew.com
info@khumbangkaew.com
Chambres de 2 000 & 5 000 B. Offres
promotionnelles sur le site Internet. Petit déjeuner
inclus. Wi-fi gratuit.
Situé pres de I’aéroport, cet hdtel charmant
de style thailandais propose des chambres
tout confort et bien aménagées, dans un cadre
agréable. A demeure : un Spa pour se détendre
et un restaurant.

e restaurer

KOH LANTA RESTAURANT
88/11 thanon King Kaew
© +66 27 38 48 11 12
Plats entre 80 et 400 B.
Excellent restaurant de fruits de mer cuisinés a
la thailandaise, situé a proximité de I’aéroport.
Le soir, un groupe de musique vient animer
I'ambiance en terrasse. Le service est également
sympathique. Une bonne adresse.

A voir - A faire

ANCIENT CITY
Sukhumvit Road, Bangpoo
© +66 27 091 644
Bus n°111
Ouvert de 8h a 17h. Entrée adulte 350 B, enfant
2008B.
Un musée a ciel ouvert sur 80 ha, avec plus
d’une centaine de répliques des plus célébres
monuments de Thailande. Egalement un jardin
stylisé représentant des épisodes du Ramakien.
Belle balade a faire pour s’évader de la Bangkok.
Lidéal est de louer une bicyclette pour se
promener entre les miniatures.

CROCODILES FARM
© +66 27 034 891
Bus n°7, 8 ou 511
Enfants et adultes 200 et 300 B. Quvert de
7h a 18h.
Plus de 30 000 crocodiles dont I'un était inscrit
au Guiness Book avec ses 6 m de long et ses
100 kg. On peut assister a différents shows. C’est
une halte tres touristique, il faut donc s’attendre a
étre trés nombreux. Pour les amateurs du genre.

SAMUT SONGKHRAM

Oasis de paix et de verdure située a quelque 80 km
au sud-ouest de Bangkok, a proximité du golfe de
Thailande, cette ville de 35 000 habitants offre un
dépaysement total et permet de plonger directement
au ceeur de la Thailande séculaire pour s’éloigner
une journée ou plus de la modernité de Bangkok.

Transports

Comment y accéder et en partir

Des bus partent tous les jours depuis la gare
Southern Bus Terminal.

En train, ce sera un peu plus compliqué, car il
faudra faire un changement de gare en cours de
route. Il faudra vous arréter a la gare Samut Sakon
Province, prendre un bateau jusqu’a la gare Ban
Laem et s"arréter enfin a la gare Samut Songkhram.

Se loger

THE THAI AGRICULTURAL
HOUSEWIVES GROUP
34 Moo 9 Tambon Mung Mai, Amphawa
© +66 34 735073
Tarifs : compter 350 B la nuit par personne, avec
diner et petit déjeuner compris.



En dehors de I’hébergement, il est parfois
possible de s’arranger avec le propriétaire
pour une visite des environs en bateau. Bien
entendu, le prix est a débattre a I'avance. Cette
expérience laisse toujours un agréable souvenir.

A voir - A faire

FABRIQUE DE CERAMIQUES
BAN BENJARONG
Ouvert tous les jours.
Il est possible d’y admirer le travail des artisans
peignant a la main de magnifiques pieces. Tous
les chauffeurs de motos-taxis ou de touk-touk

connaissent, et ils se feront un plaisir de vous
y emmener.

LES MARCHES DE SAMUT

SONGKRAM

Mae Klong Muang Samut Songkham
Plus authentiques que le « Floating Market » de
Damonden Saduak au programme de toutes les
agences de Bangkok, les marchés flottants de Samut
Songkram. Les plus intéressants sont sans doute
le Talat Nam Tha Ka et I’Amphawa. Des balades de
nuit sont organisées en fonction des saisons pour y
admirer des milliers de lucioles venues se reproduire
sur les rives du fleuve Mae Klong.

FERME D’ORCHIDEES {
Située au nord de la ville, elle mérite bien une
visite. C’est un classique en Thailande.

MAISONS MUSEE
Ouverture du mercredi au dimanche de 9h a 16h.
Plusieurs résidences traditionnelles ont été

=

Pattaya - AU SUD

Coucher de soleil a Don Hoi Lot, Samut Songkhram proche de Bangkok.

érigées en hommage au roi Rama 1, originaire
de cette province. Fait rare en Thailande, une
bibliotheque de livres anciens est ouverte au
public.

On y voit également quelques antiquités conser-
vées la.

WAT SATTHATHAM
Vaste temple juste a la sortie de la ville, célébre
pour son bot (chapelle) dont le toit est entiere-
ment fait de bois précieux. A I'intérieur, beau
travail de sculpture, également avec des scénes
de la vie de Bouddha, incrusté avec un matériau
qui semble de la nacre.

PATTAYA "o

La réputation de I'endroit remonte & I'époque
de la guerre du Viét-nam... Pattaya est d’abord
remarquable pour son front de mer qui s'étire sur
plusieurs kilometres : parasols et chaises longues
a perte de vue, hotels en tout genre, galeries
marchandes et, bien entendu, des centaines de
« bars a hotesses » et cabarets — les fameux
«gogo bars ». Evidemment, la prostitution locale
intensive est toujours d’actualité... cependant,
il existe désormais une volonté affirmée des
autorités locales de développer des activités
diversifiées, sportives ou culturelles. Pattaya
offre également un choix de restaurants — cuisine
frangaise notamment — d’excellente qualité, qui
n‘ont rien a envier a ceux de Bangkok. De plus,
le rapport qualité-prix en matiére d’hotellerie
reste honnéte en comparaison d’autres stations
balnéaires de Thailande.
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AU SUD - Pattaya

Transports

Comment y accéder et en partir

Avion. L'aéroport U-Tapao se trouve a 30 km
au sud du centre-ville. Il y a peu de vols au départ
de Bangkok, généralement le trajet depuis la
capitale se fait par taxi, bus ou navette. La
connexion la plus réguliére est au départ de Koh
Samui, un vol quotidien par Bangkok Airways.

Train. Départ unique chaque jour de
Bangkok, a 6h50, arrivée a 10h45. Il s’agit
d’un train ordinaire — donc omnibus — composé
uniquement de voitures 3¢ classe. Il est par
conséquent tres lent. Dans I'autre sens, départ
de Pattaya a 14h50, arrivée a Bangkok a 18h35.

Bus. Depuis la gare routiere de Bangkok
(Mo’Chit), des bus partent toutes les 15 min,
entre 4h40 et 21h (2 heures 30). Cependant, la
majeure partie du trafic vers la région Sud-Est
s’organise depuis la gare routiére de Bangkok
Ekkamai (avenue Sukhumvit), accessible par
métro aérien. Des bus climatisés quittent Ekkamai
vers Pattaya toutes les 30 min, entre 5h et 21h.

Taxi. Au départ de Bangkok, il vous en
codtera entre 1 500 et 2 000 B. A vous de
bien négocier.

Depuis I’aéroport international de
Bangkok, des bus font le transfert direct avec
Pattaya sans avoir a passer par le centre-ville de
Bangkok. Se renseigner au guichet d’information
de I'aéroport. Il faut compter environ 2 heures
de route.

Se déplacer

La ville est étendue et le front de mer fait
plusieurs kilometres de long. Il est donc fort
utile de prendre les transports en commun
selon ol vous voulez aller.

Coquillage sur I'lle de Koh Larn.

Song téo. Dans le centre, ces taxis collectifs
suivent toujours plus ou moins le méme circuit,
le long du front de mer, et retour « en boucle »
par I'intérieur, en suivant Pattaya Second Road.

Moto-taxi. Une course moyenne revient entre
20 et 50 B, de jour comme de nuit.

Location de moto et de voiture possible.

Taxi meter. Ce moyen de transport pratique
existe ici comme ailleurs en Thailande. Toujours
négocier le prix avant la course ou demander
I'utilisation systématique du compteur.

Pratique
Tourisme - Gulture

MEDIATHEQUE FRANGAISE
North Star Library
440 Sukhumvit Road © +66 84 780 1412
www.mediatheque-pattaya.com
sectionfrancaisenorthstar@gmail.com
Entre Pattaya Klang et Pattaya Nua,
a 200 m apres I'église Saint-Nicolas.
Ouverture mercredi de 10h a 13h et samedi de
10h a 17h sans interruption.
Association a but non lucratif animée par des
bénévoles. Location de plus 3 500 livres et
3500 DVD en langue francaise. Les locaux se
trouvent installés au sud de la baie.

OFFICE DE TOURISME (TAT)
609 Moo 10, Thanon Pratamnak
© +66 38 427 667 — tatchon@tat.or.th
Ouvert tous les jours de 8h30 a 16h30.

Argent

AXIOM SMART PROPERTIES
559/45-46 moo 10 Pratamnak Road
© +66 38711199
www.axiomegroupe.com
contact@axiomegroupe.com
Axiom Smart Properties, votre assureur conseil
et agent immobilier en Thailande. Finie la
barriére de la langue, des interlocuteurs francais
sont |a pour vous répondre. Touriste, expatrié,
investisseur, ou retraité, des spécialistes vous
aident a choisir les couvertures et protections
nécessaires, adaptées a votre budget, parmi
une large gamme de produits d’assurances.
Santé, véhicule, incendie, dégat des eaux,
responsabilité civile, etc... Si vous étes a la
recherche de votre appartement de vacances,
votre logement de fonction, désirez acquérir
la villa de vos réves ou cherchez des opportu-
nités d’investissement, I'équipe se tient a votre
disposition pour vous aider a réaliser votre projet
dans les meilleures conditions. Axiom Smart
Properties est la référence frangaise a Pattaya.
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Moyens de communication

POSTE
Pattaya Beach Road
Ouverte de 8h30 a 16h30 du lundi au vendred.

Santé - Urgences

BANGKOK PATTAYA HOSPITAL
301 Moo 6 Sukhumvit Road
© +66 38 259 999 / +66 38 251 155
www.bangkokpattayahospital.com
Permanence de médecins francophones.

DR OLIVIER MEYER
20/29 20/29 Moo 10, soi Hotel Day Night
© +66 38 723 600
www.dr-olivier-clinic.com
info@dr-olivier-clinic.com
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 16h. Le
samedi de 9h a 13h.
Docteur francophone. Numéro d’urgence :
© +66 86 827 69 22.

PATTAYA INTERNATIONAL HOSPITAL
255/4 Moo 9, Soi 4 Beach Road
© +66 38 428 374
www.pih-inter.com
picpih@loxinfo.co.th

Adresses utiles

MEDIATHEQUE FRANGAISE
North Star Library
440 Sukhumvit Road
© +66 84 780 1412
Voir page 218.

POLICE TOURISTIQUE
Pattaya Second Road
© +66 38 429 371 /1155

Orientation

On trouve sur place des plans gratuits, mais
pour faciliter le repérage on peut partager la
zone urbaine de Pattaya en quatre secteurs
distincts : Naklua, au nord (quartier touristique
assez tranquille) ; la plage de Pattaya, au
centre, ol se concentre I'activité nocturne ;
le quartier de « Pattaya Hill » qui est une zone
résidentielle et la plage de Jomtien, au sud, qui
est la plage la plus étendue. Toutes les plages
sont orientées vers le couchant. « Pattaya
Hill », en particulier, fait I'objet d’'un dévelop-
pement récent. Il s’agit d’un large promontoire
séparant les plages de Pattaya et de Jomtien.
De nombreux hotels de standing et autres
résidences de luxe s’y sont installés. Quant aux
bars de nuit et autres lieux d’activité nocturne,
la plupart sont répartis sur Pattaya centre, mais
débordent aussi sur la zone sud de Naklua et la

zone nord de Jomtien. En conclusion, pour ce
qui est des « plages » d’origine, il est clair que
les villages de pécheurs des années 1960 ont
disparu en cédant la place a tous les services
nécessaires au fonctionnement d’une station
balnéaire moderne. La zone urbanisée s’étend
bien en arriere du front de mer.

Se loger

L'offre d’hébergement est conséquente a
Pattaya, et on trouve a loger pour tous les types
de budgets. Si les abords des plages abritent
les hébergements les plus chic comme Pattaya
Hill ou la plage de Naklua, dans le centre on
trouve aussi bien des hétels de standing inter-
national que des hébergements bon marché. La
concurrence étant importante, cela permet de
maintenir des tarifs relativement raisonnable,
pour toutes les catégories.

Locations

AGENCE IMMOBILIERE VAUBAN
PATTAYA
Pattaya — Agence immobiliére
Chateau Dale, 306/71, Thappaya Road,
Moo 12, Nongprue, Banglamung,
Pattaya 20150 Chonburi
© +66 8 0643 5541
pattaya@companyvauban.com
Ouvert du lundi au samedi. De 9h a 18h.
Une équipe de professionnels multilingues vous
accompagne dans vos achats/ventes/locations
et gestion de propriétés a Pattaya. Vauban
Pattaya est I'agence immobiliére de référence
pour tout ce qui concerne I'immobilier a Pattaya.
Un large choix de propriétés, des conseils avisés
et un accompagnement reconnu. Leur offre
comprend notamment des appartements de
standing en bord de mer, des résidences dans
le centre ville et les quartiers résidentiels,
ainsi que des maisons et villas dans des rési-
dences sécurisées. Profitez du dynamisme et du
renouveau de Pattaya ainsi que des rendements
locatifs et d’une appréciation du capital élevé.

BAAN SUAN LALANA
Soi Chyapruk
© +66 86 869 55 68
vincentvanduick@free.fr
Depuis 25 ans, Vincent loue en Thailande de
superbes appartements avec piscine, situés
a quelques minutes de la mer. Il organise
également vos déplacements, tours et excur-
sions en Thailande et en Asie du Sud-Est. Sa
générosité et son professionnalisme ont permis
a ce Francais de faire partie des personnes
incontournables de Pattaya. L'ambiance qu'il
crée est familiale ; c’est pour cela qu’il reste
tres disponible et ce a tout moment du séjour. Il



aide également les expatriés pour toute remise
a jour de visas et achats de bien immobiliers.
Une trés bonne adresse !

VIMAN RESORT PATTAYA
423-424 Moo 10 Nahgprue Banglamung
© +66 8009029 32/ +66 8707313 12
www.locationthailande.com
contact@Ilocationthailande.com
Tarifs basse saison : 900 & 1 900 B. Trés haute
saison : 1200 a 2 300 B. Soirées et animations
organisées sur place.
Au centre-ville de Pattaya, le Viman Resort
propose des chambres ou des appartements a
la location construits et agencés dans le style
balinais. Vous pourrez bénéficier de la piscine,
du Jacuzzi et de la salle de fitness ainsi qu’un
Spa ou sont pratiqués des massages relaxants.

Bien et pas cher

DOMINIQUE BAR & GUESTHOUSE
Pattaya Sai Nung, Soi 13/1 « Yamato »
© +66 38 710 395
dominiquepat@yahoo.fr
8 chambres avec air conditionné et télévision.
Compter 400 B la nuit. Bar ouvert 24/24. Service
de taxi et sortie péche.
Une dizaine de chambres modestes avec cabinet
de toilette, a I'étage. Toutes climatisées (avec TV
cablée). Certaines sans fenétre. Bar-restaurant
au rez-de-chaussée. La personne chargée de
I’entretien est toujours aussi efficace ! Bref, un
point de chute économique.

JOMTIEN HOSTEL
279/347 Moo 12, Soi Sarita Hotel,
thanon Jomtien
© +66 38 23 34 16
www.jomtienhostel.com
jh@jomtienhostel.com
15 chambres standard de 450 a 1 000 B suivant
la saison, 15 chambres supérieur a 1 200 B.
52 lits en dortoir. Wi-fi gratuit. SdB, douche
et WC en parties communes pour les dortoirs.
Petit déjeuner 60 B. 100 B avec croissant, jus
d’orange et fruits de saison. Micro-ondes en libre
service. Acces sécurisé. Salle de TV commune.
A 250 m du bord de mer, ce batiment de cing
étages propose des chambres spacieuses et
claires. Elles ont des balcons avec vue sur les
environs et la mer au loin. Les dortoirs, agréables
et propres, seront idéaux pour les petits budgets
désireux de se faire rapidement des amis. Au
Jomtien Hostel, on n’a pas lésiné sur la literie
et les draps sont en coton. Les chambres sont
équipées d’un réfrigérateur, d’un téléphone,
d’une TV céblée et de la climatisation. Eau
chaude dans les salles de bains pour les plus
frileux. Latmosphere y est détendue et trés
frendly, des jeux de sociétés sont & disposi-

Pattaya - AU SUD

tion dans la grande salle commune. Personnel
souriant et compétent et John, copropriétaire
des lieux, parle frangais. Une adresse vraiment
sympa que I'on recommande !

MERMAID’S BEACH RESORT
75/102 Jomtien Beach Road, Soi 7
© +66 38 232 210
www.mermaidbeachresort.com
mermaidpty@csloxinfo.com
Tarifs : 800 B en basse saison ; 1 000 B en
haute saison.
Situé non loin du Surf Beach, cet hotel 3-étoiles
compte 120 chambres. Il est en fait installé a
I’écart du front de mer. Toutes les chambres
sont a peu prés du méme type. Bon confort
standard : climatisation, TV et minibar. Trés
agréable piscine dans un cadre tropical. Bon
accueil.

SURF BEACH
75/1 Moo 12 thanon Jomtien Beach
Jomtien Beach Road
® +66 38 231 025
www.surfbeachhotel.net
info@surfbeachhotel.net
Haute saison : 900 et 1 000 B. Basse saison :
800 et 900 B. Petit déjeuner inclus. Wi-fi gratuit.
Cet hotel comprend quatre batiments dont les
facades donnent sur le front de mer. Toutes les
chambres sont équipées du confort moderne :
climatisation, réfrigérateur et TV. Vue sur la
mer pour certaines.

THE SIAM GUESTHOUSE
528/26 Moo 10, Soi 12, Pattaya 2" Road
© +66 38 424 245
www.siamguesthouse-pattaya.com
reservation@siamgh.com
Chambres entre 650 et 750 B. Offres
promotionnelles sur le site Internet. Wi-fi gratuit.
Guesthouse agréable, bien située au ceeur de la
ville, prés de Pattaya Beah road et des centres
commerciaux. Les chambres ont toutes I'air
conditionné, des lits doubles et I'eau chaude.
Un bon rapport qualité-prix. Laccueil est
chaleureux.

WELKOM INN
103/1 Soi 3, Beach Road
© +66 38 422 589
www.welkominnthailand.com
welkominn@yahoo.com
Basse saison : de 700 a 850 B. Haute saison :
de 800 a 950 B. Wi-fi gratuit.
« La plus petite auberge de Pattaya » est un hotel
disposant de 26 chambres récemment rénovées
et toutes différentes. Petite piscine et jardin.
Spécialités thaies au restaurant « Welkom Inn » :
95 a 350 B pour un plat a la carte. Ambiance
conviviale.
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Confort ou charme

F&B HOTEL RESTAURANT
75/3 Moo 9 Pattaya 2" Road
Pattaya Sai Song
© +66 38 427 142
Basse saison 1 000 B. Haute saison 1 200 B.
Wi-fi gratuit.
Hotel situé dans un endroit tranquille et non
loin de Beach Road. Les 14 chambres climati-
sées sont spacieuses, claires et confortables,
toutes avec fenétres a double vitrage. Un soin
particulier a été apporté & 'aménagement.
Restaurant terrasse a demeure avec a la carte
des plats frangais et thailandais. L'ambiance
y est conviviale : les gérants, Eric et son fils
Jonathan, sont de bons conseils. lls aident
également a la réservation de taxis et a I'orga-
nisation d’excursions dans la région.

GARDEN LODGE HOTEL
170 Moo 5, Soi 12, Thanon Naklua
© +66 38 429 109
gardenlodgepattaya.net
hotel.gardenlodge@gmail.com
Chambres entre 1 250 et 1 500 B. Suite a
3000 B. Wi-fi gratuit.
Situé non loin du rond-point de « North Pattaya
Circle » (dauphins), cet hotel de bon standing
compte 78 chambres bien entretenues. Lendroit,
entouré de jardins, respire la sérénité et permet
d’échapper un temps au rythme trépidant
de Pattaya. Jolie piscine et bon restaurant.
Accueil correct.

MA MAISON
386 Moo 10, Soi 13
Pattaya beach
© +66 38 710 433
www.mamaison-hotel.com
mamaison@Ioxinfo.co.th
Haute saison : chambres standard a 1 780 B,
supérieure a 2 400 B. Réduction de 15 % en
basse saison. Offres promotionnelles sur le site
Internet. Wi-fi gratuit.
Hotel-restaurant de 34 chambres, installé a
30 m du front de mer en plein centre de Pattaya.
Cet établissement paisible possede une jolie
piscine. Les chambres climatisées, fort bien
tenues, sont disposées tout autour. Egalement
restaurant avec terrasse agréablement installée
au bord de la piscine (plats occidentaux et thais
entre 165 B et 695 B).

MIRABEL CLUB RESORT
144/14 Moo 8, T. Nongprue
A. Banglamung
© +66 81 301 48 42 / +66 86 780 92 93
www.mirabelthai.com
Natacha et Rémy vous accueillent dans leur
resort trés « Feng shui », unique a Pattaya.

L’atmosphére est relaxante : piscines entiére-
ment biologiques, (sans chlore ni sel ni produit
chimique), chutes d’eau, jardins, terrains de
jeux, pas de clés (serrures digitales), sol
en pierre reconstituée. Le resort comprend
5 grandes suites de 2 a 5 personnes et un
appartement de 4 a 8 personnes, avec jardins
privés, terrasses, douches tropicales extérieures
et cuisinettes équipées. Mirabel est également
adapté pour les personnes en chaise roulante.
Possibilité de location longue durée. Des cours
gratuits d’initiation a la plongée sont offerts aux
résidents tous les samedis matin.

PATTAYA SEA VIEW
195/8 North Pattaya Beach Road
© +66 3842 5025
www.pattayaseaviewhotel.com
reservation@pattayaseaviewhotel.com
Chambres de 1 800 B a 2 850 B. Restaurant,
bar, piscine. Petit déjeuner inclus. Wi-fi.
Hotel récent a taille humaine, a quelques metres
de la plage. Pour une vue sur la mer, il faudra
réserver les chambres les plus hautes, mais
aussi les plus chéres. Les chambres sont trés
bien aménagées, propres et claires, possédant
douche et baignoire. Il y a une petite piscine a
l'arriére de I'hétel, mais comme I'hGtel appartient
a un ensemble trés important, vous pourrez
aussi en traversant la rue, profiter de I'autre
piscine, beaucoup plus grande, juste en face
des hotels en forme de paquebot. Personnel
serviable et discret.

PARROT’S INN HOTEL RESTAURANT
247/28 Moo 10, Pattaya Third Road
© +66 808 35 81 42
www.parrots-inn.com
contact@parrots-inn.com
Chambres deluxe & 900 B, chambres executive
a 1300 B. Wi-fi gratuit.
Etablissement trés bien tenu au ceeur de Pattaya.
Chambres spacieuses et propres, avec tout le
confort et les services nécessaires pour un
séjour de qualité, de courte ou longue durée.
Excellente restauration sur place, billard,
locations de moto et organisation d’excursions
dans la région.

LE PRIVE
146/43 Moo 10, Thanon Thapraya, Soi 1
© +66 38 250 189
www.le-prive-pattaya.com
contact@Ile-prive-pattaya.com
Au niveau du Mister Mac Hotel, sur la gauche
en montant la route vers Pattaya Hill.
Bungalows de 2 200 a 3 200 B. Wi-fi gratuit.
L'établissement, se situe au fond d’un petit
soi, perpendiculaire a la route. La résidence
comprend 6 bungalows — tout confort moderne
— répartis dans un jardin tropical autour d’une



jolie piscine, au milieu d’un petit jardin luxuriant.
L’'endroit est d’un calme absolu.

RIVIERA RESORT PATTAYA
157/1 Soi Naklua 16/1, Pattaya Naklua Road
© +66 38 225 230
© +66 84 136 4677
www.rivierapattaya.com
info@rivierapattaya.com
Tarifs haute saison : 880 a 2 600 B. Réduction
de 25 % en basse saison. Wi-fi gratuit.
Etablissement installé dans un parc tranquille a
quelques minutes a pied de la plage. Choix de
chambres climatisées bien entretenues. Agréable
petite piscine. Restaurant sur place. Un point de
chute intéressant pour les familles.

SABAI LODGE )
380 Moo 9, Pattaya Sol 2
Beach road, Soi 2
© +66 38 361 836
www.sabailodge.com
sabailodge99@Iloxinfo.com
Tarifs a partir de 1 400 B et jusqu’a 2 300 B en
haute saison. Entre 1 200 B et 1 500 B en basse
saison. Wi-fi gratuit.
Situé en retrait du front de mer, dans un soi
perpendiculaire, cet établissement offre un
choix intéressant. Les chambres de standing
divers, toutes climatisées et de bon confort,
sont regroupées autour de trois jolies piscines.
Atmosphere conviviale. Restaurant Sala Thai a
coté du parking. Accueil correct.

RS GUESTHOUSE
125/19 Moo 10
Jomtien Beach Road
© +66 38 231 867
www.rs-seaside.com
rs-seaside@hotmail.com
Chambres de 1 200 a 1 800 B. Petit déjeuner
inclus. Wi-fi gratuit.
Un établissement de 30 chambres petites
mais accueillantes, se trouvant dans un soi
perpendiculaire a la plage. Lemplacement est
assez commode. Des marchands ambulants
installent leurs popotes a proximité. Toutes
les chambres sont climatisées, avec salle de
bains. Piscine.

THE SEA VILLAGE
70/3 Moo 8, Najomtein Beach
Sattahip
© +66 27 385 896
www.thesea-village.com
sirisant.pring@gmail.com
Au sud de Pattaya. Suivre Sukhumvit Road
en direction de Sattahip. Au bout de 20 km,
passer devant I'entrée de « Nong Nooch
Tropical Garden » et continuer environ
700 m, tourner a droite en direction de
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la plage (Soi 56) puis la seconde petite
route a droite (Soi 56/2) et continuer 150 m
avant de tourner a gauche.

Location a la semaine : basse saison (de juin a
aodt) 500, autres : 700 B. Possibilité de louer
au mois ou a I'année.

Un endroit calme et idéal pour des vacances en
famille. La propriété comprend une douzaine de
bungalows situés dans un parc verdoyant avec
piscine au bord de mer. Chacun d’eux posséde
deux chambres, deux salles de bains, un séjour
avec coin repas et cuisine aménagée, ouverts sur
une grande terrasse couverte. lls sont climatisés
avec literie et vaisselle. Différentes activités pour
la famille sont également proposées : kayaking,
plongée sous-marine, sortie en bateau ou randon-
nées a bicyclette.

WHITE HOUSE CONDOTEL
596/2 Moo 10 Soi 13 Pattaya 2" Road
© +66 38 710 289
www.whitehousecondotel.com
info@whitehousecondotel.com
Tarifs : 1 500 a 3 000 B. Réduction a débattre
en fonction de la saison et de la longueur du
séjour. Wi-fi gratuit.
Tres bel établissement encore récent proposant
des locations au mois : les chambres « deluxe »
disposent d’une cuisine. Fonctionne aussi
comme un hotel classique. Chambres clima-
tisées tout confort moderne (double vitrage).
Restaurant Trumpeters sur place. Un endroit
idéal pour les joueurs de golf ou les hommes
d’affaires.

SUNSHINE GARDEN RESORT
240/3 Moo 5, North Pattaya Circle
© +66 38 421 300
www.sunshinegardenresort.com
info@sunshinegardenresort.com
Tarifs haute saison : 2 000 a 6 000 B. Basse
saison : réduction de 20 %.
Cet hotel se trouve a proximité du rond-point
de North Pattaya. Il comprend 132 chambres
de trés bon standing et de style moderne.
Restaurant classe. Grande piscine au milieu
d’un parc tropical bien aménagé. L'endroit est
plaisant et I'accueil irréprochable.

TUI’S PLACE
318/77-78 thanon Thappraya,
Moo 12 Tambon Nongprue
Jomtien Beach
© +66 38 251 432
tuisplace.com — admin@tuisplace.com
Tarifs compris entre 1 200 et 1 900 B.
Il s’agit d’un immeuble de charme regroupant
des chambres climatisées spacieuses dont
certaines avec balcon. L'endroit est tranquille.
Discrétion assurée. Restaurant sur place.
La plage est a deux pas. Accueil trés correct.
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WINDY INN - CLAIR DE LUNE
280/1 Walking Street South Pattaya
© +66 38 428 385
www.windyinn-pattaya.com
windyinn@Ioxinfo.co.th
Chambres de 1 000 a 1 300 en basse saison.
Ajouter 300 B en haute saison. Promotions du
1¢" mai au 30 septembre. Promotions pour les
groupes. Petit déjeuner + repas du soir en sus.
Wi-fi gratuit. Piscine.
Cet hotel est situé dans le coin le moins
bruyant de Walking Street. Idéal pour ceux
qui souhaitent rester a proximité des bars et
des clubs sans pour autant étre dérangé par
le bruit. Les chambres sont claires, de tout
confort, avec huit minisuites installées face
a la baie. Restaurant terrasse sur le front de
mer, de I'autre c6té de la rue, au bord d’une
jolie piscine. C’est d’ailleurs de ce c6té que ce
trouve Clair de Lune. Plus luxueux, ce deuxiéme
établissement possede 16 chambres. Toutes
ont vues sur la baie, certaines d’entre-elles
avec terrasse. La famille propriétaire des lieux
est frangaise. Deux adresses trés interré-
santes.

Luxe

ASIA PATTAYA HOTEL
325 Moo 12, Thanon Pratamnak, Soi 4
© +66 38 250 401
www.asiahotel.co.th
pattaya@asiahotel.co.th
Tarifs haute saison échelonnés de 2 800 a
11 000 B. Basse saison : réduction de 30 %.
Offres promotionnelles sur le site Internet.
Cet hotel de 320 chambres n’est plus trés jeune
mais offre un trés bon confort. Bon entretien
général. Certaines chambres ont vue sur la
mer. Grande piscine sur la terrasse, au milieu
du parc. Plusieurs restaurants. Golf et courts
de tennis. Acces facile a la plage privée. Service
de taxis pour se rendre au centre-ville.

CABBAGES AND CONDOMS
366/11 Thanon Pratamnak, Soi 4
© +66 38 250 556
www.cabbagesandcondoms.co.th
cabconpattaya@pda.or.th
Tarifs hételiers haute saison : 2 500 a 12 000 B.
Réduction de 20 a 35 % en basse saison. Petit
déjeuner inclus.
Installé au cceur d’un grand jardin tropical,
surplombant la mer, ce resort moderne propose
de belles chambres confortables avec balcon.
Les suites sont pourvues d’un Jacuzzi sur la
terrasse. Sur place, deux jolies piscines. Une
grande partie des profits de Birds & Bees et
de son restaurant Cabbages & Condoms sont
reversés a la Fondation Mechai Viravaidya et

a I’école Mechai Pattana, ceuvrant a faciliter
I’éducation des enfants défavorisés dans le
Nord-Est du pays. Le resort aide aussi au
développement d’un village rural dans le besoin,
Baan Nong Takhem, a travers un programme
de partenariat.

DUSIT THANI PATTAYA
240/2 Pattaya Beach Road
© +66 38 425 611
www.dusit.com
pattaya@dusit.com
Haute saison : de 8 500 a 57 750 B. En basse
saison, chambres a partir de 4 500 B. Offres
promotionnelles sur le site Internet. Petit
déjeuner inclus. Wi-fi gratuit.
Etablissement particulierement bien situé au
nord de Pattaya Sai, comprenant 500 chambres
haut de gamme. Certaines ont une vue magni-
fique sur la perspective de la baie. Tout a
été prévu : plusieurs restaurants et bars ;
deux belles piscines ; un centre de remise en
forme ; un sauna; un salon de massage. L'hotel
organise au mois de février le tournoi WTA de
Pattaya. Un tres bel endroit.

HILTON PATTAYA
333/101 Moo 9 Nong Prue
© +66 38 25 3000
www3.hilton.com
Basse saison : chambres de 3 900 a 5 900 B.
Suites entre 6 150 et 18 900 B. Haute
saison, respectivement de 5 700 a 9 700 B
et de 8 160 a 35 700 B. Petit déjeuner inclus.
wi-fi gratuit.
Idéalement situé au centre du front de mer, cet
hotel de grand standing possede un charme
esthétique impressionnant. Il posséde un accés
direct au centre commercial Central Festival,
pratique pour se restaurer ou faire du shopping.
Les chambres au décor minimaliste sont de
tout confort. Ces derniéres, le restaurant Edge
et la piscine a débordement, offrent une vue
imprenable sur le golfe du Siam. Sans compter
le bar Horizon, idéal pour siroter un verre au
coucher du soleil.

JOMTIEN PALM BEACH HOTEL
408 Moo 12, Thanon Jomtien Beach
© +66 38 231 350
www.jomtien-palmbeach.com
info@jomtienhotel.com
De 2 500 a 9 000 B en basse saison ; 3 000 a
11 000 B en haute saison. Wi-fi gratuit.
Grand hotel — style moderne — d’une douzaine
d’étages surplombant le front de mer de
Jomtien. L'établissement regroupe 723 grandes
chambres et suites et les installations néces-
saires a la relaxation : 2 piscines, Spa, centre
de remise en forme, courts de tennis, bowling,
billards, plusieurs restaurants.



PULLMAN PATTAYA HOTEL G
445/3 Wongamart Beach,
Pattaya-Naklua Rd., Soi 16
© +66 38 411 940
www.pullmanpattayahotelg.com
info@pullmanpattayahotelG.com
Chambres a partir de 4 400 B. Restaurants et
bars. Piscine, salle de fitness, spa. Nombreux
services destinés aux enfants.
Bénéficiant des meilleures conditions d’héber-
gements possibles et de nombreux avantages
comme plusieurs piscines, un spa, une salle
de fitness..., le Pullman G a vraiment de quoi
séduire. Les chambres au design contemporain
et d’inspiration thailandaise possédent pour la
plupart des balcons privés ou un acces direct
a la piscine.

RABBIT RESORT
Thanon Thapraya, Soi Dongtan
© +66 38 303 303
www.rabbitresort.com
sales@rabbitresort.com
Sur la plage de Dongtan, a coté de Jomtien
et en contrebas de Pattaya Hill.
Haute saison : de 4 200 a 11 000 B. Basse
saison : de 3 700 a 7 000 B. Petit déjeuner inclus.
Ces maisons de style traditionnel thailandais
sont noyés dans un jardin tropical luxuriant,
autour de deux piscines : une pour se relaxer
et une pour s’amuser. Les chambres ont un
charme certain dans cet établissement de luxe
qui a su conserver I'esprit du Siam, a contre-pied
des nombreux resorts de la ville. La plage est
accessible a pied par le petit restaurant sur le
front de mer. Quant au nom du resort, Rabbit, il
fait référence & I'année de naissance du proprié-
taire d’origine chinoise, M. Paisan, qui reste tout
autant attaché a faire découvrir Ia « thainess »
a ses clients. Une tres bonne adresse.

ROYAL CLIFF BEACH RESORT

353 Pratamnak Road

© +66 38 250 421

© +66 22 801 737

www.royalcliff.com

info@royalcliff.com

De 6 600 B pour une « minisuite » au Royal
Cliff Beach Hotel, a 77 000 B pour une « suite
présidentielle » a 3 chambres au Royal Wing &
Spa. Offres promotionnelles sur le site Internet.
Cet ensemble hotelier gigantesque se compose
de quatre structures distinctes installées dans
un vaste parc surplombant la mer : Royal Cliff
Beach Hotel, Royal Wing, Royal Cliff Terrace et
Royal Cliff Grand, soit 921 suites réparties sur
un promontoire surplombant la perspective de
Pattaya, au nord, et des iles, au large. La vue
depuis certaines chambres est effectivement
superbe. 10 restaurants. 5 piscines. Centre
de remise en forme. Courts de tennis. Terrain
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de golf. Accés direct par ascenseur au bar de
la plage privée. Catamaran, histoire daller
faire un tour en mer se changer les idées !
Prestations au niveau du grand luxe inter-
national. Entretien des installations effectué
régulierement. Laccueil est vraiment excellent,
sans étre obséquieux.

SUGAR HUT
39 1/18 Moo 10, Thanon Thappraya
© +66 38 364 186
www.sugar-hut.com
sugarhut@sugar-hut.com
Villa a 3 500 ou 7 000 B (une ou deux chambres).
Wi-fi gratuit.
Cet établissement discret, avec ses 33 chambres
enfouies dans un jardin tropical véritable-
ment luxuriant, est un havre de tranquillité.
Les pavillons traditionnels sont entierement
construits en bois (style Ayutthaya) avec équipe-
ment moderne tout confort (climatisation, TV).
Restaurant de classe ; bar (ambiance musicale) ;
centre de remise en forme moderne noyé dans
la verdure ; petit sauna « Suraya Spa » (énergie
solaire) et pas moins de trois piscines ! Soyez
attentif : des écureuils et des petits lapins se
baladent dans le parc. Egalement restaurant de
spécialités traditionnelles thaies. Service impec-
cable et cuisine vraiment délicieuse (ouvert de
11h & 14h et de 18h & 22h30).

WAVE
310/2 Moo 10, Beach Road,
Chonburi
© +66 3841 0577
www.wavepattaya.com
info@wavepattaya.com
A partir de 3 950 B. Piscine, bar et restaurant.
Vous avez accés a toutes les facilités de I'hdtel
Bayview, mitoyen. Petit déjeuner a la carte.
Wave est un boutique hétel de luxe, style Art
déco moderne décadent, de 21 chambres toutes
avec balcons et vue sur la mer. Des affiches
frangaises agrémentent les murs des couloirs,
des objets hétéroclites, comme cet antique
projecteur ou un vieux gramophone décorent
le hall d’entrée. Les propriétaires, également
possesseurs du Siam et du Bayview, semblent
avoir une affection toute particuliére pour les
gadgets Michelin. Idéalement situé sur la route
de la plage menant au Walking Street, c’est
un coin d’Amérique latine que I'on découvre
ici ! Les belles et confortables chambres sont
équipées d’une connexion wi-fi, d’'une TV LED,
d’un minibar, d’un coin bureau. L'accent a été
également porté sur la décoration de la salle
de bains. Tres grande et joliment décorée de
mosaique noire et de marbre blanc, munie
d’une douche a effet pluie et d’une baignoire
spacieuse trés design. Une belle adresse, tres
fun et vraiment sympa !
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WOODLANDS HOTEL & RESORT
164/1 Moo 5, Thanon Pattaya-Naklua
© +66 38 421 707
www.woodland-resort.com
Tarifs basse saison : 2 800 a 8 800 B. Haute
saison : 3 500 a 9 500 B. Offres promotionnelles
sur le site Internet. Wi-fi gratuit.
Management frangais pour ce tres bel hotel situé
en retrait du rond-point, et donc assez calme.
Prés de 80 chambres a la décoration soignée,
avec plancher ou carrelage. Grandes salles de
bains et tout confort moderne. Piscine située
dans un cadre tropical. Restaurant buffet de
cuisine thaie et internationale. Son grand plus :
la direction prend soin de protéger au mieux
I’environnement : I'hotel dispose d’un réservoir
d’eaux usées, pratique le compostage organique
et envoie ses déchets au recyclage, entre autres.

Se restaurer

Sur le pouce

MARCHE AUX POISSONS
Naklua Pattaya Nord
En matinée toute la semaine.
D’une pierre, plusieurs coups. La visite de
ce marché couvert est déja en elle tout un
programme. Choisissez ce dont vous avez
envie et lachez-vous. Le choix est vaste et a la
portée de toutes les bourses. Tourteaux, gambas,
poissons, langoustes, seiches... Vous pouvez
ensuite faire cuire au barbecue vos achats dans
des stands prévus a cet effet pour quelques baths
seulement. Enfin, on vous préte si vous voulez
pique-niquer sur la pelouse toute proche avec
vue sur la mer, une bache en plastique dépliante
qui se transporte comme un cartable. On vous
offre également des serviettes en papier et des

Le Cadillac Café au Wave Hotel.

couverts en plastique. Vos aliments sont déposés
dans des boites a hamburger.

Pause gourmande

DELICES DE FRANCE
(prolongement de Pattaya Second Road)
Pratamnak Road © +66 38 251 404
Ouvert de 6h a 17h30 en haute saison et de 6h
a 14h en basse saison. Petit déjeuner frangais
a 60 B. De vrais sandwichs a 65 B.
En plein quartier sud de Pattaya, cette boulan-
gerie-patisserie frangaise est tenue par Mme
« Pompon », originaire de Grasse et bien connue
dans le milieu francophone. Choix de vien-
noiseries et de patisseries diverses. On peut
prendre son petit déjeuner sur place (terrasse) :
c’est méme recommandé ! Les croissants sont
toujours excellents.

Bien et pas cher

LA BAGUETTE
164/1 Moo 5, Thanon Pattaya-Naklua
© +66 38 421 707
Ouvert tous les jours de 8h a minuit. Croissant
a508B.
Prés du Woodlands Resort, un savoureux salon
de thé au grand choix de patisseries, mais aussi
de glaces, de crépes et de sandwiches. Pour
les gourmands nostalgiques.

AU BON COIN
Entre les soi 5 et 6 Pratamnak Hill
© +66 38 364 542
www.auboncoinpattaya.com
auboncoinpattaya@gmail.com
Compter 80 a 350 B un plat a la carte, menu
a 230 B. Ouvert de 12h a 22h00. Fermé les
mardi et mercredi.




Ce restaurant est installé au fond d’un jardin non
visible depuis la route d’acces. Eclairages tamisés
et ambiance conviviale. José, le maitre des lieux,
assure un accueil dynamique et souriant. Large choix
de spécialités frangaises. Réservation conseillée.

LA BOULANGE
Thanon Chaloem Phra Kiat Pattaya, 3° Road
© +66 38 414 914
Ouvert tous les jours.
Depuis plusieurs années déja, Alain, boulanger-
patissier francais, et son équipe thailandaise
produisent quotidiennement pain, viennoiseries
et patisseries diverses pour alimenter les hotels-
restaurants de Pattaya. Il est possible de venir
prendre son café croissant sur place, de bon matin.

CABBAGES AND CONDOMS
366/11 Thanon Pratamnak, Soi 4
© +66 38 250 556
www.cabbagesandcondoms.co.th
cabconpattaya@pda.or.th
Plats de 90 a 350 B. Menu entre 600 et 900 B.
Restaurant du resort Birds & Bees, dont une partie
des profits sont reversés a une fondation aidant
ala scolarisation et au bien-étre d’enfants défa-
vorisés dans le Nord-Est du pays. Belle terrasse
romantique et abritée, offrant une vue dégagée
sur la mer depuis un grand jardin tropical. Bonne
sélection de plats thais traditionnels. Le lieu
propose également un bar (le Skinny Dip Bar),
pour ceux qui veulent juste faire un break.

LE CAP BRETON
Pattaya Third Road
Chalerm Phra Kiat
Soi 25 Chayapoon
© +66 85 276 3297
Ouvert de 11h30 & 23h30. Menu du jour a 200 B.
Petit restaurant tranquille, noyé dans un soi animé
ou manger de la cuisine frangaise ou thailandaise.
Guillaume et Angélique, des Frangais, gérent
I'affaire. Trés bonne viande. Rapport qualité/prix
avantageux. Accueil simple et agréable.

LA CUISINE AU BEURRE
20/38 Soi Day Night 2
South Pattaya road
© +66 87 133 5471
gung-andy@hotmail.com
Menu a partir de 325 B.
Restaurant francais populaire qui propose une
vaste carte internationale mélant notamment
cuisine internationale, frangaise et thailandaise.
Etablissement souvent rempli et bien connu dans
le quartier, bon rapport qualité-prix.

LENG KEE RESTAURANT
341/3-6 moo 9, thanon Central Pattaya
Prés de 'intersection avec Soi Bua Kao
© +66 38 426 291
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Ouvert 24h/24. Attention, ce restaurant ne se
trouve pas sur Soi Leng Kee. Plats entre 60 et
300B.

Etablissement réputé sans étre de grand
standing. Cuisine thailandaise de qualité.
Choix de plats divers et tarifs raisonnables.
L'établissement est ouvert jour et nuit pour
satisfaire la demande. Une bonne adresse qui
ne paye pas de mine.

THE BALCONY .
RESTAURANT & SALON DE THE
151/35 Soi Ananthakui, North Pattaya Road
© +66 38 411 429
Restaurant ouvert de 18h a 23h. Prix a la carte :
150 a 580 B. Pétisserie et coffee shop ouvert
de 7ha23h:100a 360 B.
Au choix : salades, soupes, pates, viandes
et poissons. Cuisine thaie également.
L'établissement propose surtout un excellent
choix de gateaux, a consommer sur place
ou a emporter. L'accueil est parfois un peu
hautain.

Bonnes tables

CASA PASCAL
485/4 Moo 10, Pattaya Second Road
© +66 38 723 660
www.restaurant-pattaya.com
info@restaurant-pattaya.com
Menu gourmet a 1 050 B ; spécialités locales
entre 190 et 2 600 B (mais c’est pour le
homard !). Choix de vins parmi 160 crus
différents. Buffet « brunch » du dimanche entre
10h et 15h : 899 B/adulte et 599 B/enfant.
Restaurant ouvert de 11h30 a 14h et de 18h a
23h. Situé dans la zone sud de Pattaya, en face
du Marriott Hotel. Cuisine raffinée complétée
par un service efficace et courtois.

FREELAX CAFE & RESTAURANT
Soi Bongkod 3 (buffalo bar),
Pattaya 3rd road
© +66 89 75 29 656
Ouvert de 11h a 15h30 et de 18h30 a 22h30.
Menu a partir 240 B. Plats entre 100 et
3008B.
Petit restaurant francais tenu par Michel
depuis plusieurs années, qui propose un
excellent rapport qualité-prix avec ses
menus entrée-plats-desserts ou café dont
les prix défient toute concurrence. Et on'y
mange bien. Particulierement sympa pour
le déjeuner.

CHEZ GEORGES
Pattaya Third Road
Ouvert tous les jours. Fermé le midi de début
mai a fin aolit (basse saison touristique). Plats
du jour a 450 B.
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Situé non loin du nigth-club X-Zyte. Bon accueil
de la part de Georges, le chef cuisinier, et de son
épouse thailandaise. L'atmospheére est simple et
conviviale. Objectivement : excellente cuisine a
des prix honnétes. Service irréprochable. Une
adresse a ne pas manquer. Quelques suggestions :
gratin de poisson cardinal ; assiette du boucher
(3 viandes) ; terrine de foie de volaille ; assiette
de la marée ; assiette gourmande en dessert.

LOBSTER POT

228 Walking Street

© +66 38 426 083

Ouvert de 11h a minuit. Tarifs conséquents.
Situé sur une jetée au sud du front de mer, ce
restaurant propose d’excellents produits frais et
jouit d’un franc succes avec sa grande terrasse ol
I'on déguste moules et langoustes. Vue sur la mer.

LE MOMENTO
Cocco Resort
Thappraya Rd, Soi 15 (Soi Norway)
© +66 38 050261
www.coccoresort.com/restaurant
Entre 500 et 800 B pour une repas.
Voici un vrai restaurant-brasserie frangais au
décor moderne et sympa. Il est situé au bord de
la piscine du Cocco Resort. La cuisine occidentale
ou thaie est généreuse, variée et simplement
bonne. Les portions sont gargantuesques et le
service est excellent ; on est entre copains. Au
choix, moules farcies, blanquette de veau, etc.
Réservation indispensable pendant la haute saison.

LA NOTTE
220/2 Walking Street
© +66 38 429 792
Compter 600 B. Un peu plus avec un verre de
vin. Terrasse donnant sur la rue.
Décor net et propre, bonne ambiance et service
rapide. La cuisine, de tradition francaise est de
bonne facture, elle saura satisfaire les palais les
plus exigeants. Au menu, Chateaubriand, feuilleté
de saumon, canard au vin rouge, pates aux gambas
ou langouste préparée avec une sauce crémeée aux
champignons. Une trés bonne adresse semi-gastro-
nomique avant de sortir dans la walking street.

PATTAYA PARK BEACH RESORT
345 Jomtien Beach Road
© +66 38 251 201
www.pattayapark.com
pattayapark_@hotmail.com
A partir de 800 B.
Cette tour de 170 m, d’aspect futuriste, domine
la baie de Jomtien de ses 56 étages. Les
3 restaurants — Panorama, Pinnacle et Meridian
Revolving — occupent les étages 52, 53 et 54,
d’ou I'on a effectivement une vue saisissante sur
le panorama. Et méme si la nourriture n’est pas
sublime, I'endroit vaut vraiment le déplacement.

PIC KITCHEN
Soi 4 Jomtien Beach Road
© +66 38 236 114
Ouvert de 11h a 14h et de 17h a 22h. Plats entre
904 5608B.
Etablissement existant depuis 1984. Le restau-
rant comprend trois salles distinctes appelées
« pavillons » : Ella, Sunya et Jazz. Trés beau
décor traditionnel en bois. Les repas peuvent
étre servis sur des tables basses, selon I'usage
thailandais, ou sur des tables hautes, a I'occi-
dentale. Cuisine thaie authentique et savou-
reuse. Ambiance musicale par le « Jazz Pit Trio ».

LA PISCINE - THE SWIMMING POOL
Soi Wat Bonsampan
78 Chockchai garden Home
© +66 38 186 250
www.lapiscinepattaya.com
Cuisine francaise et thaie. Club house, bar et
restaurant. Tous les dimanches a partir de 13h,
BBQ et salades a volonté.
A La Piscine — comme son nom I'indique — on
peut profiter d’'une magnifique piscine et d’'un
cadre féérique pour se relaxer autour d’un BBQ
ou d’un bon apéritif. A La Piscine, on vous aidera
aussi a organiser vos soirées d’anniversaire et/
ou vos grands évenements.

RESTAURANT BORDEAUX
Soi Day Night 2
Acces par South Pattaya Road
© +66 38 723 524
www.bordeaux-restaurant-pattaya.com
bmenard@hotmail.com
Ouvert tous les jours de 18h & 22h30 en basse
saison et 23h30 en haute saison. Fermé le
mercredi en basse saison. Plats entre 280 et 720 B.
Un endroit paisible pour déguster une cuisine
frangaise de qualité dont un excellent magret de
canard. Les recettes, originales, sont accompagnées
d’un bonne carte des vins. Service attentionné et
accueil sympathique par 'équipe frangaise : Bruno et
Luc. Décoration intérieure classique et confortable.

RIM TALAY SEAFO0D
Plage de Naklua
© +66 38 426 375
www.rimtalayseafood.com
Acces par Naklua Road Soi 18,
puis 300 métres en bas sur la plage.
Ouvert tous les jours a partir de 10h. Plats a
partir de 159 B.
Ce restaurant est spécialisé dans les fruits de
mer et crustacés, tous conservés dans des
viviers. Vous pouvez méme pécher vos propres
crevettes et le restaurant les cuisinera pour vous.
On 'y sert aussi des steaks (origine : Australie
et Etats Unis), de la nourriture thaie et autres
plats asiatiques. Pour ceux qui aiment le sport,
certains événements sportifs y sont retransmis.



RUEN THAI RESTAURANT
Pattaya Second Road
© +66 38 425 911
Ouvert tous les jours, de 11h a minuit. Plats de
100 a4 300 B.
Létablissement se trouve dans un petit soi, en face de
I'hdtel Marriott. Il s"agit de I'un des meilleurs restau-
rants de cuisine thailandaise de la ville. Ambiance
classe. Spectacle de danses traditionnelles.

THE KITCHEN
236/7-15 Moo 10 Nogprue
© +66 38 421 872
www.kitchen-thailand.com
de 9 ha 3 hdu matin, a deux pas de la walking
streetLes menus sont en frangais
Chaine ouverte depuis 2007, Kitchen a Phuket-
Pattaya-Samui est I'une des adresses les plus
connues de la ville. A deux pas de la Walking street,
le restaurant donne sur la rue principale et c’est un
lieu idéal pour se désaltérer et se restaurer entre
deux cessions shopping. Ici on mange trés bien
mais difficile de choisir tant I'offre est vaste. Du
thai ou de I'international, vous ne serez pas dégu
(tout le menu est consultable sur le site). Mention
spéciale pour la brochette Chicken Panang XXL et
la tarte fine aux pommes et sa glace maison au
caramel beurre salé en dessert. En plus Alex est
particulierement accueillant. Est-ce parce qu'il
vient du Nord qu'il sait étre aux petit soins pour
ses clients ? Testez et vous verrez !

Autre adresse : Pattaya kitchen sur la second
road, au coin de la soi 10, en face de la Tanachart
banque (orange, ouvert jusqu’a 2 h du matin
tous les jours

Luxe

BENIHANA
Pattaya 2" Road
Au Marriott Resort & Spa
© +66 38 412 120
Prix : 120 a 5 000 B pour chaque spécialité.
Ouvert de 11h a 22h.
Restaurant japonais « Tepan Yaki » reconnu
non seulement pour la qualité de ses produits
mais aussi pour la dextérité de ses cuisiniers
« jongleurs ». Ce n’est pas bon marché, mais
c’est la grande classe made in Japan.

Sortir
Cafés - Bars

CLAIR DE LUNE PAYOT’S LOUNGE BAR
220/8 Bali Hai
© +66 3 8429 330
www.windyinn-pattaya.com
Compter 300 B. Ouvert de 18h a 2h, tous les
soirs. Soirées a theme.

Pattaya - AU SUD

Si vous voulez débuter votre soirée de la plus
sympathique des maniéres, voila une adresse que
I’on vous recommande. Ce lounge bar de bord de
mer, avec vue panoramique sur la baie de Pattaya
propose d’excellents cocktails, et des apéritifs
dinatoires trés complets. Musique lounge, avant
d’attaquer la Walkin Street, trés bonne ambiance,
autour du comptoir, ou sur les banquettes avec les
étoiles et la mer comme décor. Une adresse futée !

ERAWAN BAR
Erawan Pattaya Hotel
Tappraya Road
© +66 38 429 703
Ouvert de 11h a 1h du matin.
Un pub dirigé de fagon trés dynamique, avec table de
billard et écran géant pour retransmissions sportives.
Tous les mercredis, on tire a pile ou face afin de
savoir qui va payer sa consommation ou pas !

MOON RIVER PUB
179/162 North Pattaya Road
© +66 38 426 009
www.moonriverpub.com
Ouvert de 18h a 2h.
De talentueux musiciens s’y produisent pério-
diquement. Bonne ambiance.

SHENANIGANS
399/9 Moo 10
Pattaya Second Road
© +66 38 723 939
www.shenanigansthailand.com
Ouvert de 8h30 jusque tard le soir. Dans le
centre commercial The Avenue.
Bonne ambiance de pub irlandais o, du mercredi
au samedi, des groupes jouent des airs de rock
connus. Une autre adresse sur Jomtien.

Clubs et discothéques

LUCIFER
234/5 « Walking Street »
Ouvert jusqu’a 2h du matin. Entrée gratuite.
Ambiance hip-hop. Musique live certains soirs.
Une adresse qui plait.

NOIR PATTAYA
Pattaya 3rd road, Bang Lamung
Ouvert jusqu’au petit matin.
Un club qui se démarque : une clientéle prin-
cipalement thailandaise. La déco est classe et
moderne. Le service est agréable, les consos
pas cheres et I'ambiance sympa.

TONY’S
139/15 « Walking Street »
© +66 38 425 795
Ouvert de 19h a 2h du matin.
Situé dans la zone piétonne, le Tony’s était il y a encore
quelques années la boite & la mode de Pattaya. Il reste
une institution. Musique thaie et hip-hop.
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A voir - A faire

NONG NOOCH TROPICAL GARDEN
34/1 Moo 7
Sattahip, Chonburi 20150
© +66 22 52 17 86
www.nongnoochtropicalgarden.com
info@nongnoochtropicalgarden.com
Cetimmense parc, a 17 km du centre de Pattaya,
comprend un jardin tropical composé de plantes
exotiques rares, un jardin a la frangaise et un
jardin d’orchidées avec une véritable collec-
tion de 670 essences répertoriées (centre
de recherche spécialisé sur les hybrides). Un
« show culturel » d’une heure a lieu quatre fois
par jour (incluant des danses traditionnelles).
Egalement une exhibition d’éléphants faisant
participer le public et un mini-zoo... De quoi
susciter I'intérét !

MINI SIAM
387 Thanon Sukhumvit, Naklua
© +66 38 421 628
Entrée adultes 250 B, enfants 120 B. Ouvert
de 9h a 22h.
Reconnaissable depuis la route grace aux
grandes statues a I'entrée du parc. Les
monuments les plus célebres au monde y sont
reproduits en miniature. Tour Eiffel, statue de
la Liberté, opéra de Sydney, mont Rushmore,
c’est un tour du monde complet et une alter-
native a la plage.

PATTAYA BEACH PARK
345 Jomtien Beach Road
© +66 38 251 201
www.pattayapark.com
reservation@pattayapark.net
Ouvert au public de 9h a 22h. Maneges de 10h
a 19h. Entrée payante.
Ce parc de loisirs regroupe sept maneges au
pied du restaurant panoramique « Pinnacle
Revolving ». Le panorama est visible depuis le
55¢ étage. On peut méme s’élancer du haut de
la tour — 56° étage — accroché au moyen d’un
harnais a un systeme de tyrolienne. Un petit
monorail permet aussi de faire le tour du parc.

PATTAYA ELEPHANT VILLAGE
48/120 Moo 7, Thanon Pompra Panimith
© +66 38 249 818
www.elephant-village-pattaya.com
info@elephant-village-pattaya.com
Le spectacle débute a 14h30. 650 B, combiné
a un trek, rafting et randonnée dans la jungle
2000B.
En retrait de I'agglomération, non loin du temple
Suttawas, ces numéros de dressage d’éléphants
font appel a leur intelligence. Et pourquoi pas
une petite heure de balade sur le dos d’un
pachyderme ?

SANCTUARY OF TRUTH
206/2 Moo 5, Thanon Naklua
© +66 38 367 229
www.sanctuaryoftruth.com
info@sanctuaryoftruth.com
Entrée : 500 B. Ouvert de 8h a 17h.
Ce chef-d’ceuvre architectural (105 m de
hauteur) tout en bois sculpté, construit dans
un parc en bord de mer, se veut un hommage
aux religions bouddhique et brahmanique
en exprimant de fagon artistique le lien de
I’'homme avec I'univers... On a droit en prime
a un spectacle exécuté par des dauphins
acrobates (11h30 et 15h30). Des balades a
dos d’éléphant ou en voitures a chevaux sont
également possibles.

SRI RATCHA TIGER Z00
341 Moo 3, Nongkham, Sriracha
Chonburi 20110
© +66 38 296 556
www.tigerzoo.com
prstz@hotmail.com
Situé a environ 25 km du centre de Pattaya.
Ouvert de 8h a 18h. Entrée adultes 450 B,
enfants 250 B.
Prés de 200 tigres vivent ici en quasi-liberté.
Vous y verrez aussi s'ébattre des crocodiles, eux
ne sont pas moins de 10 000 ! Ce qui est moins
sympa ce sont les tours de cirque qu’on leur
force a faire et qui relévent plus d’une pitrerie
mal organisée...

Sports - Détente - Loisirs

Il est possible de se divertir a Pattaya, les choix
ne manqueront pas et il y en aura pour tous les
godts. Le plus calme et le plus reposant est de
profiter des longues plages qui s’étendent sur
plusieurs kilométres. Il ne faut pas attendre a
étre les seuls a en profiter, mais il y a assez
de sable pour vous permettre de poser votre
serviette quelque part. La majeure partie du
front de mer est envahie par des transats et
des parasols que I'on loue a la journée pour
une moyenne de 40 a 60 B. C’est un business
et en méme temps un confort supplémentaire
pour le touriste !

Pour les activités plus mouvementées, la encore
on peut piocher au choix : bowling, karting,
minigolf, squash, parachute ascensionnel... a
vous de piocher. Coté sport nautique, il en est
de méme : jet ski, planche a voile... Plusieurs
excursions dans les environs sont également
proposées en bateau, notamment en speed
boat. A la journée ou a la demi-journée, c’est
I'occasion de s'éloigner du tumulte du centre-
ville pour quelques heures.

Enfin la région de Pattaya est recommandée
pour les amateurs de golf. Pas moins d’une
vingtaine de parcours internationaux s’y trouvent
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Le mythe de I'idylle exotigue
ou |a fable du « pigeon voyageur »

Chaque année, des centaines de voyageurs prolongent leur séjour pour quelques semaines
ou reviennent quelques mois plus tard, a la suite d’'une rencontre avec une charmante
Thailandaise. Pris dans les filets de I'amour exotique, le voyageur se transforme en
« pigeon ». Le « pigeon voyageur » a généralement passé la quarantaine. Sa dulcinée est
forcément exceptionnelle, selon lui ! Ses qualités sont remarquables : attentive, douce,
patiente, compréhensive, drole, aimante, voire jalouse... De tout cela, le plus délicat est de
ne pas mentionner le fait que le « pigeon » doit rétribuer sa « petite femme » a la semaine
(’expression convenue en anglais est take care, c’est-a-dire « prendre soin »).

En son absence, la belle ne rentre pas forcément retrouver sa famille, généralement elle
doit s’occuper d’un autre amant... Donc, si ce n'était pas chose acquise, sachez désormais
a quoi vous en tenir...

Les naifs obstinés continueront néanmoins de grossir les rangs de ces oiseaux fort répandus
(non seulement a Pattaya, mais a travers toute I'Asie), volatiles dont la chasse est ouverte
toute I'année. Mais, d’un point de vue romantique, « On a beau dire, on a beau faire, ¢a fait
du bien d’étre amoureux ! » comme dit la chanson de Brel. Quant au point de vue asiatique :
« No money, no honey » : pas d’argent, pas de « chérie » ! Tout, sans exception, a donc un

prix : le sexe, bien sdr, mais aussi I'affection... surtout en Thailande !

regroupés, dont certains de renommée interna-
tionale. Renseignez-vous sur place pour savoir
lequel est le plus prés de votre hotel. La plupart
possedent 27 ou 36 trous.

Sports - Loisirs

BURAPHA GOLF CLUB (1995)
© +66 38 372 700
www.buraphagolfthailand.com
info@buraphagolfthailand.com
Parcours de 36-trous, dessiné par David Graham
& Gary Panks. Fait partie du circuit professionnel
de Thailande. Au nord-est de Pattaya.

AMATA SPRING COUNTRY CLUB
700/5 Moo 6, Nongmaidang
Muang District
© +66 38 468 888
www.amataspring.co.th
ascc@amataspring.co.th
Ouvert du lundi au dimanche de 6h a 19h.
Un 18-trous d’excellent standing. Chaque année,
plusieurs compétitions nationales et internatio-
nales s’y déroulent.

CLUB PETANQUE KHAO RAI
14 Third Road, Soi 12
© +66 85 798 5594
Tous les jours dés 16h jusqu’en fin de soirée.
Quelques Frangais ont eu la bonne idée de créer
un terrain de pétanque a Pattaya pour tirer ou

CITY TRIP

La petite collection qui monte
Week-End et courts séjours

pointer chaque soir en compagnie d’autres férus
de boules. Pour ceux qui restent longtemps
sur place, adhésion au club a I'année a 350 B,
mais vous pouvez venir jouer gratuitement
lors de votre passage d’un soir. Ambiance tres
conviviale.

CRYSTAL BAY (1988)
© +66 38 349 370
Terrain de 27-trous dessiné par Thai Takenaka.
Au nord de Pattaya. Entretien trés soigné et
difficulté moyenne.

J0JO HORSE CLUB
Naklua Road, Soi 12
© +66 38 225 149
jojohorseclub@yahoo.com
Ouvert de 8h a 18h.
Ce petit centre équestre local entretient
quelques chevaux et poneys, apparemment en
excellente forme. Le grand manége se trouve au
bord de la plage de Naklua, a c6té du restaurant
de I'hotel Marina.

« KR » GO KART
62/125 Soi Thepprasit Road
© +66 38 300 347
Ouvert de 10h & 19h30. Compter 200 B les
10 min.
Une piste de 1 100 m avec des karts de 120 cm®.
Ce n’est pas donné, mais ¢a défoule apres le
stress accumulé dans la circulation locale.
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HORSESHOE POINT
100 Bang Lamung Chon Buri
® +66 38 253 500
www.horseshoepoint.com
info@horseshoepoint.com
A 20 min en voiture de Pattaya.
Centre équestre performant avec 160 chevaux,
six paddocks, quatre pistes d’entrainement, un
terrain de polo...
Possibilité également sur place de jouer au
golf ; de faire du tennis ; prendre des cours de
squash ; « paint ball », location de « quad » ou
VTT; jeux aquatiques ; restaurant et héberge-
ment sur place, Spa.

MINIGOLF
191/1 Thappraya Road
© +66 38 250 318
Ouvert de 10h a 20h.
Un minigolf dans un jardin tropical avec un bon
restaurant attenant... avant de passer au golf
grandeur nature.

PATTAYA COUNTRY CLUB

Bang Lamung, Chonburi 20150

Highway no. 331 Kao Mai Kaew,

© +66 38 423 718
www.pattayacountryclub.net
info@pattayacountryclub.com

Terrain de 18-trous, créé par Svenska Golf
Design. A l'est de Pattaya. Trés populaire dans
la région. Personnel accueillant.

PATTAYA WATER PARK
345 Jomtien Beach Road
© +66 38 251 201
www.pattayapark.com
reservation@pattayapark.com
Ouvert de 10h a 19h. Entrée payante.
Le parc aquatique fait partie du complexe
ci-avant. Il regroupe piscines, Jacuzzi et grands
toboggans... Tout ce qu'il faut pour se défouler.

PHOENIX GOLF & COUNTRY CLUB (1993)
®© +66 38 239 391
www.golfpattaya.com
quickgolf@golfofsiam.com
Terrain de 27-trous, dessiné par Dennis Griffith.
Au sud de Pattaya.

CENTRAL PLAZA
78/54 Moo 9, Pattaya 2 Road
®© +66 38 361 456
www.centralplaza.co.th
Le Central Plaza est un lieu incontournable
de Pattaya, situé en plein centre-ville. Il
accueille I'un des plus importants supermar-
chés implantés en Thailande. Construit dans
un style typiquement tropical, cette galerie
marchande est un endroit charmant pour faire
du shopping. Il abrite aussi un petit complexe
cinématographique.

SEAFARI SPORTS CENTRE
Chonburi
284-19, Soi 12
Pattaya
© +66 38 429 060
www.seafari.co.th
diving@seafari.co.th
Sortie dans les iles proches de Koh Larn, Koh
Sak ou Koh Krok et plus loin sur Koh Phai, Koh
Rin et Koh Man Wichai.
Il s’agit du premier centre ouvert en 1970 a
Pattaya et aussi le premier PADI 5-étoiles. Cours
et sorties plongée tous niveaux.

ROYAL THAI NAVY PLUTALUANG (1969)
© +66 38 701 843
Parcours de 36-trous a proximité d’un grand
lac, au sud de Pattaya (on ne s’embéte pas
dans la Marine !). Le Club House est trés coté !

SIAM COUNTRY CLUB
50 Moo 9, Tambol Pong
Amphur Banglamung
© +66 38 909 600
www.siamcountryclub.com
info@siamcountryclub.com
L'un des golfs les plus anciens et les plus
réputés de Thailande. Un deuxieme parcours,
de 27-trous celui-1a, a été créé dans les environs.

Shopping

CENTRAL FESTIVAL PATTAYA BEACH
Pattaya Beach Road
www.centralfestival.co.th
Avec ses 240 000 metres carrés de surface
marchande et ses 370 boutiques et restau-
rants, cette grande surface ouverte début
2009 compte parmi les plus grands centres
commerciaux en front de mer d’Asie ! Pour les
inconditionnels du leche-vitrine.

MARCHE FLOTTANT DE PATTAYA
Thanon Sukhumvit
www.pattayafloatingmarket.com
info@pattayafloatingmarket.com
Ouvert tous les jours de 10h a 23h.
Contrairement a celui de Damnoen Saduak, ce
marché flottant n’a de flottant que le nom. |l
s’agit en fait d’un large ensemble de boutiques
sur pilotis, dans lequel il est tout a fait possible
de se promener a pied. On y trouve souvenirs
traditionnels et objets de décoration de
qualité, et I'on peut tout de méme visiter les
lieux en barque pour la modique somme de
200 B. Une agréable sortie, dans un cadre
certes un peu artificiel. Des bus rouges,
les Beach Bus, se rendent sur place depuis
plusieurs endroits stratégiques dispersés a
travers Pattaya.
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Monnaie

La monnaie nationale thailandaise est le baht,
subdivisé en 100 salags (code ISO : THB).Les
billets de 1 000 bahts sont de couleur grise. Les
billets de 500 B sont violets ; ceux de 100 B,
de couleur rouge orangé ; ceux de 50 B, bleus ;
ceux de 20 B, de teinte vert pale. Seuls les billets
de 100, 50 et 20 B sont d’un usage quotidien
courant dans la rue. Habituellement, les billets
de 1000 ou 500 B sont réservés pour payer les
notes d’hotel ou les billets de transport (il est
bon de savoir que la paie d’un petit fonctionnaire
thailandais équivaut a 6 000 B environ).Les
pieces usuelles sont de 10, 5, 2 et 1 bath(s).
La derniére piéce se présente en trois versions
différentes. On peut éventuellement trouver des
piéces de 50 ou 25 salags, en cuivre jaune,
devenues quasiment obsolétes de nos jours
(un ticket de bus cofite entre 10 et 20 B, et I'on
peut manger dans la rue pour 50 B).

Conseils futés : n’acceptez jamais de
billets abimés ou déchirés, les commergants
peuvent les refuser. Idem pour les dollars et

les euros : il est préférable de partir avec des
billets quasiment neufs.

Taux de change

Courant février 2017:1€=37THB e 1$ =
35 THB. Le cours du baht est indexé sur celui du
dollar. Pour I'euro, les meilleurs taux de change sont
ceux des cheques de voyage. L'euro est accepté
sans difficulté dans les banques. Les changeurs de
monnaie — « Exchange » —, assez nombreux dans
les quartiers touristiques, sont ouverts jusqu’a 19h
et parfois beaucoup plus tard dans les grandes
villes. La commission va de 2 a 9 %.

Codt de Ia vie
Budget minimum d’un voyageur a budget
restreint : 10 000 B par semaine.

Une chambre d’hotel bas de gamme :
4002a7008B.

Une chambre d’hdtel de gamme moyenne :
700a15008B.

Visa Premier, la carte a privilégier pour vos voyages !

) Lacarte Visa Premier est indispensable pour vos séjours a I’étranger puisqu’a
de nombreuses occasions elle facilitera votre voyage et vous permettra de faire des
économies.

) Lors de la planification de votre séjour par exemple, payer vos billets avec
une carte Visa Premier vous permet de bénéficier automatiquement d’une garantie
modification/annulation de voyage. De méme, pour votre location de voiture, inutile
de prendre I'assurance vol et dommages proposée par le loueur. Si vous avez utilisé
une carte Visa Premier, vous étes couverts.

D Sur place, c’est la carte qui vous rendra service. En cas de perte ou de vol
par exemple le Service Premier vous permettra de disposer d’une carte de secours
ou d’argent de dépannage en moins de 48h a I’étranger. Pour cela, pensez a noter
avant de partir le numéro de téléphone qui se trouve au dos de la carte. Pour vos
dépenses sur place, vous bénéficierez de plafonds de paiement plus élevés qu’avec
une carte Visa Classic.

) Enfin, en cas de probléme de santé, votre carte pourra prendre en charge vos
frais médicaux jusqu’a 155 000 €, en plus du service de rapatriement proposé par
toutes les cartes Visa pour vous et votre famille.

Toutes les conditions ainsi que l'intégralité des services proposés sont bien sir

disponibles dans les notices assurances-assistance qui vous sont remises avec votre
carte Visa ou disponibles dans votre agence bancaire.




Salaire minimum d’un fonctionnaire
thailandais : 6 000 B par mois.

Un repas dans un restaurant populaire
thailandais : 70 2 200 B.

Diner dans la rue (marché de nuit) : 40 a 70 B.
Une bouteille d’eau minérale : 10 B.

Une grande biére a épicerie du coin : 45B.
Une minute de téléphone pour ’Europe : 8 B.
Une course moyenne en moto-taxi: 20 a 50 B.

Une course moyenne en taxi meter a
Bangkok : 50 a 100 B.

Un litre d’essence a la pompe : 27 2 33 B.
Un ticket de métro a Bangkok : 17 242 B.

Location de voiture a la journée : 1 000 a
18008B.

Une chemise de confection locale : 250 B
(environ 5 €).

Un T-shirt : 100 a 400 B selon la qualité.

Une heure de massage traditionnel : 200 a
500 B.

Budget

C’est I'un des gros avantages de la Thailande, le
niveau de vie est nettement inférieur a celui de la
France. On peut facilement manger pour 1 ou2 €
dans des restaurants thailandais et entre 1 et 5€
dans les restaurants étrangers, on peut dormir dans
des guesthouses pour 4 a 6 € la nuit et dans un
hétel a partir de 12 €. Les activités sont également
moins chéres, on peut louer un vélo pour 1 ou 2 €
la journée, faire un trek sur 1 journée pour 15 €
(transport, nourriture, guide et visites compris) ;
bref, on pourrait multiplier les exemples a I'infini,
la finalité serait la méme. De maniére générale,
Bangkok reste une ville plus chére que d’autres
villes ou régions de Thailande, tout en sachant qu’il
sera également plus facile de négocier en raison
de la concurrence, notamment pour I'artisanat et
les souvenirs. Le prix des chambres peut parfois
étre également négocié, en basse saison et en
restant plusieurs jours. Le standing est souvent bon
a Bangkok et on y trouve des services de qualité.
Pour la restauration, si on reste dans la nourriture
thailandaise, on peut manger pour trés peu cher,
mais ce sera souvent dans des marchés ou dans
des échoppes en extérieur, voire les food halls
des grands magasins. Les restaurants étrangers
seront plus chers tout en proposant des tarifs
nettement inférieurs a ceux que I'on trouve en
Europe par exemple.

Carte bancaire

Si vous disposez d’une carte bancaire (Visa,
MasterCard, etc.), inutile d’'emporter des sommes
importantes en especes. Dans les cas ol la carte

Argent - PENSE FUTE

n’est pas acceptée par le commercant, rendez-
vous simplement a un distributeur automatique
de billets. En cas de perte ou de vol de votre carte
a I'étranger, votre banque vous proposera des
solutions adéquates pour que vous poursuiviez
votre séjour en toute quiétude. Pour cela, pensez
a noter avant de partir le numéro d’assistance
indiqué au dos de votre carte bancaire ou dispo-
nible sur Internet. Ce service est accessible
7j/7 et 24h/24. En cas d’opposition, celle-ci
est immédiate et confirmée dés lors que vous
pouvez fournir votre numéro de carte bancaire.
Sinon, I'opposition est enregistrée, mais vous
devez confirmer I'annulation a votre banque par
fax ou lettre recommandée.

Conseils avant départ. Pensez a prévenir
votre conseiller bancaire de votre voyage. Il
pourra vérifier avec vous la limitation de votre
plafond de paiement et de retrait. Si besoin,
demandez une autorisation exceptionnelle de
relevement de ce plafond.

Retrait

Pour les cas ou le paiement par carte bancaire
n’est pas accepté et qu'il vous faut payer en petites
coupures, pensez a retirer des espéces. Les coupures
de 1 000 et 500 B sont plus facilement utilisables
pour les hotels et les transports (notamment le train).
Pour les restaurants, les magasins et les petits trajets
prévoyez de la monnaie, sachant que le billet de
20 B est le plus utilisé.

Trouver un distributeur. Les distributeurs
automatiques de billets Visa ou Mastercard
sont accessibles partout, 24h/24 et 7j/7. Des
centaines sont a votre disposition dans la seule
ville de Bangkok. Pas de probleme de retrait dans
toutes les autres villes de Thailande. De plus, la
plupart des iles fréquentées par les touristes sont
désormais équipées de distributeurs. Pour connaitre
le plus proche, des outils de géolocalisation de
distributeurs sont a votre disposition. Rendez-
vous sur visa.fr/services-en-ligne/trouver-un-
distributeur ou sur mastercard.com/fr/particuliers/
trouver-distributeur-banque.html.

Utilisation d’un distributeur anglophone.
De maniére générale, le mode d'utilisation des
distributeurs automatiques de billets (« ATM » en
anglais) est identique a la France. Si la langue
frangaise n’est pas disponible, sélectionnez
I'anglais. « Retrait » se dit alors « withdrawal ».
Si I'on vous demande de choisir entre retirer
d’un « checking account » (compte courant),
d’un « credit account » (compte crédit) ou d’un
« saving account » (compte épargne), optez pour
« checking account ». Entre une opération de
débit ou de crédit, sélectionnez « debit ». (Si
toutefois vous vous trompez dans ces différentes
options, pas d’inquiétude, le seul risque est que
la transaction soit refusée).
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Indiquez le montant (« amount ») souhaité et
validez (« enter »). A la question « Would you
like a receipt ? », répondez « Yes » et conservez
soigneusement votre regu. Frais de retrait. Leuro
n’étant pas la monnaie du pays, une commission
est retenue a chaque retrait. Les frais de retrait
varient selon les banques et se composent en
général d’un frais fixe d’en moyenne 3 euros et
d’une commission entre 2 et 3% du montant retiré.
Certaines banques ont des partenariats avec des
banques étrangéres ou vous font bénéficier de leur
réseau et vous proposent des frais avantageux
ou méme la gratuité des retraits. Renseignez-
vous aupres de votre conseiller bancaire. Notez
également que certains distributeurs peuvent
appliquer une commission, dans quel cas celle-ci
sera mentionnée lors du retrait.

Cash advance. Si vous avez atteint votre
plafond de retrait ou que votre carte connait un
dysfonctionnement, vous pouvez bénéficier d’un
« cash advance ». Proposé dans la plupart des
grandes banques, ce service permet de retirer du
liquide sur simple présentation de votre carte au
guichet d’un établissement bancaire, que ce soit
le vtre ou non. On vous demandera souvent une
piece d’identité. En général, le plafond du « cash
advance » est identique a celui des retraits, et les
deux se cumulent (si votre plafond est fixé a 500 €,
vous pouvez retirer 1 000 € : 500 € au distributeur,
500 € en « cash advance »). Quant au co(t de
I'opération, c’est celui d’un retrait a I'étranger.

Paiement par carte

De fagon générale, évitez d’avoir trop d’espéces
sur vous. Celles-ci pourraient étre perdues ou
volées sans recours possible. Préférez payer
avec votre carte bancaire quand cela est
possible. Les frais sont moindres que pour un
retrait & un distributeur et la limite des dépenses
permises est souvent plus élevée.

Acceptation de la carte bancaire. La carte
bancaire (Visa, MasterCard, etc.) est acceptée
dans la plupart des hotels et restaurants d’un
certain standing. Les petits commergants
ou restaurants peuvent la refuser mais vous
trouverez alors des distributeurs a proximité.

Frais de paiement par carte. Hors zone euro,
les paiements par carte bancaire sont soumis a
des frais bancaires. En fonction des banques,
s’appliquent par transaction : frais fixes entre 0 et
1,20 € par paiement, auquel s’ajoutent de 2 a 3%
du montant payé par carte bancaire. Le colit de
I'opération est donc globalement moins élevé que
les retraits a I'étranger. Renseignez-vous aupres
de votre conseiller bancaire.

Transfert d'argent

Avec ce systeme, on peut envoyer et recevoir
de I'argent de n’importe ou dans le monde en

quelques minutes. Le principe est simple : un de
vos proches se rend dans un point MoneyGram®
ou Western Union® (poste, banque, station-
service, épicerie...), il donne votre nom et verse
une somme a son interlocuteur. De votre coté de
la planéte, vous vous rendez dans un point de
la méme filiale. Sur simple présentation d’une
piéce d’identité avec photo et la référence du
transfert, on vous remettra aussitot I'argent.

Pourboires, marchandage et taxes

Pourboire. Rien n’oblige a laisser un
pourboire : ce n’est pas encore I'usage en
Thailande. A votre discrétion donc... et
probablement a éviter de maniére systématique.
Attention cependant, les hotels et restaurants
haut de gamme incluent des frais de service.
S'ils sont absents de I'addition, arrondissez en
laissant 20 B supplémentaires ou un pourboire
de 10 %.Dans les bars et boites de nuit, un pot
est prévu pour laisser vos pourboires.

Marchandage. Si les prix sont affichés,
aucune négociation ne sera possible. Les
vendeurs ambulants, eux, vous proposeront
des prix, allant du simple au double et,
aprés comparaison mentale avec les coits
occidentaux, il pourra vous paraitre inconvenant
de marchander a des prix aussi bas...
Cependant, ces prix surévalués ne seraient
pas proposés a des acheteurs thailandais, et
il faut donc arriver a un compromis satisfaisant
pour les deux parties. Si on vous réclame 200 B
pour une marchandise, en proposer 80 permet
de I'obtenir pour 120 B, ce qui correspond au
juste prix pour un étranger... et le vendeur aura
tout de méme réalisé un bénéfice acceptable.

Taxes. Tous les objets courants sont soumis a
une taxe de 5a9 % (normalement a 7 % depuis
janvier 1992). Les objets de luxe, les cigarettes
et les alcools sont tres fortement taxés, surtout
les importations (voitures, télévisions)... parfois
jusqu’a 100 %. Les guesthouses ne payent
pas de taxe alors que les hotels (d’un certain
standing), oui ! Les hétels, en plus du service
(8 210 %), ajoutent 7 & 11 % de taxe au prix
des chambres. Faites-vous préciser le prix net
a la réception. Le plus souvent, la différence
entre une guesthouse et un hotel bas de gamme
est parfois vraiment minime, a I’exception
des communications téléphoniques (PABX :
central téléphonique) qui peuvent étre taxées
jusqu’a 100 %. De plus, vous aurez a payer une
taxe si vous restez plus de 90 jours, car vous
pouvez alors étre considéré comme résident en
Thailande. Dans ce cas, prouver que vous n'avez
pas travaillé n’est pas si facile. Conseil : quitter
le pays tous les 89 jours peut, paradoxalement,
vous simplifier la vie !



Secours
Catholique

Caritas France

,n setours-c_atholique.org



238

PENSE FUTE - Assurances

ASSURANCES

Touristes, étudiants, expatriés ou professionnels,
chacun peut s’assurer selon ses besoins et pour
une durée correspondant a son séjour. De la
simple couverture temporaire s’adressant aux
baroudeurs occasionnels a la garantie annuelle,
trés avantageuse pour les grands voyageurs,
chacun pourra trouver le bon compromis. A
condition toutefois de savoir lire entre les lignes.

Choisir son assureur

Voyagistes, assureurs, secteur bancaire et
méme employeurs : les prestataires sont
aujourd’hui trés nombreux et la qualité des
produits proposés varie considérablement d’une
enseigne a une autre. Pour bénéficier de la
meilleure protection au prix le plus attractif,
demandez des devis et faites jouer la concur-
rence. Quelques sites Internet peuvent étre
utiles dans ces démarches comme celui de la
Fédération francaise des sociétés d’assurances
(www.ffsa.fr), qui saura vous aiguiller selon
vos besoins, ou le portail de I’Administration
francaise (www.service-public.fr) pour toute
question relative aux démarches a entreprendre.

Etes-vous couvert avec votre carte
bancaire ? Avant d’entamer toute démarche de
souscription a une assurance complémentaire pour
votre voyage, vérifiez que vous n’étes pas déja
couvert par les assurances-assistance incluses
avec votre carte bancaire. Visa®, MasterCard®,
American Express®, toutes incluent une
couverture spécifique qui varie selon le modele
de carte possédé. Responsabilité civile a I'étranger,
aide juridique, avance des fonds, remboursement
des frais médicaux : les prestations couvrent aussi
bien les volets assurance (garanties contractuelles)
qu’assistance (médicale, aide technique, juridique,
etc.). Les cartes bancaires haut de gamme de type
Gold® ou Visa Premier® permettent aisément
de se passer d’assurance complémentaire (Voir
encadré plus haut détaillant les prestations
incluses avec la carte Visa Premier). Ces services
attachés a la carte peuvent donc se révéler d’un
grand secours, I'étendue des prestations ne
dépendant que de I'abonnement choisi. Il est
néanmoins impératif de vérifier la liste des pays
couverts, tous ne donnant pas droit aux mémes
prestations. De plus, certaines cartes bancaires
assurent non seulement leurs titulaires mais
aussi leurs proches parents lorsqu’ils voyagent
ensemble, voire séparément. Pensez cependant
a vérifier la date de validité de votre carte car
I'expiration de celle-ci vous laisserait sans recours.

Voyagistes. lIs ont développé leurs propres

gammes d’assurances et ne manqueront pas de
vous les proposer. Le premier avantage est celui

de la simplicité. Pas besoin de courir aprés une
police d’assurance. Loffre est faite pour s’adapter
a la destination choisie et prend normalement en
compte toutes les spécificités de celle-ci. Mais
ces formules sont habituellement plus onéreuses
que les prestations équivalentes proposées par
des assureurs privés. C’est pourquoi il est plus
judicieux de faire appel a son apériteur habituel
si I’on dispose de temps et que I'on recherche
le meilleur prix.

Assureurs. Les contrats souscrits a I'année
comme I'assurance responsabilité civile
couvrent parfois les risques liés au voyage. Il
est important de connaitre la portée de cette
protection qui vous évitera peut-étre d’avoir a
souscrire un nouvel engagement. Dans le cas
contraire, des produits spécifiques pourront
vous étre proposés a un colit généralement
moindre. Les mutuelles couvrent également
quelques risques liés au voyage. Il en est ainsi
de certaines couvertures maladie qui incluent
une protection concernant par exemple tout ce
qui touche a des prestations médicales.

Employeurs. C’est une piste largement
méconnue mais qui peut s’avérer payante.
Les plus généreux accordent en effet a leurs
employés quelques garanties applicables a
I’étranger. Pensez a vérifier votre contrat de
travail ou la convention collective en vigueur
dans votre entreprise. Certains avantages non
négligeables peuvent s’y cacher.

Précision utile : beaucoup pensent qu'il est
nécessaire de régler son billet d’avion a I'aide de
sa carte bancaire pour bénéficier de I'ensemble
de ces avantages. Cette régle s’applique a toutes
les assurances voyage (garantie annulation du
billet de transport, retard du transport, retard
des bagages) — si elles sont prévues au contrat
— et ne concerne en aucun cas 'assistance sur
place. Cette régle s’applique également a la
location de voiture, vous ne pourrez bénéficier
de I'assurance que si vous payez la prestation
avec votre carte bancaire.

Choisir ses prestations

Garantie annulation. Elle reste I'une des
prestations les plus utiles et offre la possibilité a
un voyageur défaillant d’annuler tout ou partie de
son voyage pour I'une des raisons mentionnées
au contrat. Ce type de garantie peut couvrir
toute sorte d’annulation : billet d’avion, séjour,
location... Cela évite ainsi d’avoir a patir d’un
événement imprévu en devant régler des pénalités
bien souvent exorbitantes. Le remboursement est
la plupart du temps conditionné a la survenance



d’une maladie ou d’un accident grave, au déces
du voyageur ayant contracté I'assurance ou a
celui d’'un membre de sa famille. L'attestation
d’un médecin assermenté doit alors étre fournie.
Elle s’étend également a d’autres cas comme
un licenciement économique, des dommages
graves a son habitation ou son véhicule, ou
encore a un refus de visa des autorités locales.
Moyennant une surtaxe, il est également possible
d’élargir sa couverture a d’autres motifs comme
la modification de ses congés ou des examens
de rattrapage. Les prix pouvant atteindre 5 % du
montant global du séjour, il est donc important
de bien vérifier les conditions de mise en ceuvre
qui peuvent réserver quelques surprises. Dernier
conseil : s’assurer que I'indemnité prévue en
cas d’annulation couvre bien I'intégralité du
co(t du voyage.

Autres services. Les prestataires
proposent la plupart du temps des formules
dites « complétes » et y intégrent des services
tels que des assurances contre le vol ou une
assistance juridique et technique. Mais il est
parfois recommandé de souscrire a des offres

Bagages - PENSE FUTE

Lassurance futée !

Leader en matiere d’assurance voyage,
Mondial Assistance vous propose une
offre compléte pour vous assurer et
vous assister partout dans le monde
pendant vos vacances, vos déplace-
ments professionnels et vos loisirs.
Son objectif est de faire que chacun
puisse bouger I'esprit tranquille.

plus spécifiques afin d’étre paré contre toute
éventualité. L'assurance contre le vol en est
un bon exemple. Les plafonds pour ce type
d’incident se révelent généralement trop faibles
pour couvrir les biens perdus et les franchises
peuvent finir par vous décourager. Pour tout ce
qui est matériel photo ou vidéo, il peut donc étre
intéressant de choisir une couverture spécifique
garantissant un remboursement & hauteur des
frais engagés.

BAGAGES

Que mettre dans ses bagages ?

Un conseil : dans la mesure du possible, voyagez
léger, il y a de quoi s’équiper sur place ! Mais
attention, n’hésitons pas a multiplier les mises
en garde : évitez les imitations de marques
connues, vous risquez une amende pour trafic
et usage de contrefagon lors de votre retour
en France... sans parler des poursuites en
justice. En cas de suspicion, la franchise avec
les douaniers est de rigueur.

Réglementation

Bagages en soute. Généralement, 23 kg
de bagages sont autorisés en soute pour la
classe économique (exception sur I’Afrique
pour la majorité des compagnies : 2 x 23 kg)
et 30 a 40 kg pour la premiére classe et la
classe affaires. Certaines compagnies autorisent
deux bagages en soute pour un poids total de
40 kg. Renseignez-vous avant votre départ
pour connaitre les dispositions de votre billet.

Bagages a main. En classe éco, un bagage
a main et un accessoire (sac a main, ordinateur
portable) sont autorisés, le tout ne devant pas
dépasser les 12 kg ni les 115 ¢cm de dimension.
En premiére et en classe affaires, deux bagages
sont autorisés en cabine. Les liquides et gels sont
interdits : seuls les tubes et flacons de 100 ml

maximum sont tolérés, et ce dans un sac en
plastique transparent fermé (20 cm x 20 cm).
Seules exceptions a la regle : les aliments pour bébé
et médicaments accompagnés de leur ordonnance.

Excédent

Lorsqu’on en vient a parler d’excédent de bagages,
les compagnies aériennes sont désormais plutot
strictes. Si elles vous laisseront parfois tranquille
pour 1 ou 2 kg de trop sur certaines destinations,
Vous n’aurez aucune marge sur les destinations
africaines, tant la demande des passagers est
importante ! Si vous voyagez léger, ne soyez
pas étonné d’étre plusieurs fois accosté en salle
d’enregistrement par d’autres voyageurs afin
de prendre, a votre compte, ces kilos que vous
n’utilisez pas. Libre a vous de choisir, mais cette
pratique est interdite, surtout si vous ne savez pas
ce que I'on vous demande de transporter. Car il
est vrai que passé le poids autorisé, le couperet
tombe, et il tombe sévérement : 30 € par kilo
supplémentaire sur un vol long-courrier chez
Air France, 120 € par bagage supplémentaire
chez British Airways. A noter que les compagnies
pratiquent parfois des remises de 20 a 30 % si
vous réglez votre excédent de bagages sur leur
site Web avant de vous rendre a I'aéroport. Si
le colt demeure trop important, il vous reste la
possibilité d’acheminer une partie de vos biens par
voie postale, si la destination le permet.
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Perte - Vol

En moyenne, 16 passagers sur 1 000 ne trouvent
pas leurs bagages sur le tapis a I'arrivée. Si
vous faites partie de ces malchanceux, rendez-
vous au comptoir de votre compagnie pour
déclarer I'absence de vos bagages. Pour que
votre demande soit recevable, vous devez réagir
dans les 21 jours suivant la perte. La compagnie
vous remettra un formulaire qu'il faudra renvoyer
en lettre recommandée avec accusé de réception
a son service clientele ou litiges bagages. Vous
récupérerez le plus souvent vos valises au
bout de quelques jours. Dans tous les cas, la
compagnie est seule responsable et devra vous
indemniser si vous ne revoyez pas la couleur
de vos biens (ou si certains biens manquent
a l'intérieur de votre bagage). Le plafond de
remboursement est fixé a 20 € par kilo ou a
une indemnisation forfaitaire de 1 200 €. Si
vous considérez que la valeur de vos affaires
dépasse ces plafonds, il est fortement conseillé
de le préciser a votre compagnie au moment

de I'enregistrement (le plafond sera augmenté
moyennant finance) ou de souscrire a une
assurance bagages. A noter que les bagages
a main sont sous votre responsabilité et non
sous celle de la compagnie.

Matériel de voyage

INUKA
www.inuka.com
Ce site vous permet de commander en ligne
tous les produits nécessaires a votre voyage,
du matériel de survie a celui d’observation
en passant par les gourdes ou la nourriture
lyophilisée.

TREKKING
trekking.fr/bagage
Trekking propose dans son catalogue tout ce
dont le voyageur a besoin : trousses de voyage,
ceintures multi-poches, sacs a dos, sacoches,
étuis... Une mine d’objets de qualité pour
voyager futé et dans les meilleures conditions.

DECALAGE HORAIRE

Par rapport a la France, compter + 5 heures en
été et + 6 heures en hiver (en fait + 7 heures
GMT).La nuit tombe assez tot — vers 18h30 —,
mais I'animation des rues se poursuit beaucoup
plus tard : la température étant évidemment
plus agréable que durant la journée.Le soleil

se léve trés tot : 5h30 ou 6h. C’est I'occasion
d’en profiter pour se promener dans les rues
et observer I'activité matinale. L'apres-midi est
propice aux visites de musées ou de temples,
ol I'on est & I'abri du soleil.

ELECTRICITE, POIDS ET MESURES

Electricité. La tension standard est 220 volts.
Les prises femelles sont & deux ou trois fiches
et elles sont en principe compatibles avec les
prises males européennes. Certains hotels ont
encore des prises a I'américaine (2 fiches plates),
mais on peut trouver des adaptateurs sur place.

Poids et mesures. En théorie, le systeme
décimal a été adopté : metre et kilogramme.
Mais pour évaluer des superficies de terrain, les
Thailandais utilisent encore la mesure appelée
rai'qui équivaut a 1 600 m2.

FORMALITES, VISA ET DOUANES

Passeport. Il doit étre valide six mois au
minimum a compter de la date d’entrée dans
le pays, comme partout.

Autorisation de séjour. Pas besoin de
payer un visa si vous restez moins de 30 jours
en Thailande. Et un aller-retour rapide a une
frontiére voisine (par exemple : Myanmar ou
Malaisie) suffit pour faire renouveler cette
autorisation de séjour, bien que depuis peu le
délai ait été raccourci a 15 jours au lieu d’un
mois, renouvelable seulement 4 fois, apres il

faut prendre un avion supplémentaire a chaque
« sortie ».

Choix du visa. Il est nécessaire pour une
période supérieure a 30 jours et utilisable dans
un délai de trois mois a partir de sa date de
délivrance. Prévoir deux photos d’identité (non
scannées) et remplir un formulaire. La demande
ne peut pas se faire par correspondance, et il
faut se déplacer en personne au consulat. En
France, les consulats de Thailande se trouvent
a Paris, Lyon, Marseille et Bordeaux.



Obtention du passeport

Tous les passeports délivrés en France sont
désormais biométriques. lls comportent votre
photo, vos empreintes digitales et une puce
sécurisée. Pour I'obtenir, rendez-vous en mairie
muni d’un timbre fiscal, d’un justificatif de
domicile, d’une piece d’identité et de deux
photos d’identité. Le passeport est délivré sous
trois semaines environ. Il est valable dix ans.
Les enfants doivent disposer d’un passeport
personnel (valable cing ans).

Conseil. Avant de partir, pensez a photocopier
tous les documents que vous emportez avec
vous. Vous emporterez un exemplaire de chaque
document et laisserez I'autre a quelqu’un en
France. En cas de perte ou de vol, les démarches
de renouvellement seront ainsi beaucoup plus
simples aupreés des autorités consulaires. Vous
pouvez également conserver des copies sur le
site Internet officiel (mon.service-public.fr). Il
vous suffit de créer un compte et de scanner
toutes vos pieces d’identité et autres documents
importants dans I'espace confidentiel.

Formalités et visa

vsI

Parc des Barbanniers

2, place des Hauts Tilliers

Gennevilliers © 0 826 46 79 19
WWW.vsi-visa.com

contact@vsi-visa.com

Spécialiste des visas depuis 1984, Visa Sourire
International se charge de I'obtention de votre
visa, que ce soit pour tourisme, affaires, travail
ou stage. lls interviennent a votre place, y
compris dans I'urgence. VS, la garantie d’obtenir

Internet - PENSE FUTE

votre visa dans les meilleurs délais en vous
évitant des heures d’attente aux consulats et
ambassades. Avec VSI voyagez sans soucis !

ACTION-VISAS
10-12, rue du Moulin des Prés (13°)
Paris
© 0145885670
www.action-visas.com
Une agence qui s’occupe de tous vos visas. Le
site Internet présente une fiche explicative par
pays. Tres utile.

VISAS EXPRESS
37-39, rue Boissiére (16°)
Paris
© 0825081020
WWWw.visas-express.fr
info@visas-express.fr
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 18h.

Douanes

INFO DOUANE SERVICE

©0811204444/0172407850
www.douane.gouv.fr
ids@douane.finances.gouv.fr
Standard téléphonique ouvert du lundi au
vendredi de 8h30 a 18h.
Le service de renseignement des douanes
francaises a la disposition des particuliers. Les
téléconseillers sont des douaniers qui répondent
aux questions générales, qu'il s’agisse des
formalités a accomplir a 'occasion d’un voyage,
des marchandises que vous pouvez ramener
dans vos bagages ou des informations utiles
pour monter votre société d’import-export. A
noter qu’une application mabile est également
disponible sur le site de la douane.

HORAIRES D’OUVERTURE

Grands magasins, « department stores » et
autres « plaza » : de 10h a 19h, habituellement,
mais souvent 21h.

Secteur privé : de 8h a 17h.

Administrations : de 8h30 a 12h et de
13h & 16h30.

Banques : de 9h a 15h30, le plus souvent.
Boutiques : de 8h a 19h, généralement.

INTERNET

La Thailande posséde un bon réseau et Internet
est un service pratique que I'on trouve presque
partout. Les jeunes Thailandais sont tres friands
des jeux en réseau et il sera plus difficile de

se procurer un siége libre que de trouver un
cybercafé ! Le wi-fi se démocratise également
dans de nombreux petits hotels et guesthouses.
La plupart du temps il est gratuit.

monguldesurmesure
WWW.MYPETITFUTE.COM

@ﬁé’tut fute
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JOURS FERIES

1¢rjanvier : jour de I'an.
En février : Makha Bucha (lors de la pleine lune).

6 avril : Chakri Day (Jour de substitution).
Chakri Day commémore la fondation de I'actuelle
dynastie, Rama I.

13/14/15 avril : Songkran Festival. Songkran
est traditionnellement le nouvel an thailandais,
généralement célébré comme un festival de I'eau.

1¢" mai : journée nationale du Travail. Ce jour
est célébré comme une féte nationale, méme s'il
n'y a pas beaucoup de bruit a ce sujet.

5 mai : féte du Couronnement. Célébre le
jour, en 1949, ou le roi fut couronné.

Mai : Wisakha Bucha (a la pleine lune).
Célebre la naissance, I'éveil et I'entrée dans le

LANGUES

Apprendre le thailandais n’est pas I'exercice le
plus facile, mais il est bon de s’y mettre surtout
si I'on compte rester longtemps sur place. S'il
est tres aisé de connaitre quelques mots comme
Sawadee pour dire « bonjour, au revoir, bonne
nuit... », Kop Khun pour dire « merci » et pourquoi
pas Mai Phet pour « pas épicé », il existe diffé-
rents moyens d’apprendre quelques bases de la
langue, et I'offre pour I'auto-apprentissage peut
se faire sur différents supports : CD, DVD, cahiers
d’exercices ou méme directement sur Internet.

ASSIMIL
11, rue des Pyramides (1)
Paris
© 0142604066/01457687 37
www.assimil.com — marketing@assimil.com
Métro Pyramides (lignes 7 et 14).
Précurseur des méthodes d’auto-apprentissage
des langues en France, Assimil reste la référence

1°juillet : fin du premier semestre.
Juillet : Asalaha Bucha.

12 aoiit : anniversaire de Sa Majesté la Reine,
on féte également ce jour-la la féte des Meres.

13 octobre : mort du roi Bhumibol.

23 octobre : féte de Chulalongkorn. Célebre
I'anniversaire de la mort du roi Chulalongkorn.

5 décembre : anniversaire de Sa Majesté le
Roi, et jour de la féte des Péres (la date devrait
changer avec le nouveau roi).

10 décembre : jour de la Constitution. C’est
en 1932 que le pays a obtenu sa premiéere
Constitution.

31 décembre : nouvel an.

PARLEES

lorsqu’il s’agit d’apprendre a parler ou écrire
une langue étrangére avec une méthodologie
qui a fait ses preuves : I'assimilation intuitive.

POLYGLOT

www.polyglotclub.com

Gratuit.

Ce site propose a des personnes désireuses
d’apprendre une langue d’entrer en contact avec
d’autres dont c’est la langue maternelle, par le
biais de rencontres et de soirées. Une maniere
conviviale de s'initier a la langue et d’échanger.

TELL ME MORE ONLINE
www.tellmemorecorporate.com
Sur ce site Internet, votre niveau est d’abord évalué
et des objectifs sont fixés en conséquence. Ensuite,
vous vous plongez parmi les 10 000 exercices et
2000 heures de cours proposés. Enfin, votre niveau
final est certifié selon les principaux tests de langues.

PHOTO

Conseils pratiques

Vous prendrez les meilleures photos tot
le matin ou aux derniéres heures de la journée.
Un ciel bleu de midi ne correspond pas aux
conditions optimales : la lumiére est souvent trop
verticale et trop blanche. En outre, une météo
capricieuse offre souvent des atmosphéres
singulieres, des sujets inhabituels et, par
conséquent, des clichés plus intéressants.

Prenez votre temps. Promenez-vous jusqu’a
découvrir le point de vue idéal pour prendre
votre photo. Multipliez les essais : changez
les angles, la composition, I'objectif... Vous
avez réussi a cadrer un beau paysage, mais
il manque un petit quelque chose ? Attendez
que quelqu’un passe dans le champ ! Tous
les grands photographes vous le diront :
pour obtenir un bon cliché, il faut en prendre
plusieurs.



Appliquez la régle des tiers. Divisez
mentalement votre image en trois parties
horizontales et verticales égales. Les points forts
de votre photo doivent se trouver a I'intersection
de ces lignes imaginaires. En effet, si on cadre
son sujet au centre de I'image, la photo devient
plate, car cela provoque une symétrie trop
monotone. Pour un portrait, il faut donc placer
les yeux sur un point fort et non au centre.
Essayez aussi de laisser de I'espace dans le
sens du regard.

Un coup d’ceil aux cartes postales et livres
de photos sur la région vous donnera des idées
de prises de vue.

A savoir : les tons jaunes, orange, rouges et
les volumes focalisent I'attention ; ils donnent
une sensation de proximité a I'observateur. Les
tons plus froids (vert ou bleu) créent de leur coté
une impression d’éloignement.

Pour les détenteurs d’appareil photo
réflex : n'oubliez pas de vous munir d’un filtre
polarisant (voire aussi d’un filtre UV) tres utile
dans les endroits lumineux. Sans oublier un
filtre gris (ND) pour faire des pauses longues
en pleine journée (cascades...). Prendre un
bon trépied, assez lourd si possible en raison
du vent, est indispensable pour photographier
des aurores boréales ! Enfin, une protection

Photo - PENSE FUTE

pour votre appareil photo (méme tropicalisé)
peut s’avérer prudent en raison des nombreuses
intempéries.

Développer - Partager

FLICKR

www.flickr.com

Sur Flickr, vous pouvez créer des albums photo,
retoucher vos clichés et les classer par mots-clés
tout en déterminant s’ils seront visibles par tous
ou uniquement par vos proches. Petit plus
du site : vous avez la possibilité d’effectuer
des recherches par lieux et ainsi découvrir
votre destination a travers les prises de vue
d’autres internautes. D’autant plus intéressant
que nombre de photographes professionnels
utilisent Flickr.

FOTOLIA

www.fr.fotolia.com

Fotolia est une banque d’images. Le principe
est simple : vous téléchargez vos photos sur
le site pour les vendre a qui voudra. Le prix
d’achat peut monter jusqu’a plusieurs centaines
d’euros par cliché. Pas nécessairement de
quoi payer vos prochaines vacances, mais
peut-étre assez pour réduire la note de vos
tirages !

3 astuces pour réaliser de belles
photos avec son smartphone.

PHOTOCITE

by # v Cewe

1. Horizon droit. Larbre est penché ? Le clapot de la mer est orienté vers la droite ?
Et hop, le smartphone est penché aussi ! Méme des photographes expérimentés font
cette erreur. Prenez votre temps et vérifiez avant de déclencher I'appareil si I’horizon
est bien droit. Astuce : vous pouvez afficher des lignes d’aide sur la plupart des
smartphones.

2. Immobilité parfaite. Au crépuscule ou au coucher du soleil, les paysages sont les
plus beaux. Mais avec peu de lumiére, les fonctions automatiques de I'appareil photo
rencontrent des difficultés et les temps d’exposition s’allongent tellement que la main
peut se mettre a trembler.

Dans ce cas, veillez a maintenir le smartphone immobile. L'idéal est de le poser sur un
élément quelconque. Il existe aussi des adaptateurs de trépieds avec des clips spéciaux
pour les smartphones.

3. Zoom interdit ! Vous souhaitez photographier cette magnifique branche dans une
dimension un peu plus grande ? Il est alors fort tentant de zoomer tout simplement.
Surtout pas ! La plupart des smartphones sont équipés uniquement d’un zoom
numérique qui ne produit qu’une qualité d’'image vraiment médiocre. Il vaut mieux vous
rapprocher de quelques pas jusqu’a ce que le cadre convienne.

) Maintenant que vous étes un pro, tirez le meilleur parti de vos photos. Téléchargez
dés maintenant I'application gratuite cewe photo pour créer des produits photo uniques
directement depuis votre smartphone !
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PHOTOWEB
www.photoweb.fr
Photoweb est un laboratoire photo en ligne.
Vous pouvez y télécharger vos photos pour
commander des tirages ou simplement créer

un album virtuel. Le site congoit aussi tout un
tas d’'objets a partir de vos clichés : tapis de
souris, livres, posters, faire-part, agendas,
tabliers, cartes postales... Les prix sont trés
compétitifs et les travaux de qualité.

POSTE

La poste est généralement ouverte de 8h30 a
16h30, du lundi au vendredi, et le samedi de
9h a 12h. Dans les villes importantes les postes
centrales sont également ouvertes le dimanche
de 9h & 12h. Les services postaux sont efficaces,
et I'expédition de colis ne devrait pas poser de
probléme, a condition de suivre les précautions
habituelles.

A destination de ’Europe, un timbre de 17 B
suffit pour une lettre de dix grammes ; 17 B
aussi pour une carte postale. Pour les colis, le
prix est de 990 B le premier Kilo, et de 400 B

les suivants. L'acheminement pour I'Europe
prend entre 3 et 5 jours pour les lettres, 3 jours
(avion) ou 3 mois (bateau) pour les colis.Par
avion : 510 B par kilo, 6 300 B les 20 kg.Par mer
(comptez deux a trois mois) : 260 B le kilo, 910 B
les 20 kg.

Poste restante. Un service disponible
dans la plupart des postes et pour un colt
trés modique : 1 B par lettre et 2 B par colis.
Grande affluence a la haute saison touristique.
Veillez a ce que votre nom soit parfaitement
lisible.

QUAND PARTIR ?

METEO CONSULT
www.meteoconsult.fr

Retrouverez les prévisions météorologiques
pour le monde entier.

SANTE

Les problemes de santé les plus fréquents sont
la diarrhée, les infections des voies respira-
toires et les maladies de peau. Il est également
courant de se faire piquer par des insectes. Seuls
certains transmettent des maladies (comme le
paludisme ou la dengue) qui peuvent se révéler
méme apres avoir quitté la zone a risque, la
période d’incubation étant parfois de plusieurs
semaines. De plus, les piglres d’insectes et
autres |ésions cutanées apparemment bénignes
peuvent s’infecter facilement en milieu tropical
humide : il ne faut donc pas négliger la moindre
égratignure, surtout pour les enfants, plus
fragiles.

Coupures ou blessures légéres. Les
coupures provoquées par des coraux, les
brilures dues aux méduses, les piqgires
d’oursins ou, plus graves, les lacérations
provoquées par des poissons-pierres sont
souvent bénignes mais néanmoins difficiles a
cicatriser (particulierement vrai pour le corail).
Il faut désinfecter immédiatement, retirer (s'il en
reste) les filaments de méduse en y appliquant
du vinaigre, dissoudre les épines d’oursins
en employant... de 'urine. Dans le cas des
poissons-pierres, il est recommandé d’'immerger

le pied blessé dans un bain d’eau trés chaude,
en attendant 'arrivée d’un médecin. Sous les
tropiques, en raison de la chaleur et de I'humidité
ambiante, la cicatrisation sera plus longue et
parfois difficile ! Le risque d’infection des plaies
est plus grand qu’en région tempérée.

Morsures de serpent, piqires de
scorpion ou d’araignée. Dormez tranquille,
les « attaques » de ces bestioles sont rares :
nous ne sommes pas en Amazonie ni dans le
désert australien !

Il est théoriquement recommandé de capturer
I’animal coupable pour identification (c’est
facile a dire !) ou au minimum de pouvoir le
décrire avec précision. .. et de contacter ensuite
I'hdpital le plus proche qui dispose en principe de
I"antisérum correspondant (produit par la Snake
Farm : Sawapha Institute a Bangkok). Avant de
partir en randonnée, sachez qu'il existe des kits
de sérum disponibles a la vente, mais qu'’ils sont
spécifiques a chaque poison (trop compliqué et
trop cher !) et nécessitent des injections intra-
veineuses (trop technique !). Outre la pose d’un
garrot (toujours risquée !), il est conseillé de ne
rien faire qui accélére le rythme cardiaque et
par conséquent la diffusion du venin. Rassurez-
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Les cartes postales futées !

Pour les amoureux de carte postale, en envoyer peut étre parfois compliqué voire
mission impossible. Trouver la bonne carte, un timbre, mais aussi une boite aux
lettres pour éviter de traverser tout I’aéroport en fin de séjour, releve parfois de la
gageure. L'astuce c’est d’utiliser I’Application OKIWI depuis votre smartphone. Vous
sélectionnez I'une de vos photos sur votre téléphone, vous écrivez votre message puis
I'adresse de votre destinataire, seule une connexion wifi est nécessaire. L'avantage,
OKIWI imprime votre carte et s’occupe de I'envoyer directement par la Poste a
votre correspondant. Voila au moins vous étes sur d’envoyer une photo qui vous
plait, et puis surtout qu’elle n’arrive pas deux mois apres votre retour. Sur internet
www.oKiwi-app.com et disponible sur Appstore et Android Market.

vous, la plupart des scorpions thailandais ne
sont pas mortels, mais inspectez tout de méme
vos chaussures avant de les enfiler le matin : ¢a
ne colite rien d’étre prudent. Par ailleurs, il faut
admettre que les chaussures montantes (du type
randonnée) constituent une meilleure protection
que les habituelles sandales de vacances contre
les bestioles qui n’auraient pas eu le temps de
fuir a votre approche car, coup de chance, les
« nuisibles » en question ont peur de ’hnomme
et se sauvent (ventre a terre) a son approche !
Il est également bon de se rappeler que les
serpents (a sang froid) adorent se chauffer au
soleil sur les vieilles pierres... Faire un peu de
bruit en marchant a travers les ruines et utiliser
un baton sur les mauvaises pistes.

Conseils

Pour recevoir des conseils avant votre voyage,
n’hésitez pas a consulter votre médecin. Vous
pouvez aussi vous adresser a la société de
médecine des voyages du centre médical de
I'Institut Pasteur au ©® 01 45 68 80 88 (www.
pasteur.fr/fr/sante/centre-medical) ou vous
rendre sur le site du Cimed (www.cimed.org), du
ministere des Affaires étrangeéres a la rubrique
« Conseils aux voyageurs » (www.diplomatie.
gouv.fr/voyageurs) ou de I'Institut national de
veille sanitaire (www.invs.sante.fr).

En cas de maladie ou de probleme grave
durant votre voyage, consultez rapidement un
pharmacien puis un médecin.

Maladies et vaccins

La vaccination contre la fievre jaune n’est
pas obligatoire sauf si vous venez d’une zone
exposée comme I’Afrique ou ’Amérique latine.
Les vaccins contre le tétanos, la diphtérie, la
poliomyélite et I'hépatite A (a moins d’étre déja
immunisé) sont fortement recommandés. Les
plus prudents et les plus aventureux devront y
rajouter I'hépatite B ainsi que la fievre typhoide,
la rage et I'encéphalite japonaise. Planifiez vos

vaccinations un a deux mois avant le départ,
car certaines injections doivent étre étalées a
plusieurs semaines d’intervalle.

Dengue

Ce virus assez courant dans les pays tropicaux
est transmis par les moustiques Aedes aegypti, le
méme vecteur du virus Zika et de la chikungunya.
La dengue se traduit par un syndrome grippal
(fievre, maux de téte, fortes douleurs articulaires
et musculaires). Il n’existe pas de traitement
préventif. Ne prenez jamais d’aspirine. Cette
maladie pouvant étre mortelle, il est fortement
recommandé de consulter un médecin en cas
de fievre et de boire de I'eau régulierement.

Encéphalite japonaise

L'encéphalite japonaise est transmise par un
moustique a activité nocturne (pics au crépuscule
eta I'aube), principalement en milieu rural. Selon
les régions, la transmission est pérenne, ou limitée
a la saison des pluies ou a la saison chaude. La
maladie, initialement limitée & I'Asie de I'Est, du
Sud-Est et au sous-continent indien, s’étend
maintenant a la Papouasie-Nouvelle-Guinée et
a I'extréme nord de I'Australie. La plupart des
formes de la maladie sont sans symptomes, mais
elle peut aussi entrainer des séquelles neurolo-
giques, et méme la mort. Le Haut Conseil de la
Santé Publique (HCSP) ne préconise pas de se
faire vacciner systématiquement mais, depuis
septembre 2013, le recommande vivement pour
les personnes agées de 2 mois et plus en cas
d’expatriation ou de séjour avec exposition en
milieu extérieur en zones rurales (ex : camping,
randonnée, cyclisme, riziéres et zones d'irrigation
par inondation, travail en extérieur).

Le vaccin est disponible en France, dans les
centres de vaccination sous le nom de Ixiaro®
(2 injections a 28 jours d’intervalle avec rappel
12 a 24 mois apres la premiére injection). Cette
vaccination s’effectue uniquement sur rendez-
vous. Contactez le centre médical de I'Institut
Pasteur au ® 01 45 68 80 88.
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Hépatite 0

Pour I'hépatite A, I'existence d’une immunité
antérieure rend la vaccination inutile. Elle est
fréquente lorsque vous avez des antécédents
de jaunisse, de séjour prolongé a I'étranger
ou étes agé de plus de 45 ans. Lhépatite A
est le plus souvent bénigne mais elle peut se
révéler grave, notamment au-dela de 45 ans et
en cas de maladie hépatique préexistante. Elle
s’attrape par I'eau ou les aliments mal lavés.
Si vous étes porteur d’'une maladie du foie, la
vaccination contre I'hépatite A est hautement
recommandée avant tout type de voyage ou
I’hygiéne est précaire. Elle doit étre effectuée
en deux fois mais la premiére injection, un
mois avant le départ, suffit a assurer une
protection pour un voyage de courte durée. La
deuxiéme (six mois a un an plus tard) renforce
la durée de I'immunité pour des dizaines
d’années.

Hépatite B

L’hépatite B est plus grave que I'hépatite A.
Elle se contracte lors de rapports sexuels ou
par le sang. Le vaccin contre I'hépatite B esta
faire en deux fois a un mois d’intervalle (mais il
existe des vaccinations accélérées en un mois
pour les voyageurs pressés), puis un rappel
six mois plus tard pour renforcer la durée de
la protection.

Paludisme

Le paludisme n’est présent que dans certaines
régions isolées et trés peu touristiques. Inutile
donc de prendre des cachets si vous suivez
un circuit classique : leurs effets secondaires
peuvent vous gacher le voyage. Si vous
envisagez une expédition hors des sentiers
battus au milieu de la jungle, consultez votre
médecin pour prendre connaissance d’un
éventuel traitement préventif adapté. Le plus
simple est de réduire les risques de contraction
du paludisme en évitant les piglres de mous-
tiques (répulsif et vétements couvrants). Entre
le coucher et le lever du soleil, prés des points
d’eau stagnante et des espaces ombragés,
les risques de se faire piquer sont les plus
élevés.

Rage

La rage est encore présente dans le pays. Il
faut donc éviter tout contact avec les chiens,
les chats et autres mammiféres pouvant étre
porteurs du virus. Lapparition des premiers
symptdmes (phobie de I'air et de I’eau) varie
entre 30 et 45 jours aprés la morsure. Une fois
ces symptomes constatés, le déces intervient
en quelques jours, dans 100 % des cas. En
cas de doute, suite a une morsure, il faut donc

absolument consulter un médecin, qui vous
administrera un vaccin antirabique associé
a un traitement adapté. Le vaccin préventif
ne dispense pas du traitement curatif en cas
de morsure.

Tuphoide

La fievre typhoide est une infection bactérienne
qui se traduit par de fortes figvres, une diarrhée
fébrile et des troubles de la conscience. Les
formes les plus graves peuvent engendrer
des complications digestives, neurologiques
ou cardiaques. La période d’incubation de
la maladie varie entre dix et quinze jours.
La contamination se fait par les selles ou
la salive, de maniére directe (contact avec
une personne malade ou un porteur sain) ou
indirecte (ingestion d’aliments contaminés :
crudités, fruits de mer, eau et glagons). Le
vaccin, actif au bout de deux a trois semaines,
vous protege pour trois ans. En cas de conta-
mination et de non-vaccination préventive,
un traitement par les fluoroquinolones sera
préconiseé.

Centres de vaccination

Pour plus d’informations, vous pouvez
consulter le site Internet du ministere de la
Santé (www.sante.gouv.fr) pour connaitre
les centres de vaccination proches de chez
VOus.

INSTITUT PASTEUR
209, rue de Vaugirard (15°)
Paris
© 0890710811
© 0320877800
www.pasteur.fr
Sur le site Internet, vous pouvez consulter la
liste des vaccins obligatoires pays par pays.
LInstitut Pasteur, créé en 1888 par Louis
Pasteur, est une fondation privée a but non
lucratif dont la mission est de contribuer a la
prévention et au traitement des maladies, en
priorité infectieuses, par la recherche, I’ensei-
gnement, et des actions de santé publique. Tout
en restant fidele a I'esprit humaniste de son
fondateur Louis Pasteur, le centre de recherche
biomédicale s’est toujours situé a I'avant-garde
de la science, et a été a la source de plusieurs
disciplines majeures : berceau de la microbio-
logie, il a aussi contribué a poser les bases de
I'immunologie et de la biologie moléculaire.
Le réseau des Instituts Pasteur, situé sur les
5 continents et fort de 8 500 collaborateurs,
fait de cette institution une structure unique
au monde.

Autre adresse : 1, rue du Professeur
Calmette 59019 Lille.



En cas de maladie

Un réflexe : contacter le consulat de France.
Il se chargera de vous aider, de vous accom-
pagner et vous fournira la liste des médecins
francophones. En cas de probleme grave, c’est
aussi lui qui prévient la famille et qui décide
du rapatriement. Pour connaitre les urgences
et établissements aux standards internatio-
naux : consulter les sites www.cimed.org —
www.diplomatie.gouv.fr et www.pasteur.fr

Assistance rapatriement -
Assistance médicale

Si vous possédez une carte bancaire Visa® et
MasterCard®, vous bénéficiez automatiquement
d’une assurance médicale et d’une assistance
rapatriement sanitaire valables pour tout dépla-
cement & I’étranger de moins de 90 jours (le
paiement de votre voyage avec la carte n’est pas
nécessaire pour étre couvert, la simple détention
d’une carte valide vous assure une couverture).
Renseignez-vous auprés de votre banque et
vérifiez attentivement le montant global de la
couverture et des franchises ainsi que les condi-
tions de prise en charge et les clauses d’exclusion.
Si vous n’étes pas couvert par I'une de ces cartes,
n’oubliez surtout pas de souscrire une assistance
médicale avant de partir.

PORTAIL DU SERVICE PUBLIC

DE LA SECURITE SOCIALE
www.securite-sociale.fr

En dehors des informations générales du site
principal, vous trouverez davantage d’informa-
tions sur I'assistance médicale a I'’étranger sur
le site du Centre des Liaisons Européennes et
Internationales de la Sécurité Sociale (Cleiss).
Pour les voyages dans la communauté euro-
péenne (ou via cette derniére), n'oubliez pas de
demander votre carte européenne d’assurance
maladie avant votre départ.

Trousse & pharmacie

La Thailande, et particulierement Bangkok,
n’est pas une destination dangereuse : le
palu n’est pas présent et I'hygiéne est plutot
bonne. Cependant, il vaut mieux par mesure

PARCE QUE VOUS ETES

UNIQUE..

- VOUS REVIEZ D'UN GUIDE

ESURE
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de précaution avoir quelques médicaments
pour pallier diverses situations. Voici une liste
non exhaustive de produits qui peuvent servir.
Sachez tout de méme que I'on trouve des phar-
macies en quantité a Bangkok, et que tout ce
qui est créme, lotion, paracétamol, pansement
et petits médicaments d’appoint se trouvent
et s’achétent trés facilement, donc pas besoin
d’emporter toute votre pharmacie non plus !

Lotion anti-moustique et une créme pour
apaiser au cas ou vous vous faites quand méme
piquer.

Créme solaire, car méme a Bangkok, on
peut vite briler au moins du visage !

Médicament désinfectant et contre les
maux de ventre (type Ercefuryl).

Toujours un médicament contre les maux
de ventre, son complément (type Imodium).

Une pommade antibiotique pour la peau
(type Fudicine).

Collyre antibiotique pour les yeux (type
Chibroxine).

Du paracétamol (type Doliprane).

De I’aspirine (type Aspegic).

Pansements.

Vos médicaments habituels en quantité

suffisante si vous avez une maladie en
traitement longue durée.

Hiipitaux - Cliniques - Pharmacies

BNH HOSPITAL
9/1 Thanon Convent, Silom
® +66 26 320 550
Voir page 93.

Urgences

En Thailande, le 191 est le numéro de la police
et le 199, celui des pompiers. Ces numéros
sont a utiliser en cas d’urgence, mais vous
risquez d’avoir un interlocuteur thailandais
qui ne parle pas ou trés peu I'anglais. Il existe
sinon une police touristique qui parle anglais
et méme un peu frangais. Dans ce cas, la il
faut appeler le 1155.

ra -

AVOUS DE JOUER |

) N
Détitfute
mon gmdesurmesure

WWW.MYPETITFUTE.COM
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SECURITE ET ACCESSIBILITE

Dangers potentiels et conseils

Pour connaitre les derniéres informations
sur la sécurité sur place, consultez la rubrique
« Conseils aux voyageurs » du site du ministére
des Affaires étrangéres : www.diplomatie.
gouv.fr/voyageurs. Sachez cependant que le
site dresse une liste exhaustive des dangers
potentiels et que cela donne parfois une image
un peu alarmiste de la situation réelle du pays.

La Thailande, comparée a beaucoup de

pays, fait office de destination « safe » et
sans danger particulier. Les vols et agressions
peuvent exister comme partout dans le monde,
mais de maniére générale c’est quelque chose
qui arrive peu souvent. Si vous respectez des
regles de bon sens et de prudence classique
votre voyage devrait se dérouler sans aucun
heurt & ce niveau-la.
Concernant les objets de valeur, il est souvent
possible de disposer d’un coffre dans les hétels ;
pour les guesthouses, ce n’est pas le cas. Il
vous faudra alors voir avec le personnel de
I’établissement et en fonction conserver avec
vous les biens de valeur.

La violence proprement dite existe cependant
en Thailande. Mais la plupart des crimes sont
des reglements de comptes mafieux ou des
drames de jalousie. Les quelques agressions
concernant les Occidentaux sont liées au trafic
de drogue et a la prostitution. Ainsi, si vous ne
manquez de respect a personne, les risques
sont quasi nuls. Par ailleurs, évitez de voyager
seul a proximité des frontieres « a risque » en
raison des trafics toujours possibles. La presse
et le gouvernement, pour des raisons évidentes,
sont particulierement discrets sur le sujet.

Commissions. Gardez présent a I'esprit
que toute personne qui vient vers vous —
parfois en uniforme et toujours avec le sourire
— pour vous proposer un service que vous
n’avez pas vous-méme demandé est a éviter
poliment : vous étes assez grand(e) pour
choisir un taxi vous-méme ou savoir ce que
vous voulez acheter. Dans le meilleur des cas,
ces gens pensent toucher une commission
en utilisant votre clientéle : ce sont des
« rabatteurs » officiels. En se renseignant
aupres des guichets d’information, on arrive
parfaitement a se débrouiller sans faire
aveuglément confiance a des inconnus ! Si
un « entremetteur professionnel » (chauffeur
de touk-touk ou autre) vous accompagne
simplement jusqu’a un hétel, il y aura
probablement une « commission » a payer (a

votre insu) en récompense de ce service que
vous n’avez pas sollicité ! En clair, la chambre
codtera plus cher que si vous vous présentez
seul a la réception (250 B au lieu de 200 B, par
exemple). Méme raisonnement pour la location
d’un véhicule, voire dans tous les cas... |l vaut
donc mieux se débrouiller seul...

Police. Police traditionnelle ou Tourist
Police ? Il est peu probable que vous ayez des
démeélés avec la police, @ moins d’un accident
de la route ou d’un contrdle systématique
suite a une descente dans un établissement
douteux. La police thailandaise n’a pas une
réputation d’intégrité absolue, mais en misant
sur I'existence d’une majorité bienveillante, le
seul conseil qui puisse vous étre donné est de
garder votre calme et de faire preuve d’une
correction irréprochable. Chaque situation
étant particuliére, a vous de déterminer la
meilleure attitude a adopter. Si la situation
devient sérieuse a votre endroit, demandez
I'intervention de la Tourist Police qui a été
spécialement créée (comme son nom I'indigue)
pour régler les démélés avec les ressortissants
étrangers (en anglais, voire en francais).
Généralement, un poste de Tourist Police se
trouve auprés de chaque bureau de I'office
national du tourisme (TAT).

Drogue. A moins d’étre suicidaire et
d’accepter I'idée de passer environ dix ans
dans les gedles thailandaises, ne touchez
jamais aux drogues, quelles qu’elles
soient — opium, héroine, ganja, « acids »,
amphétamines, yabaa, ecstasy, champignons
hallucinogénes et autres —, que I'on trouve
un peu partout. Il peut arriver qu’un inconnu
vous aborde pour vous en proposer. Plus de
600 ressortissants étrangers, condamnés
pour détention ou consommation (a Bangkok
et Chiang Mai en particulier), végetent dans
des conditions d’insalubrité totale. Pour
consommation, détention ou intention de
revendre de la marijuana, les peines peuvent
aller d’'une forte amende jusqu’a 15 ans de
détention. Plus grave : pour I'héroine, de six
mois d’emprisonnement jusqu’a perpétuité. ..
avec la menace bien réelle de la condamnation
a mort pour certains (c’est ce que risquent
les Thailandais eux-mémes). La notion de
« petite quantité » n’existe pas en Thailande.
Les dealers et les taxis touchent occasionnel-
lement des primes quand ils dénoncent leurs
«clients ».

Aux abords des frontiéres de Thailande,
surveillez vos bagages de pres et n’acceptez



sous aucun prétexte de prendre en charge ceux
d’un tiers. Attention aux nouveaux compagnons
de voyage : pour une justice sévere, vous pouvez
facilement étre considéré comme complice. En
Malaisie limitrophe, les lois musulmanes sont
également trés dures.

Femme seule en voyage

Les jeunes voyageuses intrépides ont toute
liberté de parcourir le pays sans crainte de
se faire agresser physiquement. On peut se
balader & Bangkok comme quasiment partout
en Thailande sans étre pourchassé par des
malfrats, et une femme pourra donc prendre un
taxi seule ou méme sortir le soir sans risquer
de se faire importuner a tous les coins de rue.
Mais, aux yeux de certains Asiatiques, une jeune
femme recherchant de la « compagnie », méme
en tout bien tout honneur, risque de passer
pour une aventuriére, voire une prostituée. ..

Voyager avec des enfants

Il n’y a aucun probléme majeur pour voyager en
Thailande avec un enfant si ce n’est de redoubler
d’attention en ce qui concerne le quotidien de tous
les jours que ce soit pour la nourriture (parfois
trop épicée par exemple), le soleil (protection
maximum, car on est proche de I'équateur), les
insectes (prévention contre les moustiques),
les sorties (en randonnée dans la jungle par
exemple, s’assurer qu'ils restent bien sur les
sentiers) et, de maniéere générale, ne jamais les
laisser s’aventurer seul ou sans surveillance. Il
est trés facile de trouver des couches, du lait et
tout ce qui est nécessaire a un enfant.

Voyageur handicapé

Si vous présentez un handicap physique ou
mental ou que vous partez en vacances avec
une personne dans cette situation, différents
organismes et associations s’adressent a vous.

ACTIS VOYAGES
www.actis-voyages.com
actis-voyages@orange.fr
Voyages adaptés pour le public sourd et malen-
tendant.

CITY TRIP <

La petite collection qui monte

#*velSlon offerte $0Us r&sérve'
f2 version papier

Sécurité et accessibilité - PENSE FUTE

AILLEURS ET AUTREMENT
www.ailleursetautrement.fr
contact@ailleursetautrement.fr
Pour des personnes souffrant de handicap
physique et/ou mental.

ASSOCIATION DES PARALYSES
DE FRANCE
www.apf.asso.fr
Informations, conseils et propositions de séjours,
en partenariat avec Evénements et Voyages.

EVENEMENTS ET VOYAGES
47, chemin des Barbiéres
Chasse-sur-Rhéne
©0472497241
www.evenements-et-voyages.com
info@eevoyages.com
Sports mécaniques, sports collectifs, festivals
et concerts, cette agence est spécialiste des
séjours F1, Rallye WRC, Nascar, football. Elle
propose a ses clients d’assister a la manifes-
tation de leur choix tout en visitant la ville et
la région. Grace & son département dédié aux
personnes handicapées, Evénements et Voyages
leur permet de voyager dans les meilleures
conditions.

YOOLA
84, quai de Jemmapes (108)
Paris
© 0183647006
www.yoola.fr
info@yoola.fr
Possibilité de devis en ligne. Conseils et
réservations de 9h a 18h du lundi au vendredi.

Voyageur gay ou leshien
L’homosexualité est bien tolérée en Thailande,
tant masculine que féminine et méme avec
les travestis (kathoey ou lady-boy). On en
voit beaucoup a Bangkok qui posséde de
nombreux établissements gay friendly et dans
les villes touristiques. C’est quelque chose
de beaucoup plus marginal en Isaan (si on
excepte la ville d’Udon Thani), qui est une
région plus traditionnelle, a I'image de I'Europe
et du décalage entre grandes métropoles et
campagnes.

Version
numerique

OFFERTE*

249

31nd4 ISN3d



250

PENSE FUTE - Téléphone

TELEPHONE

Comment téléphoner ?

Il n’y a guére de difficulté a téléphoner de
Thailande, si ce n’est parfois un peu I'attente,
due a la vétusté des installations de I'h6tel ou
au faible dimensionnement du Pabx (central
téléphonique).

Pour appeler depuis la France : 00 66
+ indicatif régional (sans le 0) + numéro local
de votre correspondant (6 chiffres).

Pour appeler depuis la Thailande : en
automatique, composez le 002 + code du
pays + numéro de votre correspondant. Par
I’opérateur, composez le 100.

Annuaire. A savoir aussi, un annuaire en
anglais existe, mais pour Bangkok seulement.
Les Thailandais y figurent selon la premiére
lettre de leur prénom, les étrangers de leur
nom.

Indicatif téléphonique pour Bangkok : 02.

Téléphone mobile

Utiliser son téléphone mobile. Si vous
souhaitez garder votre forfait francais, il faudra,
avant de partir, activer I'option internationale
(généralement gratuite) en appelant le service
clients de votre opérateur.

Qui paie quoi ? La regle est la méme chez
tous les opérateurs. Lorsque vous utilisez votre
téléphone frangais a I'étranger, vous payez la
communication, que vous émettiez I'appel
ou que vous le receviez. Dans le cas d’un
appel recu, votre correspondant paie lui aussi,
mais seulement le prix d’'une communication
locale. Tous les appels passés depuis ou vers
I’étranger sont hors forfait, y compris ceux
vers la boite vocale. Vous avez également
la possibilité de téléphoner gratuitement, a
condition d’&tre connecté en wi-fi, via les
applications Skype, Messenger, Line, WattsApp,
Viber...

Cabines et cartes prépayées

On trouve des cabines téléphoniques un peu
partout en Thailande mais la plupart sont destinées
aux appels locaux. Pour les appels internationaux,
il faut chercher les cabines de couleur jaune plus
rares. Le mieux est encore d’acheter une carte SIM
ainsérer dans votre téléphone portable. Certains
cybercafés offrent également la possibilité de
passer des appels a I'international. Sinon, les
cartes téléphoniques sont en vente a I'aéroport,
dans les centres commerciaux et les boutiques 7/
Eleven (ouvertes 24h/24). Les cartes téléphoniques
locales et interurbaines codtent entre 50 et 300 B.
Les téléphones a carte internationaux (de couleur
jaune) sont différents des autres. A défaut de carte,
il est possible d’utiliser les téléphones publics a
pieces. lis sont rouges pour les appels locaux, et
bleus pour I'interurbain. Il existe trois modeles de
piéces de 1 baht : choisir |a taille intermédiaire,
c’est la bonne. A partir d’un téléphone public,
des réductions tarifaires existent sur certaines
tranches horaires : 21h-minuit et 5h-7h, moins
15 % ; minuit-5h, moins 30 %.

Fax. Pour ceux qui ont le temps, qui ne
craignent pas de se déplacer et qui souhaitent
envoyer un fax a moindre coit, les bureaux de
poste disposent de centres de communication.
Etonnante centralisation, les fax transitent par
Bangkok avant de partir vers I'étranger.

Appels en PCV. Les postes proposent
en outre un service de PCV en direct, vers
une vingtaine de pays, mais pas la France !
Composez le 100 pour un PCV en France, puis
expliquez-vous. Pour les autres pays, accessibles
par le service Home Direct, vous pouvez, a partir
de n’importe quel téléphone privé, appeler
par exemple : la Suisse : 001999 41 1000 e
le Canada : 001999 15 1000 e Hong Kong :
001999 852 1086  Singapour : 001999 65000.
A Bangkok, le centre des communications est
situé derriére la Poste centrale (Chaoren Krung
New Road) et il reste ouvert 24h/24.
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Librairies de voyage
Paris

ULYSSE
26, rue Saint-Louis-en-I'lle (4°)
© 0143251735
www.ulysse.fr
ulysse@ulysse.fr
Me Pont-Marie
Ouvert du mardi au vendredi de 14h a 20h.
Et sur rdv. Du 20 juin au 20 septembre la
propriétaire est dans sa librairie d’été a Hendaye.
Franchissement de I'entrée difficile, sonnez pour
qu’on vienne vous aider.
C’est le « kilometre zéro du monde », comme
le clame le slogan de la maison, d’ou I'on peut
en effet partir vers n’importe quelle destina-
tion gréace a un fonds extraordinaire de livres
consacrés au voyage. Catherine Domain, la
libraire et fondatrice depuis quarante-cing
ans de la librairie, est la pour vous aider dans
votre recherche, notamment si vous voulez
vous documenter avant d’entreprendre un court
ou un long séjour. Membre de la Société des
Explorateurs, du Club International des Grands
Voyageurs, fondatrice du Cargo Club, du Club
Ulysse des petites fles du monde et du Prix
Pierre Loti, elle est vraiment une spécialiste du
voyage. Vous trouverez ici aussi de nombreuses
cartes non disponibles dans les librairies habi-
tuelles. Depuis 2005, la propriétaire, Catherine
Domain, part s’exiler pendant I’été dans sa
librairie a Hendaye au Pays Basque.

AU VIEUX CAMPEUR
48, rue des Ecoles (5°)
© 0153104848
www.auvieuxcampeur.fr
infos@auvieuxcampeur.fr
M° Maubert-Mutualité
Ouvert du lundi au mercredi et le vendredi de
11ha 19h30; le jeudi de 11h a 21h ; le samedi
de 10h a 19h30. Livraison possible (commande
en ligne).
Le Vieux Campeur c’est le temple du
voyageur : vous trouverez tout le nécessaire
pour préparer votre voyage que ce soit dans
la Cordillere des Andes ou dans un fjord de
Laponie. Mais le Vieux Campeur c’est aussi

A LIRE

et bien sir une librairie, une véritable institu-
tion qui propose beaucoup d’ouvrages sur la
randonnée, de documentation pour organiser
son voyage et des guides a theme : eau, neige,
terre, tout y est. Au sous-sol se trouvent les
cartographies et les guides étrangers. Au
rez-de-chaussée, le tourisme vert avec les
randonnées, les balades et les raids aventure.
Enfin, I'étage fait la part belle a I'escalade, a la
spéléo ainsi qu’a la voile et a la plongée. Les
commandes sont possibles sur le site Internet.
A Paris, prés de 30 boutiques de I'enseigne
autour de la rue des Ecoles dans le Ve arron-
dissement. Chacune étant spécialisée dans
un domaine tres précis : chasse, alpinisme,
marche a pied, etc. Au Vieux Campeur est
aussi présent dans de nombreuses villes en
France : Strasbourg, Toulouse, Grenoble ou
encore Sallanche. Vous y trouverez forcément
votre bonheur.

Bordeaux

LIBRAIRIE MOLLAT
15, rue Vital-Carles
© 0556 56 40 40
www.mollat.com
Tram B arrét Gambetta
Ouvert du lundi au samedi de 9h30 a 19h30.
Ouvert le premier dimanche du mois de 14h
a 18h.
2016 est une une grande année pour Mollat qui
féte ses 120 ans ! A I'occasion, de multiples
projets voient le jour : attenant a la librairie
entre la rue Porte-Dijeaux et le cours de I'Inten-
dance, un garage de 1 000 m? a ouvert ses
portes durant I'été 2016, proposant une salle
de conférences (avec caméras), un studio
d’enregistrement de pointe... Vous pourrez venir
assister de nombreux concerts, expositions et
spectacle vivant. On ne présente plus vraiment
cette librairie connue de tous : agencement
de 171 083 références, professionnalisme
parfait des employés et I'une des plus grandes
librairies indépendantes de France. Outre les
romans, les poches et les polars, les rayons
littérature étrangére, bien—étre, tourisme et
enseignement, le magasin propose également
des CD, des DVD, des livres audios, et des BD
et mangas.
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Le seul risque, pas trés dangereux cela dit, est
de rester des heures a flaner car la librairie
est non seulement trés agréable, mais aussi
animée par 350 évenements par an, dont de
nombreuses conférences avec les auteurs
(certaines sont retransmises en direct sur le
site internet). Possibilité de commander en
ligne ou I'on retrouve les coups de cceur des
libraires, des podcasts des rencontres avec les
auteurs, une newsletter hebdomadaire, et plus
de 2 000 portraits vidéos d’auteurs.

De plus, la librairie Mollat a créé le portail
culturel Station Ausone qui propose un agenda
d’événements enrichi par des vidéos, des
bibliographies, des liens vers des ressources en
ligne et un blog avec des billets hebdomadaires.
Le site internet a également été entierement
réactualisé.

Associé au quotidien Sud-Ouest, la
librairie Mollat créée le Prix du Réel. Ce prix
distinguera chaque année un titre de langue
francaise et un titre traduit dont le premier sera
décerné en juin 2017.

Lille

LIBRAIRIE AUTOUR DU MONDE
65, rue de Paris
© 0320781933
www.autourdumonde.biz
contact@autourdumonde.biz
Ouvert le lundi de 14h a 19h ; du mardi au
samedi de 10h a 19h.
L'une de ces excellentes librairies indépen-
dantes de province qui permet d’éviter la case
Paris. Celle-ci offre un large choix de guides de
voyages (régions, France et monde), littérature
de voyage (récits, carnets, essais), cartes,
plans, atlas, mappemondes et IGN, livres
photos, cuisines du monde, jeunesse (lié au
voyage). 10 000 références ! Le classement
est original, il se fait par continent et ensuite
par zones géographiques (ex : Algérie a coté
du Maroc). L'accueil est charmant et vous étes
s(r de trouver votre bonheur ici. Un coin salon
pour consulter les guides est en projet avec une
cour intérieure pour boire un petit café. Accés
wifi. De plus, la librairie rachéte vos livres de
voyage, guides et cartes sous forme de bons
d’achat ! Des rencontres sont aussi organisées
au sein de la librairie ainsi qu’en dehors des
murs de cette dernieres. Le site internet est
vraiment complet avec des conseils de lecture,
mais aussi des dossiers dont les themes sont
orientés autour du voyage. Par exemple autour
d’une zone géographique : 'Amérique, le Brésil,
mais aussi autour des modes de transport : en
train, a vélo etc. Et pour les futurs voyageurs
qui ne veulent pas se fatiguer avant de partir, la
librairie fait aussi de la vente en ligne !

Lyon

RACONTE-MOI LA TERRE
14, rue du Plat (2°)
© 0478926022
www.racontemoilaterre.com
librairie2@racontemoilaterre.com
Ouvert le lundi de 12h & 19h30 ; du mardi au
samedi de 10h a 19h30. Attention « petite »
marche a l'entrée.
Le paradis des globe-trotters et des réveurs de la
planete Terre ! Un espace convivial, accueillant,
ol I'on trouve des guides de voyage, toutes les
cartes, des livres de cuisine, un rayon enfants,
la littérature classée par régions du monde.
Un conseil avisé et sympathique de véritables
libraires qui connaissent aussi bien leur ville, la
France, I'Europe que les pays exotiques ! lly a
aussi des mappemondes, des globes terrestres,
des objets artisanaux, de la musique autant
d’idées cadeaux dépaysants, des produits issus
du commerce équitable. La librairie dispose
aussi d’un restaurant, ol vous aurez la possibilité
de déguster des plats originaux venant des
quatre coins du monde, et surtout équitables
et bio. Situé sous une verriére dans un cadre
enchanteur, le restaurant est fort agréable. A
I’étage, un café o I'on propose des boissons
chaudes, mais aussi des biéres internationales
et un espace Internet. Des rencontres sont
régulierement organisées. On peut ainsi venir
écouter les récits de voyageurs et faire le tour du
monde avec eux. Vous avez aussi la possibilité
de commander vos livres directement sur le
site internet, ol des nombreux ouvrages sont
accompagnés du « mot du libraire » pour vous
orienter et vous conseiller. Des guides de voyage
aux polars en passant par les livres spécialisés
dans le bien-étre, vous avez de quoi satisfaire
toutes vos envies !

Autre adresse : Village Oxylane Décathlon
— 332, avenue Général-de-Gaulle, BRON.

Marseille

LIBRAIRIE DE LA BOURSE -

MAISON FREZET

8, rue Paradis (1)

© 0491336306

Du mardi au samedi de 9h & 12h30 et de 14h a
19h. Samedi de 10h a 12h30 et de 14h a 19h.
Cette librairie fondée en 1876 propose plans,
cartes et guides touristiques du monde entier.
Terre, mer, montagne ou campagne, tous les
environnements se trouvent parmi les centaines
d’ouvrages proposeés. Si jamais I'idée vous tente
de partir a I'aventure, rien ne vous empéche de
vérifier votre theme astral ou de vous faire tirer
les cartes avec tout le matériel ésotérique et
astrologique également disponible. Sachez aussi



que la librairie a développé un rayon complet
spécialisé en droit.

Montpellier

LES CINQ CONTINENTS
20, rue Jacques-Coeur
© 0467664670
www.lescingcontinents.com
contact@lescingcontinents.com
Ouvert le lundi de 13h a 19h et de 10h & 19h
non stop du mardi au samedi.
Les libraires globe-trotters de cette boutique
vous aideront a faire le bon choix parmi les
nombreux ouvrages sur les cing continents.
Récits de voyage, guides touristiques, ouvrages
d’art, cartes géographiques, manuels de cuisine
ou livres musicaux vous permettront de mieux
connaitre divers pays du monde et régions de
France. Régulierement, la librairie organise des
rencontres et animations (programme trimestriel
disponible sur place). Les Cing continents, c’est
un peu voyager depuis un livre, de fagon originale
et avec un accueil et un conseil adorables et
tres professionnels.

Nantes

LA GEOTHEQUE
14, rue Racine
© 0240745036
www.facebook.com/Librairie-Géothéque
lageotheque@gmail.com
Ouvert du mardi au samedi de 10h a 19h.
Autrefois installée sur la place du Pilori, la
librairie La Géothéque avait fermé ses portes
enjuillet 2015... Bonne nouvelle, tel le pheenix,
elle arouvert ses portes le 24 novembre 2015,
au 14 de la rue Racine. Sur pas moins de 160 m?2
(un sacré gain de place par rapport a I'ancienne
librairie) Benoit Albert et toute son équipe
proposent ici de nombreux ouvrages de carto-
graphie, des guides et bien sir de la littérature
de voyage, et a étoffé son assortiment depuis la
réouverture. On trouvera également dans ce haut
lieu « des ailleurs » des expos photos, tableaux
et des rencontres avec des auteurs/voyageurs,
ainsi que des objets insolites. Une bonne adresse
a fréquenter assidiment avant tout début de
périple, hexagonal ou plus lointain... Et bien
s(r la collection des guides voyages Petit Futé
est bien représentée. Qualifiée d’accessible,
d’humaine et de chaleureuse, elle a bénéficié
du soutien de deux éditeurs et d’un maraicher
pour sa réouverture, ainsi que de nombreux
lecteurs tant elle est indispensable a la ville de
Nantes. Pour se tenir au courant des dernieres
nouveautés ainsi que des rencontres et exposi-
tions a venir, la page facebook que la librairie
est actualisée régulierement.

A voir - A lire - S'INFORMER

Rennes

ARIANE LIBRAIRIE DU VOYAGE
20, rue du Capitaine-Dreyfus
© 0299796847
www.librairie-voyage.com
Ouvert le lundi de 14h a 19h ; du mardi au samedi
de 9h30 a 12h30 et de 14h a 19h.
Entrer chez Ariane, c’est déja partir un peu...
Cartes, accessoires, guides touristiques
par milliers, il y a ici tout ce qu’il faut pour
préparer sa prochaine aventure. Les libraires,
installés depuis 1989 et passionnés par leur
métier, savent conseiller leurs clients. Les
randonneurs y trouveront des cartes détail-
lées, les amateurs de destinations extrémes
des ouvrages pratiques, et ceux qui cherchent
a entrer en contact avec la population locale
des guides de conversation. Pratiques pour
éviter les malentendus et de se voir servir un
tord-boyaux a 95° en lieu et place du verre
d’eau plate commandé. L'Indiana Jones en
herbe y trouvera aussi une variété d’acces-
soires pour voyager en toute sécurité :
ceintures a billets, boussoles, oreillers pour
I'avion, pochettes a divers usages. Bref, tout
pour partir serein, équipé et éviter le fiasco.
Ariane dispose aussi d’un rayon beaux-livres,
et d’une section récits de voyages, avec des
auteurs comme Nicolas Bouvier, Mac Orlan,
Cendrars, et bien sir Stendhal, qui avec ses
souvenirs d’ltalie a inauguré un genre littéraire
en soi. On y trouve enfin des livres sur des
pays imaginaires, comme I’hilarant guide sur
la Molvanie (« le pays que s’il n’existait pas,
il faudrait I'inventer »). Prés de 10 000 réfe-
rences, et un site internet sur lequel il est
possible de commander vos livres. Une équipe
jeune et pleine de connaissances qui fait de
cette visite un bon moment. Et le guide papier
prend ses lettres de noblesse : car il apporte
tant. Le monde est un labyrinthe, Ariane tisse
le fil pour vous.

Toulouse

AU VIEUX CAMPEUR
23, rue de Sienne
Labege-Innopole
© 0562 88 27 27
www.auvieuxcampeur.fr
infos@auvieuxcampeur.fr
Ouvert de lundi de 10h30 a 19h, du mardi au
vendredi de 10h30 a 19h30, et le samedi de
10h a 19h30.
Les magasins Au Vieux Campeur disposent
d’une librairie dédiée au tourisme sportif. Vous
y trouverez guides, cartes, beaux livres, revues
et un petit choix de vidéos principalement axés
sur la France.
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Belgique

ANTICYCLONE DES AGORES
Rue Fossé aux Loups 34
BRUXELLES — BRUSSEL
© +322217 52 46
www.anticyclonedesacores.be
anticyclone@craenen.be
Ouvert du lundi au samedi de 11h a 18h.
Véritable spécialiste dans les ouvrages de
voyages, la librairie est sans conteste la
premiére étape de chaque périple. Voulez-vous
jouer a Phileas Fog et faire le tour du monde
en 80 jours ? Ou cherchez—vous une idée de
balade tout aussi dépaysante dans la périphérie
bruxelloise ? Les deux sont possibles et servis
avec autant de professionnalisme. Entrer ici,
c’est déja voyager !

Québec

LIBRAIRIE ULYSSE
4176, rue Saint-Denis
MONTREAL
© +151 48 43 94 47
www.guidesulysse.com
st-denis@ulysse.ca
Lundi-mercredi, 10h-18h ; jeudi-vendredi, 10h-
21h ; samedi, 10h-17h30 ; dimanche, 11h-17h30.
Ulysse, la librairie des guides éponymes. Vous
y trouverez pres de 10 000 cartes et guides
Ulysse en frangais et en anglais.

Autre adresse : 560, rue Président-Kennedy,
©+151 484372 22.

Suisse

LE VENT DES ROUTES
50 rue des Bains
GENEVE
© +412 28 00 33 81
www.vdr.ch
info@vdr.ch
Du lundi au vendredi de 9h a 18h30 et le samedi
de 9h a 17h
En 1979 on propose a deux amis bourlin-
gueurs, Philippe et Alain d’ouvrir une librairie
de voyage. Leur CV est en effet bien rempli,
ils ont voyagé aux quatre coins du monde,
Inde, Panama, ou encore Comores. Aprés
avoir travaillé pendant 21 ans pour d’autres,
nos deux amis décident d’ouvrir en 2000 leur
propre boutique Le Vent des routes, qui réunit
sous le méme toit une librairie, une agence
de voyages et un café-restaurant. lls vous
proposent guides, cartes, romans, (prés de
6 000 références !), idées de voyage, et un
personnel trés disponible qui vous fera part
de ses livres coup de ceeur. Si vous souhaitez
en savoir plus sur I'histoire de la librairie ou

simplement vous informer sur son assorti-
ment, Le vent des routes dispose d’un site
internet nourri régulierement de conseils
coup de cceur, mais aussi d’informations
sur les voyages organisés a venir, et sur les
rencontres et vernissages qui auront lieu
autour de la librairie. Bref de quoi vous satis-
faire dans le pays d’un des plus célébres bour-
lingueurs Nicolas Bouvier auteur du fameux
ouvrage Usage du monde, auquel une partie de
la décoration murale de la librairie est dédiée.

Cartographie et bibliographie
Cartographie

Cartes régionales Periplus au 1/100 000.
Thailande, Bangkok. Elles sont tres agréables a
la lecture, avec des développements utiles sur
les villes et les Tles. Recommandées.

Nancy Chandler’s Map of Bangkok. Un
must. Existe aussi sur Chiang Mai. Cette carte
ressemble un peu a une bande dessinée ;
abondamment annotée et illustrée, elle insiste
sur ce qu'il y a a voir, a visiter et a faire a
Bangkok. Indispensable.

Tour’n Guide Map Bangkok Thailand. Best-
seller. Beaucoup plus classique, cette carte
comprend une carte de la Thailande.

Carte de Bangkok au 1/500 000. Editions
Nelles.

Carte au 1/700 000. Editions Bartolomew.

Carte Nelles au 1/500 000. Nelles Verlag,
Munich. Carte topographique, parmi les
meilleures.

Carte Esso au 1/200 000. En thai et en
anglais. Indique les routes principales et les
voies express.

Société

Crutchley, Roger, PostScript, Post Books.
Les meilleures des chroniques de R. Crutchley,
parues ces dix dernieres années dans le
Bangkok Post, un quotidien réputé. Une série
d’anecdotes et de réflexions sur les attitudes et

les comportements les plus curieux des Thais. Il
faut aimer (et comprendre) I'humour anglais. ..

Girard, Olivier, Comprendre la Thailande,
Ulysse, 2009. Un livre pour vous faire découvrir
la Thailande, les us et coutumes de ses
habitants.

Histoire, arts et culture

Frédéric, Louis, La Vie quotidienne dans
la péninsule indochinoise a I'époque d’Angkor,
800-1300, Hachette, 1981.



Predagne, Jean-Pierre, interpréte de
I'ambassade de Thailande a Paris, Bonjour en
thai, Editions Harcus. Un livret d’introduction
a la langue et a la culture thaies écrit par un
spécialiste. Toujours recommandé, méme si la
derniére édition date de 1990.

Steacer, Alister, Thailand, The Lotus
Kingdom. Londres 1989. Une trés bonne
description du pays et de ses habitants.

Segallet, Denis, Thai Ways et Hose Thai
Ways. Bangkok. Récits humoristiques sur la
vie en Thailande. Disponible dans la plupart
des librairies de Bangkok.

Gooper, Robert et Nanthapa, Culture Shock
Thailand, Times Books International, distribué
par Asia Books. Les auteurs présentent les
principales caractéristiques de la culture thaie,
les usages et leurs origines. L'ouvrage aborde
des sujets aussi variés que la religion, la famille,
la féte et le business. Passionnant.

Leksukhum, Santi, Temples d’or de
Thailande, Peintures bouddhiques X\#-XIXe siécle,
Imprimerie nationale, 2001.

Religion et mentalités

Pooput, Wanee, Légendes bouddhiques de
Thailande, Grancher, 2001.

Lanni, Dominique, Le Réve siamois du Roi-
Soleil : Récits d’une fievre exotique a la cour du
Trés-Chrétien, Cosmopole, 2004.
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Collectif, Fétes et cérémonies en Thailande,
Chariot d’0Or, 2004.

Littérature

Thailande, La Cuisine de ma mére,
Anchalee Tiaree, Minerva, 2007. Une belle
histoire entre une mere, sa fille et la cuisine
thailandaise.

Aylwen, Axel, Le Faucon du Siam, Livre
de Poche, 1998. Un roman palpitant qui vous
plonge dans la Thailande du XVII siécle. Histoire
en 3 volumes.

Nesbo, Jo, Les Cafards : Une enquéte de
l'inspecteur Harry Hole, Folio Policier, 2006. Un
thriller qui situe son histoire en Thailande avec
un policier norvégien alcoolique et tourmenté.
Forcément décalé !

Rayawa, Nikom, L’Empailleur de réve,
Regards croisés, 2003. L'auteur est thailandais,
il livre un portrait simple et réaliste d’un paysan
parti a la découverte de lui-méme et de sa
destinée, avec des révélations pas toujours
gaies...

Beaux-livres
Collectif, Thailande : Un autre regard, Pages
du Monde, 2006.

Casella, Maria Grazia, Bourbon Livio,
Thailande, terre de I’éternel sourire, white
stars, 2008.
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Ambassades et consulats

AMBASSADE DE THAILANDE
AU CANADA
180 Island Park
OTTAWA (Canada)
© +1613722 4444
thaiott@magma.ca
Ouverte du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 et
de 13h30 a 15h.

AMBASSADE DE THAILANDE
EN FRANCE
8, rue Greuze (16°)
Paris
© 01 56 26 50 50
Ouverte du lundi au vendredi de 9h30 a 12h.

Aétit fute

-4 Des guides de voyage s plus de 7 0 O destnations %
www.petitfute.com -

AMBASSADE DE THAILANDE
EN BELGIQUE
Chaussée de Waterloo 876
BRUXELLES — BRUSSEL (Belgique)
© +32264068 10
www.thaiembassy.be
thaibxl@thaiembassy.be
Ouverte du lundi au vendredi de 9h30 a 12h et
de 14h a 15h.

AMBASSADE DE THAILANDE EN SUISSE
Kirchstrasse 56
3097 Liebefeld-Berne
BERNE (Suisse)
© +41 31970 30 30/ +41 31 970 30 34
Ouverte du lundi au vendredi de 9h a 12h et
de 14h a 17h.

:_: VERSION NMERIQUE
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CONSULAT HONORAIRE DE THAILANDE
A LYON
40, rue du Plat (2°)
Lyon
®© 0478371658
thailande.consulatlyon@wanadoo.fr
Ouvert le lundi, le mardi et le vendredi de 9h
aih.

SERVICE ARIANE

www.diplomatie.gouv.fr

Ariane est un portail, proposé sur le site du
ministere des Affaires étrangéres, qui permet,
lors d’un voyage de moins de 6 mois, de s’iden-
tifier gratuitement auprés du Ministére. Une
fois les données saisies, le voyageur pourra
recevoir des recommandations liées (par SMS
ou mail) a la sécurité dans le pays. En outre,
la personne désignée par le voyageur comme
« contact » en France sera prévenue en cas
de danger. De nombreux conseils et avertis-
sements sont également fournis grace a ce
service !

CONSULAT HONORAIRE DE THAILANDE
A MARSEILLE
8, rue Cargo-Rhin-Fidelity (2°)
Marseille
© 0491216105

Ouvert du lundi au mercredi et le vendredi de
8h30 a 11h30.

Office du tourisme

OFFIGE NATIONAL DU TOURISME
DE THAILANDE
90, avenue des Champs-Elysées (8¢)
Paris
© 0153534700
www.tourismethaifr.com
tatfr@wanadoo.fr

Associations et institutions cultu-
relles

ASSOCIATION FRANCE-THAILANDE
138, rue Chanzy
Hélesmes
© 0320479264
http://sourirethailande.free.fr
france.thailande@gmail.com
Association loi 1901 fondée dans le but de
favoriser les échanges culturels entre les deux
pays, avec notamment un blog pour retrouver
des informations en frangais. Différentes
activités sont proposées comme des cours
de danse, de musique ou encore de langue.

SUR PLACE

AMBASSADE DE FRANCE
35, Charoen Krung Soi 36
Tour CAT, 23¢ étage

© +66 26 57 51 00
Voir page 91.

MAGAZINES ET EMISSIONS

Presse

COURRIER INTERNATIONAL
6-8, rue Jean-Antoine de Baif (12°)
Paris
®© 01464616 00
www.courrierinternational.com
abo@courrierinternational.com
Hebdomadaire regroupant les meilleurs articles
de la presse internationale en version frangaise.

PETIT FUTE MAG
www.petitfute.com
Notre journal vous offre une foule de conseils
pratiques pour vos voyages, des interviews, un
agenda, le courrier des lecteurs. .. Le complé-
ment parfait a votre guide !

RANDOS-BALADES
www.randosbalades.fr
Magazine mensuel sur les randonnées en
France et a I'étranger. Lapproche est théma-
tique (sentiers du littoral, itinéraires sauvages,
thémes culturels...) et la publication est riche
en actualités, trucs et astuces, tests matériels,
fiches topographiques et, bien sir, en guides
de randonnée.

Radio

RADIO FRANCE INTERNATIONALE
www.rfi.fr
89 FM a Paris, également disponible sur Internet
en streaming. Pour vous tenir au courant de
I’actualité du monde partout sur la planéte.



Télévision

FRANCE 24
www.france24.com
Chaine d’information en continu, France 24
apporte 24h/24 et 7j/7, un regard nouveau a
I'actualité internationale. Diffusée en 3 langues
(francais, anglais, arabe) dans plus de 160 pays,
la chaine est également disponible sur internet
(www.france24.com) et les mobiles, pour vous
accompagner tout au long de vos voyages.

PLANETE PLUS

www.planeteplus.com

Depuis plus de 20 ans, Planéte propose de
découvrir le monde, ses origines, son fonction-
nement et son probable devenir avec une grille
de programmation documentaire éclectique :
civilisation, histoire, société, investigation,
reportages animaliers, faits divers, etc.

TREK

www.trekhd.tv

Chaine thématique.

Chaine du Groupe AB consacrée aux sports en
contact avec la nature qui propose une grille
composée le lundi par les sports extrémes ;
mardi, les sports en extérieur ; mercredi, les
sports de glisse sur neige ; jeudi, les expéditions,
avec des voyages extrémes ; vendredi, le jour
des défis avec des jeux télévisés de TV réalité ;

Magazines et émissions - S’INFORMER

samedi, deuxieme jour de sports de glisse sur
mer ; dimanche, I'escalade, a main nue ou a
la pioche. Remplagant la chaine Escales, Trek
est disponible sur les réseaux cable, satellite
et box ADSL.

TV5 MONDE
www.tvdSmonde.com
La chaine de télévision internationale franco-
phone diffuse des émissions de ses partenaires
nationaux (France Télévisions, RTBF, TSR et
CTQC) et ses propres programmes.

USHUAIA TV

© 0141411234

www.ushuaiatv.fr

La chaine découlant du magazine éponyme a un
slogan clair : « Des Hommes, une Planéte ». Elle
se veut télévision du développement durable et
de la protection de la planéte et propose nombre
de documentaires, reportages et enquétes.

VOYAGE

www.voyage.fr

info@voyage.fr

Terres méconnues ou inconnues, grands
espaces et mégapoles, lieux incontournables
ou insolites, cultures et nouvelles tendances :
Voyage TV vous propose d’explorer le monde
dans toute sa richesse a I'aide de documentaires
ou en compagnie de guides éclairés.
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RESTER

ETRE SOLIDAIRE

Soyons réalistes, en partant quinze jours « faire
de I’humanitaire » avec une association, on
soulage sa conscience mais on ne fait rien pour
les populations locales. Un véritable engagement
demande temps et réflexion. Pourquoi voulez-
vous aider ? Quelles sont vos compétences ? A
quel type de projet croyez-vous ? La premiére
étape est de bien comprendre les difficultés
rencontrées sur place. Il vous faudra ensuite partir
ala chasse a la mission. Renseignez-vous bien
sur I'association avec laquelle vous envisagez
de partir car, dans le secteur de I'aide interna-
tionale, on trouve beaucoup d’organisations qui,
méme avec les meilleures intentions du monde,
n’apportent finalement que peu d’aide réelle au
pays. Mais a cOté de ces missions, existent aussi
des chantiers solidaires intéressants pour aller a
la rencontre de la population, pour nettoyer une
forét, aider a la préservation d’une espéce...

ACTION CONTRE LA FAIM
14/16, Boulevard Douaumont (17¢)
Paris
©0170847084/0143358888
www.actioncontrelafaim.org
srd@actioncontrelafaim.org
Action contre la Faim est une ONG internationale
spécialisée dans la lutte contre la faim dans le
monde. Elle est présente dans une quarantaine
de pays, dans les domaines de la nutrition, de la
santé, de la sécurité alimentaire, de I'eau et de
I"assainissement. Action contre la Faim intervient
avant tout dans des situations de crise. Le but
étant de rendre les populations autonomes d’un
point de vue alimentaire. Pour cela, il est impératif,
apres étre venu en aide d’une maniére concréte a
la population, de former les infrastructures locales
adéquates qui prendront bient6t le relais. Action
contre la Faim propose des missions de volontariat
de trois mois a un an en Afrique, Asie, Amérique,
Europe centrale, dans le Caucase, au Moyen-Orient
et dans les Caraibes.

Autre adresse : Service Gestion Relations
Donateurs : 14/16 Boulevard Douaumont — CS
80060, 75854 PARIS CEDEX 17.

CGONCORDIA
® 014523 00 23 — www.concordia.fr
info@concordia.fr
Concordia propose des chantiers solidaires.
C’est une solution intéressante pour ceux qui ont
envie d’aider mais disposent de peu de temps.

COORDINATION SUD
www.coordinationsud.org
sud@coordinationsud.org
Vous pouvez consulter sur ce site la présentation
de diverses organisations non gouvernementales et
les offres d’emploi ou de bénévolat s’y rattachant.

ECPAT FRANCE
1050 avenue de I'Europe
Le Bourget
© 0149348313
ecpat-france.fr
contact@ecpat-france.org
Initialement ECPAT signifiait End Child Prostitution
in Asian Tourism. C’était le nom d’une campagne
internationale de lutte contre le tourisme sexuel en
Asie. Fondée en 1990, cette association a tres vite
étendu son activité aux enfants du monde entier.
En 1996, ECPAT, pour End Child Prostitution, Child
Pornography and Trafficking of Children for Sexual
Purposes, a été le cofondateur du premier congrés
mondial contre I'exploitation sexuelle des enfants
a des fins commerciales, organisé a Stockholm.
Réorganisée en ONG internationale, elle compte
aujourd’hui 80 organisations dans 70 pays qui
se battent contre la prostitution enfantine, la
pornographie enfantine et le trafic des enfants
a des fins sexuelles. L'organisation propose des
actions autant a la destination de la France que de
I'international. De nombreuses campagnes sont
ainsi destinées a lutter contre le tourisme sexuel.

ENFANTS DU MEKONG
5, rue de la Cométe
Asniéres-sur-Seine
© 0147910084
www.enfantsdumekong.com
vtay@enfantsdumekong.com
Depuis 1958, Enfants du Mékong, 3¢ association
de parrainage en France, éduque, forme et
accompagne les enfants et les jeunes d’extréme
pauvreté afin de leur permettre de se construire,
intellectuellement, affectivement et moralement
a travers le parrainage scolaire.

Que proposent-ils ? Acteur majeur du
développement et de I'acces a I'éducation en Asie du
Sud-est, Enfants du Mékong développe ses activités
dans 7 pays : 580 programmes de parrainage et
100 projets de développement durable financés
chaque année. A leur téte, des responsables de
programmes asiatiques coordonnés par le siége
et ses volontaires « Bambous ».
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0u ? Dans 7 pays d’Asie du Sud Est : Vietnam,
Thailande, Laos, Philippines, Cambodge,
Birmanie et Chine (Yunnan).

Profil et conditions. Envoi de 50 volontaires
de solidarité internationale pour une durant
13 mois. Etudiants et jeunes professionnels.
Recrutement sur le site de I'association.

JEUNESSE ET RECONSTRUCTION
10, rue de Trévise (9°)
Paris
© 0147701588
www.volontariat.org
info@volontariat.org
Jeunesse et Reconstruction est, depuis 1987,
le comité national frangais de la fédération
internationale ICYE (International Cultural Youth
Exchange), qui rassemble 35 comités nationaux
localisés dans le monde, pour des chantiers
dans tous les domaines a travers le monde
(900 projets au total). C’est le 4¢ comité national
d’échange apres I'Allemagne, la Suisse et la
Grande Bretagne. Les volontaires, entre 16 et
35 ans, sont hébergés soit dans leur structure
d’accueil, soit dans une famille d’accueil. La
nourriture est fournie, mais le transport est a la
charge du volontaire, plus participation variable
selon les destinations.

PATRIMOINE SANS FRONTIERES
61, rue Frangois-Truffaut (12¢)
Paris
® 0140020590
http://psf.ong
info@patrimsf.org
ONG frangaise créée en 1992, PSF a pour
objectif de mener des actions de sauvegarde
du patrimoine international dans des contextes
d’alerte, d’oubli ou de déshérence, ainsi que
dans des situations post-accidentelles ou de

post-conflits. Le site Internet relaie les alertes
concernant le patrimoine architectural et culturel
en danger dans tous les pays du monde.

SOLIDARITES JEUNESSES
10, rue du 8-Mai-1945 (10°)
Paris
© 0155268877
www.solidaritesjeunesses.org
secretariat@solidaritesjeunesses.org
Association de jeunesse et d’éducation
populaire agréée par le ministére de la Jeunesse
et des Sports, membre du Comité de coordina-
tion du service volontaire international (CCSVI),
de la Plate-Forme mondiale des associations
de volontariat international et du NVDA, plate-
forme asiatique d’organisations de chantiers.
Chantiers internationaux, actions d’insertion,
formations, actions de solidarité internationale
et gestion de petites structures d’accueil et
d’animation en milieu rural, le travail est varié,
de I'ordre de 30-35 heures pour les chantiers
d’adultes et de 25 heures pour les chantiers
d’ados. Ouverts a tous les volontaires agés
de 18 2 30 ans.

UNAREC
10, place Sugny
Clermont-Ferrand
© 0473319804
WWWw.unarec.org
ecec@unarec.org
Le mouvement « Etudes et Chantiers » développe
par I'intermédiaire de ses associations régio-
nales des projets de volontariat, en France eta
I’étranger, ainsi que des projets de lutte contre
les exclusions. Trois grandes catégories : « Le
travail volontaire des jeunes », « Economie
solidaire et lutte contre les exclusions » et
« Coopération internationale ».

ETUDIER

Pour étudier ou poursuivre vos études supé-
rieures, il vous faut prendre contact avec le
service des relations internationales de votre
université. Préparez-vous alors a des démarches
longues. Mais le résultat d’un semestre ou
d’une année a I'étranger vous fera oublier ces
désagréments tant c’est une expérience person-
nelle et universitaire enrichissante. C’est aussi
un atout précieux a mentionner sur votre CV.
En Thailande, cette expérience peut s’avérer
plus difficile a réaliser en raison des cours
dispensés le plus souvent en thailandais et
que trés rarement en anglais. Il vous faudra
outre le niveau requis dans la matiére étudiée,
avoir une pratique et une connaissance déja
importantes de la langue.

AGENCE POUR LENSEIGNEMENT
FRANGAIS A ETRANGER
23, place de Catalogne (14¢) — Paris
© 0153 69 30 90 — www.aefe.fr
communication.aefe @diplomatie.gouv.fr
Sous la tutelle du ministére des Affaires étran-
géres, I'AEFE est chargée de I'animation de
plus de 480 établissements a travers le monde.

Autre adresse : 1, allée Baco, BP 21509 —
44015 Nantes Cedex 1 © 02 51 77 29 03.

MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES
www.diplomatie.gouv.fr
Les informations mises a disposition dans
I’espace culturel du serveur du ministere des
Affaires étrangeéres sont fort utiles.



CinJ
www.cidj.com
La rubrique « Europe et International » sur le
serveur du C.1.D.J. fournit des informations
pratiques aux étudiants qui ont pour projet
d’aller étudier a I'étranger.

Travailler — Trouver un stage - RESTER

EDUCATION NATIONALE
www.education.gouv.fr ]
Sur le serveur du ministere de I’Education
nationale, une rubrique « International » regroupe
les informations essentielles sur la dimension
européenne et internationale de I'éducation.

INVESTIR

BUSINESS FRANCE
77, boulevard Saint-Jacques
75998 Paris cedex 14 (14°)
Paris © 08 10 81 78 17
www.businessfrance.fr
L’Agence pour le développement international
des entreprises frangaises travaille en étroite

collaboration avec les missions économiques.
Le site Internet recense toutes les actions
menées, les ouvrages publiés, les événements
programmés et renvoie sur la page du Volontariat
International a I’Etranger (VIE).

Autre adresse : Espace Gaymard 2, place
d’Arvieux — 13002 Marseille.

TRAVAILLER - TROUVER UN STAGE

CAPCAMPUS

WWW.capcampus.com

Capcampus est le premier portail étudiant sur le
Net en France et posséde une rubrique spécia-
lement dédiée aux stages, dans laquelle vous
trouverez aussi des offres pour I'étranger. Mais
le site propose également toutes les informations
pratiques pour bien préparer votre départ et
votre séjour a I'étranger.

WEP
12, quai Saint-Antoine (2°)
Lyon
© 0472404004
www.wep.fr
info@wep.fr
Wep propose plus de 50 projets éducatifs
originaux dans plus de 30 pays, de 1 semaine
a 18 mois. Année scolaire a I'étranger,
programmes combinés (1 semestre scolaire
avec 1 projet humanitaire ou 1 chantier nature

ou 1 vacances travail), projets humanitaires
mais également stages en entreprise en Europe,
Australie, Nouvelle-Zélande, Canada et Etats-
Unis, et Jobs & Travel (visa vacances travail)
en Australie et Nouvelle-Zélande : voici un petit
apercu des nombreuses possibilités disponibles.

Autre adresse : Cour Saint Joseph, 5 rue
de Charonne. 75011 Paris.

VIE — VOLONTARIAT INTERNATIONAL
EN ENTREPRISE
www.civiweb.com
Sivous avez entre 18 et 28 ans et étes ressor-
tissant de I’Espace économique européen,
vous pouvez partir en volontariat international
en entreprise (VIE) ou en administration (VIA).
I s’agit d’un contrat de 6 & 24 mois rémunéré
et placé sous la tutelle de 'ambassade de
France. Tous les métiers sont concernés et
vous bénéficiez d’un statut public protecteur.
Offres sur le site Internet.
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